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I N T R O D U C 


CION 


SVMARIO .—La palabra de Santa Teresa (1-4). —Composicidn del 
llbro de la Vida (5). —Origen del Camino de per/eccidn (6j. —El P. Ba- 
ficz y la censara de este libro (7-19). —Pecha inicial: 1562 (20-24).— 
Duracion (25-28). —Codice de El Escorial (30-31). —Rasgos grafologi- 
cos (32-33). — C6dice de Valladolid (34-37). — Pecha de su composi- 
cion : 1569 (38-41). —Novedades (42). —Contenido general del Camino 
de perfeccidn (43-55). —Los libros y la persona de Santa Teresa (56- 
57). —Las copias (58 59). —Copia de Salamanca (60-61). —Copia de Ma¬ 
drid (62). —D. Teutonic de Braganza y !a impresion de este libro (63- 
68).—Edicidn de Evora : 1583 (69-70). —Ediciones de Graciin y Bzato 
Juan de Ribera: 1585 y 1586 (71). —Edicidn de Luis de Leon : 1588 
(72-74). —Reparos de Ribera y Cienfuegos (75-76). —Replica de Antonio 
de San Joaquin (77-78). —La nota de Ribera en Toledo (79). —Exigen- 
clas de una edicidn critica (80-81). —Copia de Toledo (82-87). —La pre¬ 
sente edicidn (88-95). 


i. No era amiga Santa Teresa de que las monjas es- 
cribiesen las cosas de su oracion. ccHay muchos inconve- 
nientesy), decia; es agastar tiempoy) y sobre esto «se pue- 
den jigurar hartas cososw Ella tuvo que Uenar^ sin em¬ 
bargo, muchisimas hojas, doUda, si, del tiempo que gas- 
taba; pero muy satisfecha despues por las cosas tan admi- 
rables que, sin saber como, habian fluido de la punta de 
su pluma, Una testigo que la veia escribir frecuentemente 
declaraba despues: aCuando escribia estos libros tenia y 
tuvo muchos veces el rostro encendido, mostrando con 
aqueste encendimiento la abundancia del espiritu que el 
Sehor entonces la comunicaba, lo cual vio aquesta decla- 
rante algunas veces. Y asimismo sabe, por haberselo con- 
iado la dicha Santa, escribio estos libros muy aprisa y sin 
ir primero pensado nada de lo que hab:a de escribir, y 
que, fuera de esto, con haberselos visto escribir esta de- 
clarante, no la vio borrar ni corregir cosn alguna de lo que 
una vez escribia, y que algunas veces la decia la Santa a 
esta declarante, leyendola lo que en el libro habia escrito, 
que no pensaba que habia de salir tan bueno, admirdn- 
dose la misma Santa de que, sin haberlo pensado, saliese 
con tanto concierto, v mas siendo cosas tan altos como las 
que escribio, y que hablando con sus monjas les decia, des- 
pue<i de haber leido lo que escribia: Bendito sea el que lo 


> Carta a Maria de San Jos6. 28-III-1578. 
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da, que poT ellas lo hace, porque yo bien poco lo habia 

2. 4queUas maravillas, que asombraban a su propia 
autora, eran solo una de tantas manifestaciones de los te- 
soros que en ella tenia Dios depositados. Cuai^ hablaba 
sucedia cast lo mismo. Las pldticas que en los capitulos 
conventuales dirigia a sus monjas dejaron a yeces impre- 
siones imborrables, que despues de largos anosaun reto- 
naban en sus almas. La celebre Casilda de Padilla, que en 
su iuventud la habia oido en el convento de Valladolid, 
referia en su ancianidad estos preciosos recuerdos: «Luan- 
do hacia capitulos a las monjas o algunas exhortaciones 
las deiaba con grande admiracion y muy fervorosos deseos 
de servir a Dios. Part.icularmente una manana de la ca- 
lenda, visnera del Nacimiento de Nuestro Senor Jesucnsto, 
hizo la dicha Santa Madre una platica a todo el convento 
tan eficaz v tan maravillosa, que todas a una voz 

que el mas docto del mundo y mas santo no podia haber 
dicho las maravillas que a ella le habian oidoy> . 

3. Nadie acertaba a que era debido; pero era cierto 
que en sus escritos como en sus palabr^ pegaba fuego. 
Las personas que tuvieron la suerte de oirla hablar, cuan- 
do despues lelan sus libros pareciales escuchar al compos 
de su lectura el acento de la propia Santa como si la es- 
tuviesen oyendo en persona. Decia, hablando de sus hbros, 
Beatriz del Espiritu Santo: aCuando esta l^stigo los oye 
leer se enternece, pareciendole que oye hablar a la diene 
Madre Teresa de Jesusii \ Tambien lo advertia Isabel de 
Cristo: «El estilo de ellas es muy semejante a la manera 
de hablar de la dicha Madreit \ Como Isabel de San Jero¬ 
nimo: a Algunas cosas que oye leer de los dichos libros 
son </e la misma manera que esta testigo oyo decir a la 
dicha Madre par su bocay> *. No eran solo sus monjas 
Parecido es el testimonio de una hija de dona Guiomar 
de Ulloa, Antonia de Guzman: «.La ha acaecido estarlo 
leyendo (el libro de la Vida) y parecerla a esta decia- 
rdnle que oia hablar a la misma Santa Teresa de Jcsusv 
Conocidas son en este sentido las ponderaciones de don 
Pedro de Castro, que en sus escritos hallaba el acento 
de su voz. «Los que han leido o leyeren hbros \ pue- 


2 ISABEL DE S DOMINGO, PTOC. AvUa, 1610, 54c. 0 * 

3 r AS1?.DA DE PADiS^A Ptoc BuTgos, 1610, SO.o <(Le daba nuestro Se- 

^^^ 4 * beatriz DEL EsFiRiTU SANTO. Ptoc. Segoma, 1595, lO.o 
3 ISABEL DE CRISTO. Ptoc. Segovitt, 1595, lO.o 

6 ISABEL DE SAN Jer6nimo, Ptoc. CueTva, 1595, lO.o 

7 ANTONIA DE GUZMAn, PWC. AVlla, 1610, 54.0 
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den hacer cuenta que oyen a esta Santa Madre; porque no 
he vislo dos imd}i,enes o dos relratos tan parecidos entre si, 
por macho que lo sean, como son los libros escritos y el 
lenguaje y trato ordinario de la Santa Madre: aquel enmen- 
darse en algunas ocasiones y decir que fw sabe si lo dice 
como lo ha de decir, y otras cosas a este tono., son todas 
suyas...y) ® 

4. Era un achaque, principnlmente entre sus monjas. 
Los libros de la Madre haclan con frecuencia sus veces y su 
oficio. iiCuando los oyen leer—declaraba Dorotea de la 
Cruz—parece estdn viendo a ella y las consuela de su ausen- 
cia y salen en las almas con nuevo espirituy> ®. Tan inconfun- 
dible era este parecido, que no pocas declarawtes aseguran 
ser de la Santa y no de otra persona sus escritos solo por 
el estilo de ellos, reflejo fiel de su manera de hablar, De¬ 
cia Casilda de S. Angelo: (.<Lo que a esta testigo mas le hace 
creer son compuestos (sus libros) de ella misma, es ser tan 
propio el estilo que tienen a su modo de hablar, que siem- 
pre que lee en alguno de ellos le parece a esta testigo que 
la oye hablar, Y no es sola esta testigo la que siente esto; 
mas otras religiosas que la conocieron les ha oido lo mis- 
mo)) 

5. Esta personalidad literaria y oratoria de Santa Te¬ 
resa, magnificamente definida en sus aiios maduros, osten- 
tose deslumbrante desde sus primeros asomos. Desde su 
infancia habia mostrado un temple excepcional de escri- 
tora y conversadora. No carece de sentido que ya desde 
muy niha ensayase su plum a en una noveln de caballerias. 
y esta fuese cosa muy sabrosa. El libro de la Vida, el pri- 
mero que escribio siendo monja, revela ya una mano maes- 
tra. Fue el asombro de sus propios confesores. En torno 
a sus pdginas ya corrieron voces de intervenciones divinas. 
Fray Diego de Yepes aseguro a Fray Luis de Leon aque 
le acontecio por veces, estdndola escribiendo, quedarse 
arrobada, y acorddndose muy bien en el punto que de- 
jaba la escritura, cuando yotvia en si hallaba dos o tres 
hojas escritas de su letra, mas no de su mano; y cierto 
que quien ley ere su Vida y sus escritos bien echard de ver 
que muchas veces le acontecio esfo» No es necesario to- 
mar tan a la letra esta afirmacion de Yepes; pero es cierto 
que en este libro hallamos va un estilo seguro y perfecta- 
mente definido, que apenas sufriria variacion con el tiem- 
po y el ejercicio de rnucho escribir en los libros siguientes. 


« Memories historiales, N, n. 8. 

» Dorotea de la Cruz, Proc. Valladolid. 1595, lO.o 

10 Casilda de S. Angelo. Proc. Valladolid, 1595, lO.o 

11 Relaci&n de la Vida de Santa Teresa Que remitid a Fr. Luis de 
Le6n (B. M. C. t. 2. p. 496V 
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La serenidad de las Moradas y su diccion depurada anode 
bien pocas riquezas de colorido y fuerza de expresion a 
las brillantes pdginas de la Vida. Es la misma mono con 
la misma destreza; si p;ana en la estructura de sus frases, 
cede en el vi^or y en la ductilidad de sus p^ros. 

6. La calidad sorprendente del libra de la Vida fue el 
espaldarazo que inicio a Santa Teresa en el campo de las 
letras, Ella da cuenta en estas palabras nada encogidas: 
ccFue de suerte esta relacion que todos los letrados que la 
han visto^ que eran sus confesores^ decian que era de gran 
provecho para aviso de cosas espirituales y manddronle 
que la trasladase e hiciese otro libro para sus monjasy) 
Dos cosas distintas parecen indicar estas palabras: un tras- 
lado de diclio libro y un libro nuevo para ensenanza de 
sus monjas. 

7. A juzgar por el prologo primitivo del Camino de 
perfeccion, el autor principal de esta segunda demanda 
hubo de ser el P, Fr. Domingo Bdnez. aSabiendo las her- 
manas de este monesterio de San Josef—escribe la Santa — 
como tenia licencia del P. Presentado Fr. Domingo Bdhez, 
de la Grden del glorioso Santo Domingo, que al presente 
es mi confesor, para escrivir algunas cosas de oracion, en 
que parece, por haver tratado muchas personas espiritua¬ 
les y santas, podre atinar, me han tanto importunado lo 
haga por tenerme tanto amor..., ha sido tanto el deseo 
que las he visto y la importunacion, que me he determi- 
nado a hacerlo...y> En las ultimas lineas del mismo libro 
se repiten identicas alusiones y promote someter a la cen- 
sura del P. Bdhez su libro antes de darlo a leer a sus mon- 
jas 

8. Todo hace pensar que el P. Bdhez fue no solo el 
impulsor, mas tambien el primer censor de este librito 
Hallamos, sin embargo, con no poca extraheza, que el mis¬ 
mo P. Bdhez, en los procesos de Salamanca de 1592, pa- 
rece ignorar su honroso oficio, y dice abiertamente que. 


12 Cuentas de conciencia, 4, 5; en Sevilla, 1576. 

13 Camino-EscoTial, pr61. 1. 

1^ «Procuradle (el de la Vida), que el P. Pr. Domingo Vafies... a 
Quien dare 6ste le tiene; si este va para que le ve^is y os le da, tam¬ 
bien os dard el otro» {Camino-EscoTiai, 73, 5). En el codice de Valla¬ 
dolid y afines no menciona el libro de la Vida; y del Camino escribe : 
«Si el Padre Presentado Fray Domingo Bafisz, que es mi confesor, a 
quien le dare antes que le ve^is, viere es para vuestro aprovechamlento 
y os le diere, consoiarme he que os console:s» (Ccmino-ValladOLidj 42, 7/ 
Notese que en el autdgrafo estan borradas las palabras presentado jray 
domingo baHez y las del Prologo jray domingo banez, que, sin em¬ 
bargo, aparecen en las copias posteriores. 

En el codice de Toledo esta confirmada la intervencion del P. Ba- 
fiez : «Si no estuviere para que nadie le vea, tomar^is mi voluntad, 
que con la dicha de mi confesor he obedecido a lo que me mandastes»; 
y notese que las palabras subrayadas fueron afiadidas por la Santa en 
sustitucion de vuestra que estaba escrito {Cam., 42, 7). En los cddices 
de Valladolid. Salamanca y Madrid dice obra en vez de vicestra. 


INTRODUCCION AL CAMINO DE PERFECCION 


7 


fuera del libro de la Vida, no ha leido otros: icNo los ha 
leido ni impresos ni de manoy) 

9. Generalmente, todos los historiadores han dado por 
supuesto que el P. Bdhez ha sido el censor y que las pala¬ 
bras de futuro de la Santa fueron plenamente cumplidas, 
Pero estas palabras terminantes, pronunciadas diez ahos des¬ 
pues de la muerte de Santa Teresa, nos obligan a revisar 
los datos. 

10. Las palabras del prologo de la primera redaccion 
pueden muy bien inter pretar se como que se ha determi- 
nado a escribir, no por mandato del P. Bdhez, sino en vir- 
tud de la importunacion de sus mon jas: ccHa sido tanto el 
deseo que las he visto y la importunacion, que me he de- 
terminado a hacerloy) Las palabras del epilogo parecen 
no ofrecer duda alguna; pero son muy significativos las dos 
tachaduras que aparecen en el codice de Valladolid, y que 
hacen decir a la Santa que su libro lo entregard no con- 
cretamente al P. Bdhez, sino a su Padre confesor 

11 • (tQuienes fueron, de hecho, los censores del Cami¬ 
no de per^eccion? Un colofon autografo que aparece en la 
copia de Salamanca advierte: nHe pasado este libro; pare- 
ceme' esta confer me al que yo escrivi, que estava esaminado 
por letradosy). Otro colofon del mismo genero en el codice 
de Madrid advierte: (cEstd aprobado y visto por el Padre 
Fray Garcia de Toledo, de la Orden de Santo Domingo, y 
por el Dotor Ortiz, vecino de Toledo. Es trasladado de uno 
que yo escrivi en San Josef de Avila, que vieron los que 
digo y hartos mdsy). 

12. Declare Isabel de Santo Domingo que el Camino 
de perfeccion, junto con el libro de la Vida, fue exami- 
nado, de orden del cardenal Quiroga, inquisidor general, 
por el P. Hernando del Castillo Maria Bautista, tratati- 
do de la copia del libro de la Vida que se habia procurado 
don Alvaro de Mendoza, menciona al mismo censor. i<Vi- 
niendolo a saber — dice—la Santa Inquisicion de Vallado¬ 
lid, enviole por el y entregole al P. Maestro Fray Her¬ 
nando del Castillo, de la Orden de Santo Domingo, para 


«De otros tratados y libros que andan impresos suyos no puede 
dar testimonio el dicho tescigo, porque no los ha leido ni impresos ni 
de mano, mas de que ha oido a un hombre doctisimo que toda es una 
doctrina lo que en ellos dice y lo que dice en la relacidn de su vida. 
Y es<-o S3 be cuanto a este articulo» (Domingo Banez, Ptoc. Salaman¬ 
ca, 1592, 4 . 0 ). 

Cam. Escor., prdl. 

18 V6as9 la nota 14. Advi6rtase, sin embargo, que en las copias de 
Toledo y Salamanca aparece todavia el nombre del P. B&fiez. 

, Maestro Hernando del Castillo que examind 

los libros de la Vida y Revelaciones de dicha Madre y Camino de ver- 
feeddv^ por comtetdn de D. Caspar da Quiroga» (Isabel de S. domingo, 
1595, 2 . 0 ; lo replte m^s extensamente en Proc. Avila, 

i610, 55.0). 
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que le examinase, el cual le aprobo y estimo en tanto^ que 
esta testigo via cartas del dicho Maestro Fray Hernando 
escritas al dicho Maestro Fray Domingo Bdhez^ encarecien- 
do mucho lo que hallaha en los dichos libros y lo que se 
deseaba aprovechar de eIlosy> 

13. Estos nombres no resuelven ciertamente la afirma- 
cion de Santa Teresa de que el Camino de perfeccion fue 
examinado por los dichos y ahartos mdsy>. Mas no deja de 
sorprender que ninguna de las dos inclitas testigos atri- 
buye al P. Bdnez la censura del mismo. 

14. En el codice autografo de Valladolid existen ufias 
notas marginaleSy que los mds insignes teresianistas han 
atribuido con seguridad al P. Bdnez, con un argumento 
tan inconcuso como el de ir firmadas de su nombre. A 
continuacion de una nota preliminar que escribe la Santa, 
aiiade una mano extraha: io e visto este libro y lo q del 
me parece / esta escrito al cabo del y firmado de / mi 
nonbre. Pero la censura prometida no va firmada; en 
ella, sin embargo, se encuentra la siguiente orientacion: 
icEn el capitulo treinta y uno declare en la margen que Hu¬ 
man cosas sobrenaturalesy). En efecto, en la del folio 132 v.** 
leemos: quiere / decir so/brenatural / o q no es/ta pues/to 
e nues/tro alve/drio co / los favores / ordina/rios de / dios. 
La nota estd firmada con tres iniciales borradas. Hay es¬ 
critas despues otras tres iniciales, que a simple vista pare- 
cen ser F. D. B. Ellas son el mdximo argumento en favor 
del P. Bdnez, pues descifradas deben decir naturalmente 
Fray Domingo Banez 

15. Hemos examinado detenidamente estas iniciales y 
hallamos que estdn notoriamente retocadas. Las letras pri- 
mitivas son otras, que no alcanzamos a descifrar comple- 
tamente. Con la ayuda de una lupa se puede, sin embargoy 
descubrir en la segunda letra un retoque en la curva de la 
D mayuscula. En su base inferior se escapa un perfil por 
el lado derecho. Parece que la letra primitiva era una L. 
Parecida anomalia advertimos en la tercera inicial. El ven- 
triculo inferior de la B es manifiestamente ajeno a las li- 
necLs de la letra primitiva. Podia ser una P. Mas tambien 
podria ser una L, porque el ganchillo que remata el mds- 
til, propio de la L mayuscula, no empalma bien con el ova- 
lo de la P. Las letras primitivas serian, pues, f. L. L., que 

20 MARiA Bautista, Ptoc. Valladolid, 1595, lO.® 

21 Francisco Herrero Bayona, Reproduccidn foto-litogrdfica y fieies 
t^aslados impresos del Camino de perfeccidn... (Valladolid 1883), p. 191 ; 
SiLVERio DE Santa Teresa, Obras de Santa Teresa, III, p. 486 ; Historla 
del Carmen Descalzo, VII. c. 23, pp. 636-637. Ambos autores dan cuen- 
ta de un pliego de censura, que es el prometido al principle. Hoy este 
pllego no estt con el original ni las religlosas de Valladolid supieron 
darme cuenta de su paradero. 
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podriamos descifrar por fray Luis de Leon. Por lo demds, 
la letra en cuestion no es ciertamente del P. Bdnez, como 
se puede echar de ver con un simple cote jo. Esta es una 
letra puntiaguda, de perfiles contrastados, redos en los 
trazos descendentes verticales y muy sutiles en los hori- 
zontales. La letra d con una voluta tan achatada, que pa¬ 
rece una o abierta con bucle enlazado con la letra siguiente. 
La letra del P. Bdnez, como se puede ver en la censura 
que escribio al final del libro de la Vida, es una letra 
muy igual, de rasgos serenos, redonda y muy trabada. La 
letra d suele terminar elevdndose suavemente ladeada hacia 
atrds. En la nota presente, la parte superior de la h y la \ 
es lazada en redondo; las mismas en el P. Bdnez son una 
linea vertical sin o fo. La t de la nota es una linea cuya base 
termina en gancho y su barra forma una cruz. La del P. Bd- 
hez es una linea cuya base se asienta inclinada suavemente 
hcuiia atrds, y la barra es una simple rayita que la une con 
la letra siguiente. A nuestro juicio, ni las notas margina- 
les ni las iniciales consabidas pertenecen en modo aiguno 
al P. Domingo Bdnez. 

16. En el oho 1757, los superiores del Carmen Descal¬ 
zo encargaron el examen de dichas notas a algunos religio- 
sos competentes, y estos se limitaron a asegurar que, ha- 
biendo cotejado estas notas con un autografo del P. Garcia 
de Toledo, no hallaban parecido aiguno. No se les ocurrio 
siquiera que aquella letra con aquellas iniciales pudiesen 
ser del P. Bdnez. 

17. La conclusion es negativa. Resulta que las notas 
en cuestion no son ni del P. Garcia de Toledo ni del P. Bd- 
hez, que son sobre quienes recaen las mds solidas sospe- 
chas. Por otra parte, parece muy extraho que hasta la cen¬ 
sura del P. Hernando del Castillo, que fue muy tardia, no 
existiese otra escrita. Si la hubo, tuvo que ser verbal o 
muy benigna. De hecho, en el autografo primitivo de El 
Escorial no aparece ninguna censura formal, aunque si mu- 
chas huellas en el texto de acotaciones y tachaduras, quizd 
de la propia Santa por indicacion del andnimo censor, pues 
son los fragmentos que no fueron trasladados al codice de 
Valladolid 


22 He aqui los mds notables. En el fol. 62 v. (c. 31) casi todo 61 aco- 
tado por una Have del censor y rayado en aspa y cuadro borrando des- 
de las palabras Que pensais hasta todas las cosas de la tierra senor^en, 
y al margen escribe en una nota borrada posteriormente : tio es este 
el sentido aclaratorio del psaimo... —Las 20 llneas muy borradas de 
los fols. 11 V. y 12 r. (c. 4), tachadas por la Santa, quizd por indica- 
ci6n tambien del censor, en eUas se loa a las mujeres sobre los hom- 
bres.—El fol. 113 v. (c. 60) estd tachado de arriba abajo con varias ra- 
yas a travds, desde las palabras Que oiro pan hasta mds de lo nece- 
sario que encabeza la primera linea del folio siguiente. Al margen hay 
una nota del censor : Todo lo q era sustentacion del c7ierpo y alma 
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18, Los testigos que hablan de la censura la suponen 
hecha en Valladolid. En las cartas de Santa Teresa hay 
algunas alusiones que podrian referirse a la censura que 
por aquel tiempo hacia en Valladolid el P. Hernando del 
Castillo. Con fecha 28 de agosto de 1575 escribe a Maria 
Bautista desde Sevilla: (c ft Por que no me dice si ha dado 
por bueno el libro pequeho quien dijo lo estaba el gran¬ 
de? Hdgame sehalar lo que se ha de qiiitar, que harto me 
he holgado no se hay an quemadoy> Estas sen ales de lo 
que se ha de quitar no pueden ser las tachaduras del codice 
de El Escorialy que no pasaron al de Valladolid, pues por 
estas fechas ya estaban compuestas ambas redacciones. Po¬ 
drian, en todo caso, referirse a otras tachaduras y adverten- 
cias del codice de Valladolid. Aqui, en efecto, hallamos 
muchas y varias notas de diferentes manos. Ademds de las 
notas examinadas de rasgos afilados, hay, por lo menos, 
otras dos clases de letra. En el folio 23 v.® hay una nota 
marginal, de letra redondeada, muy parecida a la del Pa¬ 
dre Bdhez, aunque las letras son de otra hechura Hay 
otra close de letra muy recia, escultorica, de aspecto casi 
gotico, como la del folio 2 r.® Pero ordinariamente las 
notas de esta letra, mds que censuras, son indicaciones de 
la materia que alii se trata Hay, en cambio, numerosos 
subrayados y muchas Haves marginales de tinta mds oscura 
que la del texto. Probablemente la labor de los censores 
se limit6 a hacer estas sehales, y su jiiicio lo hubieron de 
dar en ho fas aparte, que hoy no existen. Las tachaduras 
que no pasaron a las copias subsiguientes no serian del Pa- 


yidid Xo n. Sor. como si el pan material y la Eiicharistia y p reoerencia 
para el alma... y asi la igla lo pide en la letania .— En el foJ. 121 v. hasta 
Jas dos lineas primeras del fol. 122 r. (c. 63) hay otra gran tacJ^adura con 
una nota marginal del censor: No son sino verdadeios agravios y inju- 
rias las q nos hazen aunq mayores pecadores seamos. Mas anse de pdo- 
nar porq el nos pdone a nosotros. —En el fol. 126 r. (c. 65) hay cuatro 
lineas tachadas y la siguiente nota marginal del censor: injurias son 
y agravios los q vno haze cotra otro, aunq merezca mu infiernos .— En 
el foi. 143 r. (c. 72) hay dos lineas tachadas y una nota breve que 
no se lee. 

23 Cartas, 78 bis, 11, de 28-VIII-1575; en una frase mutllada se 
puede leer: «y me holgaria mucho (que el libro g)rande se quedase 
para cuando... sabiendo lo que se (que ha de) aprovechar a muchas 
a:mas». Parece aludir a sus deseos de que el libro de la Vida no se 
divulgase hasta despu6s de su muerte.—Como diremos en otra parte, 
no se refiere aqui sino al libro sobre los Cantares, que censuro en Va¬ 
lladolid el P. B&riez en junlo de aquel ano. 

21 Dice : Esto es hien porq ay vnos maestros spuales q por no herrar 
codenan quantos spus ay / por demonios y hierran mas ^n esto por 
q ahogan los spus del Sor. como lo dize el Apostol. 

25 Dice : s. grego / escrivio / sobre / iob i los / morafles imlpor- 
tu / nado I de I siervos / de dios / cofiado / e sus / oroes J como / 
Ei / mismo / dize. 

26 En el fol. 1 V. : El in/Unto / q le / movio / a escre/vir vi/da ta / 
estre/cha .—En fol. 2 r. : seguir, subrayando la del texto sigir. — En el 
folio 4 r.: diversos / estados / y llama/mietos / de Dios. —En el fo¬ 
lio 5 V. : pobrpza / de spu .—En el fol. 10 v. ; quanto /impor/tan / le- 
trajdos p/fectos. 
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dre Hernando, sino de la propia Santa o de los censores 
primitives anonimos. 

19. Dirdse que las palabras de la Santa, en que da 
cuenta ue la orden que recibio de sus confesores de tras- 
ladar el libro de la Vida, podrian significar que en cierta 
manera este librillo era un traslado, y en este caso era iru 
comprensible que el P. Bdhez, uno de los censores de La 
Vida y mencionado explicitamente al principio y al final 
de este, no tomase parte en su censura. Ya antes hemos 
advertido que el dicho de la Santa: amanddronla q^e 
lo trasladase y hiciese otro librillo para sus hijasy>, debe 
ser interpretad* como que el mandato atahe solo al tras¬ 
lado que hizo del libro de la Vida; pero que este lo com- 
puso presionada por la suplica de sus monjas, aunque 
siempre con la autorizacion de sus confesores. Por lo de- 
mds, el Camino de perreccion, aunque recoge sustancial- 
mente la doctrina del libro de la Vida, no puede ser con- 
siderado como un simple atrasladoy), ni las palabras de la 
Santa dan jamds pie a esta interpretacion; mds bien da 
a entender repetidas veces lo contrario, cuando por no 
poder recomendar el libro de la Vida sino con mucha 
cautela, recomienda libremente este librillo Todo el 
bloque content por dneo de testigos que conocen ambos li- 
bros mencionnn siempre con inconfundible distincion de 
nombre y de tema los tres libras principales, la Vida, el 
Camino de perfeccion y las Moradas, porque asi corrian 
impresos y porque los habian visto con su propios ojos de 
letra de la Santa 

20. La fecha precise de la composicion de este librillo 
todavia no se ha podido hasta hoy poner en claro. En el 
codice de la copia de Salamanca leemos este colofon, que 


-• Escribia a su hermano Lorenzo de Cepeda: «LiO que digo esta 
en el libro, es en c! del Paternoster: alii hallara v. m. harto de la 
orarion que tiene. aunque no tan a la larga como esta en el otro (de 
la V 2 ac>» {CoTtCLs. 168, 5: 10-^^-1577). Y en el mismo libro escribe: 
vPocos dias ha escrivi cierta relacion de mi vida. Porque podrd ser no 
qulcra ml confosor lo ledis vosotras no'^ne ^'Igunas rosas de oracidn 
que confo^-mardn con aqu^’llas que alii digo» {Cam. Escor., pr61., 4). Hace 
ctra alusiOn en Cam. Escor., 41, 3, y Vail., 25, 4. Confirman estas 
cautelas las s'guientes palabras de Isabel de Jesus : «Uno que escri- 
bio de su vida y que es suyo propio y se lo oy6 decdr a la misma 
Madre y le v^o de su propia letm y en sus manos, aunque no daba 
lugar que nadie le leyess» (Proc. Salamanca, 1610, 4 ,o). 

2« Asf: ISABEL DE SAN Jer6nimo (Ptoc. ScHamanco, 1592, 4.o). damia- 
.NA DE jEsOs (ibid.). JUANA DEL Espf'»iTU SANTO (Proc. Alba, 1592 4o) 
D.* MARfA DE Toledo (Proc. Piedrahita, 1595, lO.o). MarIa del Nacimien- 
TC (Proc. Madrid, 1595, lO.o), ana de jEstxs (Proc. Salamanca. 1597. lO.o), 
Dop.otea de la Cauz (Proc. Valladolid, 1595. lO.o). Maria Magdalena, 
(Ibide m). Casilda de S. Angelo (ibid.), Francisca de .TesVs (ibid.) Ma¬ 
ria Bautista (ibid.), MarIa de San Francisco (Proc. Medina., 1595*, 10o, 
y Alba. 1610. 4.o), Isabel de Santo Domingo (Proc. Zaragoza 1595 10 o 
y Avila, 1610, 54 o). Isabel Bautista (Proc. Avila, 1610. 4 .o). isabix de 
Jesus (Proc. Salamanca, 1610, 4.«) y D.' MAirfA EnrIquez de Toledo 
(Proc. Valladolid. 1610. 55.«). 
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la Santa leyo y aprobo sin dificultcul: Escriuiose este libro 
Ano de sesenta y dos, digo de mil y / qninientos y sesenta 
y dos (horrado: tiene) y este traslado se saco a/no de mil 
y quinientos y setenta y vno acabose oy dia de se/nor san 
nicolas tiene setenta y nuebe ojas. 

21. Con ser tan expUcita esta afirmacion^ ha sido re- 
chazada casi en bloque por todos los escritores teresianis- 
tas. El P. Jeronimo de San Jose escribe: nHabiendo oca- 
hndo el libro de su Vida en los iiltimos meses de 1563 y es- 
cribiendo este del Camino de perfeccion pasados algunos, 
aunque pocos^ dias despues de escrito aquel^ es forzoso 
decir que este lo escribid y le acabo el aho siguiente de 
1564y> Aunque con diferente criterio, tambien el P. Sil- 
verio de Santa Teresa rechaza la fecha mencionada: aEs 
imposible — dice—conciliarla con los primeros capitulos del 
libro, que suponen la comunidad asentada ya y con trece 
religiosas)); opina que su composicion debe retrasarse has- 
ta fines de 1565 

22. No podemos sustraernos a las dificultades que im- 
plican estos datos incompatibles. Por una parte, las razo- 
nes internas del libro exigen una fecha posterior, no poco, 
al aho 1562. Y por otra no es licito rechazar sin mas un 
testimonio explicito aprobado por la Santa, y no vale de¬ 
cir que le paso inadvertido, que harto meticulosa era en 
los repasos que hacia de las copias de sus libros, como se 
echa de ver en muchisimos detalles. En buena critica *^s 
precise salvar los datos ciertos, mientras no conste lo con- 
trario, y toca al ingenio del iiivestigador comj^nerlos con- 
venierttemente. Son dos extremes de una misma cadena, 
cuyos eslabones intermedios no estdn al alcance de nuestra 
vista, pero que ciertamente existen. 

23. La fecha de 1562 no puede ser rechazada sin sal- 
vedades, y, a nuestro juicio, es admisible si la acompaha- 
mos de una aclaracion. No se puede afirmar que todo el 
libro haya sido compuesto en dicho aho 1562, el celebre 
y accidentadisimo aho de la fundacion del monasterio de 
San Jose de Avila. Un examen ligero del libro permite 
ver que ha sido hecho a tramos, a veces densos, a veces 
muy claros. En el folio 46 v.*^ hace la Santa esta intere- 
sante declaracion: «Mas jque desconcertado escrivo! Bien 
como quien no sabe que hace. Vosotras teneis la culpa, 
hermanas., pues me lo manddis; leeldo como pudierdes, 
que ansi lo escrivo yo como puedo... Quierese asiento y yo 
tengo tan poco lugar como veis, que se pasan ^ ocho dias 
que no escrivo, y ansi se me olvida lo que lie dicho y aun 

aa jer6nimo de San josfi, Historia de la Reforma, 1. 5, c. 10, p. 856. 

38 sn. VERIO DE Santa Teresa, O'bras de Santa Teresa, HI, p. XV. 
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lo que voy a deciry> En el folio 60 r.®, el grafismo di- 
fiere de las pdginas anteriores, y la Santa dice: aHa tan- 
tos dias que escrivi lo pasado sin haver tenido lugar para 
tornar a ello, que si no lo tornase a leer no se lo que de- 
ciay> Estos detalles, tornados al azar, son un sintoma evi- 
dente de que la composicion del librillo hubo de ser harto 
accidentada y prolongada. 

24. Mas que el comienzo del libro sea de la fecha di- 
cha es cosa que no puede ser sin mas rechazada. En el 
prologo leemos esta alusidn: ccPocos dias ha escrivi cierta 
relacion de mi viday> En el cddice de Valladolid dice 
con mas precision: aPocos dias ha me mandaron escriviese 
cierta relacidn de mi viday), En el prologo del libro de las 
Fundaciones torna a hacer mencion de este mandate, pre- 
cisando lugar y fecha: ccEstando — dice—en San Josef de 
Avila, aho de mil y quinientos y sesenta y dos, que fue el 
mesmo que se funds este monesterio mesmo, fui mandada 
del P. Fray Garcia de Toledo, dominico, que al presente 
era mi confesor, que escriviese la fundaciSn de aquel mo- 
nesterioy> Se refiere a la segunda redaccion del libro 
de la Vida. La que anteriormente habia leido el P. Garcia 
de Toledo estaba fechada en Toledo, en el mes de junio 
de 1562, uno de los iiltimos dias qut paso en el palacio de 
doha Luisa de la Cerda. Ya hemos advertido el efecto de 
sorpresa que aquel libro produjo en los censores, entre 
los cuales estaba el P. Garcia. La or den de hacer una nue- 
va redacciSn recibiSla todavia en aquel azaroso aho de 1562, 
probablemente durante el mes de diciembre, que fue el 
de su regreso al convento de San Jose, como dijimos en 
otro lugar En la relacidn mencionada, donde da cuenta 
de este mandate y del origen del Camino de perfeccion, 
defa ver que fue simultdneo y que los que la mandaron 
trasladar el libro de la Vida aprobaron que escribiese este 
librillo, cosa que muy luego, segun costumbre suya, pon- 


31 Cam. Escor., 22, 1. 

32 Cam. Escor., 30. 1. 

33 Cam., prol., 4. Es diferente la leccidn del cddice de El Escorial 
y la de Valladolid. Alii dice : «Pocos dias ha escrivi cierta relacion de 
mi vida», refiridndose a la primera vez que la escripid en Toledo. Aqui 
dice: «Pocos dias ha me mandaron escriviese...», indicando como 
punto de referencia el mandato, no el /hecho de escribir. Podria con- 
cluirse, como hacen algunos, que no escribid el Camino hasta des¬ 
puds de 1565, que concluyd el libro de su Vida. Creemos, sin embargo, 
que el texto de ValladoUd es aclaratorio del primero y que, ademas, 
debemos respetar el dato positivo que exige el cddice de Salamanca, 
mientras no conste lo contrario. 

34 Fundaciones, ^rdl., 2. Los PP. Andrds de la Encarnacidn y Ma¬ 
nuel de Santa Maria fueron de esta opinidn. En la introduccldn que 
preparaban a una edicidn completa dieron a este libro la fecha de 
1562 : «Lo que no habiendo la Santa dcsaprobado es forzoso admitir 
que si no del todo escribid parte de 61 apenas fundado aquel convento 
primit1vo» (B. N.. Ms. 12.703, fol. 16 r.). 

36 Tiempo y vida de Santa Teresa, n. 544. 
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dria en ejecucion, aunque luego, como hemos notado, mvo 
que interrumpirlo muchas veces. Habiendo, pues, iniciado 
su labor al mismo tiempo que el traslado de su Vida, bien 
pudo afirmar que la fecha inicial del Camino de perfeccion 
fue la que repetidamente ha dicho: el aho 1562, 

25. No es fdcil coiicretar cudnto tiempo diiro la com- 
posicion, El P. Jeronimo la prolonga hasta el afio 1564, y 
asi lo exigen algunas razones internas. Una ojeada serd suji- 
ciente para recoger datos informativos. La Santa era prior a 
de su conventito de San Jose, al menos cuando escribia la 
segunda mitad del libro. Asi se echa de ver en el folio 81, 
donde se da el nombre de amadre^> palabra que ampli 
fica en el codice de Valladolid, diciendo: aComo madre, 
con el oficio de priora que tengoy) En la dedicatoria del 
codice primitive, redactada despues de compuesta la obra, 
escribe: uLo dirige a las hermanas del monesterio de San 
Josef de Avila, que fue el p rimer o de donde ell a era prio¬ 
ra cuando le escrivioy). En otro lugar ya dejamos probado 
que la Santa se hizo cargo del priorato de San Jose a prin- 
cipios del afio 1563 Caben, pues, muy bien las fechas, 
aun cuando hubiese comenzado a escribir en diciembre 
de 1562. 

26. Las alusiones que hace a alos anus y espiriencia 
que tengo de algunos monesteriosy) no se refieren a los 
conventos de su Reforma, que levantaria mas tarde, sino 
a sus experiencias en el convento de la Encarnacion y de 
otros que habia visitado y conocido, asi como por el tra- 
to de diferentes monjas de otras Ordenes, que habia tra- 
tado no pocas Las palabras que dice en el capitulo I: ccal 
principio que se comenzo este monesterio a fundar... no 
era mi intencion huviese tanta aspereza ni que fuese sin 
rentay) no arguyen que aquellos tiempos fuesen remota- 
mente pasados; alude mas bien a los primeros proyectos 
de fundacion que habia planeado durante su eslancia en 
Toledo en la primavera de 1562, cuando trataba con Maria 
de Jesus, la celebre beata carmelita fundadora de Alcala 

27. En los primeros capitulos hace suponer que eran 
ya trece mon jas en el convento de San Jose Esto obli- 

«Porq'ue como madre tengo ahora este cargo» {Cam. Escor., 39, 7). 

37 Cam. Vail., 24, 2. 

38 Tiemvo y vida, n. 545, nota 129. V6as3 n. 508, nota 87. 

3« Pr61.. 3. 

40 cf. Tiemvo y vida, n. 357. En Cam., 7, 6. repite un concepto 
and'.ogo : «He visto ^n monesterios gran aflicion de esta parte, aunque 
no en el mfo». Por mio entiende el de la Encarnacidn. Vdase el testimo- 
n’o d® P'*®ncisoa de PonsecA. monja del monesterio de la Madre de 
Dios de Alba {Proc. Alba, 1592. 2.o) y el de Isabel de Vivero, monja de 
Santa Ana de Avila (Proc. Avila, 1610. l.o y 82.o). 

81 Camino. l. 1-2. 

82 Cf. Tiemvo y vid<i. n. 511. 

88 (cTrece pobrecitas cualquier rincon les basta»...; 


«de doce pobre- 
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garia a retrasar la fecha de composicion, como quiere el 
P. Silverio, hasta despues de 1563, en que tomaron el hd~ 
bito Maria de San Jeronimo e Isabel de Santo Domingo 
Quizd rto es nccesario urgir fechas por este motivo. El nu- 
mero trece era un nilmero convencional que la Santa ha¬ 
bia prefijado para su futura Reforma, y en los mismos 
comienzoH, cuando solo eran cuatro, la Santa suponia re- 
petidas veces que se trataba de trece. En el pleito con la 
ciudad de Avila para asentar la fundacion se barajo no 
pocas veces el nilmero trece. Ademds solla llenar los hue- 
cos de su pequeno convento con mon jas de la Encarnacion, 
que iban y volvian, segun ell a las habia menester 

28. Los dlas recientes de la Encarnacion influyen no 
poco en varias alusiones y experiencias de la vida conven¬ 
tual. Las que se refieren a los confesores rezuman una 
amargura que no tendria explicacion en el dmbito de su 
conventito reformado. Alude a sus conflictos en el vie jo 
monasterio en las siguientes palabras: aSi las tr^tes piden 
otro (confesor), luego va todo perdido el concierto de la 
relision, u que si no es de su Orden, aunque fuese un San 
Jeronimo, luego hacen afrenta a la Orden today) Estdn 
igualmente llenas de sabias experiencias las admirables ad- 
vertencias que hace sobre el amor que suelen cobrar y sen- 
nr las monjas hacia los confesores, omitidas en el codice 
de Valladolid Algunas de sus alusiones suponen la exis- 
tencia de costumbres que jamas existieron en la Reforma, 
mucho menos en aquellos dias inaugurales. Asi ordena que 
anunca haya vicario que tenga mando de entrar y salir y 
mandar ni confesor que mandey) Tambien que asi una 
alborota, procuren se vaya a otro monesterio)) Puesto 
que no exisiia otro convento que el de San Jose, dase a 
entender que no se refiere al traslado de un convento a 
otro, como despues se hubo de hacer en las fundaciones 
posteriores, sino al mudar de hdbito y profesi6n,^pasando 
a monasterios de otras Ordenes menos rigurosas 

29. Hoy din es cosa harto conocida que existen dos 
redacciones autografas del Camino de perreccion : la pri¬ 
mer a se conserva en la Biblioteca del monasterio de ^ El 
Escorial, v la segunda, en el convento de MM. Carmelitas 
Descalzas de Valladolid. Esta noticia, hoy sabida, fue un 


clllas» (Cam. Escor., 2. 8-9). «En San Josef, que no son m6s de trece 
ni lo ban de ser»... (ibid., 6. 4). «En solas doce quiso el Sefior fuesedes 
una» (ibid., 12. 2). 

84 Obrrs df> Santa Teresa, TIT, p. XV. 

88 Cf. Tiemvo y vida, n. 540. 

86 Cam. Escor., 8, 1. 

87 Ibid.. 4. 12-13. 

88 Ibid.. 8. 7. 

8» Tbid., 11. 11. X ^ , 

80 En el capitulo 19, 5, bay otro pasaje analogo que connrma lo 
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misterio y una piedra de escdndalo hasta la segunda mitad 
del siglo XVIII^ como luego diremos. 

30. El codice de El Escorial es un volumen de 153 fo^ 
lios, de 215 por 155 milimetros de dimension, Estd escrito 
sin division de capitulos^ cuyos epigrafes de mano ajena 
estdn escritos al fin del volumen. En el texto hay unas lla^ 
madas, que indican donde ha de ir capitulo aparte; son 
de letra de la Santa, que suele escribir capy o capitulo. 

31. El grafismo de este manuscrito es vigoroso, rdpido 
y desenvuelto. Tiene, con todo, muy pocas tachaduras, y 
las mds, de mano de un censor anonimo. Las notas margi- 
nales son de dos manos: unas son correctivas, cuyo autor 
es el P. Garcia de Toledo; las otras son meras indicaciones 
de la materia que en coda lugar se trata. Los rasgos de 
la escritura acusan cierta precipitacion y desenvoltura, que 
contrasta con el autografo sereno del libro de la Vida, 
donde la Santa escribia con cierta premeditacion, con cier^ 
to atildamiento, con dominio de la escritura mds que de 
la idea, cuidadosamente, en folios grandes y escogidos; 
era una copia que destinaba para los censores. Este librillo 
estd escrito en hojas pequehas, la escritura es nerviosa y 
da un aire de sacudidas a diestra y siniestra con rasgos am- 
plios y atrevidos. La hechura caligrdfica es mds elemental. 
Se parece mds a los escritos primitivos de la Santa ante¬ 
rior es al afio 1562 que a su escritura corriente despues de 
esta fecha, que suele ser mds parecida al tipo que domina 
en el libro de la Vida. Suponemos de este indicio que el 
ejemplar del Camino de perfeccion es cronol^icamente el 
primer libro manuscrito de la Santa, anterior a la actual 
copia del libro de la Vida, que es del aho 1565, por lo 
menos su terminacion. 

32. Los espiritus curiosos podrdn echar de ver por al- 
gunos de los rasgos el dnimo de su autor a. Con haber una 
inconfundible personalidad aun en los detalles mds peque- 
hos, reina una gran desigualdad en todos los sentidos. La 
longitud de las linens, que en unos sectores oscila cntre 
li y 15 centimetros, en otros no pasa de 11 (desde el fo¬ 
lio 95 r.®, c. 49). El numero de lineas llega en algunas 
pdginas a 26 (v. gr.: fol. 56 r.% c. 28), y en otras apenas 
tiene 18 (v. gr.: fol. 74 t;.®, c. 37), Es tambien muy varia¬ 
ble la dilatacidn de las letras. En el espacio de 145 mili¬ 
metros, a veces no entran mds de 26 (v. gr.: fol. 28 r.®, 1. 9, 
c. 12), y a veces entran mds de 36 (v. gr.: fol. 28 r.^, c. 29y 
varias lineas). Los renglones son marcadamente ascenden- 


dicho : «Oh, qu6 grandlsima caridad haria y qu6 gran servicio a Dios 
la monja que se viese no puede llevar las perfecciones y costumbres 
que hay en esta casa, conocerse y irse y dejar a las otras en paz». 
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tes con un desnivel a veces de 20 milimetros (v. gr.; fo¬ 
lio'36 r ® c. 16). Los finales de linea son harto irregulares, 
y las entradas tan dislocadas, que en algunas pfginas ape- 
nos caen cuatro bajo la misma perpendicular (v. gr.. }o- 

Ho 84 c, 42). , ^ * t 

33. Una somera lecture confirma los smtomas grajo- 

losicos que hemos advertido. Es un escrito hecho con 
liar despreocupacion, en el que muchas veces 
entusiasmo religioso incandescente. Con haber 
pido la escritura en no poc^ ocasiones y en forma muy 
sensible, la idea central del libro no se 
ni un solo momento. Entre todos los libros de Santa 
resa, es este el mas ordenado y en el que domiiui una idea 
constante, que absorbe todos sus partes. Sin dificultad pue- 
de ser reducido a un esquema sinoptico, dondepuede * 

se de ver limpiamente todo su contenido. Helo aqui co 
la division de'capitulos de la segunda redaccion: 


„ C a) dejar el inun(2^D (pobreza) (c. 2). 

/A) Pin de Ja 

lorma (c. 1)( orar por la Iglesia (c. 3) 


I a) 


\ B) Medios. 


51 

"o 1 
03 

*-• J 

o< 


Disposiclo- 
nes. 


f a) 


o' b) Ejerci-) 


b) 


carldad verdadera 
(c. 4-7). 

desasimiento de 
todo (c. 8-9). 

desasimlento de( exterior (c. ID 
si mismo: mor-{ interior (c. 
tificacion (c. 10) ( 15). 


1.0 Principio: Cristo 
Maestro (c. 26). 

2.0 Comienzos (c. 26- 
27). 

i 3.0 R e c o g i m I e nto 
(c. 28-29). 


avisos y con-^ 
d i c i o nes 


(c. 16-23)..^ 4.0 Quietud (c. 30-31) 


oracldn 
tai (c. 
25) .... 


22 - 


i 5.0 XJnidn de confo’’- 
J midad (c. 32- 

37). 

Esbozo de arroba- 
miento (c. 32). 

1 6.0 precauclones 
\ (c. 38-42). 
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34. El codice de Valladolid estd cuidadosamente con- 
servado en un estuche de plata, y el, desencuadernado. El 
tamafio de sus hojas es de 210 por 155 milimetros. Las ti¬ 
neas miden entre 10 y 11 centimetros, El numero de lineas 
por pdgina se mantiene entre 19 y 20. El numero de le- 
tras por linea oscila entre 23 y 29. Los renglones son muy 
horizontales, con muy escasa elevacion, la mdxima de ocho 
milimetros (asi en fol, 137 La letra es vertical, redon- 
deada, serena, sin rasgos sacudidos y sin mucha soltura. 
Es un grafismo muy parecido al del libro de la Vida. Qui- 
zd por que, como en aquel, solo se trataha de una copia, 
con ser esta tan lihre. La numeracion foliada parece pos¬ 
terior, pues empieza en la hoja tercera, quizd por que las 
dos anteriores ya estaban mochadas como hoy. En la pri- 
mera hoja, antes del prologo, escribe en lineas algo mds 
largos que el resto del libro: JHS / este libro trata de avi¬ 
sos y con/sejos q da teresa de jesus a las er/manas rrelisio- 
sas y yjas suyas / de los monesterios y con el fa/vor de 
nuestro senor y de la glo/riosa virjen madre de dios se- 
nora / nuestra a fundado de la rregla pri/mera de nuestra 
senor (a) del carme / en especial le diri je a las erma/nas 
del monesterio de san Jo.sef / de avila q fue el primero de 
don/de ella era priora quado le escri/vio. Sigue de otra 
mono la nota de que antes hemos hecho cuestion. En la 
hoja de la portada. v.^, hay escrito de letra muy simple: 
libro llamado camino / de perfecion (borrado: conpues- 
to) / por teresa de jesus monia de / la orden de nuestra 
senora / del carme / va dirijido a las mojas des/ca(l)Qas 
de nuestra seno (ahadido encima de otra mono: ra) del / 
carmen de la primera rregla. 

34. Las notas marginales, como dijimos, son de tres 
manos distintas, unas meramente indicativas, otras expli- 
cativas, otras correctivas. Las de letra escultorica. casi go- 
tica, que dijimos, son casi exclusivamente indicativas. Asi, 
por ejemplo, en la hoja 2 v° no paginada: s. greg.® / es- 
crivio / sobre / iob i los / mora/les im/portu/nado / 
de / siervos / de dios / cofiado / e sus / oroes / como / 
El /mismo / dize. En la hoja 1 v.®, numerada, la misma 
mono: El in/tento / q le / movio / a escre/vir vi/da ta / 
estre/cha. En la hoja 2 r.® subray a en el texto la palabra 
sigir y escribe al margen: seguir. En la hoja 3 u.®: cap. II. 
junto a la misma palabra escrito por la Santa. En la hoja 4 
vuelta: diversos / estados / y llama/mietos / de Dios. En 
la hoja 5 i;.®; pobreza / de spu. En la hoja 10 i;.®; quan¬ 
to / importan / letrados p/fectos. De este talle son unas 
pocas mds de la misma mono. En la hoja 23 hay una que 
dijimos ser de letra parecida a la del P. Bdhez, aunque no 
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suya, y es la unica de esta mano: Esto es bien porq ay 
vnos maestros spuales q por no herrar codenan quantos 
spus ay / por demonios, y hierran mas en esto porq alio- 
gan los spus del S.®^ como lo dize el Apostol. 

36. Entre la hoja 18 y 21 hay ahadida otra posterior, 
de letra de la Santa^ foliada 19; tiene en la primera plana 
25 Uneas y 22 en la segunda, mas largas que las corrientes 
(de 125 y 120 milimetros, respectivamente). Entre las ho- 
jas 30 y 33 van ahadidas otras dos de la Santa (31 y 32), 
de letra mas negra y vigorosa, y en la hoja 35, mas suelta 
y espaciada. Empieza: «vecha tanto porque (horrado: no) 
abra...» Y termina: «cuaiido era flaca y ver q si no lo)). En¬ 
tre las ho jas 58 y 64 anode una, 59, de letra mas negra, es¬ 
paciada y suelta. Empieza: ccpofrjq tuvo vn ladron q tor...», 
y termina: ccbir (borrado: e) dios vn alma destra)). Hay mu- 
chos suhrayados que pueden ser de la Santa, echados al 
descuido, que a veces no cogen la linea entera. Las Haves 
marginales., muy numerosas, no parecen de la Santa; son 
de tinta mas oscura que la del texto. 

37. El codice de Valladolid es, evident entente, una se- 
gunda redaccion, escrita con miras a otras monjitas mas 
que las del primitivo converUo de San Jose de Avila. No 
se puede sehalar la fecha exacta de su composicion^ aun- 
que por varios indicios internos y externos se puede ras- 
trear. En el aho 1567 hizo la Santa su primera salida fun- 
dacional para erigir su segunda fundacion en Medina del 
Campo. Al aho siguiente, 1568, surgian las fundadones de 
Malagon y Valladolid junto con la de Descalzos en Durue- 
lo, que titvo su comienzo feliz el 28 de noviembre. En 1569 
funds en la ciudad imperial de Toledo y en la villa de 
Pastrana. Ahos llenos. Los palomarcitos teresianos se mul- 
tiplicaban prodigiosamente. Las hi jas de aquella Madre 
eran ya legiSn, y las intimidades de familia, que en los 
primeros cinco ahos habian sido leche tibia para aquellas 
Descalzas principiantes, que luego serian las fundadoras 
de toda Espaha, ahora eran pasto comun, expuesto a la 
faz de grandes muchedumbres, que, con ser tantas, habian 
de formar una familia tan apretada como aquella primitiva 
de San Jose de Avila. 

38. Antes del aho 1567 no hay ninguna razon que jus- 
tifiqiie la segunda redaccion. Los ahos 1567 y 1568 son tan 
precipitados, que no dan lugar razonable ni para el sosie- 
go debido ni para una reclamaciSn general de las monjas- 
Parecen reclamarlo para si los dias tranquilos que sucedie- 
ron a las fundadones de Toledo y Pastrana. Aquella tierra 
de Toledo tenia para Santa Teresa un temple sin iguaL 
Toledo era la ciudad predestinada, donde ella escribiria 
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Lo mas y Lo mejor de sus libros. Alii fiabia escrito el libro 
primero de su Vida y alii escribiria f^ran parte de las Mo- 
radas y otros escritos cortos. En Toledo estaban, ademds, 
sus buenos amigos de antano, los cjue ya coixocian sus cua^ 
lidades singularisimas de escritora. En Toledo y en el 
ano 1569 encontramos, pues, la fecha y el lugar conveniente 
para la composicion del segundo Camino de perfeccion. 
La tradicion antigua lo guardd asi, y cn el prologo general 
que los PP. Andres de la Encarnacion y Manuel de Santa 
Maria habian escrito para la edicion critica de las obras 
de Santa Teresa se decia llanamente: «Le escribio en To¬ 
ledo, doTide^ habiendo fiindado el ano de 69, paso por Pas- 
cua del Espiritu Santo a Pastrana, y acabadas las dos fun- 
daciones de monjas y frailes volvio a Toledo, donde la ha- 
llamos perseverante todo aquel ano y hasta julio del si- 
guiente, que volvid a Pastrana a la profesion de sus dos 
primeros novicios, Mariano y Fr, Juan de la Miseria. en 
10 de julio de 1570y> 

39, Vno de los persona jes que intervinieron en la com- 
posicidn y censura es el Dr, Gutierre Ortiz, decano de Teo- 
login en la Universidad de Toledo, hombre de gran virtud 
y espiritu En el colofdn de la copia de Madrid escribio 
la Santa: Tiene este libro ciento y ochenta v tres o]as (son 
83), Esta probado y visto por el Pe. fray Garcia de toledo 
de la orden de santo Domingo y por el dotor Ortiz vecino 
de loledo. Quiere la Santa dar a entender en estas palabras 
que el libro como tal habia sido aprobado, primero por el 
P, Garcia de Toledo y luego por el Dr. Ortiz. Elio hace 
pensar que la parte que tomd el P. Garcia en la primera 
redaccion la tomo el Dr. Ortiz en la segiinda, 

40. Los testimonios referentes a la composicion de este 
codice confirm an nuestros cdlculos, Es el primero de Maria 
de San Francisco, la cual declara que conocid el Camino de 
perfeccion, ael cual escribio en Toledo y esta testigo se lo 
veia escribir, porque a la sazon esta testigo acompahaba 
a la dicha Santa M. Teresa de Jesus y dormia en su pro via 
celda, y a esta sazon ya... tenia escrito el libro de su Vida 
y despues alaunos anos escribio el de las Moradas» Trd- 
tase de un libro posterior al de la Vida y anterior al de las 
Mora das, ambos escritos en Toledo. La M. Maria de San 


51 Bibl. Nac.. Ms. 12.703, fol. 16 v. J. M. Aguado {Camivjo de perfec- 
cidn. Madrid 1Q29. introd ) abo?6 Dor el afio 1565 desap^obando la 
fecha de 1569. Es una opinidn peregrina, cuyas razones contrarias son 
exceslvamente poderosas. 

52 po^as notlciPs ban quedado del Dr. O^tiz. fuera de estas que dio 
Diego Ortiz de la Puente (Prnc. Toledo. 1596), y alguna mds d® Yepes. 
r^»coff<das en las Memorias historiaXes, N, n. 62, y en el Ms. 12.703. fo¬ 
lio 12 V. 

53 Proc. Alha, 1610. 54.o 
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Francisco no distingue esta redaccion de la primera; pero 
se refiere evidentemente a la segunda, pues la anterior no 
pudo ser escrita en Toledo. 

41. La M. Maria de San Francisco habia tornado el 
hdbito en Toledo, en aquel aho precise de 1569. De alii 
paso al convento de Avila, y el aho 1570 profeso en el con- 
vento de Salamanca. Despues fue prior a dos voces de Alba 
de Tormes. En el siglo se llamaba Maria Ramirez, natural 
de Navalcarnero (Toledo), hija legitima de Martin San¬ 
chez e Isabel Garcia Su unica estancia en Toledo coin¬ 
cide con la de Santa Teresa, que estuvo alii hasta el 30 de 
mayo de 1569, y luego, desde el 31 de julio del mismo aho 
hasta el 10 de julio del aho siguiente, 1570 

42. Un somero examen de la segunda redaccidn sera 
el mejor argiimento interno en favor de estos datos. El es- 
tilo es mas reposado y esta casi exento de los giros intrin- 
cados, aunque bellisimos, de la primera redaccion. Las ex- 
periencias de la vida religiosa son ahora mas concretas. Ya 
no alude tanto a sus conocimientos de otros monasterios. 
Ahora son las Descalzas quienes han dado tema a la Ma- 
dre para que las hable a ellas con pleno conocimiento de 
los problemas que en sus palomarcitos pueden surgir. Su 
doctrina tiene, ademds, un tono mas solemne y remirado. 
Suprime las expresiones familiares o los desahogos caseros, 
que eran licitos en la primera redaccion. Entre las nove- 
dades de positive adelanto pedagogico merece especial aten- 
cion lo que dice de como se han de haber con los corcovos de 
la imaginacion y con las molestias del humor natural para 
el ejercicin de la oracion mental (c. 24, 5). A hade cosas 
muy buenos sobre la oracion de quietud (c. 28, 4-8), y 
ya no la asustan las divagaciones de la imaginacion durante 
la quietud sobrenatural (c. 31). Dice co$as preciosas so¬ 
bre el perddn de las injurias y el amor a la Cruz en aque- 
llos que han llegado a la oracidn de unidn (c. 36, 8-13). 
Son notables las observaciones que hace sobre las fluctua- 
ciones del sentimiento en el ejercicio de las virtudes (c. 38, 
5-9), sobre los primores de la virtud de la humildad (c. 39, 
2), sobre el respeto que infunden ciertas almas en estado 
de gracia (c. 41, 5) y, finalmente, sobre la afabilidad con 
que debe ir acompahado el ejercicio de las virtudes (41, 7). 

43. Hecha esta distincion de ambos codices autografos, 

51 Memorias hist., N, n. 77; Ms. 12.703, fol. 16 v. 

55 cf. Fundaciones, c. 17. Si alguna salvsdad cabe para adelantar 
la composicidn del 2.^ Camino, seria el siguiente testimonio de Maria 
Bautista : «E1 (libro) que fcrata de su Vida y Camino de perfecddn 
le escribio para sus monias. porque esta testigo se los vio escribir y 
asrudo a trasladar® (Proc. Valladolid, 1595, lO.o). Pero se trata proba- 
blemente de la primera redaccidn hecha en Avila siendo novicia Maria 
Bautista. 
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exaTninemos ahora hrevemente el contenido comujiy que 
as la, doctrirui que en este librillo quiso dar la Madre a sus 
Descalzas, Ufia mirada al esquema que dantos en el nume- 
ro 33 da una idea general bastante exacta. La intencion 
fundamental de Santa Teresa es instruir a sus monjas (nen 
algunas cosas de oraciom. Pero, en realidad, la oracion, 
tal como ella habia entendido, coincidia con la vida de ob- 
servancia regular de una carmelita descalza, 

44. Su finalidad pedagogica concreta, para ensenar a 
ser buenas monjas descalzas, hace que sus ensenartzas so* 
bre la oracion se detengan en los umbrales de lo sobrena* 
tural, contentdndose con esbozar apenas los principales gra* 
dos de la vida mistica. Lo que estd en su mano es lo que 
importa, que lo demds lo ird haciendo Dios si no lo es* 
torban. 

45. En muchas partes del libro hay resabios de pro* 
pias experiencias. Habia escarmentada de las menudencias 
no ponderadas, donde todas las monjas suelen atoUar si 
no llevan cautela. Se acuerda de los letrados que la hi* 
cieron detenerse muchas veces en el camino, por no llevar 
cuenta en guiar hacia la perfeccion y detenerse en el pe* 
cado sacramental. (fPodrd ser—dice con ironia—aproveche 
para atinar en cosas menudas mds que los letrados^ que^ 
por tener otras ocupaciones mds importantes y ser varo* 
nes fuertes, no hacen tanto caso de las cosas que en si 
no parecen nada y a cosa tan flaca como somos las mu* 
jeres todo nos p^de dahar, porque las sotilezas son mu* 
t/ia5 del demonio para las muy encerradas... Yo, como 
ruin, heme sabido mal defender, y ansi querria escarmen* 
tasen mis hermanas en mi. No dire cosa que en mi u en 
otras no tenga por espiriencia u dada en oracion a enten* 
aer por el Sehory) 

46. El asunto principal de todo el libro es la oracion, 
aue considera como la fibra y el tuetano de la vida carme* 
htana: uDice el principio de nuestra Regia que oremos sin 
cesar. Con que se haga ^to con todo el cuidado que pudie* 
remos, que es lo mds importante, no se dejardn de cum* 
plir los ayunos y disciplinas y silencio que manda la Or* 
den; porque ya sabeis que para ser la oracion verdadera 
se ha de ayuclar con esto, que oracion y regalo no se com* 
padecey> * . El comienzo de la oracion debe ir, pues, bien 
Irenzado con ejercicio de virtudes. Y tanto mejor serd la 
oracion cuanto de mds virtudes vaya acompahada. 

47. Hay en la oraeion dos caminos: el de los activos, 
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que es a fuerza de consideraciones y obras buenas a secas, 
y el de los contemplativos, que va con ayudas especiales de 
Dios y regalos y mercedes sober anas. Es este camino des* 
lumbrador y se tiene en mucho. El otro es mds deslucido, 
mds dspero. Si la oracidn se hubiese de juzgar por lo que 
cada uno siente de Dios (aunque esto por ventura no fue* 
se sino meros antojos), serin razonable semejante desesti* 
ma. Pero es precise hacer saber que las cosas son como son, 
y que el criterio en cosas tan graves no puede ser un jui* 
do subjetivo. Hay que bucear mds hondo en la raiz de los 
actos humanos y comprobar si acaban en Dios. La savia 
divina, que desde el manantial de la Trinidad, que mora 
en el alma del justo, corre a traves de la caridad por todas 
las virtudes, que de ella provienen, constituye el genuine 
valor de toda obra buena. Las mercedes sobrepuestas u 
esos elementos intimos siempre son cosa accesoria. ocY pues 
no es necesario para la salvacion—escribe la Santa—ni nos 
lo pide Dios de premio, no piense se lo pedird nadie, ni 
que no por eso dejard de ser muy perfeta si hace lo que 
aqui va escrito; antes por ventura ternd mucho mds me* 
rito, porque es a mds trabajo sure y la lleva el Sehor como 
a fuerte y la tiene guardado junto todo lo que aqui no 
gozay) No es la manor a de la oracion lo que importa, 
sino que Dios sea servido en ella, y asi, bien sea accion, 
bien sea contemplacion, todo hace buena oracion: ((Ansi 
que, hermanas, oracion mental, y quien esta no pudiere, 
vocal, y lecion y coloquios con Diosy> 

48. Despues de tantos predmbulos abre la puerta para 
tratar ya de la oracion. Podria adivinarse en el tono de su 
voz cierto recelo. Y asi era. Corrian tiempos, como diji* 
mos en otro lugar muy redos, y solo nombrar ese tema 
estremecia los dnimos. Con estar ella tan segura de su ver* 
dad, comprende que no es tan fdcil dar seguridad a los 
que no tienen experiencia. Y asi entra midiendo los pasos, 
lentamente, paso a paso, para ensenar a poner los pies en 
el suelo mds bien que a volar, para quitar el miedo a los 
que tienen por imposible detener el pensamiento en una 
consideracion. ((Ya he dicho — advierte—que trato con al¬ 
mas que no se pueden recoger ni atar los entendimientos 
en oracion mental ni consider acion... Lo que quiero aeon* 
sejaros, y aun pudiera decir enseharos..., como haveis de 
rezar vocalmente, porque es razon entenddis lo que decis. 
Y porque quien no es para pensar en Dios puede ser ora* 
ciones largas tambien les canse, tampoco me quiero entre* 
meter en ell as, sino en las que forzado havemos de rezar 


58 Ibid., 27. 2; VcUl., 17, 2. 
8 » Ibid.. 29, 4: VoZZ., 18, 4. 
80 Tiempo y vida, c. 9. 
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si somos cristianoSy que es el Paternoster y Avemariay) 

49. Con este razonamiento ingenioso, la Madre ha plan- 
teado el tema de suerte que nadie lo puede esquivar, Ahora 
advierte que lo primero que conviene hacer para rezar 
debidamente es procurer recogimiento. Elio resulta a veces 
harto dijicil cuando el pensamiento se resiste^ hien por 
flaqueza, bien por fatifra, bien por divina permision. El 
remedio que daba en la primera composicion era que pro- 
curasen prestar atencion al Maestro^ que desde dentro las 
enseha En la sefi;unda, mas experta, se esfuerza en de- 
mostrar como el alma no deja de estar cabe Dios, aunque 
su imaf^inacion se emancipe: acNo pueden — escribe—ni es- 
tdn en lo que dicen, aunque mas hagan, ni asienta en nada 
el entendirniento, sino que parece tiene frenesi sigun anda 
desbaratado,.. En la pena que da a quien lo tiene verd que 
no es a culpa sura, y no se fatigue, que es peor, ni se 
canse en poner seso a quien por entonces no le tiene, que 
es su entendimiento, sino rece como pudiere, v aun no rece, 
sino como enferma procure dar alivio a su alma, entienda 
en obra de virtudy) En la primera composicion, despues 
de aconsejar que se ponga el pensamiento en quien se ha- 
bla, dice en fin: uTened paciencia, que esto es menester 
para ser monjas y aun para rezar como buenos cristianosy> 

En la segunda^ a esta solucion ahade que no siempre hn 
de hablar el alma, que tambien conviene que calle a veces 
para que hable Dios: a^Pensdis — dice—que se estd callan- 
do, aunque no le oimos? Bien habla a el corazon cuando 
le pedimos de corazony) 

50, Cuando por encima de la movilidad imaginativa 
se logra poner la atencion espiritual en solo Dios se habrd 
gustado el fruto divino de la oracion. Con esta atencion, 
toda plegaria, aun la vocal, tendrd que ser forzosamente 
oracion mental, Y asi, aun los mds incautos se ven meti- 
dos de lleno por la mano vigorosa de la Santa en los alcd- 
zares sublimes de la oracion mental, uDireis, hermanas 
—advierte todavia —, que como se podrd hacer esto, que 
si fuera con los ojos del cuerpo y en el tiempo que Su Ma- 
jestad andava por acd, que lo hicierades de buena gana 
y le mirdrades siempre. No lo credis; que quien ahora no 
se quiere hacer un poquito de fuerza a recoger siquiera la 
vista para mirar dentro de si este Sehor, que lo puede 
hacer sin peligro, sino con tantito cuidado, muy menos 
se pusiera al pie de la Cruz con la Madalena que via la 
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muerte al ojo, como diceny> Y a los indolentes arguye 
con esta oportuna alusion del Obispo de Hipona: aPues 
mirad que dice San Agustin,,, que te buscava en muchas 
partes y que le vino a hallar dentro de si, ^^Pensdis que 
importa poco para un alma derramada entender esta ver- 
dad?,,, Por paso que hable la oird, Ni ha menester alas 
para ir a buscarle, sino poner se en soledad y mirar le den¬ 
tro de si y no estraharse de tan buen huespedy> ®\ 

51, Un paso mds y ya se otea el alia mar de la ora¬ 
cion de quietud y recogimiento sobrenatural, ccEs arte de 
rezar — dice —, que, aunque sea vocalmente, con mucha mds 
brevedad se recoge el entendimiento y es oracion que trae 
consigo mil bienes, Lldmase recogimiento por que recoge el 
alma todas las potencias y se entra dentro de si con su 
Dios, viene con mds brevedad a enseharla su diviuo Maes¬ 
tro y a dar la oracion de quietud que de ninguna otra ma- 
nera; por que alii, metida consigo mesma, puede pensar 
toda la Pasion y representor alii al Hi jo y ofrecerle al 
Padre y no cansar el entendimiento anddndole buscando 
en el monte Calvario y al Huerto y a la Colunay) ®®. En la 
segunda composicion ahadio nuevos detalles a esta doc- 
trina del recogimiento, que es el ultimo toque para que 
Dios se vuelque con sus mercedes sobre el alma: «.Si se usa 
algunos dias y nos hacemos esta fuerza, verse ha clara la 
ganancia y entenderdn en comenzando a rezar que se vie- 
nen las abejas a la colmena y se entran en ella para labrar 
La mi el, y esto sin cuidado nuestroy) 

52, El trdnsito o paso del alma al de Dios es tan sutil 
y disimulado, que no se puede sehalar con precision don- 
de acaba el esfuerzo del alma para que de comienzo la mer- 
ced de Dios en oracion de quietud. La Santa advierte cui- 
dadosamenie que todavia ano es cosa sobrenatural, sino 
que esta en niiestro querer y que podemos nosotras hacerlo 
con el favor de Dios,,,y) La oracion de quietud, en cam- 
bio, ya es principle de apura coUtemplaci6ny> y cosa 
sobrenatural que no se da a todos los que de proposito se 
dan a la oracion, aunque sea con el recogimiento que he- 
mos dicho, <cEsta oracion de quietud—son palabras suyas — 
es cosa sobrenatural y que no la podemos procurer nos- 
otros por diligencias que hagamos, porque es un ponerse 
el alma en paz y ponerla el Sehor con su presencia, como 

•>»» Cum. Escor., 42; Vail., 26, 8. 

67 Ibid., 46; ValU, 28, 2. 

6 s Ibid., 47: Vail., 28, 4. 

6 ^ Cam. Vail., 28, 7. 

70 Cam. Vail., 29, 4. Es m&s conclsa en Cam. Escwr., 49 : «Entended 
Que esto no es cosa sobrenatural, sino Que podemos nosotros hacerlo». 

71 «Si no dijcran que trato de contemplacion venia aqui bien... 
hablar un poco de principios de pura contemplacion que los que la 
Uenen Uaman oracion de quietud» (Cam. Escor., 62; Vail., 30, 7). 
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ft-izo al jmto Simeon, porque todas las potencius se sosie- 
gan. hntiende el alma, por una manera may fuera de en- 
tender con los sentidos esteriores, que estd ya junta cube 
su Vios, que con poquito mas llegara a estar hecha una 
mesma cosa con El por uniony) 

53. Con todo, la piedra de toque de la contemplacion 
perjecta es la aconjormidad con la voluntad de Dios», 
que precisamente estd en nuestras manos Las mercedes 
por SI solas no hardn un santo; la conformidad, sin las 
mercedes, lo puede hacer. y4si resuelve el problema de las 
dos Vidas que hay en el convento como en todas partes; la 
contemplativa, donde predominan las mercedes de Dios v 
las experiencias misticas, y la activa, que es labor callada 
ael altna en la observancia de la ley de Dios. El fallo de 
la Madre es tr^cendental; aSi hay humildad, no creo yo 
saldran peor hbradas al cabo del aho, sino muy en igual 
que los que llevan muchos gustos en la oracion y con mds 
certei^ad, en parte, porque ^que sabemos si son gustos 
de Dws u SI los pone el demonio?... Estotros andan con 
Uumildad, siempre sospechosos que es por su culpa, siem- 
pre con cmdado de ir adelante... La humildad y mortifi- 
cacion y desasimiento y en estotros virtudes siempre son 
siguras. No hay que temer ni haydis miedo quo dojeis do 
llegar a la perfecion como los muy contemplativos; santa 
<^a iianta Marta, aunque no la ponen era contemplativa... 
rues SI contemplar y tener oracion mental y vocal y curar 
enjermos y servir en cosas de la casa y trabajos, en desear 
sea en lo mas bajo, todo es servir al Huesped que se viene 
con twsotr(K a estar y a comer y recrearse, ique mds se 
nos da en lo uno que en lo otro?y) 

El proposito de la Santa ha quedado limpio y bien 
dejimdo. ^o ha querido detenerse en describir los estados 
misticos. Solo ha ensehado a vivir con perfeccion la Regia 
del Carmen, segura de que con ello se hallardn dispuestas 
para que, cuando a Dios pluguiere, sean henchidas de mil 
mercedes que suele conceder Dios a sus buenos amigos^ 
^tendiendo, sin embargo, que el amor crece mds en el 
dar <jrue en el recibir y que todas esas mercedes secundarias 
no valdrian cosa si la voluntad del alma no se abriese del 
todo para abrazar en todo la santisima voluntad de Dios^ 
cosa que echarse ha de ver por el ejercicio y entereza de 
las virtudes. 

55. Harto queda dicho ya con esto de lo mucho y bue- 
iw que contiene este librillo del Camino de perfeccion. 
Digamos ahora algunas cosas de su historia. 
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56. SoUa la Santa llevar consigo los libros que habia 
escrito, como asegiiran repetidas veces algunos testigos. Do- 
rotea de la Cruz dice de los manuscritos originales que use 
los veia traer y llevar consigo cuando pasaba por las cosas 
donde esta testigo estabay) Cuando llego a Alba enferma 
de muerte llevaba tambien consigo los libros que despues 
el P. Provincial entrego a la sehora duqiiesa de Alba. Eran 
manuscritos autografos la Vida, el Camino de perfeccion 
V las Fundaciones; era copia el de las Moradas, cuyo 
original, como diremos, estaba guardado en el convento 
de Sevilla El original de las Fundaciones, segun decla- 
ran algunos testigos, estaba en poder del obispo de Palen- 
cia, don Alvaro de Mendoza pero lo hubo de devolver 
y llego presto a las manos de la dicha duquesa. 

57. Los libros eran el complemento de Santa Teresa. 
Elios continuaban sosteniendo lo que ella habia comen- 
zado. Eran la lectura principal de sus monasteries; no 
solo despues de su muerte, tambien en vida suya eran al¬ 
gunos may leidos, especialmente el Camino de perfeccion, 
escrito precisamente para su formacion religiosa. Ademas, 
como ella misma indicaba algunas veces, porque eran po- 
bres y no podian siempre gastar en buenos libros hna 
antigua mon ja de Toledo declare que ase leia en aquella 


75 Ptoc. Valladolid, 1595, lO.o Antonio Aguiar recibi6 en 1582 de su 
mano «un libro que traia consigo encuadernado en becerro negro con 
jaide y flores doradas de letra bastarda, como que le queria imprimlr» 
{Proc. Burgos, 1610, 54.*). Tambien D. Pedro Manso declaro que su tio, 
el Obispo de Calahorra, pidio a la Santa sus libros «para bacerios sa- 
car; porque... la dicha Madre le dijo que se iba a morir, y esto lu6 
queriendo irse a Avila; la cual se los did con que los trasladase el 
sefior Obispo o yo y no de otra manera, y asi los saqu6 yo». (Lo trae 
tambidn Andrds de la Encarnacion en las Memorias hist., N, n. 9.) 

76 «Muriendo en esta casa quedaron de su m.sma letra..., que fue 
su Vida y Camino de perfeccion y las Moradasy> (Jijana del espIritu 
SXnto, Proc. Alba, 1592, 4.o).—«Los libros de su Vida y oracion y de 
las Moradas dei alma y de la Regia y Paternoster..., en muriendo los 
deposit© en su c^mara el P. Pray Antonio...» (Maria de Toledo, Pto- 
ceso Picdrahita, 1595, lO.o).—«Sabe que la dicha Madre escribio el libro 
de su Vida y Moradas y el Camino de perfeccion..., y lo sabe porque, 
en muriendo la dicha Madre, le depositd en poder de Su Excelencia 
el P. Pray Antonio de Jesus, entonces Provincial suyo.^ y todo estaba 
escrito de su propia mano de la dicha Madre» (Maria Enriquez de 
Toledo, Proc. Valladolid, 1610, 54.o).r—«Luego que murid en esta casa 
quedd un libro de su misma letra... que era el de su Vida... y otro 
que se intitula Camino de pcrfeccidn que tambien quedd de su letra 
y le vid esta testigo..., y otro de las Fundaciones que tambidn quedd 
de su letra, y otro que se llama de las Moradas, aunque dste no le vid 
esta testigo de su letra sino de a.1ena» (Maria de San prancisco, 
Proc. Alba, 1592, 4.o). 

77 «E1 original de uno de los dichos libros escrito todo por su 

mano... lo tenia cuando murid D. Alvaro de Mendoza, obispo de Pa- 
lencia» (MarIa de la Visit AcidN, Proc. Zaragoza, 1595, 10.°). pice Doro- 
tea de la Cruz que D. Alvaro tenia el original de las Fundaciones {Pro- 
ceso Valladolid, 1610, 32.o). Cf. el testimonio de Pedro Manso en la 
nota 75. . ^ 

75 «Aunque este en muchas partes mejor escrito que yo lo dire, 
Quize no tendrdis con qud comprar los libros, que sois pobres» {Med. 
Cantares, 2, 7). 
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casa el libro del Paternoster que ella compuso, antes que 
se imprijiiiera, siendo ella, vivay) ^ 

n 7 /copias para que cada convento 
pudiese gozar de aquella lectura. Y fueron muchas unas 
veces reconocidas por la Madre, otras a su pesar. Ana de 
Jesus refiere que unavez se lamento asi la banta al haber 
en sus manos copias defectuosas; aDios los perdone a mis 
conjesores, que dan lo que me mandan escribir, y ellos 
por quedarse con ello, traslddanlo y truecan algunas pala’ 

f ^ las borraba y po- 

nia entre renjlones de su letra lo que le habian mudadoyi^\ 
oy. jSo dice Ana de Jesus cudntos codices tuvieron la 
suerte de caer en manos de la Santa y recibir de ellas las 
correcciones convenientes. Solo tres copias se conocen hoy 
dia enmendadas autografamente por la Santa: la de Sala¬ 
manca, la de Madrid y la de Toledo; las tres muy autori- 
zadas, aunque no corregidas con el mismo esmero. Las de 
Salamanca y Madrid eran meras copias; la de Toledo era 
algo mas, eran los borradores para una edicion. 

60. Isabel de Jesus da fe de una copia hecha por ella 
directamente sobre el autografo del Camino de perfec- 
cion . Varias mon jas del mismo convento de Salamanca 
(Mtijirman su dicho Isabel de Jesus habia ingresado en 
Salamanca en la casa primer a poco despues de la funda- 
cion, que fue en noviembre de 1570 La Santa hubo de 
cneomendar a la joven novicia, antes de partir, el traslado 
ae aquel librillo, que se acabo de copiar el dia 6 de diciem~ 
bre de 1571. La revision consignada por La Santa consta 
e pasado este libro paregeme esta conlorme al / q yo 
C5crivi y estava esaminado por letrados / (borrado: tiene 
las} tiene las seteta (borrado: ojas q) y nueve ojas q 
/ dice con esta e q firmo en este monesterio de nues/ 
tra S.“ de la anungiagion del carme en esta villa de alba / 
de tormes a viij de febrero de JUdlxxiij / teresa de jesus / 
carmelita. 


79 gabriela Hurtado, Proc. Madrid, 1595, lO.o Tamblen aluden a 
estas lecturas Beatriz del espIritu santo {Proc. Segovia, 1595 10'>) 
ISABEL DE CRISTO (ibid.) y MarSa de San Francisco (Proc. Alba, 1610 4*0)! 
ana de jEST^rs, Proc. Salamanca. 1597, lO.o > » • > 

«e: que se intitula Camino de verfeccion trasladdle esta testieo 
original de ia dlcha Madre Teresa de Jesus» (Isabel de 
JESUS, Proc. Salamanca, 1610, 4.o). 

82 uCamino de perfeccidn trasladd la Hermana Isabel de Jesus del 
orIgina. de letra de la dicha Madre» (Juana de jesus. Proc. Salaman¬ 
ca. 1592. 4.0). «Traslad6 el libro del Paternoster, Uamado Camino de 
verfecciony que se le did la Madre Teresa de Jesds escrito de su misma 
letra para tras*adarle. y la misma que le traslado se le did a esta 
misma testigo para que !e lsyese» (Damiana de jEsdrs. ibid.) «La Ma.- 
cre Isabel de Jesus que los ha visto todos y trasladado el aue se 
Hama Camxrio de perfeccidn del propio original de la letra de la Ma- 
dre T^esa de Jesus» (Ana de la Trinidad, Proc Salamanca, ibid) 

88 Fundaciones. c. 19. Isabel de jesiJs, Proc. Salamanca, 1610 2 o 
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61. No deja de sorprender el lugar^ en Alba de Tor- 
mes, y la fectia, 8 de febrero de 1573. Por este tiempo 
era la Santa priora en la Encarnacion de Avila, v poco 
antes, con fecha 22 de enero de 1573, el P. Pedro Fernan¬ 
dez, visitador apostolico. habia denegado a la duquesa de 
Alba el permiso que solicitaba de tener consigo unos dias 
a la Santa Los PP. Andres de la Encarnacion y Manuel 
de Santa Maria ya advirtieron la dificultad y supusieron 
que existia una errata en la fecha escrita por la Santa, 
que, escribiendo en cifras romanas, hizo solo tres barras, 
en vez de cuatro. La fecha probable es, pues. la de 1574, 
que coincide con el viaje de la Santa camino de Salamanca 
con direccion a Segovia La Santa estuvo en Salamanca 
desde el 25 de julio de 1573 hasta despues de Navidades, 
para re.solver el espinoso problema de la casa de aquella 
fundaciSn Aquellos dias pudo ver la copia. Es curioso, 
sin embargo, que la aprobacion este hecha en Alba de Tor¬ 
mes. Cabe suponer que lo llevaria consigo para mirarlo 
a ratos y aprovecharia su estancia en Alba para escribir la 
nota. Pero no salimos de meras suposiciones. La fecha 
existente es dificil de sostener; la errata presunta no es 
fdcil de probar; y de probarse, obsta que la correccion se 
hay a efectuado en Alba y no en Salamanca, donde habia 
permanecido tantos meses. El examen del presente manus- 
crito no permite dudar que se trate de una copia directa 
y muy fiel, escrita sin mayusculas ni apartes y con la dia¬ 
gonal divisoria de cldusulas tipica de la Santa. La letra 
parece ser efectivamente de Isabel de Jesus. La Santa ha 
hecho las correcciones de memoria, no a la vista de su 
propio autografo. De ello da fe en el colofon, donde dice: 
iiPareceme estd conforme al que yo escrivii). El cddice tie¬ 
ne 79 hojas utiles y 46 blancas, mds dos guardas y portada 
interior con el siguiente titulo: JHS / Libro llamado ca¬ 
mino de perfecion / conpuesto por teresa de jesus monja 
de la / orden de nra Senora del carmen : / va dirigido a 
las monfas destas casas de / nra Senora del monte car- 
melo (borrado: de la) / de la primera Regia. El colofon 

Da dstas entre otras razones : «E1 escrupulo de la Madre es... 
quel Sr. Obispo de Avila habia escripto a S. S. de Plo V la necesidad que 
habia de que esta Madre viese los monesterios que habia fundado 
y acabase lo comenzado, y muchas cosas en esta raz6n, S. S. res- 
pondid que no sallese de su monesterio y el Sr. Obispo tiene esta 
respuesta contra la cual ya V. E. ve lo que yo puedo hacer» (Carta 
del P. Pedro F*>rndndtz, de Avila, 22 de enero de 1573; B. M. C., t. 2, 
p&ginas 217-218) 

88 Blbl. Nac., Ms. 12.703 : Prdloqo general que se ha de imprimir 
al principio del tomo l.o de las Obras de N. M. S. Teresa de Jesus, 
folio 12 V. 

86 Fundaciones, c. 21, 1. Al margen escribe el P. Graci&n : «Vino 
aho de 73 por Santiago y estuvo hasta despuds de Navidad de 74» (re- 
cudrdese que el afiio nuevo comenzaba en Navidad). 
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viene en la hoja 79 r.® Como las correcciones estdn hechas 
de memoria y solo atendiendo al conccpto^ no siempre va- 
len para fijar el texto definitivo, ya que la Santa se adapta 
a las err at as del copista mientras estas no sean intolerables, 
62. Varias monjas contentpordneas dan fe de algu^ 
nos traslados de su mano. Casilda de San Angelo^ que pro- 
feso en Valladolid en agosto de 1579y dice que ccvio los 
dichos libros escritos de cuadernos de la dicha santa Ma- 
dre y aun antes que se imprimiesen esta testigo por devo- 
cion traslado alguna parte de ellosyy Otra religiosa tam- 
bien de Valladolid, la celebre Maria Bautista, menciona 
ctro traslado hecho por ella en compaiiia de la Santa, se- 
gun expresan sus palabras: ccEl (libro) que trata de su 
Vida y Camino de perfeccion le escribio para sus motijas, 
porque esta testigo se los vio escribir y ayudo a trasladary> 
Tambien Ana de Jesus habla de algunos traslados de su 
mano Pero el codice que hoy se conserva del convento 
de Santa Teresa de Madrid, honrado con las acotaciones 
autografas de la Santa, tiene otros origenes. Era esta quizd 
una de las copias mencionadas por Ana de Jesus, que ha- 
cian protester a la Santa porque cUruecan algunos palabrasy), 
que luego borraba y corregia, pues, en efecto, son muchas 
las palabras de fdcil confusion auditive que la Santa en- 
mienda Es una copia que esta hecha al dictado. El ma¬ 
yor cuidado se lo lleva la caligrafia, elegante y clara; los 
capitulos, encabezados con letras goticas, las mayusculas 
a bulto y la puntuacion casi nula. La ortografia y aun la 
fonetica difieren bastante de la teresiana Las palabras 
latinos suelen ir bien escritas y sus derivadas van en 
forma latinizada pero a veces se conservan las formas 
incultas de la Santa y otras mas que la Santa escribia co- 
rrectamente Todo hace pensar en la presencia de un 
hombre docto, quizd uno de aquellos confesores aludidos 


Casilda de S. Angelo, Proc. Valladolid, 1595, 10.« 

88 Ptoc. Valladolid, 1595, lO® 

88 Sabe son suyos «asi por hab6rselos visto escribir como por al¬ 
gunos traslados que de ellos sacaba» (Ana de jest^s, Proc. Salaman¬ 
ca, 1597, 10 . 0 ). 

8® V. gr., en el c. 1, 3 : «No tuviese donde reclinar la cabe 2 a»; la 
Santa corrige iyene. En el c. 20, 6 : «por las culpas estaua mediada »; 

corrige metyda. En el c. 21, en el titulo tacha caminos y escribe 
vtas. En el c. 35, 5 : «por estar tan cubiertoy> ; enmienda: encubierto. 

81 Hay formas anticuadas y cultas: algunos imperfectos en le 
(aunque la Santa tambien tiene varios en el libro de las Fundojcio- 
nes) como : parecie, dexave, pedieremos. Palabras como cibdad. Uso 
de X por j : dexar, exercitar, travaxo, baxcQa. Escribe yoLgarse por fioL- 
garsc, decipula por dicipula, baretijas por baratijas, escrwir por es- 
crivir. ^ 

*2 A excepcidn del capitulo 36, en el titulo : dimite nouis deuita 
nostra. 

83 Charidad, Christo, sanctissimo, officio, peccado, etc 

9* Perfeta, primitir, esterixyr, vdlame, perlada, vitoria, vernd mird 
deci, procurd, etc. 
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por Ana de Jesus. La aprobacion autografa final parece 
de compromise; no indica fecha ni lugar. Los retoques 
ahadidos afectan a muy pocas palabras, y estas, de error 
material. Solo da fe de que se trata de un libro escrito 
por ella y que esta aprobado por hombres doctos. La men- 
cion del Dr. Ortiz hace pensar que la copia seria hecha en 
Toledo, donde este doctor gozaba de fama. Podria tambien 
significar, como antes hemos advertido, que el Dr. Ortiz 
habia sido el censor de la segunda redaccion, como el pa¬ 
dre Garcia de Toledo lo habia sido de la primer a, o qui¬ 
zd los dos motivos a la vez. La copia debe de ser muy tar- 
dia, pero anterior a la de Toledo la cual, a su vez, tie¬ 
ne en esta muchos precedentes 

63. La multitud de copias que se hacian hizo pensar 
en la conveniencia de una ediciSn para uniformarlas. Los 
primeros intentos surgieron hacia el aho 1576, cuando la 
Santa se retird, en plena tempestad de su Reforma, al con¬ 
vento de Toledo; alii goz6 de relativa tranquilidad, mien¬ 
tras por fuera rugian los enemigos. Sus buenos amigos le 
guardaban fidelidad, a pesar de su ausencia. Entre ellos 
era uno de los mas adictos D. Teutonic de Braganza, cuya 
amistad no habia sido interrumpida desde su encuentro 
en Salamanca el aho 1571. Desde entonces se habian cru¬ 
zado muchas cartas, en las que se echa de ver que la 
confianza de D. Teutonic en Santa Teresa rayaba en vene- 
racion por todas las cosas de la Madre, y esta, por su par- 


88 No une los capitulos 4 y 5, que es la novedad mds notable del 
cddice de Toledo. ^ 

88 V^anse. por ejemplo, las sigulentes palabras del prologo : 

C6d. de Madrid: «... para escreuir algunas cosas de omciOn en 
que parecie que podrO atinar por auer tratado con muchas personas 
esplrituales y sanctas, anme ymportunado les diga algo della, me e 
determinado a las obedecer... y por mal estilo en que yo les dixere 
que algunos libros que est^n muy bien escritos de quien sabia lo que 
escriuo... si fuere mal acertado los letrados que lo an de ver primero 
lo romper in...» 

C6d. de Valladolid: «... para escrivir algunas cosas de oracion en 
que parece podrO atinar por aver tratado con muchas personas espi- 
rituales y sanctas. me han tanto importunado les diga algo de eiia 
que me e determinado a las obedecer, y por mal estilo Que yo les 

dijere que algunos libros que estan muy bien escritos de quien sabia 

lo que escrlve... y si fuere mal acertado. el padre presentado que 
lo a de ver primero lo remediard u lo quemard » 

C6d. de Salamanca: «... para escrivir algunas cosas de oracidn en 
oue paredd podia atinar por haver tratado con muchas personas es- 
plrituales y sanctas, me han tanto importunado les diga algo della 
que me e determinado a las obedecer... y por mal estilo que yo les 

digere que algunos libros que estin muy bien escritos de quien sabia 

lo que escriuyd... y si fuei* *e mal acertado. el padre presentado lo ha 
de v<»r primero y lo remediari u lo quemari...» 

C6d. de Toledo: «... para screuir algunas cosas de oracldn en que 
parecld que podia attinar por auer tratado con muchas esplrituales 
y sanctas personas, hanme tanto Importunado les dlgua algo della 
que me he determinado a obedecerlas... y por mal stillo, que yo les 
dixere. lo qual estd en algunos libros mul bien scrlptos de quien 
bien lo sabia . y si fuere mal acertado los letrados que lo han de 
ver primero lo romper&n...» 

Santa Teresa 2 
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te^ le trataha con familiaridad poco comun. casi maternaU 
ddndole consejos para su vida interior Las noticias 
que se refieren a la vida de este noble portugues son^ con 
todo, muy escasas Nombrndo en enero de 1578 coadju¬ 
tor del cardenal nrzobispo de Evora, recibio una calurosa 
jelicitacion de la Santa, con los acostumbrados consejos: 
(f.No le pase por pensamiento pensar que no ha sido orde- 
nado de Dios, que yo ansi lo tengo por cierto... Ha estado 
mucho tiempo ocioso y Nuestro Sehor estd muy necesitado 
de quien le favorezca la virtud, que poco podemos la gen- 
te baja y pobre si no despierta Dios quien nos am pare,..y) 

64. A este amigo se habia quejado mds de una vez 
de las copins defecUiosas, que se multiplicaban sin cesar^ 
y ambos coincidieron en la ventaja que seria hacer una im- 
presion. Y D. Teutonio asegura que la propia Santa se to 
pidio encnrecidamente La ocasion se presents propicia 
cuando el buen amigo fue elevado a la sede de Evora. 

65. Las primer as noticias referentes a la proyectada 
ediciSn estdn en una carta de Santa Teresa con fecha 22 de 
julio de 1579, donde aparece ya el hecho consumado: cl 
original de imprenta ya estaba remitido v la Santa tomaba 

^ cautelas para la proxima edicion 


97 cf Cartas, 58; VI-1574. Le fellcita desde Segovia por su regre- 
so a Salamanca. 

9» El P. Andr^ de Ja Encarnacidn recogid las sigulentes noticias 
sobr? D. TcUtonio : «Consta de las Memories de la Real Academia 
de Portugal (vol. 5, p. 230) que D. Theutonio de Braganza entrd a 
ser coadjutor de D. Enrique. Cardenal Arzobispo de Evora, afio de 
1578; pero estaba nombrado de antes, y por eso le pudo escribir 
Sta. Teresa a 16 de enero del mismo afio d&ndole el trato de Arzobispo. 
El 7 de diciembre del mismo afio tomo posesion de 61 en propiedad, 
porqus D. Enrique hizo ces'dn de la mitra. Dssde el afio de 79 bubo 
mucha hambre en Portugal y luego se siguid peste basta el de 81, 
en que a 16 de abril juraron por Rey a Pbelipe 2.o. El de 80 presidid 
por el estado eclesidstico las Cortes de Almeirin en que se tratd de 
la sucesldn y 61 se portd con total independencia sin inclinarse a 
D.' Catalina mujer de su soberano D. Juan de Braganza. En el de 1583 
bizo imprimir el Camino de Perfeccidn y en el de 89 por Man(usl) 
de Lira las Cartas de los PP. de la Com(afiia) del Japdn de quienes 
era devotissimo y cuya ropa bavia tenido viviendo S. Ignacio. Afio 94, 
llevd nros religlosos a Evora y los favorecid muebo. Afio 96 buvo gran¬ 
de bambre y se siguid peste los 3 s* *guient=*s. aunque la llamaron pe- 
quefia respecto a la que se padecid el afio 580. Dn. Tbeutonio Iu6 
Prior de los Candnigos Reglares de Sta. Cruz de Coimbra y el dia de 
su consagracidn le vistld el Gen(era)l de aquellos candnigos una cruz 
pectoral con las reliquias del Santo. Murid Dn. Tbeutonio en ValKa- 
dolDd afio 1602 y fue trabido su cuerpo al convto de S. Antonio. Todo 
esto en dicbos Ms. Otras noticias se ballan al fin de una carta de 
la Sta. que sacd N. P. Defr. de Indies del Agiologio» (Memorias his- 
tOTiales. N, n. 129). 

«« Cartas, 210; 16-1-1578. 

7 00 «Con el sancto zelo que tenia de aproueebar a sus bijas, orde- 
nd y compuso para solas ellas, pidi6ndome encarecidamente lo man- 
dase yo imprimir para solo este effecto: porque auiendo algunos 
traslados de mano, ball6ronse muebas cosas trocadas de como ella 
las bauia escrito. lo qual se remediaria con la impressidn; y assi lo 
bize yo imprimir para satisfazer a este su tan piadoso desseo» {Carta 
a las Carmelitas Descalzas, en la ed. de Evora). 

701 «La semana pasada escrivi a v. s* largo y le envl6 el librillo...; 
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66. Aquellas trazas no se mantenian tan secretas que 
las monjas dejasen de comentarlas. Mientras unas daban 
la cosa por hecha otras replicaban con aire de misterio 
que, con todo, el libro no saldria a luz mientras viviese 
la M. Teresa 

67. Dice al caso la M. Jeronima del Espiritu Santo 
que ella ayudo a corregir el Camino de perl’eccion para 
enviarlo a D. Teutonio de Braganza La M. Jeronima 
habia profesado en el convento de Salamanca el dM 16 de 
enero de 1576, y luego, yendo con la Santa a Malagdn, la 
sirvio de secretaria .4 este dato extrinseco hay que aha- 
dir una noticia cronoldgica a que da pie el mismo texto de 
la copia. Cuando nombra en el prologo al P. Bdhez, la 
Santa tacha la palabra Presentado y ahade de propia mano 
que era Maestro y Catredalico en Salamanca. En el epi- 
logo torna a hacer la correccion, sustituyendo la palabra 
Presentado por Maestro. El P. Domingo Bdhez habia su- 
cedido al P. Bartolome de Medina en la cdtedra de Du- 
rando en el mes de julio de 1577. Las correcciones de lu 
Santa son, pnes, posteriores a esta fecha. Por otra parte, 
la Santa se encontro con Jeronima del Espiritu Santo en 
el mes de octubre de 1579 y la llevo consigo al convento 
de Malagdn, para dejarla alii priora en el mes de noviem- 
bre del mismo aho. En Malagdn estm^o la M. Fundadora 
con la M. Jerdnima hasta mediado febrero de 1580. Los 
dias que pasaron juntas en Salamanca fueron escasos y 
agitados para la labor reposada que supone la correccidn 
minuciosa de este cddice. Hay que svponer que las dos 
trabajaron en ello durante la estancia de Malagdn. La pro¬ 
pia Santa da cuenta de aquellos dias como de los mds tran- 
quilos que habia disfrutado desde largo tiempo. aAqui — es- 
cribia por entonces al P. Gracidn—hay una gran comodi- 
dad para mi, que yo he deseado hartos ahos ha... Y es 
que no hay memoria de Teresa de Jesus mds que si no 
fuese en el mundo, y esto me ha de hacer no procurar irme 
de aqui, si no me lo mandany> La fecha mds probable 
de la preparacidn de este cddice creemos, por tanto, que 

solo es por averseme olvidado de suplicar a v. s’' que la Vida de 
Ntro. P. San Alberto que va en un cuadernillo en el mesmo libro la 
mandase v. s“ imprimir con 61...» {Cartas, 285.) 

* 0 ^ «Siendo ella viva bizo imprimir (D. Teutonio) en Portugal ano 
de los llbros de la dieba Madre que se intitula Camino de Perfecci6n)'> 
(ISABEL DE jEstjrs, Ptoc, Salamauca, 1610, 7.o). 

103 «Oyd declr... en secreto entre las mismas religiosas que babia 
libros compuestos por la dieba Madre. pero que no babian de salir 
basta que murless» (Ana de San Jose, Proc. Valladolid, 1595, lO.o) 

70-* «... en particular el del Camino de Perfeccidn que con ella lo 
corrigid para enviarlo a D. Teutonio de Braganza» (JerOnima del Es- 
pfRiTu Santo, Proc. Madrid, 1595, lO.o). 

70^ «Conoci6 a la dieba Madre... en Salamanca y despu6s yendo a 
Malagdn. y la sirvid de secretaria» {Proc. Madrid, 1595, l.o). 

106 Cartas, 297; xn-1579. 
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fue durante el nies de diciembre de 1579 y enero de 1580. 

68. Al^unos detalles recogidos al vuelo dardn tambien 
ima idea de lo que sucedia acerca de la edicion. En el mes 
de marzo de 1577, escribiendo a las monjas de Sevilla, se 
queja de no tener a mano el librillo del Camino de per- 
^ccion y de que no lo ten^an en aquel convento para po- 
der dejarlo al prior de las Cuevas y para que lo viese tam¬ 
bien el desveniurado de Garcidlvarez Sospechamos si se- 
ria por entonces cuando se estaban sacando las copias para 
la impresion sobre el original. Es, en verdad, mu\ extrario 
que las monjas de Sevilla hubiesen permitido que la Santa 
partiese sin dejarles una copia de su libro, de no ser bajo su 
promesa deque pronto lo habrian impreso. Y, rolrocediendo 
un poco mas, sospechamos tambien si las imlicaciones que 
hace a Maria^ Bautista, priora de Valladolid, con fecha 28 de 
agosto de 1575, desde Sevilla, pidiendo noticias sobre la cen- 
sura del libro y lo que se habia de quitar de el era ya 
con miras a la edicion proyectada. El censor, como arriba 
di jimos, era el P. Fr. Hernando del Castillo, y sus indi- 
caciones las que habian de seguirse. Los trdmites de la 
censura hubieron de durar desde comienzos de 1575 hasta 
mediado el aho 1576, en que ella se dispone a dar la ul¬ 
tima mano. 

69. La copia que habia de servir para la edicion es la 
que se ha conservado hasta hoy en el convento de MM. Car- 
melitas Descalzas de Toledo. La edicion, como se corria 
entre monjas bien informadas, no habia de salir hasta 
despues de la muerte de su autora. Y asi fue, pese a los 
largos preparativos que se habian hecho. La Santa moria 
en Alba de^lormes el dia siguiente de San Francisco de 
158^, y al aho siguiente salia de las prensas de Evora la pri- 
mera edicion con el siguiente titulo: Tratado / que escri- 
vio la Madre / Teresa de Jesvs a las Hermanas / religiosas 
de la Orden de nueslra / Senora del Carmen del mones/te- 
rio del Senor sanct / Joseph, de Auila / de donde a la sa- 
zon era / Priora y fundadora / Fue impressa la presente 
obra, / en la muy noble y siempre leal ciudad / de Euora, 
en casa de la Viuda Mu/ger que fue de Andres de Bur/gos, 
que sancta gloria aya / 1583. 

70. La edicion tan esperada fue muy mal recibida. To- 

como quisiera enviar mi libriUo a e! santo Prior de las 
envia a pedir..., y aun a Garcialvarez no hiciera 

ifS-SSf ““ 

nniit? dado por bueno el libro pequefio 

h« el grande (de la vida)? Hdgame sefialar lo que 

(Ca^^^^^2^vni-i575f holgado no se hay an quemado» 
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dos quedaron disgustados. 'A las numerosas erratas de im- 
prenta juntdbase cierta libertad del texto que contrastaba 
con los manuscritos conocidos. Todo se achacaba a la in¬ 
curia de los editores o a su incompetencia. El P. Ribera 
escribia indignado: nEl libro del Paternoster de la santa 
Madre se imprimio en Evora la primera vez de manera que 
era Idstima verley> 

71. El P. Gracidn, provincial entonces de la Reforma, 
se apresuro a hacer otra edicion mas esmerada, que solid 
de los taller es de Guillermo Foquel, en Salamanca, el aho 
1585 No se habia ganado mucho. El texto era mds o 
menos el mismo que el de Evora, y las enmiendas, como 
acusaba el P. Ribera, todavia indignado, hechas mds de 
cabeza que por los originales AI aho siguiente, 1586. 
volviose a imprimir en Valencia, por orden del patriarca 
Juan de Ribera, en las oficinas de Pedro de Huete 

La noble inquietud del P. Ribera no se sosegaba todavia, 
y emprendio por su cuenta una edicion esmerada. Ya lie- 
vaba muy adelnntados sus trabajos cuando aquella noble 
mision fue encomendada a otro hombre famoso por los 
superiores de la Reforma teresiana 

72. La decision se tomo en el definitorio provincial 
celebrado en Madrid el dia 1 de septiembre de 1586, bajo 
la presidencia del entonces provincial, Nicolas de Jesus 
Maria (Doria). Eran definidores San Juan de la Cruz, 
el P. Gregorio Nacianceno, el P. Ambrosio Mariano y el 
P. Joan Bautista. El secretario, P. Gregorio de San An¬ 
gelo, redacts la siguiente memorial nAsimesmo se pro- 
piiso que se impriman los libros y obras que nuestra santa 
Madre Theresa de Jesus hizo, y se comete la execucidn de 
lo suso dicho a nuestro muy reverendo Padre Provincial 
que de en ello la orden que le pareciere convenir. Propiies- 
to lo suso dicho, paso que se haga y cuinpln como aqui se 


Carta del P. Francisco de Ribera, 14-XII-1596 (B. M. C., t. 3, 
pagina 487). 

1*0 «E1 afio 1584, a 25 de agosto se despacho c^dula real en E! 
Escorial dando licencia al P. Graci&n, Provincial que era, para que 
imprimiese el Camino de Perfeccion que antes havia impreso en 
Evora D. Teutonlo de Braganza. y asi puso al principio la carta dedi- 
catoria de aquel Ilmo. a las Carmelitas Descalzas. Imprimiose en Sa¬ 
lamanca, afio de 1583 por Guillermo Foquel. Variose en esta impre¬ 
sion el que los Avisos que estavan al principio los puso al fin 
e? P. Gracian y omitid la Vida de San Alberto que imprimid con 61 
el Sr. D. Teutonio» (Memorias historiales, N, n. 124). 

Carta arriba cltada. 

«Afio 1586, por orden y licencia del Sr. Patriarca D. Juan de 
Ribera, Imprimld en Valencia Pedro de Huete, o Guete. el Camino cfe 
perfecci6n en dos cuadernos de octavo® {Memorias hisior., N. n. 124). 
I «Me le ban entregado para que le corrija y yo deseo hacer 

* con 61 toda la diiigencia posible para que saiga como ha de salir y 
como yo deseo que saiga libro de mi Madre a quien yo tanto qulero® 

I (Carta clt.). 
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contiene; lo cual fue por votos secretos, conforme ct nues^ 
tras Leyes y Constitucionesy> 

73. El trabajo fue encomendado a Fr. Luis de Leon. 
El cronista del Carmen^ despues de prodigar altas alabaiu 
zas a la genialidad del P. Nicolas Doria por esta determU 
nacion^ dedica otras del misnio genero al sujeto tan acer- 
tadamente escogido A la M. Ana de Jesus, priora del 
convento de Madrid, se le encomendo recoger el libro de 
la Vida, que estaba todavia en la Inquisicion AI fin la 
edicion salio con general aplauso el afio 1588 de las ofi- 
cinas de Quillermo Foquel, ccel mejor oficial que entonces 
se hallaba en Salamancay) La edicion comprendia fo- 
das Zcw obras mayores de Santa Teresa, menos el libro de 
las Fundaciones. 

74. Ante esta rumbosa edicion quedaron deslumbradas 
y aun olvidadas todas las anteriores. Todavia en 1756, el 
erudito P. Antonio de San Joaquin, autor del Ano Tere- 
siano, solo conocia la edicion de Evora por la noticia 
que de ella daba el P. Ribera en la carta antes citada 

a pesar de la mencion que aqui se hacia de ediciones aiu 
teriores mancas y corrompidas Todas las reimpresiones 
reprodujeron en adelante el texto de Salamanca, y la cues- 
tion del texto original quedo en calma hast a la segunda 
mitad del siglo XVIII. 

75. No faltaron, sin embargo, algunas voces de pro¬ 
testa contra el texto de Fr, Luis de Leon por parte de la 
Compahia de Jesus. Primeramente, por la injusla omision 
del nombre de la Compahia en el capitulo 38 del libro de 
la Vida, defecto que la Orden subsano en las ediciones 


114 jer6nimo de San Jose, Historia de la Reforma, 1. 5. c. 13, pa- 
gina 879. El P. Andres de la Encarnacion pone este definitorio en le- 
cha 1 da octubre y advierte que la firma de San Juan de la Cruz esta 
en el tercer lugar, como vl6 en el libro de los definitorios, fol. 21 
[Meraorias hisioriales, N, n. 1). 

115 Francisco de Santa Marta, Reforma de los descalzos, 1. 5, c. 35, 
numeros 5-6. 

116 JERONIMO DE San Josf, Historia de la Reforma, 1. 5, c. 13, p. 879. 

117 FRANCISCO DE SANTA Maria, Reforvia, 1. c., n. 7. Antes de ajus- 
tarse con Foquel hubieron de fracasar otras gestiones. En el dafinito- 
rio de 28 de noviembre de 1587 se hace constar que «la impresion de 
los Ubros de la M. Theresa sa haga y el P. Prov(incia)l lo ordene con- 
forme al concierto que se ha hecho con Julio Junta» (fol. 41). En 
este definitorio ya no firma San Juan de la Cruz (Memorias historia- 
les, N, n. 2). 

118 «Y aunque el Dr. Francisco de Rivera dice en ima carta que 
se halla original en nuestras religiosas de Valladolid, que antes de la 
impresion de Salamanca se hizo otra en Ebora sumamente mala y 
viciado el texto, a la qual no hemos visto, esta de Salamanca deve 
graduarse por primera y matriz de todas las dem^s» {Ano Teresiano, 
VII, 7 de julio, p. 174). 

119 «... impresso conforme a los originales de mano enmendados 
por la misma Madre y no conforme a los impressos en que faltauan 
muchas cosas y otras andavan muy corrompidas».—^Nbtese que mu- 
chas de esas alarmantes corrupciones no eran sino achaques del cddice 
de Toledo, que en todas estas protestas no se tuvo en cuenta 
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siguientes. Las acusaciones recayeron despues sobre el Ca- 
mino de perfeccion. El P, Ribera, en La Vida de Santa 
Teresa, escribio unas palabras que preocuparon mucho: 
(cEn un libro de mano del Camino de perfeccion, en el 
capitulo 31, halle escrito de mano de la Madre estas pa¬ 
labras hablando de si: Yo se una persona que la ponia 
el Sehor aqui muchas veces y no se sabia entender, y pre- 
guntdlo a un gran contemplativo, que era el P, Francisco, 
de la Compahia de Jesus, que habia sido duque de Gan- 
dia^y 

76. El cardenal Cienfuegos, abusando de la cita del 
P, Ribera, hizo la siguiente delacidn en la Vida de San 
Francisco de Borja : aEn el libro del Camino de perfec¬ 
cion, que escribiS vestida de luz esta mujer sabia, dice el 
P, Ribera que, habiendo reconocido el original, halld es¬ 
crito en el capitulo 31 estas palabras de su propia mano: 
Yo se de una persona que la ponia el Sehor aqui muchas 
veces y no se sabia entender, y preguntolo a un gran con¬ 
templativo, que era el P. Francisco, de la Compahia de 
Jesus, que habia sido duque de Gandia, y dijo que era 
muy posible v que a el le acaecia asi. Aunque despues, en 
la impresidn de este admirable libro, se quedo olvidado 
en el descuido de la estampa el nombre santo de Borja, 
tan humilde, que se escondid aun despues de difunto para 
este elogioy) 

77. El P. Antonio de San Joaquin, aun desconociendo 
la copia de Toledo, arguyendo de las mismas palabras del 
P. Ribera, dedujo que Cienfuegos habia pasado de ray a, 
aSe da a entender — decia—que aquel libro de mano del 
Camino de perfeccion no era alguno de los dos originales 
en que la Santa escribid este tratado, porque en este caso 
diria: en un original o libro escrito por la Santa, en el 
capitulo 31 halle, etc., lo cual era locucidn naturalisima, 
siendo todo el libro escrito de su mano; pero recargando 
la expresidn: halle escrito de mano de la Madre, etc., se 
infiere claramente que el dicho libro era algun traslado 
de los muchos que andaban de otras letras en los conventos 
de sus hijas, y que al verle la Santa, si esto fue asi, quiso 
aiiadir entonces de su mano era el contemplativo San Fran¬ 
cisco de Bor jay) 

78. El P. Antonio habia dicho intuitivamente la ver- 
dad; pero no era suficiente, El espiritu de critica exigia 
otra respuesta, Se hizo constar oficialmente que en los ori¬ 
ginales de El Escorial y de Valladolid no se hallaba seme- 

120 RIBERA, Vid a de Santa Teresa, 1. i c. 10. 

121 ALVARO Cienfuegos, La heroyca vxda, virbudes y milagros aet 
Grande S. Francisco de Borja (Madrid 1717), 1. 4, c. 17, § 2. 

132 ANTONIO DE SAN JOAQufN, AHo Tcresiano. VII, p 199-200 
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jante inciso Se hicieron ademas muchas diligencia^ para 
huscar codices de mano por si en alguno se hallaban las 
anotaciones autografas que liabia visto Ribera, Gracias a 
estas pesquisas encontraron entonces dos codices acotados 
por la Santa, el de Salamanca y cl de Madrid, Tampoco 
en ellos se encontraba la asendereada acotacion atestigua- 
da por Ribera, Y el P, Antonio cscribia con mal disimu^ 
lada fatiga: ccPor todo lo cual en los originales que hasta 
ahora se han descubierto no lo piido hallar el P, Dr, Fran¬ 
cisco de Riberay> 

79. No cesaron las pesquisas. Un ansia febril de vera- 
cidad que dominaba en aquellos dias no dejo resorte por 
mover, y al fin se did con el mdgico traslado, que dormia 
en el convento de las Carmelitas Descalzas de Toledo, Alii 
estaba la celebre acotacion que habia leido el P, Ribera, 
Pero las primeras investigaciones fueron negativas, Aque- 
lias notas marginales no eran de Santa Teresa, Asi lo con- 
signaba el P, Andres de la Encarnacion en las Memorias 
historiales : ccConsta por deposicion de cinco testigos no 
ser letra de la Santa ni algunas enmiendas interlineadas y 
marginales que en el se ven,,. Si solo fue por el (traslado) 
de Toledo, se equivoco Ribera, y aunque no disputamos 
sea asi, pero en ires de sus originales no estdy> 

80, Hoy dia el asunto ha quedado completamente cla- 
ro; pero de no verlo asi surgieron durante siglo y medio 
muchas dudas y cuestiones inquietantes. Las primeras du- 
das contra el texto se formalizaron cuando nor orden de 
Fernando VI se saco copia legalizada del codice de El Es- 
corial. La disctepancia con el texto que corria era evidente: 
este tenia 42 capitulos, y el codice descubierto, 76, El cuer- 
po estaba plagado de variantes, Todo hacMt pensar que los 
prelados de la Reforma habian si do neeH 'rentes en dnr a 
conocer el texto original de Santa Teresa. Estos respondian 
de primeras que no habian abrigado jamas mala intencion, 
que la edicion de Salamanca habia sido dirigida por Luis 
de Leon, sabio competentisimo y ajeno a la Orden del 
Carmen, Ademas se hizo saber que habian sido cotejados 
los originales de El Escorial, menos en el texto del Camino 
de perfeccion, acotejado y corregido con su original de 
letra de N, Sta, Madre, existente en el convento de nues- 
tras Descalzas de Valladolid, la cual diligencia se hizo dia 
1 de diciembre de 1645 ante Santiago Santoral, notario 
eclesiastico de la Audiencia de dicha ciudad,.,y> Una 

12 S A flo TeresiaTto, p. 200. 

12» Ibid., p. 202. 

125 Mcmonms histoTialea, M, n. 3. 

i2« El dociomento fechado en Madrid, a 4 de a« 08 to de 1753 
(AHo Teresiano, VTT. p. 182-184). 
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vez nuesta en claro la dupliddad de originales^ arguia asi 
el P, Antonio de San Joaquin: aLa Religion tuvo derecho 
y libertad licita para hacer eleccion del que le parecio 
mas conveniente, con tal que el impreso estuviese con- 
forme y arreglado al original que se seguiay>, Y a conti- 
nuacion quiere convencernos el docto carmelita de que la 
cdicion de 1752 estaba conforme con el original de Valla¬ 
dolid, con la diferencia de unir en uno solo los capitulos 4 
y 5 y la de inter polar algunos pasajes y aun numeros en¬ 
ter os tornados del c6dice de El Escorial, cosa que ya hizo 
Fr, Luis de Leon, y con el, las ediciones posteriores , 

81 Con todo, la mentalidad critica de la epoca no ad- 
mitia aquel criterio, En realidad, la edicion de Fr, Luis 
de Le6n, compuesta de dos codices y arreglada a la vista 
de la edicion de Evora o del codice de Toledo, no respon- 
dia exactamente a ninguno de los originales; aunque las 
palabras eran todas de Santa Teresa, el libro no lo era, 
Tanto el codice de El Escorial como el de Valladolid tie- 
nen de por si un cardcter propio, que corre por todas sus 
pdginas, ddndoles unidad, Arrancar pdginas de uno para 
rellenar el otro es labor de taracea. Son dos libros escritos 
con diferente mentalidad, a pesar de estar el primero ins- 
pirado en el segundo. No sucede Lo mismo con las copias; 
las anadiduras de los codices de Salamanca, Madrid y To¬ 
ledo no son sino retoques del mismo perfil, labradas en el 
codice de Valladolid, 

82, Volvamos otra vez al codice de Toledo, El P, An¬ 
dres habia fallado contra la autenticidad de sus notas autS- 
grafas. No era la ultima palabra, Ni los dnimos podian 
sosegarse sin mas, ni el P, Andres era tal que diese por 
descontada la cuestion por solo el fallo de unos testigos 
dudosos, Revisados de niievo hasta el escrupulo todos los 
rasgos de la escritura, el mismo P, Andres, con fecha 20 de 
julio de 1756, hizo constancia del siguiente dictamen auto- 
rizado: 

Este codice es un traslado del Ms. de Valladolid. Las 
mas de las correcciones que en el se ven son de la santa 
mano de JNtra. gloriosa Madre, por las razones siguientes; 

i.® Asi lo sintio el historiador general Francisco de 
Santa Maria en los fragmentos de un prologo manuscrito 
que comenzo a trabajar a los fines de su vida para prefixar 
a las Obras de la Santa en una correctisima edicion suya 

12 : Ario Teresiano, VII, p. 187. adelante anade las siguientes 
razones en favor del c6d. de Valladolid : «E1 motivo que ocasiona esta 
pr^ctica de regular por este sus impresiones la Orden, est& fundado 
en la mayor comodidad que logra en usar de este original que tiene 
en su poder y no del otro que no goza a su ai'bitrio... Pero la razdn 
m^ urgente a nuestro ver es que el ultimo escrito de su santa mano.,, 
no es el del Escorial...(p. 189). 
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Primera pdgina de la copia de Toledo, cuidadosamente corregida 
por la Santa de su propia mano. 
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gue nieditaba. Asi lo sintio tambien el P. Francisco de 
Ribera, que alude a una nota gue agui pone la Santa. 

2.® Fr. Luis de Leon tuvo presente este Ms. para la 
edicion que hizo y tomo de el, a mas de otros pasajes 
que solo en este codice se ven, la protestacion de la Santa 
que estd al principio de este libro. 

5.® Es constante tradicion de las religiosas de este con- 
vento. 

4.® En las inforrnaciones de la Santa Madre que el 
ario 1595 se liicieron en el convento de Santa Ana de Ma¬ 
drid depone la M. Jeronima del Espiritu Santo, Priora de 
aquel monasterio y secretaria gue fue algiln tiempo de la 
Santa, conio consta de ellas mismas, vio sus libros origi- 
nales, en particular el Camino de perfeccion, gue ella, esto 
es, la Santa, lo corrigio con esta testigo para enviarlo a 
Dn. Theutonio de Braganza, Arzobispo de Evora gue aho- 
ra es. Aunque no se expligue mas, bastante da a entender 
que huvo cotejo de dos libros, original el uno, trasladado 
otro. Tambien se dexa conocer enviaria la Santa a aquel 
Prelado el traslado, no el original. El jin para que le 
envio fue, como nos dicen la Santa en una carta para aquel 
Prelado... y este Ilustrisimo en otra gue puso por prologo 
de la edwion que hizo en Evora el ano 1583... 

Solo este escrito de Toledo sirvio a la edicion de Evora. 

a) Las correcciones interlineales y marginales que en 
el se ven no son ciertamente de la M. Jeronima; son de 
la Sta. Madre. 

b) Que hay a sido este Ms. el gue sirvio para la edi¬ 
cion de Evora se prueba por que, cotejdndola, corresponden 
exactamente en las siguientes cosas: 

1. " La unijormidad de la edicion de Evora con este Ms. 

2. ® En no tener el Argumento del libro que estd en 
tres de los otros codices, como en poner la Protestacion, 
que en ninguno de los otros cuatro codices se hulla. y el 
ver en este codice esta protestacion, preliminar necesnrio 
de todos los libros gue salen a luz, da no oscuramente a 
entender le destinaba la Santa para exemplar de la prensa. 

3. ^ .41 principio del Prologo y al fin del libro, al Pa¬ 

dre Fr. Domingo Bdhez, gue todos los otros Unman Pre- 
sentado, la Santa, por correccion que entonces hizo, le 
da el titulo de Maestro, y en el pasaje primero dice era ya 
Catredatico en Salamanca. 

4. ® En los tres Mss. (Valladolid, Salamanca, Madrid) 
se divide el capitulo IV en dos. En este de Toledo previerie 
la Santa de propia mano que no se debe hacer tal division, 
y asi, en efecto. se hizo en la edicion de Evora y en las 
siguientes. 
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5.® Tambien $e respeta en la edicion la multitiid de 
notas y tachaduras que la Santa piiso en este Ms. 

Excelencia de este Manuscrito. 

i.® Corrigiendo muchos de los pasajes de los codices 
nnteriores, did la Santa el ultimo testimonio de su sentir 
o el testamento de su ultima voluntad. 

destino para la prensa con su propio nombre. 

d.® Lo examino al fin de su vida, cuando estaba tan- 
to mas llen/i de experiencia y lumbre del cielo que cuando 
le escribio la primer a vez. 

83. En cuanto a la fecha de coinposicion, el P. Andres 
prefiere la que nosotros hemos senalado en el numero 67, 
aunque se inclina mas por los ultimos meses de 1579, mien- 
tras estuvo en Salamanca Tambien arguye que fiubo de 

corregido al menos en 1579, por que supone catedrdtico 
de Salamanca al P. Bdnez 

84. A estas brillantes declaraciones del P. Andres si- 
gue el testimonio oficial de cuatro religiosos tecnicos, don- 
de certifican que icmuchas de las notas que se ven en este 
codice son de manos de la Santay> El P. Andres vuelve 
a reafirmar lo mismo, y, finalmente, inserta un fallo ju- 
rado de Juan Antonio Cossio, que dice: aEste es mi sentir, 
sin apnrtarme del parecer y aprohacion de los RRmos. Pa¬ 
dres en el supuesto de mi tal cual inteligencia, pues ade- 
mds de haver estado siempre efercitdndome en el manejo 
de instrumentos antiguos, he visto infinites veces scriptos 
de la Santa Madre, cartas, poderes y otros monumentos de 
su mano; por lo cual useguro son suyas las dichas enmien- 
das, y en caso necesario lo juro y firmo en Madrid, a 9 de 
agosto de 1756 .—Juan Antonio Cossio». 

85. Por lo dicho queda demostrado el valor excepcio- 
nal de la presente copia. Estd hecha con harta libertad v 
con mano y cabeza de hombre. La ortografia estd llena de 
resabios latinos, y muchos giros de sus frases son ajenos 
al estilo de la Santa. Pero la revision hecha por ella estd 
llevada a cabo con admirable escrupulosidad, que se detie- 


128 <<EscribIose... al jRn de su vida o en Salamanca el ario 1679 
al rededor del mes de octubre... o en Malagon...; aunque mas me 
inclino a lo primero, por el mayor desembarazo que se hallaba en 

,M-,Cr 2 ronima. que aun no era preiada...» Nosotros optamos 
Mal^dn. como hemos expuesto. 

129 El p. Domingo Bdftez obtuvo la cdtedra de Durando. vacante 

Bartolom6 de Medina a la de Prima, en jullo 
de 1677. En 1580 gan6 por oposicion la de Prima, vacante por falleci- 
miento de Barto:om6 de Medina (Quetif-echard, Bibliotheca Scrio- 
tomm Ord. S. Dominici, a. Domlnicus Bafies) 

130 Eran los siguientes: Gregorio del Carnielo, deflnidor 2.o; jos6 
de Jesus Maria, definldor e.o; Pablo de la Concepcidn, prior de Ma- 
drid. y Gaspar de San Joaquin, prior de Alcaic. El documento lleva 
M d id^ agosto de 1756. en el convento de San Hermenegildo de 
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ne hnsta en detalles minimos. Hay tachadas frases enteras, 
que el copista traslada fielmente del codice de Valladolid. 
Es evidente, pues, que la copia quedo al dejarla de sus 
manos tal como ella queria se presentase al gran publico. 
Hay dos ho fas arrancadas: la primer a coge las ultimas 
lineas del capitulo 7, todo el 8 y el titulo del 9. La otra, 
parte de los capitulos 31 y 32. La copia tiene 125 hojas 
foliadas, numeradas despues de arrancadas las hojas di- 
chas; pero, en verdad, son una menos, pues de la 120 sal- 
ta a la 122. 

86. No defa de ser curioso el historial de este im- 
portantisimo cddice, De hecho fue tenido en cuenta por 
Fr. Luis de Leon y conocido por el P. Ribera. El P. Andres 
de la Encarnacidn asegura que una tradicion constante de 
la Comunidad de Toledo le era favorable. ^C6mo pudo 
tenerse callada su presencia durante tanto tiempo y en vista 
de las enconadas cuestiones que surgian por el testimonio 
del P. Ribera? 

87. A nuestro juicio, para conocer la mente de Santa 
Teresa en las distintas fases de este librillo, la copia de 
Toledo tiene primerisima importancia, y en parte la con- 
sideremos superior al codice de ValladoUd, ya que en este 
no hay mas que un paso en el camino, v el de Toledo es 
la meta final y la ultima palabra que la Santa quiso de- 
cir para todo el mundo, desde el punto de partida, que estd 
en el codice de El Escorial, escrito en la intimidad para 
sus poquitas monjas de San Jose de Avila. El texto primi¬ 
tive tiene toda la fragancia de la improvisacion y de lu 
familiaridad teresiana; los giros y aun los terminos grama- 
ticales tienen un encanto superior a todos los otros libros 
de la Santa. Es una joy a de lenguaje que no se puede 
arrumbar. Es tambien la primera flor de la mistica tere¬ 
siana, escrita en los dias inciertos y llenos de ensueho y 
esperanza de su primera fiindacion. El estilo del codice 
toledano tiene el torneado de infinitos repasos y la patina 
de diferentes manos que pasaron sobre el. Las cldusulas, 
bien redondeadas, revelan preocupacion. Su doctrina es 
didfana y madura, envuelta en formas gramaticales de bo- 
rrosa personalidad. 

88. En la presente edicion damos en doble franja el 
texto primitivo de El Escorial y el texto ultimo de Toledo. 
La transcribe ion del texto toledano la hacemos uniforman- 
do su fonetica, conservando tan solo las formas del len¬ 
guaje cldsico y no las variantes personales de la Santa, ya 
que la copia estd hecha con gran arbitrariedad de ortogra¬ 
fia. En las formas de escritura variante adoptamos la mo- 
derna. En la transcripcion del texto primitivo seguimos las 
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normas que expusimos en el primer volamen, es decir, 
adoptando la fonetica teresiana y los sigrios acttuales. 

89. Alguien ha censurado nuestro criteria, pero sus ra- 
zones no son atendihles. Por und parte dicen que dehiamos 
modernizar el lenguaje de Santa Teresa. Por otra parte di¬ 
cen que con las normas adoptadas en nuestra Introduccion 
(p. 5-6) ni damos el texto genuino de la Santa ni nos aco- 
modamos al lector moderno. Creemos, sin embargo, haber 
logrado las dos cosas a la vez de la manera mas discreta 
que despues de muchas consultas con personas competentes 
hemos podido hallar. 

90. La forma de ionodernizar)) hay que Uevarla con 
cuidado si queremos que no se convierta en una arbitra- 
riedad que a fee el texto genuino. Si por modernizar se en- 
tiende Umar los contornos de la expresion cldsica, se destro- 
zaria la armonia y el vigor del lenguaje. Hay formas verba- 
les o nominates tan propias del con junto, que sin ellas la 
cadencia degenera en formas amaneradas y muertas. Asi, 
por ejemplo, dicciones como: havriades dicho, era de mu- 
cha piadad, lo mirdrades siempre, hdnmelo dicho hartas 
veces, etc., si se convierten en habrinis, mirarais, me to 
han, etc., deslustran y debilitan indudablemente la expre¬ 
sion. A dem os, puestos a modernizar palabras y giros, ato- 
llariamos en la dificultad de poner Umites a estas arbitra- 
riedades y vendrlamos a hacer jirones el lenguaje primi- 
tivo, exponiendonos a que el dia de manana otras inteli- 
gencias mds depuradas maldigan de nuestra edicion y de 
nuestros esfuerzos perniciosos. Y es indudable que una edi¬ 
cion tarada con arbitrariedades serd siempre un lio de 
mondarajas. 

91. Otros, para justificar su caprichosa modertiizacion. 
han dicho que el lector medio de la B. A. C. no es culto. 
Poco honor hacen a tan benemerita Biblioteca, verdadero 
prestigio de la cultura catolica en nuestros dias. Esta Bi¬ 
blioteca es, al menos, para promover la cultura; no para 
rebajarse a la incultiira. Los que tropiecen ante las pala¬ 
bras un poco desusadas, por la morfologia o por el grafis- 
mo, por ejemplo, cavallero, havria, lernfacleii, espiriencia, 
enriedos, ansi, priesa, licion, etc., mucho mds tropezardn 
en los giros cldsicos, tan usados por la Santa y algunos 
caidos en desuso, como, por ejemplo, comence a lemer de 
tener oracion de verme tan perdida; noiiada adquirida de 
mi, toruaran al^o de mi, etc. Por lo demds, en nuestra 
introduccion ya avisamos al lector para que no le sorprendan 
modismos teresianos, y cuando sale una palabra o un giro 
oscuro damos al mar gen la explicacion o la confrontacion 
con otros textos cldsicos. A si el lector mediano se siente 
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estimulado a conocer las jormas vivas de nuestro ^^Slo de 
Oro, y el erudito disfruta de esos giros, que eran usuales 
cuando nuestra lengua estaba en el cenit de su 

92 A los que dicen que hemos desfigurado el lengua- 
ie teresiano respondemos qwe en el lenguaje escrito liay 
una parte accidental, que es el signo, y otra sustancial, 
que es la palabra expresada, es decir, la 
fonetica original permanece integro el escrito primitivo. 
En cnmbio, los signos adquieren con el mo nuevas 
siones, y en ellas precisamente debe ^tribar labien 
dida modernizacion, Asi, por ejemplo, Santa Teresa, p 
expresar las palabras hueso, hubiera, guiar, vuestro, acuer- 
do, etc., escribia veso, vujera, giar, uvestro, aquerdo, etc.; 
pero leia y pronunciaba ciertamente como lo hemos escrito 
nosotros. Los signos han cambiado; la fonetica, no. Si hoy 
escribimos veso, engahamos al lector, pues la Santa nunca 
leia tal, sino hueso; y cualqider escritor de entonces daba 
a ciertos signos un sonido que hoy no tienen. Entendemps, 
por tanto, que no es engahar al lector seguir las normas qua 
hemos propuesto, sino decirle la verdad. Hay, por el con- 
trario, algunas palabras dejectuosas, porque en la pronun- 
ciacion familiar tienen Letras furtivas; asi, por ejemplo, 
ilesia, anque, resinado, ecelente, entramos, etc. Estas pa¬ 
labras las rellenamos ahadiendo en cursiva la letra que tos 
hace correctas; con ello no sujre el lector erudito y al mis- 
mo tiempo no ignora que la Santa escribio de otra manera. 
Hay otras escritas defectuosamente, en forma que no ofre- 
ce interes filologico, y estas van corregidas. En fin, la loy 
de la fonetica la mitigamos en aqueilo que pudiera ser 
inconvenience, que con razon dice Martin Alonso que (.cel 
fonetismo, convertido en ley exclusiva, ronipe La unidad 
del espahol y nos lleva al mayor desbarajuste en la len¬ 
gua oficiah 

93. Consideramos, por otra parte, de gran interes filo- 
logico, ademds de su valor fonetico, la conservacidn de • a 
morfologia cldsica usada constantemente por la Santa, y 
que fue comun hasta muy entrado el siglo XVHI, en que 
una ley arbitraria de la Academia la desterro, porque las 
lenguas hermanas neolatinas las conservan todavia; tales 
como travajo (en los libros posteriores la Santa escribe, 
sin embargo, trabajo), cavallero, aver, liablava, deve, etc., 
que subsisten en travail, chevalier, cavalliere, avoir, avere, 
parlava, devoir, doveva, etc. 

94. Por estos y otros motivos que el discrete lector en- 
tenderd, permanecemos en el mismo criterio, seguros que 

Ci*^ria del lenguaje y arte del estUo. 3.* 6d. 
(Mtdlid 1003). p. 819, n. 232. 
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la mayor y mejor parte lo agradecerd^ y los futures lecto» 
res, tambien* 

95. En la presente edicion no tenemos en cuenta las 
ediciones anteriores, si no es alguna vez que se tratare de 
un punto que con ellas se haya de declarer. Nos atenemos 
al texto autografo, procurando ilustrarlo o explicarlo de 
suerte que el lector lo pueda entender satisfactoriamente. 
Cuando no hubiere original autografo nos valdremos de las 
copies mas autorizadas, y en este caso omitiremos las mor^ 
fologias verbales particulares de la Santa, conservando tan 
solo aquellas que sean corrientes en los escritores de la 
epoca. Tambien advertimos que nuestra edicion no lleva 
interes doctrinal, de suerte que debamos glosar las pala- 
bras de la Santa para darle una explicacion personal nues¬ 
tra. Damos el texto y solo el texto; solo cuando este no 
este claro daremos la debida aclaracion, bien literaria, bien 
moral. La resena doctrinal o sistemdtica la encontrard en 
otros libros que hemos escrito o en las introducciones que 
anteponemos a cada uno de los libros mds importantes. 
Con todo, si todavia hubiere alguna deficiencia en nues- 
tro metodo o en la realizacion, agradeceremos a los sensa- 
tos censor es cualquier indicacion que se dignen hacernos. 
Que todo sea para honor de Santa Teresa de Jesus y de las 
letras espaholas. 

Zaragoza, 12' de junio de 1953, festividad del Sagrado 
Corazon de Jesus. 

Fr. Efren de L4 Madre de Dios, 0. C. D. 
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[CODICE DE TOLEDO] 

Tratado que escrivio la Madre Teresa de Jesus a las herma- 
nos religiosas de la Orden de Nra. Sehora del Carmen del 
Monesterio de San Joseph de Avila, de donae a la sazon 
era Priora y fundadora. 

COMIENZA EL TRATADO LLAMADO CAMINO 
DE PERFECCION 

En todo lo que en el dijere me sujeto a lo que tiene la 
madre santa Iglesia Romana, y si alguna cosa fuere contra- 
ria a esto es por no lo entender. Y ansi a los letrados que 
lo ban de ver pido por amor de Nuestro Senor que muy 
particularmente lo miren, y enmienden si alguna talta en 
esto hubiere y otras muchas que terna en otras cosas. 3i 
algo hubiere bueno, sea para gloria y honra de Dios y ser- 
vicio de su sacratisima Madre Patrona y Senora nuestra, 
cuyo habito yo tengo aunque harto indigna de e . 

PROLOGO 

1, Sabiendo las hermanas de este monasterio de San 
lose como tenia licencia del Padre Maestro Fr. Domingo 
Banez—catedratico en Salamanca, de la Orden del glorio- 
so santo Domingo, que al presente era mi confesor—para 
escribir algunas cosas de oracion, en que parecio que po- 
dria atinar por haber tratado con muchas espintuales y 

[CODICE DE EL ESCORIAL] 

PR0I.0G0 

1. Sabiendo las hermanas de este monesterio de San Josef 
c6mo tenia licencia del padre Presentado Fray Domingo Vanes, de 
la Orden de Santo Domingo, que al presente 
escrivir algunas cosas de oracion en que parece. por haver trata 
do muchas personas espirltuales y santas. podrd atinar, me han 

» La Santa taeba presentado y escribe enclma m"; despute de 

Banez afiade entre lineas 

b La Santa borr6 es y escribio encima era mi. 
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santas personas hanme tanto importunado ^ les diga algo 
de ella, que me he determinado a obedecerlas, viendo que 
el amor grande que me tienen puede hacer mas acepto 
lo imperfecto y por mal estilo que yo les dijere, lo cual 
esta en algunos libros muy bien escritos de quien bien lo 
sabia. Y confio en sus oraciones que podra ser que el Se- 
nor se sirva en que acierte a decir algo de lo que convie- 
ne al modo de vivir que se Ueva en esta casa. Y si fue- 
re mal acertado, los letrados que lo lian de ver primero 
lo romperan, y yo no liabre perdido nada en obedecer a 
estas siervas de Dios, y veran lo que tengo de mi cuando 
su Majestad no me ayuda. 

2. Pienso poner algunos remedios para algunas ten- 
taciones menudas que pone el demonio, que por serlo tan¬ 
to por Ventura no hacen caso de ellas, y otras cosas como 
el Senor me diere a entender y se me fuere acordando 

tanto importunado lo haga, por tenerme tanto amor, que, awnque 
hay libros muchos que de esto tratan y quien sabe bien y ha sa- 
bido lo que escrive, parece la voluntad hace aceptas algunas cosas 
imperfectas y faltas mas que otras muy perfectas; y, como digo, 
ha sido tanto el deseo que las he visto y la importunacion, que 
me he determinado a hacerlo, pareci^ndome por sus oraciones y 
humildad querra el Senor acierte algo a decir que les aproveche 
y me lo dar5 para que se lo de. Si no acertare, quien lo ha de ver 
primero—que es el padre presentado dicho—lo quemara, y yo no 
havr§ perdido nada en obedecer a estas siervas de Dios, y veran 
lo que tengo de mi cuando Su Majestad no me ayuda. 

2 . Pienso poner algunos remedios para tentaciones de relisio- 
sas, y el intento que tuve de procurar esta casa, digo que fuese 

c Personas es de mano ajena. 

ch La Santa anadio aqui conviene y borr6 el que estaba despu^s 
de en esta casa. 

1 <f.Hanme tanto importunado las hermanas deste monesterio les 
diga algo», etc. 

Cuando se intercalan palabras en la forma compuesta del verbo, 
adquiere la frase considerable belleza y armonia. 

«Mas tu, si algun concierto 
no tienes con los vientos en tu afrenta, 
encierrate en el puerto, 
segura ya del mar y de tormenta: 
baste del mal pasado 
haber salva, aunque rota, ya escapado» 

(ALONSO DE ESPINOSA, Trad, de la oda 14 del libro 1 de los Cantares 
de Horacio O navis). 

«Yo os har6 jurar que jam^ hab6is visto a la ilustre Dulcinea, 
que, si visto la hubierades, yo se que procureredes no poneros en esa 
demanda» (Cervantes, Quijote, p. 2.*, 1. 8, c. 64j 

2 «... y otras cosas, como el Senor me diere a entender y se me 
jueren acordandoy>. 

Verbo que recibe supuesto de persona, de cosa y quo de ordlnario 
Ueva pronombre. 

' <iAcorddndome yo de lo que entonces vl. no tengo por qu6 tener 
esto por cosa nueva y extrafia» (Riv.\deneyra, Vida de San Ignacio, 
L 3. C. 3). 

«Y acu&rdaseme que la postrera Ida fu6 s61o para saber si cuando 
TOlvld a su casa Uevabs aigiin borddn en la zxiano...» (Granada. Intro- 
duccidn del Simbolo de la Fe, u, c. 29. S 12). 
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que como no se lo que tengo de decir no puedo ponerlu 
- aqui con concierto, y creo que es lo mejor no le llevar, 
pues es cosa tan desconcertada hacer yo esto. El Senor 
ponga en lodo lo que yo hiciere sus manos, para que 
vaya couforme a su santa voluntad, pues son estos mis de- 
seos siempre, aunque las obras tan faltas como yo soy. 

3. Se que no faltara el amor y deseo en mi para 
ayudar lo que yo pudiere a que las almas de mis hermanas 
vayan muy adelaiile en el servicio del Senor. Este amor, 
junto con los afios y experiencia que tengo de algunos, 
podra ser que aproveche para atinar en cosas menudas, 
mas que los letrados, que por tener otras ocupaciones mas 
importantes y ser varones fuertes no hacen caso de cosas 
que de si no parecen nada y a cosa tan flaca como somos 
las mujeres lodo nos puede dahar; porque las sutilezas 
del demonio son much as para las que estan muy encerra- 
das, porque ven que han menester armas nuevas para da¬ 
har. Yo, como ruin, heme sabido mal defender y ansi 
querria que escarmentasen en mi. No dire cosa de que no 
tenga experiencia en mi o en otras. 

4. Pocos dias ha me mandaron que escribiese cierta 
relacion de mi vida, adonde tambien trate algunas cosas 
de oracion. Podra ser que no quiera mi confesor que las 

con la perfec'cion que se llev^a—ilejado el ser de nuestra mesma 
Constitucidn—y lo que m^s el Senor me diere a entender, como 
fuere entendiendo y acord^ndoseme, que como no lo que ser^, 
no puedo decirlo con concierto, y creo es lo mijor no le llevar, 
pues es cosa tan desconcertada hacer yo esto. El Senor ponga en 
todo lo que hiciere sus manos para que vaya conforme a su vo¬ 
luntad, pues son ^stos mis deseos siempre, awnque las obras tan 
faltas como quien yo soy. 

3. oue no falta el amor y deseo en mi para ayuda.r en lo 
que yo pudiese a ()ue las almas de mis hermanas vayan muy ade- 
lante en el servicio del Senor, y este amor junto con los ahos y 
espiriencia que tengo de algunos monesterios, podra ser aproveche 
para atinar en cosas menudas mas que los letrados, que por tener 
otras ocupaciones mas importantes y ser varones fuertes no ha¬ 
cen tanto caso de las cosas que en si no parecen nada y a cosa tan 
flaca como somos las mujeres todo nos puede dahar, porque las 
sotilezas son muchas del demonio para las muy encerradas, que 
ven series necesario aprovecharse de armas nuevas para dahar. 
Yo, como ruin, heme sabido mal defender, y ansi querria escar¬ 
mentasen mis hermanas en mi. No dir^ cosa que en mi u en 
otras no la tenga por espiriencia u dada en oracidn a entender 
por el Sehor. 

4. Pocos dias ha escrivi cierta reiacidn de mi vida. Porque 
podr^ ser no quiera mi confesor las leais vosotras, porn^ algunas 
cosas de oracion que conformaran con aquellas que alU digo y 

Sd que no faltara es de la Santa. Una mano ajena escribid espe- 
ro en Dios. 
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veais ®, y por eso pondre aqui algo de lo qpue alii va di- 
cho y otras cosas que tambien me pareceran necesarias. 
El Senor lo ponga por su mano como le he suplicado y lo 
ordene para su gloria. Amen. 


CAPITULO I 

De la causa qui: me movio de hacer con tanta estrechura 

ESTE MONASTERIO. 

1. A1 principio que se comenzo a fundar este monas- 
terio de San Jose de Avila (que en el libro que dije haber 
escrito puse algunas grandezas por las cuales el Senor dio 
a entender que se Iiabia de servir mucho de ello) no era 
mi intencion que liubiese tanta aspereza en lo exterior ni 
fuese sin renta, antes quisiera que hubiera posibilidad par.i 
que no faltara nada; en fin, como flaca y ruin, aunque al- 
gunos buenos intentos llevaba mas que mi regalo. 

2. En este tierapo vino a mi noticia los danos y es- 
tra 2 os oue babian hecbo en -Francia estos ^ luteranos v 
cuanto iba en crecimiento esta desventurada secta; y como 

otras que tambien me pareceran necesarias. El Senor lo ponga 
por su mano como le he suplicado y lo ordene para su mayor 
gloria. Am4n. 

CAPITULO I 

De la causa que me movio a hacer con tanta estrechura 

ESTE MONESTERIO Y EN QU^ HAN DE DE APROVECHAR LAS 

HERVANAS de el, Y como SE HAN DE DESCUIDAR DE LAS NE- 

CESIDADES CORPORALES Y DEL BIEN DE LA POBREZA. 

1 . A1 principio que se comenzd este monesterio a fundar 
(por las causas que ya en el libro que dije^- tengo escritas con 
algunas de las grandezas de Dios, en que did .a entender se havla 
mucho de servir en esta casa) no era mi intencidn huviese tanta 
aspereza en lo esterior nl que fuese sin renta, antes quisiera hu- 
viera posibilidad para que no faltara nada; en fin, como flaca y 
niin, awnque m^s intentos buenos llevava en esto que mi regalo. 

2. Venida a saber los danos de Francia de estos luteranos y 
cuAnto iva en crecimiento esta desventurada secta, fatigudme mu- 


e EstA borrado tan presto. 

1 «En este tiemjpo vinieron a mi noticia los daiios de Francia y el 
estrago que habian hecho estos Interanosr>. 

Pronombre que a veces puede equivaler a ese. pero que se conser¬ 
ve po’*aue confiere mAs vigor a la frase por referirse a una persona 
inmedlata. 

«Y que se llegue ya el tiempo de ganar esta insula que tan cara me 
cuesta» (Cerva.nixs, Qv.ijoie. I. 10). 


•I Borrado : q. 
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si yo pudiera algo y fuera algo Uoraba con ^^uesiro Senor 
y le suplicaba remediase tanto mal. Pareciome que mil 
vidas pusiera yo para remedio de un alma de las muchas 
que alii se perdian; y como me vi mujer e imposibilitada 
de aprovecfiar en lo* que yo quisiera en el servicio del 
Senor, toda mi ansia era y es que, pues liene tantos ene- 
migos y tan nocos amigos, que esos fuesen buenos; deter¬ 
mine de hacer eso poquito que era en mi, que es seguir 
los consejos evangelicos con toda la perfeccion que yo pu- 
diese, y procurar algunas que hiciesen lo mismo, confiada 
en la gran bondad de Dios que nunca falta de ayudar a 
quien por El se determina a dejarlo todo; y que siendo 
tales cuales yo las imaginaba en mis deseos, entre sus 
virtudes no tendrian fuerza mis faltas y podria contentar 
en algo a Nuestro Senor, y que todas ocupadas en oracion 
por los que son defensores de la Iglesia y predicadores v 
letrados que la defienden, ayudasemos en lo que pudiese- 
mos a este Senor mio, que tan apretado le traen aquellos 
a quien El ha hecho tanto bien, que paxece que le querrian 
tornar a poner en cruz y que no tuviese adonde reclinar 
la cabeza 

3. ;Oh Redeutor mio, que no puede mi corazon llegar 
aqui sin fatigarse mucho! ;,Que es esto de los cristianos?; 
jsiempre han de ser los que mas os dcjan los que os fati- 


cho, y como si yo pudiera algo u fuera algo, llorava con el Senor 
y le suplicava remediase tanto mal. Pareceme que mil vidas pu* 
siera yo para remedio de un alma de las muchas que vela perder; 
y como me vi mujer y ruin, y imposibilitada de aprovechar en 
nada en el servicio del Senor, que toda mi ansia era y at^n es que, 
pues tiene tantos enemigos y tan pocos amigos, que 4sos fuesen 
buenos; y ansi determine a hacer eso poquito que yo puedo y es 
en ml, que es siguir los consejos evangelicos con toda la perfec- 
ci6n que yo pudiese y procurar estas poquitas que estAn aqul hi¬ 
ciesen lo mesmo, confiada yo en la gran bondad de Dios que nunca 
falta de ayudar a quien por El se determina a dejarlo todo, y que 
siendo tales cuales yo las pintava en mis deseos, entre sus virtu- 
ces no ternlan fuerza mis faltas y podria yo contentar al Senor 
en algo, para que todas ocupadas en oracion por los que son de- 
fendedores de la l</lesia y predicadores y letrados que la defien¬ 
den, ayudasemos en lo que pudiesemos a este Senor mio, que tan 
apretado le train a los que ha hecho tanto bien, que parece le 
querrian tornar ahora a la cniz estos ti’aidores y que no hu¬ 
viese adonde reclinar la caveza. 

3. jOh Rcdentor mio, que no puede mi corazon llegar aquj 
sin fatigarse mucho! es esto ahora de los cristianos?; isiem- 

pre ha de ser de ellos los que mAs os fatiguen! A los que mijore.s 
obras hacAis, los que mAs os devcn, a los que escogAis para vues- 
tros amigos, entre los quo andAis y os comunicAis por los sacra- 
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^an! ‘ A los que mejores obras baceis, los que escogeis 
para vuestros amigos, entre los que andais y comunicais 
por los Sacramentos, no estan harlos de los tormentos que 
por ellos habeis pasado. 

4. Por cierto, Senor, no hace nada quien ahora se 
aparta del mundo; pues que a Vos os tienen tan poca ley, 
^.que esperamos nosotros?, ;,por ventura merecemos mejor 
que nos la tengan?, ^por ventura hemosle hecho mejores 
obras para que nos guarde amistad? ^Que es esto?, ;,que 
esperamos ya los que por la bondad de Dios no estamos 
en aquella rofia pestilencial? Que ya aquellos son del de- 
monio. Buen castigo ban ganado y bien ban granjeado con 
sus deJeites fuego eterno en ellos. ;Alla se lo hayan! Aun- 
que no me deja de quebrar el corazon viendo tantas al¬ 
mas como se pierden; mas no querria que se perdiesen 
cada dia mas. 

5. I Ob bermanas mias!. ayudadrae a suplicar esto al 
Senor, que para eso os junto Su Majestad ^ aqui; este es 
vuestro llamamiento; estos ban de ser \Tiestros negocios; 
estos ban de ser vuestros deseos; aqui vuestras lagrimas, 

mentos, no estan hartos, Senor de mi alma, de los tormentos que 
os dieron los judios. 

■ 4. Por cierto, Senor, no hace nada quien se aparta del mundo 
ahora; pues a Vos os benen tan poca ley, ^qud esperamos nos¬ 
otros?, ^por ventura merecemos mijor nos tengan ley?, ipor ven¬ 
tura h^mosles hecho mijores obras para que nos guarden amis¬ 
tad los cristianos?, ^QU^ es esto?, iQU^ esperamos ya los que por 
la bondad del Senor estamos sin aquella roha pestilencial?; que ya 
aquellos son del demonio. ; Buen castigo ban ganado por sus ma- 
nos y bien han granjeado con sus deleites fuego eterno! jAlla se 
lo hayan!, at^nque no se me deja de quebrar el corazon ver tantas 
almas como se pierden; mas, del mal no tanto ^ querria no ver “ 
perder m^s cada dia. 

5. iOh hermanas mias en Cristc!, ayud^dmele a suplicar esto; 
para esto os junto aqui el Senor; 4ste es vuostro llamamiento'; 
6 stos han de ser vuestros negocios; ^stos han de ser vuestros de- 

a Su mag est^ afiadido por la Santa. 

2 «Los que m^s os fatiguen». 

La palabra Jatigar significa acosar, cansar, congojar, oprimir, Tam- 
bi6n se toma por hacer la guerra. 

«No nos fatigues con voces altemas, no seas tan mudable e varia 
con nosotros» (Comendador Griego, Sohre las 300 de Juan de Me¬ 
na, c. 9). 

«Por evitar molestias de corsarios que fatigahan la tierra, edifico 
un palacio fuerte» (A. Fuenmayor, Via de San Pio V. fol. 54). 

b Ver estd entre lineas. 

I «Mas del mal tio tantoy>. 

La vigorosa concisidn de la Santa deja oscuro el sentido de esta 
expresidn. Podriamos parafrasearla de la ^iguiente manera; «mas del 
mal ya irremediable de los Que se han condenado no me duele tanto 
como me doleria ver que se pierden was cada dia. Esta interpretacidn 
se apoya en el cddlce de Toledo, como puede verse en el texto. 
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estas vuestras peticiones, no, bermanas mias, por nego- 
cio del mundo; que cierto yo me congojo viendo algunas 
cosas que aqui nos vienen a encargar que supliquemos a 
Dios por rentas, poi* dineros Ellos buena intencion tie- 
nen, y al fin se bace por su devocion, aunque tengo para 
mi que en estas cosas nunca me oye Nuestro Senor. Estase 
ardiendo el mundo y querrian tornar a sentenciar a Cris- 
to, si pudiesen—pues le levantan mil testimonies a su Igle- 
sia con berejias ®—, y ;,babemos de gastar el tiempo en co¬ 
sas que, por ventura, si Dios se las diese, terniamos un alma 
menos en el cielo? No, bermanas mias; no es tiempo de 
tratar con Dios negocios de tan poca importancia Por cier- 
lo que, si no mirase a la flaqueza bumana, que se consuela 
que la ayuden en todo (y es bien, si fuesemos algo), que 

sees; aqui vuestras lagrimas; estas vuestras peticiones; no, her¬ 
manas mias, por negocios aca del mundo, que yo me rio y awn me 
congojo de las cosas que aqui nos vienen a encargar, hasta que 
roguemos a Dios por negocios y pleitos por dineros, a los que 
querria suplicasend a Dios los repisasen todos ellos. Buena 
intencion tienen, y alia lo encomiendo a Dios por decir verdad, 
mas tengo yo para mi que nunca me oye. Estase ardiendo el 
rnundo, quieren tornar a sentenciar a Cristo, como dicen, pues le 
levantan mil testimonies y quieren poner su I^^lesia por el suelo, 
y ^hemos de gastar tiempo en cosas que por ventura si Dios se 
las diese terniamos un alma menos en el cielo? No, hermanas 
mias; no es tiempo de tratar con Dios negocios de poca impor¬ 
tancia. Por cierto = que, si no es por corresponder a la flaqueza 
humana que se consuelan en que las ayuden en .todo. que holga- 


b La Santa borro aqui una frase: y aun algunas personas que 
queria supneasen a Dios los repisassen todos. 

c Decia: Querrian poner su igiesia por el suelo. La Santa afiadid 
con erejias y borro querrian poner... por el sueio. 

3 «No, hermanas mias, no es tiempo de tratar con Dios negocios 
de poca importancia». 

'Cuando este ver bo se reflere a personas, puede cambiar la prepo- 
sicion con, y si se refiere a cosas, puede o no suprimirla o tambien 
varlarla. 

«i Oh Senor I, i qud cambios son los nuestros y qud cosa es ti*atar 
con Vos?» (Rivadeneyra, Vida de San Francisco de Borja, 1. 1, c. 17). 

«Desde el principle trataba Dios a Ignacio... a la manera que sue- 
le un discrete y buen maestro que tiene entre manos un nine para 
la ensefiar» (ibid., Vida de San Ignacio, 1. 1, c. 7). 

«Tema de tratar hacienaa; pues tan mal recado he puesto en la 
vuestra» (ibid., Vida de San Francisco de Borja, 1. 1, c. 17). 


c Borrado : lo. 

d Habia escrito suplicaw y corrigio borrando la n. 

2 Por cierto que si es por corresponder...» 

Con este adverbio se da a la frase particular brio para encarecer 
una afirmacidn que se hace. 

«AQuellas obras magnificas suyas [de Cristo] que en vida mortal 
hizo por amor de los hombres, muy dignas por cierto... Bastantes 
eran aqudllas por cierto para nos aficionar a El» (V. Juan de Avila, 
De la Eucaristia, tr. 13, 2). 

«Por cierto, Sefior, quienqulera que se^is, que yo no os conozco, yo 
06 agradAzeo las muestras y la cortesia que conmlgo hab6is usadoy 
(CSRVANTI8. Quijote, P. 1.*. C. 24). 
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holtrana se entendiese que no son estas las cosas que se 
han de suplicar a Dios con tanto cuidado. 


i; CAPITULO ir 

i En que TRATA COMO SE HAN DE DESCUIDAR DE LAS NECESI- 

DADES CORPOSALES Y DEL BIEN QUE HAY EN LA POBRE2A. 

1. No penseis, Herman as mias, que por no andar con- 
tentando a los del mundo os ha de faltar de comer, yo os 
aseguro. Jamas por artificios humanos pretendais susten- 
taros, que morireis de hambre, y con razon. Poned los ojos 
en vuestro Esposo, que El os ha de sustentar; contento el 
Senor, aunque no quieran, os daran de comer los menos 
vuestros devotos, como lo veis por experiencia. Si hacien- 
do vosotxas esto murieredes de hambre, bienavenluradas 
las monjas de San Jose. Esto no se os olvide, por amor de 

f' Nuestro Senor; pues dejais la renta, dejad el cuidado de 

la comida; si no, todo va perdido. Los que la tienen, ten- 
gan enhorabuena esos cuidados, que es mucha razon, pues 
• que es su llamamiento ^; mas nosotras, hermanas, es ^ 

disparate. 

.V 2. Cuidados de rentas ajenas me parece a mi seria 

^ rla se entendiese que no son estas las cosas que han de suplicar a 

Dios en San Josef. 

CAPITULO II« 

Que TRATA DE COMO SE HAN DE DESCUIDAR DE LAS NECESIDA- 
DES CORPORALES Y DEL BIEN DE LA POBREZA. 

1 . Y no penseis, hermanas mias, que por eso os ha de faltar 
de comer, yo os asiguro. Jamds por artificios humanos pretendais 
sustentaros, que morireis de hambre, y con razon. Los ojos en 
\ue3tro Esposo: El os ha de sustentar; contento El, aunque no 
quieran os dardn de comer los menos vuestros devotos, como lo 
ha veis visto por espiriencia. Si haciendo vosotros esto murierdes 
de hambre, bienaventuradas las monjas de San Josef. Aqui os 
d:go yo serdn aceptas vuestras oraciones y haremos algo de lo 
que pretendemos. Esto no se os olvide, hijas mias, por amor del 
Senor; pues dejais la renta, dejad el cuidado de la comida; si no. 
todo va perdido. Los que quiere el Senor que la tengan, tengan 
enhorabuena esos cuidados, que es mucha razon, que es su lla¬ 
mamiento; mas vosotras, hermanas, es disparate. 

2. Cuidado de rentas ajenas me parece a mi que seria estar 

a Estaba escrito llamamiento y mano extrafia tar-holo y escribid 
officio. 

I b Mano extrafia tachd muy. 

{ a Borrado: Cayitulo II prosige en la... Tomamos el titulo del indlce. 

_ 
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estap pensando en lo que los otros gozan; si, que por 
vuestro cuidado no mudaran su pensamiento ni se les pone 
deseo de dar limosna. Dejad ese cuidado a quien nos pue- 
de mover a todos, que El es el Senor de las rentas y de los 
renteros; por su mandamiento venimos aqui; verdaderas 
son sus palabras. no pueden faltar; antes faltaran los 
cielos y la tierra; no le faltemos nosotras, que no hayais 
miedo que falte; y si alguna vez os faltare sera para ma¬ 
yor bien, como faltaban las vidas a los Santos cuando los 
mataban por el Senor, y era i>ara aumentarles 1 r gloria por 
el martirio. Buen trueco seria acabar presto con todo y 
gozar de la hartura perdurable. 

3. Mirad, hermanas, que va mucho en esto muerta yo, 
que para esto os lo dejo escrito; que mientras yo viviere 
VO os lo acordare. que por experiencia veo la gran ganan- 
cia. Cuando menos hay mas descuidada estoy, y sabe el 
Senor que—a mi parecer—me da mas pena cuando mucho 
sobra que cuando falta; no se si lo hace como ya tengo 
visto que nos la da luego el Senor. Seria enganar al mun¬ 
do otra cosa hacernos pobres no lo siendo de espiritu. Con- 
ciencia se me haria, a manera de decir, y pareceme que 
fuera pedir limosna a las ricas; y plega a Dios no sea ansi, 
(me adonde hay estos cuidados demasiados de que d^ li¬ 
mosna, una vez u otra se irian por la costumbre y podnan 
pedir io que no han menester a quien por ventura tiene 
mas necesidad; aunque los que lo dan no pueden perder 

pensando en lo que otros gozan; si, que por vuestro cuidado no 
muda el otro su pensamiento ni se le pone deseo de dar limosn^ 
Dejad ese cuidado al que los puede mover a todos, al que es be 
fior de las rentas y de los renteros; por su mandamfento venimos 
aqui; verdaderas son sus p-alabras; no pueden faltar; antes fai- 
tar^n los cielos y la tierra; no le falt^is vosotras, y no hayais 
miedo que falte; y si alguna vez faltare, serd para mayor bien, 
como faltavan las vidas a los santos, y les cortavan las cavezas, 
y era para darlos m^s y hacerlos m^rtires. Buen trueco seria aca¬ 
bar presto con todo y gozar de la hartura perdurable. 

3. Mirad, hermanas, que va mucho en esto muerta yo, que 
para eso os lo dejo escrito; que, con el favor de Dios, mientras yi- 
viere yo os lo acordar^, que por espiriencia veo la gran ganancia. 
Cuando menos hay, m^s descuidada estoy; y sabe el Senor que, 
a todo mi parecer, que me da m^s pena cuando nos dan mucho 
que no cuando no hay nada; no s^ si lo hace como ya tengo visto 
lo da luego el Senor. Seria enganar el mundo otra cosa: hacernos 
pobres y no lo ser de espiritu, sino en lo esterior. Conciencia se 
me haria. Pareceme era hurtar lo que nos davan, a manera de 
decir; porque era pedir limosna los ricos, y plega a Dios no sea 
ansi, que adonde hay estos cuidados demasiados—digo huvies^ 
de que den, una vez u otra se van por la costmnbre—u podrl^ 
ir—y pedir lo que no han menester por ventura a quien tiene mas 
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nada, sino ganar, nosotras perdenamos. No plega a Dios, 
mis hijas; cuando esto hubiera de ser, mas quisiera que 
tuvierades renta. 

4-5. En ninguna manera se ocupe en esto vuestro pen- 
samiento Y creed, mis hijas, que para vuestro bieu me 
ha dado Dios a entender los bienes que hay en la santa 
pobreza; y las que lo probaren lo entenderan, quiza no 
tanto como yo, porque he probado lo contrario EUo 
es un bien que todos los bienes del mundo encierra en si; 
es un sefiorio grande, digo que es senorear todos los bie¬ 
nes de el a quien no se le da nada de ellos. ^Que se me 
da a mi de los reyes y seiiores si no quiero sus rentas ni 
tener sus contentos si un poauito se atraviesa haber de 
descontentar por ellos a Dios? Si tengo entendido en lo 
que esta ser muy honrado un pobre, ;.qiie se me da de sus 

necesidad; y at^nque no puede perder, sino ganar, nosotras 
perdenamos. No plega a Dios, mis hijas; cuando esto huviera de 
ser, mas quisiera tuvi6rades renta. 

4. En ninguna manera se ocupe en esto el pensamiento. Esto 
os pido yo, por amor de Dios, en limosna; y la m5s chiquita, cuan¬ 
do esto entendiese alguna vez en esta casa, dame a Su Majestad 
y acu6rdelo a la mayor, con humildad le diga que va errada, 
y valo tanto, que poco a poco se ir5 perdiendo la verdadera po¬ 
breza. Yo espero en el Sehor no ser6 ansi ni dejard a sus sier- 
vas; y para esto, pues me han mandado esto, aproveche este 
aviso de esta pecadorcilla de despertador. 

5. Y crean, mis hijas, que para su bien me ha dado el Sehor 

un poquito a entender en los bienes que hay de la pobreza de es- 
piritu, y vosotras si advertis en ello lo entender6is, no tanto como 
yo; porque havia sido loca de espJritu' y no pobre, alinque ha- 
vla hecho la profesidn de serlo. Ello es un bien que todos los 
bienes del mundo encierra en si, y creo muchos de los de todas 
las virtudes. En esto no me afirmo, porque no s6 el valor que 
tiene cada una, y lo que no me parece entiendo bien no lo dir6; 
mas tengo para mi que abraza a muchas. Es un sehorio grande; 
digo que es sehorio de todos los bienes del mundo quien no se le 
da nada de ellos, y si dijese que se ensehorea sobre todos los del 
mundo, no mentir6. se me da a mi de los reyes ni sehores 


c Hay tachadas por la Santa algunas lineas, que decian : Yo os 
lo vido por amor de Dios, y la' mas chiquita, qtiarido esto entendiesse 
alguna vez en esta casa, dame a su magestad y acuerdelo a la 
mayor, y con humildad le diga que va herrada, y valo tanto que poco 
a poco se ira perdiendo la verdadera pobrega. Yo espero en el Senor 
QUO no sera ansi ni dexara a sus siervas para esto. aunque no sea 
para mds aproveche esto que me habeis mandado escribir. 

ch La Santa borrd unas palabras: no solo no habia sido pobre 
de spuy aunque lo tenia profesado sino loca de spu, 
d He provado lo contrario es afiadido por la Santa. 


1 «Loca de espiritu». 

Equivale a rica de espirltu en sentldo peyoratlvo; es dedr, que, 
aunque habia profesado pobreza, su alma se habia pegado con la 
estima de las cosas materiales. Este sentido de la palabra loca aun 
perdura en algunas expresiones populares, v. gr., afto loco, suerte loca. 
cosecha loca (cf. Diccionario de la Academia. Madrid 1734, v. Loco). 
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honraa? La honra de los pobres es ser muy verdaderamente 

Ten^o para mi que honras y dineros casi siempre an- 
dan juntos, v que quien quiere honra no aborrece dineroi 

V tfue quie'n los aborrece que se la da poco de lionra. 

■ 6. Entiendase bien esto, por^e me parece que esto 

de honra siempre trae consijio algiin interese ; porque por 
maravilla hav honrado en el mundo si es pobre, antes aun¬ 
que lo sea el en si le tienen en poco. La verdadera pobre- 
za trae consigo una honra que no hay quien la sutra . L, 
pobreza tomada por solo Dios no ha menester a nadie sino 
a El. y es cosa muy cierta en no habiendo menester a na¬ 
die tener muchos amigos: yo lo tengo bien visto por ex- 

tanto escrito de esta virtud, que no se para 
que hablo'en ello, pues no la sabre entender . Yo con- 

si no quiero sus rentas ni de tenerlos contentos, si un tantUo se 
atraviesa contentar mds a Dios? Daremos con todos ai ^ste , 
foraue tengo para mi que honras y dineros casi siempre andan 
juntos, y que quien quiere honra no aborrece dineros, y que 
auien aborrece dineros, que se le da poco de honra. 

Entilndase bien, que me. parece que esto de honra siempre 
irae algun interesillo de tener rentas y dineros, 
villa u nunca hav honrado en el mundo si es PObre, , 

que sea en si hohrado, le tienen en poco. La ^rd^^"^ 
irai una honraza consigo, que no hay quien la sufra, la ^ 
nor s61o Dios digo; no ha menester contentar a nadie smo a El, 

V es cosa muy cierta, en no haviendo menester a nadie, tener 
muchos amigos; yo lo tengo visto por espiriencia. 

7. Porque hay tanto escrito de esta virtud, que no lo sabr6 
yo entender, cuantimas decir, confie so que iva tan embevida, qu 


0 Mano extraha tacho porque. oonta 

* ...q no se... hasta entender esta ahadido por la Santa. 

1 Interese. 

J'No'haf amor eneTmundo tan v^erdadero ^mo aquel que de inte- 

^"ncTsanriffo&efSe,^^^^^ trabajc (Mznoo- 

^^’.K"nedirf’'como’lue|o eutenderels, cosa de mi interese i»r- 
tloular, sino solamente lo que es ordinario y justoi) (Ambbosio de M 
RALES, Obras, 1. 8, c. 30). 

L‘de°cir “Lrcomo U^^breza del mundo es cargante a los demis 
la ?ue DIOS uo'taTe sufrlr a nadie, fs dech. «no hay quien la 

s^ra», pomue «no ha menester a nadie» sino a Dios. 


a destruir alguna cosa, abando- 
la floxedad y pereza han dado al traste con 

cuentos). 
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embebida, que no me he entendido 
hasta ahora . Mas, pues esta diclio, por amor del Senor 
niJestras armas la santa pobreza v lo 
Pnncipio de nuestra Orden lanto se estimaba v 

quien lo sabe que de un dia para otro no guardaban nada • 
ya que en tanta perleccion en lo exterior no se gSe 

tenerla. Son dos boras de vida 
Sinf premio; y cuando no bubiera ninguno, 

smo cumphr lo que nos aconsejd el Senor. era grande la 
P«Sa en imitar en algo a Su Majeslad. 

d*. armas ban de tener nuestras banderas, que 

L i queramos guardar: en casa, en vesS- 

dos, en palabras y muclio mas en el pensamiento. Y mien- 

iidn dl'° ’ espero en Dios que no caera la reli- 

„ on de esta casa , que, como deci'a Santa Clara wrandes 

humndad" pobreza. De estos, decia eila” y de 

humildad que queria cercar sus monasterios, y a buen se- 

todo’lo demf r?]* •'? este la honestidad y 

todo lo demas fortalecido mucho mejor que con muv sun- 

uosos edificms. De estos se guarden pofamo? d“ DiSry 
por su Sangre «e lo pido ^ v si con concioncia pnedo de^ 

an he entendido hasta ahora la necedad que hacla en hablai- 
en ello. Ahora que he advertido, cellar^: mas ya quTestd dicho 
qu^dese por dicho si fuere bien Y nor nmni- rioi cTaI oicho. 

PoSa yro^urai?S"’dT!ro?. 

en unto se estimava y guardava en nuestros santos Padres oue 
me han dicho—quien lo lia leido—que awn de un ^ n/r, ’ T 

gspigii.s3s 


m nted^ r Mcrlbio .wo a DU, 


CAPITLLO 2 


61 


cir, cligo que el dia que loa “ liicieren se tornen luego a 
caer. 

9. Muy mal parece, hijas mias, que de la hacienda de 
los pobrecicos se hagan grandes casas: no lo permita Dios, 
sino pobres eh todo y que sea chica nuestra casa. Parez- 
camos en algo a nuestro Rey, que no tuvo casa, sino el 
portal de Helen, adonde nacio, y la cruz adonde murio; 
casas eran estas adonde se podia tener poca recreacion. 
Los que las hacen grandes ellos se entenderan, lie van otros 
intentos santos. Para la que es verdadera pobre “, cual- 
quier rincon le basta. Si porque es menester por el mucho 
encerramiento tuvieren campos, que ayudan tambien a la 
oracion y devocion, con algunas ermitas para apartarse a 
orar, enhorabuena; mas Dios nos libre de tener edilicios 
y casa grande y curiosa. Sierapre os acordad que se ha de 
caer el dia del juicio, el cual no sabemos si sera presto. 

10. Pues bacer mucho ruido al caer casa de trece po- 
brecillas no es bien; porque los pobres verdaderos no han 
de bacer ruido; genie sin ruido ha de ser para que los 
hay an lastima. Y jeomo se holgaran si ven alguno librar- 
se del infierno por la limosna que les ha hecho! ; que todo 
es posible, porque estan muy obligadas a continuamente 
rogar por ellos, pues os dan de comer; que tambien quie- 

9. Muy mal parece, hermanas mias, de la hacienda de los po* 
brecitos, que a muchos les falta, se hagan grandes casas; no lo 
primita Dios, sino pobrecita en todo y chica. Parezeamonos en 
algo a nuestro Rey, que no tenia casa, sino en el portal de Bel^n» 
fu^ su nacimiento. Los que las hacen. ellos lo sabran; yo no lo 
condeno sin mas; llevan otros intentos. Mas trece pobrecitas. 
cualquier rincon les basta. Si por el mucho encerramiento tuvie¬ 
ren campo y ermitas para apartarse a orar, y porque esta misera¬ 
ble naturaleza nuestra ha menester algo, norabuena ^; mas edi- 
ficios ni casa grande ni curioso, nada; Dios nos libre. Siempre se 
acuerden se ha de caer todo el dia del juicio: iqu^ sabemos si 
.sera presto? 

10. Pues hacer mucho ruido al caerse el de doce pobrecillas 
no es bien, que los pobres nunca hacen ruido; los verdaderos po¬ 
bres, gente sin ruido ha de ser para que los hayan lastima. 
\ jcomo se holgardn si ven alguno por la limosna que les ha 
hecho librarse del infierno!; que todo es posible, porque est^n 
muy obligadas a rogar por sus almas muy continz^amente, pues 


1 Digo est6 afiadido por la Santa. 

» Habia escrito Que tal hicieren y la Santa borrb toL y escribio /os. 
“ Estaba escrito y chica sea, y la Santa corrige Que sea chica. 
n Estas palabras, la que es verdadera, es correccibn de la Santa. 


b Beselen habia escrito y borr6 la segunda silaba. 

3 ^Norabuena^>. 

Lo mismo que enhorabuena; adverbio deprecative de felicidad o 
deseo de buena dicha o suerte. 

«Doy a V. m. el norabuena por lo que se Interesa en mis acrecenta- 
mlentos y honores» (GPngora, Epistol., 85. a D. Francisco del Corral). 
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CAPITULO III 

EN el primero comenzo a 

RATAR Y PERSIMDE A LAS HERMANAS SE OCUPEN SIEMPRE 

lI IcS?r E^VOREZCA A LOS QUE TRABAJAN POR 

LA ICLESIA. AcaBA CON UNA EXCLAMACION. 

1. Tornando a Jo principal para one el Setinr nr. 

mo<!°flf° ^ mucho deseo que sea* 

mos algo para que contentemos a Su Maiestad dian m,A 

rSard y fuerzas liumana^ no”bastan 

me parecio que es menester como cuando los enemigos 

Ifd?quo^frot'^;cmol Doflof f El nos 

tido'f y crrf-f ° "" l°dec.>.^ue m/he dilfr” 

S°o.’sS Ssl°ad^LrS° 

se caya de eUo. Amen. - lempre de su mano para que no 

CAPITULO III» 

Que pRosiGUE en la misma materia. 

esta'caM JJfr in f Que el Senor nos junto en 

SS="ISHH£S^? 


pareefm e!^ y^lo^wrilgid^como estl**°* ^ adelante 


2 La Santa habia escrito : Capitulo sigundo 
‘ «Que me be divertido» 

MmIss 

SSKSaSvS^“tSff™“«« 

capltulaclones. “a® P^aza sm que medien partidos o 

£wafta"®L 1 
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en tiempo de guerra han corrido la tierra y viendose el 
senor de ella apretado se recoge a una ciudad que hace 
muy bien fortalecer, y desde allf hace algunas veces dar 
en los contrarios; y por ser tales ^ los que estan en la ciu¬ 
dad, como gente escogida, que pueden mas ellos a solas 
que muchos soldados ° cobardes pudieran, y muchas veces 
se gana de esta manera victoria; a lo menos, aunque no se 
gane, no los vencen; porque, como no haya traidores % 
si no es por hambre no los pueden ganar, y aquesta ham- 
bre puedela haber tanta que baste ^ morir, mas no que- 
dar vencidos. 

2. Mas ;,para que be dicbo todo esto? Para que enten- 
dais. hermanas mias. que lo que hemos de pedir a Dios 
es que en este castillito que hay ya de buenos cristianos 
no se nos vaya alguno de ellos con los contrarios, y que 
a los capitanes de este castillo o ciudad los haga muy aven. 
taiados en el camino del Senor, que son los predicadores y 
teologos; y pues que los mas estan en las religiones, que 

remediar tan gran mal y que va tan adelante *>). hame parecido 
que es menester como cuando los enemigos en tiempo de guerra 
han corrido toda la tierra ^ y viendose el Senor de ella perdido 
se recoge a una ciudad, que hace muy bien fortalecer, y desde 
slH acaece algunas veces dar en los contrarios y ser tales los que 
est^n en el castillo, como es gente escogida, que pueden mds ellos 
a solas que con muchos soldados, si eran covardes, perdieronc; 
y muchas veces se gana de esta manera victoria; al menos, ann- 
que no se gane no los vencen, porque como no hay traidores. sino 
gente escogida, si no es por hambre no los pueden ganar. Aca esta 
hambre no la puede haver que vaste a que se rindan; a morir si, 
mas no a quedar vencidos. 

2. Mas ipara qu^ he dicho esto?; para que entenddis, herma* 
nas mlas. que lo que hemos de pedir a Dios es que en este casti¬ 
llito que hay ya de buenos cristianos no se levante n ingun trai- 
dor, sino aue los tenga Dios de sus manos; y a los capitanes de 
este castillo u ciudad los haga muy aventajados en el camino del 


b Estaba escrito y ser tales y la Santa corrigid por ser tales, 
c La Santa borrd si eran. 

ch Hay traidor habia escrito y la Santa lo corrigid. 
d Habia: a que se rindan 2 / y la Santa borrdlo. 


b Alude a los aprestos mllitares contra los protestantes, que en Es- 
pafia atraian la atencidn de todos. 

c Perdieron. asi el o'-icrnal; pero en todas las copias siguientes 
escribese pudieron o pudieran, que parece completar mejor el sentido. 

2 ^Han corrido toda la tierray>. 

Entrar en la de los enemigos o hacer hostilldades. 

<cY el rey don Alonso slntidse mucho de esto. porque los moros le 
corrian la tierra y s® la tomaban» (J. NPfiEz de VillaizAn, Crdnica del 
rey don AZotwo el Onceno, c. 115). 

((Llaman adalides en lengua castellana a las guias y cabezas del 
campo que entran a correr tierra de enemlgos» (D. de Mendoza, Gue¬ 
rra de Granada. 1. 2. 14). 
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vayan muy adelante en su reli«;i6n y llamamiento, que es 
muy necesario; que ya, como ten^o dicbo, nos ha de va- 
ler el brazo eclesiastico y no el seglar. Y pues ni para lo 
uno ni lo otro no valemos nada para ayudar a nuestro Rey, 
procuremos ser tales que valgan nuestras oraciones para 
ayudar a eslos siervos de Dios, que con tanto trabajo se 
ban fortalecido con letras y buena vida y trabajado para 
ayudar ahora al Senor. 

3. Podra ser que dio^ais que para que encarezco lanto 
esto y digo que hemos de ayudar a otros cfue son mejores 
que nosotras. Yo os lo dire, por([ue aun no creo que en- 
tendeis bien lo muy mucho que debeis al Senor en traeros 
adonde tan quitadas estais de negocios y ocasiones y tratos, 
que es muy grandisima merced; lo que no estan los que 
digo ni es bien que esten, en estos tiempos menos que en 
otros; porque ban de ser los que esfuercen la gente flaca 
y pongan animo a los pequenos. J Buenos quedarian los sol- 
dados sin capitanes! Han de vivir entre los hombres y 
iratar con los liombres y estar en los palacios y aun ha- 
(erse algunas veces con ellos en lo exterior. ;,Pensais, hi- 
jas mias, que es menester poco para tratar con el ntundo 
y vivir y tratar negocios del niundo y hacerse—como he 
dicho—a la conversacion del mundo y ser en lo interior 
extranos al mundo v enemigos del mmido y estar como 
quien esta en destierro y, en fin, no ser hombres sino an- 

Senor, que son los predicadores y tedlogos; y pues los mas est^n 
en las relisiones, que vayan muy adelante en su perficidn y llama¬ 
miento, que es muy necesario; que ya ya, como tengo dicho, nos 
ha de valer el brazo eclesiastico y no el seglar. Y pues para lo uno 
ni lo otro no valemos nada para ayudar a nuestro Rey, procure¬ 
mos ser tales que valgan nuestras oraciones para ayudar a estos 
siervos de Dios que con tanto travajo se han fortalecido con letras 
y buena vida y travajos para ayudar ahora al Senor. 

3. Podra ser que os parezca que para qu^ encargo tanto esto 
y digo hemos nosotras de ayudar a los que son mijores que nos¬ 
otras. Yo os lo dir^, porque aun no creo entend^is bien lo mucho 
que dev6is a Dios en traeros adonde tan quitadas estdis de nego¬ 
cios y de ocasiones ni de tratcs; es grandisima merced esta; lo 
que no estan los que digo ni es bien que lo est4n, en estos tiem¬ 
pos menos que en otros; porque han de ser los que esfuerce la 
gente y ponga dnimo a los pequenos. ; Buenos quedarian los sol- 
dados sin capitanes! Han de vivir entre los hombres, y tratar con 
los hombres y estar en los palacios y awn hacerse algunas veces 
con los de los palacios en lo esterior. ^Pensais, hijas mias, quo 
es menester poco para tratar con el mundo y vivir en el mundo 
y tratar negocios del mundo, y hacerse, como he dicho, a la con- 
versacidn del mundo y ser en lo interior estrahos del mundo, y 
enemigos del mundo, estar como quien est^ en destierro y, en 
fin. ser no hombres sino Angelos? Por^^ue a no ser esto ansi, ni 
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“on “ppr; 

clias se le pasan , y aun por vemur^ espan- 

Ips- mas nor malas e imperfectas, no. Ahora yo me k 

? Xr’elSs r.fct’.Tos pid. yo quo Pr~n-» 

n."r= s 

va en lenerlo todo debajo do por mucho que hagan 

juzgardn ser malas por ventur . . ^ la perfec- 

S“rr?o\^S^MYSp^u.l.oa™.^^ 

s:no para condenar a los P npns^is hiias oue es menester 
rSarr'a tL "^arS.^Sde ae me.eo, amo 

eataa doa coaaa,oa »ldoyo rmSa’d'e'E 

rezcamcs alcanzarlas de ^ o^e^hay que tengan las partes 

e La Santa borr6 Por alto. 

SANTA TERESA 2 .—^ 













66 


CAMINO DE PERFECCION 


los dispon^a el Senor, que mas hara uno perfecto qiie mu* 
chos que no ^ lo esten; la otra es que, despues de puestos 
en la pelea—que, como digo, no es pequena—, los tenga 
el Senor de su mano para que puedan librarse de muchos 
pelifi^ros que hay en el mundo y tapar los oidos en este 
peli^oso mar del canto de la sirena. Y si en esto pode- 
mos algo con Dios, estando encerradas peleamos por El. 
Y dare yo por muy bien empleados los trabaios que he 
padecido por hacer este rincon, ado^de tambien pretendi 
se guardase esta Regia de Nuestra Sehora y Emperadora 
con la perfeccion que se comenzo. 

6. No os parezca ser inutil esta peticion, porque hay 
algunas personas que les parece recia cosa no rezar mu- 
cho por su alma. <?,Que mefor oracion que aquesta? Si 
teneis pena por * ella se os descontara la pena del purga- 
torio, tambien se os quitara por esta oracion, y lo que 
nias faltare, que falte. ;,Que va en que este yo hasta el 
dia del fuicio en el purgatorio, si por mi oracion se sal- 
vase sola un anima?, jcuantos mas el provecho de muchas 

pu#s de puestos en esta pelea—que, como digo, no es pequena 
batalla sino grandisima—los tenga de su mano para que sepan 
librarse de los peligros y atapar ^ los oidos en este peligroso mar 
del canto de las serenas. Y si en esto podemos algo con Dios, es¬ 
tando encerradas peleamos por El; y dar^ yo por muy bien em¬ 
pleados los grandes travajos que he pasado por hacer este rin¬ 
con. adonde tambien pretendi se guardase esta Regia de Nuestra 
Sehora como se principid. 

6 . No os parezca inutil siempre esta peticidn, porque hay al¬ 
gunas personas que les parece recia cosa no rezar mucho por su 
alma; y ^qud mijor oracion que dsta? Si os parece es menester 
para discon tar la pena que por los pecados se ha de tener en 
purgatorio, tambidn se discuenta en oracion tan justa. y lo que 
falta, falte. Y ^qud va en que estd yo hasta el fin del juicio en el 
purgatorio, si por mi oracion se salva sola un alma?, jcuantimas 
el provecho de muchas y la honra de Dios! Penas que se acaban, 
no hagais caso de ellas cuando intreviniere algun servicio mayor 
al que tantas paso por nosotros; siempre os informal lo que es 
m^s perfecto, pues, como os rogard mucho (y dado havdis de te- 


t No est§, a ha dido por la Santa. 
s La Santa borrd que no y afiadid ella. 


3 ^Atavar los oidos». 

Verbo anticuado, que signlfica cubrir una cosa con otra (cf. Vida, 
21. Z: «... y no > cons^ntiesen atapar los O7dos»). 

«^3ntaba su Jarro entre las piemas y atapdbale con la mano» (La- 
zardlo de Torm^s, 1). 

«La mujer que tiene seso atape las orejas y gu&rdese de chisme- 
rias y mormuraciones» (Debgo Gracian, Morales de Plutarco, fol. 122). 

En sentldo metafdrico pquivale a encubrlr, ocultar: «Atapar sus 
defectos con nuestros grandes pecados» (Vida, 13, 10). 

En alguna ocas^dn, la Santa emplea tambidn la forma usual: «ta^ 
pados los oJos» (Vida, 30, 11). segun el autdgrafo, aunque las edicio- 
nes antlguas transcribian atapados. 
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y la honra del Senor! De penas que se acaban no bagais 
caso cuando interviniere algiin servicio mayor al que tan¬ 
tas paso por nosotras; siempre os informad de lo que es 
mas perfecto. Ansi que os pido por el amor del Senor pi- 
dais a Su Majestad nos oiga en esto; yo, aunque misera¬ 
ble, se ^ lo pido \ pues es para gloria suya y bien de su 
Iglesia, que aqui van mis deseos. 

7. Parece que es atrevimiento pensar yo que he de ser 
alguna parte para alcanzar esto. Confio yo, Senor mio ^ 
en estas siervas vuestras que aqui estan, que veo y se que 
no quieren otra cosa ni la pretenden sino contentaros; 
por Vos han dejado lo poco que lenian, y quisieran tener 

ner) y dard las causas, siempre havdis de tratar con letrados«*. 
Lo que ahora os pido que piddis a Dios—y yo, aunque miserable, 
lo pido a Su Majestad con vosotras—es que en lo que he dicho nos 
oiga, pues es para gloria suya y bien de su I.qlesia, que aqui van 
mis deseos®. 

CAPITULO IV 

Que trata de tres cosas muy importantes para la vid4 

ESPIRITUAL. 

7. Parece atrevimiento pensar yo he de ser alguna pane para 
alcanzar esto. Confio yo, Senor mio, en estas siervas vuestras 
que aqui estan, que veo y sd no quieren otra cosa ni la pretenden 
sino contentaros; por Vos han dejado lo poco que tenian y qui¬ 
sieran tener mas para serviros con ello. Pues no sois Vos, Cria- 
dor mio, desagradecido para que piense yo dardis menos de lo 
que os suplican. sino mucho mas, ni aborrecistes, Senor dc mi 
alma, cuando andavades por el mundo las mujeres, antes las fa- 
vorecistes siempre con mucha piadad y hallastes en ellas tanto 
amor... ^ 


h Se estd afiadido por la Santa. 

« Mano extrafta borrd A su Magestad. 

3 Habia escrlto SeUor mio. La Santa tacho mio, y mano extrafia, 
Senor. 


d La Santa afiadid entre lineas: dado aveys de tener y da-, que en- 
torpece el sentido de la frase. El sentido parece ser el slguiente : 
informaos siempre cuAl es lo m^s perfecto, ya que he de rogaros 
mucho. y os dird el porqud, tratdis siempre con letrados, suponiendo 
o dado que siempre los habdis de tener. 

0 La Santa afiade : Cap. prosige. 

a Siguen 20 lineas borradas. Parece decla: «y mas fe q en los 
onbres pues estava vra sacratislma madre en cuyos meritos merece- 
mos y por tener su abito lo que desmereciamos por nras culpas... el 
mundo onrrabades... q no hagamos cosa q ualga nada por Vos en 
publico ni ossmos ablar algunas verdades que Uoramos en secreto, 
sino q no nos aviades de oyr petiqion tan justa no lo creo yo Sefior 
de vra bondad y Justicia q sois justo juez y no como los jueces del 
mundo q como son yjos de adan y en fin todos varones no hay virtud 
de mujer q no tengan por sospechosa. Si q algun dia a de aver rrey 
mio q se conozcan todos no ablo por mi q ya tiene conocido el mundo 
mi rruyndad y yo olgado q sea publica sino porq veo los tiempos de 
manera q no es raz6n desechar animos virtuosos y fuertes anq sean 
de mujere8». 
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mas para serviros con ello. Pues no sois Vos, Criador mio, 
desa^radecido para que piense yo que dejareis de hacer 
lo que os suplican, ni aborreciste las mujeres, cuando an- 
dabades en ei mundo, antes las favorecisteis siempre con 
muclia piedad. Cuando os pidieremos honra, rentas, dine- 
ros y otras cosas que sepan a mundo, no nos oigais; mas 
para honra de vuestro Hijo, ^por que no ^ oireis, oh Pa¬ 
dre Eterno, a quien perderfa mil honras y mil vidas por 
Vos? No por nosotras, Senor, que no lo merecemos, sino 
por la Sangre y merecimientos de vuestro Hijo. 

8. I Oh Senor nuestro!, mira ^ que no son de olvidar 
tantos azotes e injurias y tan gravfsimos tormentos. Pues, 
Criador rnio, ;.c6mo pueden su.'rir unas entrahas tan pia- 
dosas y amorosas como las vuestras, que lo que. se hizo 
con tan ardients amor de vuestro Hijo y por mas conten- 
taros a Vos que le mandaste que nos amase, sea tenidp en 
tan poco como hoy dfa esos herejes tienen “ el Santi'simo 
Sacramento, que le quiten sus posadas deshaciendo las i^le- 
sias? I Si le faltara algo por hacer a vniestro Hijo y Reden- 
tor nuestro! Mas todo lo deio cumplido. ;,No bastaba. Pa¬ 
dre Eterno, que no tuvo adonde reclinar la cabeza siem¬ 
pre con tantos trabajos, sino que ahora las casas que tie- 

Cuando os pidieremos honras no nos oydis, Senor mio, u dine- 
ros u cesa que sepa a mundo; mas para honra de vuestro Hijo, 
;.por que no haveis de oir, Padre Eterno, a quien perderian mil 
honras y mil vidas por Vos? No por nosotras, Senor, que no mere¬ 
cemos nada sino por *> la sangre de vuestro Hijo y sus meritos. 

8 . iOh Padre Eterno!, no son de olvidar tantos azotes y in¬ 
jurias y tan gravisimos tormentos. Pues, Criador mio, ^como pue¬ 
den sufrir unas entrahas tan amorosas como las vuestras c, que 
lo que se hizo con tan ardien*e amor de vuestro Hijo y por mas 
contentarcs a Vos que mandastes nos amase. sea tenido en tan 
poco como hoy dia tienen esos herejes el Santisimo Sacramento, 
que le quitan sus posadas y le deshacen las i< 7 les:as? i Si le faltara 
algo por hacer para contentaros! Mas todo lo hizo cumplido. ^No 
bastava. Padre mio, que no tuvo casa ni adonde reclinar Ja caveza 
mientras vivid y siempre en tantos travajos, sino oue ahora las 
que tenia para convidar a sus amigos (por vernos flacos y saber 
que es menester los oue han de travajar se sustenten de tal man- 
jar) se las quiten? ^Ya no havia pagado por el pecado de Addn 
bastantisimamente, Senor? Siempre que tomames a pecar lo 
ha de pagar este amansisimo® Cordero? No lo primitdis, Empera- 

k Mano extrafia tacha nos. 

I h'K Santa borro Padre eterno y escribid Seflor nuestro. 

II Tienen esta aftadido por la Santa. 

TO La Santa tachd mientras vivid. 


b Asi en el autdgrafo; alguien corrigld e hizo decir sin la sangre... 
c Dos letras borradps : lo. 

d Habia escrito traydores: borrdlo y entre lineas puso ereies. 
e Mansisimo: en el original se ahade una a entre lineas, haciendo 
decir amansisimo. ^No querria decir amantisimo? 
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ne para convidar a sus amigos con el manjar precioso de 
su Sangre y Cuerpo (que por vernos flacos y saber que 
han menesler comer de lal manjar los que trabajan se nos 
quiere dar) se las quiten? No lo permitais, Emperador 
mio; aplaquese ya vuestra Majestad; no mireis a nues- 
tros pecados, sino que nos redimio vuestro sacratisimo 
y a los merecimientos suyos y de su gloriosa Madre 
y de tantos santos martires que han muerto por Vos. 

9. I Ay dolor, Senor mio, y quien se ha atrevido a ha¬ 
cer esta peticion en nombre de todas! I Que mala tercera, 
hijas mias, habeis tornado para que ,echase esta peticion 
por vosotras y para que fuesedes oidas! \Si se ha de in- 
dignar mas este Soberano .Inez viendonie tan atrevida! ; v 
con razon y justicia. Mas rairad, Senor, que ya sois Dios 
de misericordia. y lenedla de atpiesta pecadorcilla que asi 
se os atreve. Mirad. Dios mio, mis deseos y lagrimas con 
que os suplico esto y olvidad mis obras por quien Vos 
sois. Habed lastima de tantas almas como se pierden y fa- 
voreced a vuestra Iglesia, No permitais^ ya mas dahos en 
la cristiandad, Senor dad luz a estas tiuieblas. 

dor mio; aplaquese ya Vuestra Majestad; no mireis a los pecados 
nuestros, sino a que nos redimid vuestro Sacratisimo Hijo y a 
los mdritos suyes, y ds vuestra Madre, y de tantos santos y mdr- 
tires como han muerto por Vos. 

9. I Ay dolor* de mi, Senor, y quidn se ha atrevido a hacer 
esta peticion en nombre de todas! iQud mala tercera = posistes, 
hijas mias, para ser oidas y para que echase la peticidn por vos¬ 
otras! iSi ha de indi( 7 nar mas a este soberano Juez verla tan atre¬ 
vida, y con mucha razdn y justicia! Mas mirad, Emperador mio, 
que ya sois Dios de misericordia; havelda de esta pecadorcilla, 
gusanillo que ansi se os atreve. Mirdd, mi Senor, mis deseos y 
las lagrimas con que esto os suplico. y olvidad mis obras por 
quien Vos sois, y haved Idstima de tantas almas como se pierden, 
y favoreced vuestra lylesia. No primit^is ya mds dahos en la cris- 
liandad, Sehor; dad luz a estas tinieblas. 


Q La Santa borrd por su amor. 

horradas por ia Santa unas lineas : Y ya ni habia pagado 
oastantisimarncnte vor el pecado de Adan. Siempre Que tornamos a 
pecar lo ha de pagar este amantissimo cordero. 

o La Santa tachd mio. 

1 <iAy dolor)). 

Fspecie da Interjeccion con que uuo sj lastima do la desgracia o 
contratiempo. Traduccidn castellana del pro dolor! de los latinos. 

Hi Ay dolor!, que no es ya como solia...)) (A de Gveyaha, Aviso de 
pnvados y doctrina de cortesancs, c. 18). 

2 hQu 6 mala terceran. 

Tercero, a: persona que media entre dbs para el a juste o convenio 
ae una cosa buena o mala. 

Jamds se pueden menear sin terceros...)) (J. de Torres. 
tilosofia moral de prindpes, 1. 3, 16). 

«Apenas los ampara la sombra da la noche, cuando la hacen ter^ 
cera de sus maldades» (A. de Salas Barbadillo. Coronas del Paiuaso. 
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10. Pidoos yo, liermanas mfas, por su amor que en- 
comendeis a su Majestad esta pobrecilla v le supliqueis 
le de humildad como cosa a que teneis obligacion. No os 
encargo particularmente los reyes y prelados de la Igle- 
sia, en especial nuestro Obispo y esta Orden de la Virgen 
Sacratfsima y las demas porque veo a las de ahora tan 
cuidadosas de ello que ansi me parece que no es necesario 
mas sino que las que vinieren lo vean, que teniendo santo 
perlado lo seran las subditas y como cosa tan importante 
la poned siempre delante Nuestro Senor *; y cuando vues- 
tras oraciones, deseos, disciplinas y ayunos no se emplea- 
ren por aquesto que he dicho, pensad y creed que no ha- 
ceis ni cumplis para lo ® que aqui os junto el Senor. 

C A P 1 T U L O IV 

En que se persuade la guarda de la Regla y de tres 

COSAS IMPORTANTES PARA LA VIDA ESPIRITUAL. 

1. Ya, hijas \ habeis visto la gran empresa que pre- 
tendemos ganar; ;,que tales habemos menester ** de ser 
para que en los ojos de Dios y del mundo no nos tengan 
por muy atrevidas? Esta claro que es menester trabajar 

10 . Pido yo, hermanas mias, a todas por amor de Dios, enco- 
mend^is a Su Majestad esta pobrecita atrevida, que la d^ humil¬ 
dad. Y cuando vuestras oraciones, y deseos, y disciplinas, y ayu¬ 
nos. no se emplearen por esto que he dicho, pensad que no hac^is 
ni cumplis el fin para que aqui fuistes juntas, no primita el 
Senor esto se quite de vuestra memoria jamas, por quien Su 
Majestad es. 

CAPITULO V* 

De como para tan gran empresa es menester animarse 

Y LLEVAR TODA PERFECCION. Y COMO ES EL MEDIO LA ORA- 

CION. 

1. Ya hav^is visto la gran empresa que vais a ganar. Por el 
Perlado y Obispo—que es vuestro perlado—y por la Orden, ya va 
dicho en lo dicho, pues todo es bien de la Tf/lesia, y eso cosa que 

p Habia escrito vor es amor del Senor, y la Santa corrigiolo. 

Q La Santa afiadio ?/ esta orden... hasta y las demos. 

r Que no es necesario es de mano extrafia. 

8 Lo es afiadido per la Santa. 

a Hay unas letras marglnales de ’.a Santa que no se entlenden. 

b Menester estA anadido por la Santa. 

c Decia hemos y la Santa corrigid. 

> «Delante nuestro S€fior». 

Adverb’o que ordinariamente se usa con la preposlcidn de, que en 
esta ocasidn omite la Santa. Equivale a la preposicidn ante. 


» Dice cap. 111. y no tiene titulo: le tomamos del indice 
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mucho, y gran ayuda es tener altos peusamientos para es- 
forzarnos a que lo sean nuestras obras. Si nosotras pro- 
curaremos con gran cuidado guardar cumplidamente nues- 
tra Regia y Constituciones, espero que el Senor admitira 
nuestras oraciones. Y no os pido cosas nuevas, hijas mias. 
sino que guardemos nuestra profesion, pues es nuestro 11a- 
mamiento y a lo que estamos obligadas, aunque de guardar 
a guardar va mucho. 

2. Dice la primera Regia nuestra que oremos sin ce- 
sar. Con que se haga esto con todo el cuidado que pudie- 
remos, que es lo mas importante, no se dejaran de cum- 
plir con los ayunos, disciplinas y silencio que manda la 
Orden; porque ya sabeis que para ser la oracion verda- 
dera se ha de ayudar con esto, porque el regalo y la ora¬ 
cion no se compadecen. 

3. En esto de oracion es lo que me habeis pedido 
que diga alguna cosa, y lo dicho hasta ahora—para en pago 

es de obligacion *. Pues, como digo, quien tal empresa se ha atre- 
vido a ganar, iquA tal havrA de ser para que en los ojos de Dios y 
del mundo no se tenga por muy atrevida? Esta claro que ha de 
tra va jar mucho, y ayuda harto tener altos pensamientos para que 
nos esforcemos a que lo sean las obras. Con que procuremos guar¬ 
dar cumplidamente nuestra Regia y Constitucion con gran cuida¬ 
do, espero en el Senor admitirA nuestros ruegos. Que no os pido 
cosa nueva, hijas mias, sino que guardemos nuestra profesidn. 
pues es nuestro llamamiento y somos obligadas, at^nque de guar¬ 
dar a guardar va mucho. 

2. Dice el principio de nuestra Regia ^ que oremos sin cesar. 
Con que se haga esto con todo el cuidado que pudiAremos, que es 
lo mAs importante, no se dejarA de cumplir los ayunos y disci¬ 
plinas y silencio que manda la Orden; porque ya sabAis que para 
ser la oracion verdadera se ha de ayudar con esto, que oracion 
y regalo no se compadece^. 

3. De esto de oracion es lo que me havAis rogado diga aqui 
alguna cosa, y lo dicho hasta ahora—para en pago de lo que di- 
jere—os pido yo cumplAis y leAis muchas veces de buena gana. 


ch Hay borrado en. 


b Alude a las palabras de la Regia: «Die ac nocte in lege Domini 
meditantes et in orationibus vigilantes». 

1 Alude la Santa al fin de la Reforma que propuso en los capitu- 
los anteriores de servir al Sefior por la Iglesia («la gran empresa que 
vais a ganar»). En estas oraciones debe ocupar el primer lugar el pre- 
lado d’oeesano, al cual estaban sujetas, y la Orden. 

2 «No se compadecey>. 

Verbo reflexivo que la Santa usa en la acepcion de venir bien, con- 
frontar o convenir una cosa con otra. 

«Por lo cual dice Santo TomAs que los sabios no tlenen fe de este 
primer articuio, porque tienen evidencia de Al, la cual no se cornp^ 
dece con la oscuridad que estA anexa a la fe (L. de Granada, Simoolo 
de la fe, p. i.a, c. 3). 

«Con la verdad de aquel caso se compadece muy bien que en la 
una y otra Mauritania hubiese muchos catAlicos (PR. Juan de la 
Puente, Conveniencia de las dos Monarchias, 1. 2, c. 31. 5 4). 
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de lo que dijere—os pido yo que cumplais y leais muclias 
veces de buena gana. Antes que diga de lo interior, que 
es la oracioii, dire algunas cosas que son necesarias tener 
las que pretenden llevar camino de oracion, y tan nece¬ 
sarias que, sin ser muy contemplalivas, podran estar muy 
adelante en el servicio del Senor; y es imposible, si no 
las tienen ser muy contemplativas; y cuando pensaren 
que lo son, estan muy enganadas. El Senor me de favor 
para ello y me enseiie lo que tengo de decir, porque sea 
para su gloria. Amen. 

4. No penseis, hermanas mias, que seran muchas las 
cosas que os encargare; solo deseoque hagamos lo que 
nuestros Santos Padres ordenaron y guardaron, que por 
este camino merecieron este nombre de santos ^ Solas tres 
cosas me extendere a declarar, pues son de la Constitucion; 
porque importa mucho que entendamos lo muy mucho que 

Antes que diga de lo interior, que es de la oracion, dir^ algunas 
cosas que son necesarias tener las que pretenden tener oracion, 
y tan necesarias que, sin ser muy contemplativas, podran estar 
muy adelante en el servicio del Senor'; y es imposible, si 4stas 
no tienen, ser muy contemplativas, y cuando pensaren lo son, 
estdn muy enganadas. El Senor de el favor- para ello y me diga 
en todo lo que he de decir porque sea para su gloria. Am^n. 


CAPITULO VI« 

De tres cosas que persuade. Declara la primera cosa 

QUE ES amor del PROJIMO Y LO QUE DANAN AMISTADES PAR- 
TICULARES. 

4. No pens(§is, amigas y hermanas mias, que ser^n muchas 
las cosas que cs encargare, porque plega el Senor hagamos las 
que nuestros Padres ordenaron en la Regia y Constituciones cum- 
plidamente 1, que son con todo cumplimiento de virtud. Solas tres 
me estender^ en declararlas que son de la mesma Co^istitucidn; 
porque importa mucho entendamos lo muy mucho que nos va en 


<1 La Santa borrd estar ni. 

, 0 La Santa borrd vorqice plega a Nro Sencrr y escribio ai-riba solo 
deseo. 

^ La Santa borrd Yerro seria buscar otro ni deprenderle de nadie. 

a S6lo dice cap. de tres cosas q persuade, sin numero; el titulo 
lo tomamos del indice. 

» <{Cumplidamente». Adverbio; equivale a ampliamente, entera y 
tabalmente, con todo el llano de lo que una cosa neceslta para estar 
perfecta. Quiere decir la Santa que los legisladores del -Carmen orde¬ 
naron los actos de la vida regular tan ampliamente, que ademas da 
los actos monasticos incluian tambien el ejercicio de todas las vir— 
rudes, como dice la Santa: «con todo cumplimiento de virtud». ' 

«E11 lo h'zo cumplidamente, porque era hombre de mucha hacien¬ 
da y poderoso» (A. del Castillo, Historia de Santo Domingo, i, 46) 

«E1 que es cumplidamente bueno, con todo cumple- bien» rQuB-. 
VEDO, Vidg de Marco Bruto). 
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nos va en guardarlas para tener exterior e interiormente 
la paz que tan to ^ encomendo Nuestro Senpr ^: la primera 
cosa es amor unas con otras; la segunda, desasimiento de 
todo lo criado; la ultima es verdadera humildad, que, 
aunque la digo a la postre. es muy principal y las abraza 
todas K 

5. Cuanto a la primera, que es amaros mucho unas a 
otras, va muy muclio; porque no bay cosa enojosa que 
no se pase con facilidad en los que se aman, y recia ha 
de ser cuando de enojo. Y si este mandamiento se guar- 
dase en el mundo como se ba de guardar \ aprovecharia 
mucho para guardar los demas; sino que por mas o me- 
nos nunca acabamos de guardarle con perfeccion. Parece 
que lo demasiado entre nosotras no puede ser malo, y trae 
tanto mal y tanlas imperfecciones consigo. que no creo lo 
creera sino qnien ha sido testigo de vista como yo en otras 
paries Aqui hace el demonio muchos enredos, que en 
conciencias que tratan groseramente de * contentar a Dios 
se sienten poco y les parece virtud; mas las que tratan 
de perfeccion lo entienden muelio, porque poco a poco 

^ardarlas para tener la paz que tanto el Senor nos encomendo. 
interior y esteriormente: la una es amor unas con otras; otra. 
desasimiento de todo lo criado; otra, verdadera humildad, que, 
at^nque la digo a la postre, es la principal y las abraza a todas. 

5. Cuanto a la primera, que es amaros mucho, va muy mu¬ 
cho; porque no hay cosa enojosa que no se pase presto en los 
que se aman, y recia ha de ser cuando de enojo. Y si este manda¬ 
miento se guardase en el mundo como se ha de guardar, creo a 
todos los otros seria gran ayuda de guardarse; mas u mas u me- 
nos nunca acabamos de guardarle con perfeccion. Parece que lo 
demasiado entre nosotras no puede ser malo, y trai tanto mal y 
tantas imperfecciones consigo que no creo lo creer^ sino quien 
ha sido testigo de vista. Aqui hace el demonio muchos enriedos ^ 
que en conciencias que *> tratan groseramente de contentar a Dios 
se siente poco y les parece virtud, y las que tratan de perfeccidn 

s La Santa bond nos. 

Anadio la Santa: Nuestro Senor a sus apostoles. y borro despuds 
a sus apostoles. 

» Ahora Scguia : Capitulc V en el qual declara la primera destas 
tres cosas: y lo que danan las amistadts pariicuiares. La Santa tacho 
y escribio: No a de atuer carntulo q es el mesmo quinto. 

3 Mano extraha tacho creo que. 

k Co7no yo en otras partes estd afiadido por la Santa. 

1 De esta afiadido por la Santa. 

b Borradas tres letras : gro. 

2 nAqui hace el demonio muchos enriedosn. 

Forma popular de enredo, usado otras veces por la Santa. Signi- 
fica falsedad y engafio, mentira o patrafia bien compuesta. Pertenece 
a grupo de ciertas raices verbales en e que admiten una i en el presen¬ 
te de indicativo y en los derivados sustantivados, como rieto de retar, 
aprieto de apretar, siega de segar, friega de fregar, entriega de entre^ 
gar, etc., unos en uso, otros vulgares, otros en desuso. 
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quitan la fuerza a la voluntad para que del todo se emplee 
en amar a Dios. 

6. Y en mujeres creo que debe de ser esto aun mas 
que en hombres y hace danos para la comunidad muy no- 
torios; porque de aqui viene el no se amar tanto todas 
juntas el sentir el at^ravio que se hace a la amiga, el 
desear tener para regalarla. el buscar liempo para hablar- 
la, y muchas veces mas para decirla lo que la quiere y ama 
y otras cosas impertinentes que no lo que ama a Dios. 
Porque estas amistades grandes pocas veces van ordenadas 
a ayudarse a amar a Dios, antes creo que las hace comen- 
zar el demonio para comenzar bandos en las religiones; 
cuando es para servir a Su Majestad luego se parece que 
no va la voluntad con pasion, sino procurando ayuda para 
veneer otras pasiones. 

7. Y de estas amistades querria yo muchas adonde hay 
gran convento, que en esta casa que “ son pocas todas han 
de ser amigas, todas se han de amar, todas se han de que- 
rer, todas se han de ayudar; y guardense de estas particu- 
laridades por amor del Senor, por santas que sean, que 
aun entre hermanos acaece ° ponzona; ningun provecho 
en ello veo; y si no son mas de deudos es muy peor 
Y cxeanrae, hermanas, que aunque os parezea que en este 
extreme, en el esta gran perfeccion y gran paz y se qui- 

lo entienden mucho, porque poco a poco quita la fuerza a la vo¬ 
luntad para que del todo se emplee en amar a Dios. 

6 . Y en mujeres creo deve ser esto aun mas que en hombres, 
y hace otros danos para la comunidad muy notorios; porque de 
aqui viene el no amar tanto a todas, el sentir el agravio que se 
hace a aqu^Ila, el desear tener para regalarla, el buscar tiempo 
para hablarla, y muchas veces mas para decirle lo que la quiere 
que lo que ama a Dios. Porque estas amistades grandes nunca las 
ordena el demonio para que m^s sirvan al Senor, sino para co¬ 
menzar vandos en las relisiones; que cuando es para ayudarse a 
servirle: luego se parece que no va la voluntad con pasion, sino 
con procurar ayuda para veneer otras pasiones. 

7. Y de estas amistades querria yo muchas adonde hay gran 
convento. En San Josef, que no son mas de trece, ni lo han de 
ser, ningunas. Todas han de ser amigas, todas se han de amar, 
todas se han de querer, todas se han de ayudar; y guardense, por 
amor de Dios, de estas particularidades. por santas que sean, que 
aun entre hermanos suele ser ponzona—si no, mirenlo por Jo¬ 
sef—^y ningun provecho en ello veo; y si son deudos, muy peor, 
fi*s pestilencia. Y erdanme, hermanas, aunque les parezea estremo 


II Juntas, afladido por la Santa. 

m La Santa borrd no son mds de treze ui lo han de ser aqui y 
escribld pocas. 

o La Santa bond suele ser y escribio acaeqe. 
n* Decia y si son deudos \ la Santa corrigid. 

0 La Santa borrd vestilenqia. 


CAPITULO l) 


75 


tan muchas ocasiones a las que no estan muy fuertes; 
sino erne si la voluntad se inclinare mas a una que a otra 
(que^ podra ser menos, porque el natural muchas veces 
n^ lleva a amar lo mas ruin si tiene mas gracias de natu- 
jaleza) que nos vayumos a la mano y no nos 
norear de aquella aficion. Amemos, amemos las virtudes 
y lo bueno interior y siempre traigamos cuidado de acer- 
tar en no hacer caso de esto exterior. 

8. No consintamos, hermanas, que sea nuestra volun- 
tfirl esclava de ninguno, sino del que ” la compro con su 
?an<^e miren sii entenderse se hallaran asidas qne 

noTpueTan vakr. I Oh, valgame Dios! ; las i>»ne"as que 
vienen de aqui no tienen cuento. Porque son tan menu- 
das que solo las que las ven las entenderan y creeran, 
no haT para que las decir aqui mas de que en cualquiera 
sera malo, y en la perlada. pestilencia. 

pn oste estremo esta gran perfeccidn y gran paz y se quitan 
Sachas ocLionera las qne no estan tan fuertes, sino que si la 
voluntad se enclinare mas a una que a otra (que 
ser menos que es natural, y muchas veces nos lleva ^ste a amai 
lo mis ruin si tienen mis gracias de naturaleza). que nos vamos 
L?ho a la mano a no nof dejar ensenorear de aquella aficion. 
Amemos las virtudes y lo bueno i^enor, y siempre con «snidio 
travamos cuidado de apartamos de hacer caso de esto esterior 
8 To C^sintamos sea esclava de nadie nuestra voluntad 
sino del que la compro con su sangre; miren sin entender¬ 
se. se hallaran asidas que no se puedan valer^ ,Oh las nineria. 
Que vienen de aqui!: no creo tienen cuento; y porque no se en- 
?iendan tantas flaquezas de mujeres y no deprendan las que 
lo saben, no las quiero decir por menudo. Mas, 
espantavan algunas veces verlas, que yo, por la l^on^adjie Dios 
en este caso jamis me asi mucho, y por ventura seria ^^que lo 
estava en otras cosas peores; mas. como digo, vilo muchas veces, 
y en los mis monesterios temo que pasa, porque en algunos lo he 
visto y si que para mucha relision y perfeccion es mahsima cosa 
en todas; en la perlada seria pestilencia; esto ya se esta dicho. 


n Habia escrito : esclava de otro Que de aquel, y la Santa corrigld. 
q Decia vor y la Santa corrigid 
r Decia cottio y la Santa corrigio que. 


Usa^la^sTnta i^palabm^est^^o°en la acepcion de diligencia, aten- 

If introduce-la observaclon^l concilio de ^enW en Que 
fu6 maravilloso su estudioy* (Ant. de Puenmayor, Via de San Pio v, 

(cMlrarlan con mis cuidado y estudio lo que hacian» (Cervantes, 

*^“f«Mlren que sin entenderse se hallarin asidas, <iue no se pue- 

no qnerten de ella las cenlzas» (Cervantes. Owjoie. p. 1. . c. 6). 
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9. Eu apartar eslas particularidades es menester ^rau 
cuidado desde el principio que se comienza la amistad; 
y esto mas por industria y amor que con rigor. Para re- 
medio de esto es gran cosa no estar juntas sino las horas 
senaladas, ni hablarse, conforme a la costumbre que ahora 
llevamos, que es no estar juntas, como manda la Regia, 
sino cada una apartada eii su cel da. Librense * eii San Jose 
de tener easa de labor; porque, aunque es loable costum¬ 
bre, con mas facilidad se guarda el sileucio cada una por 
si, y acostumbrarse a la soledad es gran cosa para Ja 
oracion; y pues este ha de ser el cimienlo de esta casa, es 
menester traer estudio en aficioiiarnos a lo que a esto mas 
nos ayuda. 

10. Tornando al arnarnos uiias a otras, parece cosa 
impertinente encomendarlo, porque estando juntas en una 
compahia y no habiendo de tener otras conversaciones ni 
tratos ni recreaciones con personas de fuera de casa y 
creyendo que las ama Dios y ellas a El—pues por su Ma- 
jestad lo dejan todo—, yo creo que se cobraran amor; 
especialmente que la virtud siempre convida a ser amada, 
y esta, con el favor de Dios, siempre la liabra en esta casa. 
Ansi que en esto no hay que encomendar muclio. a mi pa- 
recer. 

11. En como ha de ser este amarse y que cosa es el 

9. Mas en guitar estotras parcialidacles es menester tener 
cuidado desde el principio que lo entienda, y esto m^s con indus¬ 
tria y amor que no con rigor. Para remedio de esto es gran cosa 
no estar juntas ni hablarse sino las horas sehaladas, conforme a 
la costurabre oue ahora llevamos—que es todas juntas— y a nues- 
tra Constitucidn. que manda estar cada relisioso apartado en su 
celda. Librense en San Josef de tener casa de labor para estar 
juntas; porque, aunque es loable costumbre, con m^s facilidad 
se guarda el silencio cada una por si, y acoslumbrdndose a ello es 
gran cosa la soledad y gi-andisimo bien acostumbrarse a ella para 
personas de oracidn: y pues esfe ha de ser el cimiento de esta 
Ocasa y a esto nos juntamos, mas que ninguna otra cosa hemos 
de traer estudio en aficionarnos a lo que a esto nos ai)rovecha. 

10. Tornando a el arnarnos unas a otras, parece cosn imper¬ 

tinente encomendarlo, porque /.qu^ gente hay tan bruta que tra- 
tando siempre, y estando en compahia, y no haviendo do tener 
otras conversaciones, ni otros tratos^ ni otras recreaciones con 
personas de fuera de casa. y creyendo las ama Dios y ellas a El 
—pues por Su Majestad lo dejan todo—, que no cobi-e amor? En 
especial, que la virtud siempre convida a ser amada, y ^sta, con 
el favor de Dios, espero yo en Su MajesUid que siempre Ja hayra 
cm la's de esta casa. .\hsi que en esto no hay que encomendar mu 
cho, a mi p.arecer,. ... 

11. En c6mo ha de ser este amarse, y qu^ cosa e6 amor yir- 

a Por est& repeiido y boiraclo por mano exuafia. 

t Librense decia, y una mano extvaha bovrd y corri^iC ondrdense. 
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amor virtuoso, el cual deseo yo que haya J 

veremos que tenemos esta virtud (que es grande bien, pues 
nSo Senor tanto nos la encomendo y tan encargada- 
mente a sus apostoles), queria yo decir ahora 
con'orme a mi rudeza, y si en otros libros tan “enuda- 
mente lo hallaredes, no tomeis nada de mi, que por ven- 

tura^no ^j^j^j^^neras de amor es lo que tralo : ^ 

espiritual, norque ninguna cosa parece cue ‘o®® ^ 
sualidad ni' a la ternura de miestra naturaleza de “^nerd 
c^ie^iite su caridad; otra 65== de nuestra 
SlquMa y buen amor que parece licito como el de los 
deudos y amigos; de este ya queda algo diclio. 

13. ^Del que es espiritual sin que 
.mna quiero^iora bablar, porque. en l^^biendola va todo 

^spechoso y en ninguna manera, aunque scan buenas pla 
tucso el que yo deseo haya aqui. y en q.u6 veremos tenemos esta 

hallardes escrito, no tome.s® nada ae mi, que p 
lo que me digo, si el Senor no me da luz. 

CAPITULO V1I“ 

TRATA de DOS DIFERENCIAS DE AMOR Y LO QUE lYPORTA CO- 
NOCER CUAL ES ESPIRITUAL, Y TRATA DE LOS CONFESORES. 

De dcs maneras de amor quiero yo ahora t^atar: uno 
es nuro espiritual, porque ninguna cosa parece le toca la 
hhJh ni la ternura de nuestra naturaleza; otro es espiritual y que 
un-a con ^SuStra s^ Y Aaqueza. Que esto es lo que 

al raso- estas dos maneras de arnarnos sm que intrevenga 
o-s'6n\imguna porque en havi^ndolg va todo desconcertado este 
concierwT y si cL templanza y dis6reci6n tralamos el anmr ^ 
tenco dicho va todo meritorio, porque lo que nos paiece sensua 
lid^ s» torna en virtud. sino que va tan entremetido qu^ a ^eces 
nfhav Qu'en fo entienda,-en especial si es con .algun confesor 
Sue grsonis que tratan ,oracion,.si le yen santo y las entier.de 

a Lib'^os €St6 repetido y l36rr;a(^. - 

; Ef^Santf blfrrrcteti^t t««id’-cort, eti^ y escritto' cie. 

y Deste -QB d^.ihano extraha. t* • 

c En el original : toviees. . ^ 

ft El titulo 65 del indice. 
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ticas, las ten^an con el, sino con brevedad confesar y con- 
cluir. Y lo mejor serfa decir a la prelada que no se halla 
bien su alma con el y mudarle, que esto es lo mas acer- 
tado si se puede hacer sin tocarle en la honra. 

14. En caso semejante y en otros que podria el demo- 
nio, en mas dificultar, enredar y no se sabe que consejo to- 
mar, lo mas acertado sera procurar hablar con alguna per¬ 
sona que tenga letras—que habiendo necesidad, libertad se 
da para ello—y confesarse con el y hacer lo que le dijere; 
porque ya que no se pueda dejar de dar algun medio, po- 
driase errar mucho—;y cuantos yerros se hacen en el mun- 
do!—por no hacerse las cosas con consejo, en especial en 

la manera de proceder, tdmase mucho amor. Y aqui da el demio- 
nio gran bateria » de escrupulos que desasosiega el alma harto, 
que esto pretende 41; en especial si el confesor la trai a mas per- 
feccion, apri4tala tanto que le viene a dejar. Y no la deja, con 
olro ni con otro, de atormentar aquella tentacidn. Lo que en esto 
pueden hacer es procurar no ocupar el pensamiento en si quieren 
u no quieren, sino si quisieren, quieran; porque, pues cobramos 
amor a quien nos hace algunos bienes al cuerpo, quien siempre 
procura y travaja de hacerlos al alma, ipor qu4 no le hemos de 
querer? Antes tengo por gran principio de aprovechar mucho te- 
ner amor al confesor, si es santo y espiritual y veo que pone 
mucho en aprovechar mi alma; porque es tal nuestra flaqueza, 
que algunas veces nos ayuda mucho para poner por obra cosas 
muy grandes en servicio de Dios. Si no es tal como he dicho. aqui 
estd el peligro, y puede hacer grandisimo daho entender 41 que 
le tienen voluntad, y en casas muy encerradas mucho mas que 
en otras. Y porque con dificultad se entenderd cu41 es tan bueno, 
es menester gran cuidado y aviso; porque decir que no entienda 
41 que hay la voluntad y que no se lo digan, esto seria lo mijor; 
mas aprieta el demonio de arte, que no da ese lugar, porque todo 
cuanto tuviere que confesar le parecera es aquello y que est4 
obligada a confesarlo. Por esto querria yo que creyesen no es 
nada ni hiciesen caso de ello. Lleven este aviso: si en el confe¬ 
sor entendieren que todas sus platicas es para aprovechar su 
alma y no le vieren ni entendieren otra vanidad (que luego se 
entiende a quien no se quiere hacer boba) y le entendieren teme- 
roso de Dios, por ninguna tentacion que ellas tengan de mucha 
afeccion se fatiguen, que de que el demonio se canse se le qui- 
tara. Mas si en el confesor entendieren va encaminado a alguna 


» (kGran 'bateria's>. 

Expresibn metafbrica que significa conjunto de cosas que hace 
Impresibn con fuerza. 

«Estuveme en la cama ocho u diez dias restaurando la bateria que 
habia hecho en mi el espanto de la ya tragada muerte» (V. Espinel, 
Vida del escudero Obregdn, fol. 102). 

«Le pas6 del costado Izquicrdo al molledo del brazo derecho, dejan- 
do tal bateria que aun en un toro diera horror» (G6ngora, Epistol., 
100, a Cristbbal de Heredia). 

«A1 pobre que Jur6 le dan tal bateria, que no paran hasta que 
bese el suelo en penltencla de haber jurado» (Alonso de Ovalle, 
Historia del retno de Chile, fol. 375). 
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lo que toca a danar a alguna persona. Dejar de dar algun 
medio no se sufre; porque cuando el demonio comienzu 
r>or aqui no es poco si no se ataja con brevedad; y ansi lo 
que tengo por mejor es ‘ procurar hablar con otro confe¬ 
sor V lo mas acertado si hay disposicion . 

15. Miren que va mucho en esto, que es cosa peligrosa 
V un inferno y dano para todas. Y digo que no a^arden 
a entender mucho mal, sino que al principio lo atajen por 
todas las vi'as que pudieren y entendieren, que con buena 
conciencia lo pueden hacer. Mas espero yo en ej Senor 
que no permitira que personas que lian de tratar 
en la oracion puedan tener vohintad sino a ruien es muy 
siervo de Dios; que esto es muy cierto o lo es que no 
tienen oracion ni perfeccion conforme a lo que aqui se pre¬ 
tende Porque si no ven que entiende su lenguaje y es 
aficionado a hablar en Dios, no le podran amar porque 
no efsu semejante. Si lo es, con las poquisimas ocasiones 
que asi habra, o sera muy simple o no querra desasosegar 
c#* V rlpsasose<^ar a las siervas de Dios. 

16 Ya que he comenzado a hablar en esto que, como 
he dicho, es gran dano el que el demonio puede hacer y 
muy tardio en entenderse, y asi se puede ir estragando la 
perfeccion sin saber por donde; porque si este quiere dar 

vanidad en lo que les dicen, todo lo tengan por sospechoso, y en 
Sna manera, aunque sea pldticas de oracion ni de Dios las 
Sn con 61. sino con brevedad confesarse y concluir; y lo mi- 
iOT^serfa decir a la Madre no se halla su alma bien con y nm- 
darle (esto es lo mas acertado si hay dispusicion, y espero en 
S?S si haurl) y poner lo que pudiere en no tratar con 61 aunque 

^MiYe'^n que va mucho en esto. que es cosa peligrosa y un 
infierno y daho para todas. Y digo que no aguarde a entender 
mucho mal. sino que muy al principio lo ataje g^o 

cue entendiere. Con buena conciencia lo puede hacer. Mas espero 
VO en el Sehor que no primitird personas que han de tratar tanta 
oracion puedan tener voluntad sino a quien mucha la ‘enga a 
Dios y sea muy virtuoso, que esto es muy cierto u lo es que no 
tienen ellas oracion; porque si la tienen, y ven que no las e 
bende sTlenguaje. y no le ven aficionado a “ en Di^ no 
le podran amar. porque no es su semejante: si lo es, 5 °" f f P<> 
quisimas ocasiones que aqui havra. u es grandisimo ^ . 

Querra desasosegarse y desasosegar a las siervas de Dios, adonde 
tan pocos contentos u ninguno podran tener sus deseos. 

16. Ya que he comenzado a hablar en esto, que, como digo, es 
todo el mayor daho que el demonio puede hacer a monesterios 
tan encerrados y mds tardio en entenderse, y ansi se va estra- 


» Decia de y corrigib la frase. 

a* Decia es lo rads y corrigib. v-vr/. 

b* Ls Santa borrb v espero en eZ Seflor que si habra. 
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lugar a vanidad por tenerla el, lo hace todo poco aun para 
la conciencia de las otras. Dios nos libre por quien su 
Majestad es de cosas semejantes. A todas las monjas bas- 
la a turbar, porque sus conciencias les dice al contrario 
y se las aprietan en que tenojan uno solo, no saben que 
hacer ni como se sose^ar; porqne quien las habia de quie- 
tar y remediar es quien hace el dano. Hartas aTiciones debe 
de liaber de estas en al^nas partes, y asi no os espanteis 
que pon^a mucho cuidado en algunas de estas cosas. 

CAPITULO V" 

De cuanto importa que los confesores sean letrados. 
Torn A del amor perfecto. 

1. No de el Sen or a probar a nadie de aquesta casa 
el trabajo que queda dicho, por quien Su Majestad es, de 
verse alma y cuerpo apretados, y que sera si la prelada es 
tambien con el confesor, que ni a el de ella ni a ella de 

gando la perfeccion sin entender como ni por donde; porque si 
6s:e quiere dar lugar a sus vanidades por tenerle, lo hace todo 
poco aun para las otras. jDios nos libre por quien Su Majestad 
es de cosas semejantes! A todas las hermanas basta a turbar, 
porque su conciencia les dice al con.trario de lo que el confesor; 
y si las aprietan 2 que tengan uno solo, no saben qu$ hacer ni 
como se sosegar, porque quien las havia de dar el sosiego y re- 
medio es quien hace el daho. He visto en monesterios gran aflic- 
cion de esta parte—^aunque no en el mio—, que me han movido 
a gran piadad. 

CAPITULO Villa 

PROSIGUE en TRATAR de LOS CONFESORES Y LO QUE IMPORTA 

QUE SEAN LETRADOS, Y DA AVISOS PARA TRATAR CON ELLOS. 

1. No d4 el Sehor a provar a naide este travajo en esta casa 
—por quien El es—de verse dnima y cuerpo apretadas, u que si 
la perlada estd bien con el confesor, que ni a ^1 de ella ni a ella 
de no csan decir nada. Aqui viene la tentacion de dejar de 

a Estaba escrito sexto y una mano extra&a lo borrd y escribld 
quinto. 

a Solo dice capUulo. Prcsige en Jos confesores. 

2 xxSi las avrietanyi. 

Apretar equivals a instar, aguijar. 

(dbame a quexar a mi sefior y apretdbale para que enviase al ma- 
yordomo a saber:o» (Quevedo. Vida del gran tacano, 6). 

«Sobre todo. le opretoha en lo mAs v‘vo del corazdn el v*r aventu- 
lada su honra» (Soiis, Hisioria de Nueva EspaHa, 1. 1, c. 13). 

«iOh miedos de etema noche! 
oqu6 me apretdis?, cdu^ quer6is?» 

(F. de Arteaga, Rimas, fol. 38). 
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el osau decir cosa alguna. Aqui vendra la tentacion de de¬ 
jar de confesar pecados muy graves por miedo de no en- 
trar en desasosiego. ;Oh, v a] game Dios, que daiio puede ha¬ 
cer aqui el demonio y que caro les cuesta el apretamiento 
y honra! Que porque no tratan mas de un confesor, pien- 
san que granjean gran cosa de religion y honra del monas- 
terio, y ordena por esta via el demonio coger las almas como 
no puede por otra. Si piden otro, luego parece que va per- 
dido el concierto de la religion; pues si no es de la Or- 
den, aunque sea un santo, aun en tratar con el les parece 
que les hace afrenta. 

2. Esta Santa libertad pido yo por amor del Sehor a 
ia cue estuviere por mayor; que procure siempre con el 
prelado o provincial que sin los confesores ordinaries 
procure ella y todos tratar y comunicar sus almas con 
personas que tengan letras, en especial si los confesores 
no las tienen, por buenos que sean; porque los letrados 
son gran cosa para dar en todo luz. Y posible sera hallar 
lo uno y lo otro junto en algunas personas. Y mientras 
mas mercedes el Sehor os hiciere en la oracion, es menes- 
ter que vuestras obras y oracion vayan mas fundadas. 

3. Ya sabeis que la pr’mera piedra ha de ser la bue- 
na conciencia y con todas \niestras fuerzas libraros aun de 
pecados veniales y seguir lo mas perfecto. Parece que cada 
confesor sabe esto. Pues no es ansi, porque a mi me acon- 

confesar pecados muy graves por miedo las cuitadas de no estar 
siempre en desasosiego. lOh, v41ame Dios; que de almas deve 
coger por aqui el demonio y qu4 caro les cuesta el negro apre¬ 
tamiento y honra!, que porque no traten m4s de un confesor 
prensan granjean gran cosa de relision y gran honra del mones- 
terio, y ordena por esta via el demonio coger sus almas como no 
puede por otra. Si las tristes piden otro, luego va todo perdido 
el concierto de la relision, u que si no es de su Orden, at^nque 
fuesc un San Jerdnimo. luego hacen afrenta de la Orden toda. 

2. Alab4d mucho, hijas, a Dios por esta libertad que tendis, 
que. aunque no ha de ser para ccn muchos, podrdis tratar con 
algunos, aunque no sean los ordinarios confesores, que os den 
luz para todo; y esto pido yo, por amor de Dios, a la que estuvie¬ 
re por mayor, procure siempre tratar con quien tenga letras y 
que traten sus monjas. Dios las libre, por espiritu que uno les 
parezca tenga y en hecho de verdad le tenga, regirse en todo por 
41 si no es letrado; mientras mas mercedes el Sehor las hiciere 
en la oracidn, mas han menester ir bien fundadas sus devocio- 
r.es y oraciones y sus obras todas. 

3. Ya saben cue la primera piedra ha de ser buena concien¬ 
cia y librarse con todas sus fuerzas de pecados veniales, y siguir 
lo m4s perfecto. Parecerles ha que esto cualquier confesor lo 
ssbe. Pues engahase mucho, que yo trat4 con uno que havia leido 


b Decia Obispo; la Santa corrigid y escribid perlado. 
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tecio tratar con uno cosas ^ ^^“^o^^ucho^ano en cosas 
todo el curso de teologia y , ^ pretendia 

que me decia que no eran n^, Y se P 

ensanarme-ni tema e Sa 

V aun otras dos o tres vecea si anardar la Ley de 

tar cosas de su aima con h , . aunque el confesor 

eh«. y .an m» ”» “‘'H * f " .odo^o ,u. di,o; 

lo tenga todo, algunas es bien que no se 

,»yr(;roc.r.aJo 

'“t"T0dS7.”,,,. h. dicho . 00 .^. 

lo torno a pedi>:, <^e pues q 

cion sino la del alma, que , -p. siervas. 

bay direrentes X q- 

y un confesor no personas santas que quieran 

i'«STy°rso°.r Ss .taa. .i .1>« »» >“ ■*' 

todo el curso de teulugia y me hizo ha.ao dano en^ 
hizo entender no eran malas y se que^no^p 

_que Ijo «nia 6ste Para^^^^'j^^ gp^.dar la ley de Dios 

y la perfeccfdn es todo nuestro bien ; sobre esto 

Lcio^n; sin este cimiento el eon- 

que gente de espiritu y de letras f‘^cmar otros; y si 
fesor no pudieren lo lenga . confiesen con otros; sin 

por ventura las ponen P’’ I’ ’ „gg semejantes a lo que digo. 
confesion traten su alma co P . terura todo el confesor, 

Y atrevome mas a ^eotr; que a«nqae lo tenga^t^^^^^ 

Sir; eXn^-e°en^gad£X -J- 

ura^r^Sifn^pXe por todas maneras su bien. cuan- 
‘ 5 . Y esto todo que po^sl pmendfotra conso- 

hay diferentes caminos “®^%fempre procure consolar- 


■~o Gra bie esti escrlto por la Santa sobre unas palabras borradas. 

es"’repetido y borrado. 

d La Santa borro a lo. 
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ser, aunque seals pobres; porque el que sustenta los cuer- 
pos despertara y porna voluntad a quien con ella da luz 
a sus almas, y remediase este mal, que es el que yo temo 
que cuando el demonic tentase al confesor en el engano de 
alguna doctrina, como sepa que trata con otros, irase a la 
mano y mirara mejor en todo lo que hace. Quitada esta 
entrada al demonic, yo espero en Dios que no la terna en 
esta casa. Y ansi pido por amor del Seiior al provincial 
que fuere, que deje a las liermanas esta liberlad y que 
no se la quite cuando las personas fueren tales que tengan 
letras y boiidad, que lue^o se entiende en la«];ar tan chico 
como aqueste. 

6 . Esto que aqui he diclio tengolo visto y entendido 
V tratado con personas doclas y santas, que ban mirado 
lo que mas convenia a esta casa para que la perfeccion 
de ella fuese adelante; y entre los peli^ros que hay en 
todo mientras vivimos, este hallamos ser el menor, y que 
nunca haya vicario que ten^a mano de entrar y salir ni 
haya confesor que ten^a esta libertad; sino que estos sean 

han de ser, aunque sean pobres. Dies, como las mantiene y da de 
comer los cuerpos—que es menos necesario—, les dard quien con 
mucha voluntad den luz a su alma, y remediase este mal, que es 
el que yo m^s temo. que queda dicho; que cuando el demonio 
tentase al confesor en alguna vanidad, como sepa que traian con 
otros, irase a la mano, y quitada esta entrada del demonio, yo 
espero en Dios no havr^ ninguna en esta casa. Y ansi pido por 
amor del Senor al Obispo que fuere, que deje a las hermanas 
esta libertad, y est^ siguro, con el favor de Dios, terna buenas 
sudditas, que nunca las quite cuando las personas fueren tales 
que tengan letras y bondad (que luego se entiende en lugar tan 
chico) no las quite, que algunas veces se confiesen con ellos y tra¬ 
ten su oracion, aunque haya confesores, que para muchas cosas s§ 
que conviene y que el dano que puede haver es ninguno en com* 
paracion del grande y disimulado y casi sin remedio, a manera 
de decir, que hay en lo contrario, que esto tienen los monesterios. 
que el bien caise presto, si con gran cuidado no se guarda. y el 
mal. si una vez comienza, es dificultosisimo de quitarse, que muy 
presto la costumbre se hace habito y naturaleza de cosas imper- 
fectas. 

6. Y esto que aqui pongo t^ngolo visto y entendido de muchos 
monesterios y tratado con personas avisadas y espirituales para 
ver cudl convenia mas a esta casa, para que la perfeccion de ella 
fuese adelante; y entre los peligros—que en todo lo hay mientra6- 
vivimos—, ^ste hallamos ser el menor: que nunca haya vicario 
que tenga mando de entrar y salir y mandar, ni confesor que 
mande ^ sino que 6stos sean para celar la honestidad de la casa 
y recogimiento de ella, interior y esterior, para decir al perlado 

0 La Santa puso aqui p: luego borro. 

t Decia obispo o, que la Santa borro. 


b Q mande est6 entre Ifneas. 
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para celar el reeogimiento y houeslidad de la casa y apro* 
vechamiento interior y exterior para decirlo al prelado 
( uando hubiere falta, maa no que sea el el superior. 

7 . Y esto es lo que se hace aliora, y no por solo mi 
parecer % sino del prelado que ahora tenemos, el cual. 
juntamente con personas de letras y espiritu y experien- 
cia para esle punto, se determine lo que arriba dije. Ra- 
iion sera cpie los prelados que vinierea se Ueguen a este 
parecer, pues por tan buenos esla determinado y pedido 
al Senor con hartas oraeiones que alumbrase lo mejor, y, 
a lo que se entiende hasta ahora, esto es lo mejor. El Se¬ 
nor sea servido llevarlos siempre adelante como mas sea 
para su gloria. Amen. 

CAPITULO VI" 

1 . Harto me he divertido; mas importa tanto lo que 
queda dicho, que quien lo entendiere no me culpara. Tor- 

cuando no fuere tal, mas no que sea superior; porque, como 
digo, hallose grandes causas para ser esto lo mijor, miradas to- 
das y que un confesor confiese ordinario, que sea el mesmo ca- 
pelldn siendo tal, y gue para las veces que huviere necesidad en 
un alma puedan confesarse con personas tales como quedan di- 
chas, nombrdndolas al mesmo perlado—u si la Madre fuese tal 
que el Obispo que fuere fie esto de ella a su dispusicion ? 
como son pocas, poco tiempo^ ocupardn a nadie. Esto se deter* 
mind despuds de harta oracion de muchas personas y mia, awn- 
que miserable, y entre personas de grandes letras y entendimien- 
to y oracion, y ansi espero en el Senor es lo mds acertado. 

7. Ansi le parecid al senor Obispo que es ahora, llamado don 
Alvaro de Mendoza, persona muy aficionado a favorecer el bien 
de esta casa espiritual y aun temporal, que lo mird mucho, como 
quien desea el bien que hay en ella vaya muy adelante y creo no 
le dejara Dios errar: pues estava en su lugar y no pretende sino 
su mayor gloria. Pardceme que los perlados que vinieren despues 
no querran, con el favor del Senor, ir contra cosa que tan mirada 
estd y tanto importa para muchas cosas. 

CAPITULO IX-' 

Prosigue en este modo de amor del projimo. 

1. Mucho me he divertido. mas muy mucho importa lo que 
queda dicho. si por decirlo yo no pierde. Tornemos ahora al amoi 

Seguian unos lineas. que la Santa corrigid con la 
t«. D’cs lo borrado : pcrque el obisno que aoora 
cuia obedieTicia que vor causas muchas q huho iw se esta co^dien 
cia a la orden el qual es pcrsoria cmiga 

y gran sieruo de D'os: lldvtose D. Alvaro de Mendoza de g.an nohl/^za 
y linaie y muy afjicionado a favcreger de to^s maneras a esta casa. 

a Decia sc^imo y una mano corrigid sesto. 


« H^v dos borradas. 

Sdlo dice capitulo. 
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nemos al amor que es bueuo y licito que nos tengamos. 
que el que digo es puro y espiritual. No se si se lo que 
digo; a lo menos pareceme que no es menester liablar mu¬ 
cho en el, porque le tienen pocas; a quien el Senor le 
hubiere dado alabele mucho, porque debe de ser de gran- 
dfsima perfeccion; en fin, quiero tratar algo de el, Cfue 
por ventura hara algun provecho, que poniendonos delan- 
te los ojos ^ la virtud aficionase a ella quien la pretende 
y desea ganar. 

2 . Plega a Dios que yo sepa entenderla, cuantimas de- 
cirla, que si se dial es espiritual ni cuando se mezcla sen¬ 
sual ni como me pongo a hablar en ello. Es como quien 
oye hablar de lejos, que no entiende lo que dicen; ansi 
soy yo, que algunas veces no debo de en tender lo que digo 
y quiera el Senor que sea bien dicho, y si otras fuere dis¬ 
late o disparate es lo mas natural a nii no acertar en 
nada. 

3 . Pareceme ahora a mi que cuando Dios ha traido a 
una persona a claro coMCcimiento de lo que es el mundo 
y que cosa es el mundo y que hay otro mundo y la dife- 
rencia que hay del uno al otro y que el uno es eterno y 
el otro sohado y que cosa es amar al Criador o a la cria- 
tura—esto visto ® por experiencia, que es otra cosa que 
pensarlo —y ver que se gana con lo uno y que se pierde 
con lo otro y que cosa es Criador y que cosa es criatura y 
otras muchas cosas que el Senor ensena a quien se quiere 

que es bien, hermanas mias, que nos tengamos y es Hcito. Del 
que digo es todo espiritual—no s6 si lo que me digo, al menos 
pareceme—no es menester mucho hablar en ^1, poi-ciue temo le 
teni^n pocas, y quien le tuviere ala be a Dios, y bien loado se esta. 
Deve ser de’grandisima perfeccidn y quiz^ nos aprovecharemos 
algo de ^1; digamos algo 

Mas estotro es el que m^s hemos de usar, y at^nque digo que 
es algo sensual no lo deve ser, sino que ni yo s§ cu^l es sensual 
ni cu^l espiritual ni se como me pongo a hablar en ello. Es como 
quien oye hablar de lejos, que, at^nque oye que hablan, no en¬ 
tiende lo que hablan; ansi soy yo, que algunas veces no devo en- 
tender lo que digo y quiere el Senor sea bien dicho; si otras fuere 
dislate, es lo mas natural a mi no acertar en nada. 

3. Pardeeme ahora a mi que cuando una persona ha lleg^- 
dola Dios a claro conocimiento de lo que es el mundo y de qud 
.cosa es, mundo. y. de que hay otro mundo, digamos, u otro reino, 
■y la diferencia que hay de lo uno a lo otro, y que aquello es eter¬ 
no y estotro es sonado, y qu$ cosa es amar al Criador u a la cria¬ 
tura y ou6 segana con lo uno y qa4 se pierde con lo otro y qud 
cosa es Criador y qud cosa- es criatura y otras muchas cosas qua 

b De los oios: en el original, una mano borr6 de. 

0 Visto est6 repetido, borrado. 

' La Santa borrd y ereerlo. 
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dar a ser enseiiado de El en la oracion o a quien su Ma- 
jestad quiere, y jcuan diferentemente aman estas almas'’ 
de las que no hemos llegado aqui! 

4. Podra ser, hermanas, que os parezca impertinente 
tratar en esto, y que digais que estas cosas que he dicho 
ya todas las sabeis. Plega al Sehor que sea ansi que lo 
sepais y lo tengais de la manera que hace al caso impri- 
mido en las entrahas. Pues si lo sabeis, vereis que no mien- 
to que a quien el Seuor Uega aqui tiene este amor que 
dire ®. Las personas que Dios llega a este estado son al¬ 
mas generosas, almas reales, que no se contentan con amar 
cosa tan ruin como estos cuerpos, por hermosos que sean; 
digo amor que sujete y ate \ por muclias gracias que ten- 
gan, bien que aplace a la vista y alaban al Criador; mas 
para detenerse en ello, no; digo detenerse de manera que 
por estas cosas os tengan amor, porque les parece ya que 
aman cosas sin tomo y que se ponen a querer sombra; co- 

el Senor ensena con verdad y claridad a quien Su Majestad quie¬ 
re, que aman muy diferentemente de los que no hemos llegado 
aqui. 

c A p rr u L o X » 

De en lo mucho que se ha de tener ser amados de este 

AMOR. 

4. Podra ser, hermanas mias, que os parezca esto desatino 
mio y dig^is que todas os sabeis esto. Plega el Sehor que sea ansi 
que lo sepsis de la manera que ello se ha de saber, imprimido en 
las entrahas, y que nunca un memento se os aparte de ellas. 
Pues si esto sabeis, verbis que no miento en decir que a quien 
llega aqui tiene este amor. Son estas personas que Dios las llega 
a este estado, a lo que a mi me parece, almas generosas, almas 
reales; no se contentan con amar cosa tan ruin como estos cuer¬ 
pos, por hermosos que sean, por muchas gracias que tengan, bien 
que les aplace a la vista y alaban al oue le crio. mas oara de¬ 
tenerse en ellos mas de primer movimiento—de manera digo que 
por estas cosas los tengan amor—no. Parecerles hia que aman 
cosa sin tomo y que se ponen a querer sombra; correrse hian * 

d Estas almas estA afiadldo por la Santa. 

e Que dir6 estA afiadido por la Santa. 

f Este inciso es de letra de la Santa. 

a S61o dice capitulo. 

1 mParecerles hia que aman cosa sin tomo y que se ponen a que¬ 
rer sombra: correrse hian de si mesmos y no temian cara sin gran 
afrenta suya para decir a Dios que le aman». 

El verbo auxiliar haher en su forma irregular hia, hias, sincopa de 
nabria, etc., pospuesto al Inflnltivo del verbo que acompafia, le deter- 
mina s61o, sin necesidad de la silaba de, el accidente, que suele ser, 
de ordlnarlo, de futuro imperfecto de indicative. 

«Si una vez lo probAis. Sancho. dilo el duque. comeros h4is las 
manos tras el goblemo» (Cervantes, Quijote, p. 2,\ c. 42). 

«S1 esto te prometiere Dios, i.serte hia entonces rilficultoso el caml- 


CAPITULO 10 


87 


rrerse hian de si mismos y no tendrian cara para decir 
a Dios que le aman. 

5. Direisme : esos tales no sabran querer ni pagar la 
voluntad que se les tuviere, a lo menos d^eles poco de 
que se la tengan; porque ya que de presto algunas veces 
el natural lleva a holgarse de ser amados, en tornando 
sobre si ven que es disparate si no son personas que pue- 
dan aprovechar a sus almas con dpetrina o con oracion; 
mas todas las otras que entienden que no las hace algun 
provecho y que les podria dahar, les cansan, no porque 
las dejan de agradecer y pagar encomendandolas a Dios; 
y tomanlo como si los que las aman echasen carga al Se¬ 
nor, del cual entienden que viene esto que es ser de otras 
amadas, porque en si no les parece que hay que querer; 
y ansi luego les parece que las quieren porque las quiere 
Dios y dejan a su Majestad que lo pague y se lo suplican, 
y con esto quedan libres y pareceles que no los toca. Y 
bien mirado, si no es con las personas que digo que nos 
pueden hacer bien para ganar bienes per^'ectos, yo pienso 
algunas veces cuan gran ceguedad se trae en querer que 
nos quieran. 

6. Ahora noten qiie como el amor cuando le quere- 
mos de alguna persona siempre se pretende algun interes 
de provecho o contento nuestro, y estas personas * perfec- 
tas ya todos los tienen debajo de los pies y han despre- 
ciado los bienes y regalos y contentos que el mundo les 
puede hacer; ya estan de suerte que, aunque ellas quie¬ 
ran tener este amor, no lo pueden tener—a manera de de¬ 
cir—a otro que no sea a Dios y para ^ en tratar de Dios; 

de si mesmos y no ternian cara sin gran afrenta suya para decir 
a Dios que le aman. 

5-8. DirAisme: esos tales no sabran querer; ipues a quA se 
aficionan si no es a lo que ven? Mucho mAs quieren en Astos, y 
con mas pasion y mas verdadero amor y mas provechoso amor, 
en fin, es amor, y esotras aficiones bajas le tienen hurtado el 
nombre. Verdad es que lo que ven aman y a lo que oyen se afi¬ 
cionan; mas es a cosas que ven son estables. Luego estos si 
aman un amigo, pasan por los cuerpos—que, como digo, no se 
pueden detener en ellos—, y pasan a las almas y miran si hay 


no de la virtud? Claro estA que no» (Granada, Guia de pecadores, 1. 1, 
p 3.*, c. 28). 

«Y faltAndole tambiAn la contemplacidn..., faltarle hia necesaria- 
mente al alma todo ejercicio acerca de Dios» (San Juan de la Cruz, 
Subida, 2. 14). 

«Si Dios con su llberalidad no las concediese a algunos (las profl- 
perldades de"la vida) que se las piden, parecerles hia que no estaba el 
darlas en su mano» (Ribadeneyra, Tratado de la 1.1, c. 24). 


a Una mano extrafia borro y estas personas. 
b Pa estA ahadido por la Santa. 
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pues ;.que provecho les puede venir de ser amadas de los 
amadores del siglo? 

7. \ como se les representa esla verdad de si mismos 
se rfen de la pena que algun tiempo les ha dado si era 

. pagada o no su voluntad. Aunque la voluntad sea buena, 
luego nos es muy natural querer ser pagada. Venido a 
cobrar esta paga es en pajas, que todo es aire y sin tomo 
que se lo lleva el viento, porque cuando mucho nos ha- 
yan querido, (?,que es de lo que nos queda? Ansi que, si no 
es para provecho de sus almas, con las personas que ten- 
go dichas—porque ven ser tal nuestro natural c{ue si no 
hay algiin amor luego se cansa—no se les da mas ser que- 
ridas que no. Pareceraos que aquestos tales no quieren a 
nadie ni saben sino a Dios. Pues ^ mas quieren y con mas 
verdadero amor y mas provechoso, aunque sin pasion ^; 
al fin es amor. Y estas tales almas son siempre aficiona- 
das a dar mucho mas que no a recibir \ y aun con el 
mismo Criador les acaece esto. Y esta aficion santa me- 
rece nombre de amor, que esotras aficiones bajas tienenle 
usurpado el nombre. 

8. Tambien os parecera que si no aman las cosas que 
ven, ;.a que se aticionan? Verdad es que lo que ven aman 
y a lo que oyen se aficionan; mas esas cosas que ven son 
estables. Luego estos, si aman, pasan los ojos por los 
cuerpos y ponenlos en las almas y miran si hay que amar, 
y si no lo hay y ven algun principio o disposicion para 
que si cavan hallaran oro en esta mina, tienenla amor, 
no les duele el trabajo, ninguna cosa se les pone delante 
que de buena gana no hiciesen por el bien de aquel alma, 
porque desean durar en amarla y saben muy bien que si 
no tienen bienes y aman mucho a Dios, que es imposible. 

que amar; si no lo hay y ven algun principio u dispusici6n 
para que, si cavan, hallaran oro en esta mina, si tienen amor, no 
les duele el travajo; ninguna cosa se les pone delante que de bue¬ 
na gana no la harian para bien de aquel alma, porque la desean 
amar y saben muy bien que si no tiene bienes y ama mucho a 
Dios que es imposible. Y digo que es imposible, aunque se muera 
por ellos y les haga todas las buenas obras que pueda y tenga 


i Mv/iho est& borrado por la Santa. 

. i Antes decia y con mas pasion ; la Santa corrigid. 

I (cEstas tales almas son siempre aficionadas a dar mucho m6s Que 
no a reciblr». 

A veces S 3 interpone dicha negacion entre dos particulas para evi- 
tar la cacofonia y tambldn para acentuar el sonido de las vocales. 

«S3 hacia m&s cpso de lo que parecia a nuestro padre, Que no a 
(Rivadeneyra. Vida de San Ignacio, 1. 3, c. 13). 

«Mds vlvirA ella que no (ibid., 1. 4, c. 4). 


t Habia escrito vien y bond la i. 
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Y digo es imposible, aunque mas la obligue y muera 
queriendola y la haga todas las buenas obras que pueda 
y tenga todas las gracias de naturaleza; no tendra fuerza 
la voluntad y ni la podra hacer estar con asiento. porruc 
ya sa^bey tiene experiencia de lo que es todo; no le ec^^a- 
ran dado falso; ve que no son para en uno y que no pue- 
de durar el auererse el uno al otro, porque es amor que 
se ha de acabar con la vida si el otro no va guardando la 
w Dios y entiende que no Ic ama v que ban de ir a 
dife>*entes partes. 

dura, el alma de estas 
a (Tuien Dios ha va infundido verdadera sabiduria no le 
estim^ en mas de lo que vale ni en tanto. porcrue para los 
que busran en el inundo gustos de deleites y riouezas v 
honras algo valdra si es rico o tiene partes para dar pasa- 
tiempo y recreacion: mas qiiien todo esto aborrece ya, 
poco o noiiada se le dara de arniello. Ahora, piies, aqui, si 
tiene amor, es la aficion ^ para hacer esta alma para ser 

todas las gracias de naturaleza juntas; no tem^ fuerza la volun¬ 
tad. Dorque es voluntad va sab^a v tiene espiriencia de lo oue es 
j'a todo, no la ^har^n dado fa’so^; ve oue no son para en uno’ 
y oue es imposible cosa oue dure amarse el uno al otro. y teme 
oue se acabara el gozarse con la vida si el otro no le parece que 
va guardando la ley de Dios y que ir^n a diferentes partes. 

amor oue s61o aca dura, alma a quien Dios ha infun- 
c» 2 do verdadera sabiduria no le estima en m^s de lo que vale ni 
en tanto; porque para los que gustan de gustar cosas del mundo 
u en gustos de deleites u de honras u de riquezas. algo valdr^ si 
es nco y tiene partes para dar pasatiempos u contentos u recrea- 
ciones; mas quien esto tiene ya debajo de los pies, poco se le da 
de ellp. Ahoi*a, pues, aquf si tiene amor es la pasidn del amor 


^ r>ecia pasidn y la Santa corrigib afici&n. 


2 <(No la echardn dado /also» 

Equivale a engafiar. 

.suerte, dice, nadie les echard dado falson (Pray 
Juan marqxtez, Gobernador cnsticino, 1. l, c. 27, § 2). 

to echar dado fals6» (Cervantes, Quijo- 

re, 1.^, 47). 

ecAar d^do falsoy> (Cer- 

vANT^Sf IDlCt.. 4a. I m3)« 

S-gun el Diccionario de la Academia (1732), «dado falso es el oue estA 
dUpuesto con tal arte, que sin perder ik figdra cdbica qu^da con mis 
peso un lado que por otro. y con la mayor pesadez cae repetidas 
\eces del mismo modo, quedando el lado que pesa m^ por base y el 
opuesto por mesa ; y asi ganan los tahures o fuUeros. porque ore- 
vienen la suerte». ^ ^ 

2 «TSr6 son pnra en uno». 

Esta i^ticula, JimtAndose con en uno, indica semejatiza entre dos 

«I.os dos somos para en uno)i> (Cervantes, Quiioto p 2.‘ c 74) 
^dElla CQuiteria), de edad dC dlez afios, y 61 (Camacho) de velnte 
y dos, ambos para en uno y ocho» (ibid., id., c. 19). * 

, Dios, pues que son jmra en unovt (Avi- 

L.\, Cart'* a un predicador antes de Audi, Filia^ Madrid 1798). 
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amada de el, porque, como digo, sabe que no ha de durar 
en quererla y es amor muy a su costa, no deja de poner 
todo lo que puede porque se aproveche; perderia mil vi* 
das por un pequeno bien suyo. iOh preciqso amor, que 
va imitando al Capitan del amor, Jesus, nuestro bien! 

CAPITULO VII" 

En que trata de la misma materia de amor espiritual 

Y DE ALGUNOS AVISOS PARA GANARLE. 

1. Es cosa extrana que apasionado amor es este, que 
de la^rimas cuesta, que de penitencias y oraciones, que 
cuidado de encomendar a todos los que piensa que le ban 
de aprovechar con Dios para que se le encomienden, que 
deseo ordinario, un no traer contento si no le ve apro¬ 
vechar. Pues si le parece que esta mejorado y le ve que 

para hacer esta alma para ser amada; porque, como digo, si no 
lo es, sabe que la ha de dejar; es amor muy a su costa, no deja 
de poner nada por que se aproveche de cuanto es en si; perderia 
mil Vidas por un pequeno bien suyo. 


CAPITULO XI« 

PROSIGUE en la MISMA MATERIA DANDO ALGUNOS AVISOS PARA 
VENIR A GANAR ESTE AMOR. 

1. Es cosa estraha que apasionado amor es 6ste, qu6 de lagri* 
mas cuesta, qu^ de penitencias, que de oracion, qu^ encomendar 
a todos los que piensa ha de aprovechar; un cuidado ordinario, 
un no traer contento. Pues si ve el alma de 4ste que ama va mi- 
jorando y torna algo atrds, no parece que ha de tener placer en 
su Vida ni come ni duerme sino con este cuidado, siempre teme- 
rosa si alma que tanto quiere s'e ha de perder, si se han de apar- 
tar para siempre (que la muerte de aca no la tiene en dos mara- 
vedis) \ que no quiere asirse a cosa que en un soplo se va de en- 

a Decia octavo ; luego corrigiose varias veces : sesto, sesto, septi- 
mo, y luego volvibse a escribir septimo. 


a La Santa escribe : aqui otro capitulo XII. 

1 «No la tienen en dos maravedisy>. 

Maravedi, moneda antigua espafiola, de diverse valor segdn los 
tiempos, pues le hubo de oro, de plata, prieto, vie jo, cobrefio, nuevo... 
Tuvo unas veces valor efectivo; otras, imaginario. La Santa lo usa 
aqui en sentido traslaticio para indicar una nonada, como diriamos 
hoy un ochavo o una perra chica. 

«...Y cuando no lo hayan sido y hublere algunos pedantes y ba- 
chiUeres que por detrAs os muerdan y murmuren desta verdad, no se 
os d^ dos maravedisy> (Cervantes, Quijote, pr61.). 

«Cualquier alma de por ahi con ctiatro maravedis de consideracidn, 
si siente algunas locuciones de Astas en algun recogimiento, luego lo 
bauti7:an todo por de Dios» ^SAN Juan de la Cruz. Subid ^, 2.“, 29, 4) 
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torna algo atras, no parece que ha de tener placer en su 
vida; ni duerme ni come sino con este cuidado (no se 
ha de entender que es con inquietud interior) siempre 
temerosa si se ha de perder alma que tanto quiere y si se 
han de apartar para siempre (que la muerte de aca no la 
tienen en nada, que no quieren asirse a cosa que en un 
soplo se le va de entre las manos sin poderla asir); es, 
como he dicho, amor sin interes propio; todo lo que 
desea y quiere es ver al alma que ama rica de los bienes 
del cielo. Esta si es voluntad, y no estos quereres desastra- 
dos de por aca, v aun no digo de los malos, que de esos 
Dios nos libre. 

2. En cosa que es infierno no hay que nos cansar en 
decir mal, que no se puede encarecer el menor mal de el. 
Este no hay para que tomarle nosotras, hermanas, en la 
boca ni pensar si le hay en el mundo, en burlas ni en 
veras oirle ni consentir que delante de vosotras se trate ni 
cuente de semejantes voluntades—para ninguna cosa es bue- 
no y podria dahar aun oirlo—, sino de esotros licitos, como 
he dicho, que nos tenemos unas a otras o a deudos o a 
amigas. Sea nuestra voluntad tal, que no nos quite la paz 
y libertad, de manera que si les duele la cabeza parezca 
que nos duela el alma y nos inquiete, y todo desta ma¬ 
nera. 

3. Estotra voluntad no es ansi; aunque con la flaque- 
za natural se siente algo, mas luego la razon de presto 
mira si es bien para aquel alma, si se enriquece mas en 

tre las' manos sin poder asirla. Es amor sin poco ni mucho de in- 
terese; todo su interese esta en ver rica aquel alma de bienes del 
cielo; en fin, es amor que va pareciendo al que nos tuvo Cristo; 
merece nombre de amor, no estos amorcitos desastrados valadies 
de por aca, az^n no digo en los malos, que estos Dios nos libne. 

2. En cosa que es infierno no hay que nos cansar de decir 
mal, que no se puede encarecer el menor mal de ^1. Este no hay 
para que tomarle nosotras, hermanas, en la boca. cuantimas en el 
pensamiento, ni pensar le hay en el mundo, ni en burla ni en ve¬ 
ras oir ni consentir que delante de vosotras se cuenten semejan¬ 
tes voluntades—para ninguna cosa aprovecha ni hay para que, y 
podria danar—, sino de estotros licitos que aca nos tenemos unas 
a otras u se tienen los deudos y amigos. Todo se va a no se nos 
muera; si les duele la caveza, parece les duele el alma; si los ven 
con travajos no les queda paciencia; todo de esta manera. 

3. Estotro amor que digo no es ansi; az^nque con la flaqueza 
natural se sienta algo de presto, luego va la razon a ver si es bien 


*> Este inciso estA afiadido por la Santa. 

c Desde quite... estA afiadido por la Santa y borro se muera y. 
ch Aqui borrd la Santa : o si los hemos con trabalos no quede 
como diQen padenQia. 


t> Hay en lo alto de la pagina xxnas letras borradas. 
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virtud y como lo lleva, el ro«;ar a Dios le de pacienoia y 
merezca en los trabajos. Si ve que la tiene, nin^una pena 
sienle; antes se alegra y consuela, bien que lo pasaria de 
mejor gana que verselo pasar, si el merito y ganancia que 
hay en padecer pudiese darseie lodo, mas no para que s“ 
inquiete y desasosiegue. 

4. Torno otra vez a decir que se parece v va imitaiido 
este amor al que nos luvo el buen amador Jesus; y ansi 
aprovechan tanto, porque querrian ^ abrazar todos los tra¬ 
bajos y que los otros, sin trabajar, se aprovecbasen de ellos. 
Ganan muy mucho ® los que tienen su amistad, y crean 
que o los dejaran de tratar—con particular amistad digo— 
o acabaran con Nuestro Sehor que vayan por su camino, 
pues que van a una tierra, como hizo Santa Monica con 
San Agustin. No les sufre el corazon tratar con ellos do- 
blez, porque si les ven torcer el camino luego se lo dicen, 
y si les ven algunas faltas no pueden consigo acabar otra 
cosa. Y como desto no se enmendaren ni traten con ellos 
de lisonja ni de disimularles nada, o ellos se enmeiidaran 
o se apartaran del amistad; porque no podran sufrirlo 
ni es de siifrir : para el uno y para el otro es continua 
guerra; con andar descuidados dr todo el mundo de 

para aquel alma, si se enriquece mas cn virtud, como lo Ueva, el 
rogar a Dios le paciencia y merezca en aquello. Si ve que Ja 
tiene y es ansi, ninguna pena le da; antes se alegra y consuela, 
bien que lo pasaria de mijor gana que v^n-selo pasar si el merito 
y bien que queda pudiesen todo darselo, mas no para que se in- 
quieten ni se maten. 

4. Torno a decir que es amor sin interese como nos le tuvo 
Cristo, y ansi aprovechan tanto los que llegan a este estado, por¬ 
que no querrian ellos sino abarcar todos los travajos y que esto- 
tios se aprovecbasen holgando^ de ellos; ansi aprovechan tanto 
a los que tienen su amistad, porque, a7mque no lo hagan, «e ve 
que querrian mas ensenar por obras que por palabras. Digo no 
lo hagan si son cosas que no pueden; mas en lo que pueden. 
siempre querrian estar travajando y ganando para les que aman; 
no les sufre el corazon tratarlos con doblez ni verles falta si pien- 
san les ha de aprovechar. y .azm hartas veces no se les acuerda de 
esto—con el deseo que tienen de verlo.*; muy ricos—que no se Jo 


H Es afiadido por la Santa q qrrian. 

e La Santa borro ansi. Despu^ escribio por esto, que tambien 
borrd 

f Borro la Santa: y no trayendo quenta si szrven a Dios o 7w 
■por soio consigo mesmo se I...J con. 


2 «Y que estotros se aprovecbasen hoLgando de ellosy>. 

Holgar en la acepcidn de cesar en el trabajo, suspender la labor, 
descansar. 

({Entonces se desenlazaron los yelmos por holgar. que muy nece- 
sarlo les era» (Historia de Amadis de Gaula, i. i, c. 23). 

«Es hija de aquel gran padre Jano..., que cuando todos huelgan. 
61 trabaj6» (PR. Pedro de O^'a, Postrimerias del hnmbre. 1. 1. c. 1). 
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8US auiisjos 150 hay poder descuidar = ni se le encubre cosa; 
las motilas ven. Di^o que traen bien pesada cruz. 

5. Esta manera de amar es la que yo querria que tu- 
viessmos nosotras, y ya que al princiino no sea tan per- 
fecta el Senor la ira perfeccionando. Comencemos en lo» 
medios, aue, aunque lleve algo de ternura, no danara, 
como sea'en general. Es bueno y necesario algunas veces 
mostrar ternura en la voluntad, y aun tenerla y senUr al- 
^iinos trabaios v enfermedades de las hermanas, aunque 
sean pequefios; 'quo algunas veces acaece dar una cosa muy 
jiviana tan gran pena como a otra daria un gran trabajo, 

V a personal que tienen de natural apretarles mucho pocas 
cosas; si vos le tenHs al contrario, no dejeis de compade- 
ceros; y por ventura quiere Nuestro Senor reservarnos de 
esas penas y las ternemos en otras oosas, y las ‘I"® 
nosotras son graves—aunque de suyo lo sean—, para las 
oSs seran leves. Ansi que en estas cosas no juzguemos 
Jor ni nos considerejnos en el t-WJP' SZ 

ventura sin trabajo nuestro el Senor nos ha hecho mas 
fuertes, sino consideremcnos en el tiempo que hemos es- 

tado iraporta este aviso para sabernos_ condo- 

ler de los trabajos de los projimos, por pequenos q«e 

S"e. Sf'no .Sdre'Se.r., S- 

SL"cosaf°la'^''Sa? ven!”; OhXhosanima's”que son amadas 
tales’ iDichoso el dia en que los conocieron! .Oh Senor 

ioroe^^s el mesmo mundo y que ncs est^n sujetas toclas las co¬ 
sas de 41 Cuando alguna persona semejante conocierdes. hema 
nas. con todas las diligencias Pudiere la madre prccuie trate 
con vosotras Queued cuanto qu.sierdes a los tales. Pocos aeve 
haver, mas no deja el Senor de querer se entienda. Cuando al^ 
no hav aue llegua a la perfeccion, luego cs diran que no es me- 
"LS que basfa tener a Dies. Buen medio eso P^^a tener a Dios 
tratar con sus amigos; siempre se saca gran ganancia, ^ 

Por espiriencia; que despu6s de el Sehor, si no estoy en el infiei- 
no es por personas semejantes. que siempre'ful muy aficionada 
me encomendasen a Dios y ansi lo procur^a. omnr. 

5-6 Ahora tornemos a lo que ivamos^. Esta manera de 
res unas a otras es la cue yo querria nos tuvi4semos; mas a los 
prfncipios no serd posible. Tornemos en los medios este amor, que 

g D 3 cia hacer esto, que la Santa enmsndd. 


d EntreTinea^^hiS? vmas palabras muy borrada.s 
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5;ean, en especial a las almas que quedan dichas, que 
ya estas—como desean los trabajos—todo se les hace poco 
y es muy necesario traer cuidado de mirarse cuando era 
flaca y ver que si no lo es no viene de ella, porque podria 
por aqui el demonio ir en‘*riando la caridad con los pro- 
jimos y hacernos entender que es perfeccion lo que es fal- 
ta. En todo es menester cuidado y andar despiertas, pues 
el no duernie, y en los que van en mayor perfeccion, mas; 
porque son muy mas disimuladas las tentaciones, que uo 
se atreve a otra cosa y no parece que se entiende el dano 
basta que esta liecho si—como digo—no se trae cuidado; 
en fin, es menester siempre velar y orar, porque no hay 
mejor remedio para descubrir las cosas ocultas del demo¬ 
nio y hacerle dar serial con * la oracion. 

7. Procurar tambien holsjaros con las hermanas cuan¬ 
do tienen recreacion con necesidad de ella y el rato que 
es de costumbre—aunque no sea a vuestro ^usto—, por- 

aunque lleve algo de ternura no danara, como sea en general. 
Todo es bueno. y necesario en parte mostrar ternura en la vo- 
luntad, y aun tenerla y sentir cualquier enfermedad u travajo de 
la hermana, porque a veces acaece dar unas naderia.s pena a algu- 
ras personas que otras se reirian de ello. Y no se espanten, que el 
demonio, por ventura, puso alii todo su poder con mas fuerza que 
para que vos sinti^sedes las penas y travajos grandes. y holgarse 
con las hermanas en lo que ellas se huelgan, aunque no os hol- 
gueis ® todo es caridad; porque yeiido con consideracion, todo se 
tornara en amor perfecto; y es ansi que, quiriendo tratar del que 
no lo es tanto, que no hallo camino en esta casa para que me pa- 
rezca entre nosotras sera bien tenerle, porque si por bien es. 
como digo, todo se ha de volver a su principio, que es el amor que 
queda dichoe. 

7. Pens§ decir mucho de estotro, y venido a adelgazar * no 
me parece se sufre aqui con el modo que llevamos, y por eso lo 


h A las es afiadido por la Santa. 

» Decia en y *a Santa corrigid con. 


e Entre lineas : capitulo VIII ; pero como en el indice no responde 
titulo adccuado, como ya indica el P. SLverio (B. M. C.. t. 3, p. 235, 
nota 1). lo unimos a: anterior. 

3 «Y iwlgarse con las Hermanas en lo que ellas se Kuelgan, aun¬ 
que no os holgueis'd. 

Usa la Santa aqui el verbo holgar en su acepcion de divertirse, 
recrearse. 

«Donde estaba el rey hoigando con su madre y hermanas» (A. de 
FTJENMAYOR, Via de San Pio V, fol. 63). 

«Hoigueme de verley^ (Gongora, Epistol., 41. a Cristdbal de Heredia). 
«venido a adclgazar)>. 

Metaforicamente se dice del ingenio cuando se ejercita en cues- 
tiones sutiles, cuando se trata con sutileza de argumentos o se exa- 
mina m^ o se tira a apurar algun punto. 

«y esta carta... no fud escrlta para consolar a algun gran sehor, 
para que sospechemos que habia dl adelgazado m&s la pluma que para 
las otras personas.... sino a una persona de mediano estado» (Granada. 
Vida del B. Juan de Avila, 1.*. c. 17.) 
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que yendo con consideracion todo es amor; ansi que es 
muy bien que las unas se apiaden de las necesidades de las 
otras. Y miren no sea con lalta de discrecion en cosas que 
sea contra la obediencia; aunque le parezca aspero den- 
tro en si lo que mandare la prelada, no lo muestre ni de 
a entender a nadie, si no fuere a la misma priora con hu- 
mildad, que liareis mucho daho; y sabed entender cua- 
les son las cosas que se ban de sentir y apiadar de las her¬ 
manas y siempre sientan mucho cualquiera falta—si es no- 
toria—que vea en la hermana; y aqui se muestra y ejer¬ 
cita bien el amor, en sabersela sufrir y no se espantar de 
ella, que asi haran las otras de las que vos tuvieredes—que 
aun de las que no entendeis de vos ^ deben ser muchas 
mas—y encomendarla mucho a Dios y procurar hacer vos 
con gran perfeccion la virtud contraria de la falta que os 
parece ^ que hay en la otra; y esforzaos a esto mucho, 

' para que por obra enseheis a aquella lo que por palabra 
por ventura no entendiera ni le aprovechara castigo. 

8. Y esto de hacer una lo que ve resplandecer de vir¬ 
tud en la otra pegase mucho. Este es un buen aviso; no 
se olvide. I Oh, que bueno y verdadero amor sera el de la 
hermana que puede aprovechar a todas! Dejado lo que 
ella gana \ mejor amistad sera—y muy adelante en todas 

quiero dejar en lo dicho. que espero en Dios—aunque no sea con 
toda perfeccion—no havr^ en esta casa dispusicion para que haya 
otra manera de amaros. Es muy bien unas se apiaden de las ne¬ 
cesidades de las otras, aunque no con falta de discrecion. Digo 
con falta en cosa que sea contra la obediencia, que es contra lo 
que manda la perlada; aunque le parezca aspero y dentro en si 
lo muestre no lo d4 a entender a nadie sino a la mesma perlada 
y con humildad, que haran mucho daho, y sepan entender cuales 
cosas son las oue han de sentir ver en sus hermanas y siempre 
sientan mucho cualquiera falta. Y aqui es el amor sabersela sufrir 
y no se espantar de ella, que ansi lo haran las otras las que yo tu- 
) viere y no les entiendo—^y deven ser muchas mas—, y encomen- 

j darla mucho a Dios, y procurar ella hacer en gran perfeccion la 

virtud contraria de la falta que ve en la hermana y esforzarse a 
esto, para que—pues esran juntas ^—no puede dejar de irse en- 
tendiendo mijor que con toda la reprension y castigo que se la 
hiciese. 

8. iOh qu§ bueno y verdadero amor serd el de la hermana 
que por aprovechar a todas, dejado su provecho, procurare ir muy 
adelante en todas las virtudes y guardare con gran perfeccion su 
Regia! Mijor amistad sera ^sta que todas las ternuras que se pue- 
den decir, que ^stas no se usan en esta casa ni se han de usar. 


J Be vos es afiadido por la Santa. 

Hay una palabra borrada por la Santa. 

1 Boit6 la Santa: por provecho de las otras. 


t Hay dos letras borradas; la. 
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las virtudes y ^ardar con gran per^’eccion la Regia—que 
todas las ternuras que se puedan decir, porque estas no 
se usan ni se han de usar en esta casa, tal como ((mi vida)), 
«mi alma» y otras cosas semejantes. Estas palabras regala- 
das dejenlas para su Esposo (pues tanto han de estar con 
El y tan a solas, que de todo se ha menester aprovechar), 
pues su Majestad lo sufre, y muy usadas aca con las cria- 
luras no, no eulernecen tanto con el Sehor; y sin esto no 
hay para que, cpie es muy de mujeres, y no (^erria yo, 
ijijas mfas, lo fuesedes en nada, sino cp:e pareciesedes va- 
rones, cpie si ellas hacen lo que es en si, el Sehor las hara 
tan varoniles que espanten a los hombres. \Y que facil 
es a Su Majestad, pues nos hizo de nada! 

9. Es tambien muy buena muestra de amor (^itarlas 
de trabajo y tomarle ella para sf en los o'’icios de casa y 
tambien de holgarse mucho y alabar al Sehor del acre- 
centamiento que diere a sus virtudes. Todas estas cosas 
—dejado el gran bien que traen consigo—ayudan mucho 
a la paz y conformidad de unas con otras, como ahora lo 
vemos por experiencia por la bondad de Dios. Plega a su 
Majestad lo lleve siempre adelante, porque seria cosa te¬ 
rrible ser al contrario y muy recio de sufrir ser pocas y 
mal avenidas. 

10. Si por dicha alguna palabriUa se atravesare, re- 
mediese luego y hagan grande oracion; en cualcpiiera de 
estas cosas que dure o bandillos o deseo de ser mas o un 
puntillo de honra (que parece cpie se me hiela la sangre 

tal como «mi vida», «mi alma», ni otras cosas de 4stas, que a las 
unas llaman uno, y a las otras, otro. Estas palabras regaladas d^ 
jenlas para con el Senor, pues tantas veces al dia han de estar 
con El—y tan a solas algunas—, que de todo se havr^n menester 
aprovechar, pues Su Majestad lo sufre, y muy usadas ac^ no en- 
ternecen tanto con el Sehor; y sine eso no hay para qu§; es 
muy de mujeres, y no querria yo mis hermanas pareciesen en 
nada sino varones fuertes, que si ellas hacen lo que es en si, el 
Sehor las har^ tan varoniles que espanten a los hombres. Y jqu^ 
f^cil es a Su Majestad, pues nos hizo de nonada! 

9. En procurar quitarlas de travajo y tomarle cada una tam¬ 
bien se muestra el amor, como queda dicho, y en holgarse de su 
acrecentamiento de virtud como del suyo mesmo, y en otras mu- 
chas cosas entender^n si tienen esta virtud, que es muy grande; 
porque en ella estd toda la paz de unas con otras. que es tan ne- 
cesaria para los monesterios; mas espero yo en el Sehor la havra 
siempre en ^ste, porque a no la haver seria cosa terrible sufnrse 
pocas y mal avenidas; jno lo primita Dios! Mas u se ha de per- 
der todo el bien que va principiado por mano del Sehor u no ha- 
vrd tan gran mal. 


V El original dice sen. 
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cuando esto digo y escribo, pensando que puede venir a 
ser en algun tiempo, porque veo cpie es el principal mal 
de los monasterios), cuanclo esto vieren, piensen que van 
perdidas y teman si “ han echado a su Esposo de casa; 
clamen a Su Majestad, procuren remedio, porque si no se 
pone al principle sera dificultoso de quitar. 

11. Mire mucho la priora, por amor de Dios, no de 
lugar a esto, atajando los principios, como he dicho, que 
aqui esta todo el daho o remedio. Y la <pie entendiere cpie 
lo alborota, dele penitencias hasta que se enmiende, y 
otras veces, con amor y buenas persuasiones. Echen de si 
esta pestilencia, corten como pudieren las ramas, y si no 
bastare, arranquen la raiz. Y cuando no pudieren con 

10. Y si, por dicha alguna palabrilla de presto se atravesa¬ 
re, rem^diese luego, y si no, y vieren que va adelante, hagan 
grande oracidn, y en cualquier cosa de 4stas que dure, u vando 
u deseo de ser mds u puntillos ® (que parece se me hiela la san¬ 
gre, como dicen, cuando escrivo esto, porque veo es el principal 
mal de los monesterios), dense por perdidas; sepan que han echa¬ 
do al Sehor de casa; clamen a Su Majestad; procuren remedio, 
porque si no le pone confesar y comulgar tan a menudo, teman 
que hay algun Judas. 

11. Mire mucho la perlada, por amor de Dios, en atajar presto 
esto, y cuando no vastare con amor, sean graves castigos. Si una 
lo alborota, procuren se vaya a otro monesterio, que Dios las re- 
mediar^n con que la doten. Echen de si esta pestilencia, corten 
como pudieren las ramas, y si no vastare, arranquen la raiz. 
Y cuando no pudieren mds, no saiga de una c^rcel quien de esto 
tratare: mucho m^s vale, que no pegar a todas tan incurable pe- 


Asi termlna la p&gina. Faltan dos hojas. Que se arrancaron, 
como advierte en las notas preliminares el P. Andr6s de la Encar- 
nacion, despu6s de edltado el libro. Se pasa al capitulo 9. El capi- 
tulo 8 lo tomamos de la edicidn de Evora. 


5 «y si por dicha alguna palabrilla de presto se atravesare, rem6- 
diese luego». 

Esta frase, lo mismo que por ventura y ambas, equivalen a dicha. 
Es un modismo muy usado por los cl6«icos. 

(klPor dicha habia tesoro 
que a sus ricos cabellos se compare, 
aunque se junte el oro 
que el indiano suelo engendra y pare 
y cuanta pedreria 

Ormuz a Portugal y Persia envia?» 

(FR. Luis de Lb6n, Imitacidn de la oda 12: Nolis, de Horacio.) 

<tPor dicha, chisele olvidado a v. m. como yo no soy cabaUero?...» 
(Cervantes, Quijote, 1.*, 17). 

«<jPor dicha vas caminando a pie y descalzo las montaflas rifeas 
(dijo don Quijote a Sancho), sino sentado en una tabla como un ar- 
chi'duque por el sesgo cxirso deste agradable rio?» (Cervantes, Qui¬ 
jote, p. 2.a, c. 29). , 

« dLU 'puntilloy>. 

Diminutive de punto en la acepcion de pundonor, punto de honra. 
«Si el interns villano, la cercania de la sangrre, el punto de noble 
correspondencia... los obliga a sublimar al indigno» (Francisco Nunez 
DE cepeda, Empresas sacras, empr. 1). 

Santa Teresa 2.—4. 
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esto, no saiga de una carcel quien de estas cosas tratare, 
que mucho mas vale, antes que pegue a todas tan incura¬ 
ble pestilencia. I Oh, que es gran mal! iDios nos libre de 
monasterio donde entra! Y porque en otra parte creo que 
dire algo mas de esto, no me alargo aqui mas. Suplico 3 
Nuestro Senor, y pidanselo mucho, hermanas, que nos li¬ 
bre de esta inquietud, que de su mano ha de venir. 


CAPITULO VIII 


Del gran bien que es desasirse de todo lo criado que 

NOS PUEDE DANAR INTERIOR Y EXTERIORMENTE. 


1. Vengamos ahora al desasimiento que hemos de te- 
ner, que en esto esta el todo; si va con perfeccion digo 
que aquf esta el todo; porque abrazandonos con solo el 
Criador y no se nos dando nada por todo lo criado, su 
Majestad infunde las virtudes, de manera que, trabajando 
nosotras poco a poco lo que es en nosotras, no ternemos 
mucho mas que pelear, porque el Senor toma la mano 

nitencia. iOh, que es gran mal! iDios nos libre de monesterio 
adonde entra!; cierto, yo mds querria que entrase un fuego que 
las abrasase todas. Porque en otra parte tratar^ at/n otra vez de 
esto, no digo aqui mds sino que quiero m^s que se quieran y amen 
tiernamente y con regalo—ai^nque no sea tan perfecto como el 
amor que oueda dicho, como sea en general—, que no hay a un 
punto de discordia. No lo primita el Senor por quien Su Ma¬ 
jestad es. Am^n. 

CAPITULO Xlla 


COMIENZA A TRATAR EL GRAN BIEN QUE ES PROCURAR DESASIRSE 
DE TODO INTERIOR Y EXTERIORMENTE. 

1. Ahora vengamos a el desasimiento que hemos de tener, 
porque en esto esta el todo, si va con perfeccidn. Aqui digo estd 
el todo, porque abrazAndonos con solo el Criador y no se nos 
dando nada por todo lo criado, Su Majestad infunde de manera 
las virtudes, que travajando nosotros poco a poco lo que fuere en 
nosotros, poco tenemos mds que pelear, que el Senor toma la 
mano' contra los demonios y contra todo el mundo en nuestra 


a Solo indlca cap. 


1 ^Toma la mano contra los demonios y contra todo el mundo». 
• Prase metafdrica que equivale a tomar una Iniciativa. comenzar a 
razonar y discurrir sobre sllguna materia que se ventilaba. 

uTomo primero la mano CaTdenio diciendo,..yi (Cervantes, Qutjo- 


tc 1.* 29). 

' «Eitonces el conservador, hombre atrevido y de grande elocuencia, 
tomd la mano y propuso asi» (A. de Puenmayor, Vida de San Pio V, 
fol. 40). 
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contra los demonios y contra todo el mimdo en nuestra 
defensa. ^^Pensais, hermanas, que es poco bien procurar 
este bien de darnos todas al Todo sin hacernos parte? Y 
pues en El estan todos los bienes, como digo, alabemosle 
mucho que nos junto aqui, adonde no se trata otra cosa 
sino de esto, y ansi no se para que lo digo, pues todas 
las que aqui estais me podeis ensenar a mi, que confieso 
en este caso tan importante no tener la perfeccion como 
la deseo y entiendo que conviene; porque es mas facil de 
escribir que de obrar, y aun a esto no atinare, porque al- 
gunas veces consiste en experiencia el saberlo decir, y 
ansi, si en algo acierto, debo de atinar por el contrario 
de estas virtudes que he tenido. 

2. Cuanto a lo exterior, ya sabeis cuan apartadas es- 
tamps aqui de todo. I Oh hermanas!, entended, por amor 
de Dios, la gran merced que el Senor ha hecho a las que 
trajo aqui, y cada una lo piense bien en si, pues en solas 
doce quiso su Majestad que fueseis una y dejo a otras 
mejores, que se yo tomaran este lugar de buena gana; dio- 
mele el Senor a mi. mereciendole tan mal. Bendito seals 
Vos, mi Dios, y alabeos todo lo criado, que aquesta mer¬ 
ced tampoco se puede servir, como otras que me habeis 

defensa. ^Pensdis, hermanas, que es poco bien procurar este bien 
de darnos todas al Todo sin hacernos partes? En dl estdn todos 
los bienes, como digo, y por eso demos muchas gracias al Senor, 
que nos juntd aqui adonde no se trata de otra cosa sino de esto, 
y ansi no se para qud lo digo, pues en parte todas las que ahora 
aqui estdis me poddis en esto ensenar a mi, que confieso en este 
caso tan importante soy la mas imperfecta; mas, pues me lo 
mandais, tocard = en algunas cosas que se me. ofrecen. 

2. Cuanto a lo esterior, ya se ve cuan apartadas parece nos 
quiere el Senor apartar de todo a las que aqui nos trajo para lle- 
gamos mds sin embarazo Su Majestad aqui. 

.jOh Criador y Senor mio! ^Cudndo mereci yo tan gran dip- 
nidad, que parece havdis andado rodeando como os llegar mds a 
nosotras? Plega vuestra bondad no ]o perdamos por nuestra cul¬ 
pa. iOh hermanas mias!, en tended por amor de Dios bien esta 
tan gran merced, y cada uno lo piense bien cn si, quo en solas 
doce quiso el Senor fudsedes una; y iqud de ellas, qud multitud 
de ellas, mijores que yo, sd que tomaran este lugar de buena 
gana, y didmele el Senor a mi, que tan mal le merezco! Bendito 


2 dTocari en algunas cosas». 

En la acepcidn de tratar o hablar de alguna materia leve o super- 
ficialmente, sin hacer asunto principal de ella. La Santa usa este ver- 
Do con la preposicidn en en vez del sentido directo, que es la mds 
usual. 

KTocando solamente las cosas y como sefialandolas desde lejos... 
(PR. LUIS DE Le6n, Nombres de Cristo, Esposo). 

«No tratard en xm sermon de materias varias. que es desflorarlas 
indtilmente, tocarlas s61o de paso» (Francisco NPflEz de Cepeda, Em- 
preeas sacras, emp. 19). 









100 


CAMINO DE PERFECCION 


hecho; porque darme este estado de monja fue grandisi- 
ma, y como yo he side tan ruin no os fiasteis, Sehor, de 
mi, porque adonde habia muchas buenas juntas no se 
echara de ver mi ruindad liasta que se me acabara la vida, 
mas Vos, Senor, trujisteisme adonde, por ser tan pocas, pa- 
rece imposible dejarse de enlender, y porque ande con 
mas cuidado quitaisme todas las ocasiones. Ya no hay dis- 
culpa para mf, Senor; yo lo confieso, y ansi es mas me- 
nester vuestra misericordia para que perdoneis la culpa que 
tuviere. 

3. Lo que mucho os pido, hermanas mias, es que la 
que viere en si que no es para llevar lo que aqui se acos- 
tumbra lo diga antes que profese. Otros monasteries hay 
adonde tambien se sirve al Sehor; no turben estas poqui- 
tas que aqui su Majestad ha juntado. En otras partes hay 
libertad para consolarse con deudos; aqui, si algunos se 
admiten, es para consuelo de ellos mismos. La monja que 
deseare mucho ver deudos para su consuelo—si no son es- 
pirituales—tengase por imperfecta; crea que no esta des- 
asida, no esta sana, no terna libertad de espiritu, no tema 
entera paz, menester ha medico. Y digo que, si no se le 
quit a y sana, que no crecera mucho su espiritu. 

se^is Vos, Senor: alaben os los angeles y todo lo criado, que esta 
merced no se puede tampoco servir, como otras muchas que me 
hav^is hecho, que darme estado de monja fu^ grandisima. Como 
In he sido tan ruin, no os fiastes. Sehor, de mi; entrd adonde 
havia muchas buenas, por ventura ^ no echaran de ver mi ruin- 
dad hasta que se me acavara la vida (yo la encubriera, como hice 
muchos ahos), y tradisme, Sehor, adonde son tan pocas que pa- 
rece imposible poderse dejar de conocer, para que ande con mas 
cuidado. Quitdisme todas las ocasiones, por que no tenga lugar el 
dia del juicio de tener disculpa si no hiciere lo que devo. 

3. Mirad, hermanas mias, que es mayor mucho nuestra culpa 
si no somos buenas, y ansi encargo mucho a la que no se hallare 
con fuerza espiritual—havi^ndolo provado—para llevar lo que 
aqui se lleva, lo diga; otros monesterios hay adonde por ventura 
se sirve mijor el Sehor mucho. No turben a estas poquitas que 
aqui Su Majestad ha juntado para su servicio; porque en otros 
cavos hay libertad para consolarse con deudos; aqui, si algunos 
se admiten, para consuelo de los mesmos deudos es. Mas la her- 
mana que para su consolacion huviere menester deudos y no se 
cansare a la segunda vez—salvo si no es espiritual u ve que hace 
algun provecho a su alma—tdngase por imperfecta; crea no est^ 
desasida, no estd sana, no terna libertad de espiritu. no tema en¬ 
tera paz; menester ha medico. 


3 «Por ventura)>. 

Equivale aqui a para qu^ o por qu6. Esta lectura la evldencla la 
contraposicion de entri y tra&isme: ella entro donde habia muchas 
buenas para disimular su ruindad, y Dios la trajo a donde habia pocas 
para que no se descuidase. 
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4. El remedio que veo mejor es no los ver hasta que 
^ vea libre y lo alcance del Sehor con mucha oracion. 
Cimndo se vean de manera que lo tomen por cruz, vealo 
enhorabuena, que entonces a ellos les hara provecho, y 
a SI, no daho. 

CAPITULO IX 

Que trata del gran bien que hXt en que aquellos que 

HAN DEJ.4DO EL MUNDO HUYAN LOS DEUDOS Y CUAN MAS 
VERDADEROS AMIGOS HALLAN. 

, 1 Oh, si entendiesemos las religiosas el daho que nos 

viene en tratar mucho con deudos, como huiriamos de ellos! 
10 no entiendo que consolacion es esta que dan ® ni des- 
canso, que de sus recreaciones no podemos ni es h'cito sozar 
y sentir sus trabajos sf, que ” ninguno dejan de llorar—y ah 
gunas veces mas que los mismos—; de manera ' que si al<»un 
legalo hacen al cuerpo lo paga bien el espiritu. De esto 

Y yo no sabrfa otra mijor cura, que es que nunca mds los 
vea hasta que est4 libre y haya ganado para si; entonces mucho 
de norabuena. v^alos alguna vez—cuando lo tome por cniz— para 
aprovecharlos en algo, que cierto los aprovechara; mas si los tie- 
ne si le duelen mucho sus penas y escucha sus sucesos del 

mundo de buena gana, crea que a si se danard y a ellos no les 
hara ningun provecho. 

CAPITULO XIlI<i 

El gran bien que hay en huir de los deudos que han 

DEJADO EL MUNDO, Y CUAN MAS VERDADEROS AMIGOS HA¬ 
LLAN. 

1. I Oh si entendiesemos las relisiosas el daho aue nos viene 
ll huiriamos de ellos! Yo no entiendo quTconsolacidn 

OUP <^®«dos (awn dejo en lo que toca a Dios el dano 

nos hacen, sino para nuestro sosiego y descanso) que de sus 

sus travajos ninISL d^a- 

tefi ^.^ffuuas veces mas que los mesmos. A uL 

das que si algun regalo hacen al cuerpo, que lo paga bien el es- 

b Decia ni y corrigid si q. 

^ 05adq5 y la Santa corrigio de manera. 
cn La Santa borro que. 

3 Solo entre linaas : capitulo. 

* «A usadas)y. 
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estais aqui bien quiladas, que como todo es en comun y 
ninguna puede tener regalo particular, ansi la limosna 
que las hacen es general y queda libre de contentarlos por 
esto, que ya saben que el Senor las ha de proveer por 
junto. 

2. Espantada estoy del daho que hace tratarlos; no 
creo que lo creera sino quien lo tuviere por experiencia. 
Y \ que olvidada que esta esta perfeccion en las religio- 
nes! No se yo que es lo que dejamos del mundo las que 
decimos que lo dejamos todo por Dios, si no nos aparta- 
mos de lo principal, que son los parientes. Viene ya la cosa 
a estado que tienen por falta de virtud no querer tratar 
mucho **, y como que lo dicen ellos y alegan sus razones. 

3. Mas en esta casa, hijas, solamente hemos de tener 
cuidado de ellos para encomendarlos a Dios. En lo demas, 
apartallos de la memoria lo mas que pudieremos, por que 
es cosa natural nuestra voluntad asirse a ellos mas que a 
otras personas. Yo he si do querida mucho de ellos—a lo 
que decian—, y yo los queria tanto, que no los dejaba 
olvidar, y tengo por experiencia en mi y en otras que, de- 
jados padres (que por maravilla dejan de hacer por los hi- 
jos, y es razon con ellos cuando tuvieren necesidad de con- 
suelo ® no seamos extrahas, que con desasimlento se pue¬ 
de hacer y con hermanos tambien) \ en los demas, aun- 
que me he visto en trabajos, mis deudos han sido los que 
menos me han ayudado en ellos. 

piritu y la pobre del alrna. De eso estais aqui quitadas, herma- 
nas, que, como todo es en comun y nadie puede tener nada en 
particular, no hav^is menester regalos de deudos. 

2. Espantada estoy el dano que hace tratarlos, y no lo cre- 
yera si no tuviera espiriencia, y cudn olvidada estd esta perfec- 
cidn en las relisiones—al menos en las mas—, az^nque no en to- 
dos los santos que escrivieron u muchos. No sabria yo qu6 deja¬ 
mos del mundo las que decimos que todo lo dejamos por Dios, si 
no dejamos lo principal que so7i a los parientes. Viene ya la cosa 
a estado que tienen por falta de virtud no querer mucho los re- 
lisiosos a sus deudos, y como que lo dicen ellos y alegan sus ra¬ 
zones. 

3. En esta casa, hijas mias, mucho cuidado de encomendarlos 
a Dios despu^s de lo dicho que toca a su Iplesia, que es razon; 
en lo demas, apartarlos de la memoria lo mds que podamos. Yo he 
sido querida mucho de ellos—a lo que decian—, y tengo por espi¬ 
riencia de mi y en otras que, dejado padres (que por maravilla 
dejan de hallarlos los hijos y es razon con ellos cuando tuvieren 
necesidad de consuelo, si vidremos no nos daha el alma, no sea¬ 
mos estrahos, que con desasimiento se puede hacer), en los de- 


d La Santa borro los religiosos a sus deudos. 
e La Santa borro si vieremos que nos Ixaze dano a lo vrincipal. 
t Tambien estd anadido por la Santa. 
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qu®’ sirviendo vosotras a Dios 
como debeis, que no hallareis mejores deudos que los sier- 
vos suyos que su Majestad os enviare; yo se que es ansi. 
Lomo fueredes ^ entendiendo que en hacer otra cosa des- 
gustais al verdadero Amigo y Esposo vuestro, creed que 
muy en breve ganareis esta libertad, y de los que por solo 
El os quisieren, podeis fiar mas que de todos vuestros 
deudos y que no os faltaran y en quien no pensais bajla- 
reis padres y hermanos. Porque como estos pretenden la 
paga de Dios, hacen por nosotras; mas los que la preten¬ 
den de nosotras, como nos ven pobres y que nada les 
podemos aprovechar, cansanse presto, y aunque esto no 
sea generalmente, es lo mas usado en el mundo, porque, 
en £in, es mundo. Quien os dijere otra cosa y que es vir¬ 
tud hacerla, no los creais, que si dijese todo el daho que 
trae consigo me habfa de alargar mucho, y porque otros 
que saben lo que dicen mejor han escrito en esto, baste lo 
dicho ; que pues, con ser tan imperfecta, lo he enten- 
dido tanto, (?,que haran los que son perfectos? 

5. Todo este decimos que nos apartemos del mundo 
que nos aconsejan los Santos claro esta que es bueno. Pues 
creed que lo que mas se pega de el son los deudos y lo 
que mas malo es ^ de desapegar; por eso hacen bien los 

m^s, awnque me he visto en travajos, mis deudos han sido ^ y 
quien me ha ayudado en ellos, los siervos de Dios. 

4. Cre4d, amigas, que, sirvi^ndole vosotras como dev^is, que 
no hallareis mijores amigos que los que Su Majestad os enviare. 
Y puestas^ en esto, como aqui lo vais viendo, que en hacer otra 
cosa faltdis al verdadero amigo Cristo, muy en breve ganardis 
esta libertad. Quien os dijere que lo demds es virtud no lo credis, 
que si dijese todos los dahos que train me havia de alargar mu¬ 
cho, ara con mi rudeza y imperfeccion; ^qud hallardn los que 
tuvieren esto al contrario? En muchas partes, como he dicho, lo 
hallardis escrito; en todos los mds libros no se trata otra cosa 
sino cuan bueno es huir del mundo. 

5. Pues creedme que los deudos es el mundo que mds se ape- 
ga y mds malo de desapegar. Por eso hacen bien los que huyen 
de sus tierras; si les vale, digo, que no creo va en huir el cuerpo. 


I la sinta' ^ fueredes. 

J Aqui borro la Santa pareceme. 

J Es estd afiadido por la Santa. 


2 amis deudos han sido». 

completaron el sentido asi: «aun- 
travajos, mis deudos han sido y quien menos me 
ban ayuaado en ellos, los siervos de Dios me 

mantenerse el texto del autdgrafo sin interno- 
laciones, pues el pensamiento de la Santa es el siguiente • «Aunaup 

de Dios» ayudado en eUos han sido los 
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que huyen de sus tierras; si les vale, digo, que no creo 
que va en huir el cuerpo si no es que determinadamente 
se abrace el alma con el buen Jesus Senor Nuestro—que, 
como alli lo halla todo, olvida todo lo que aca tenia—, 
aunque ayuda es muy grande apartarnos hasta que ya ten- 
^ 2 ;amos conocida esta verdad, que despues podra ser que 
quiera el Senor, por darnos cruz en lo que soliamos tener 
gusto, que tratemos con ellos. 


CAPITULO 

Ue COMO NO BASTA DESASIRSE DE LO DICHO SI NO NOS DES- 
ASIMOS DE NOSOTRAS MISMAS Y COMO ESTA VIRTUD ESTA 
JUNTA CON LA HUMILDAD. 

1. Desasiendonos del mundo y deudos y encerradas 
aqui con las condiciones que estan dichas, ya parece que 
lo tenemos todo hecho y que no hay ya que pelear con 
alguno. ;01i hermanas mias!, no os asegureis y os echeis 
a dormir, que sera como el que se acuesta muy sosegado, 
habiendo muy bien cerrado sus puertas por miedo de la- 
drones y se los deja en casa. Ya sabeis que no hay peor 
ladron para la perfeccion del alma que el amor de nos- 
otras mismas, porque si cada una no anda con gran cui- 
dado y, como en negocio mas importante que todos, no se 

sino en que determinadamente se abrace el alma con el buen 
Jesds Senor Nuestro—que, como alli lo halla todo, olvldalo 
todo—, aunque ayuda es apartarnos muy grande hasta que ya 
tengamos conocida esta verdad, que despu^s podra ser el Senor 
quiera, por damos cruz, que tratemos con ellos. 


CAPITULO XlVa 

Como no basta esto. si no se desasen de sf mismas. 

1. Desasidndonos de esto y puniendo en ello mucho, como 
cosa que importa mucho—miren que importa—, y encerradas 
aqui sin poseer nada, ya parece que lo tenemos todo hecho que 
no hay que pelear. iOh hijas mias!, no os asegureis ni os echeis 
a dormir, que sera como el que queda muy sosegado de haver ce¬ 
rrado muy bien sus puertas por miedo de ladrones y se los deja 
en casa. Y ino hav^is oido que es el peor ladron el que esta den- 
tro de casa? Quedamos nosotras. Es m^s, que si no se anda con 
gran cuidado y cada una como el mayor negocio que tiene que 


a Dacia XI y la Santa lo corrigio. 


a S61o entre lineas : capitulo. 
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mira mucho en andar contradiciendo su voluntad, hay mu- 
chas cosas para quitar esta santa libertad de espiritu, con 
la cual podia volar a su Hacedor sin ir cargada de tierra 
y de plomo. 

2. Gran remedio es para esto traer muy continuo en el 
pensamiento la vanidad que todo es y cuan presto se 
acaba, para quitar las aficiones de las cosas que son tan 
baladies y ponerlas en las que nunca se han de acabar; 
que aunque parece flaco medio, viene a fortalecer mucho 
a] alma y en las muy pequehas cosas traer gran cuidado; 
en aficionandonos un poco a alguna, procurar apartar el 
pensamiento de ella y volverle a Dios, y Su Majestad ayu¬ 
da. Y han os hecho gran merced, que en esta casa lo mas 
esta hecho, puesto que este apartarnos de nosotras y ser 
contra nosotras es recia cosa, porque estamos muy juntas 
y nos amamos mucho. 

3. Aqui puede entrar la verdadera humildad, porque 
esta virtud y estotra pareceme que andan juntas; son dos 
hermanas que no hay para que apartarlas. No son estos 
los deudos de quien yo aviso que se aparten, sino que los 
abracen y los amen y nunca se vean sin ellos. jOh sobe- 
ranas virtudes, senoras de todo lo criado, emperadoras del 
mundo, libradoras de todos los lazos que pone el demonio 

hacer, no se mira mucho; hay muy muchas cosas para quitar 
esta santa libertad de espiritu que buscamos, que pueda volar a 
su Hacedor sin ir cargado de tierra y de plomo. 

2. Gran remedio es para esto traer muy continwo cuidado de 
la vanidad que es todo, jy cuan presto se acava, para quitar la 
afeccidn de todo y ponerla en lo que ha para siempre de durar. 
Y aunque parece flaco medio, viene a fortalecer mucho el alma 
y en las muy pequenas cosas traer gran cuidado; en aficionando¬ 
nos a alguna, no pensar mds en ella sino volver el pensamiento 
a Dios, y Su Majestad ayuda. Y hanos hecho gran merced, que en 
esta casa lo mas estd hecho; mas queda desasirnos de nosotros 
mismos. Este es recio apartar, porque estamos muy juntas y nos 
queremos mucho. 


CAPITULO XVa 

Que trata de la humildad cuan junta anda destas dos 

VIRTUDES: DESASIMIENTO Y EL MODO DE AMOR QUE QUEDA 
DICHO 

3-4. Aqui puede entrar la verdadera humildad, porque esto y 
estotro pareceme que todo anda siempre juntas; son dos herma¬ 
nas que no hay para que las apartar. No son ^stos los deudos de 
que yo digo se aparten, sino que los abracen y las amen y nunca 
se vean sin ellas. jOh soberanas virtudes, senoras de todo lo cria- 


a S61o entre lineas: capitulo. 
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y tan amadas de Nuestro Senor Jesucristo! Quien las tu- 
viere bien puede salir a pelear con to do el infierno junto 
y contra el mundo y sus ocasiones. No haya miedo de nadie, 
que suyo es el reino de los cielos; no tiene a quien temer, 
porque nada se le da de perderlo todo ni lo tiene por per- 
dida; solo teme descontentar a su Dios, y suplicale que le 
sustente en estas virtudes, porque no las pierda por su 
culpa. 

4. Verdad es que aquestas virtudes tienen tal pro- 
piedad, que se esconden de quien las posee, de manera 
que nunca las ve ni acaba de creer que tiene alguna, aun- 
que se lo digan; mas tienclas en tanto que siempre anda 
procurando tenellas y valas perieccionando en si (aunque 
bien se senalan los que las tienen, luego se da a enten- 
der a los que los tratan sin querer ellos). Mas I que desati- 
no ponerme yo a loar mortificacion y liumildad, estando 
Ian loadas del Rey de la Gloria y tan confirmadas con sus 
trabajos! Pues, hijas mias, aqui es el trabajar por salir 
de tierra de Egipto, porque, en hallandolas, hallareis el 
mana; todas las cosas os sabran bien; por mal sabor que 
al gusto de los del mundo tengan, se os liaran dulces. 

5. Ahora, pues, lo priinero que hemos de procurar es 
quitar de nosotras el amor de este cuerpo, que somos al- 
gunas de nuestro natural tan regaladas, que no hay poco 
que liacer aqui, y tan amigas de nuestra salud, que es 
cosa para alabar a Dios la guerra que da (a monjas en es¬ 
pecial, y aun a los que no lo son). Mas algunas monjas 

do, emperadoras del mundo, libradoras de todos los lazos y enrie- 
dos que pone el demonio, tan amadas de nuestro Ensen^dor que 
r.unca un punto se vio sin ellas! Quien las tuviere, bien puede 
salir y pelear con todo el infierno junto y contra todo el mundo 
y sus ocasiones y contra la came No haya miedo de nadie, que 
suyo es el reino de los cielos; no tiene a qui^n temer, sino supli- 
car a Dios le sustente en ellas para que no las pierda por su 
culpa. Mas iqu^ desatino ponerme yo a loar mortificacion y hu- 
mildad—u humildad y mortificacion—, estando tan loadas del 
Rey de la gloria y tan confirmadas con tantos travajos suyos! 
Pues, hermanas mias, aqui es el travajar por salir de tierra de 
Egipto, que en hallandolas hallareis el mand; todas las cosas os 
sabrdn bien; por malas que a los ojos del mundo sean se os har^n 
dulces. 

5. Ahora, pues, lo primero que hemos luego de procurar, qui¬ 
tar de nosotras el amor-de este cuerpo, que hay algunas tan re¬ 
galadas de su natural, que no hay poco que hacer aqui, y otras 
tan amigas de su salud. Es cosa para alabar a Dios la guerra que 
dan—a las pobres monjas en especial, y creo a los que no lo 
son—estas dos cosas. Mas a las monjas no parece que venimos 


b Y contra la came estd borrado. 
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no parece qne venimos a otra cosa sino a procurar no mo- 
rirnos; cada iina lo prociira como puede. Aunque, a la 
verdad, poco lugar hay de eso en esta casa con la obra; 
mas no querria yo qne hubiese el deseo. Determinaos, her¬ 
manas, que venis a morir por Cristo y no a regalaros 
por Cristo, que esto pone el demonio ser menester para 
llevar y guardar la Orden; y tanto, enhorabuena, se quie- 
re guardar la Orden con procurar la salud para guardarla 
y conservarla, que se mueren sin guardarla enteramente 
un mes, ni por ventura un dia. 

6. Pues no se yo a que venimos que cierto he no 
nos falta discrecion para este caso, por maravilla, que lue¬ 
go temen los confesores que nos hemos de matar con pe- 
nitencias; y es tan ahorrecida de nosotras esta falta de 
discrecion, que jansi lo hiciesemos todo! Las que lo hi- 
cieren al contrario se que no se les dara nada de que diga 
esto, ni a mi de que digan que juzgo por mi, que dicen 
verdad. Tengo para mi que ansi quiere el Senor que sea- 
mos mas enfermas; a lo menos a mi hfzome el Senor gran 
misericordia en serlo, porque, como me habfa de rega- 
lar ansi como ansi, qiiiso que fuese con causa. Pues es 
cosa dahosa las que andan con este tormento que ellas 
mismas se dan; algunas veces les da un deseo de hacer 
penitencias sin camino ni concierto que duran dos dias 

al monesterio sino a servir nuestros cuerpos y curar de ellos, 
cada una como puede; en esto parece pone su felicidad. Aqui, a 
la verdad, poco lugar hay de eso con la obra; mas no querria yo 
le huviese en el deseo, Determinaos, mis hijas, que venis a morir 
por Cristo y no a regalaros por Cristo, que esto pone el demonio, 
que para llevar y guardar la Orden; y tanto, enhorabuena, se 
quiere guardar para guardarla, que se muere sin cumplirla ente¬ 
ramente un mes ni quiza un dia. No se yo a que venimos. 

6. No hayan miedo que falte discrecion en monjas en este 
caso, por maravilla; no hayan miedo los confesores, que luego 
piensan nos han de matar las penitencias. Y es tan aborrecido de 
nosotras esta falta de discrecion, que jansi lo cumpli^semos todo! 
Las que lo hicieren al rev^s no se les d§ nada de que lo diga, ni a 
mi se me da de que digan que juzgo por mi. Creo—y s^lo cierto— 
que tengo mas companeras que tern^ injuriadas por hacer lo con¬ 
trario. Tengo para mi que ansi quiere el Senor seamos mas en¬ 
fermas; al menos. a mi hizome en serlo gran misericordia, por¬ 
que como me havia de regalar ansi como ansi, quiso fuese por 
algo. ; Pues es cosa donosa!: andan siempre con este tormento 
que ellas mesmas se dan, y algunas veces dales un frenesi de ha¬ 
cer penitencias sin camino ni concierto, que duran dos dias a 
manera de decir, para despu^s la imaginacion que les pone el 
demonio que las hizo daho, que nunca mas penitencia ni la que 
manda la Orden, que ya lo provaron. No guardan unas cosas muy 


b La Santa borr6 no hayan miedo que. 
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—a manera de decir—, y despues poneles el demonic en 
la ima^inacion qiie las hizo dano y hacelas temer de la 
penitencia y no osar despues cumplir lo que manda la 
Orden, que ya lo probaron. No guardamos unas cosas muy 
bajas de la Regia—como es el silencio, que no nos ha de 
hacer mal—, y no nos ha dolido la cabeza cuando deja- 
mos de ir al coro—que tampoco nos mata—, y queremos 
inventar penitencias de nuestra cabeza, para que no po- 
damos hacer lo uno ni lo otro. Y a las veces es poco el 
mal y nos parece que no estamos obligadas a ® nada, que 
con pedir licencia a la prelada cumplimos. 

7. Direis que por que la da la priora. A saber lo in¬ 
terior, por ventura no lo haria; mas como le haceis in- 
formacion de necesidad—y no falta un medico que ayuda 
por la misma que vos le haceis y una amiga o parienta 
que Here al lado—, <?,que ha de hacer? Queda con escrii- 
pulo si falta en la caridad, y ansi quiere mas que falteis 
vos que no ella. 

8. Estas son cosas que puede ser que pasen alguna 
vez, y porque os guardels de ellas las pongo aqui, por- 
que si el demonio nos comienza a amedrentar con que nos 
f altar a la salud, nunca haremos nada. El Senor nos de luz 
para acertar en todo. Amen. 

bajas de la Regia—como el silencio, que no nos ha de hacer mal— 
y no nos ha venido la imaginacion de que nos duele la cabeza, 
cuando dejamos de ir al coro—que tampoco nos mata—, un dia 
porque nos dolid, y otro porque nos ha dolido, y otros tres por que 
no nos duela. 

7. Dirdis, amigas, que no lo consienta la mayor. A saber lo 
interior, no haria; mas ve un quejar por nonada que parece se 
os va el alma; vaisle a pedir licencia con gran necesidad para en 
nada guardar la Orden, y no falta—cuando son cosas de tomo— 
un mddico que ayuda por la relacion que vos haedis y una amiga 
que os Uore al lado u parienta Awnque la pobre priora alguna 
vez ve es demasiado, iQud ha de hacer? Queda con escrupulo si 
falto en la caridad; quiere mas faltdis vos que no ella y no le 
parece justo juzgaros mal. 

8. iOh este quejar, valame Dios, entre monjas (que El me lo 
perdone), que temo es ya costumbre! A mi me acaecid una vez 
ver esto, que la tenia una de quejarse de la caveza y quejavaseme 
mucho de ella; venido a averiguar, poco ni mucho le dolia, sino 
en otra parte tenia algun dolor. 

c La Santa borrd hazer... cumplir con la obediencia y afiadid con 
pedir ligengia a la perlada. 
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CAPITULO XI" 

PrOSIGUE en la MORTIFICACION Y dice ^ LO QUE SE HA DE 
ADQUIRIR EN LAS ENFERMEDADES. 

1. Cosa imperfecta me parece, hermanas mias, que- 
jarnos siempre de livianos males. Si podeis sufrirlo, no lo 
liagais. Cuando el mal es grave, el mismo se queja, es 
otro quejido, y luego se parece. Mirad que sois pocas, y 
si una tiene esta costumbre es para traer fatigadas a to- 
das si os teneis amor y hay ® caridad; sino que la que es- 


CAPITULO XVIa 

PROSIGUE EN LA MORTIFICACION QUE HAN DE ADQUIRIR EN LAS 
ENFERMEDADES. 

1. Cosa imperfectisima me parece, hermanas mias, este au- 
llar^ y quejar siempre y enflaquecer^ la habla hacidndola de en- 
ferma. Aunque lo estdis, si poddis mds no lo hagdis, por amor 
de Dios. Cuando es grave el mal, dl mesmo se queja, es otro que¬ 
jido y luego se parece 3. Que sois pocas, y si una tiene esta cos- 


a Decia XII y corrigidlo la Santa, 
b Decia que sea y se borrd. 
c Hay esta anadido por la Santa. 


a Al margen : cp. 

1 «Este aullar y quejar siempre». 

Esta palabra, aplicada directamente a los irracionales, como el 
perro, el lobo^ etc., se dice tambidn, segun CovaiTubias, «de la criatu- 
ra racional cuando sin formar palabras saca del pecho un gemido 
agudo y constants, que parece remedar al lobo o al perro. (Tesoro, 
V. Aullar). 

2 iiEntlaquecer la habla hacidndola de enferma». 

Expresidn de fuerte realismo. Enflaquecer se toma metafdricamen- 
te y equivale a enervar, debilitar^ etc. 

«Mercaderias que son a prop^ito para enflaquecer los naturales 
con su regalo y blandura» (Mariana, Historia de Espana, 1. 1, c. 6). 

«Si el ocio es con exceso, enflaquece al dnimo y al cuerjx)» (D. de 
Saavedra, Empresas politicas, emp. 72). 

3 ((Cuando es grave el mal, 61 mesmo se queja, es otro quejido y 
luego se parecey>. 

iEste verbo puede usarse o no con pronombre: pero cuando se 
usa en sentido de verse, siendo impersonal e indicando solo terceras 
personas, no se usa con pronombres, sino con la particula pasiva se. 

«Si no eran los pies, ninguna otra cosa de su cuerpo se pareciay> 
(Cervantes, Quijotey p. l.a, c. 28). 

((Menos de una legua de alii (la venta) se parecia» (ibid, id., p. 1.*, 
c. 47). 

((Toma (don Quijote) unas cosas por otras y juzga lo bianco por 
negro y lo negro por bianco, como se parecid cuando dijo que los mo- 
linos de viento oran gigantes» (ibid, id., p. 2.% c. 10). 

((La nobleza (de !a virtud) se parece en que el mismo Dios trato 
con ella» (Granada. Guia, 1. 1, p. 3, c. 30). 

Quiere decir la Santa que el quejido del mal grave es tan distinto 
(«otro quejido») del que no lo es, que por si mismo revela la gravedad 
del mal. 
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tuviere enferma de veras lo diga y tome lo necesario; que 
si perdeis el amor propio sentireis tanto cualquier regalo, 
que no le tomareis ^ sin necesidad, no os quejareis ® sin 
causa; cuando la haya, seria muy bueno decirlo, y mejor 
mucho que tomar el regalo sin ella, y muy malo si no os 
apiadasen. 

2. Mas de eso ' adonde bay caridad y tan pocas" 
nunca faltara cuidado de curaros. Mas olvidaos de queja- 
ros de flaquezas y malecillos de mujeres, que algunas vo¬ 
ces pone el demonio la imaginacion de esos dolores; qui- 
tanse y ponense. Si no se pierde la costumbre de decirlo 
y quejaros de todo—si no fuere a Dios—, nunca acabareis. 
Porque este cuerpo tiene una falta : que mientras mas le 
regalan, mas males y necesidades descubre. Es cosa ex- 
traila lo que quiere ser regalado, y como tiene aqui algun 
buen color, por poca que sea la necesidad, engana a la 
pobre del alma ^ para que no medre. 

3. Acordaos que de pobres enfermos habra que no 

tumbre es para traer fatigadas a todas si os tennis amor y hay 
caridad; sino que la que estuviere de mal que sea de veras mal 
lo diga y tome lo necesario; que si perdeis el amor propio. sen- 
tir^is tanto cualquier regalo, que no haydis miedo le tengais*> 
—digo os quej^is sin necesidad—ni le piddis; que cuando la hay, 
seria muy malo el no decirlo y muy peor si no os apiadasen. 

2. Mas de eso a buen siguro, adonde hay oracidn y caridad 
y tan pocas que os vereis unas a otras la necesidad, que no falte 
el regalo. Mas unos malecillos y flaquezas de mujeres, olvidaos 
de ellas, que a las veces pone el demonio imaginacion de esos 
dolores; quitanse y pdnense. Perded la costumbre de decirlo y 
quejarlo todo—si no fuere a Dios—, que nunca acabareis. Pongo 
tanto en esto porque tengo para mi importa y que es una cosa 
que tiene muy relajados los monesterios. Y este cuerpo tiene una 
falta: que mientras mas le regalan, mas necesidades se descu- 
bren. Es cosa estrana lo que quiere ser regalado. Como tiene aqui 
algun buen color de enganar a la pobre alma y que no medre, no 
se descuida. 

3. Acordaos qu^ de enfermos pobres havra que no tengan 

ch Habia escrito ayais miedo que, que la Santa borro. 

d Dccia tomeis y la Santa corrigio. 

e Decia quexeis y la Santa corrigid. 

f Borrd la Santa: A buen seguro que. 

s Borrd qtce. 

1 «Bngafia (el cuerpo) a la pobre del alma para que no medre». 

Cualquier adjetivo antepuesto o pospuesto al sustantivo, y me- 
diante la preposicidn de, suele aumentar y reforzar la frase. 

«E1 bueno de mio Cid 
non lo tardd por nada» 

(Poema del Cid, v. 1.812). 

ccDecldme, Angeles, donde venden amor de Dios de fino, de lo acen- 
dr ado, de lo apuradon (Pray Alonso del Castillo, Pldticas tier- 
nos, c. 6). 


b Hay dos o tres letras borradas. 
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tengan a quien se qiiejar. Pues pobre y regaladas no lleva 
camino. Acordaos tambieu de muchas casadas—yo se que 
las hay, y personas de suerte—, que con graves males, 
por no dar enfado a sus maridos, no se osan quejar, y 
aun con grandes trabajos. Pues, jpecadora de nu!, si, que 
no venimos aqui a ser mas regaladas que ellas. I Oh, que 
estais libres de grandes trabajos del mimdo, sabed sufrir 
im poquito por amor de Dios sin que lo sepan todos! 
Pues una mujer malcasada no lo dice ni se queja ni des- 
cansa con nadie, por mucha mala ventura que pasa, por¬ 
que no lo sepa su marido, ;,y no pasaremos algo nosotras, 
entre Dios y nosotras, de los males que nos da por nues- 
tros pecados? Cuanto mas que es nonada lo que se aplaca 
el mal. 

4. En todo esto que he dicho no trato de males re- 
cios, como cuando hay calentura recia—aunque pido que 
haya siempre moderacion y sufrimiento—, sino trato de 
unos malecillos que se pueden pasar en pie. Mas 
fuera si este se hubiera de ver fuera de esta casa?, ;.que 
dijeran todas las monjas de mi? Y ique de buena gana, 
si alguna se enmendara, lo sufriera yo! Porque por una 

aun a quien se quejar. Pues pobres y regaladas no lleva camino. 
Acordaos tambi^n de muchas casadas; yo s^ que las hay—^y per¬ 
sonas de suerte ^—que con graves males, por no dar enfado a sus 
maridos, no se osan quejar y con graves travajos. Pues ipecadora 
de mi!, si, que no venimos aqui a ser mds regaladas que ellas; 
iOh, que estais libre de grandes travajos del mundo, sabed su¬ 
frir un poquito por amor de Dios sin que lo sepan todos! Es una 
mujer muy malcasada«, y, por que no sepa su marido lo dice u se 
queja, pasa mucha mala ventura y grandes travajos sin descan- 
sar con naide; ino pasaremos algo entre Dios y nosotros de los 
males que nos da por nuestros pecados? Cuantim^s que es nonada 
lo que se aplaca el mal. 

4. Todo esto que he dicho no es para males recios, cuando 
hay gran calentura—awnque pido haya moderacidn y sufrimiento 
siempre—, sino unos malecillos que se pueden pasar en pie sin 
que maiemos a todos con ellos. Mas iqu^ fuera si esto huviera de 
verse fuera de esta casa? ^Cu^l me pararan todos los moneste¬ 
rios? Y iqu^ de buena gana, si alguna se enmendara, lo sufriera 
yo! En fin, viene la cosa a t^rminos que pierden unas por otras, 


^ «Yo s6 que las hay, y personas de suerteia. 

Suerte en este pasaje significa estado, linaje, en oposicidn a gente 
de baja suerte o condicion. 

«Tres hombres de baja suerte de la colonia portuguesa pasaron a 
las de los naturales...» (B. L. de Argensola, Conquista de las Molu- 
cos, 1. 1, pi. 36). 

« «Es una mujer muy malcasaday>. 

Malcasada, adjetivo que significa descontenta con el matrimonlo 
que ha contraido. 

«Es consejo de mujer malcasada que desea que su marido muera 
presto» (JUAN DE Malara, Filosofia vulgar en refranes. cent. 3, refr. 68). 
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que haya de esta suerte, viene la cosa a terminos que por 
la mayor parte no creen a ningiina, por graves males que 
tenga. Acordemonos de nuestros Santos Padres pasados er- 
mitafios, cuya vida procuramos imitar: ; Que pasarian de 
dolores, y que a solas, como son hambre, sed, frios, sol 
y cal or, sin tener a quien se quejar sino a Dios! ;.Pen- 
sais que eran de hierro? Pues tan delicados eran como 
nosotras. Y creed, hijas, que en comenzando a veneer es- 
tos corperzuelos no nos cansan tan to. Hartas habra que 
miren lo que habeis ^ menester; descuidaos de vosotras si 
no fuere en necesidad conocida. Si no nos determinamos a 
tragar de una vez la muerte y la falta de salud, nunca 
haremos nada. 

5. Procurad de no temerla y dejaros toda en Dios, ven- 
ga lo que viniere. eiQue va en que muramos? De cuantas 
veces nos ha burlado el cuerpo, ;,no burlariamos alguna 
vez de el? Y creed que aquesta determinacion importa 
mas que podemos entender, porque de muchas veces que 
poco a poco la vamos haciendo con el favor de Dios, que- 
daremos senoras de el. Pues veneer un tal enemigo es 
gran negocio para pasar en la batalla de esta vida, hagalo 
el Senor como puede. Bien creo que no entiende la ganan- 
cia sino quien ya goza de la victoria, que es tan grande 

y si alguna hay sufrida a * los mesmos medicos no la creen, como 
han visto a otras con poco mal quejarse tanto (como es para solas 
mis hijas, lodo puede pasar) Y acordaos de nuestros Padres 
Santos pasados y santos ermitahos, cuya vida pretendemos imi¬ 
tar: iqu6 pasarian de dolores y qu§ a solas, qu6 de frios, qu§ de 
hambre, qu6 de soles, sin tener a quien se quejar sino a Dios! 
iPensais que eran de hierro? Pues tan de came eran como nos¬ 
otras. Y en comenzando, hijas, a veneer este corpezuelo, no os 
cansard tanto. Hartas havra que miren lo que hav^is menester; 
descuidaos de vosotras si no fuere a necesidad conocida. Si no 
os determin^is a tragar de una vez la muerte y la falta de salud, 
nunca har^is nada. 

5. Procurad de no temerla y dejaos todo en Dios, y venga lo 
que viniere. De cuantas veces os ha burlado este cuerpo, burlad 
VOS de ^1 algun dia; y creed que, awnque parece esto poco para 
otras cosas, que importa mas de lo que pod^is entender, sino ha- 
celdo de manera que os qued^is en costumbre y verbis que no 
miento. Hagalo el Senor, que nos ha de ayudar a todo, y hacerlo 
Su Majestad por quien es. 

^ Decia falte y corrigiolo la Santa. 

« «y si alguna hay sufrida a los mesmos medicos no la creen». 

Asi en el original. Tipico ejemplo de cnice de ideas (v6ase nuestro 
Prologo en el primer volumen, p. 17). Si alguna hay sufrida a los ojos 
dc los medicos, €$tos, como han visto a otras, no la creen. 

7 aComo es para solas mis hijas, todo puede pasary>. 

En este par^ntesis justifica la Santa su franqueza en contar estas 
pequefias miserias monjiles, ya que escribia en la intlmidad y para 
solas ellas. De hecho omitio este pasaje en las otras copias. 
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—a lo creo—, que nadie sentiria pasar trabajo con ^ 

este sosiego y senorio. 


CAPITULO XII^ 

De como ha de tener en poco la vida y honra el verda- 

DERO AMADOR DE DiOS. 

1. Vamos a otras cosas que tambien importan mucho, 
aunque parecen menudas. Trabajo grande parece todo, y 
con razon, porque es guerra contra nosotras mismas; mas 
comenzandose a obrar, obra Dios tanto en el alma y ha- 
cela tantas mercedes, que todo cuanto se puede hacer en 
esta vida le parece poco. Y pues las monjas hacemos lo 
mas, que es dar la libertad por amor de Dios, poniendola 
en poder de otro, y pasar tantos trabajos, ayunos, silencio, 
encerramiento, servir al coro—que por mucho que nos 
queramos excusar ^ es alguna vez—; pues que ° nos 

hemos de detener en mortificar lo interior, pues que en 
esto esta el todo todo?; en ** estotro es ^ muy meritorio y 

CAPITULO XVIIa 

Como ha de tener en poco la vida el verdadero amador 

DE Dios. 

1. Vamos a otras cosillas que tambien importan harto, awn- 
que son menudas. Travajo grande parece todo; mas comenzAn- 
dose a obrarobra Dios tanto en el alma y hacela tantas merce¬ 
des, que todo le parece poco cuanto se puede hacer en esta vida. 
Y pues las monjas hacemos lo mds y damos a Dios lo principal 
—que es la voluntad, punidndola en otro poder—, ipor qud nos 
detenemos en lo interior en lo que no es nada? Pasanse tantos 
travajos, aynnos, silencio, servir siempre el coro, que, por mucho 
qu6 nos detenemos en moitificar estos cuerpos en naderias—que 
soy sola yo entre muchos monesterios que he visto—; pues ipor 
que se quieran regalar, es a veces y no son todas—^y, por ventura, 

i Decia en y la Santa corrigid con. 

a Decia XU I y la Santa corrigid. 

b Decia regalar... y por ventura es sola yo, en muchos monesterios 
que he visto y corrigid escusar. 

c Decia en que. 

<* En es de la Santa. 

d Es estA afiadido por la Santa. 

a Al margen : cap. 

1 «ComenzAndose a ohrar, obra Diosy>. 

Obrar en la acepcidn de ejecutar o practical alguna cosa no ma¬ 
terial. 

(fAunque el principal intento de Jesus en este viaje era entrar en 
Jerusaldn, donde habia de obrar con su muerte la redencidn de los 
hombres..., acordd tocar en Betania» (Fernando de Valverde. Vida de 
Cristo, 1. 5, c. 10). 
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perfecto ®. Digo el to do para ^ obrar con gran snavidad y 
descanso. Esto se ha de adquirir con ir poco a poco—como 
he dicho—no haciendo nuestra voluntad y apetito aun en 
cosas menudas, hasta acabar de rendir el cuerpo al es- 
piritu. 

2. Torno a decir que esta el todo o gran parte en 
perder el cuidado de nosotras mismas y de nuestro regalo; 
porque quien de veras comienza a servir al Sehor, lo me- 
nos que le puede ofrecer es la vida; pucs Ic ha dado su 
voluntad, ;.que teme? Claro esta que si es verdadero reli¬ 
giose o verdadero orador y pretende gozar regales de Dios, 
que no ha de volver atras ni volver las esp jdas a desear 
morir por El y pasar martirio. Pues ;.ya no sabeis, her- 
manas, que la vida del buen religiose y del que quiere 
ser de los allegados amigos de Dios es un largo martirio? 
Largo, porque para compararle a los que de presto los 
degoUaban puedese llamar largo, aunque toda la vida es 
corta, y algunas cortisimas; y <5 que sabemos si sera la 
nuestra tan corta, que desde una hora o memento que 
nos determinemos a servir del todo a Dios se acabe? Po- 
sible seria, que, en fin, todo lo que tiene fin no hay que 
hacer case de ello; y pensando que cada hora es la pos- 
trera, quien no la trabajara? 

es no hacerlos placer en nada sino andar en cuidado Uevdndolos 
por donde no quieren—hasta tenerlos rendidos a el espiritu? 

2. Pareceme a ml que quien de veras comienza a servir a 
Dios, lo menos que le puede ofrecer—despu^s de dada la volun¬ 
tad—es la vida nonada 2 . Claro estd que, si es verdadero relisioso 
u verdadero orador 2 y pretende gozar regalos de Dios, que no ha 
de volver las espaldas a desear morir por el y pasar martirio. 
Pues ya; ino sabeis, hermanas, que la vida del verdadero reli¬ 
sioso u del que quiere ser de los allegados amigos de Dios, es un 
largo martirio? Largo, porque comparado a si de presto le dego- 
llaran puedese llamar largo, mas toda es corta la vida y algunas 
cortisimas. En fin, todo lo que tiene fin no hay que hacer caso 
de ello, y de la vida mucho menos, pues no hay dia siguro; y 
pensando que cada dia es el postrero, ^qui^n no le travajaria * si 
pensase no ha de vivir m^s de aqu^l? 

o Decia y des^mes. 

1 La Sa nta escribid pa; borrolo y tornd a escribir digo el todo pa. 

2 (ces la vida nonaday>, 

«Levantando caramillos en el vlento y grand es quimeras de nona- 
da...y> (Cervantes, Quijote, 2.*, 25). 

«Si este caballero se jactase y gloriase con otros de aquella nonada 
que habia hecho por el rey, i que mal pareceria a todos!» (A. Rodri¬ 
guez, Ejercicios de perfeccion, tr. 3, 1. 2). 

«Pues que toda aquella gloria se les ha vuelto en ceniza y en 
nonada» (J. Manrique, Coplas a la muerte de su padre, 24). 

3 «verdadero oradory>. 

En la acepcion de persona dada al ejercicio de la oracidn. 

-* «oQuidn no le travajaria?» 

En la acepcidn de aprovechar. 
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3. Pues creedme que pensar esto es lo mas seguro. Y, 
por tanto, inostremonos a contradecir en todo a nuestra 
voluntad. Porque si traeis cuidado, como he dicho, sin 
saber como, poco a poco os hallareis en la cumbre. Mas 
I que gran rigor parece decir que no ^ nos hagamos pla¬ 
cer en algo, como no se dice los gustos y deleites que trae 
consigo esta contradiccion y lo que con ella, aun en esta 
vida, se gana! Aqui—como todas lo usais—estase hecho lo 
mas; unas a otras se despiertan y avivan, y ansi ha de 
procurar ir adelante cada una de las otras. 

4. En los rnovimientos interiores ^ se traiga mucha 
cuenta, en especial si tocan en ^ mayorias. Dios nos libre, 
por su Pasion, de decir ni pensar para detenerse en ello 
ccsi soy mas antigua en la Orden)), (csi he mas ahos», (csi 
he trabajado mas», <csi tratan mejor a la otra». A estos 
pensamientos, si vinieren, es menester atajar con presteza, 
porque si se detienen en ellos o los ponen en platica es 

3. Pues mirdd, hermanas; creer eso es lo mas siguro. Por eso 
mostraos® a contradecir en todo vuestra voluntad. At^nque no se 
haga de presto, poco a poco y en poco tiempo—si trails cuidado 
con oracion—, os hallareis en la cumbre. Mas jqu^ gran rigor 
parece decir que no nos hagamos placer en nada, como no se 
uice que gusto y qu^ placer trai consigo esta contradiccion y qu^ 
de deleites se ganan con ella at^n en esta vida, qud siguridad! 

Y aqui como todas lo usan—estdse lo mds hecho; unas a otras 
se recuerdan y se ayudan. Esto ha cada una de procurar, ir ade- 
lante de las otras. 

4. Y en los rnovimientos interiores se traya mucha cuenta 
en especial si tocan en mayorias Dios nos libre, por su Pasidn. 
en decir «si soy mds antigua», «si he mds ahos», «si he trava- 
jado mas», «si tratan a la otra mijor». Estos primeros movimien- 
tos es menester atajarlos con presteza, que si se detienen en ellos 
u lo ponen en platica es pestilencia y de donde nacen grandes 
males en los monesterios. Miren que lo sd mucho, y en haviendo 
perlada que poco ni mucho consienta nada de esto, crean por sus 
pecados ha primitido Dios darsela para comenzarse a perder, y 


g No estd afiadido por la Santa. 

I SfSanta corrigid interiores. 
i En esta anadido por la Santa. 


3 (^Mostraos a contradecir». 

el sentido de acostumbrarse, hacerse a, etc 
«Y de aqui adelante no se muestren tan nifios ni tan deseoso <5 ha 
ver mundo» (Cervantes. Quijote 2.*, 49). aeseosos de 

« «Si tocan en mayorias», 

na lx/ed?T‘ot°ra‘?“® ventaia, exceleTida en que algu- 

<Je tuvieron en la escuela 

heiederos de la misma comision de Cristo nuestro 
?2, c “ Puente, Conveniencia de las dos moTiaKhSs. 

,2 crlaturas que le dlesen la obedlencla. reco- 
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pestilencia y de donde nacen grandes males. Si tuvieren 
prelada que consienta cosa de estas—pm poca que sea , 
crea que por sus pecados ha permitido Dios que la tengan 
para comenzarse a perder; hagan grande oracion porqu 
de el remedio ^ 

5. Podra ser que digan que para que pongo tanto en 
esto y que va con rigor, porque regalos hace Dios a 
no esta tan desasido. Yo lo creo que 
infinita ve que conviene para traellos a que lo dejen todo 
por El. No llamo deiarlo entrar en Religion, impedi- 
mentos puede haber y en cada parte puede el alma per- 
fecta estar desasida y liumilde para esto—aunque con mas 
trabajo suyo, que gran cosa es el aparejo—; mas creanme 
una cosa: que si hay punto de honra o de hacienda (lo 
cual tambien puede haber en las Rehgiones como fuera 
aunque mas quitadas estan la ocasiones y mayor sena la 
culpa), teniendo muchos anos de oracion (o, por J 
dec^, de consideracion, porque oracion perfecta, al tm, 
quita todos estos resabios), nunca medraran ni Uegaran 
aozar el verdadero fruto de la oracion. 

” 6. Mirad si os va algo, hermanas, en estas cosas, pues 

no estais aqui a otra cosa. Vosotras no quedais mas honra- 
das y el provecho perdido para lo que podriades ganar; 

clamen a El, y toda su oracidn sea por que de el remedio. En 
relisioso u pemona de oracidn (que quien de veras la tiene wn 
determinacito de gozar de las mercedes que hace Dios y regalos 
en ella) esto de el desasimiento a todo.s conviene. 


CAPITULO XVIII* 

Que PROSIGUE EN COMO HA DE TENER EN POCO LA HONRA 
EL QUE QUISIERE APROVECHAR. 

5 No me digan que regalos hace Dios a quien no estd tan 
desasido Yo lo creo que con su sabiduria infinita ye que ccmyie- 
ne pam traellos a que lo dejen por El todo. No Hamo el dejar 
entrar en relision, que imnedimentos puede haver y en cada parte 
S ^ alma perfecta estar desasida y humilde. Mas creanme 
una cosa oue si hay punto de honra u deseo de hacienda (que 
tambien puede estar en el monesterio como fuera aunque mis 
quitadas estin las ocasiones y mayor sena la culpa), que, aunque 
muchos anos de oracion (u, por mijor decir, consideracidn, 
oue oracion perfecta, en fin, quita estos resabios), que nunca 
medraran mucho ni Uegaran a gozar el verdadero fruto de la 

°’^^?°"Mirid si os va algo, hermanas, en estas que parecen na- 
derias, pues no est iis aqui a otra co sa. Vosotras no quediis mis 

j Estd borrado porque estdn en pelioro. 

‘ .a Entre lineas: c. p. 
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ansi que deshonra y perdida cabe aqui junto. Cada una 
mire en si lo que tiene de humildad y vera lo que esta 
aprovechada. Parece que al verdadero humilde no osara 
el demonio tentarle en cosas de mayorias, aun de primer 
movimiento, porque, como es tan sagaz, teme el golpe 
Si una es humilde * gana mas fortaleza en esta virtud y 
aprovechamiento, si el demonio la tienta por ahi, porque 
esta claro que ha de dar vuelta sohre su vida y mirar lo 
que ha servido con lo que debe al Sehor y la grandeza que 
hizo en bajarse a Si para dejarnos ejemplo de humildad y 
mirar nuestros pecados y adonde merecia estar por ellos; 
y con estas consideraciones sale el alma tan gananciosa que 
no osa tornar otro dia por no ir quebrada la cabeza. 

7. Tomad de mi este consejo y no se os olvide, que 
no solo en lo interior—que seria gran mal no quedar con 
ganancia—; mas aun en lo exterior procurad que la sa- 
quen las hermanas de vnestra tentacion. Si quereis venga- 
ros del demonio y libraros mas presto de la tentacion, que 
ansi como os venga, pidais a la prelada que os mande ha- 
cer algun oficio bajo—o como pudieredes los hagais vos—y 
andeis estudiando en esto como doblar vuestra voluntad 

honradas y el provecho perdido, como dice. Ansi que deshonra 
y perdida cabe aqui junto. Cada una mire en si lo que tiene de 
humildad y ver^ lo que est^ aprovechada. Tengo por cierto que 
al verdadero humilde oun en primer movimiento no osa el de¬ 
monio tentarle en cosa de mayorias, porque, como es tan sagaz, 
iem<j el .t^olpe. Y es imposible, si uno es humilde, que no gane 
m^s fortaleza on esta virtud y grandisimos grades de aprovecha¬ 
miento si el demonio le tienta por ahi; porque como forzado ^ 
ha de sacar sus pecados y mirar lo que ha servido con lo que 
deve a Cristo y las grandezas que hizo de abajarse a si para de¬ 
jarnos enjemplo de humildad; sale el alma tan gananciosa, que 
no osa tomar otro dia por no ir quebrado la cabeza. 

7. Este consejo tomdd de mi y no se os olvide, que no solo 
en lo interior (que ya dicho se esta que seria gran mal no que¬ 
dar con ganancia), mas en lo esterior procurad que la saquen las 
hermanas de vuestra tentacion. Si quereis vengaros del demonio 
y libraros *> de ella, que ansi como os venga os descuprais a la 
perlada y la rogu^is y pidais os dd oficio muy bajo, y como pi- 
dierdes andeis estudiando en qu^ doblar en esto vuestra volun¬ 
tad—que el Senor os descubrir^c muchas cosas—^y con mortifi- 


EstA borrado es imposible que, 

1 Parece decia a ueces, borrado. 

n Decia sus pecados y corrigid la Santa nros pecados. 

b Al margen escribe la Santa: re/me/dio/. 

c Descubrird: despuAs de la silaba hri siguen dos letras borrados. 

» «Como forzado ba de sacar)>. 

Se toma como forzoso o forzosamente. Hay algunos adjetivos que 
nuestros clAsicos usan en forma adverbial, como continuo, secreto, 
frontero, etc. «No es posible que est6 contxrvwo el £u:co armado» (Cer¬ 
vantes, Quijote, 1.*, 48). 
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en cosas contxarias—que el Senor os las descubrira—, y 
con esto durara poco la tentacion. Dios nos libre de per¬ 
sonas que le quieren servir con acordarse de honra; mi- 
rad que es mala <;anancia y, como he diclio, la misma hon¬ 
ra se pierde con desealla; en especial en mayorias, que 
no hay toxico en el mundo que ansi mate como estas co¬ 
sas la perfeccion. 

8. Direis que son cosillas naturales que no hay que 
hacer caso; no os burleis con eso, que crece como espuma 
y no hay cosa pequeha en tan notable peligro como estos 
casos y puntos de honra y mirar si nos hicieron agravios. 
;.Sabeis por que, sin otras muchas cosas? Por ventura, en 
una comienza por poco y es casi nada, y luego mueve el 
demonio a que a la otra le parezca mucho y piense que 
es caridad decirle que como consiente aquel agravio, que 
Dios la de paciencia, que se lo ofrezca, que no sufriera 
mas un santo; finalmente pone el demonio un caramillo 
en la lengua de aqpiesta, que ya que la otra acaba consigo 
de sufrir, queda tentada de vanagloria de lo que no sufrio 
con la perfeccion que habia de sufrir. 

9. Y esta nuestra naturaleza es tan flaca, que, aun di- 

caciones publicas, pues se usan en esta casa. Como de pestilencia 
huid de tales tentaciones del demonio y procured que est^ poco 
con VOS. Dios nos libre de persona que le quiere servir, acordarse 
de honra ni temer deshonra; mirdd que es mala ganancia y, como 
he dicho, la mesma honra se pierde con estos deseos, en especial 
en las relisiones. Ansi no hay tdxico en el mundo que ansi mate 
como estas cosas la perfeccion. 

8. Direis que son cosillas que no son nada, que no hay que ha 
cer caso de ellas. No os burleis con eso, que crece como espuma en 
los monesterios y no hay cosa pequeha en tan notable peligro. 
iSab^is por qu^? Porque, por ventura, en vos comienza por poco, 
3 ' no es casi nada, y luego mueve el demonio a que al otro le pa¬ 
rezca mucho, y Bun pensard es caridad deciros que c6mo consen- 
tis aquel agravio, que Dios os d^ paciencia, que lo ofrezcais a 
Dios, que no sufriera m^s un santo; pone un caramillo^ en la 
lengua de la otra, que ya que no pod^is menos de sufrir os hace 
hun tentar de vanagloria diciendo es mucho. 

9. Y es esta nuestra naturaleza tan negro ^ flaca, que atin 

3 Pone un caramillo en la lengua. 

Expresidn metafdrica equivalente a erribuste y enredo, que ocasiona 
desazdn entre algunas personas, movido de los chismes de algun re- 
voltoso o malintencionado. 

((Levantando caramillos en el viento y grrandes quimeras» (Cervan¬ 
tes, Quijote, p. 2.*, c. 25). 

«E1 buen hombre, temiendo no le armasen otro caramillo, tuvo por 
fortuna que le dexasen ir» (Alonso de Ovalle, Hist, del Reino de Chi¬ 
le pi. 400). 

3 Tan negro flaca. 

Este raro adjetivo, que la Santa omltl6 en las coplas suceslvas, est& 
qulzd tornado en sentldo adverbial, como antes jorzado por forzosa- 
mente. AquI equivaldria a tristemente, desgraciadamente flaca. 
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ciendonos cpie no hay que sufrir, pensamos que habemos 
hecho algo v lo sentimos, jcuanto mas ver que lo sienten 
por nosotras! Y ansi va perdiendo el anima las ocasiones 
que tenia para merecer y queda mas flaca, y abierta la 
puerta al demonio para que otra vez tome con otra cosa 
peor. Y aun cuando vos querais sufrirlo, podria acaecer 
oue vengan a vos y os digan que si sois besUa, que bien 
es que se sientan las cosas. iOh hermanas mias!, por amor 
de Dios, que a ninguna la mueva indiscreta caridad para 
mostrar lastima de la otra en cosa que toque a estos 
dos agravios, que es como la que tuvieron los amigos del 
Santo Job con el, la que tuvo ” su mujer. 


CAPITULO XIII* 

PrOSIGUE en la MORTIFICACION T de como habemos de HUIR 
DE LOS PUNTOS Y RAZONES DEL MUNDO PARA LLEGARSE A 
LA VERDADERA RAZON. 

1. Muchas veces os lo digo, hermanas, y ahora lo quie- 
ro dejar escrito aqui, porque no se os olvide, ^e en esta 
casa—y aun en toda persona que quiera ser pertecta—buya 
mU leguas de decir «raz6n tuve», «hicieronme sinrazon». 


QUitAndonos la ocasidn con decir no es nada, lo sentimos, cuan- 
timds viendo lo sienten por nosotros. Hdcenos crecer la 
pensar que tenemos razon, y pierde el alma todas las ocasiones 
que havia tenido para merecer y queda mas flaca para que ^ro 
dia venga el demonio con otra cosa peor. Y zun acaece hartas 
veces que, aunque vos no querdis sentirlo, os dicen que si sois 
bestia, que bien es que se sientan las cosas u que si hay alguna 
amiga. 


CAPITULO XIX» 

Como ha de huir de los puntos y razones del mundo 

PARA LLEGARSE A LA VERDADERA RAZON. 

1. I Oh, por amor de Dios, hermanas, que mir§is mucho en 
esto! A ninguna la mueva indiscreta caridad para mostrar lasti¬ 
ma de la otra en cosa que toque a estos fingidos agravios. Muchas 


m Borr6 y con y escrlbid la q tuvo. 
a Decia XIV y corrigible la Santa. 


a Entre lineas: c. p. 
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((no tuvo razon cfuien esto hizo conmigo». iDe malas ra- 
zones nos libre Dios! ;.Pareceos que habfa razon para cpie 
nuestro buen Jesus sufriese tantas injurias tan sin razon 
hechas? La que no quiere sufrir cruz sino la que le dieren 
muy puesta en razon, no se yo para que esta en el monas- 
lerio; tornese al mundo, en el cual no le guardaran esas 
razones. ;,Por ventura podeis pasar tanto, que no debais 
mas? razon es esta? Por cierto, yo no la entiendo. 

2. Cuando nos hicieren alguna bonra o re^alo sacpie- 
mos esas razones, porque cierto es contra razon cfue nos 
ha«;an buen tratamiento en esta vida. Mas cuando nos ha- 
cen agravios—que ansi los nombran sin hacernos agravio—, 
yo no se que hay que hablar. 0 somos esposas de tan gran 
Rey o no; si lo somos, ;,que mujer honrada hay que no 
participe de las deshonras ^ que a su esposo se hacen? Aun- 
que no lo quiera por su voluntad, en fin, de honra o des- 
honra participan entrambos. Pues cpierer tener parte en el 
reino de nuestro Esposo Jesucristo y gozarle y no querer 
sufrir algunas de sus deshonras y trabajos es disparate. 

veces os lo digo, y ahora lo escrivo aqui; que en esta casa ni en 
toda persona perfecta huya mil leguas «razon tuve», «hici4ronme 
sinraz6n» \ «no tuvo razon la hermana». iDe malas razones nos 
libre Dios! ^Parece havia razon para que sufriese Cristo nuestro 
bien tantas injurias y se las dijesen y tantas sinrazones? La que 
no quisiere llevar cruz sino la que le dieren muy puesta en ra¬ 
zon, no s§ yo para qud estd en el monesterio; tornese al mundo, 
adonde aun no le guardardn esas razones. iPor ventura podeis 
pasar tanto que no dev^is mas? iQu6 razdn es dsta? Por cierto, 
yo no lo entiendo. 

2. Cuando os hicieren alguna honra u regalo u buen trata¬ 
miento, sac^cf. VOS esas razones, que cierto es contra raz6n os^ le 
hagano en esta vida. Mas cuando agravios—que ansi los nom¬ 
bran sin hacernos agravio—, yo no s^ qud hay que hablar. U so¬ 
mos esposas de tan gran Rey u no: si lo somos, iqu^ mujer hon¬ 
rada hay que no sienta en el alma la deshonra que hacen a su 
esposo? Y awnque no la quiera sentir, en fin, de honra y deshonra 
participan entram&os. Pues querer participar del reino de nues¬ 
tro Esposo y ser compaheras con 41 en el gozar, y en las deshon¬ 
ras y travajos quedar sin ninguna parte, es disvarate. 

b Decia honrras y la Santa afiadio el prefijo des. 

b En el original: nos, tachada la n quizd por mano ajena. 

c En el original: agana, tachada la ultima letra. 

» aRaz6n tuve, hici6ronme sinraz6m>. 

La accidn hecha contra justicia y fuera de lo razonable o debido. 

«LiOs mismos romanos confiesan las sinrazones con que nos alboro- 
taban» (Ambrosio de Morales, Ol^ras, 1. 7, c. 1). 

«Te contar6 las sinrazones que la fortuna me ha hecho» (Cervan¬ 
tes, Historia de Persiles y Segismunda, 1. 1, c. 2). 

«La raz6n de la sinrazon que a mi raz6n se hace de tal manera mi 
raz6n enflaquece, que con razon me quejo de la vuestra fermosura» 
(Cervantes, Quijote, 1. 1, c. 1). 
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3. No nos lo deje Dios querer, sino que aquella (jue 
le parece que es tenida en menos entre todas se tenga por 
mas dichosa y bienaventurada; y ansi lo es si lo lleva como 
debe llevar, que no le faltara honra en esta vida ni en la 
otra. Creanme esto a mi. Mas ; que disparate he dicho : 
que me crean a mi, diciendolo la verdadera Sabiduria! Pa- 
rezcamonos, hijas, en algo a la gran humildad de la Vir- 
gen Sacratisima, cuyo habito traemos, que es confusion 
nombrarnos monjas suyas; que por mucho que petrece que 
nos humillamos, quedamos bien cortas para ser hijas de 
tal Madre y esposas de tal Esposo. Ansi que si las cosas 
dichas no se atajan con diligencia, lo cpie hoy no parece 
nada, por ventura manana sera pecado venial, y es de tan 
mala digestion, que si os dejais no quedara solo; es cosa 
muy mala para Congregaciones. 

4. En esto habiamos de mirar mucho las que estamos 
en ell as, por no dahar a las cpie trabajan a hacernos bien 
y darnos buen ejemplo. Y si entendiesemos cuan gran daho 
se hace en que se comience una mala costumbre, mas que- 
rriamos morir que ser causa de ella; porque esta es muer- 

3. No nos lo deje Dios querer, sino que a la que la pareciere 
es tenida entre todas en menos, se tenga por m4s bienaventura¬ 
da; y verdaderamente ansi lo es si lo lleva como lo ha de llevar, 
que ac4 usadas, cr4ame a mi—que lo he espirimentado —que no 
!e falte honra en esta vida ni en la otra. iQue disvarate he dicho, 
que me crean a mi dici4ndolo la verdadera Sabiduria, que es la 
mesma Verdad, y la Reina de los Angeles! Parezedmonos, hijas 
mias, en alguna cosita a esta Sacratisima Virgen, cuyo h4bito 
traemos, que es confusidn nombrarnos monjas suyas. Siquiera en 
algo imitemos esta su humildad; digo algo, porque por mucho 
que nos bajemos y humillemos no hace nada una como yo, que 
por sus pecados tiene y he merecido la hiciesen abajar y des- 
preciar los demonios, ya que ella no quisiese; porque at^nque no 
tengan tantos pecados, por maravilla havrd quien deje de tener 
alguno porque haya merecido el infierno. Y torno a decir que no 
os parezea poco estas cosas, que si no las cortais con diligencia, 
lo que hoy no era nada, manana por ventura serd pecado ve¬ 
nial ; y es de tan mala disistidn 2 , que si os dejais no quedard solo, 
y es cosa muy mala para congregacion. 

4. En esto haviamos de mirar mucho las que estamos en 
ellas en no danar a las que travajan por hacernos bien y damos 
buen enjemplo. Y si entendiesemos cudn gran dano se hace en que 
se comience una mala costumbre de estos puntillos de honra, 
mds querriamos mds© morir mil muertes que ser causa de ello; 
porque es muerte corporal, y pdrdida de el alma es gran p4rdida 

<1 En el original tachado q lo e esyirimentado. 

^ Mas afiadido entre lineas. 

2 «De tan mala disisti6ny>. 

Por digestidn. Negocio de mala digestion se llama el que es diflcul- 
toso y malo de concertar y aclarar. 











122 


CAMINO DE PERFECCION 


le corporal, y perdida en las animas es ^an perdida y que 
no parece que se acaba de perder, porque, muertas unas, 
vienen otras, y a todas, por ventura, les cabe mas parte 
de una mala costumbre que pusimos que de muchas vir- 
tudes; porque el demonio no la deja caer, y las virtudes, 
la misma flaqueza natural las hace perder. 

5. I Oh, que grandisima caridad liaria y que gran ser- 
vicio a Dios la monja que, visto que no puede sufrir y 
llevar las costumbres que bay en esta casa, lo conociese y 
se fuese antes que profesase. como otra vez he dicho!° 

6. Y mire que le cumple porque hay muchas cau- 
sas para ^ esto y por ventura ella y las demas no lo enten- 
deran como yo ®. Y si no, el tiempo les doy por testigo. 
Que el estilo que pretendemos llevar es no solo ser mon- 

y que parece nunca se acava de perder; porque muertas imas 
vienen otras, y a todas les cabe por ventura mds parte de una 
mala costumbre que pusimos, que de muchas virtudes; porque 
ei demonio no la deja caer, y las virtudes la mesma flaqueza na¬ 
tural las hace perder. 

5. jOh, qu§ grandisima caridad haria y qu4 gran servicio a 
Dios la monja que se viese no puede llevar las perfecciones y cos- 
tumbres que hay en esta casa, conocerse y irse y dejar a las otras 
en paz! Y awn en todos los monasteries (al menos si me creen a 
mi) no la terndn ni daran profesion hasta que de muchos anos 
est§ provado a ver si se enmiendan. No Uamo faltas en la peni- 
tencia y ayunos, porque—awnque lo es—no son cosas que hacen 
tan to dano; mas unas condiciones que hay de suyo amigas de 
ser estimadas y tenidas y mirar las faltas ajenas y nunca cono- 
cer las suyas, y otras cosas semejantes, que verdaderamente na- 
cen de poca humildad. Si Dios no favorece con darla gran espiritu, 
hasta de muchos anos verla enmendada, os libre Dios de que que- 
de en vuestra compania. Entended que ni ella sosegard ni os de- 
jard sosegar a todas. 


CAPITULO XXa 

Lo MUCHO QUE IMPORTA NO DAR PROFESION A NINGUNA QUE 
VAYA CONTRARIO SU ESPfRlTU DE LAS COSAS QUE QUEDA 
DICHO 

6. Como no tomdis dote, hdceos Dios merced para esto; que 
es lo que me lastima de los monesterios, que muchas veces, por 
no tornar a dar el dinero, d.ejan el ladron que les robe el tesoro, 
u por la honra de sus deudos. En esta casa tendis ya aventurada 

o Desde antes Que profesase... estd al margen, de letra de la Santa, 
ch La Santa borrd aqui: si no quiere tener un infierno oca y 
otro alia. 

d Decia temerx borrdlo la Santa, 
e Decia creanme esto, y borrdlo la Santa 


a Entre lineas; capittUo. 
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jas, sino ermitahas—como nuestros Santos Padres pasados—, 
y ansi se desasen de todo lo criado, y a quien el Sehor ha 
escogido para aqui hace esta particular merced, como ve- 
inos. Y aunque ahora no sea en toda perfeccion^ vese que 
va ya a ella, por el gran contento que le da y alegria de 
ver que no ha de tratar mas cosa de esta vida y de sentir 
el sabor de todas las cosas de la religion. Torno a decir 
que si se inclina a cosas del mundo que no es para estos 
monasteries; puedese ir a otro si quiere ser monja; y si 
no, vera como le sucede, y no se queje de mi—que comen- 
ce aquestos—porque no la aviso. 

7. Son un cielo, si le puede haber en la tierra, para 
quien se contenta con solo contentar a Dios y no hace caso 
de contento suyo ^ En queriendo algo mas lo ® perdera 

y perdida la honra del mundo, porque los pobres no son honra- 
dos. No tan a vuestra costa querdis que lo sean los otros. Nuestra 
honra, hermanas, ha de ser servir a Dios; quien pensare que de 
esto os ha de estorvar, qu^dese con su honra en su casa, que para 
esto ordenaron nuestros padres la provacion de im ano, y en 
nuestra Orden que no se d^ en cuatro, que pa^a esto hay liber- 
tad. Aqui querria yo no se diese en diez. La monja humilde poco 
se le dara en no ser profesa; ya sabe que si es buena no la echa- 
r^n; si no, ipara qu^ quiere hacer dano a este colesio de 
Cristo? 1 

Y no Uamo no ser buena, cosa de vanidad—que con el favor 
de Dios creo estard lejos de esta casa—; Uamo no ser buena, no 
estar mortificada sino con asimiento de cosas del mundo u de si 
en estas cosas que he dicho. Y la que mucho en si no le viere, 
cr^ame ella mesma y no haga profesidn, si no quiere tener un 
infierno acd, y plega a Dios no sea otro alia, porque hay mu¬ 
chas causas en eUa para eUo, y por ventura las mesmas de la 
casa no las entenderdn ni la mesma como yo las tengo enten- 
didas. 

Creanme—y si no, el tiempo les doy por testigo—, porque 
todo el estilo que pretendemos Uevar es de no s61o ser monjas, 
sino ermitanas, y ansi se desasen de .todo lo criado; y a quien El 
quiere para aqui particularmente, veo hace esta merced. Aunque 
ahora no sea en toda perfeccion, vese que va ya a ella por el 
gran contento y alegria que les da ver no ha de tomar a tratar 
con cosa de la vida. Torno a decir que si se enclina a tratarlo, 
que si no se ve ir aprovechando, que procure irse despidien-do. 
de irse a otro monesterio, y si no, verd c6mo le sucede, y no se 
queje de mi—que le comencd—porque no la aviso. 

7. Esta casa es un cielo, si le puede haver en la tierra, para 
quien se contenta solo de contentar a Dios y no hace caso de con¬ 
tento suyo, y tidnese muy buena vida. En quiriendo algo mds se 


t Estd borrado y tienese muy 'buena. 
8 Decia se y la Santa corrigio lo. 


1 «i4 este colesio de Cristoy>. 

Asi llama al convento de San Josd. aludiendo a que no podian ser 
mds de trace, como en el colegio de Cristo. 
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todo ^; y alma descontenta es como qpaien tiene gran has- 
tio, que por bueno que sea el man jar le da en rostro, y 
lo que los sanos comen con gran gusto le hace asco en el 
estomago. En otra parte se sal vara mejor y podra ser que 
poco a poco llegue a la perfeccion que aqui no pudo su- 
frir por tomarse por junto; porque, aunque en lo interior 
se aguarde tiempo para del todo desasirse y mortificarse, 
en lo exterior ha de ser luego; y a quien viendo que to- 
das lo hacen y andando siempre en tan buena compama 
no le aprovecha en un aho, temo que no aprovecliara en 
muchos. No digo que sea tan cumplidamente como en las 
otras; mas que se entienda que va cobrando salud, que 
luego se ve cuando el mal es mortal. 

CAPITULO XIV" 

En que trata lo mucho que importa no bar jprofesion 

A QUIEN TKNGA CONTRARIO ESPIRITU DE LAS COS AS QUE 

QUEDAN DICHAS. 

1. Bien creo que favorece el Senor mucho a quien 
bien se determina, y, por tanto, se ha de mirar que in- 
tento tiene la que entra en religion, no sea solo por reme- 

perder^ todo, porque no lo puede tener en nada; y el alma des¬ 
contenta es como quien tiene gran hastio, que por bueno que sea 
el man jar le da en rostro, y cuando los sanos toman gran gusto 
en comer le hace mayor asco en el estomago del que tiene hastio. 
En otro cavo u monesterio no tan estrecho se salvaran mijor, y 
por ventura poco a poco llegardn a la perfeccion que aqui no pu- 
dieron sufrir por llevarse junta, que, a?mque en lo interior se les 
aguardara tiempo para del todo desasirse y mortificarse, en lo 
esterior ha de ser con brevedad por el daho que puede hacer a 
las otras; y a quien con ver que todas lo hacen y andar siempre 
en tan buena compahia no le aprovecha en un ano u medio, temo 
que no aprovechara mds en muchos, sino menos. No digo que sea 
tan cumplido como las otras, mas que se entienda va cobrando 
salud, que luegp se ve cuando el mal es mortal- 


CAPITULO XXIa 

Prosigue en lo mucho que esto importa. 

1. Bien creo favorece el Senor a quien bien se determina, y 
por eso va mucho en mirar que talento tiene la que entra y que 
no sea solo por remediarse (como acaecera a muchas, puesto que 

h Esta borrado vo^que no la puede tener. 
a Decia XV y corrigiose. 


a Entre lineas : capitulo. 
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diarse (como acaece ah ora a muchas, puesto que el Senor 
puede perfeccionar este intento si es persona de buen en- 
tendimiento, y si no, en ninguna manera sea recibida), 
porque ni ella entendera como entra ni despues a las que 
la quieran poner en lo mejor, porque por la mayor parte 
quien esta falta tiene siempre le parece que atina mas a 
saber lo que le conviene que los mas sabios, y es mal que 
le tengo por incurable, porque por mar a villa deja de traer 
consigo malicia. Adonde hay muchas podrase tolerar, y 
entre tan pocas no se podra sufrir. 

2. Un buen entendimiento, si se comienza a aficionar 
al bien, asese a el con fortaleza, porque ve que es lo mas 
acertado; y cuando no aproveche para mucho espiritu, 
aprovechara para un buen consejo y para muchas cosas 
sin cansar a nadie; mas cuando este falta, yo no se para 
que puede aprovechar en comunidad y podria danar mu¬ 
cho. Esta falta no se ve muy en breve, porque muchas 
hablan bien y entienden mal, y otras hablan corto y no 
muy cortado y tienen entendimiento para mucho. Verdad 
es que hay unas simplicidades santas que saben poco para 
negocios y estilo de mundo y mucho para tratar con Dios, 

Dios puede perficcionar este intento si es persona de buen en¬ 
tendimiento, que si no, en ninguna manera se tome); porque ni 
ella se entendera como entra ni despu^s a las que la quisieren 
poner en lo mijor, porque, por la niayor parte, quien esta falta 
tiene siempre les parece entiende mas lo que le conviene que los 
mas sabios; y es mal que le tengo por incurable, porque por ma- 
ravilla deja de traer consigo malicia; y adonde hay mucho nu- 
mero de monjas podrase tolerar y en tan pocas no se podra 
sufrir. 

2. Un buen entendimiento, si comienza a aficionarse al bien, 
asese a el con fortaleza, porque ve es lo mas acertado; y cuando 
no aproveche para mucho espiritu, aprovechara para buen con¬ 
sejo y para hartas cosas sin cansar a nadie; antes es recreacion. 
Cuando §ste falta, yo no s^ para qu6 en comunidad puede apro¬ 
vechar, y dahar podria mucho. Esta falta y las demas no se ve 
muy en breve; porque algunas personas hablan bien y entienden 
mal, y otras hablan corto y no muy cortado ^ y tienen entendi¬ 
miento para mucho bien; que hay unas simplicidades santas que 
saben muy poco para negocios y estilo del mundo y mucho para 
tratar con Dios. Por eso es menester gran informacion para to- 
marlas y larga provacion para darlas profesion. Entienda una vez 

I «Hablan corto y no muy cortadoy>. 

Corto vale, por traslacion, por limitado, escaso, de poco saber y al- 
cance, como corta capacidad, corto entendimiento, corta inteligencia 

Cortado, metaforicamente, se toma por elegante, escogido, hablan- 
do con perfeccion, usando de los t^rminos y locuciones con propiedad 
y oportunamente. 

<(No hay que temer, sefiores, les dice en lengua castellana (que la 
cortaba tan bien como si 61 lo fuera) : el campo teneis por vuestro» 
(Alonso de Ovalle, Historia del Reino de Chile, pi. 217). 
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y, por tanto, es menester gran informacion para recibirlas 
y larga probacion para hacerlas prolesas. Entienda una vez 
el mundo que teneis libertad para echarlas, que en monas- 
terio donde hay asperezas muchas ocasiones hay, y como 
se use no lo ternan por agravio. 

3. Digo esto porque son tan desventurados estos tiem- 
pos y tanta nuestra flaqueza, que no basta tenerlo por man- 
damiento de nuestros pasados para que dejemos de mirar 
lo que han tornado por honra los preseules para no agra- 
viar a los deudos. Plega a Dios no lo paguen en la otra 
vida las que las admiten, que nunca falta un color para 
hacernos entender que se sufre hacerlo. 

4. Y este es un negocio que cada una por si le habia 
de mirar y encomendar a Dios y animar a la prelada—pues 
es cosa que tanto importa—, y ansi le suplico que os de 
luz en ello Gran bien es no recibir dotes para poder es- 
coger las personas, porque podria ser cegarse por el in¬ 
heres y que por no echar el dinero del dote de casa de- 
jen el ladron dentro que les robe el tesoro, que no es pe- 
<(ueha lastima. Vosotras para este caso no la tengais de 
nadie, porque sera danar a quien pretendeis hacer pro- 
vecho. 

el mundo que tienen libertad para tornar a echarlas, que en mo- 
nesterio donde hay asperezas muchas ocasiones hay, y como se 
use no se tern^ por agravio. 

3. Digo entienda, porque son tan desventurados estos tiem- 
pos y tanta la flaqueza de las relisiosas (esto por mi lo digo, que 
me ha acaecido), que no basta tenerlo por mandamiento de nues¬ 
tros pasados, sino que, por no hacer un agravio pequeno u por 
quitar un dicho que no es nada, dejamos olvidar las virtuosas 
costumbres, y plega a Dios no se pague en la otra vida las que 
admitimos. Nunca falta un color con que hacernos entender se 
sufre hacerlo, y en caso tan importante ninguno es bueno, por¬ 
que cuando el perlado sin afeccion ni pasion mira lo que estd 
bien a la casa, nunca creo Dios le dejar^ errar; y en mirar estas 
piadades y puntos necios, tengo para mi que no deja de haver 
yerro. 

4. Y 4s Le es un negocio que cada una por si le ha via de mi¬ 
rar y encomendar a Dios y animar a la perlada cuando le falte 
4nimo, porque es cosa en que va muy mucho a todas, y ansi su¬ 
plico a Dios que siempre os d4 en ello luz. 

b Le est& afiadido por la Santa, que borrd a Dios. 

c Borrd porque. 

ch Las silabas voder es son de la Santa. 
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CAPITULO XV" 

Que trata del gran bien que hay en no disculparse, 
aunque se vean condenar sin culpa. 

1. Confusion grande me hace lo que voy a persuadi- 
ros, porque habfa de obrar lo que os digo en esta virtud; 
es asi, que yo confieso haber aprovechado muy poco en 
ella. Jamas me parece que me falta una causa para pare- 
cerme mayor virtud dar disculpa; como algunas veces es 
licito y seria mal no lo hacer, no tengo discrecion—o por 
mejor decir, humildad—para hacerlo cuando conviene. Por¬ 
que verdaderamente es grande humildad verse condenar sin 
culpa y callar, y es gran imitacion del Senor, que nos qui¬ 
te todas las culpas. Y ansi os ruego mucho que traigais en 


CAPITULO XXIIa 

Que trata del gran bien que hay en no se disculpar aunque 
SE vean condenar sin culpa. 

1. Mas iqu4 desconcertado escrivo!, bien como quien no*> 
sabe qu4 hace. Vosotras ten4is la culpa, hermanas, pues me To 
mandais. Leeldo como pudierdes—que ansi lo escrivo yo como 
puedo—, y si no, quemaldo por mal que va. Qui4rese asiento' 
y yo tengo tan poco lugar como veis, que se pasan ocho dias 
que no escrivo, y ansi se me olvida lo que he dicho y awn lo que 
voy a decir, que ahora ser4 mal de mi y rogaros no le haggis 
vosotras en esto que acavo de hacer, que es disculparme, que veo 
ser una costumbre perfectisima y de gran edificacidn y m4rito; 
y awnque os la ensefio muchas veces y por la bondad de Dios lo 
hac4is, nunca Su Majestad me la ha dado. Plega ^ a El antes que 
me muera me la d4. Jamds me falta una causa para parecerme 
mayor virtud dar disculpa. Como algunas veces es licito y ser4 
mal no lo hacer, no tengo discricion—por mejor decir, humil- 
para hacerlo Cuando conviene. Porque verdaderamente es 
de gran humildad verse condenar no .tiniendo culpa y es gran 


a Decia XVI. 

b Decia del y la Santa corrigid en. 


a A1 fin de la linea anterior : capitu. 
b No estA afiadido entre lineas. 

1 aQuidrese asiento». 

.En la acepcion de comodidad, holgura 
'2 aPlega laj El». 

Subjuntivo del verbo placer, que es defectivo. Equivale a plazca. 
«Pero teniendo 41 otras maneras que a V. A. no plegan, no me debe 
ei naber por enemigo porque yo de ellas me aparte» (Chronica del rev 
don Juan el Segundo, afio 22. c. 38). 

^Plegaos, sefiora, de membraros deste vuestro sujeto corazdn que 
tantas cuitas por vuestro amor padece» (Cervantes, Quijote, 1.* 2). 
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esto cuidado, porque trae consigo grandes ganancias, y en 
?ro^ar nosotras librarnos de culpa ninguna veo si no es 
—como digo—en algunas, porque podria causar enojo no 
decir la verdad. Esto quien tuviere mas discrecion que yo 

lo en acostumbrarse a esta 

en procurar alcanzar del Senor verdadera humilda ^ *1 
de aqui debe venir, porque el verdadero humilde ha «ie 
querer ser ' tenido en poco y perseguido y condenado aun- 
OTe no haya liecho por que; porque si quiere ^ 

Senor, ;.en que mejor puede que en esto. 
menester fuerzas corporales m ayuda de nadie sino de 

Estas virtudes grandes quem'a yo que estudiasemos 
mucho, que es buena penitencia; que en otras / 

demasiadas penitencias ya sabeis que os voy a la “ano, 
porque pueden hacer dano si son sin discrecion; en estotro 
no hay que temer, que por grandes que scan las virtudes 
interiores, no quitan las fuerzas para servir a la religion, 
mas fortalecen al anima; y en cosas muy pequenas—como 
he dicho otras veces—se puede acostumbrar para salir con 
victoria en las grandes. En estas no he yo podido hacer esta 

imitacidn del Senor, que nos quitd todas las culpas. Os 
mucho persuadir pongais en esto gran estudio, 
sigo grandes ganancias, y en procurar nosotros mesmos librar¬ 
nos de culpa ninguna. ninguna veo si no es_como dig^n al- 
gunos casos que podria ser enojo u escdndalo no dMir la verda . 
Esto quien tuviere m^s discrecion que yo lo entendera. 

2. Y creo va mucho en acostumbrarse a esta virtud u pipcu- 
rar alcanzar del Senor verdadera humildad, que de aqui deve 
venir; porque el verdadero humilde ha de desear con verdad ser 
tenido en poco y ser persiguido y condenado sin culpa, 

cosas graves; porque si quiere imitar al Senor, len que mijor 
que en esto puede? Que aqui no son menester fuerzas corporales 

ni ayuda de naide sino de Dios. 

3. Estas virtudes grandes, hermanas mias, querria yo fuese 
nuestro estudio y penitencia, que en otras asperezas, atinque son 
buenas, ya sabeis os voy a la mano ® cuando son demasiadas ®. 
Unas virtudes grandes interiores ^ no enflaquecen ni quitan las 


c Decia ha de ser con verdad', una mano extrafia corrigid ha de 
querer ser. 


d Hay borra^da^medS’ linea, que decia : nunca puede aver demasid. 

3 «Ya sabdis os voy a la mano». . , 

Significa detener, embarazar e impedir que otro ejecute una accion. 
«Con esta ocasidn, el gobernador del principado mando al obispo 
(Dorque le iba a la mano en muchos desafueros) sallese del pimcipa- 
do» (Gil GonzAlez Davila, Teatro de Oviedo, pi. 149). 

<(Y mi amo, si no le van a la mano, hablara mAs que treinta procu- 
radores». (Cervantes, Quijote, 1.*, 47). 
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pnieba, porque nunca of decir tanto mal de mf que no 
viese que quedaban cortos; porque, aunque no eran las 
mismas cosas, tenfa ofendido a Dios en otras muchas, y 
parecfame que habfan hecho mucho en dejar aquellas, por¬ 
que siempre me hue! go yo mas que digan de mf lo que no 
es que no las verdades. 

4. Ayuda mucho traer consideracion de lo mucho que 
se gana por todas vfas y como bien mirado nunca nos cul- 
pan sin culpas, que siempre andamos llenas de ellas, pues 
cae el justo siete veces cada dfa y serfa mentir decir que 
no tenemos pecados. Ansf que, aunque no sea en lo mismo 
que nos culpan, nunca estamos sin culpa del todo, como 
lo estaba el biien Jesus. 

5. I Oh, Senor mfo! Cuando pienso por que de ma- 
nera padecisteis y como por ninguna lo merecfades, no 
se que me diga a mf ni donde tuve el seso cuando no de- 
seaba padecer y adonde estoy cuando me disculpo. Y sa¬ 
beis Vos, Bien mfo, que si tengo algiin bien, que no es dado 
por otras manos sino por las vuestras, pues ;,que os va, 
Senor, en dar mucho que poco? Si es por no las merecer, 
yo tampoco merecfa las mercedes que me habeis hecho. 

fuerzas al cuerpo para servir la relision, sino fortalecen el alma, 
y de cosas muy pequenas se puede acostumbrar de manera que 
vengan a salir con victoria de las muy grandes. 

4. Mas iqu^ bien se escrive esto y qu^ mal lo hago yo! A la 
verdad. en cosas grandes nunca he podido hacer esta prueva, 
porque nunca of decir cosa mala de mi que no viese claro que- 
davan cortos; porque, aunque no era algunas veces—^y muchas— 
en las mesmas cosas, tenia ofendido a Dios en otras muchas y 
pareciame que havian hecho harto en dejar aquellas, y siempre 
me holgu^ yo m^s dijesen de mi lo que no era, que las verdades 
m^s las sentia; estotras cosas, por graves que fuesen, no; mas en 
cosas pequenas siguia mi naturaleza—^y sigo—sin advertir qu^ es 
lo m^s perfecto. Por eso querria yo lo comenzdsedes temprano .a 
entender y cada una a traer consideracion de lo mucho que gana 
per todas vias y por ninguna pierde, a mi parecer. Gana lo prin¬ 
cipal en siguir en algo al Senor. Digo en algo, porque—como he 
dicho—nunca nos culpan sin culpas, que siempre andamos llenos 
de ellas, pues cai siete veces al dia el justo« y seria mentira de¬ 
cir que no tenemos pecado ^ Ansi que, aunque no sea en lo mismo 
que nos culpa, nunca estamos sin culpa del todo como lo estava 
el buen Jesds. 

5. iOh Senor mio!, que cuando pienso por qu^ de maneras 
padecistes y como por ninguna manera lo merecistes, no s^ qu^ 
me diga de mi, ni adonde tuve el seso cuando no desea va pade¬ 
cer, ni addnde estoy cuando de alguna s cosa me disculpo. Ya sa- 
b4is Vos, Bien mio, que si t engo algun bien, que no es dado por 

0 Prov. 24, 16. 

f I lo. 1, 10. 

e Habia p.^crito primero ninguna, y luego corrigid. 

Santa Teresa 2.-5 
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;,Es posible que he yo de querer que sienta nadie bien de 
cosa tan mala como yo, habiendo dicho tantos males de 
Vos, que sois Bien de todos los bienes? No se sufre, Dios 
mio—ni lo querria que Vos lo sufriesedes—, que hay a en 
vuestra sierva cosa que no contente a vuestros ojos. Dues 
mirad, Senor, que los mios estan cie<;os y se contentan de 
muy poco. Dadme Vos luz y haced que con verdad yo de- 
see que todos me aborrezcan, puesta tantas veces os he 
dejado a Vos, jamandome con tanta fidelidad! ^,Que es 
esto, mi Dios? ;,Que pensamos sacar de contentar a las cria- 
turas? ;,Que nos va en ser muy culpadas de todas ellas si 
delante de Vos, Senor mio, estamos sin culpa? I Oh her- 
manas mias!, que nunca acabamos de entender esta verdad, 
y ansi nunca acabaremos de estar perfectas si no andamos 
mucho considerando que es lo que es ella y que es lo que 

no es. . . 1 

6. Pues cuando no hubiese otra ganancia sino la con¬ 
fusion que le quedara a la persona que os hubiere culpa- 
do, viendo que vos sin tener culpa os dejais condenar, es 
grandisima. Mas levanta al anima una cosa de estas a las 
veces que diez sermones. Pues todas hemos de procurar 

ntras manos sino por las vuestras^; pues os va, Senor, mds 

en dar poco que mucho? Si es por no lo merecer, yo tampoco me- 
recia las mercedes que me hav^is hecho. ^Es posible que he yo 
de querer que sienta naide bien de cosa tan mala—^como? ha- 
viendo dicho tantos males de vos, que sois bien sobre todos los 
bienes? No se sufre, no se sufre, Dios mio, ni querria yo lo su- 
fri^sedes Vos, que haya en vuestra sierva cosa que no contente a 
vuestros ojos. Pues mirad que los mios est^n ciegos, Senor, y se 
contentan de muy poco. Dadme Vos luz y haced que desee que 
todos me aborrezcan, pues tantas veces os he dejado a Vos 
jamandome con toda fedilidad! esto, Dios mio; qu§ pen¬ 

samos sacar de contentar a las criaturas?, iqu^ nos va en ser 
muy culpados de todas ellas si delante de mi Criador estoy sin 
culpa? I Oh hermanas mias, que nunca acabamos de entender 
esta verdad!, y asi nunca acavaremos de estar en la cumbre de 
la perfeccion si mucho no la andamos considerando y pensando 
qu^ es lo que es y qu^ es lo que no es. 

CAPITULO XXIIIa 
Prosigue en la misma materia. 

6. Pues cuando no viese otra ganancia sino la confusion que 
le quedara a la hermana que ha hecho la culpa, de ver que Vos 
sin ella os dejais condenar, es grandisimo. Mas levanta una cosa 
de ^stas a las veces que diez sermones. Pues todas hav4is de pro- 


fa Sigue media linea borrada. 
a Al fin de la linea anterior : capitvio. 
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ser predicadoras de obras, pues el Apostol y nuestra inha- 
bilidad nos quitan que lo seamos en palabras. 

7. Nunca penseis que ha de estar secreto el mal o el 
bien que hicieredes, por encerradas que esteis. pensais, 
hijas, que, aunque vosotras no os disculpeis, ha de faltar 
quien tome por vosotras? Mirad como respondio el Senor 
por la Magdalena en casa del fariseo y cuando su herma¬ 
na la culpaba. No os llevara por el rigor que se llevo a Si, 
el ciial a I tiempo que tnvo iin ladron que tornase por El 
estaba en la cruz. Ansi ""que su Majestad movera a quien 
tome por vosotras, aun cuando no sea menester esto. Yo 
Jo he visto y es ansi, aunque no querria que se os acordase, 
sino que os holgasedes de quedar culpadas. Y el provecho 
que vereis en vuestra alma el tiempo os doy por testigo, 
porque se comienza a ganar libertad y no se os dara mas 
que digan mal que bien, antes parece que es negocio aje- 
no; y es como cuando estan hablando dos personas y como 
no es con nosotras mismas estamos descuidadas de la res- 
puesta; ansi es aca : con la costumbre que esta hecha de que 
no hemos de responder no parece que hablan con nosotras. 
Parecera esto imposible a los que somos muy sentidos y 
poco mortificados. A los principios, dificultoso es; mas 
yo se que se puede ganar esta libertad y negacion y desasi- 
miento de nosotras mismas con el favor del Senor. 

curar de ser predicadoras de obras, pues el Apostol y nuestra in- 
habilidad nos quita que lo seamos en las palabras ^ 

7. Nunca pensais que ha de estar secreto—^ya creo os lo he 
dicho otra vez y lo querria decir muchas—el mal u el bien que 
hicierdes, por encerradas que esteis. pensais, hijas, que, awn- 
Que vos no os desculp^is, ha de faltar quien tome' por vos? 
Mirad c6mo torno Cristo por la Ma< 7 dalena cuando la culpava 
Santa Marta. Cuando sea menester, Su Majestad moverd a quien 
tome por vosotras. De esto tengo grandisima espiriencia, aunque 
mds querria yo que no se os acordase, sino que os holgdsedes de 
quedar por culpadas. Y el provecho que vereis en vuestra alma, 
el tiempo os doy por testigo, porque hace mucho. El uno es co- 
menzar a ganar la libertad y no se le dar mds que digan mal que 
bien de vos, antes parece que es negocio ajeno; como si estuvie- 
sen hablando otras personas delante de vos, como no es con vos 
estdis descuidada en la respuesta. Ansi es aca, con la costumbre 
que estd ya hecha de que no havdis de responder, no parece ha- 
bJan con vos. Parecera esto imposible a los que somos muy senti¬ 
dos y poco mortificados—^y a los principios dificultoso es—; mas 
yo sd que se puede alcanzar esta libertad y negacidn y desasi 
miento de nosotros mesmos—con el favor del Senor—poco a poco. 

cfa Decia honra y la Santa corrlgio alrTia. 

fa 1 Cor. 16. 34. 

> «ha de faltar quien torne por vosy>. 

En la acepcidn de defender, excusar, proteger. 
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CAPITULO XXIV» 

QUE TRATA DE CUAN NECESARIO HA SIDO LO QUE QUEDA DICHO 
PARA CX>MENZAR A TRATAR DE ORACION. 

1. Y no os parezca mucho todo esto, que voy entablando el 
juego ^ como dicen. Pedistesme os dijese el principio de oracidn; 
yo, hijas, aunque no me llev6 Dios por este principio—porque aun 
no le dcvo tener de estas virtude.s—.. no otro. Pues creed 
que quien no sabe concertar las piezas en el juego del ajedrez 
que sabr^ mal jugar, y si no sabe dar jaque no sabrd dar mate. 
Ansi me hav^is de repreender porque hablo en cosa de juego no 
le haviendo en esta casa ni havi^ndole de haver. Aqui verbis la 
madre que os did Dios, que hasta esta vanidad sabia; mas ^ dicen 
que es licito algunas‘veces. Y icudn licito serd para nosotras esta 
manera de jugar y cudn presto—si mucho lo usamos—daremos 
mate a este Rey divino, que no se nos podr^ ir de las manos ni 
querrd! 

2. La dama 2 es la que mds guerra le puede hacer en este jue¬ 
go, y todas las otras piezas ayudan. No hay dama que ansi le haga 
rendir como la humildad; dsta le trajo del cielo en las entrahas 
de la Virgen, y con ellac le traeremos nosotras de un cabello a 
nuestras almas. Y creed que quien mis tuviere, mas le tern^, y 
quien menos, menos; porque no puedo yo entender c6mo haya ni 
pueda haver humildad sin amor ni amor sin humildad ni es posi- 
ble estas- dos virtudes sin gran desasimiento de todo lo criado. 

3. Dir4is, mis hijas, que para qu^ os hablo en virtudes, que 
harios libros tennis que os las ensehan, que no quer^is sino con- 
templacion. Digo yo que aun si pidi^rades meditacion pudiera 
hablar de ella y aconsejar a todos la tuvieran—aunque no tengan 
virtuaes—, porque es principio para alcanzar todas las virtudes 
y cosa que nos va la vida en comenzarla todos los cristianos; y 
ninguno, por perdido que sea—^si Dios le despierta a tan gran 


a No hay indicante de nuevo capitulo; mas como lo que sigue 
Xalta en las copias anteriores desde aqui, inscribimos el titxilo del 
indice en este lugar. 

b Hay iniciada una palabra borrada : Quier, 

c Habia escrito ellas y borrd la s. 

1 «que voy entablando el 7 ueooy>, como dicen. 

En los juegos de ajedrez, damas, tablas reales y otros, es colocar 
cada Dieza en su casilla del tablero, segun las leyes del juego, para 
pioceder en la contienda entxe -uno y otro partldo. 

«Porque si fu6 en su mano entablar el juego, no le serA alzarse a 
su mano» (A. de Guevara, Epist. famiU, 31). 

«Y ya el rey del ajedrez 
el juego vuelve a entablar» 

(Lope de Vega, Los pleitos de Inglaterra) 

2 «La dama es la que mas guerra». 

Hoy decimos reina. Es la pieza del ajedrez mAs principal despu6s 
del rey. 

«Algunas veces jugaban al ajedrez en mi posada, 
y sabia yo tan poco, que me dAbades la dama» 

(Guevara, Epist. famil., 42). 

«No somos mAs que las piezas del ajedrez, que es ver una hecha 
dama, o Roque, o rey» (Francisco de Amaya, DesengaHo de los bienes 
humanos, c. 11). 
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CAPITULO XVI' 

De la DIFERENUA que ha de HABER en la PERFErnn^i ni. 
LA VIDA DE LOS CONTEMPLATIVOS A LOS QUE SE CONTENTAN 
CON 0,*C,0» M^TAL Y COMO .S POSlL 

a mi^parecer, no lo d^arde^ser—° 

ni obrar, quedaos con vuestra oracion mentil ® 

aseguro a vosotra« v a 1 mental , que yo os 

este bien que no ]]e<yuf»n v pretendieren 

puede serl^ie yo mf enVne contemplacion «. Ya 

procure veinte anos Juzgo por mi que lo 

foS'r” - 

no lo s^; Dios lo sabe). ' escriven (que yo por cierto que 

gaiio que^ todos‘tra£s?"gul en'TleSoS 
a pensar sus pecados —oup octa cada dia 

que nombr^ luego dken es ^ de 

quieren con tan grandes virtnH^ao contemplativo y luego le 
muy contemplative. Y aun il se ouie^S^ obligado a tener el 
pios no supo entablar eUuL 

para dar mate y es imposible ournn ^ conocer las piezas 

se le da del todo. ' ^ ^3 este Rey sino a quien 


CAPITULO XXV» 

“ vr“ ^ 

CON ORACION MENTAL. ^ ^ ^ CONTENTAN 

lucontemplacwA.'yrnridqursea®^^^^ M^Sar a 

importantes un poca larga (poroue Parecer^n tan 

son); y si no las querdi of? m las que aqui he dicho lo 

cion mental toda vuestra vida oue vn vuestra ora- 

todo el mundo, a mi parecer asiguro a vosotras y a 

ml que lo procure veime afios oLe no ,12® ^ Icr 

templacidn. liegu^is a verdadera con- 


^ Era XVII. -- 

e toda vra vida 

c Que no Ueguen pc ho ^ o ^ 

,f^borrado que uo llegueiTa\eraadera contenplacion. 


^ Entre lineas : capitulo. 
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que*;i^n2”o'‘fo y “j,” ’“'do 

™o ,i me tomdU en also ' oo af« “'“'j • 

oosa V con razon si fuese con advertencia; mas no me de 
Dios tal lut^ar : sera no saber mas o no lo entender. ’ 

;ues decir” que querra Dios al<^unas veces hacer tan gran 
merced a personas que estan en mal estado, que suba 
a perfecta contemplacion para sacarlas por este me lo 
las manos del demonio. 

ft Oui^roos ahora declarar—porque algunas no lo entende- 

ir.”mTpSS,r“ »a ro”b„“,- 

5 ssi?« sr^Toffd-Sarc/ 

r™is?dS-"yo 

™„t" onoau vldal; ,»e no lo falMrf . ml Seaor h.joa .uyos 


I esta repetido y borrado de mano extrafia. 

i Decia 671 alguna cosa y la Santa enmendo. 


b Borrada una palabra: serd. 

1 «Quierome declarar porque si en una mentira me tomats... 

mmMmmmskn 

la comparacidn con Barrab^.) desnues de haber comido. ahi 

fior de si» (Granada, Oracion y Medit., p. 2. , b o). 
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7. I Oh, Sehor, y que de veces os hacemos andar a 
bravos con el demonio! <;No bastara que os dejasteis tomar 
cuando os llevo al pinaculo ^ para enseharnos a vencerle? 
Mas I que serfa, hijas, ver junto aquel sol con las tinieblas 
y que temor llevarfa aquel desventurado sin saber de que, 
que no permitio Dios que lo entendiese! Bendita sea tan- 
ta piedad y misericordia, que vergiienza habiamos de te- 
ner los cristianos de hacerle andar cada dia a brazos, como 
he dicho, con tan siicia bestia. Bien fue menester, Sehor, 
que los tuviesedes tan fuertes. Mas ^como no os quedaron 
flacos de tantos trabajos y tormentos como padecisteis en 
la cruz? I Oh, que todo lo que se pasa con amor torna a 
soldarsel, y ansi creo que si quedarades con vida, el mis- 
mo amor que nos teneis tomara a soldar vuestras llagas, 
que no fuera menester otra medicina. I Oh, Dios mio, y 
quien la pusiese tal en todas las cosas que me diesen pena 
y trabajo I ; Que de buena gana las desearia si tuviese cier- 
to que habia de ser curada con tan saludable ungiiento! 

con quien se huelgue sin que ande a tomar los ajenos. Har^ Su 
Majestad lo que hace muchas veces, que es sacarselos de las 
manos. 

7. i Oh, Senor mio. y que de veces os hacemos andar a brazos ^ 
con el demonio! iNo bastard que os dejastes tomar en los suyos 
cuando os llevo al pinaculo para enseharlos a vencerle? Mas jqud 
seria, hijas, ver junto aquel sol con las tinieblas, y qud temor lle- 
varia aquel desventurado sin saber de qud, que no primitio Dios 
lo entendiese! c Bendita sea tanta piadad y misericordia, que ver- 
guenza haviamos de haver los cristianos de hacerle andar cada 
dia a brazos, como he dicho, con tan sucia bestia. Bien fud menes¬ 
ter, mi Sehor, que los tuviesedes tan fuertes; mas ^como no os 
quedaron flacos de tantos tormentos como pasastes en la cruz? 
iOh, que todo lo que se pasa con amor torna a soldarse! Y ansi 
creo, si queddrades con la vida, el mesmo amor que nos tendis 
tornara a soldar vuestras llagas, que no fuera menester otra me¬ 
dicina. Parece que desatino; pues no hago, que mayores cosas que 
dstas hace el amor divino, y por no parecer curiosa—^ya que lo 
soy—^y daros mal enjemplo, no trayo aqui algunas. 


jr Decia cendculo y la Santa corrigid pinaculo. 


c Siguen mds de dos lineas borradas: y cuan merecido avia por 
tan gran atrevimiento q criara Dios otro infierno nuevo para el... 

2 «Qu6 de veces os hacemos andar a brazos con el demonioy>. 

A brazos equivale a a brazo partido, frase adverbial que denota el 
modo de contender, luchar y batallar uno con otro con los brazos, 
igualmente y sin otras annas ofensivas. 

«Gudrdese por ninguna via se tome a brazo partido con el diablo, 
lo cual haria si estuviese con dl a demanda y respuesta» (A. Venegas, 
Agonia de la muerte, 1, c. 19. 

«Por lo cual conviene que como diestro luchador te tomes entonces 
a brazo partido con tus deseos» (E. Nieremberg, Aprecio y estima de la 
divina gracia, 1. 5, c. 9). 
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8. Tornando a lo que decia hay almas 
Dios que por este medio las puede granjear para S , j y 
qS^lS^ ve del todo perdidas, quiere su Maiestad que no 
miede Dor El y aunque esten en mal estado y faltas de 
Xtudes dales gustos v regalos y ternura—que las comien- 

moW; IS de»«s-T pdnelas en 

<mnas veces—aunque pocas y por poco espacio de tiem 
. y So, com^digo, ha4 para probarlas si con aquel 
favor se querran disponer a gozarle muchas; mas si no 
s^ dispon^, perdonen-o perdonadnos Vos Senor Por 
meior'decir-,Ve harto gran mal es ^e os Uegue^s \os 
a un alma de esta suerte v se Hegue ella despues a cosa 

rip la tierra para at arse a ella. • _ ■n^rto 

9 Tengo para mi que hay muchos con quien ^ 
Nues'tro Senor hace esta prueha y pocos los se d sp 
nen nara gozar de esta merced, porque 

Lo ts 

“ r r.“ K sswr,»otcjS 

los quern'a quitar de junto a Si ni los qu P qu 


CAPITULO XXVI* 

En que trata como es posible algunas veces si^ir Dios 

UN ALMA DE ESTA VIDA A PERFECTA CONTEMPI^J^TON. Y LA 
CAUSA DE ELLO. Es MUCHO DE NOTAR ESTE CAPItULO. 

'"“^9 ’^rlnfo^plra S^que hay muchos con quien Dios Nuestro 

SreS 1st = ^e^Snt eTIeror'^la^Pe Y - |eqa 
Tm^ar cCnrnVnStaSosTs? SS%oSa 

determinacion^ que se da a nosotros, harto hace de dejarnos en 
oracion mental y visitarnos de cuando en cuando—como a cnados 
aue estan en su Vina-; mas estotros son hijos regalados. no los 
querria quitar de cave si ni los quita, porque ya ellos no se quie- 


& La indlcacl6n del nuevo est& 
b Esta j/ est6, borrada, no sabemos por qui6n. 
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ellos no se quieren quitar—, sientalos a su mesa, dales de 
lo que come 

10. jOh dichoso cuidado, hijas mias! jOh bienaven- 
turada dejacion de cosas tan pocas y tan bajas que Uega 
a tan gran estado! Mirad que se os dara estando en los 
brazos de Dios que os culpe todo el mundo. Poderoso es 
para libraros de todo, que una vez que mando bacer el 
mundo fue hecho; su querer es obrar. Pues no hayais 
miedo, que si no es para mas bien del que le ama con- 
sienta hablar contra vos, no quiere tan poco a quien le quie¬ 
re. Pucs ipor que, hermanas mias, no le mostraremos 
nosotras en cuanto podemos el amor? Mirad que es her- 
moso trueco dar nuestro amor por el suyo; mirad que lo 
puede todo y nosotras no podemos nada sino lo que El 
nos hace poder. Pues ;.que es esto que hacemos por Vos, 
Senor, Hacedor nuestro? Que es tanto como nonada una 
determinacioncilla. Pues si el Senor quiere, hermanas mias, 
que con nuestro nonada compremos al que es el todo, no 
seamos desatinadas. 

ren quitar; sientalos a su mesa, dales de lo que come hasta qui¬ 
tar el bocado de la boca para ddrseie. 

10. iOh dichoso cuidado, hijas mias! iOh bienaventurada de- 
jacidn ^ de cosas tan pocas y tan vanas, que llega a tan gran es¬ 
tado! Mirad qu4 se os dar^—estando en los brazos de Dios—que 
os culpe todo el mundo, siquiera se quiebren la cabeza a voces. 
Que de una vez que mando el Senor u penso en hacer el mimdo, 
fu4 hecho el mundo; su querer es obra. Pues no hayais miedo 
que si no es para mas bien vuestro los consienta hablar; no quie¬ 
re tan poco a quien le quiere c. Pues ^por qu4, hijas mias, no se 
le mostraremos nosotras en cuanto podemos? Mirad qu6 hermoso 
trueco: su amor con el nuestro. Mirad que lo puede todo y ac^ no 
podemos nada sino lo que El nos hace poder. Pues iqu^ es esto 
que hacemos por Vos, Senor, hacedor nuestro? Es tanto como 
nada, una determinacioncilla. Pues si lo que no es nada quiere 
Su Majestad merezcamos por ello el todo, no seamos desati- 
r.adas 


b Est4 borrado hasta quitar el boccudo de la boca para darsele. 


c Sigue m&s de una linea borrada: de cuantas maueras puede mos- 
trar el amor le muestra. 

1 «Oh bienaventurada dejaddnyt. 

El acto de dejar una cosa o abandonarla para seguir la voluntad de 
Dios. Equivale a las cl6sicas dejamiento y de;o. 

«Esta dejacidn es el punto critico de la perfeccion cristiana» 
(Pr. DamiAn Cornejo, Chronica de San Francisco, 1. 2, c. 42). 

2 «No seamos desatinadasy>. 

Del verbo desatinar, perder el tino y como enajenar y sacar de si 
Desatinado equivale a cosa excesiva, fuera de la comun regia y r£^n 

«No tenia que temer ni que espantarse de los vanos juicios y pala- 
b 2 ;as desatinadas...ri (P. Rivadeneira, Flos Sanctorum, Vida de Santa 
Isabel, reina de Portugal). 

fY tropezando la pluma por el papel, afeo su blancura con estas 
desatinadas y mal medidas razones» (A. de Salas Barbadillo, Coronas 
del Parnaso, pi. 4, fol. 102). 
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11. I Oh, Sehor!, que todo el dauo nos viene de no 
tener puestos los ojos en Vos, que si no mirasemos a otra 
cosa sino al camino presto llegariamos; mas damos mil 
caidas y tropiezos y erramos el camino por no poner los 
ojos en el verdadero camino. No parece' sino que nunca 
se anduvo, segiin se nos liace nuevo. Cosa es para lastimar 
—por cierto—^lo que algunas veces pasa, pues tocar en un 
puntico de ser menos no se sufre ni parece que se ha de 
poder sufrir; luego dicen no somos santos. 

12. Dios nos lihre, hermanas, de decir «no somos an- 
geles)), ((no somos santas)), cuando fueremos reprendidas 
de la obra no perfecta que habemos hecho. Mirad que, 
aunque no lo somos, que lo podriamos ser—con el favor de 
Dios—si nos esforzamos; y creed que no cpiedara por su 
Majestad ^ si no queda por nosotras; y pues no venimos 
acpii a otra cosa, jmanos a la labor!, como dicen; no en- 

11. iOh Senor!, que todo el dano nos viene de no tener pues¬ 

tos los ojos en Vos, que si no mirdsemos a otra cosa sino al ca¬ 
mino, presto llegariamos; mas damos mil caidas y tropiezos y 
erramos el camino por no poner en el verdadero camino los ojos. 
Parece que nunca ^ se anduvo este camino sigun se nos hace nue¬ 
vo. Cosa es para lastimar, por cierto; digo que no parecemos 
cristianos ni que leimos la Pasion en nuestra vida; ; valame 

Dios, tocar en un puntito de honra! Luego, quien os ^ dice que no 
hagais caso de ello parece no es cristiano. Yo me reia u me afli- 
gia alguna vez de lo que via« en el mundo—y aun, por mis p-eca- 
dos, en las relisiones—tocar en un puntito de ser menos no se su¬ 
fre! luego dicen que no son santos u lo decia yo. 

12. Dios nos libre, hermanas, cuando algo hicidremos no per- 
fecto, decir «no somos angeles», «no somos santas». Mirad que, 
a^^nque no lo somos, es gran bien pensar—si nos esforzamos— 
Dios nos dard la mano para serlo; no haydis miedo que quede 
por El si no queda por nosotras; pues no venimos aqui a otra 
cosa, imanos a la labo r! como dicen; no entendamos en cosa 

i Antes decia : y es gran bien vensar si nos esforzamos; dandonos 
Dios la mano... no hayais miedo que quede por El. La Santa lo oo- 
rrigid. 

d Sigue lo borrado. 

0 Por veia. El original no estd claro. Puede leerse tambien ota. 
V6ase el lugar paralelo {Toledo 18, 1), que confirma nuestra lectura. 

3 «parece que nunca se anduvo este camino sigun se nos hace 

nuevo». , 

Adverbio de tiempo, que de ordinario se junta a.los preteritos. 

<(En todos sus persecuciones nunca quiso (el Santo) valerse de abo 
gados ni de favores humanos, sino antes ser desamparado, que con el 
patrocinio de algunas criaturas ser defendido» (Ribadeneira, Vida de 
San Ignacio^ 1. 5, c. 9). 

4 Manos a la labor, como dicen. 

Como manos a la obra. Eb frase con que se alienta y excita a imo 
a que emprenda alguna obra o a proseguir el trabajo comenzado hasta 
concluirlo. . , 

«A pesar y a despecho de los follones que contradecirlo quisieren, 
y manos a la labor, que en la tardanza dicen que suele estar el peli- 
gro» (Cervantes, Quijote, 1.*, 29). 
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tendamos cosa en que se sirve mas el Senor, que no pre- 
sumamos salir con ella con su favor. Esta presuncion que- 
rrfa yo que bubiese en esta casa—(jue hace siempre crecer 
la humildad—y tener una santa osadfa, que Dios ayuda 
a los fuertes y no es aceptador de personas. 

13. Mucbo me he divertido; quiero tornar a lo que 
decia, conviene saber : que sea oracion mental y contempla- 
cion. Impertinente parece, mas para vosotras todo pasa; 
y podria ser que lo entendais mei’or por mi grosero estilo 
que por otros elegantes. Dios me de favor para ello. Amen. 


CAPITULO XVII" 

De como no todas las almas son para contemplacion y 

COMO ALGUNAS LLEG.AN TARDE A ELLA Y QUE EL VERDADERO 

HUMILDE HA DE IR CONTENTO POR EL CAMINO QUE LE LLE- 

VARE EL Senor. 

1. Parece que voy entrando en la oracion y faltame un 
poco por decir que importa mucbo, porque es de la hu¬ 
mildad, y es necesario en esta casa, porque es el ejercicio 
principal de la oracion y—como he dicho—cumple mucbo 
que trateis de en tender como ejerci taros mucbo en la hu- 

que se sirve mds el Sehor, que no presumamos salir con ella con 
su favor. Esta presuncion querria yo en esta casa, que hace cre¬ 
cer la humildad. Siempre estar con dnimo, que Dios le da a los 
fuertes y no es aceptador de personas, y os le dard a vosotras 
y a mi. 

13. Mucho me he divertido; quiero tornar a lo que decia, que 
creo era decir que es oracion mental y contemplacion. Impertinen¬ 
te parece, mas para vosotras todo pasa; quizd lo entenderdis 
mijor por mi grosero estilo que por otros elegantes. 


CAPITULO XXVII a 

Como no todas las almas son para contemplacion y 

COMO ALGUNAS LLEGAN A ELLA TARDE, Y COMO EL VERDA¬ 
DERO HUMILDE HA DE IR CONTENTO POR EL CAMINO QUE LE 

LLEVA EL Senor. 

1. Parece que me voy entrando en la oracion, y fdltame un 
poco por decir que hace mucho al caso. Porque es de la humildad 
y es necesario en esta casa, porque todas havdis de tratar de ora- 

a Era XVIII. 


a Al fin de la linea anterior; capitulo. 
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mildad. Y este es un gran piinto de ella y muy necesario 
para todas las personas que se ejercitan en la oracion. 
;.C6mo podra pensar el verdadero liumilde ^e es el tan 
bueno como los que llegan a ser contemplativos? Aunque 
Dios le puede hacer tal por su bondad y misericordia; 
mas—de mi consejo—siempre se siente en el mas bajo lu- 
gar, que ansi nos dijo el Senor que lo hiciesemos y nos 
lo enseno por la obra. Dispongase para si Dios lo quisiere 
llevar por ese camino; cuando no, para eso es la humil- 
dad, para tenerse por dichosa en servir a las siervas de 
Dios y alabarle, porque, mereciendo ser sierva de los de- 
monios, la trajo su Majestad entre ellas. i j- 

2. No digo esto sin gran causa, que —como be di- 
cho—importa mucho entender que no a todos lleva Dios 
]>or un camino, y por ventura el que le parece a si que va 
mas bajo esta mas alto en los ojos del Senor; ansi que 
no porque en esta casa todas traten de oracion nan de ser 
todas contemplativas ^ y sera gran desconsolacion para la 
que no lo es no entender esta verdad, que esto es cosa que 
la da Dios. Y pues no es necesaria para la salvacion ni nos 
lo pide no piense que nos lo pedira nadie ni por eso 

cion y tratais, y, como he dicho, cumple' mucho trat^is dc en¬ 
tender ejercitaros de todas maneras en humildad. Y 4ste es un 
eran punto de ella y muy necesario para todas las personas que 
se dan a oracidn: iCdmo podrd el verdadero humilde pensar que 
es^ tan bueno como los que llegan a este estado. Que Dios le 
puede hacer tal que lo merezea, si, por los merUos de Cristo; 
mas—de mi consejo—siempre se siente en el mds bajo lugar, 
dispdngase para si Dios le quisiere llevar por ese camino; cuando 
no, para eso es la verdadera humildad, para tenerse por dichosa 
en ser sierva de las siervas del Senor y alabarle porque, merecien¬ 
do el infierno, la trajo entre ellas. 

2. No digo esto sin gran causa, porque—como he dicho-^s 
cosa que importa mucho entender que no a todos lleva Dios 
por un camino, y, por ventura, el que le pareciere va por muy 
bajo, esta mas alto en los ojos del Senor. No porque en esta casa 
haya costumbre y ejercicio de oracidn es por fuerza que han de 
ser todas contemplativas. Es imposible, y serd gran desconsola- 
cidn para la que no lo es. no entender esta verdad; que esto es 


b Decia porque y corrigidlo la Santa, 
c Bstk borrado es imposible. 
ch Estd borrado de apremio. 

b Habia escrito a de ser, que convirtid en es. 

cSrf en la acepcidn de oouvenir, tocor o 

^^«T®uidn^se*flarl'^d€^u°^sao y parecer, pues aquel en 

ba el Espiritu Santo plde lo que no le cumple alcanzar (Beato Juan 

*fPues ena^^h8Sl?y^alcanz6 lo que deseaba, y yo he hallado en vos 
lo que me cumpleit (Cervantes, Quijote, 1. 1, c. 38). 
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dejara de ser muy perfecta si hace lo que queda dicho; 
antes podra ser que tenga mucho mas merito, porque es 
a mas trabajo suyo y la lleva el Senor como a fuerte y la 
tiene guardado ^ junto todo lo que aqui no goza. No por 
eso desmaye y deje la oracion y de hacer lo que todas, 
que a las veces viene el Senor muy tarde y paga tan bien 
y tan junto como pag6 en muclios anos ®. 

3. Yo estuve mas de catorce anos que nunca podia te- 
ner una meditacion, sino junto con leccion. Habra mu- 
chas personas de esta suerte y otras que—aunque sea con 
la leccion no puedan tener contemplacion, sino rezar vo- 
calmente, ya que se detiene mas. Hay pensamientos tan 
ligeros, que no pueden estar en una cosa, sino siempre desa- 
sosegados, y en tanto extreme, que si quieren detenerle a 
pensar en Dios se les va a mil disparates y escrupulos y 
dudas. Yo conozco a una persona muy vieja y de muy bue- 
na \dda, penitente y muy sierva de Dios* * que ha gastado 
niuchos anos en oracion vocal; pero mental no hay reme- 
dio; y cuando mas puede, poco a poco se va deteniendo 
en las oraciones vocales. Y otras personas hay, y aun mu- 
chas de esta manera, y si hay humildad no creo yo que 
saldran peor libradas al cabo, sino muy iguales con los 

cosa que lo da Dios. Y pues no es necesario para la salvacidn ni 
nos lo pide Dios de premio, no piense se lo pedir^ nadie ni que 
no c por eso dejara de ser muy perfecta si se hace lo que aqui va 
escrito; antes por ventura tendra mucho m^s m4rito, porque es a 
m^s travajo suyo y la lleva el Senor como a fuerte y la tiene 
guardado junto todo lo que aqui no goza. No por eso desmaye ni 
deje la oracion y de hacer lo que todas, que a las veces viene el 
Senor muy tarde y paga bien y tan por junto tarde como en mu- 
chos anos ha ido dando a otros. 

3. Yo estuve catorce que nunca podia tener meditacidn sino 
junto con leccidn. Havra muchas personas que este arte 2 y otras 
que—awnque sea con la leccion—no puedan tener meditacion, 
sino rezar vocalmente, y aqui se detienen mas y hallan algun gus¬ 
to. Hay pensamientos tan ligeros que no pueden estar en una 
cosa, sino siempre desasosegados y en tanto estremo, que si quie¬ 
ren detenerle a p-ensar en Dios se les va a mil vanidades y es¬ 
crupulos y dudas en la fe. Yo conozco una monja bien vieja—que 
pluguiera a Dios fuera mi vida con la suya—, muy santa y peni¬ 
tente y en todo gran monja y de mucha oracion vocal y muy or- 
dinaria, y en mental no ha tenido remedio; cuando mds puede, 
poco a poco en las avemarias y paternostres se va detiniendo:' 


c No estiL entre lineas. 

d La silaba final de guardado es de la Santa 
0 Est4 borrado que ha ido bien a otras 


2 «Muchas personas de este artery. 

Forma adverbial equivalente a de modo, de ^erte, etc. 

«En fin que como quiera estoy de arte que juzgo ya por hora menos 
fuerte (aunque en ella me vi) la que es pasada» (Garculaso, son 7) 
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que llevan muchos gustos, y en parte con mas seguridad. 
Porque no sabemos si los gustos los pone el demonio o 
si son de Dios; y si no son de Dios es mas pehgro, por¬ 
que en lo que el demonio procura aqui es poner soberbia ; 
pero si son de Dios no hay que temer; consigo traen la 
humildad, como escribi largamente en el otro libro. 

4. Estotras que no reciben gustos andan con humil- 
dad. sospechosas que es por su culpa y siempre con cui- 
dado de ir adelante; no ven a otros echar una lagnma, 
que si ellas no las tienen, que luego no les parece estar 
muy atras en el servicio de Dios, y debe estar por ven- 
tura muy mas adelante, porque no son las l^imas—aun- 
que son buenas—todas perfectas. En la humildad y morti- 
ficacion y desasimiento y otras yirtudes siempre hay mas 
seguridad; no hay que temer ni que dejeis de ilegar a * *a 
perfeccion como las muy contemplativas. 


V es muy santa obra. Y otras hartas personas hay de la mesina 
manera, y si hay humildad no creo yo saldrdn peor libradas al 
cabo del ano, sino muy en igual que los que llevan muchos ^s- 
tos en la oracion y con mds certenidad * en If 
sabemos si son gustos de Dios u si los pone el demonio. Y si n 
son de Dios es mas peligro, porque en lo que travaja es 
soberbia, que si son de Dios no hay que temer, como escrivi en 

otro htoaotro^ andan con« humildad, siempre sospechosos que 
es por su culpa, siempre con cuidado de ir adelante; no ven a 
otros llorar una l^grima, que si ella no las tiene no le 
muy atrds en el servicio de Dios—^y deve estar muy m^s adelan¬ 
te—- porque no son las lagrimas—aunque son buenas—todas 
perfectas; y la humildad y mortificacion y desasimiento y en es¬ 
totras virtudes siempre son siguras; no hay que temer ni hayais 
miedo que dejeis de Ilegar a la perfeccion como los muy contem- 
plativos. 

f Est& borrado hayais miedo. 


d Hay mas borrado. 

pef v^erb<? U^arj^en la acepcion de salir con felicidad y ventura de 

no tomd mal consejo ni libro mal deUo Mtes hlzo mu- 
ctio en su Drovecho» (Chrdnica de San Fernando, c. 33). 

«Aunque mi condicidn no es nada criminal, me bolgu6 en ^ 

haber visto librada... la merecida pena de este presumido ignorante» 
(G. DE Cespedes, El sold^do Pindaro, 1. 2, § 12). 

*4 «y con m&s certenidady>. ^ ^ 

Otras veces, certinidad. Lo mismo que certeza. Sustantivo femenino 

^^«Los^que muestran gran sentimiento de verse abatid^, se^l es 
Que tenian certinidad de estar siempre prosperos» (A. de Guevara. 

^^«PorQue al^fin m&s certinidad tengo della que me ha de servir de 
sepultura que no de defensa» (A. de Guevara, Epist. famu., 7). 

^«Pusiera aqui^lo que los reyes de esto w>n sentin^ento ^ 
tinidad y devocidn dicen» (Ambrosio de Morales, Obras, t. 1. lol. 240). 
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5, Santa era Marta, aunque no dicen que era muy 
contemplativa; pues <?,que mas quereis que poder Ilegar 
a ser como esta bienaventurada, que merecio tener a Cris- 
to Nuestro Senor tantas veces en su casa y darle de comer 
y servirle y comer con El a su mesa? Si se estuviera, como 
la Magdalena, siempre embebida, no hubiera quien diera 
de comer a este Divino Huesped. Pues pensad que es esta 
Congregacion la casa de Santa Marta y que ha de haber 
de todo, y las que fueren llevadas por la vida activa no 
murmuren a las que mucho se embebieren en la cohtem- 
placion, pues saben que ha de tornar el Senor de ellas a 
decir que callen, que El por la mayor parte las hace des- 
cuidar de si y de todo. 

6. Acuerdense que es menester quien le guise la co- 
mida, y tenganse por dichosas en andar sirviendo con Mar¬ 
ta; miren que la yerdadera humildad esta mucho en es¬ 
tar muy pronto en contentarse con lo que el Senor qui- 
siere hacer de ellos y siempre hallarse indignos de llamar- 
se sus siervos. Pues si con templar y tener oracion mental 
y vocal y curar enfermos y servir en las cosas de casa y 
trabajar—aunque sea en lo mas bajo de casa—es servir 
al Huesped que viene a estar, comer y recrearse con nos- 
otras, ;.que mas se nos da servirle en lo uno que en lo otro? 

5. Santa era Santa Marta, awnque no la ponen era contem¬ 
plativa; pues iqu^ nias pretend^is que Ilegar a ser como esta 
bienaventurada que merecio tener a Cristo Nuestro Senor tantas 
veces en su casa y darle de comer y sei*virle, y por ventura co¬ 
mer a su mesa y awn en su plato? Si entrambas se estuvieran 
c6mo la Mapdalena, embevidas, no huviera quien diera de comer 
al huesped celestial. Pues pensad que es esta Congregacioncita la 
casa de Santa Marta y que ha de haver de todo, y las que fueren 
llevadas por la vida activa no mormuren a las que mucho se em- 
bevieren en la oracion, porque por la mayor parte hace descuidar 
de si y de todo. 

6. Acu^rdense que si ellas callan que ha de responder por 
ellas el Senor, y tenganse por dichosas de irle a aderezar la co- 
mida. Miren que la verdadera humildad creo cierto estd mucho 
en estar muy prontos en contentarse con lo que el Senor quisiere 
hacer de ellos y siempre hallarse indinos de llamarse sus sier¬ 
vos. Pues si contemplar y tener oracion mental y vocal y curar 
enfermos y servir en cosas de la casa y travajar en desear sea en 
lo mas bajo, todo es servir al huesped que se viene con nosotras 
a estar y a comer y recrearse, ique mas se nos da en lo uno que 
en lo otro? 
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7. No digo yo que quede por nosotras, sino que lo 
probeis todo, porque no esta esto en vuestro escoger, sino 
en el del Senor; mas si despues de muchos anos quisiera 
cada ima para su oficio, gentil humildad sera querer vos- 
otras escoger. Dejad hacer al Senor de la casa; sabio es, 
poderoso es, entended lo que os conviene y lo que le 
conviene a El tambien. Estad seguras que haciendo lo que 
es en vosotras y aparejandoos para contemplacion con Ja 
perfeccion ya ^ dicha, que si El no os la da ^ (lo cual 
creo que no dejara dar si es de veras el desasimiento y 
humildad) sabed que os lo tiene guardado para daros todo 
este regalo junto en el cielo y que—como otra vez he 
diclio—os quiere llevar como a fuertes, dandoos aca cruz 
como siempre su Majestad la trajo. ^,Y que mayor amor 
quereis que os tenga, que es daros a vos lo que El ^iso 
para Si? Y pudiera ser que no tuvierades tanto premio en 
la contemplacion. Juicios son suyos, no hay que metenios 
en ellos; harto bien es que no quede a nuestro escoger, 
que luego—como nos parece mas descanso—fueramos to- 
dos grandes contemplativos. I Oh!, gran ganancia no que¬ 
rer ganar por nuestro parecer para no temer la perdida, 


CAPITULO XXVIIIa 


Lo MUCHO QUE SE GANA EN PROCURARLO, Y EL MAL QUE SERIa 
QUEDAR POR NOSOTRAS. 


7. No digo yo que quede por vosotras, sino que lo prov4is 
todo* porque no esta esto en vuestro escoger sino en el del Se¬ 
nor; mas si despu^s de muchos ahos quiere a cada una para su 
oficio, gentil humildad ^ sera andar vosotras a escoger. Dejad ha¬ 
cer al Senor de la casa; sabio es, poderoso es, entiende lo que os 
conviene y lo que le conviene a El tambien. Estad siguras que, 
haciendo lo que es en vosotras y aparejdndoos para subida con¬ 
templacion con la perfeccion que queda dicha, que si El no os la 
da aqui (lo que creo no dejard de dar si es de veras el desasi¬ 
miento), que os tiene guardado ese regalo y que—como os he di- 
cho otra vez—os quiere llevar como a fuertes y daros acd cruz 
como siempre Su Majestad la tuvo. Y iqu^ mejor amistad que 
querer lo que quiso para si para vos? Y por ventura no tuvierades 
tanto premio en la contemplacion. Juicios son suyos, no hay que 
meternos en ellos; harto bien es que no quede a nuestro escoger, 


s EstA borrado Que queda. 
h EstA borrado ya. 


a. Entre lineas: capitulo. 

1 mGentil humildad ser A andar». ^ ^ ev rT,x .u... 

Otras veces, douosa manera de humildad (infra, c. 29, 5). TAcltar 
mente incluye la interjeccidn i o/i! y expresa ironia. Gentil es derivado 
del anticuado gento, genta, que equivalia a Undo, donoso. etc. 
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pues nunca permite Dios que la tenga el bien mortificado 
sino para ganar mas. 

CAPITULO XVIII 

De cuanto mayores sean los trabajos de los contem¬ 
plativos QUF de los ACTIVOS. Es de MUCHA CONSOLA- 
CION PARA ELLOS. 

1. Pues yo os digo, hijas, a las que no sois llevadas 
por el camino de la contemplacion, que, segun lo que he 
visto y entendido de los que van por el, que no llevan la 
cruz mas liviana y que os espantariades por las vias y ma- 
neras que las da Dios. Yo se de unos y de otros y se que 
son intolerables los trabajos que Dios da a los contempla¬ 
tivos; y son de tal suerte, que si no les diese aquel man- 
jar de gustos no se podrfan sufrir. Y es cierto que es ansi ^ 
porque a los que Dios quiere mucho lleva por camino de 
trabajos, y mientras mas los ama, por mayores; y no hay 
por que creer que tiene aborrecidos a los contemplativos, 
pues por su boca los alaba y tiene por amigos. 

2. Pues creer que admite a su amistad a ® gente rega- 

que luego—como nos parece mAs descanso—^fuAramos todos gran¬ 
des contemplativos. 

1. Pues yo os digo, hijas, a las que no lleva Dios por este ca¬ 
mino, que los que van por 61 no llevan la cruz mas liviana ^ y que 
os espantariades* por las vias y maneras que las da Dios. Yo s6 
de unos y de otros, y s6 claro que son intolerables lbs travajos 
que Dios da a los contemplativos; y son de tal arte, que si no les 
diese aquel manjar de gusto no se podrian sufrir. Y esta claro 
que—pues lo es que a los que Dios mucho quiere lleva por cami¬ 
no de travajos, y mientras mAs los ama, mayores—no hay por quA 
creer que tiene aborrecidos los contemplativos, pues por su boca 
los alaba y que tambiAn son amigos. 

2. Pues creer que admite Dios a su amistad estrecha gente re- 


a EstA borrado claro. 

b Antes decia y esta claro que sea ansi\ un corrector corrigio y 
es cierto que es ansi. 

c Decia esta otra y la Santa corrigib a. 

2 «No llevan la cruz mAs livianay>. 

Del latin leve, de poco peso. Significa tambien menudo, de voca en- 
tidad y consideracidn. 

«Y no andar escogiendo lo que es menos cruz, pues es carga livia- 
7ia7> (San Juan de la Cruz, Consejos a un religioso, 6). 

3 «os espantariadesyy. 

En la acepcion de admirarse, quedar sorprendido. 

«E1 emperador se espantd de su grandeza de cuerpo y blancura y 
hermosura de gesto» (Pedro de Mexia, Historia imperial. Vida de 
Maxim., c. 1). 

«Cuando el pobrete iba a beber no hallaba nada, espantdbase, mal- 
deciase, daba al diablo el jarro y el vino» (Lazarillo de Tormes, tr. 1). 
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lada y sin trabajos es disparate. Tengo por muy cierto 
que se los da Dios mucho mayores; y ansi como los lleva 
por camino barrancoso y tan aspero a las veces que les 
parece que se pierden y ban de comenzar de nuevo a tor- 
narle a andar, ansi es menester que su Majestad les de 
mantenimiento, y no de agua, sino de vino de Dios, para 
que, emborrachados con el, no entiendan lo que pasan 
y lo puedan sufrir. Y ansi pocos veo contemplativos que 
no los vea animosos y determinados a padecer, que lo pri- 
mero que hace el Senor—si son flacos—es ponerles ani- 
mo y hacerlos que' no teman trabajos. 

3. Creo que piensan los de la vida activa que por un 
poquito que los yen regalados, que no hay mas que aque- 

galada y sin travajos es disvarate. Tengo por muy cierto se los da 
Dios mucho mayores, y ansi como los lleva por camino barran¬ 
coso y aspero—a veces que les parece se pierden y han de co¬ 
menzar de nuevo dende * lo que han andado—que ansi ha menes¬ 
ter el Senor darles mantenimiento, y no agua, sino vino, para que 
emborrachados no entiendan lo que pasan y lo puedan sufrir; y 
ansi pocos veo verdaderos contemplativos que no los vea animo¬ 
sos; y lo primero que hace el Senor—si son flacos ^—es ponerles 
^nimo y hacerlos que no teman travajo que les pueda venir. 


CAPITULO XXIX a 

Que prosigue en la misma materia, y dice cuanto matores 

SON LOS TRABAJOS DE LOS CONTEMPLATIVOS QUE DE LOS 
ACTIVOS. Es DE MUCHA CONSOLACION PARA ELLOS. 

3. Creo que piensan los de la vida activa—por un poquito que 
los vean regalados—que no hay mas que aquello. Pues yo os digo 


ch La Santa escribid encima y aspero y borrdlo. 


a Entre lineas : capitulo. 

4 «y han de comenzar de nuevo dende lo que han andado». 
Adverbio de tiempo y lugar lo mismo que desde; de poco uso. 
({Dende agora adevino que entonces lo comenzardis a sentir cuando 

no lo podais ya remediar» (A. de Guevara, Epist. famil., 9). 

«Pues oQue mds quieres tu que comenzar desde agora a ser bien- 
aventurado y recibir dende acd las arras de aquel divino casamiento?» 
(Granada, Guia, 1. 1, p. 2, c. 16). 

«Truxeron la Chancilleria. dende algrunos afios vino la Inquisici6n» 
(Mendoza, Guerra de Granada, 1. 1, 3). 

((Dende su nifiez fud bien doctrinado...» (Inca Garcilaso de la 
Vega, Comentarios reales, p. 2.*, 1. 3, c. 18). 

5 «si son flacosy*. 

La Santa usa este adjetivo en diversas acepciones. V. gr., enjuto y 
flaco de carnes {Vida, 13, 4); flojo, caido y abandonado (Vida, 7, 22). 
En el presente caso equivale a frdgil moralmente y caedizo (cf. Vida, 
7. 22. al fin). 

«dQu6 tiene que ver esta alma tan noble con la csurne, tan flaca 
y sucia?» (Rivadeneira, Flos Sanctorum. Vida de San Sebastidn). 

«A otras almas mds flacas anda Dios con ellas como pareciendo y 
trasponidndose» (San Juan de la Cruz, I Noche, c. 14, 5). 
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llo; pues yo digo que por ventura no podriades sufrir un 
dia de los que pasan. Ansi que el Senor—como conoce 
para que es cada uno—da a cada uno el oficio que ve 
convenir mas a su anima y al mismo Senor y al bien de 
los projimos, y como no quede por no haberos dispuesto, 
no hayais miedo que se pierda vuestro trabajo. Mirad que 
digo que todas lo procuremos, pues no estamos aqui para 
otra cosa; y no un aho ni diez—porque no parezca que lo 
dejamos de cobardes—, y es bien que ^ se entienda que no 
queda por nosotras : como los soldados, que—aunque ba- 
yan servido mucho siempre—han de estar a punto para 
que el capitan les mande en cualquier ® oficio que quiera 
ponerlos, pues les han de dar sueldo. \Y cuan mejor pa- 
gado lo pagara nuestro Rey que los de la tierra! 

4. Como los ve ^ con gana de servir y tiene ya enten- 
dido para lo que es cada uno, reparte los oficios como ve 
las fuerzas; y si no estuviesen ^ con esta gana no les daria 
nada ni mandaria en que sirviesen. Ansi que, hermanas, 
oracion mental, y quien esta no pudiere, vocal y leccion 
y coloquios con Dios, como despues dire. No se dejen las 
horas de oracion, que no saben ^ cuando llamara el Esposo 
(no os acaezca como a las virgenes locas) ni cuando ^ os 

que por ventura un dia de los que pasan no lo pudi^sedes sufrir. 
Ansi que el Senor—como conoce a todos para lo que son—da a 
cada uno su oficio, el que mds le conviene a su alma y al mesmo 
Senor y al bien de los projimos; y como no quede por no os ha¬ 
ver dispuesto, no hayais miedo que se pierda vuestro travajo. Mi¬ 
rad que digo que todas lo procuren—pues no estamos aqui a 
otra cosa—, y no un ano ni diez solos, por que no parezca lo de- 
jdis de covardes, y es bien que el Senor entienda no queda por 
vosotras. Es como los soldados que han mucho servido, para que 
ei capitdn los mande, siempre han de estar a punto, pues en cual¬ 
quier oficio que sirvan les han de dar su sueldo muy bien paga- 
do. Y jcudn mejor pagado es que los que sirven al Rey!; andan 
los tristes muriendo, y despuds sabe Dios como se paga. 

4. Como no estdn ausentes y los ve el capitan con deseo de 
servir, ya tiene entendido—aunque no tan bien como nuestro 
celestial Capitdn—para lo que es cada uno, reparte los oficios 
como ve sus fuerzas, y si no estuviesen alii no les daria nada ni 
les mandaria en que sirviesen ^ Ansi que, hermanas, oracidn men¬ 
tal, y quien dsta no pudiere, vocal y leccion y coloquios con Dios, 
como despuds dird. Nunca lo deje las horas que todas, no sabe 
cudndo la llama rd el capitan y la querrd dar mas travajo disfraza- 

d EstA borrado el Senor. 

0 La terminacidn quier es de la Santa. 

f Estd borrado presentes y. 

s EstA borrado presentes, y ima mano extrafia afiadid con esta 
gana. 

h EstA borrado todas. 

i M Quando es de la Santa. 


b Borrado : al rrey. 
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cperra ^ dar mas Irabajo disfrazado con gusto; sino en- 
liendan que no son para ello y que les conviene lo otro; 
y aqui entra el merecer con la humildad creyendo con 
verdad que aun no son para lo que hacen, y en andar ale- 
gres sirviendo en lo que les mandan, como he dicho. 

5. Y si es de veras esta humildad, bienaventurada tal 
sierva de vida activa, que no murmurara sino de si. Deje 
a las otras con su guerra, que no es pequena, porque aun- 
que en las batallas el alferez no pelea, no por eso deja de 
ir en gran peligro, y en lo interior debe de trabajar mas 
que todos, porque, como lleva la bandera, no se puede 
defender, y aunque le hagan pedazos no la ha de dejar de 
las manos. Ansi los contemplativos ban de IJevar levantada 
la bandera de la humildad y sufrir cuantos golpes les 
dieren sin dar ninguno, porque su oficio es padecer como 
Cristo y llevar en alto la cruz, sin dejarla de las manos 
—aunque en mas peligro se vean—, sin que muestren fla- 
queza en padecer : para eso les dan tan honroso oficio. 
Miren lo que hacen, porque si dejan la bandera perderse 
ha la batalla. Y ansi creo que se hace gran dano en los 
que no estan tan adelante si a los que tienen en cuenta de 
capitanes y amigos de Dios ven que no hacen obras confor- 
me al ^ oficio que tienen. 

6. Los demas soldados vanse como pueden, y a las vo¬ 
ces se apartan de adonde ven el mayor peligro, y no los 
echa nadie de ver ni pierden honra; mas estotros. como 

do c con gusto. Si no las llamaren, entiendan no son para 61 y que 
les convino aquello; y aqui entra la verdadera humildad: creer 
con verdad que awn no era para lo que hace, andar alegre sirvien¬ 
do en lo que le mandan. 

5. Y si es de veras la humildad, bienaventurada tal sierva de 
vida activa, que no mormura sino de si. Harto m^s querria yo 
ser ella que algunas contemplativas. D^jelas a las otras con su 
guerra, que no es pequena. Ya; ^.no saben que en las batallas los 
alferez y capitanes son obligados a mas pelear? 

6. Un pobre soldado vase su paso a paso, y si se asconde alguna 
vez para no entrar adonde ve el mayor tropel no le echan de ver 
ni pierde honra ni vida. El alferez'—aunque no pelea—lleva la 
vandera, y aunque le hagan pedazos no la ha de dejar de las 
manos; tienen todos los ojos en 41. ^P^nsais que da poco travajo 

i Antes decia ni la Querrd, que la Santa corrigid. 

^ Decia a el oficio \ un corrector escribio conformed a el officio, 

c Habia disfraQacado y corrigio. 

1 «E1 alfdrez, aunque no pelea». 

Antiguamente se llamaba alferez el oficial que tenia a su cargo lle¬ 
var la bandera en su compafiia. Alferez mayor era el que Uevaba el 
penddn real (cf. Tiempo y vida de Santa Teresa, n. 380). 

fuEl alfdrez mayor tiene voz y voto en el Cablldo y el privilegio de 
entrar con espada en 41» (Alonso de Ovalle, Historia del reino de 
Chile, fol. 353). 
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llevan todos los ojos en ellos, no se pueden buUir. Bueno 
es el oficio, y honra grande y merced hace el Rey a quien 
le da; mas no se obliga a poco quien le recibe. Ansi que, 
hermanas mias, no sabemos lo que pedimos; dejemos ha- 
cer al Sehor, que hay algunas personas que parece que 
quieren pedir regalos por justicia. ;Donosa manera de hu¬ 
mildad! ; por eso hace bien el conocedor de todos, que 
creo que pocas veces se los da, porque ve claro que no son 
para beber el caliz. 

7. Vuestro entender, hijas, si estais aprovechadas, sera 
si entendiere cada una que es la mas ruin de todas (y que 
se entienda en sus obras (jue lo conoce ansi, para aprovecha- 
miento y bien de las otras), y no en la que tiene mas 
gustos en la oracion y arrebatamientos y visiones y otras 
mercedes que hace el Sehor muchas veces de esta suerte, 
cpie hemos de aguardar al otro mundo para ver su valor. 
Estotro es moneda que corre. es renta que no falta. son 
juros perpetuos y no censos de alquitar (que estotro qui- 

al que el rey da estos oficios? Por un poquito de m4s honra se 
obligan a padecer mucho m4s, y si tantito les siente flaqueza, 
todo va perdido. Ansi que, amigas, no nos entendemos ni sabe¬ 
mos lo que pedimos; dejemos hacer al Senor—que nos conoce 
mijor que nosotras mesmas—, y la verdadera humildad es andar 
contentas con lo que nos dan, que personas hay que por justicia 
parece quieren pedir a Dios regalos. jDonosa manera de humil¬ 
dad! ; por eso hace bien el conocedor de todos, que por maravilla 
Ic da a 4stos; ve claro que no son para bever el caliz. 

7. Vuestro entender si estiis aprovechadas, hijas, ser4 en si 
entendiere cada una que es la mds ruin de todas (y esto que se 
entienda en sus obras que lo conoce ansi, para aprovechamiento 
y bien de las otras) y no en la que tiene m4s gustos en la oracion 
y arrobamientos u visiones u cosas de esta suerte, que hemos de 
aguardar al otro mundo para ver su valor. Estotro ^ es moneda 
que se corre, es renta que no falta, son juros perpetuos y no cen¬ 
sos de alquitar ^ (que estotro quitase y ponese); una virtud gran- 


2 mEstotro es moneda que corre, es renta que no falta». 

Otra especie de variar los pronombres su numero es la sincopa, su- 
primiendo la ultima vocal del pronombre sincopado. Tiene muctia con- 
slderacidn en nuestros clAsicos. 

«Vino estotro sefior (afiadib la ventera) y me llevo mi cola» ((Cer¬ 
vantes, Quijote, p. 1.**, c. 35). 

«E1 suceso desotro (socorro)», etc. (Coloma, Guerras de Flan- 
des, 1. 10). 

3 «Son juros perpetuos y no censos de alQuitary>. 

Juro vale como derecho perpetuo de propiedad; por contraposicibn 
a censos de alquitar, que son los que pueden extingulrse. 

«Dlgo que no son de los Caballeros de juro viejo, sino de los de 
alquitar, porque comida la hacienda, dad por acabada su caballeria» 
(A. DE Guevara, Epist. famil., 56). 

«Se dice que le dejb embargada la hacienda, porque ac& le ban em- 
bargado los jurosy> (G6ngora, Epistol., 61, a D. Francisco del (Corral). 

«Mandamos que de aqui adelante no se puedan hacer los tales cen^ 
SOS V tributos alquitarrt (Nueva recopilaciOn de las leyes del reyno, 
1. 6, tit. 16). 
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tase y ponese): una virtud arande de humildad, de mor- 
tificacion y de obediencia ^ en no ir un punto contra Jo 
que manda el prelado (qne sabeis que verdaderamente os 
Jo manda Dios, pues esta en su lugar); tiene el premio 
grande y cierto y vese “ su valor. En esto de obediencia 
es en lo que mas habia de tratar, y por parecerme que si 
no la hay es no ser monjas, no digo nada de ella (porque 
hablo con monjas y, a mi parecer, buenas, a lo menos de- 
seosas de serlo); y ansi en cosa tan sabida e importante 
dire sola una palabra. 

8. Digo que quien estuviere por voto debajo de obe¬ 
diencia y faltare no trayendo cuidado en como cumplira 
con mayor perfeccion este voto. que no se para que esta 
en el monasterio; yo la aseguro que—por lo menos mien- 
tras faltare—no llegara a ser contemplativa, ni aun buena 
activa, y esto tengo por muy cierto. Y aunque sea perso¬ 
na que no tiene obligacion a esto, si quiere o pretende 
ser contemplativa ha menester para ir muy acertada de¬ 
jar su voluntad con toda determinacion en un confesor 
que sea tal. Porque esto es ya cosa muy sabida, que apro- 
vechan mas de esta suerte en un ano que sin esto en mu- 
chos. Y para vosotras no es menester decir esto ni hay para 
que habiar dello. 

9. Concluyo diciendo que aquestas virtudes son las 
que yo deseo que tengais, hijas mias, y las que procureis. 

dP de humildad, de mortificacion, de grandisima obediencia en 
no ir una tilde contra lo que os manda el perlado (que sabeis ver¬ 
daderamente que os lo manda Dios, pues est^ en su lugar). En 
esto es lo m^s en que havfa de poner, y por parecerme que si no 
hay esto es no ser monjas, no digo nada de ello, porque hablo con 
monjas y a mi parecer buenas relisiosas—al menos que lo desean 
ser—. En cosa tan importante no mas de una palabra, por que no 
se olvide. 

8. Digo que quien estuviere por voto debajo de obediencia 
y faltare no trayendo todo cuidado en como cumplir con mayor 
perfeccion este voto, que no sd para qud estd en el monesterio, 
ai menos, yo le asiguro que mientras aqui faltare que nunca lle- 
gue a ser contemplative ni at^n buen active, y esto tengo por muy 
cierto. Y aitnque no sea persona que tiene obligacidn, si quiere 
u pretende llegar a contemplacion ha menester—para ir muy 
acertadamente—dejar su voluntad con toda determinacion en un 
confesor que sea tal que le entienda. Porque esto se sabe ya muy 
sabido, y lo han escrito muchos, y para vosotras no es menester. 
no hay que habiar de ello. 

9. Concluyo que estas virtudes son las que yo deseo tengais, 
hijas mias, y ias que procurdis, y las que santamente envididis. 
Esotras devociones en ninguna manera; es cosa incierta. Por ven- 


1 Est& borrado grande. 

u Hay una palabra borrada; parece claramente. 
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De tener pena por no tener ™ gustos os guardad; es cosa 
incierta y podria ser que en otras personas sean de Dios, 
y en vos—permitiendolo su Majestad—, ilusion del de- 
monio, y que os engahe como ha hecho a otras personas. 
En cosa dudosa ;.para que quereis servir al Sehor, tenien- 
do tanto segxu'o en que servirle?, quien os mete en esos 
peligros? Heme alargado tanto en esto porque se que con- 
viene, que a quest a nuestra naturaleza es flaca y a quien 
Dios quisiere dar la contemplacion, su Majestad le hara 
fuerte. Son tambien estos avisos para humillar los con- 
templativos “. El Sehor nos de luz para seguir en todo su 
voluntad, y no liabra que temer. 


CAPITULO XIX" 

Que comienza a tratar de la oracion, habla con las 

ALMAS QUE NO PUEDEN DISCURRIR CON EL ENTENDIMIENTO. 

1. Ha tantos dias que escribi lo pasado, sin haber te- 
nido lugar para tornar a ello, que si no lo tornase a leer 
no se lo que decia. Por no ocupar tiempo habra de ir como 
saliere, sin concierto. Es menester advertir esto. Para ^ 

tura en la otra serd Dios, y en vos primitird Su Majestad sea ilu¬ 
sion del demonio y que os engahe como ha hecho a muchas, que 
en mujeres es cosa peligrosa. Si pod^is servir tanto al Sehor con 
cosas—como he dicho—siguras, ^Qui^n os mete en esos peligros? 
Heme alargado en esto porque se conviene, que esta nuestra na¬ 
turaleza es flaca, y a quien Dios quisiere dar la contemplacion, 
Su Majestad le harA fuerte; a los que no, heme holgado de dar 
estos avisos por donde tambien se humillaran las contemplativas. 
Si decis, hijas, que vosotras no los hav^is menester, alguna vema 
que, por ventura, se huelgue con ellos. El Sehor, por quien es, d^ 
luz para en todo siguir su voluntad, y no havra de qu^ temer. 

CAPITULO XXXa 

Que comienza a tratar de la oracion. Habla con almas 
QUE NO PUEDEN DISCURRIR CON EL ENTENDIMIENTO. 

1. Ha tantos dias que escrivi lo pasado sin haver tenido lugar 
para tornar a ello, que si no lo tornase a leer no s^ lo que decia. 
Por no ocupar tiempo havra de ir como saliere, sin concierto. 

»» Decia tenellas y la Santa escribid no tener gustos os guardad. 
n Esta borrado heme holgado de dar ... por donde tambien se hu- 
inuLaran y escribid so tabien... para... 
a Era XX. 

b La Santa borrd para y escribid es menester advertir esto pa. 

a Al final de la linea anterior: capitvJo (la letra que sigue es dis- 
tinta, mAs apretada y fina). 
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entendimientos concertados y almas que esten ejercitadas 
y que ® pueden estar consigo mismas hay tantos libros es- 
critos y tan buenos y de personas tales, que sen'a yerro que 
biciesedes caso de mi dicbo en cosa de oracion; pues—como 
digo—teneis libros tales adonde van por dia de la semana 
repartidos los misterios de la vida del Senor y de su Pa- 
sion y meditaciones del juicio y del infierno y de nuestra 
nada y lo mucho que debemos a Dios, con excelente doc- 
trina y concierto para principio y fin de oracion. Quien 
pudiere y tuviere costumbre de llevar este modo de ora¬ 
cion no hay que decir que por tan buen camino el Senor 
les sacara a puerto de luz, y con tan buenos principios el 
fin lo sera, y todos los que pudieren ir por el llevan des- 
canso y seguridad, porque, atado el entendimiento, vase 
con descanso y ansi no hablo ahora con estas almas 
2. De lo que querria tratar y dar algiin remedio, si el 
Senor quisiese que acertase (y si no, que a lo menos en- 
tendais que hay mucbas almas que pasan ese trabajo), para 
(pie no os fatigueis las que le tuvieredes : bay unas almas 
y entendimientos tan desbaratados como unos caballos des- 
bocados, que no hay (piien los haga parar; ya van aqui, 

Para entendimientos concertados y almas que estdn ejercitadas 
y pueden estar consigo mesmas, hay .tantos libros escritos y tan 
buenos y de personas tales, que seria yerro hici^sedes caso de mi 
dicho en cosa de oracion; pues—como digo—tennis libros tales 
adonde van por los dias de la semana en repartidos los pasos de 
^a sagrada pasion, y otras meditaciones de juicio y infierno y 
nuestra nonada y mercedes de Dios, con earcelente doctrina, y 
concierto para principio y fin de la oracion. Quien pudiere y tu¬ 
viere ya costumbre de llevar] e, no hay que decir que por tan buen 
camino el Senor le sacara a puerto de luz y con tales principios 
el fin sera bueno, y todos los que pudieren ir por ellos llevar^ 
descanso y siguridad, porque atado el entendimiento vase con 
descanso. 

2. Mas de lo que yo querria tratar y dar algun remedio si Dios 
quisiese acertase (y si no, al menos que entendais hay muchas 
almas que pasan este travajo, para que no os fatigueis las que al 
principio le tuvierdes y daros algun consuelo en 61), es de unas 
almas que hay y entendimientos tan desvaratados \ que no pa- 
recen sino unos cavallos desbocados que no hay quien los haga 
parar: ya van aqui, ya van alii, siempre con desasosiego. Y aun- 


c Y qiLe es de la Santa. 

ch Est& borrado y mas. 

d Este inciso es de manos de la Santa. 

1 «y entendimientos tan desbaratadosy>. 

Desbaratar: locucion castrense por desconcertar, desordenar. Por 
extension se dice de cosas no materiales, como desbaratar la paz, el 
discurso, etc. 

<(Aqui micer Federico, por desbaxatar esta pidtica..., no consintld 
que el conde Ludovico resi)ondiese» (Castiglione, trad, por BoscAn, Kl 
cortesanOf 1. 4, c. 6). 
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ya van allf, siempre con desasosiego. 0 es su propia natu- 
raleza b Dios cpie lo permite. Heles muchas lastima, por- 
cfue me parece como unas personas que ban mucha sed y 
ven el agua de muy lejos, y cuando quieren ir alia hallan 
Cfuien les defienda el paso al principio, medio y fin. Acae- 
ce que cuando ya con su trabajo—y harto trabajo—ban 
vencido los primeros enemigos, dejanse veneer de los se- 
gundos y cpiieren mas morir de sed cpie beber agua que 
tan to ha de costar. Acaboseles el esfuerzo, faltoles animo. 
Y ya Cfue algunos le tienen para veneer a los segundos, a 
los terceros se les acaba la fuerza; y por ventura no estan 
dos pasos de la fuente del agua viva que dijo el Senor a 
la samaritana cfue (cquien la bebiere no tema sed». Y Jeon 
cuanta razon y verdad—como dicho de la misma Verdad— 
cfue no la terna de cosa de esta vida de manera cpie pier- 
da a Dios! Entiendese no la dejando El de su mano, 

que si es diestro el que va en ^1 no peligra todas veces, algimas si; 
y cuando va seguro de la vida, no lo esta del hacer cosa en ^1 que 
no sea desdon 2 y va con gran travajo siempre. A Animas que su 
mesma naturaleza—u Dios que lo primite**—proceden ansi he yo 
mucha lastimar porque me parece son como unas personas que 
han mucha sed y ven el agua de muy lejos, y cuando quieren ir 
allA hallan quien les defienda el paso ® al principio y medio y fin. 
Acaece que cuando ya con su travajo—^y con harto travajo—han 
vencido los primeros enemigos, a los sigundos se dejan veneer 
y quieren mds morirse de sed que bever agua que tanto ha de 
costar. Acavoseles el esfuerzo, faltoles animo. Y ya que algunos 
Ic tienen para veneer tambi^n los sigundos enemigos, a los terce¬ 
ros se les acava la fuerza; y por ventura no estavan dos pasos de 
la fuente de agua viva que dice el Senor a la Samaritana que 


b Borrada: a, como si iniciara la palabra ansi, y corrigld. 

2 «hacer cosa en el que no sea desd6m>. 

Desdon: sustantivo masculino de poco uso. De la misma ralz es el 
participativo desdonado, el que carece de gracias, dones o tino para 
decir o hacer algo. 

«E1 tener gracia natural en todas sus cosas, el ser de buenas cos- 
tumbres, ser avisada, prudente..., no desdonada,, poniendo las cosas 
fuera de su tiempo» (Castiglione, trad, por Boscan, eI cortesano, 
1. 3, c. 1). 

«6Naci yo, por mi ventura. 
tan del todo desdonada?)) 

(Cancionero general, fol. 153). 

2 «Hallan quien les defienda el paso». 

En la acepcidn de vedar, prohibir o embarazar que se diga o ejecu- 
te alguna cosa. 

tOrdenamos y defendemos que los nuestros oidores no den ni li- 
bren a persona alguna cartas de espera de sus deudas» (Nueva recopi- 
lacidn, 1. 2, tit. 5, 1. 15). 

«E1 Santo, luego, por apartar de si todo lo que le defendiese de mo¬ 
rir en la mayor pobreza, ordend que sus muebles se llevasen al rector 
del colegio» (Qijevedo, Vida de Santo Tomds de Villanueva, c. 4). 

«... Sancho Panza, que pugnaba por entrar a ver a don Quijote y 
ellas le defendmn la puertoT) (Cervantes, Quijote, 2.*, c. 2), 
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y ansi siempre se ha de andar con temor ®, aunque crece 
muy mayor de lo que aca podemos imaginar de las cosas 
de la otra ^ Mas I con que sed se desea tener esta sed! 
Porque entiende el anima su gran valor y es sed penosi- 
sima que fatiga y ^ trae consigo la misma satisfaccion con 
que se amata aquella sed; de manera que es una sed que 
no ahoga sino a las cosas terrenas, antes^da hartura; de 
manera que cuando Dios la satisface, una de las mayores 
mercedes que puede hacer al alma es dejarla con la mis¬ 
ma necesidad, y mayor queda siempre de tornar a beber 
esta agua. 

3. El agua tiene tres propiedades que ahora se me 
acuerdan que hacen al caso (que muchas mas tendra). La 
nna es que enfria, que por calor que hayamos, en llegando 
al agua se quita, y si hay gran fuego con ella se mata, 
salvo si no es de alquitran, que se enciende mas. I Oh, val- 
game Dios, que maravillas hay en este encenderse mas el 

(cquien la beviere no terna sed» c. Y icon cuanta razon y que gran 
verdad—como dicha de la boca de la mesma Verdad—que no la 
terna de cosa de esta vida! (ai^nque crece muy mayor de lo que 
ac^ podemos imaginar por esta sed natural de las cosas de la 
otra). Mas at^nque es sed que se desea tener esta sed—porque en¬ 
tiende el alma su gran valor—^y es sed penosisima y que fatiga, 
trai consigo la mesma satisfaccion con que se amata ^ aquella 
sed; de manera que es una sed que no ahoga si no es a las cosas 
terrenas; antes da hartura. de manera que cuando Dios la sa¬ 
tisface, la mayor merced que puede hacer al alma es dejarla con 
la mesma necesidad, y mayor queda siempre de tomar a pedir de 
este agua. 

CAPITULO XXXI a 

Que trata de una comparacion en que da algo a enten- 

DER QUE COSA ES OONTEMPLACION PERFECTA 

3. El agua tiene tres propiedades que ahora se me acuerda 
que me hacen al caso, que muchas m^s tern^. La una es que en¬ 
fria. Por calor que haya uno, si entra en un rio se le quita, y si 


o Desde de manera Que es de manos de la Santa. 

t Esta borrado por la Santa: por esta sed natural. 

e Esta y es de la Santa. 

c lo. 4, 13. 

a Entre lineas : capitvlo. 

4 «Con que se amata aquella sed». 

Amatar en la acepcidn de apagar, extinguir el fuego, la luz, la sed, 
ei hambre, etc. 

«Otra causa ver que el penitente es gran pecador... y la gran peni- 
tencia que se le impone se la podria amatar, como la mucha lefia al 
pequefio fuego» (M. Navarro de Aepidcueta, Manual, c. 26). 

«Mas no porque puedan su luz amatar» (Alvar G6mez de Ciudad 
real, Obras, cant. 7, oct. 25). 


CAPITULO 31 


fuego con el agua cuando es fuego fuerte, poderoso y no ^ 
sujeto a los elementos, pues este—con ser su contrario—no 
le empece, antes le acaece crecer! Mucho valiera para * 
poder hablar aqui quien supiera filosofia, porque sabiendo 
las propiedades de las cosas supierame declarar, cpie me 
voy regalando en ello y no lo se decir y aun por ventura 
no lo se entender. 

4. De que Dios, hermanas, os traiga a beber esta agua 
y las que ahora la bebeis gustareis de esto y entendereis 
como el verdadero amor de Dios (si esta en su fuerza y 
del todo ya libre de cosas de tierra y que vuela sobre 
ellas) como es senor de todos los elementos del mundo y 
como no hay que tener miedo—-fiados en la misericordia 
de Dios ^—que el agua que precede de la tierra mate a 
este fuego de amor (le Dios; no es de su jurisdiccion—aun¬ 
que son contraries, es ya senor absolute— : no le esta sujeto. 
Y ansi no os espantareis de lo mucho que he puesto en 
este libro para c[ue procureis esta libertad. ^No es linda 

hay gran fuego, con ^ ella se mata, salvo si no es de alquitran ^ 
que dicen se enciende m^s. iOh, val^ame Dios!, y qu$ de mara¬ 
villas hay en este encenderse mas el fuego con el agua cuando 
es fuego fuerte, poderoso, no sujeto a los elementos, pues §ste 
—con ser su contrario—no le empece 2 , antes le hace crecer. ; Qu4 
valiera aquI ser filosofo para saber las propiedades de las cosas 
y saberme declarer!, que me voy regalando en ello y no se decir 
lo que entiendo, y por ventura no lo s6 entender. 

4. De que Dios, hermanas, os traya a bever de este agua, y 
las que ahora lo beveis gustareis de esto y entendereis como el 
verdadero amor de Dios (si estd en su fuerza, ya libre de cosas 
de tierra del todo y que vuela sobre ellas) como es senor de todos 
los elementos y del mundo. Y como el agua precede de la tierra, 
no hayais miedo que mate este fuego; no es de su jurisdiccion, 
aunque son contraries; es ya senor a&soluto, no le estd sujeto. 
No os espantardis, hermanas, de lo mucho que he puesto en este 


^ Decia o no y corrigiolo la Santa, 
i Este pa es de la Santa. 

j Fiados e la misericordia de Dios es de la Santa. 


b Borrado : esta. 

1 «salvo si no es de alquitrdny^. 

Deciase alquitran un betun muy combustible que artificialmente 
S 3 extraia de cortezas de Arboles resinosos por medio de una desti- 
lacidn. 

«Uno de los fuegos artificiales y potenciales que el mundo ha in- 
ventado es el alquitrdm^ (Juan Fragoso, Tratado de los simples). 

«V16 en llamas vivas de alquitran ardiendo a Juan Hus, laureado 
en la Acadeinia» (Lope de Vega, Corona trdgica). 

2 aCon ser su contrario, no le empecey>. 

Como danar, ofender, causar perjuido a alguno. 

c...pero, por voluntad del Sefior, ninguna cosa le empecid)) (Riva- 
DENEiRA, Flos Sanctorum. Vida de San Erasmo). 

«Pues de aqu61 me libre, quiero creer que no ha de haber otro al- 
gruno que me empezcay> (Cervantes, Quijote, 2.*, c. 32). 
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cosa que una pobre monja de San Jose pueda llegar a se- 
norear toda la tierra y elementos? Y ;.que mucho que los 
Santos hiciesen dellos lo que quenan con el favor de 
Dios? A San Martin obedecian el fuego y las aguas, y a 
San Francisco hasta las aves y los peces, y ansi a otros 
Santos ser tan senores de todas las cosas del mundo, por 
haber bien trabajado de tenerle en poco y sujetandose de 
veras con todas sus fuerzas al Senor de el. Ansi que digo 
que el agua que nace de la tierra no tiene poder contra 
este fuego; sus llamas son muy altas y su nacimiento no 
comienza en cosa tan baja. Otros fuegos hay de pequeno 
amor de Dios que cualquier suceso los amatara; mas a 
este, no, no; aunque toda la mar de tentaciones venga, no 
le liaran dejar de arder de manera que no se asenoree el 
dellas. 

5. Pues si es agua de la que llueve del cielo menos la 
apagara; no son contrarios sino de una tierra y ansi no 
se hara mal el uno al otro, antes ayudan, porque el agua 
de las lagrimas verdaderas—que son las que proceden en 
verdadera oracion—vienen dadas del Rey del Cielo, que 
le ayuda a encender mas y a hacer que dure, y el fuego 

libro para que procur^is esta libertad. ^No es linda cosa una po¬ 
bre monjita de San Jose que pueda llegar a senorear toda la tie¬ 
rra y elementos? Y iqu4 mucho que los santos hiciesen de ellos 
lo que querian. con el favor de Dios? San Martin, el fuego y las 
aguas le obedecian; San Francisco, hasta los peces. Pues—con 
ayuda de Dios y haciendo lo que han podido—casi se lo pueden 
pedir de derecho. Qu^ ipensdis, porque dice el salmista que todas 
las cosas est^n sujetas y puestas debajo de los pies de los hom- 
bres, pens^is que de todos? No hayais miedo; antes los veo yo 
sujetos a ellos debajo de los pies de ellas; y conoci un cavallero 
que en porfiando sobre medio real le mataron: imirad si se su- 
jeto a miserable precio! Y hay muchas cosas que verbis cada dia 
por donde conocereis que digo verdad. Pues si, que el salmista no 
pudo mentir—que es dicho por el Espiritu Santo—sino que me pa- 
rece a mi (ya puede ser yo no lo entienda y sea disvarate, que lo 
he leido) que es dicho por los perfectos que todas las cosas de la 
tierra schorcen c. 

5. Pues si es agua del cielo, no haydis miedo que mate este 
fuego mas que estotra le aviva; no son contrarios, sino de una 
tierra; no haydis miedo le haga mal el uno al otro; antes ayuda 
el uno al otro a su efecto, porque el agua le enciende m^s y ayu¬ 
da a sustentar y el fuego ayuda a el agua a enfriar. iValpame 
Dios, qu$ cosa tan hermosa y de tanta maravilla, que el fuego en- 

^ Est4 borrado no hayais miedo Que se hagan... elementos el un 
elemento o el otro a su effecto, y la Santa afiadid y asi no se ara. 


c Hay 16 lineas tachadas en el original, parece que por mano ex- 
trafia, desde las palabras Que pensays... Al margen est& escrito, quiza 
por la misma mano de la tachadura: No es este el sentido aclaratorio 
del psalmo. 


CAPITULO 31 


157 


ayuda al agua a enfriar. jOh, valgame Dios, que cosa tan 
hermosa y de tanta maravilla, que el fuego enfria! Y ansi 
hiela todas las afecciones del mundo cuando se junta con 
el agua viva del cielo—que es la fuente de donde proceden 
las laCTimas que quedan dichas, que son dadas del Rey del 
Cielo —, ansi que no deja calor en ninguna cosa del mun¬ 
do para que se detenga en ella, si no es para si puede pe- 
gar este fuego que es natural suyo y no se contentar con 
poco, sino que si pudiese abrasaria todo el mundo. 

6. Es la otra propiedad limpiar cosas no limpias. Si 
no hubiese agua para lavar, ;,que seria del mundo? Sa- 
beis que tanto limpia este agua viva, este agua celestial, 
este agua clara que de una vez que se beba pienso 
que deja el alma clara y limpia de todas las culpas. Por¬ 
que— como tengo dicho—no da Dios lugar a que beban de 
esta aguas (que no esta en nuestro querer por ser cosa 
muy sobrenatural esta divina union) si no es para limpiar- 
la y dejalla libre y limpia del lodo en que por sus mise- 
rias estaba metida por las culpas cometidas. Porque otros 
gustos que vienen por medianeria del entendimiento, por 
mucho que hagan, traen el agua corriendo por la tierra, 
no lo beben junto a la fuente, nunca falta en este camino 
cosas lodosas en que se detengan y no va tan puro ni tan 

fria—si, y awn hiela—todas las afecciones del mundo! Cuando 
con ^1 se junta el agua viva del cielo, no hayais miedo que le de 
pizca ® de calor para ninguna <*. 

6-7. Es la otra ® propiedad ^ limpiar cosas no limpias. Si no 
huviese agua para lavar, ^qu^ seria del mundo? Sab^is que tan¬ 
to limpia este agua viva, este agua celestial, este agua clara 
(cuando no estd turbia, cuando no tiene lodo, sino que se coge de 
la mesma fuente), que una vez que se beva tengo por cierto deja 
cl alma clara y limpia de todas las culpas. Porque—como tengo 
escrito—no da Dios lugar a que bevan de esta agua (que no esta 


1 Est^ borrado y no adqviridas por nuestra yndustria... que a huen 
seguro. Una mano extrafia puso del rey del Cielo. 

a Est6, borrado por mano desconoclda: quando no esta turbia ; 
quando no tiene lodo sino que cae del Cielo. 

m Pienso es de la Santa; antes decia tengo por cierto, que esti 
borrado. 


d Escribio ninguana y corrigidlo. 

e Escribid es otra la\ tacho el articulo y escribiolo entre lineas. 
como en el texto. 

^ Borrado : enfriar. 

3 «No haydis miedo que le d6 pizca de calor». 

La porcidn minima o muy pequena de una cosa. Covarrubias dice se 
Uamo asi porque es lo que sc pellizca con los dedos. 

«E1 oro de la vengala 
no tuvo de esmalte pizca, 
ni ha parecido la espada 
en el contrato incluida» 

(Conde de Rebolledo, Odos, rom. 53). 
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limpio. No llamo yo esta oracion—que, como digo, va dis- 
curriendo con el entendimiento—agiia viva (conforme a 
mi entender, digo) que continue se pega a nuestra alma, 
por mucho que queramos hacer y ayudada de este nues- 
Iro cuerpo y bajo natural, algo de camino “ que no que- 
rriamos. 

7. Quierome declarar mas. Estamos pensando que es 
el mundo y como se acaba todo para menospreciarle, y casi 
sin enlendernos nos hallamos metidos en cosas que ama- 
mos de el; y deseandolas huir, por lo menos nos estorba 
un poco pensar como fue y como sera y que bice y que 
hare; y para pensar lo que liace al caso para librarnos, 
a las veces nos metemos de nuevo en el peligro. No por- 
que esto se ha de dejar, mas hase de temer; es menester 
no ir descuidados. Aca lleva el Senor este cuidado, que no 
quiere fiarnos de nosotros. Tiene en tanto nuestra alma, 
que no la deja meter en cosas que la puedan danar por 
aquel tiempo que quiere favorecerla, sino ponela de pres¬ 
to junto a si y muestrale en un pimto mas verdades y dales 
mas claro conocimiento de lo que es todo que aca pudiera 
tener en muchos ahos. Porque no va libre la vista, ciega- 
nos el polvo como vamos caminando. Aca llevanos el Se- 
hor al fin de la jomada sin entender como. 

8. La otra propiedad del agua es que harta y quita 
la sed; porque sed me parece a mi que quiere decir deseo 
de una cosa que nos hace gran falta, que si del todo nos 
ialta, nos mata. Extrana cosa es que si nos falta nos mata, 
y si nos sobra nos acaba la vida (como es morir muchos aho- 
gados). I Oh Senor mio, quien se viese tan engolfada en 
este agua viva que se le acabase la vida! Mas ;,no puede 

en nuestro querer), de perfecta contemplacion, de verdadera 
union, si no es para limpiarla y dejarla limpia y libre del lodo en 
que por las culpas estava metida. Porque otros gustos que vie- 
nen por medianeria ♦ del entendimiento, por mucho que hagan, 
train el agua corriendo por la tierra, no lo beven junto a la fuen* * 
te, nimca falta en este camino cosas lodosas en que se detenga 
y no va tan puro, tan limpio. No llamo yo a esto agua viva, con- 
forme a mi entender, digo. 

8. La otra propiedad del agua es que harta y quita la sed, 
porque sed me parece a mi quiere decir deseo de una cosa que 
nos hace tan gran falta que si nos falta nos mata. Estraha cosa es 
que si nos falta nos mata y si nos sobra nos acava la vida, como 
se ve morir muchos ahogados. iOh Senor mio, y qui^n se ahoga- 
se engolfada en esta agua viva! Mas no puede ser. Deseo de ella, 


n Esta borrado de. 

n’ Que no est& repetido y borrado. 


* (cpor medianeria del entendimiento)). 

Sustantivo derivado de medianero, persona que intercede o inter- 
vlene en el logro de un negocio. 
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esto. Se que tanto puede crecer el amor y deseo de 
Dios, que no lo pueda sufrir el sujeto natural, y ansi ha 
habido personas que han muerto. Yo se de una que si 
no la socorriera Dios presto con este agua viva tan en gran 
abundancia que casi la sacaba de si con una gran suspen- 

Sion . Digo que casi la sacaba de si, porque aqui descan- 

sa el alma; parece que, ahogada de no poder sufrir el 
mundo, resucita en Dios, y Su Majestad la habilita para 

barse*la vida^*^ estando en si, no pudiera sin aca- 

9. Entiendase de aqui que, como en nuestro sumo 
men no puede haber cosa que no sea cabal, todo lo que 

bl da es para nuestro bien; y por mucha abundancia des- 

ta agua no puede haber demasia en cosa suya, porque 
SI da mucho hace como he dicho—habil al alma para que 
sea capaz de beber mucho, como un vidriero que hace la 
vasiia de la manera que ve que es menester para que que- 
pa lo que quiere echar en ella. En el desearlo, como es de 

si, que tanto puede crecer el amor y deseo de Dios, que no lo 
puede sufrir el sujeto natural y ansi ha havido personas que 
nan muerto. Y yo s^ de una que si no la socorriera Dios presto con 
e^e agua viva en grandisima abundancia con arrobamientos, te¬ 
nia tan grande esta sed, iva en tanto crecimiento su deseo, que 
entendia claro era muy posible, si no la remediaran, morir de sed. 
gelio^^ Que nos convida que vamos a bever en su Evan- 

CAPITULO XXXII a 

En que trata como se han de moderar algunas veces 

LOS IMPETUS SOBRENATURALES. 

9. Y ansi como en nuestro Bien y Senor no puede -haver cosa 
que no sea cabal, como es solo a El darnos esta agua da la que 
nemos menester, y por mucha que sea no puede haver demasia 
en cosa suya. Porque si da mucho, hace habil el alma para que 
sea capaz de bever mucho; como un vedriero que hace la vasija 
del tamano que ve es menester para que quepa lo que ha de 
echar en ella. El deseo c—como es de nosotros—nunca va sin 
falta, SI alguxia cosa buena lleva es lo que en 61 ayuda el Sefior. 

Mas somos tan indiscretos, qu e, como es pena suave y gusto- 

0 Um gran suspensidn es de la Santa 

p EstA borrado de qiLe. 

K lo. 7, 37. 

* Encima : capitvlo va. 

oomo^e^^el y lo enmendd. afiadiendo entre lineas echar, 

c Una palabra borrada; parece viene. 

* ano lo pueda sufrir el sujeto natural)). 

Por persona o condicidn natural. 

iftc tienen sujeto y mAs fuerza para sufrir. con mAs intencion 

los purga y mAs presto» (San Juan de la Cruz, Noche, 1.*, c. 14, 5 ). 
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nosotros nunca deia de haber falta; si al-una cosa bue- 
na lleva es lo que ayuda el Senor. Mas somos tan mdiscre- 
tos que—como es pena suave y gustosa—nunca nos deja- 
mos bartar de esta pena. Comemos sin tasa, ayudam^os 
como aca podemos a este deseo, y ansi algunas veces mata 
Dicbosa tal muerte; • mas por ventura ayudam a otros 
para morir con la vida por deseo desta muerte. Y esto creo 
que bace el demonio, porque entiende el dano ha de 
hacer con vivir, y ansi tienta aqui de indiscretas peniten- 
cias para quitar la salud, y no le va poco en el o. j 

10. Digo que ^ quien llega a tener esta sed ^^n impe 
tuosa que se mire mucbo (porque crea que terna esta ten- 
tacion), y aunque no muera de sed acabara la sa u y 
inuestras exteriores—aunque no quiera que se 
cusar por todas vias. Algunas veces aprovechara poco nues- 
tra diligencia, que no podremos todo lo ^e se 
encubrir; mas estemos con cuidado cuando vienen estos 
impetus tan grandes de crecimiento <Ie este deseo pa^a no 
anadir a el, sino con suavidad cortar el hilo con otra con 

<=3 nunca nos pensamos hartar de esta pena. Comemos sm lasa, 

aviidamos como acd podemos a este deseo, ®'f?"®®^dara 

mata Dichosa tal suerte; mas, por ventura, con la vida a^aara 
T ofros Sa morir por deseo de esta muerte. Y esto creo hace el 
demonio. porque entiende el dano que ha de hacer con la vi . 
y ansi tienta aqui de indiscretas penitencias para quitar la salud. 

^ Kgo^que quien llega a tener esta sed tan 
se mire mucho (porque crea que ternd esta 

no muera de sed acavara la salud) y que en este crecimiento de 
deseo que cuando es tar. grande procure no anidir en dl, smo 
con suavidad cortar el hilo* al impetu con otra consideracion, 
que nuestra mesma naturaleza podrd ser obre tanto como el 
amor, que hay personas de esta arte que cualquier cosa—aunque 
sea mala—desean con gran vehemencia. Parece desatmo que cosa 
tal se atajepues no lo es, que yo no digo se quite el deseo, smo 


g La Santa afiadlo el nos de ayuO&monos. 
r Que es de la Santa. , 

s Querria es de la Santa, que parece tacho QUiere. 


en alluna col^iior haberla atajado o Impedido. 
asl, con Idmlrlble consejo, les cortd el felo y les atajd el oami- 
no» (Rivadeneira, Vida de San Ignacio, 1. 2, c. o). oi 

«i vH^me Dios, y como a tan grave dafio se debiera cortor el 
hilohy (Mateo Aleman, La vida de Guzmdn de Alfarache, p. 418). 

Atoiar en^fa^acepcldn'd^deteTier, frenar, suspender, como ataiar el 

‘*’®™'que hVi ot??memf al'guno que ataie en ninguna man^ 
nuestra amorosa pendencia* (Cekvantes, Historia de Perstles y Secns- 

”^«^la, por Dios, hermana; pon silenclo a tus quejas, ataja tus 1&- 
grimas» (La Celestina, fol. 143). 
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sideracion; que podra ser que nuestra naturaleza a veces 
obre tanto como el amor; que hay personas que cualquier 
cosa—aunque sea mala—desean con grande vehemencia. 
Estas tales no creo seran muy mortificadas, que para todo 
aprovecha la mortificacion. Parece desatino que cosa tan 
buena se ataje. Pues no lo es; que yo no digo que se 
quite el deseo, sino aue se ataje, y por ventura sera con 
otro que merezca tanto. 

11. Quiero decir algo para darme mejor a entender. 
Da un gran deseo de verse ya con Dios y desatado de esta 
carcel, como lo tenia San Pablo. Pena por tal causa no se- 
lia menester poca mortificacion para atajarla—porque 
debe de ser muy gustosa—, y del todo no podria; mas 
cuando viere que aprieta que casi va a quitar el juicio 
(como yo vi a una persona no ha mucho, y no de su na¬ 
tural impetuosa, aunque amostrada a quebrantar su vo- 
luntad \ digo que por un rato que la vi como desatinada 
de la gran fuerza que se hizo en disimularla), y que en caso 
tan excesivo—aunque fuese espiritu de Dios—tengo por 
humildad temer, porque no hemos de pensar que tenemos 
lanta caridad que nos pone en tan gran aprieto. 

12. Y ansi ” no terne por malo, si puede—auncpie to¬ 
das veces no podra—que mude el deseo, pensando que si 
vive servira mas a Dios y podria ser cfue de luz a algun 
alma que se habia de perder y que con servir mas merezca 
por donde pueda gozar mas de Dios y temase de lo poco 
que ha servido. Y estos son buenos consuelos para tan gran 
trabajo y aplacara su pena y ganara mucho, pues por ^ 
servir al mismo Senor se quiere aca pasar y vivir con su 

que se ataje, y por ventura serd con otro que se merezca tanto. 

11-12. Quiero decir algo por donde me entiendan. Da un gran 
deseo de verse ya con Dios y desatado de esta carcel, como le 
tenia San Pablo d, y personas impetuosas verndn, sin sentirse, a 
dar muestras esteriores (que todo lo que se pudiere se ha de es- 
cusar). Mude el deseo con parecerle si vive servird mds a Dios, 
y podrd ser algun alma que se havia de perder la d^ luz. Y es 
buen consuelo para tan gran travajo, y aplacard ® su pena, y gana 

t Hay borrado me vareze que le haya perdido, porque se ve en 
otras cosas. 

u Est& borrado digo que y escribld la Santa y asi. 

▼ Por es de mano extraha. est& al margen. 

d Phil. 1. 23. 

» «y aplacard su pena». 

Expresidn metafdrica del verbo aplacar, referido a lo insensible e 
Inanimado. 

«Se le resfriaron sus ahincos y se le aplacaron sus deseos» (Cervan¬ 
tes, Quijote, 1.*, c. 28). 

«Envi6 por triaca, 

que todo venenoso ardor aplacay> 

(Pelts de Arteaga, Rimas, fol. 67). 


Santa Teresa 2.-6. 
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pena. Es como si uno tuviese un gran trabajo o grave do- 
lor, consolarse * con decir que tenga paciencia y se deje 
en las manos de Dios y que cumpla en el su voluntad, que 
deiarnos en ellas es lo mas acertado en todo. 

13. Y si el demonio ayudo en alguna manera a tan gran 

deseo, que seria posible, como cuenta Casiano ^ de un er- 
mitano de as])erisima vida que le hizo en tender que se 
ecliase en un pozo porque veria mas presto a Dios, yo 
bien creo que no debia de baber sido con hunii dad ui 
bien, porque fiel es el Senor y no consintiera Su Majestad 
(Hie se cegara en cosa tan manifiesta; ui^s esta claro que 
si el deseo fuera de Dios que no le hiciera mal (porque 
irae consigo la luz, la discrecion y la medida) , sino que 
este adversario enemigo nuestro por donde quiera que pue- 
da procura daiiar; y pues el no anda descuidado, no lo 
andemos nosotras. Este es un punto importante para mu- 
chas cosas ansi, para acortar el tiempo de la oracion—por 
gustosa que sea—cuando se vienen a acabar las fuerzas na- 
turales del cuerpo o hacer dano a la cabeza; en todo es 
muv necesaria la discrecion. . j-j 

14. ;Para que pensais, hijas mias, que he pretendido 
declarar el fin v mostrar el premio antes de la batalla, 
diciendoos el bien que trae consigo llegar a beber desta 
fuente celestial y desta agua viva? Para que no os que- 
ieis del trabajo y contradiccion que hay en el camino y 
vavdis con animo y no os canseis; porque—como he dicho— 
podra ser que despues que hayais llegado a que no os talte 

en tener tan gran caridad que, por servir al mesmo Senor, se 
Quiere acd sufrir un dia. Es como si uno tuviese un gran travajo 
u grave dolor consolarle y decir que tenga paciencia. 

13. Y si el demonio ayudd en alguna manera a tan gran deseo 
(como devia« hacer a otro que le hizo entender se echase en un 
pozo por ir a ver a Dios), sehal es que no^estava lejos de hacer 
crecer aquel deseo; porque si fuera del Senor, no le hiciera mal 
(es imposible, que trai consigo la luz y la discrecion y la medico), 
sino que este adversario, por donde quiera que puede, procura da- 
uar; y pues dl no anda descuidado, no lo andemos nosotro.^. Este 
es un punto importante para muchas cosas, que algunas veces 
hay gran necesidad de no nos olvidar de dl. 

14. iPara qud pensais, hijas, que he pretendido declarar 
—como dicen—el fin y mostrar el premio antes de la batalla con 
deciros el bien que trai consigo llegar a bever de 

lestial y de esta agua viva? Para que no os congoj^is del travajo 
y contradiccion que hay en el camino y vaydis con dnimo y no os 


X La silaba final de consolarse es de la Santa, 
y C-^siANO, Colaciones, 2, 5. 
z Est6. borrado por la Santa esto es claro. 




c Eln el original una a, que huelga. 
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mas cpe abajaros a beber en la fuente, lo dejeis todo y 
perdais este bien, pensando que no teneis fuerza para lle¬ 
gar a el y que no sois para ello. Mirad que convida el Se¬ 
nor a todos; y pues El es la misma verdad, no hay que 
dudar. Si no fuera general este convite no nos llamara el 
Senor a todos, y ya que nos llamara, no nos dijera : «Yo 
os dare de beber.» Pudiera decir : Venid todos, que en 
fin no perdereis nada, y a los que a mi me pareciere yo 
los dare dc beber. Mas como dijo sin esta condicion a to¬ 
dos, tengo por cierto que todos los que no se quedaren en 
el camino no les faltara este agua viva. Denos el Senor que 
la promete la gracia para buscarla como se ha de buscar, 
por quien su Majestad es. 


CAPITULO XX^ 

rR.4TA CO.MO POK DIFERENTES VIAS NUNCA FALTA CONSOLACION 
EN EL CAMINO DE LA ORACION Y ACONSEJA A LAS HERMA- 
NAS QUE DE ESTO SEAN SUS PLATICAS SIEMPRE. 

1. Parece que me contradigo en este capitulo pasado 
de lo que habia dicho, porque—cuando consolaba a las que 
no llegaban aqui—dije que tenia el Senor diferentes cami- 
nos por donde iban a el, ansi como habia muchas mora- 

canseis; porque—como he dicho—podra ser que ya que no os 
falta sino bajaros a bever, lo dejeis todo y no perdais este bien, 
pensando no terneis fuerza para llegar a el y que no sois para 
ello. 

15. Mirad que convida el Senor a todos; pues es la Verdad, 
no hay que dudar. Si no fuera general este convite, no nos llama¬ 
ra Dios a todos, y at^nque los llamara no dijera: <cYo os dar^ de 
bever» f. Pudiera decir: venid todos, que en fin no perder(Sis nada, 
y los que a mi pareciere yo los dar^ a bever. Mas como dijo sin 
esta condicion a todos, tengo por cierto que todos los que no se 
quedaren en el camino no les faltar^ este agua viva. 

CAPITULO XXXIII » 

En que trata como por diferentes vIas nunca falta con- 

SOLACION EN EL CAMINO DE LA ORACION. 

1. Parece que me contradigo, porque cuando consolava a las 
que no llegavan aqui dije que tenia Dios, nuestro bien, diferentes 
caminos, que ivan a El por diferentes caminos y que ansi havia 
muchas moradas. Ansi lo torno a decir, porque como entendio Su 

a Era XXI. 

t lo. 7, 37. 

Entre lineas : capitulo. 
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das. Ansi lo torno a decir ahora; porque, como entendio 
su Majestad nueslra flaqueza, proveyo como quien es. Mas 
no dijo : por este camino vengan unos y por este otros; 
antes fue grande su misericordia, que a nadie quito que 
procurase venir a esta fuente de vida a beber. 

2. ;Bendito sea por siempre, y con cuanta razon me lo 
quitara a mi! Pues no me mando lo dejase cuando lo comen- 
ce e hizo que me echasen en el profundo, a buen seguro que 
no lo quite a nadie; antes publicamente nos llama a voces. 
Mas como es tan bueno no nos fuerza; antes da de mu- 
chas maneras a beber a los que le quieren seguir, para 
que ninguno vaya desconsolado ni muera de sed; porque 
de esta fuente caudalosa salen arroyos, unos grandes y otros 
pequenos, y algunas veces, charquitos para ninos, que aque- 
llos les basta y mas seria espantarlos ver mucha agua; es- 
tos son los que estan en los principios. Ansi que, herma- 
nas, no hayais miedo que murais de sed en este camino; 
nunca falta agua de consolacion y pues esto es ansi, to- 
mad mi consejo y no os quedeis en el camino, sino pelead 
como fuertes hasta morir en la demanda, pues no estais 
aqui para otra cosa sino para pelear. Y con ir siempre 
con esta determinacion de antes morir que dejar de Uegar 
al fin del camino, si os Uevare el Sefior con alguna sed 

Majestad nuestra flaqueza proveyo como quien es. Mas no dijo: 
por este camino vengan unos y por ^ste otros; antes fu4 tan 
grande su misericordia, que a nadie quitd procurase venir a esta 
fuente de vida a bever. 

2. jBendito sea El, y con cuanta razon lo huviera quitado 
a mi! Pues no me mando lo dejase y cuando lo comenc^ no me 
echo en el profundo, a buen siguro que no lo quite a nadie; antes 
publicamente nos llama a voces. Mas, como es tan bueno, no nos 
fuerza, antes da de muchas maneras a bever de los que le quieren 
siguir, para que ninguno vaya desconsolado ni muera de sed. Des- 
ta fuente caudalosa salen arroyos, unos grandes, otros pequenos 
y Bun a veces charquitos para ninos, que parece que aquello les 
basta los que est^n muy en principio de la virtud. Ansi que, her- 
nianas, no haydis miedo murais de sed en el camino; nunca falta 
agua de consolacion tan falto» que no se pueda sufrir. Y pues esto 
es, tomad mi consejo y no os quedeis en el camino, sino pelead 
como fuertes hasta morir en la demanda, pues no estais aqui a 
otra cosa sino a pelear. Y con ir siempre con esta determinacidn 
de antes morir que dejar de Uegar a esta fuente, si os Ueva el Se- 
nor sin Uegar a ella en esta vida, en la otra os la dara con toda 


b Est4 borrado por la Santa en tanta manera que no se pueda 
sufrir, 

1 uTan faltoy>. 

Adverbio i>onderativo derivado del verbo saliar, carecer, privar. In- 
tensifica la accion del verbo y equivale a faltar absolutamente, por en- 
tero, etc. 


CAPITULO 34 


165 


5 T ^ faltemos nosotras. Amen. 

6. Iratemos un poco ahora de como se ha de nrineJ. 

zi’^eSte^cSno^de'^m importa para comen- 

pic; ‘4oTrimpor7.2d: vrz 

^len no tuviere la determinacion que aqui dire no d^e 

Ind que DO pp®p en si tanta vir- 

oaido ser muy bien 

§»se., 


CAPITULO XXXIVa 

Que persuade a las hermanas despierten a las personas 

QUE TRATAREN A ORACION. 

6 ues peraones , y h ay mds u menos. Digamos como quien 


otra es de mano extrafia. 

^^Borrd la Santa ava miedo y escribid tema. 


ffXTdn^y?t“a^ e%i ISKeat'^ 

J«C6mo se ha de principiar esta jornadm 

demanda que se ha de reSilar ® duracidn de un trabajo o 

JOrnada por una nueva manera® 

este jornada que os mandan 
senor, hacer...» ’ 

(A. DE Guevara, Epist. famiU, 9). 

«La ciencia calificada 
es que el hombre bien acabe * 
porque, al fin de la jornada, * 
aquel que se salva, sabe, 
y el que no, no sabe nada» 

2 tgrandes perdone^ (An6nimo.) 

Hoy decimos indulgencias. 
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p:t f 

dafio^ eriiaS” comenza.lo “!^C\^hEdo 

deie Por eso todas las personas procurad 

disposicion y alguna procurar este tesoro es- 

quitarles el miedo de ^on^n P vuestro trato sea 

condido; y por ^mor de Dios os pido qj 

ordenado siempre a algun i proveclio de 

redes, pues vuestra de Jed.r al Senor. Mai 

pariS: 

amis’tad; si buena amiga, entended que no o po e s 
tiene una cuenta de P^^donf». que si U 

mientras mas, mas-; mas si nunca aunque no 

tiene en el area, niijor . , ppeq que huviere andado 

vaya despues por el mesmo ° ^tros y si mds an- 

de 61 le dara luz para J^Yerto aue no ifha rdaflc^l haver- 
darc, mas. En fin, tenga por cierto que no le na pjgjj 

le comenzado—para cosa ’ i-spersonas que os trataren, 

r.unca hace mal. Por eso a todas las personas^q q^j. 

hermanas, haviendo d>spus‘Cion y ^ ^jg pjqg 

a“SEB”|«a™s 


d Borro la Santa poTQue el bicn nunca hace mal. 

0 Digo es de la Sant^ 

lytittVo^an'^grKen y la Santa escrlblo a procurar este 
tesoro escondido. 


e Hay cd borrado. 

3 «como quien Tla que se decia ®l 

pap^ter 

q«”e 

nada» (Cervantes, Quijote. p. 2. . c. •iz). 
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sino por este camino. Ande la verdad por vuestros cora- 
zones—como debe andar por la meditacion—y vereis claro 
el amor que somos obligadas a tener a los projimos. No es 
ya tiempo, hermanas, de jue^o de ninos—que no parecen 
a otra cosa estas amistades del mundo, aunque sean bue- 
nas—, ni haya en vosotras tal platica como es aquella : ceSi 
me quereis o no me quereis», ni con deudos ni con otras 
personas, si no fuere yendo fundadas en un gran fin y pro- 
vecho de aquel anima; que puede acaecer, para que os 
escuche vuestro deudo o hermano o persona semeiante 
una verdad y la adniita, para disponerle con estas platicas 
y muestras de amor—que a la sensualidad siempre con- 
tentan—y acaecera tener en mas una buena palabra—que 
ansi la llaman—que much as de Dios, para que despues se- 
pan y les de gusto estas. Y ansi yendo con advertencia de 
aprovecliar no quita aquellas platicas. Mas si no es para 
esto ningiin provecho pueden traer y podran hacer dano 
sin entenderlo vosotras. Ya saben que sois religiosas y que 
vuestro trato es de oracion. No se os ponga delante «no 
quiero que me tengan por buena», porque no es provecho 

buena amiga, entended que no lo pod^is ser sino por este cami- 
ro. Ande la verdad en vuestros corazones como ha de andar por 
la meditacion, y verbis claro el amor que somos obligados a tener 
p los projimos. No es ya tiempo, hermanas, de juego de nihos, 
que no parece otra cosa estas amistades del mundo aunque sean 
buenas: digo «si me quereis, no me quereis», ni entre vosotras 
haya tal platica, ni con hermano ni con nadie, si no fuere yendo 
fundadas en un gran fin y provecho de aquel anima. Que puede 
acaecer, para que os escuche vuestro deudo * u hermano u per¬ 
sona semejante una verdad y la admita, haver de disponerle con 
estas pldticas y muestras de amor—que a la sensualidad siempre 
contentan—, y acaecera tener en mas una buena ^ palabra—que 
ansi la llaman—^y disponerle mas que muchas de Dios, para que 
despues dstas quepan; y ansi, yendo con advertencia de aprove- 
char no las quito. Mas, a no haver p esto, ningun provecho pueden . 
traer y podrdn hacer dano sin entenderlo vosotras. Ya saben que 
sois relisiosas y que vuestro trato es de oracion. No se os ponga 
delante: «no quiero que me tengan por buena», porque es prove- 


t Hay una letra borrada entre lineas. 

c En el original podria leerse tambi^n a no ser. 

« «para aue os escuche vuestro deudoy>. 

Lo mismo que pariente. Llamase asi por la especial obligracion o 
deuda que tienen los parientes de amarss y favorecerse reclprocamen- 
te. Los antiguos decian debdo o devdo (asi lo escribe Santa Teresa), 
y modernamente la b se ha convertido en u. 

«Sois hermano de mi padre en cuanto deudo... Los que andamos 
en la corte, ni conocemos deudo ni hablamos a amigo...» (A. de Gue¬ 
vara. Epist. famil., 32). 

tfPorque asi convenia, atento al deudo...y> (Gongora, EjnstoL., 63). 

«Intervenia como tercero del parentesco Segismundo, rey de Polo- 
nla, deudo y amigo estrecho del Baiboda» (A. de Puenmayor, Vida de 
San Pio V, fol. 102). 
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O dano comim y liviano “gn®® de^^no hablar 'sino 

mal a las que tanta parezca bien la disi- 

suyo, que sera inherno. en ello; si por 

5. Si os tuvieren por groseras poi- 

hipocritas, menos: sana^eis ^ ^rque no Beva ca- 

quien se entendiere por esta ^en„ 

mino uno que no sabe . y ansi no os cansaran ni 

con quien no sabe otro J ^Zenz^r ya a bablar 

danaran, que no seria P j^ia en eso. Y no lo 

nueva lengua, y todo el P experimentado y se 

podeis bien saber como y , q ^ saber la una se 

i S“dr5i‘Sr.'y'’e*”» perpe’tuo 

Cho u dano comiin el m^DSerparezca 

que tanta obligacidn tienen fuere para mSs bien Este 

es bien disimulacion en este caso, .gjgj.g ^yatar deprdndale , 

es vuestro trato y lenguaje, q -._„g gi suyo; ser4 Infiemo. 
TsTl, g^xardaos de d^Pref si por bipr^ 

5. Si os tuvieren P°'^ ,f ’ g no os vea sino quien se en- 
quitas, menos: ganar^is noraue no lleva camino, uno que no 
tendiere por esta lengu , P mucho con quien no sabe otro 
sabe algaravla' gustar de ^atar que no sena poco 

lenguaje. Y ansi no °s • ^gprender nueva lengua; todo el 
dano comenzar a Z y no podeis saber como yo, que lo 

rr„T..s,4'^rii d... 

h Tienen es de mano extra&a. 

I Est& borrado v<tra. 

h En^ original: dbrar. 

« tDepr6ndaler>. nmevAer y forma PopxUar <le POC« nso 

.ubf que^no sabe amTob^^. crlstlanos, como aliamia. 

;t/a?aKa el S?r4'^ComdnmV^ d^fde 

«qUrirbrb!ad\^rel?ri^^^ modo que no se -U-- 

MWente se dice de —era cosa bablada o escrita de mod 
<,ue no se entlende ^ estar un moro 

que velaba en un adarve. 

Hablcle en algardbia, 
como OQuel Que lo sa ... 

(Candonero de winces de que si estuvlemn sub 
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en todas maneras habeis de huir, porque lo que mucho 
conviene para este camino que comenzamos a tratar es 
paz y sosiego en el alma. 

6. Si los que os txataren quisieren deprender vuestra 
lengua, ya cpie no es vuestro de ensenar, podeis decir las 
riquezas que se ganan en deprenderla; y de esto no os 
canseis, sino con piedad y amor y oracion—porque le apro- 
veche—para que, entendiendo la gran ganancia, vaya a 
buscar maestro que le ensene; que no os haria el Senor 
pequena merced en despertar algiin alma para aqueste 
bien. Mas I que de cosas se ofrecen en comenzando a tra¬ 
tar de este camino, aun a quien tan mal lia andado por el 
como yo! Plega al Senor que sepa, hermanas, deciroslo 
mejor que lo he hecho. Amen. 

CAPITULO XXI" 

Dice lo mucho que importa comenzar con gran deter- 

MINACION A TENER ORACION Y NO HACER CASO DE LOS IN- 

CONVENIENTCS QUE EL DEMONIC PONE. 

1. No OS maravilleis, hermanas de las muchas cosas 
que es menester mirar para comenzar este viaje divino, 

ber la una se le olvida la otra, y es un perpetuo desasosiego del 
que en todas maneras hav^is de huir; porque lo que mucho con¬ 
viene para este camino que comenzamos a tratar es paz y sosiego 
en el alma. 

6. Si los que vinieren quisieren deprender vuestra lengua, ya 
que no es vuestro de ensenar, serlo ha de decir las riquezas que 
se ganan aqul en procurer deprenderla; y de esto no os canslis, 
sino con piadad y amor y oracion—porque le aproveche—, para 
que, entendiendo la gran ganancia que trai consigo, vaya a bus- 
car maestro que se la ensene; que no serfa poca merced que os 
hiciese el Senor despertar algun alma para esto. Mas iqu§ de co¬ 
sas se ofrecen en comenzando a tratar de este camino! iOjald 
pudiera yo escrivir con muchas manos para que unas por otros 
no se olvidaran! 

CAPITULO XXXV*' 

En que dice lo mucho que importa comenzar con gran de- 

TERMINAQON LA ORACION, Y NO HACER CASO DE LOS INCON- 

VENIE.NTES QUE EL DEMONIO PONE PARA COMENZAR. 

1. No OS espantdis, hijas, que es camino real para el cielo. 
Ginase por dl gran tesoro, no es mucho que cueste mucho a 


a Era XXII. 

b Decia espanteis hijas y la Santa corrigid maravilleys hermanas. 


a Al margen : capi/tu/lo. 
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que es camino real para el cielo; ganase yendo por el 
gran tesoro; no es mucho que cueste mucho a nueslro pa- 
recer. Tiempo vendra que se entienda cuan nada es todo 
para tan gran precio. 

2. Ahora, tornando a los que quieren ir por el y no 
parar liasta el fin—que es llegar a beber de esta agua de 
vida—, como ban de comenzar digo que importa mucho 
y el todo una grande y muy determinada determinacion de 
no parar hasta llegar a ella, venga lo que viniere, suceda 
lo que sucediere, trabajese lo que se trabajare, murmure 
quien murmurare, siquiera llegue alia, siquiera se muera 
en el camino, siquiera no tenga devocion ® para los traba- 
jos que hay en el, siquiera se hunda el mundo; como mu- 
chas veces acaece con decirnos que hay peligros, como ((Fu- 
lana por aqui se perdio)), (cel otro se engaho)), «el otro que 
rezaba mucho cayo)), (chacen daho a la virtud», (cno es 
para mujeres, que les podran venir ilusiones)), ccmejor sera 
que hilen», «no han menester esas delicadezas)), (cbasta el 
Paternoster y Avemaria». 

3. Esto ansi lo digo yo. Y ;c6mo si basta! Siempre 
es gran bien fundar vuestra oracion sobre oraciones dichas 

nuestro parecer. Tiempo vei-na que se entienda cu^n nonada es 
todo para tan gran precio. 

2. Ahora, pues, tornando a Jos que quieren bever de este 
agua de vida y quieren caminar hasta llegar a la mesma fuente, 
como han de comenzar, y digo que importa mucho y el todo (y 
aunque en algun libro he leido lo bien que es llevar este principio 
—^y awn en algunos—me parece no se pierde nada en decirlo 
aqui), una grande y muy determinada determinacion de no parar 
hasta llegar a ella, venga lo que viniere, suceda lo que sucediere, 
travaje Jo que se travajare, mormure quien mormurare, siquiera 
llegue alia, siquiera me muera en el camino u no tenga corazon 
para los travajos que hay en el, siquiera se hunda el mundo; 
como muchas veces acaece con decir: «hay peligros»; «hulana« 
r*or aqui se perdi6» «el otro se engah6», «el otro que rezava 
cay6», «dahan la virtud», «no es para mujeres, que les vienen ilu- 
siones», «mijor sera que hilen», «no han menester esas delicade- 
ces», vasta el Paterndster c y Avemaria». 

3. Esto ansi lo digo yo, hermanas; y ;c6mo si basta! Siem¬ 
pre es gran bien fundar vuestra oracion sobre oraciones dichas 

c Decia oracion y la Santa escribid si quiera no devo... 

b EJsta palabra tiene algunas tachaduras. Parece iba a escribir a 
vna y corrigidlo como queda en el texto. 

c Borrado : este. 

1 (nHulana por aqui se perdid». 

Lo mismo que fulana, que nuestros fclasicos usaban sin la / iniciat 

«Ni aun en tal caso debe preguntar a los reos particularmente si 
hiUano o hvlano han sido sus compafieors» (M. N. de Azpilcxjeta, Ma- 
nual, c. 18). 

«oNo lo he de hacer por no dar gusto a hulano?)) (Pr. Hortensto 
P. Paravicino, Adviento y Cuaresma, fol. 31). 
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arlificio y tiay alonnos menester 

les contenta) de ir fundamiln i^geniosos que nada 

es.n^a& ;?e„“s!Str“ 

r.f 

me OS conlente.’ -^‘di.rq 

nester otros conciertos^ de oraciln 

bros. ni era necesario otras oraciones '"enester otros li- 

<kue no pueden ansi recogerse en'^otroTm1sfe^°’ almas 

son artificios—y algunos in^pm^o . Q«e les parece 

contenta), ire<i fundando nnr Ptmi' mgeniosos que nada les 
nes de oracion—aanque en cosa^s subidL^n'^h'^'f ^ '*• 

que, como digo, las tengo ya escritas ^ v 

bro, que no os quede tTn buef 1 ^ Quitar li- 

humildad no hav^is meneste^ otra en« estudiosas con 

nada y me han reccSd^mls laf 

libm mu, Eien Sr“d»Sr 
aproyado, no los havfa gana dl leel^ ’ "’“y 

_AllegadaJ_^ e Maestro de to da la sabidurla, quiza me ense- 
^ Habia escrito solo y desnnAc - 

y sm orden y Porqu3^pongo^°S®‘ia| «l®satadamento 

^^^. Nombres de Cristo, I®3, proeSo^ ' (Luis de 

su abundancia, por su 

cosajoj'pS?o usa“''' aoepcion de atHmarse o acercarse a otra 

sino por lo “uT e^nTl%^ueblo%Vt%S ^ 1° que 6' vale 

«Quiero, Pues, “ifepS" en tomo dai 25)'. ’ 

Flormea, esc. 21 ). ssta vianda* (ii Comedia 

■‘^® furlosa. 

c. nmo mas s: alleaa y mis la mlra» 

(Lope de Veoa. La Filomena). 
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oraciones divinas—que hartas hay escritas, y no me atre- 
viera aunque no las hubiera, que fuera disparate—, sino 
consideracion sobre las palabras del Paternoster. Porque 
al^nas veces con muchos libros parece que se nos pierde 
la devocion en lo que tanto nos va tenerla; que esta claro 
que el mismo maestro cuando ensena una cosa toma amor 
con el discipulo y busca de que le contente lo ^e le en¬ 
sena y le ayuda mucho a que lo deprenda, y ansi hara este 
Maestro celestial con nosotras. 

5. Y por eso nin^n caso hagais de los miedos que os 
pusieren ni de los peligros que os pintaren. jDonosa cosa 
es que quiera yo ir un camino, a donde hay tantos ladro- 
iies, sin peligros y a ganar tan gran tesoro! Pues ibueno 
anda el mundo para que os lo dejen tomar en paz!, sino 
que por un maravedi de interes se pornan a no dormir mu- 
chas noches y a desasosegaros cuerpo y alma. Pues cuando, 
yendolo a ganar o a robar—como dice el Senor que le ga- 
nan los esforzados—y por camino real y por camino tan • 
seguro como ^ por el que fue ® nuestro Rey y por el que 

nar^ alguna consideracioncita que os contente. No digo que dir4 
declaracion de estas oraciones divinas—que no me atreveria, y 
hartas hay escritas y serfa disvarate—, sino consideracion sobre 
algunas palabras de ellas. Porque algunas veces con tantos libros 
parece que se nos pierde la devocidn en lo que tanto nos va te¬ 
nerla, que es claro que el mesmo maestro que ensena una cosa 
toma’ amor con el discipulo y gusta de que le contente lo que le 
ensefta y le a 3 ruda« mucho a que lo deprenda. y ansi har^ este 
Maestro celestial con nosotras. 

CAPITULO XXXVI a 

PROSIGUE en la MISMA materia, Y DECLARA este ENGAfk). 

Y COMO NO HAN DE DAR CREDITO A TODOS. 

5. Tornando a lo que decia, ningun caso haggis de los miedos 
que os pusieren ni de los peligros que os pintaren. iDonosa cosa 
es. que quiera yo ir por un camino adonde hay tantos ladrones, 
sin peligros y a ganar un gran tesoro! Pues idonoso anda el mun¬ 
do para que os le dejen tomar en paz!, sino que por un maravedi 
de interese se pornan a no dormir muchas noches por venture 
y a desasosegaros cuerpo y alma. Pues cuando y^ndole a ganar 
por el camino u a robar *>—como dice el Senor que le ganan los 
esforzados c—^y por camino real y por camino siguro por el que 

ch Tan es de la Santa. 

d Como es de la Santa. 

e Fue es de la Santa. 


e Una palabra borrada; parece an. 
a Entre lineas : capitulo. 
b Esta palabra estA con varias tachaduras. 
o Mt. 11, 12. 


CAPITUI.O 36 


173 


fueron todos los escogidos y santos, os dicen que hay tan¬ 
tos peligros y os ponen tantos espantos, ^los que van, a 
su parecer, a ganar este bien sin camino, que son los pe- 
iigros que llevaran? iOh, hijas mias!, que muchos mas 
sin comparacion, sino que no los entienden hasta dar de 
ojos en el verdadero peligro—cuando no hav quien les de 
la raana—y pierden del todo el agua, sin beber poca ni 
mucha, ni de charco ni de arroyo. 

6. Pues ya veis; sin gota desta agua, ^,c6mo se pa- 
sara camino adonde hay tantos con ♦quien pelear? Esta 
claro que al mejor tiempo moriran de sed, porque—que- 
ramos que no, hijas mias—todos caminamos para esta fuen- 
le, aunque de diferentes maneras. Pues creedme vosotras v 
no os engahe nadie en mostraros otro camino sino el de 
la oracion. 

7-8. Y no hablo ahora en que sea mental o vocal para 
todos; para vosotras digo que lo uno y lo otro es menes- 
ter; este es el oficio de los religiosos; quien os dijere que 
csto es peligro tenedle a el por el mismo peligro y huid 
de el (y no se os olvide, que por ventura habeis menester 

fuA Cristo nuestro emperador, por el que fueron todos sus esco¬ 
gidos y santos os dicen hay tantos peligros y os ponen tantos te- 
mores, ^los que van a ganar este bien, a su parecer sin camino, 
quA son los peligros que llevarAn? iOh hijas mias!, que muchos 
mAs sin comparacidn, sino que no los entienden hasta dar de 
ojos ^ en el verdadero peligro—cuando no hay quien les dA la 
mano * por ventura—^y pierden del todo el agua, sin bever poca ni 
mucha ni de charco ni de arroyo. 

6. Pues ya veis; sin gota de esta agua, ^cdmo se pasarA ca¬ 
mino adonde hay tantos con quien pelear? EstA claro que al mi- 
jor tiempo morirAn de sed, porque—queramos que no, hijas 
mias—todos caminamos para esta fuente awque de diferentes 
maneras. Pues creedme vosotras, y no os engahe nadie en mostra¬ 
ros otro camino sino el de la oracidn. 

7. Yo no hablo ahora en que sea mental u vocal para todos; 
digo para vosotras lo uno y lo otro; este es el oficio de los reli- 
slosos; quien os dijere que este es el peligro, tenedle a 41 por el 
mesmo peligro y huid de Al (y no se os olvide, porque por ven¬ 
tura havrAis menester este consejo); peligro serA no tener hu- 


1 <cDar de ojo$ en el verdadero peligro». 

Significa tropezar en algiin inconveniente o precipicio al tiempo 
Que se ponian los medios para conseguir algun fin. 

(cNingun medio mejor que hacelle dar de 070 s en sus errores y que 
los toque» (D. de Saavedra, Empresas voliticas, empr. 46). 

2 «Cuando no hay quien les d4 la manoy>. 

Dar la mano : asistir al menesteroso con el auxilio, socorro y 
ayuda. 

aDando la mano a los caidos y amparando a los desamparados» 
(Rivadeneira, Vida de San Francisco de Borja, 1. 1, c. 4). 

«Pero no es posible que el mismo Sefior... dexe de darle la mano 
y volverlo a levantar» (J. de Palafox. Excelencias de San Pedro, 
1. 6, c. 32). 
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este conseio); peligro sera no tener humildad y otras 
Stude? mas mie el camino de oracion sea cammo de pe- 

ligro, nunca Dios tal quiera. Porc^e T® sido ma- 

nio ha inventado poner estos miedos. y ansi ha sido 

fz.", zz c«r i 

ner temor a algunos en las oniarrlen Dorcrue huyen 

man este amparo P**^® j^unca tan mala invencion 

del bien por librarse del mal tornad 

vi:: Srat'^ntfeX a‘l reVes vnestras palabras. 

- n .X X,tra“i”o 

Entiende por <l‘>nde va a dar eI o P 

tale el cuerpo y Cnan- 

que cuantos placeres )« ^®®“ ® „na cizana que ha puesto 

^Jratos '' 

mildad y otras virtudes; ®gpare^e^*^^ intTnWdo pwier 

fsTosrtfdo^'ransn^^^^^^^^ - ^ 

“"TVmiren""tan gran ®®f ®<JSdren" heS%''en gmndS 
millares—como dicen—que ^an cald g^g^^^g^esto es harto 

males sin tener oracion g® lemoniol por hacer mijor 

c,e temer) y ^ntre rnuchos de |sms s^l 

su negocio, ha hecho cae^ a ^ virtud a al- 

oracion. ha hecho poner t^nto ^ toman para librarse, 

gunos. Estos que tienen ®stos librarse de el mal, nunca yo 

se guarden: porque huir el P'^n para ibr^se de 

tal invencidn he visto, len rev^s vuestras palabras; 

tornad por Vos; ^Istm siervas. Haced 

no primitdis semejantes flaquezas en ^est ^ ^ 

bien, hijas, que no os a °u^ eso tiene 

9. Siempre verdis ^V® ®|,, ^aiestad ha dado luz del 

el verdadero siervo de Dios, a q g'jg^ofrece el deseo de no 

Sam’<,%tcS"«.''l’"p‘ueS» licr. Ca.nio an an tl.mpo ie .1- 


i Est& borrado ha hecho vot venturc^anto y afiadio y. 

p La Santa borrd Para y escnbid en. 
h Esta borrado 
i Los engana es de la Santa. 
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los ha puesto niebla en ellos (I que grandeza de Dios, que 
puede mas uno o dos hombres a las veces que digan ver- 
dad que muclios juntos!) y tornan poco a poco a descu- 
brirles el camino, dales Dios animo. Si dicen que hay pe¬ 
ligro en la oracion procurad que entiendan cuan buena es 
la oracion, y si no podeis por palabras sea por obras; si 
dicen que no es cosa buena comulgar a menudo, entonces 
frecuentad mas las comuniones. De manera ^ que si hay una 
o dos que sin temor sigan lo mejor, luego torna el Sehor 
poco a poco a ganar lo perdido. 

10. Ansi que, hermanas, dejaos de estos miedos; nunca 
hagais caso de cosas semejantes de la opinion del vulgo, 
mirad que no son tiempos de creer a todos, sino a los que 
vieredes ir conforme a la ley de Cristo. Procurad tener 
limpia conciencia y humildad y menosprecio de todas las 
cosas del mundo, y creed firmemente lo que tiene la San¬ 
ta Madre Iglesia Romana y a buen seguro que vais por 
camino muy bueno. Dejaos, como he dicho, de temores a 
donde no hay que temer; si alguno os le pusiere, decla- 
radles con humildad la verdad \ diciendo que teneis Re¬ 
gia que os manda orar sin cesar, que ansi nos lo manda y 
que la habeis de guardar. Si os dijeren que sea vocalmente, 
preguntad que si ha de estar el entendimiento y corazon 
en lo que decis. Si os dijeren que si (que no podran decir 

boroto, en una cizana que ha puesto—que parece a todos lleva 
medio ciegos—van muchos debajo de gran cristiandad, levanta 
Dios uno que los abre los ojos y diga: mirad que os ha puesto 
niebla para no ver el camino (iqu^ grandeza de Dios, que puede 
a las veces mas un hombre solo u diez que digan verdad que mu¬ 
chos juntos!), y toma poco a poco a descubrir el camino, dale 
Dios animo. Si dicen no haya oracion, procurard se entienda es 
buena la oracion, si no por palabras, por obras; si dicen no es 
bien tanta comunion e, ^i mds a menudo se llega al Santisimo Sa¬ 
cramento. Como hay uno con dnimo, luego se llega otro; torna el 
Senor a ganar lo perdido. 

10. Ansi que, hijas, dejaos de estos miedos, nunca hagais caso 
en cosas semejantes de la opinidn del vulgo, mirad que no son 
tiempos de creer a todos, sino a los que vierdcs van conforme a 
la Vida de Cristo. Procurad tener limpia conciencia, humildad. 
menosprecio de todas las cosas del mundo, creer firmemente lo 
que tiene la Madre Santa Iglesia, y a buen siguro que vais buen 
camino. Dejaos de temores adonde no hay que temer; si alguno 
os los pusiere, con humildad declaradle el camino. Decid que Re¬ 
gia tennis que os manda orar sin cesar, que ansi lo manda y que 
la hav6is de guardar. Si os dijere que serd vocalmente, apurad si 


i Decia ansi y la Santa corrigio de manera. 
k Romana es de la Santa. 

1 Decia el camino y la Santa corrigio la verdad. 


e Borrado : agela. 
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otra cosa), veis aquf a donde confiesan que habeis forzado 
de tener oracion mental y aun contemplacion si os la die- 
re Dios alH. Sea bendito por siempre 

CAPITULO XXII" 

En que d:;cl.vra que cosa sea oracion mental. 

I. Sabed, bijas, que no esta la falta de oracion men¬ 
tal en ^ tener cerrada la boca; porque si estoy bablando 
y rezando vocalmente ® y enteramente entendiendo ^ y 
viendo que bablo con Dios y ^ tengo ® advertencia en las 
palabras que digo, ya es ^ esta oracion vocal junto la men¬ 
tal. Salvo si no os dicen que esteis ^ bablando con Dios 
rezando el Paternoster y pensando en el mundo; aqui 
callo. Mas si estais como es razon se este bablando con 
tan gran Senior, es bien que esteis mirando con quien ba- 

ha de estar el entendimiento y corazon en lo que decis; que si os 
dice que si (que no podra decir otra cosa), veis ahi donde os con- 
fiesa hav^is por fuerza de tener oracion mental y contemplacidn 
si os la diere Dios. 

CAPITULO XXXVII* 

En que declara que cosa es oracion mental. 

1. Si, que no estd la falta para no^ ser oracidn mental en te¬ 
ner cerrada la boca; si bablando estoy enteramente viendo que 
hablo con Dios con m^s advertencia que en las palabras que digo, 
junto estd oracion mental y vocal. Salvo si no os dicen que esteis 
bablando con Dios y rezando el Avemaria y pensando en el mun¬ 
do; aqui callo. Mas si—como es razon—, bablando con tan gran 
Senor bav^is de estar mirando con qui^n babldis y qui^n sois vos 
—siquiera para bablar con crianza >—, ^como podr^is llamar al 


n Esta frase es de la Santa. 

a Era XXIII. 
b Borrado no. 

0 y rreoado vocalmente es de la Santa, 
ch Dscia entiendo y corrigible la Santa. 
<1 Esta 2 / es de la Santa, 
e Est& borrado mas. 
f Es es de la Santa. 

8 Estd asi corregido por la Santa. 


a Enclma: capittUo. 

b Este no est& entre lineas. 

1 «Siquiera para bablar con criama». 

En la acepcion de urbanidad, atencibn y cortesia. 

<{Dici6ndole lo que pasaba y que era mala crianza dar el recado en 
aquella coyuntura)) (Rivadeneyra, Flos Sanctorum. Vida de San Juan 
Crisbstomo). 

«Groseras, sin policia ni crianza fueron antiguamente las costum- 
bres de los espafioles (J. de Mariana, Historia de Espana, 1. 1, c. 6). 

((Y con esto espero de dar frutos de mi... que no desdigan ni desll- 
cen de los senderos de la buena crianza» (Cervantes, Quijote, 2.*, c. 12). 
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blais y quien sois yos, siquiera para bablar con crianza. 
Porque /.como podeis llamar al Key Alteza ni saber las 
ceremonias que se bacen para bablar a un grande, si no 
entendeis bien que estado tiene y que estado teneis vos? 
Porque conforme a esto se ba de bacer el acatamiento y 
conforme al uso, porque aun esto es menester que sepais 
tambien; si no, enviaros ban para ^ simple y no negocia- 

principe Alteza 2 ni ver las cerimonias que se bacen para bablar 
un Grande 2 , si no entendbis bien qud estado« tiene y tambibn 
qub estado tenbis vos?; porque conforme a esto se ba de bacer 
y conforme a el uso—que awn es menester que sepdis el uso—, 
y no vais descuidado; si no, enviaros ban por simple^ y no ne- 
gociareis cosa. Y mas bavr^is menester, si no lo sab§is bien, de 
informaros y awn de deletrear lo que bav^is de decir. A mi me 
acaecio una vez; no tenia costumbre de bablar con senores« y iva 
por cierta necesidad a tratar con uno que bavia de llamar seno- 
rla y es ansi que me lo mostraron deletreado. Yo, como soy 

1 «...si no, enviaros ban para simple y no negociar^is cosa» 
(cf. Cam. verf., 31: «...riase d61 y d6jele para necio»). 

Tiene a veces esta particula cierta analogia con los verbos de mo- 
vimiento, lo que le da especial fuerza y gracia, como en las frases 
apuntadas. 

(cEa, buen Sanebo, dijo la duquesa, buen animo...; dad el si, bijo, 
desta azotaina y v4yase el diablo para diablo y el temor para mezqui- 
no, que un buen corazdn quebranta mala ventura» (Cervantes, Qui- 
iote, p. 2 .*, c. 35. 


c Sigue e borrada. ciba a escribir: es el que tiene? 

2 cLlamar al principe Altezay>. 

Hasta Carlos V, los reyes eran llamados alteza. Desde entonces se 
Uamaron majestad, quedando el nombre de alteza reservado a los prin- 
cipes o bijos del rey. 

«Dicen que os ha dicbo y afirmado que en breves dlas os Uamardn 
Sefiora y a vuestro marido Altezay> (A. de Guevara, Epist. famil., 47). 

2 «para bablar un Grande». 

El que por su nobleza y merecimiento tenia la preeminencia de po- 
derse cubrir delante del rey. Habia grandes de primera, segunda y ter- 
cera clase. que se distinguian en el modo y tiempo de cubrirse cuando 
tomaban la posesidn. 

«MaQdamos que a los arzobispos y grandes... sean obligados todos 
a Uamarles sefioria» (N. Recopiladdn, 1. 4. tit. 1, c. 13). 

(s^Grandes llaman en Espafia los sefiores a quien el rey manda cubrir 
la cabeza» (Mendoza, Guerra de Granada, c. 4, 9). 

«Ayer, que fu6 dia de afio nuevo, predique a los gobernadores y a 
todos los grandes del reiuo que estaban alii con ellos» (A. de Guevara, 
Epist. famil., 48). 

^ aenviaros ban por simpler. 

Por alusidn, vale lo mismo que mentecato y que no discurre en las 
cosas con razdn ni entendimiento. 

tfPregunto : ocu&l es el nombre de aquella 
que buenos y males, y pobres y ricos, 
simples y sabios, y grandes y cbicos, 
enfermos y sanos viven con ella?» 

(Luis de Escobar, Preguntas y respuestas del Almirante, t. 1, p. 383). 

2 «no tenia costumbre de bablar con senoresy>. 

Se refiere a los que poselan estados y lugares con dominio y juris- 
diccion en ellos (cf. Vida, c. 34. 1). 

«Una de las mentir>»s que dice el mundo es llamar senores a las 
personas semejantes» (Vida, 34. 4). 

« «que bavia de llamar Senoria». 

Era el titulo que se daba a los grandes. Vease arriba, nota 3. 
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rcU cca. Pue, ;.,ua e, e«« SeSor f Q»j 

Empetador? J.Como se puede sutt.p? 

sin fin; que no es reino prestado el que teneis. v. 

an el Credo se dice, q«e vuwlro 'S,' / ben- 

siempte me es pan><»l«' 5^“'^ „t„o d»r«I para 

^^^9 .Que es esto, cristianos, los que decis no es me 

otro. 

torpe y no lo havia ^|g{JaiVen Ssapor^e tuviese 

acorde decirle lo que ^ - , j^j^g p^es ® iqu6 es esto, 

por Dueno llamarla ‘'EC^®Uor’Tc6mo se puede sufrir 

Senor mio: qud es esto, gois senor, sin fin, que no 

esto, Principe de todo lo cnado? Key sois benor. 

es reino prestado el ‘1’^® en el^redo que vuestro 

va. jBendito sedis Vos! Cuando ^ ‘^p"^„,.ticuiar regalo. Aldboos, 
reino no tiene fin, Pf®^® gj’a\S po^ pues 

senor, y ^endigoos, y t^as las cosas os alaben^P 

vuestro reino durara para ®‘®^P^®- j f^ere a hablar con 

rdis sea bueno que quien os alabare y quien lucie 

Vos sea s61o con la boca. -ontpriddis os’ Que querria dar 

2. iQud es esto, que 

rel 

TvS^nifufes P-que si lo ^upldsedes no con- 

denarTades por u n cavo lo que alaba.s por otro_ 


h Decia no y la Santa corrigl6 ni. 


d Borrado : en. 
e Hay e$ borrado. 

oTndoloTr^yTcbaI4a fu£en burlas. sino despreciarlas. sin 

naoer nl mostrar sentimlento de ellas. 

Tr*a“?o""aiSo de cortesia que se ^ab^n los que no teniau 
grado por dond® gSarde a vuesa sefioria o a vuesa 

rb«e^ce1i.yr-q^ue?^m.s U. 
..if rn1^°gu°nrn?^^^^ »tle «os decirle 

mJc^cTs aW-" 

rATJ^AtZV^rkirlfp^^ente y ami.o...» (A. ns GonvAKs. 
Epist. Jamil., 2.\ 1). 
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3. Yo he de poner siempre junta a la oracion mental 
con la vocal cuando se me acordare, porque no os espan- 
ten, hijas; que yo se en que caen estas cosas, que ^ he 
pasado algun trabajo en este caso y ansi no querria que 
al^una persona os trujese desasosegadas, que es cosa da- 
hosa ir con desasosie^o ^ por este camino. Y importa mu- 
cho entender que vais bien, porque en diciendo a algun 
caminante que va errado y que ha perdido el camino, le 
acaece andar de un cabo a otro, y mientras anda buscan- 
do por donde ir se cansa y gasta el tiempo y llega mas 
tarde. Quien puede decir que es mal que quien comien- 
za a rezar las horas o el rosario comience a pensar con 
quien habla y quien es el que habla, para ver como le 
ha de tratar? Pues yo os digo, hermanas, que si lo mu- 
cho que hay que hacer en entender estos dos puntos se 
hiciese bien, que primero que comenzais la oracion vocal 
que vais a rezar ocupeis harto tiempo en la mental. Si 
que no hemos de lle^ar a hablar a un principe con el 
descuido que a un labrador o como a una pobre como 
nosotras, que como quiera que nos hablaren va bien. 

3. Yo he de poner siempre junta oracion mental con la vocal 
cuando se me acordare, porque no os espanten, hijas, que yo s(t 
en qu4 cain ^ estas cosas y no querria que nadie os trajese al re- 
tortero que es cosa dahosa ir con miedo este camino. Importa 
mucho entender que vais bien, porque en diciendo a uno que va 
errado y ha perdido el camino le hacen andar de un cavo a otro, 
y todo lo que anda buscando por donde ha de ir se cansa y gasta 
el tiempo y llega mas tarde. ^Qui^n dird que es mal, si comienza 
a rezar las horas u el rosario, que comience a pensar con qui^n 
habla y qui^n es el que habla, para ver como le ha de tratar? 
Pues yo os digo, hermanas, que si lo mucho que hay que hacer en 
estos dos puntos se hiciese bien, que primero que comenc^is la 
oracion vocal—que es rezar las horas u el rosario—ocupeis har- 
tas horas en la mental. Si f, que no hemos de llegar a hablar con 
un principe como con un labradorcito u como con una pobre 
como nosotras, que no va mas que nos llamen .tu que vos. 


i Decia porque y borro por. 

J Dacia miedo y una mano extrafia borrdlo y escribid dessasossiego. 
k Decia se y la Santa coiTigio si. 


t En el original: sino ; esta borrada la segunda silaba. 

® «en que cain estas cosas». 

De caer en la acepcidn de redundar en provecho o en dafio de 
otro. 

«Ese dafio cae de ordinario en gravamen de los labradores, como 
gente menos poderosa a la defensa» (P. P. Navarrete, Conservacion de 
Honarchias, dis. 4). 

«que nadie os trajese al retortero'd. 

Retortero: la vuelta alrededor; usase comunmente en el modo ad¬ 
verbial al retortero, y asi se dice andar al retortero o traer al retortero, 
que es traer a uno a vueltas o de un lado a otro. 
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4. Razon es que ya que por la benignidad ' de este 
Rey, aunque “ como grosera no se hablar con El, y no 
por eso me deja de oir ni me deja de llegar a Sf ni me 
echan fuera sus guardas; porque saben bien la condicion 
de su Rey los angeles que estan alli, el cual gusta mas de 
la groseria de un pastorcito humilde—que ve que si mas 
supiera mas dijera—que de los muy sabios y letrados, por 
elegantes razonamientos que hagan, si no van con humil- 
dad. Mas no porque El sea tan bueno hemos de ser 
nosotros descomedidos. Siquiera para agradecerle “ en con- 
scntir junto a Si una como yo es bien que procuremos co- 
nocer su limpieza y quien es. Es verdad que se entiende 
iuego en llegando, como con los seiiores de aca : con que ‘ 
nos digan quien fue su padre y los cuentos que tiene de 

4. Razon es que ya que, por la humildad de este Rey, si como 
grosera no s§ hablar con ^1, y no por eso me tiene en menos, ni 
deja de allegarme a si, ni me echan fuera sus guardas (que saben 
los Angeles que estan alli la condicion de su Rey, que gusta mas 
de estas groserias de un pastorcito humilde—que sabe si m^s su¬ 
piera m^s le dijera—que de las teulogias muy ordenadas si no 
van con tanta humildad); ansi que no porque ^1 sea bueno hemos 
de ser nosotros descomedidos; siquiera para agradecerle el mal 
olor que sufre en sufrirnos, es bien que veamos qui^n es. Es ver¬ 
dad que se entiende luego en llegando, como los senores de acd, 
que con decir su padre y tantos cuentos tiene de renta “ y este 
dictado no hay mas que saber; porque ac^ no se hace cuenta 


1 Decia humildad y la Santa corrigio beninidad. 

11 Decia y y la Santa corrigid anq. 

m Decia ansi que y la Santa corrigid ttuxs. 

n Est& borrado el mal olor que sufre. 

2 <iCon que nos digan quien fud su padre». 

Preposicidn que, acompafiada de la particula que, asume un sen- 
tido condicional. 

«Uno de ellos (pactos) fud (dijo Sancho) que me habia de dejar 
hablar todo aquello que quisiese, con que no fuese contra el prdji- 
mo» (Cervantes, Quijote, p. 2.a c. 20). 


«y tantos cuentos tiene de renta». 

Tdrmino aritmdtico, por el que se indicaba el numero y resultante 
de la multiplicacidn de cien mil por diez. Hoy es lo mismo que un 
milldn. 

«Si el cargo Uega a un cuento de maravedis, lleven los contadores 
mayores y los tenientes dos marcos..., y aunque el cargo suba de un 
cuento arriba...y> (Nueva recopilacidn, 1. 9, t. 5, 1. 37). 

«Por ende, hovo este nombre de cuento de mil. que antiguamente 
de mil hombres escogian uno para ser cavallero» (Alonso de Cartage¬ 
na, Doctrinal de cavalleros, t. 3, fol. 6). 

«Para este despacho se mandaron librar al almirante seis cuentos: 
los cuatro para los bastimentos desta armada y los dos para pagar la 
gente» (A. de Herrera, Historia de Indies, dec. 1.*, 1. 3, c. 2). 

>2 {(y este dictado». 

Titulo de digmidad, honor o sefiorio que tenian las personas segun 
siis empleos o dominios, como duque, conde, marques, consejero. 

«iY montas, que no sabria yo autorizar el litado!, dijo Sancho. 
Dictado has de decir, que no litado, dijo su amo» (Cervantes, Quijo¬ 
te, 1.*, c. 21). 

«Entr6 con el nuevo dictado en mayores pensamlentos» (Soufs, His- 
toria Espaha, 1. 4, c. 5). 
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renta y el dictado, no hay mas que saber; porque aca no 
se hace cuenta de las personas para hacerles honra—por 
mucho que merezcan—, sino de las haciendas. 

5. iOh miserable mundo! Alabad mucho a Dios, hi- 
jas, que habeis dejado cosa tan ruin, a donde no hacen 
caso de lo que ellos en sf tienen, sino de lo que tienen sus 
renteros y vasallos; y si ellos faltan, luego cesa el mun¬ 
do de hacelles honra. Cosa donosa es esta para que os hol- 
gueis todas cuando hayais de tomar alguna recreacion, que 
este es buen pasatiempo entender cuan ciegamente pasan 
su tiempo los mundanos. 

6. jOh, Emperador nuestro, sumo poder, suma bon- 
dad, la misma sabidurfa sin principio, sin fin, sin haber 
terminos en vuestras perfecciones! “* ;Son infinitas, incom- 
prensibles, un pielago sin suelo de maravillas, una hermo- 
sura que tiene en sf todas las hermosuras, la misma forta- 
leza! i Oh, valgame Dios, quien tiiviera aquf junta toda la 
elocuencia de los mortales y sabidurfa para saber bien 
—como aca se puede saber—, que todo es no saber nada, 
para en este caso dar a entender algunas de las muchas 
cosas que podemos considerar, para conocer algo de quien 
es este Senor y bien nuestro! 

7. No hay mas sino® llegaros a pensar y entender en 
llegando con quien vais a hablar o con quien estais ha- 
blando. En mil vidas de las nuestras no acabaremos de 

de las personas por mucho que merezcan, sino de las haciendas. 

5. jOh miserable mundo! Alabad mucho a Dios, hijas, que 
hav4is dejado cosa tan ruin adonde no hacen caso ^ de lo que 
ellos en si tienen, sino de lo que tienen sus renteros y vasallos. 
Cosa donosa es dsta para que os holgudis en la hora de recrea- 
ci6n, que dste es buen pasatiempo entender en qu^ ciegamente 
pasan su tiempo los del mundo. 

6. iOh Rey de la gloria, Senor de los senores, Emperador de 
los emperadores, Santo de los santos, Poder sobre todos los po- 
deres. Saber sobre todos los saberes, la mesma Sabiduria!; sois, 
Senor, la mesma verdad, la mesma riqueza; no dejardis para 
siempre de reinar. 

CAPITULO XXXVIII » 

PROSIGUE en la misma DECLARACION DE ORACION MENTAL. 

7. Si, llegaos a pensar en llegando con quien vais a hablar 
u con qui^n estdis hablando. En mil vidas de las vuestras no aca- 
bareis de entender como merece ser tratado este Senor que tiem- 


n’ La Santa borro obras y escribid vfeciones. 
o Estas palabras son de la Santa, que tacho si llegaos. 


z Borrado : sino. 
z Enclma: caiJitulo. 
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entender como merece ser tratado esle Senor, ante cuya 
presencia tiemblan los angeles. Todo lo manda, todo^ lo 
puede; su querer es obrar. Pues razon seria, hijas niias, 
que prccuremos deleitarnos en estas grandezas que tienc 
nuestro Esposo y que entendamos con ^ien estamos casa- 
das, que vida hemos de tener. I Oh, valgame Dios!, pues 
aca, cuando uno se casa, priraero sabe con quien y que tie- 
ne; nosotros, ya desposadas antes de las bodas que iios ha 
de llevar a su casa, ^:no pensaremos en nuestro Esposor , 
pues aca no quitan estos pensamientos a las que estan des- 
posadas con los hombres, ;,por que nos ban de quitar que 
jirocuremos entender quien es este Hombre, y quien es su 
Padre, y que tierra es esta a donde me ban de llevar y 
que bienes son los que promete darnos, que condicion tie- 
ne como nodre contentarle mejor, en que le hare placer, 
V estudiar'como hacer qtie nuestra condicion conforme con 
la suya? Pues si una mujer ha de ser bien casada no. 1® 
avisan otra cosa sino que procure esto, aunque su mando 
sea hombre muy bajo; pues, ;Esposo ™»o., ;.en todo nan 
de hacer menos caso de Vos que de los hombres? Si a 
ellos no les parece bien esto, de.ien os a « vuestras esposas, 

Plan los angeles delante de el. Todo lo manda ; su f 

Pues razon serd, hijas, que procuremos siquiera alcanzar alguna 
cosa de estas grandezas que tiene nuestro Esposo a ver con quid 
estamos casadas, qud vida hemos de tener. 

aca, si uno se casa, primero sabe quidn es y como y que ne - 
nosotras estamos desposadas—y todas las almas por 
mo—antes de las bodas y que nos lleve a su casa el desposado 
Pues no quitan acd estos pensamientos con los hombres, Q^e 
nos han de quitar que entendamos nosotras quidn es este hombre b, 
quten es su padre qud tiene, adonde me ha de llevar de que me 
case®, que condicion tiene como le podre mijor contentar, 
le har^ placer, estudiar c6mo conformar^ mi condicion con 1 
suya’ Pues si una mujer ha de ser bien casada no le avisan 
otra cosa sino que estudie en esto, attnque sea un hombre muy 
bajo su marido; pues, Esposo mio, ^en todo han 
caso de Vos que de lo s hombres? Si ellos no les parece bien esto, 

p Las palabras liltimas en cursiva fueron afiadidas por fray Luis 
de Ledn. 

Q a es de la Santa. 


c Idse esta tachado de mano wena P«Vxm®^dl^dondl 

tachar mfis reclamente; por eso la restituimos al t.xto, de doncie 
otros editores !o habian expulsado. 

Sigmfica°la^nSuraleza, calidad y dlstintivo del nacimiento de los 

^°“Y'^mandamos°Que*a*ninguna per^na, de cualquier estado o condt- 

»treS « Mjulr « 1. K.rmos. f> f}«. L ““ •" 

indiffnacidn mia» (Cervantes, Qutjotey 1. 14). 
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que han de hacer vida con Vos. Es verdad que es buena 
vida. Si un esposo es tan celoso que quiere que su esposa 
no trate con nadie, linda cosa es que no piense como le 
hard este placer y la razon que tiene de sufrirle y de no 
querer que trate con otro, pues en el tiene todo lo que 
puede querer. 

8. Esta es oracion mental, hijas mias : entender estas 
verdades. Si quereis ir entendiendo esto y rezando vocal- 
mente, muy enhorabuena. No me esteis hablando con Dios 
y pensando en otras cosas, que esto hace no entender que 
cosa sea oracion mental. Creo que va dado a entender. 
Plega al Senor que lo sepamos obrar. Amen. 

CAPITULO XXIII" 

De lo que IMPORTA NO TORNAR ATRAS QUIEN HA COMENZADO 
CAMINO DE ORACION Y TORNA A HABLAR DE LO MUCHO QUE 
VA EN QUE SEA CON GRAN DETERMINACION. 

1. Pues digo que va mucho en comenzar con gran de- 
lerminacion por tantas causas que seria alargarme mucho 

dejen os vuestras esposas que han de hacer vida con Vos. Es ver- 
dad que es buena vida. Si un esposo es tan celoso que quiere no 
saiga su esposa de casa ni trate con otro. linda cosa es que no la 
dejen que piense en como contentarle y la raz6n que tiene de su¬ 
frirle y de no querer trate con otro, pues en ^1 tiene todo lo que 
puede querer. 

8. Esta es oracidn mental, hijas mfas, entender estas verda¬ 
des. Si quereis ir entendiendo esto y rezando vocalmente, muy 
enhorabuena. No me esteis hablando con Dios y pensando en 
otras cosas, que esto es lo que hace no entender qu6 cosa es ora¬ 
cion mental. Creo va dado a entender. No os espante nadie con 
esos temores. Alabad a Dios, que es poderoso sobre todos y que 
no os lo pueden quitar; antes la que no pudiere rezar vocalmen¬ 
te con esta atencion, sepa que no hace lo que es obligada y que 
lo esta—si quiere rezar con perfeccidn^—de procurarlo con todas 
sus fuerzas, so pena de no hacer lo que deve a esposa de tan gran 
Rey. Suplicalde, hijas, que d6 gracia para que lo haga como os lo 
aconsejo, que me falta mucho. Su Majestad lo provea por quien es. 

CAPITULO XXXIX a 

Lo QUE IMPORTA NO TORNAR ATRAS QUIEN HA COMENZADO ESTE 
CAMINO DE ORACION, Y TORNA A HABLAR DE LO QUE VA EN 
QUE SEA CON DETERMINACION. 

1. iQu^ divertirme hago! Digo que va muy mucho en comen¬ 
zar con esta gran determinacion, por .tantas causas que seria alar- 
a Era XXIV. 

d Este inciso esta entre llneas. 

» Al fin de la linea anterior: capitulo. 
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si las dijese. Solas dos o tres quiero decir, hermanas. La 
una es que no es razon que a quien tanto nos ha dado y 
continuo da, que una cosa que nos queremos determinar 
a darle, que es este cuidado (no cierto sin interes, sino 
con tan ^^randes ganancias), no se le dar con toda deter- 
minacion, sino como quien presta una cosa para tornarla 
a tomar. Esto no me parece a mi dar; antes siempre que- 
da con algun disgusto aquel a quien han prestado una cosa 
cuando se lo tornan a tomar, en especial si la ha menester 
y la tenia ya como por suya. Pues que si son amigos y a 
quien la presto debe muchas dadas sin algiin interes, con 
razon le parecera poquedad y muy poco amor que aun 
una cosa suya no quiere dejar en su poder, siquiera por 
sehal de amor. 

2. (?,Que esposa hay que, recibiendo muchas joy as de 
valor de su esposo, no le de siquiera una sortija, no por 
lo que vale—que ya todo es suyo—, sino por prenda que 
sera suya hasta que muera? Pues ^.que menos merece este 
Senor para que burlemos de El dando y tomando una no- 
nada que le damos? Sino que este poquito de tiempo que 
nos determinamos de darle—de ^ cuanto gastamos en otras 
cosas ® y con quien no nos lo agradecera—, ya que aquel 

gar mucho decirlas y en otros libros estdn dichas algunas. Solas 
dos dire u tres. La una es que no es raz6n a quien tanto nos ha 
dado y contino da, una cosa a que nos queremos determinar ser- 
virle y que le queremos dar (que es este cuidadito, no cierto sin 
interese, sino con tan grandes ganancias), no se lo dar con toda 
determinacion, sino como quien presta una cosa para tomarlo a 
tomar. Esto no me parece a mi dar; antes siempre queda con al¬ 
gun desgusto a quien han emprestado una cosa cuando se la tor- 
nan a tomar, en especial si son amigos y a quien la empresto deve 
muy muchas dadas sin ningun interese suyo; con raz6n le pa- 
recerd poquedad ^ y muy poca voluntad que aun una cosita suya 
no quiera dejar en su poder, siquiera por serial de amor. 

2. esposa hay que recibiendo muchas joy as de valor de 

su esposo no le d4 siquiera una sortijica, no por lo que vale 
—que ya todo es suyo del esposo—, sino por sehal de amor, por 
prenda que serd suya hasta la muerte? Pues menos merece 
este Senor para que burlemos de ^1 dando y tomando una nonada 
que le damos? Sino que este poco de tiempo que nos determina- 


b De es de la Santa. 

0 Decia otros y enmenddlo la Santa. 

1 «con raz6n le parecer^ poquedad». 

Escasez, cortedad o miseria, corta porcidn o cantidad de alguna 
cosa. 

«Envia a los monjes de Pomposia cierto presente, en que les pide 
perddn de la poquedad de 61» (Antonio de Yepes, Chrdnica de San Be¬ 
nito, afio 997, c. 1). 

«En dos cosas fu6 singularisima: en la poquedad del suefio y en la 
abstlnencia de la comida» (Pr. DamiAn Cornejo, Chrdnica de San Fran¬ 
cisco, t. 4, 1. 3. c. 27). 
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rato le queremos dar, demosle libre el pensamiento y des- 
ocupado y con toda determinacion de nunca jamas se lo 
tomar a tomar, por trabajos que por ello nos vengan ni 
por contradicciones ni por sequedades; sino que ya como 
cosa no mia tenga aquel tiempo y piense que me le pue- 
den pedir por justicia cuando del todo no se le quisiere 
dar. 

3. Llamo del todo, porque no se entiende que dejarlo 
algiin dia—o algunos—por ocupaciones justas o por cual- 
quiera indisposicion es tomarsela ya si ^ la intencion esta 
firme ®; esto ' es dar algo. Lo demas bueno es a quien no 
es franco, sino tan apretado, que no tiene corazon para 
dar; harto es que preste. En fin, haga algo, que todo lo 
toma en cuenta este Senor nuestro; a todo hace como le 
queremos Es generoso; por grande que sea el alcance 
tiene El en poco perdonarle para ganarnos; es tan agra- 
decido **, que un alzar de ojos con acordamos de El no 
deja ‘ sin premio. 

mos de darle a El—de cuanto gastamos en nosotros mesmos y en 
Quien no nos lo agradecerd—, ya que aquel rato le queremos dar 
libre el pensamiento y desocuparle de otras cosas, que sea con 
toda determinacidn de nunca jam^s se le tornar a tomar, por tra- 
vajos que por ello nos vengan, ni por contradicciones ni por se- 
Quedades; sino que ya, como cosa no mia, tenga aquel tiempo y 
piense me le pueden pedir por justicia cuando del todo no se 
le quisiere dar. 

3. Llamo del todo, porque no se entiende que dejarlo algun 
dia—u algunos—por ocupaciones justas es tomdrsele ya; la in- 
tencidn estd firme, que no es nada delicado mi Dios; no mira en 
menudencias; ansi tema qu^ os agradecer; es dar algo. Lo de- 
mds, bueno es a quien no es franco, sino tan apretado ^ que no 
tiene corazdn para dar; harto es que preste. En fin, haga algo, 
que todo lo toma en cuenta este Emperador, a todo hace como lo 
queremos. Para tomarnos cuenta no es nada menudo^, sino ge¬ 
neroso; por grande que sea el alcance, tiene El en poco perdo¬ 
narle. Para pagarnos es tan mirado, que no haydis miedo que un 
alzar de ojos con acuerdo suyo deje sin paga. 


cb Estd borrado de otras cosas. 
d Este si es de la Santa. 

e Estd borrado por la Santa: que no es nada delicado mi Dios 
no mira en menudencias ansi tema que os agradezer. 
t Esto es correccidn de la Santa. 

g Estd borrado por la Santa : Para tomarnos cuenta no es nada 
menudo sino. 

b Decia mirado y la Santa corrigid agradecido. 
i Borrd la Santa dexe y escribid no deja. 


2 «sino tan apretador>. 

Apretado se llama al poco liberal, nada dadivoso y que es corto de 
dnlmo. 

3 «No es nada menudoy>. 

Hombre menudo se llama al miserable, escaso y apocado, jxjr con- 
traposicldn a generoso y espldndido. 
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4. Y no tiene el demonio tanta mano para tentar : ha 
gran miedo a animas determinadas que tiene ya el expe- 
riencia que le hacen gran dafio, y cuando el ordena para 
daharlas viene en provecho de ellas y de otras, saliendo 
el con perdida. Aunque ^ nosolros no hemos de estar des- 
cuidadas ni confiar en esto, porque lo liabemos con gente 
traidora y a ios apercibidos no osa tanto acometer, por¬ 
que es muy cobarde; mas si viese descuidado haria gran 
dafio. Y si conoce a uno por mudable y que no esta rirme 
en el bien y con gran determinacion de perseverar, no le 
dejara a sol ni a sombra; miedos le pondra e inconve- 
nientes que nunca acabe. Yo lo se esto muy bien por ex¬ 
perience, y ansi lo he sabido decir, y digo que no sabe 

nadie lo mucho que importa. , , . v 

5 La otra cosa es que pelea con mas ammo. la sane 
que/venga lo que viniere, no ha de tornar atras Es como 
uno que’ esta en una batalla, que sabe que si le vencen 
no le perdonaran la vida y que ya que no muere en la 
batalla ha de morir despues, pelea con mas determinacion 

4. Otra causa es, porque el demonio no tiene tanta mano 
para tentaciones. Ha gran miedo a animas determinadas, que tie¬ 
ne ya espiriencia le hacen grah dano y que cuando ^1 ordena para 
daharlas viene en provecho suyo y de los otros y que sale el con 
perdida. Ya que no hemos nosotros de estar descuidados ni con¬ 
fiar en esto, porque lo havemos con gente traidora y a los aper- 
cebidos no osa acometer, porque es muy cobarde; uias si viese 
descuido haria gran dano. Y si conoce a uno por mudable y que 
no estd firme en el bien que hace ni con gran determinacion de 
perseverar, no le dejar^ a sol ni a sombra ^ miedos le pondri 
e inconvenientes que nunca acave. Yo lo s4 esto muy bien por es¬ 
piriencia, y ansi lo he sabido decir, y digo que no sabe nadie lo 

mucho que importa. k 

5 La otra causa es—y que hace mucho al caso que pelea 
con ^nimo. Ya sabe que, venga lo que viniere, no ha de tornar 
atras. Es como uno que esta en una batalla; sabe que si le ven¬ 
cen no le perdonardn la vida y que ya que no muera en la batalla 
ha de morir despu4s; es averiguado ^ a mi parecer, que peleara 

ic qua la Santa convirtib en aque. 


b Habia escrito pelear y corrigio Q pelea. 

* «no le dejard a sol ni a soTribTayt. 

Prase que vale seguir a uno o buscarle continuamente y a todas 
horas con pesadez e impertinencia. , .a.. 

(diurtala lo que tuviere y te seguir& hasta el cabo del niimdo, «n 
dejarte a sol ni a sorntra'a (P. de Quevedo, Libro de todas las cosas) 

5 aEs averigvxudo, a mi parecer». 

Avenguado: puesto en claro y sabido exactamente. _ 

(nEs cosa averiguada que los romanos en este negocio 
por su provecho que por las leyes de la honestidad y de la raz6n» 

]lv%A Que todos cabalUrp an- 
dantes Uevaban bien herradas las bolsas» (Cervantes, Quijote, 1.1, c. 3.) 
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y quiere vender bien su vida * y no teme tanto los golpes, 
porque lleva delante lo que le importa, la victoria, y que 
le va la vida en veneer. Es tambien necesario comenzar 
con seguridad, que si no nos dejamos veneer saldremos 
con la empresa, y esto sin alguna duda, que por poca 
ganancia que saquen saldran muy ricos que no os de¬ 
jara "* morir de sed el Sehor, que nos llama a que beba- 
mos de esta fuente. Esto queda ya dicho, y querrialo de¬ 
cir muchas voces, porque acobarda mucho a personas que 
aun no conocen del todo la bondad del Sehor por expe- 
riencia, aunque la confiesan por fe; mas es gran cosa 
haber experimentado con el amistad y regalo que trata a 
los que van por este camino y como casi les hace toda la 
costa. 

6. Los que esto no han probado no me maravillo que 
quieran seguridad de algun interes, pues ya sabeis que 
es ciento por uno, aun en esta vida, y que dice el Sehor 
pedid y daros han. Si no creeis a Su Majestad en las par¬ 
tes de su Evangelio que aseguran esto, poco aprovecha, 
hermanas, que me quiebre yo la cabeza diciendolo. To- 

con mucho mas animo y no temer^ tanto los golpes, porque lleva 
delante lo que le importa la victoria. Es muy necesario tambien 
que comenc^is con gran siguridad en que, si peleais con dnimo y 
no 6s dejando veneer, que saldrdis con la empresa; esto sin nin- 
guna falta—por poca ganancia que saqudis—saldrdis muy rico; 
no haydis miedo os deje morir de sed el Sehor, que os llama a que 
bevais de esta fuente. Esto queda ya dicho y querrialo decir mu¬ 
chas veces, porque acovarda mucho a personas que zun no cono¬ 
cen mucho la bondad del Sehor por espiriencia, aunque le cono¬ 
cen por fe; mas es gran cosa saber por espiriencia con el amis¬ 
tad y regalo que trata a los que van por este camino. 

6. Los que no lo han provado no me maravillo quieran sigu¬ 
ridad de algun interese; pues ya sabeis que es ciento por uno 
aun en esta vida© y que dice el Sehor que le pidamos y nos 
dara<i. Si no credis a Su Majestad en las partes de su Evangelio 
rque asigura esto, poco aprovecha quebrarme yo la cabeza To- 


* Est& borrado como dizen. 

a Esta, borrado no fiayais miedo 

m Decia que os dexe morir y corrigiolo la Santa. 

c Mt. 19, 29. 

<i Lc. 11, 9. 

« «Poco aprovecha quebrarme yo la cabeza)>. 

Quebrarse la cabeza es hacer o sollcitar alguna cosa con gran cui- 
dado, diligencia y empeno o buscarla con mucha solicitud. 

«Quien en hacer tales versos 
la cabeza se quebrd, 
sin duda que la tenia 
de la Maya o Estremoz» 

(Anastasio Pantalbon, Obras, rom. 7). 
«6Qu6 os parece desto, amigos?, dijo Sancho. cDigo algo o quidbro 
me la cabeza?» (C^ervantes, Quijote, 2.*, 49). 
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davia digo que quien tuviere alguna duda poco se pierde 
proballo; qiie eso tiene bueno este viaje, que se da mas 
de lo que se pide ni acertaremos a desear. Esto es sin fal¬ 
ia, yo lo se, y a las de vosotras que por la bondad de Dios 
lo sabeis por experiencia puedo presenlar por testigos. 

CAPITULO XXIV‘ 

Como se ha de rezar oracion vocal con perfeccion y 

CUAN JUNTA ANDA CON ELLA LA MENTAL. 

1. Ahora, pues, tornemos a hablar con las almas que 
dije que no se pueden recoger ni alar los entendimientos 
en oracion mental ni tener consideracion. No nombremos 
aqui estas dos cosas—pues no sois para ellas—, porque en 
hecho de verdad hay muchas a quien parece que solo el 
nombre de oracion mental o consideracion atemoriza. 

2. Y porque si alguna viene a esta casa—que, como 
tambien dije, no van todos por un camino—, quiero ahora 
aconsejaros, y aun puedo decir ensenaros (por^e, como 
Madre con el oficio de priora que tengo, es licito), como 
habeis de rezar vocalmente, porque es razon que enten- 
dais lo que decis. Y porque quien no puede pensar en Dios 

davia digo que aun si tennis alguna duda que lo prov^is; iqu§ se 
pierde? Que aun esto hay earcelente en este viaje, que muy^mu- 
chas cosas se dan mas de las que se piden ni de las que acertamos 
nosotros a pedir. Esto es sin falta, yo s^ que es ansi; si no halla- 
ren ser verdad, no me crean cosa de cuantas os digo. Ya vosotras. 
hermanas, lo sabeis por espiriencia, y os puedo presentar por 
testigos, por la bondad de Dios. Por las que vinieren, es bien esto 
que est^ dicho. 

CAPITULO XL» 

En que trata de oracion vocal con perfeccion, Y CUAN 

JUNTA ANDA CON ELLA LA MENTAL. 

1. Ya he dicho que trato con almas que no se pueden recoger 
ni atar los entendimientos en oracion mental ni consideracion. No 
haya aqui nombre de estas dos cosas, pues no sois para ellas, que 
hay muchas almas en hecho de verdad que solo el nombre las 
atemoriza. 

2. Y porque si alguna viniere a esta casa (que tambien, como 
he dicho, no pueden ir todas por un camino), lo que quiero aconse¬ 
jaros y aun pudiera decir ensenaros (porque como Madre tengo 
ahora este cargo), como hav^is de rezar vocalmente, porque es 
razdn entendais lo que decis. Y porque quien no es para pensar 
en Dios puede ser oraciones largas tambidn les canse, ta mpoco 

a Era XXV 


a Entre lineas : capitulo. 
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puede ser que las oraciones largas tambien le cansen, tam¬ 
poco me quiero entremeter en ellas, sino en las que for- 
zadamente habemos de rezar—pues somos cristianos—, que 
es el Paternoster y el Ave Marfa, porque no puedan decir 
por nosotras que hablamos y no nos entendemos, salvo si 
no nos parece que basta irnos por la costumbre con solo 
el pronunciar las palabras, en lo cual no me entremeto. 
Los letrados diran si basta o no. Lo que yo querrfa que 
hiciesemos nosotras es, hijas, que no nos contentemos con 
solo esto, porque, cuando digo Credo, razon me parece que 
sera entender y saber lo que creo; y cuando Padre nuestro, 
amor sera entender quien es este Padre nuestro y quien 
es el Maestro que nos enseho esta oracion. 

3. Si quereis decir (|ue ya os lo sabeis y que no hay 
para que se os acuerde, no teneis razon : que mucho va 
de maestro a maestro, pues, aunque de los que aca nos 
ensehan es gran desgracia no nos acordar (en especial si 
son santos y son maestros del alma), es imposible si so¬ 
mos buenos discfpulos. Pues de tal Maestro, como quien 
nos enseho esta oracion y con tanto amor y deseo que nos 
aprovechase, nunca Dios quiera que no nos aprovechemos, 
acordandonos de El muchas veces cuando decimos la ora¬ 
cion, aunque por ser ^ flacos no sean todas. 

me quiero entremeter en ellas, sino en las que forzado havemos 
Ce rezar si somos cristianos, que es el Paternoster y Avemaria. 

Claro esta que hemos de ver lo que decimos, como he dicho. 
No puedan decir por nosotras que hablamos y no nos entendemos, 
salvo si no decis que no es menester esto, que ya os vais por la 
costumbre, que basta decir las palabras. Si eso basta u no. no 
me entremeto; eso es de letrados; ellos lo diran a las personas 
que les diere Dios luz para que se lo quieran preguntar, y en los 
que no tienen nuestro estado no me entremeto. Acd querria yo, 
hijas, no nos contentemos con eso; porque cuando digo Credo, 
raz6n me parece serd y aun obligacion que sepa lo que creo; 
cuando digo «Pater», amor me parece sera entender qui^n es este 
Padre. Pues tambien serd bien que veamos qui4n es el maestro 
que nos enseha esta oracidn. 

3. Si queremos decir que vasta ya saber de tma vez quidn es 
el maestro, sin que mas nos acordemos, tambidn poddis decir que 
vasta decir una vez en la vida la oracion. Si, que mucho va—como 
dicen—de maestro a maestro (pues aun de los que aca nos ense¬ 
han parece gran desgracia no nos acordar de ellos), y si es maes¬ 
tro del alma y somos buenos discipulos, es imposible sino tener- 
le mucho amor y aun honrarnos de el y hablar de dl muchas ve- 
i.es. Pues de tal maestro como quien nos enseho esta oracion y 
con tanto amor y desea que nos aprovechase, nunca Dios quiera 
que sea bueno no nos acordemos muchas veces cuando decimos 
Is oracion, aunque por ser flacos no sean .todas. 


b Ser es de la Santa. 
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4. Pues cuanto a lo primero ya sabeis que ® es lo me- 
jor estar solas, que ansi lo hacia su Majeslad muchas ve- 
ces (y no por su necesidad, sino por nuestro ensanamiento), 
y ya esto dicho se esta que no se sufre hablar con Dios 
y con el mundo (que no es otra cosa estar rezando y es- 
cuchando, por otra parte, lo que estan liablando o pen- 
sar en lo que se les ofrece, sin mas irse a la mano), salvo 
si no es en algunos tiempos que o de malos humores—en 
especial si es persona que tiene melancolia—o flaqueza de 
cabeza, que aim que mas lo procura no puede, o que per- 
mite Dios dias de grandes tempestades en sus siervos para 
mas bien suyo, y aunque se afligen y procuran quietarse 
no pueden ni estan en lo que dicen, aunque mas hagan; 
ni asientan en nada el entendimiento, sino que parece 
que tiene frenesi, segun an da desbaratado. 

5. Y en la pena que da a quien lo tiene vera que no 
es a culpa suya, y no se fatigue, que es peor, ni se canse 
en poner seso a quien por entonces no le tiene—que es su 
entendimiento—, sino rece como pudiere; y aun no rece, 
sino, como enferma, procure dar alivio a su alma y en- 
lienda en otra obra de virtud entonces; y a personas que 
traen cuidado de si y tienen entendido que no ban de 
hablar a Dios y al mundo junto, lo que podemos liacer 
nosotras es procurar estar a solas—y plega a Dios que 
baste, como digo—, para que entendamos con quien esta- 
mos liablando y lo que nos responde el Sehor a nuestras 

4-5. Pues cuanto a lo primero, ya sabeis que ensena este 
maestro celestial sea a solas (que ansi lo hacia El siempre que 
orava. no por su necesidad, sino por nuestro ensehamiento). Esto 
ya dicho se esta, que no se sufre hablar con Dios y con el mundo 
(que no es otra cosa estar rezando y oir lo que estdn hablando a 
pensar en lo que les parece, sin mas irse a la mano); esto ya se 
sabe que no es bueno y que hemos de procurar estar a solas y 
aun plega a Dios entendamos con qui^n estamos y lo que nos res¬ 
ponde el Sehor a nuestras peticiones. ^Pensais que se esta ca- 
llando aunque no lo oimos? Bien habla al corazon cuando le pedi- 
mos de corazon. Prosupuesto' esto que ha de ser a solas, bien es 

c Estd borrado ensena su magestad que sea a solas... el siempre 
que ora'ba. La Santa puso de su letra: es lo mcjor estar a solas... 
su mag. muchas veges. 


1 (tProsupuesto esto». 

Forma viciada por presupuesto, que es lo asi asentado y dado por 
cierto y notorio. 

<(Puesto que algunas veces se descuida deste su prosupuesto... 
,Cervantes, Quijote, 2.*, 12). 

«Dadme parecer en esto; 
porque voy con prosupuesto 
que, si os pareciere a vos 
que el mundo se quede a Dios, 
ponelle por obra presto» 

(B. DEL Alcazar, Poesias, «E1 trueco»). 
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peticiones. No penseis que se esta callando, que aun¬ 
que no le oimos, bien habla al corazon cuando le pedimos 
de corazon. Y bien es que consideremos que somos cada 
una de nosotras a quien el Senor esta ensehando esta ora- 
cion, pues nunca el Maestro esta tan lejos del discipulo 
que sea menester dar voces, sino muy junto. Esto quiero 
yo que entendais vosotras, que os conviene para rezar bien 
el Paternoster : no se apartar de cabe el Maestro que os lo 
mostro. 

6. Direis que ya esto es consideracion, la cual no po- 
deis tener ni aun quereis sino rezar vocalmente, porque 
(ambien hay personas mal sufridas y amigas de no se dar 
pena, que, como no lo tienen de costumbre, eslo recoger 
el pensamiento al principio; y por no cansarse un poco 
dicen que no pueden mas ni saben sino rezar vocalmente. 
Teneis razon en decir que ya es oracion mental; mas yo 
os certifico ® que no se como lo aparte, si ha de ser bien 
rezado lo vocal y entendiendo con quien hablamos; v 
aim es obligacion que procuremos rezar con advertencia, 
y aun plega a Dios que con estos remedios vaya bien re¬ 
zado el Paternoster y no acabemos en otra cosa imperti- 
nente. Yo lo he probado algunas veces, y el mejor reme- 
dio que hallo es procurar tener el pensamiento en la per¬ 
sona a ^ quien endereza las palabfas; por eso tened pa- 
ciencia y procurad hacer costumbre de cosa tan necesaria. 

consideremos somos cada una de nosotras a quien enseho esta 
oracidn el Sehor y que nos la estd mostrando, pues nunca el 
maestro estd tan lejos del discipulo que sea menester dar voces, 
sino muy junto. Esto quiero yo ve^is vosotras os conviene para 
rezar bien el Paternoster: no os apartar de cave el Maestro que 
os le mostro 2 . 

6. Luego direis que ya esto es consideracion, que no pod^is 
ni lo quereis sino rezar vocalmente, y tennis alguna raz6n. Mas 
yo os digo cierto que no sf c6mo lo aparte (si ha de ser rezar en¬ 
tendiendo con qui^n hablamos, como es razon y aun obligacion 
que procuremos rezar con advertencia ya) y aun plega Dios que 
con estos remedios vaya bien rezado el Paternoster y no acave- 
mos en otra cosa impertinente. Yo lo he provado algunas veces, 
y ningun remedio otro hallo si no es procurar tener el pensa¬ 
miento en quien enderezo las palabras. Por eso tened paciencia, 
que esto es menester para ser monjas y aun para rezar como 
buenos cristianos, a mi parecer. 


ch es de la Santa, 
d Este q es de la Santa, 
c Decia gierto y estd corregldo. 

^ La persona a estd afiadido Quiz& por la Santa. 


2 «el Maestro que os le mostr6y>. 

En la acepcion de ensehar, adoctrinar. 

«Yo oro ni plata no te lo puedo dar; mas avisos para vivir, muchos 
te mostrariio (Lazabillo de Tormes, tr. 1). 
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CAPITULO XXV^ 

En QUE dice LO MUCHO 9UE GANA EL ALMA QUE REZA CON 

PERFECCION VOCAI^MENTE Y COMO ACAECE LEVANTARLA 

Dios de aua a cos as sobrenaturales. 

1. Y porque no penseis que se saca poca ganancia de 
rezar vocalmente con perfeccion os digo que es muy posi- 
ble que, estando rezando el Paternoster, os ponga el Se- 
nor en contemplacion perfecta, o rezando otra oracion vo¬ 
cal. Que por estas vias muestra su Majestad que oye al 
que le habla, y le habla su grandeza suspendiendole el 
entendimiento y atajandole el pensamiento y tomandole 
—como dicen—la palabra de la boca, que, aunque quiere, 
no puede hablar si no es con mucha pena. 

2. Entiende que sin ruido de palabras le esta ense- 
iiando este Maestro Divino, suspendiendo las potencias, 
porque entonces antes danarian que aprovecharian si obra- 
sen; gozan sin entender como gozan; esta el alma abra- 
sandose en amor y no entiende como ama y no sabe como 
lo goza, aunque bien entiende que no es gozo que alcanza 
el entendimiento a desearle. Abrazale la voluntad sin en¬ 
tender como; mas, en pudiendo entender algo, ve que no 
es este bien que se puede merecer con todos los trabajos 
que se pasasen juntos por ganarle en la tierra; es don de 
el ^ Senor de ella y del cielo, que en fin da como quien 
es : Esta, hijas, es contemplacion perfecta. 

3. Ahora entendereis la diferencia que hay de ella a 

CAPITULO XLI » 

Lo MUCHO QUE GANA UN ALMA QUE REZA CON PERFECCION VO¬ 
CALMENTE, Y COMO LA LEVANTA DiOS A COSAS SOBRENATU¬ 
RALES DELLA. 

1-2. Ser^ posible que rezando el Paterndster os ponga Dios en 
contemplacion perfecta si lo rezdis bien; que por estas vias murs- 
tra que oye al que le habla, y le habla Su Majestad suspendidn- 
dole el^ entendimiento, y atajdndole el pensamiento y tomAndo- 
le—como dicen—la palabra de la boca, que awnque quiere no 
puede hablar si no es con mucha pena; entiende que sin ruido 
de palabras obra en su alma su maestro y que no obran las po¬ 
tencias de ella. que ella entienda. Esto es contemplacion perfecta. 

3. Ahora entenderdis la diferencia ^que hay de ella a oracidn 
■ — - ^ 

^ Era jKkJ^VI. 

b Del dice el cddice; la Santa corrigio de el. 


a Fntre lineas : capitulo. 
b Borrado: sen. 
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lo que queda dicho: Pensar v 
entender lo que hablamos y con quien hablamos y quien 
somos los que osamos hablar con tan gran Senor; pensar 
esto y otras cosas semejantes de lo poco que le habemos 
servido y lo mucho que estamos obligados a servir es ora¬ 
cion mental; no ^nseis que es otra algarabia ni os es- 
pante el nombre. Rezar el Paternoster o el Ave Marfa o 
10 que ^isieredes es oracion vocal. Pues mirad que mala 
musica hara sin lo primero; aun las palabras no iran con 
concierto todas veces. En estas dos cosas podemos aloro 
nosotros con el favor de Dios. Mas en la contemplacion 
ahora dije, ninguna cosa; Su Majestad es el que lo 
hace todo, que es obra suya sobre nuestro natural. 

4. Como esta dado a entender esto de contemplacion 
muy largamente—y lo mejor que yo supe declarar—en la 
relacion que tengo dicho escribf para que viesen mis con- 
fesores % que me lo mandaron, no lo digo aquf ni ha<^o 
mas que tocar en ello. Las que hubieredes sido tan dicho- 
sas c^e el Senor os lleve a estado de contemplacion, si le 
pudiesedes haber, puntos tiene y avisos que el Senor quiso 
que acertase a decir, que os consolarfa mucho y aprove- 
charia, a mi parecer y a el de algunos que le han visto; 

I I CRe vergiienza es deciros yo que hagais caso del mfo! 
(y el Senor sabe la,confusion con que escribo mucho de lo 
que escribo). jBendito sea el que ansf me sufre! Las que 

mental, que es lo que queda dicho: pensar y entender qu4 habla- 
mos y con qui4n hablamos y qui4n somos los que osamos hablar 
con tan gran Senor; pensar esto y otras cosas semejantes de lo 
poco que le hemos servido y lo mucho que estamos obligados a 
servir, es oracidn mental; no pens4is que es otra algaravia ni os 

espante el nombre. Rezar el Paternoster—u lo que quisierdes_ 

es oracidn vocal. Pues mirad qu4 mala musica har^ sin lo prime¬ 
ro; ^un las palabras no llevar^n concierto todas veces. En estas 
dos cosas podemos algo nosotros con el favor de Dios. En la con¬ 
templacion que ahora dije, ninguna cosa; Dios es el que todo lo 
hace, que es obra suya sobre nuestro natural. 

4. Como es^ todo lo mijor dado a entender en el libro que 
digo tengo escrito (y ansi no hay que tra tar de ello tan particu- 
larmente aqui, alii dije todo lo que supe); quien llegare a haverle 
Dios Ilegado a este estado de contemplacion de vosotras—que 
como dije, algunas estdis en 41—, procuralde, que os importa 
mucho de que yo me muera i; las que no, no hay para qu4 sino 
esforzarse a hacer lo que en este libro va dicho de ganar por 


cJfetA borrado por la Santa de mi vida. 

Es de la Santa a el. 

^ Pecia v; borrdlo la Santa : para hacer caso del le tienen. 


^ «os importa mucho de one yo me musrayi 
De que equlvale a cvxindo, asi como. 

^ venida‘mejoraba el comer, fuile que- 

nendo blen» (hazariXlo de Tormes, tr. 1), ^ 

Santa Teresa 2.-7 
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_<;omo digo—tuvieren oracion sobrenatural procurenle ha- 

ber despues de vo muerta; las que no no hay para que, 
sino esforzarse a hacer lo que aqui va dicho, y deje al Se- 
nor, que es el que lo ha de dar y no os lo negara si no 
os quedais en el camino, sino que os esforzais hasta llegar 
a la fin. 

CAPITULO XXVI^ 

En que va declarando el modo para recoger el pensa- 
MiENTO. Pone memos para ello. Es capiti^o mut pro- 

VECHOSO para LOS QUE COMIENZAN ORACION. 

1. Ahora, pues, tornemos a nuestras oracion vocal para 
que se rece de manera que, sin entendernos, nos lo e i 
todo iunlo. Y para rezar ■> como es razon ya se sabe que 
ha de ser lo primero la examinacion de la conciencia y 
decir la confesion y santiguaros. Luego, ^ 

procurar-pues estais solas-tener compania. Pues j<jue 
Leior que la del mismo Maestro que enseno la oracion 
oue vaiTa rezar? Representad al mismo Senor junto a 
Tm^rad con que amor y humildad os esta ense^-J 
Ledme, mientras pudieredes no ef El vnue lo 

K Js coVam^r^^'^e andlTs" ^rSur^ndo contentarle, no 

Ho 10 nlega a nadie que llegue hasta la fin del camino peleando. 
como queda dicho. 


CAPITULO XLII» 

En que va DECLARANDO EL MODO PARA REC^ER EL PENSA- 
Ml^O, Y DE MEDIOS PARA ELLO. ES CAPItUU) MUY PRO- 
VECHOSO PARA LOS QUE COMIENZAN. 

1 Ahora pues, tornemos a nuestra oracion vocal para 
s.> rece de Sonera W sin entendernos nos lo d4 Dios to^ junto^ 
nara—como he dicho—rezar como es razon. la esaminacion de 
la conciencia y decir la confesidn y santiguaros, ya esto se sab 
rme ha drser lo primero. Procured luego, hija, pues esldis sola. 
Ter comVafiia Pues iqa6 mijor que el ° Maesfo que em 

send la oracion que vais a rezar? Representad al Senor junto cot 
vn<! V mirad con qud amor y humildad os estd ensenando. Y ere^ 
me "^uOTto puKs no anddis sin tan buen amigo. Si os aco^ 
tumbrdis a traerle cave vos, y El ve que lo hacdis con amor y qOT 


b ^ti^OTrado por la Santa como Tie dicho. 


» Al final de la linea anterior : capitulo. 
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le podreis—como dicen—echar de vos, no os faltara para 
siempre, ayudaros ha en todos vuestros trahajos, tenerle 
heis en todas partes ®; mirad que es gran cosa un tal 
amigo al lado. 

2. iOh, hermanas!, las que no podeis tener mucho dis- 
curso del entendimiento ni podeis tener el pensamiento 
sin divertiros, acostumhraos, acostumhraos ; mirad que 
se yo que podreis hacer esto, porque pase muchos anos por 
este trahajo de no poder sosegar el pensamiento en una 
cosa—y eslo niuy grande—; mas se que no nos deja el 
Seiior tan desiertos que si llegamos con humildad a pe^ 
dirselo no nos acompane, y si en un aiio no pudieremos 
salir con ello, sea en mas. No nos duela' el tiempo en cosa 
que tan hien se gasta —i quien va tras nosotras?—; digo que 
esto, que puede acostumhrarse a ello y trahajar andar 
cahe este verdadero Maestro. 

3. No os pido ahora que penseis en El, ni que saqueis 
muchos conceptos ni que hagais grandes v delicadas con- 
sideraciones con vuestro entendimiento; no os pido mas 

and^is procurando contentarle, no le podrdis—como dicen—echar 
de vos, no os faltara para siempre, ayudaros ha en todos vues¬ 
tros travajos, tenerle heis en todas partes: ^pensdis que es poco 
un tal amigo al lado? 

2. iOh almas que no podeis tener mucho discurso de enten¬ 
dimiento ni podeis tener el pensamiento sin mucho divertiros en 
Dios!, acostumhraos, acostumhraos; mirad que s^ yo que podeis 
hacer esto, porque pasd muchos anos por este travajo de no poder 
sosegar el pensamiento en una cosa—eslo muy grande—, mas 

que no nos deja el Senor tan desiertos ^ que si llegamos con 
humildad no nos acompane, y si en un aho no pudidremos salir 
con ello, sea en mds. Digo que esto, que lo puede acostumhrarse 
a andar cave este verdadero maestro. 

3. No os pido que pensdis en El, ni saqudis muchos concep¬ 
tos, ni que hagais grandes y delicadas consideraciones en vuestro 
entendimiento; no quiero mds de que le mirdis. Pues iquidn os 
quita volver los ojos del dnima =—aunque sea de presto, si no 


c Estd borrado por la Santa Pensais qiie es poco, y escribid enoi- 
ma: mira q es gra cosa. 

ch Un corrector borro el segundo acostumbraos y ,1a Santa en- 
mendo, tornando a escribir encima acostumbraos. 


1 «no nos deja el Sefior tan desiertosi}. 

Desamparado, aplicado a persona, forma popular derivada del latin 
deserere. 

2 (nPues cquidn os quita volver los ojos del dnima?» 

A veces con esta particula se insinua una pregunta con mucha fuer- 
za, mostrando cierto asombro. 

aPues cQud tanto ha Sancho que os lo'prometi (la insula), dijo don 
Quijote» (Cervantes, Quijote, p. 2.*, c. 28). 

«Ddndosele (Sancho, gobernador, el baciflo) al otro vie jo, le dijo . 
Andad con Dios, que ya vais pagado. eYo, sefior?, respond!© el vie jo 
Pues 6vale esta cafiaheja diez escudos de oro? Si, dijo el gobernador, o 
si no, yo soy el mayor porro del mundo» (ibid., id., p. 2.*, c. 45). 
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de que le mireis. Pues ;,quien os quita volver los ojos del 
alma—aunque sea de presto, si no podeis mas—a este Se- 
nor? Pues podeis mirar cosas muy feas, y ;,no podeis mi- 
rar la cosa mas liermosa que se puede imaginar? Pues 
nunca, hijas, quita vuestro Esposo los ojos de vosotras y 
liaos sufrido mil cosas feas y abominaciones contra El 
y no ha bastado para que os deje de mirar; y ;.es mucho 
que, quitados los ojos de estas cosas exteriores, le mireis 
algunas veces a El? Mirad que no esla aguardando otra 
cosa—como dice la esposa—sino que le miremos; como 
le quisieredes le hallareis. Tiene en tan to que le volva- 
mos a mirar, que no quedara por diligencia suya. 

4. Ansi como dicen que ha de hacer la mujer bien 
casada con su marido, que si esta triste se ha de mostrar 
ella triste, y si esta alegre—aunque nunca lo este—, ale- 
gre (mirad, hermanas, de que sujecion os habeis librado), 
esto con verdad sin fingimiento hace el Senor con nosotras, 
que El se hace el sujeto y quiere que seals vos la sehora 
y andar El a vuestra voluntad. Si estais alegre, miradle 
resucitado, que solo imaginar como salio del sepulcro os 

podeis mds—a El? Pues podeis mirar cosas muy feas y asquero- 
' sas, ino podrdis mirar la cosa mds hermosa que se puede imagi- 
nar? Si no os pareciere bien, yo os doy licencia que no le mirdis 
m^s. Pues nunca quita vuestro Esposo los ojos de vos, hija, y 
haos sufrido mil cosas feas y abominaciones contra El, y no ha 
vastado para que os deje de mirar, ^y es mucho que, quitados 
los ojos del alma de las cosas esteriores, le mirdis algunas veces 
a El? Mirad que no est^ aguardando otra cosa—como dice a la 
esposa —sino que le mireis; como le quisierdes, le hallareis. Tie¬ 
ne en tanto que le volvdis a mirar, que no quedard por diligencia 
suya 3. 

4. Ansi como dicen ha de ser la mujer que quiere ser bien 
casada con su marido, que si estd triste se ha de mostrar ella tris¬ 
te y si alegre, alegre, aunque nunca lo estd, esto con verdad, sin 
fingimiento, hace el Senor con vos. El se hace el sujeto*^ y quie¬ 
re sedis vos la senora y andar El a vuestra voluntad. Si estdis 
alegre, miralde resucitado, que solo imaginar como sali6 del se- 

b Cant. 6, 12. 

3 «No quedara por diligencia suyay>. 

Es de una viveza peculiar esta preposicidn para expresar el motivo, 
modo y otros accidentes, como se puede observar en estos ejemplos: 

<(Se ordend (a los de las trincheras) que por la vida no se descu- 
briesen, dando lugar a que nuestros cafiones fugasen por sus cabezas» 
(COLOMA, Guerras de Flandes, 1. 12). 

«Padre mio, no pugnes ni trabajes por venir a donde yo estoy» 
(La Celestina, act. 20). 

«Veamos por quidn se queda» (Alonso del Casttllo, Pldticas tier- 
nas, c. 6). 

^ <(E1 se hace el sujeto^. 

Adjetivo sustantivado del verbo sujetar; equivale a someterse, re- 
signarse. 

«Y si yo en algo errare..!, totalmente me sujeto y resigno» (San 
Juan de la Cruz, Subida, prol.). 
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salio de la batalla adonde ha ^ien 

que todo lo quiere para vos Pues -es reino, 

“T 

huerto: que afliccion tln“irlnde^llevab“*''®‘^*® ‘'f 
con ser El el mismo sufrfCmo ir 
cUa—, o miradle atado a la columna Heno d 
das sus carnes hechas Dedam- ° dolores, to- 

tanto padecer perse<Ti,dft d * uiucho que os ama; 

vuelva por El belaid r?» dellos, sin nadie que 

que el uno con el otro os s^led^d? 

(?ado con la cruz aTuestas^ ot 9 

de huelgo; miraros ha FI aun no le dejaban liartar 

dosos y Uenos de lliLas y ol^dar^^ hermosos, pia- 
solar los vuestros s61o nnrm, “ dolores por con- 

podeis vos liec1r**si Ho 

iiareo”; If'te“no.S.jl' 

do voesivo oov;s5r,r?ar,ierir~«.ff4 ^fa“ 

«n duO senorfo/quo^victwiosT^quIli'ielj.e'i^^com 

s 5t?ii%r?osr.%,“r ri"" “ =« 

’”‘1” “oa »M“os i)„s“?i“ ■>“ • 

de dolores, todls'^sus‘camirheS ^dTzos*^ o®" lleno 

ama, perseguido de unos escuoido d^ Por lo mucho que os 
amigos, sin nadie que vuelva C E? hTa sin 

tanta soledad que uno con otVos en 

el huerto, u en la cru^ u carS^™ e. t en 

hartar de huelgo »;mirar^ ha 4 i ^e dejavan 

piadosos, llenos de lagrimas, y olvidara ^ul doio ^^ermosos y 
los vuestros, solo porque os vavo,s ^ sus dolores por consolar 
la cabeza a mirarle ^ ^ ® consolar y volvdis 

ddis vo's decir^sf se^os”^ha'^enternprv?^*^T° ^®P®®e *P'el> le po- 
que no s61o querais mirarle staoTue'^os corazon con verle tal 

y_blO. 0 . 10 , goo q„e, o„ 

de niano“extrlfia1® sigaen hay una nota que pareoe 

dejavan hartar de huelgon 
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^”pors.rhV^t£rq»"e?if “nS ^^Jsi 

mip hav^is olvidado vuestras penas conmigo? 
lS°clZ Senor. es 

lisiississsis 

burla comparados a lbs de Cristo. ^ 


d Pot es de la Santa. 


ZEs^?nSJt.:^S‘S Kri.a si “vs ss 

ma forma: «al pie de la +». 

6 «no se os d6 nada que os atropellen los .iudios». 

Trovellar: forma poco se metid debaxo de un 

ffT?! nial Dorqne no le tTopello.se ei (^oau , = -n o * r 

arbol* (I"®* y'^tropeWo’no e’s porque ella a sus 

cas« a^lma^rS^^P^Que^fosTla corte la fueron a buscar. 

(A DE Goevaba, Menospredo 

ria Tiatural V moral de Indias, 1. 1, c. 2). 
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coDsolada de ellos, porque vereis que son cosa de burla 
comparados a los del Senor. 

8. Direis, harmanas, que como se podra hacer esto, 
que si le vierades con los ojos del cuerpo en el tiempo 
que su Majestad andaba en el mundo, que lo hicierades 
de buena ©ana y le mirarades sierapre. No lo creais, que 
quien ahora no se quiere hacer un poquito de fuerza a 
recover siquiera la vista para mirar dentro de si a este 
Senor—que lo puede hacer sin peli^ro, sino con tantico 
cuidado—, muy menos se pusiera al pie de la cruz con la 
Magdalena, que veia la muerte presente ®. Mas ique de- 
hia pasar la gloriosa Virgen y esta bendita santa? I Que 
de amenazas, que de malas palabras y que de encontrones 
y que descomedidas! Pues icon que gente lo habian tan 
cortesana! (si; lo eran del infierno, que eran ministros del 
demonio); por cierto que debia ser terrible cosa la que 
pasaron, sino que con otro dolor mayor no sintieron el 
suyo. Ansi que, hermanas, no creais que fuerades para tan 
grandes trabajos si no sois para cosas tan pocas ^; ejerci- 
tandoos en ellas podeis venir a otras mayores. 


8. Direis, hermanas, que c6mo se podr^ hacer esto, que si 
fuera con los ojos del cuerpo y en el tiempo que Su Majestad an- 
dava por ac^, que lo hicierades de buena gana y le mirarades 
siempre. No lo creais, que quien ahora no se quiere hacer un 
poquito de fuerza a recoger siquiera la vista para mirar dentro 
de si este Senor—que lo puede hacer sin peligro, sino con tantito 
cuidado—, muy menos se pusiera al pie de la cruz con la Map- 
dalena, que veia la muerte al ojo», como dicen. Mas jqu^ devia 
pasar la gloriosa Virgen y esta bendita santa! ®, iqu^ de amena¬ 
zas, qu§ de malas palabras y qu^ descomedidas! Pues ;con qu^ 
gente lo havia tan cortesana!; si, lo era del infierno, que eran 
ministros suyos. Por cierto que devia ser terrible cosa lo que 
pasaron, sino que con otro dolor mayor no sentirian el suyo. 


0 Decia a el ojo y la Santa corrigid jyresente. 

» «Ansi que, hermanas, no creAis que fuerades para tan grandes tra¬ 
bajos. si no sois ahora para cosas tan pocas». 

Con esta preposlcidn es explican algrunos accidentes del verbo ser. 

«Cu6,nto sea para temer (el juicio), no lo has de preguntar a los 
bombres del mundo..., sino a los santos» (Granada, Guia , l. l, 
p. l.a, c. 7). 

«Dorotea... no quiso ser para menos, y vidndole tan enojado (a 
don Quijote), le dUo», etc. (Cervantes, Quijote, p. 1.*, c. 30). 

«Si mal no me acuerdo, yo he leido en Virgilio (dijo don Quijote) 
aquello del Paladidn de Troy a..., y asi seri bien ver primero lo que 
Clavilefio trae en su estdmago. No hay para qu^, dijo la Dolorida, que 
yo le fio» (ibid., id., p. 2.% c. 41). 

e Habia escrito santas y borrd la dltima letra. 

« «que veia la muerte al o;o». 

Modo adverbial, que vale cerca, a la vista, presente. En el cddice de 
Toledo, la Santa tachd esta palabra y escribid presente. 
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9. Lo que podeis hacer para ayuda de esto es procu- 
rad traer una imaaen y retrato de este Senor que sea a vues- 
tro gusto; no para traerle en el seno y nunca mirarle, 
sino para hablar muchas veces con El, que El os dara que 
le decir como liablais con otras personas. ;,Por que os 
ban de faltar mas palabras para bablar con Dios que para 
con otras? No lo creais—a lo menos. yo no os creere—si lo 
usais; porque aim ^ el no tratar con una persona causa ex- 
traneza y no saber como nos bablar con ella, que parece 
que no la conocemos y aunque sea deudo, porque deudo y 
amistad se pierde con la falta de comunicacion. 

10. Tambien es gran remedio tomar un buen libro de 
romance, aun para venir a recoger el pensamiento para 
venir a rezar bien vocalmente y poquito a poquito ir 
acostumbrando el alma con balagos y artificio para no la 
amedrentar. Haced cuenta que ba mucbos anos que se 
ba ido de con su esposo y que basta que quiera tornar a 

CAPITULO XLI11 ^ 

Prosigue en lo mismo, y comienza una devota y regalada 

MANERA DE REZAR EL PaTER NOSTER. 

Ansi que. hermanas, no creais grades para ello si no sois para 
estotro, y creed que digo verdad—porque he pasado por ello— 
que lo podr^is hacer. 

9. Para a 3 aida de esto procurad traer una imagen u retrato 
de este Senor, no para traerle en el seno y nunca le mirar, sino 
para muchas veces hablar con El—que El os dard que hablar— 
como habl^is ac^ con otras personas. iPor qu4 os han mds de 
faltar palabras para hablar con Dios? No lo credis; al^ menos 
yo no os creer4. 

10. Tambien es gran remedio tomar un buen libro de roman¬ 
ce L aun para recogeros para rezar vocalmente (digo como se ha 
de rezar), y poquito a poquito ir acostumbrando el alma con ha- 
lagos y artificio para no la amedrentar. Haced cuenta que ha mu- 
chos anos que se ha ido huida de su Esposo y que hasta que 
quiera tomar a su casa es menester mucho saberlo negociar, que 
ansi somos los pecadores: tenemos tan acostumbrada nuestra 
alma y pensamiento a andar tan a su placer—pesar, por mijor 

t Decla sino y la Santa corrigid aun. 

a A1 fin de la hoja anterior : capitulo. 

b Borrada una palabra; parece mas. 

I «un buen libro de romances. 

LlamAbase romance nuestro idioma o lengua vulgar por traer su 
origen de los romanos. 

«Escribi6 latin en griego, quedd oscuro el romance en latiny> (Pr. Pe¬ 
dro Manero, Prefacio a la Apologia de Tertuliano, § 1). 

«Y el parecer que diferente suena 
quimico de Chinchdn averigruado, 
muestra al que el simil de los dos no alcance 
ser el uno latin, y el otro, romance'^. 

(J. DE Villaviciosa, La Mosquea, 1. 7, oct. 44). 
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su casa es menester saberlo mucho negociar, que ansi so¬ 
mos los pecadores; tenemos tan acostumbrada nuestra alma 
y pensamiento a andar a su placer—o pesar, por mejor 
decir , que la triste alma no se entiende, y para que tor- 
tomar amor a estarse en su casa es menester mucho 
^ j ^ poco a poco, nunca baremos 

nada. Y tornoos a certificar Cfue si con cuidado os acos- 
tumbrais a lo que he dicho, que sacareis tan gran ganan- 
cia, que, aunque yo os lo quisiera decir, no sabre. Pues 
juntaos cabe este buen Maestro y muy determinadas a de- 
prender lo ^e os ensena, que ^ su Majestad hara que no 
dejeis de salir buenas discfpulas ni os dejara si no le de- 
jais. Mirad las palabras que dice aqueUa boca divina, que 
luego en la primera entendereis el amor que os tiene, que 
no es pequeiio bien y regalo del discipulo ver que su Maes¬ 
tro le ama. 

CAPITULO XXVII^ 

En que trata el gran hmor que nos mostro el Senor 

EN LAS PRIMERAS PALABRAS DEL PATERNOSTER Y LO MU¬ 
CHO QUE IMPORTA NO HACER CASO NINGUNO DE LINAJES 
L.4S QUE DE VIERAS QUIEREN SER HIJAS DE DiOS. 

^ 1. «Pa^e nuestro, que estas en los cielos.)) jOb Se¬ 
nor mio, como pareceis Padre de tal Hijo y como parece 

decir , que la triste alma no se entiende, que para que tome a 
tomar amor con su marido y acostumbrarse a estar en su casa es 
menester mucho artificio y que sea con amor y poco a poco* 
si no, nunca haremos nada. Y creed cierto que, si con cuidado 
os acostumbrdis a considerar que tra^is con vos a este Seiior y a 
hablar con El muchas veces, que sacardis tan gran ganancia, que 
ai^nque yo ahora os la quiera decir, por venture no me creerdis 
Pues juntas .cabe vuestro Maestro muy determinadas a de- 
prender lo que os ensena, y Su Majestad hara que no dejeis de 
salir buenas discfpulas ni dejaros si no le dejdis. Mirad las pala- 
bras que os dice aquella boca divina, que en la primera enten- 
dereis luego el amor que os tiene, que no es poco bien y regalo 
del discipulo ver que el maestro le ama. 

CAPITULO XLIV» 

En que trata del amor que nos mostro el Senor en es¬ 
tas PRIMERAS PALABRAS: hPaTER NOSTER QUl ES IN COE- 
LIS» '> 

1. «Padre Nuestro, que estds en los cielos*. iOh Senor, c6mo 
pareceis Padre de tal Hijo y c6mo parece vuestro Hijo hijo de 

? Decia 2 / y la Santa corrigid q. ^ -- 

a Era XXVm. 

extrafii quWdica°“ff 
escriSra'de Ta linte. 
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vTiestro Hijo Hijo de tal Padre! iBendito seais Vos oor 

u ’ - srande. En comenzando nos henchi's las 
dib? ^1 merced, que seria harto bien hen- 

ni para ocupar la voluntad de manera 

que no se pudiese hablar palabra. jOb, que bien venia 

perfecta! jY con cuanta razon 
ma t 1 ^ t j- ® mejor subir sobre si mis- 

r.l iZ® “ ^“tender que cosa 

.MVlici 5 I esta su Padre, que es en los 

rnm« 'f ^1“® ‘^1 merced 

como esta no es razon se tenga en poco y que despues que 

entendamew cuan ^ande es nos quedemos en la tierra.^ 
f lUh Hijo de Dios y Senor mi'o! ^Como dais tan- 
to junto a la pnmera palabra? Ya que os humillais Vos 
con extremo tan grande en jimtaros con nosotras al pe- 
dir y haceros hermano de cosa tan baja y miserable, ;c6mo 
nos dais, en nombre de vuestro Padre, todo lo true se 
puede dar, pues que quereis que nos tenga por hijos’ 
(Jue vuestra palabra no puede faltar. Parece que le obli- 

®®^’® por siempre jam^s! No fuera a el 
lin > de la oracion esta merced, Senor, tan grande. En comenzando 
nos henchi» las manos y hac4is tan gran merced que serfa harto 
bien hinchirse el entendimiento para ocupar de manera 
luntad que no pudiese hablar palabra. i Oh qu4 bi^ ?enla ao^ 
hijas, contemplacion perfecta! iOh con cuanta razto irimrarTa 
fi ® ®'^bir sobre si mesma" a S se 

ef Parfrp a<^onde dice el Hijo que 

esta el Padre, que es en los cielos! Salgamos de la tierra hu^<i 

m.as que tal merced como ^sta no es mzon se tenga iTun Sco 

2. iOh Hijo de Dios y Senor mio!, icdmo dais tan to junto* a 
la pnmera palabra? Ya que os humillais a Vos con estremo ta^ 
grande en juntaros con nosotros en lo que pedis y ser hermano 
de cosa tan baja y miserable, icomo nos dais L nomb^de 
vuestro Padre todo lo que se puede dar, pues quere”s qu^ nos 
tenga por hijos? Que vuestra palabra no pueL^faTS haL de 

c Sigrue entre linedrS una silaba borrada. 

1 No fuera a el fin». 

3 (cdais tanto 7 untor> * 

eauivale a juntamente. de una vez etc 
junto (L. DE MArmoI 32 !. 
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gais ^ a que la ciimpla % pues en siendo Padre nos ha de 
sufrir las ofensas, por graves que sean. Si nos tornamos a 
El como el hijo prodigo, hanos de perdonar, hanos de 
oonsolar en nuestros trabajos, hanos de sustentar como 
lo debe hacer un tal padre, que forzado ha de ser mejor 
que todos los padres del mundo, porque en El no puede 
haber sino todo bien cumuli do, y despues de todo esto, 
hacernos herederos y participantes con Vos. 

3. Mirad, Senor mio, que ya que Vos, con el amor 
que nos teneis y con vuestra humildad, no se os ponga 
ningiin inconveniente delante (como, en fin, Senor, estais 
en la tierra y vestido della—pues teneis nuestra naturale- 
7 a—, parece que teneis causa alguna para mirar nuestro 
provecho); mas mirad que vuestro Padre esta en el cielo. 
Vos lo decis, es razon que mireis por su honra. Ya que es¬ 
tais Vos ofrecido a ser deshonrado por nosotros, dejad a 
\uestro Padre libre. no le obligueis a tanto por gente tan 
ruin como yo, que le ha de dar tan malas gracias. 

4. I Oh, buen Jesus, que bien** habeis mostrado ser 
ima cosa con El y que vuestra voluntad es la suya y la 
suya vuestra!® I Que confesion tan clara, Senor mio! I Que 

cumplir. Oblig^isle a que la cumpla, que no es poca carga; pues 
en siendo padre nos ha de sufrir, por graves que sean las ofen¬ 
sas. Si nos tornamos a El como el hijo prodigo, hanos de perdo¬ 
nar, hanos de consolar en nuestros travajos, como lo hace un 
tal Padre, que forzado ha de ser mijor que todos los padres del 
mundo; porque en El no puede haver sino todo el bien cum- 
plido. Hanos de regalar, hanos de sustentar—que tiene con qu^ 
y despu^s hacernos participantes y que heredemos con Vos, 

3. Mirad, Senor mio, que ya que Vos con el amor que nos 
tennis y con vuestra humildad no se os ponga nada delante (en 
fin, Senor, estais en la tierra y vestido de ella, pues teneis nues¬ 
tra naturaleza y la parte que tennis parece que os obliga a hacer- 
ros biend); mas mirad que vuestro Padre esta en el cielo, Vos lo 
decis; es razdn, Senor. que mirdis por su honra. Ya que estdis 
Vos ofrecido de ser deshonrado por nosotros, dejad a vuestro 
Padre libre, no le obligudis a tanto por gente tan ruin como yo, 
oue le ha de dar tan malas gracias, y otros tambidn hay que no 
se las dan buenas. 

4. iOh buen Jesus, que claro havdis mostrado ser una cosa 
con dl y que vuestra voluntad es la suya, y la suya, vuestra! 
iQud confesion tan clara, Senor mio! iQud cosa es el amor que 

b Decia obligaisle y la Santa bond el pronombre y escribio Parege 
q le. 

c Borro la Santa que no es pequefla carga, 

ch Borrd nada y afiadid ningun ycoveniete... como. 

d Decia claro y una mano extrafia puso 'bien. 

e Decia vuestra suya y la Santa corrigid suya vuestra. 

d Desde las palabras parece os obliga estd entre lineas sobre una 
tachadura que decia: con nosotros no se como os deja tener tanta 
vmildad. 
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cosa es el amor que nos teneis! Habeis andado rodeando, 
encubriendo al demonio que sois hijo de Dios, y con el 
l^an deseo que teneis de nuestro bien, no se os pone cosa 
delante por hacernos tan grandisima merced. ^Quien la 
podia hacer sino Vos, Senor mio? A lo menos bien veo, 
mi Jesus, que habeis hablado, como hijo regalado, por Vos 
y por nosotros y que sois poderoso para que se haga en 
el cielo lo que Vos decis en la tierra. Bendito seals por 
siempre, Senor \ que tan amigo sois de dar 

5. Pues ;.pareceos, hijas, que es buen Maestro este 
para aficionarnos a que deprendamos lo que nos ensena, 
pues ^ comienza haciendonos tan gran merced? ^ Pues ra- 
zon sera que, aunque digamos vocalmente esta palabra, no 
la ^ dejemos de entender con el entendimiento, para que se 
haga pedazos nuestro corazon con ver tal amor. Pues (^que 
hijo hay en el mundo que no procure saber quien es^su 
padre cuando le tiene bueno y de tanta majestad y seno- 

nos tennis! Hav^is andado rodeando y encubriendo al demonio 
que sois Hijo de Dios, y con el gran deseo que tennis de nuestro 
bien no se os puso cosa delante por hacernos tan grandisima 
m.erced. ^Qui^n la podia hacer sino Vos, Senor? Yo no s^ como 
en esta palabra no entendio el demonio qui^n trades sin quedarle 
duda; al menos bien veo, mi Jesus, que hav^is hablado como 
Hijo regalado-por Vos y por todos y que sois poderoso para que 
se haga en el cielo lo que Vos decias en la tierra. Berii?ito sedis 
por siempre, Senor mio, que tan amigo sois de dar, que no se os 
pone cosa delante^. 


CAPITULO XLV a 

En que trata lo mucho que importa no racer ningun 

CASO DEL LINAJE LAS QUE DE VERAS QUIEREN SER HIJAS 

DE Dios 

5. Pues ipar^ceos, hijas, que es buen maestro este, pues 
para aficionarnos a que deprendamos lo que nos ensena, a la 
primera palabra nos hace merced tan grande? iSera raz6n que, 
az^nque digamos con la boca esta palabra, dejemos de entender 
con el entendimiento, para que se haga pedazos nuestro corazdn 
con tan grande merced? No es posible que esto diga nadie que 
entendiere cudn grande es. Pues iQu^ hijo hay en el mundo que 

t Tom6 Seilor mio y escribid encima Senor. 

e Estd borrado por la Santa Que no se os pone cosa delante. 

h Pues es de la Santa. 

i EstA borrado parezeos agora QUe sera y puso pues... sera. 

i No la es de la Santa. 

a Entre lineas: cap. 

* «No se os pone cosa delante:). 

Vale a atropellar por todos los Inconvenlentes que se olrecen, sin 
reparar en ninguno. 
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no? Aun si no lo fuera, no me espantara qne no nos qui- 
siera mas conocer por sus hijos, porque anda el mundo 
tal, que si el padre es mas bajo del estado en que esta el 
hijo no se tiene por honrado en conocerle por padre. 

6. Esto no nos loca ^ aqui, porque en esta casa nunca, 
plega a Dios, haya acuerdo de estas cosas—seria infierno—, 
sino la que fuere mas tome menos a su padre en la boca; 
todas han de ser iguales. jOh colegio de Cristo, en el cual 
San'Pedro, con ser un pescador, tenia mas mando—y lo 
quiso ansi el Senor—que San Bartolome, que dicen ^ era 
hijo de rey! Sabia su Majestad lo que habia de pasar en 
el mtmdo sobre cual era de mejor tierra, que no es otra 
cosa sino debatir si sera buena para adobes o para tapias. 



no procure saber qui^n es su padre cuando le tiene bueno y de 
tal bondad y majestad y sehorio? Y aun si no lo fuera, no me 
espantara no os quisi^rades conocer por sus hijas, porque anda 
el mundo tal que si el padre es m^s bajo de el estado en que estd 
el hijo, en dos palabras L no le conocer^ por padre. 

6. Esto no viene aqui, porque en esta casa nunca, plega a 
Dios, haya acuerdo de cosa de ^stas—seria infierno—, sino que la 
que la que fuere mds, tome menos su padre en la boca; todas 
han de ser iguales. iOh colesio de Cristo, que tenia mas mando 
San Pedro, con ser un pescador—y lo quiso ansi el Senor—, que 
San Bartolom^, que era hijo de rey 2 . Sabia Su Majestad lo que 
havia de pasar sobre cudl era de mejor tierra, que no es otra 
cosa sino debatir si ser^ para lodo^ buena u para adobes. lOh, 
vdlame Dios, qu^ gran ceguedad! Dios os libre hermanas, de 
semejantes pl^ticas, azmque sea en burlas^, que espero en Su Ma¬ 
jestad si hardc. Y cuando algo de esto en alguna huviere no la. 
consint^is en casa, que es Judas entre los apdstoles. Haced cuan- 


k No nos toca es de la Santa; borrd esto no Tnene. 
I Dice estA afiadido por la Santa. 


b Habia escrito hodoques-, borrd la b y la ultima silaba y escri- 
bI6 debajo Zo, queriendo decir lodo. Con la palabra bodoques la frase 
adqulare mayor vigor. Bodoque se decia una bola de barro endurecida al 
aire, la cual servia para municion de las ballestas llamadas de bodo- 
ques, con que se tiraba a los p^jaros. 

0 Siara, en el original no est^i claro; parece leerse sina. 

1 «e7i dos palabras, no le conocer^ por padre». 

Clrcunlocucidn que equivale a en fin, en resumen, etc. 

«Y digolo en dos palabras: no s6 por que lo he pereceado tanto» 
(Pr. Hortensio Paravicino, Adviento y Cuaresma, fol. 7). 

2 «que era hijo de rey'n. 

Asi lo leyo la Santa en los Flos Sanctorum de su tiempo, como 
vemos en el de Martin de Lilio, que ella probablemente manejd. 

3 «Dios os libre, hermanas, de semejantes pldticas, aunque sea 
en burlas::. 

Junto al verbo ser suelen suprimirse algunas palabras para ma¬ 
yor efecto por el laconismo. 

tNo es de todos ni saber ni considerar estas cosas ni pedir como 
con viene este don» (Granada. Memorial, 7, p. 2. preAmb.). 

«Nunca los cetros y coronas de los emperadores farsantes, respon- 
dl6 Sancho Panza, fueron de oro, sino de oropel o hoja de lata» 
(Cervantes, Quijote, p. 2.* *, c. 12). 
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7. iOh, valganie Dios, que gran desatino!” Dios os 
libre, hermanas, de semejantes contiendas, aunque sea en 
burlas; yo espero en su Majestad que si hara. Cuando algo 
de esto en alguna hubiese, pongase luego remedio y ella 
tema no estar Judas entre los apostoles; denla penitencias 
hasta que entienda que aun tierra muy ruin no merecia ser. 
Buen Padre os teneis que os da el buen Jesus, no se co- 
nozca aqui otro padre para tratar de el, y procurad, hijas 
mias, ser tales, que merezcais imitarle en algo, porque si 
sois buenas hijas no os echara de si. Pues ^quien no pro- 
curara “ no perder tal Padre? 

8. I Oh, valgame Dios, y que hay aquf en que os conso- 
lar! Por no me alargar mas lo quiero dejar a vuestros 
entendimientos; que ° estando el pensamiento entre tal 
Hi jo y tal Padre ^ acudira el Espiritu Santo, que enamore 
vuestra voluntad y os la ate con ** grandisimo amor, si no ^ 
bast a para esto tan gran interes. 

to pudierdes de libraros de tan mala compania. Y si esto no po- 
d6is, mds graves penitencias que por otra cosa ninguna, hasta 
que conozca que aun tierra muy ruin no merecia ser. Buen Padre 
os da el buen Jesus; no se conozca aqui otro padre para tratar 
de ^1 si no fuere el que os da vuestro Esposo, y procurad, hijas 
mias, ser tales que merezcais regalaros con El y echaros en sus 
brazos. Ya sab^is que est^ obligado a no os echar de El si sois 
buenas hijas; pues ^qui^n no procurer^ no perder tal padre? 

7. iOh, vdlame Dios, que hay aqui en que os consolar!, que 
por no me alargar mas, lo quiero dejar a vuestros entendimien¬ 
tos; que por desbaratado que ande el pensamiento, entre tal 
Hijo y tal Padre, forzado ha de estar el Espiritu Santo que obre 
en vuestra voluntad y os ate tan grandisimo amor, ya que no os 
ate tan gran interese. 


» Decia trabaio y corrigidlo la Santa. 

m Est& borrado regcUaos con El y echaros en sus bracos ya sabeis 
que... si sois buenas hijas, y escribio imitarle e algo porq si soys bue¬ 
nas yjas. 

n La ultima silaba de procurara es de la Santa. 

En el c6dice est&n borradas las palabras que €s consolar que 
y hay una correccidn de la Santa; mas como queda la frase sin 
sentido, tomamos lo tachado para completarla. 

o Borro la Santa por disbaratado que ande el pensamiento y escri- 
bi6 estado el pesamieto. 

p Borrd forgado ha destar y escribid acudira. 
q Borro tan. 

r Decia ya que no y corrigio la Santa si no. 


V 

j;.. V 
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CAPITULO XXVIII* * 

EiV QUE declara que es oracion de recogimiento t p6- 
NENSE ALGUNOS medics para ACOSTUMBRARSE a ELLA. 

1. Ahora mirad que dice vuestro Maestro: «que es- 
tas en los cie]os». ;,Pensais cpie importa poco saber que 
cosa es el cielo y adonde se ha de buscar vuestro sacrati- 
simo Pa^e. Pues yo os digo que para entendimientos 
derramados que importa mucho, no solo creer esto sino 
procurarlo entender por experiencia, porque es una de 
las cosas que ata mucho al entendimiento y hace recoger 

2. Ya sabeis que Dios esta en todas partes. Pues claro 
csta que adonde su majestad esta, esta el cielo—sin duda 
lo podeis creery toda la gloria. Pues mirad que dice 
ban Agustin que le buscaba en muchas partes y que le 
vmo a hallar dentro de sf mismo. Creed'" que importa 
mucho " para un alma derramada entender esta verdad y 

CAPITULO XLVI » 

COMIENZA A TRATAR DE RECOGER EL ENTENDIMIENTO. 

1. Ahora mirad que dice vuestro Maestro >> que esta en el 

5 - os importa poco saber qu6 cosa es el cielo 

y adonde se ha de buscar vuestro sacratisimo Padre? Pues yo 
os digo que para entendimientos derramados * que importa mu¬ 
cho no solo creer esto, sino pensarlo mucho; porque es una de 
las cosas que muy mucho atan los pensamientos y hacen recoger 
el alma. 

2. Ya hav^is oido que Dios estd en todas partes, y esto es 
gran verdad. Pues claro esta que adonde esta el Key, alii dieen 
que es la corte; en fin, que adonde esta Dios es el cielo. Sin duda 
lo pod^is creer que adonde estd Su Majestad esta toda la gloria 
Pues mirad que dice San Agustin c—creo en el libro de sus medi- 


a Era XXIX. 

el Hey esta la corte, en fin quo a donde csta r>ios 
j esertbib sti mag. q. el Senor esta y borrb el Sehor 

c ^rrb que a dpnde esta su magestad esta, y escrlbib y 
ch Decia ptnsais y la Santa corrigib cree. 
d Decia poco y la Santa corrigib mrcYio. 


a Entre lineas : capitiUo. 

* «digo que para entendimientos derramados>> 

pensamiento en muchas partes, que quien junto 
lugares le Pone, en ninguno le tiene» (La Celestina act 1) 
mocedad liviano y derramado en tornes amores^ iRt- 
VABEMTOA, Flas SanctOTum. Vida de Santa r^l 
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ver que no ha menester para liablar con su Padre Eterno 
ir al cielo ni para regalarse con El, ni ha menester hablar 
a voces—por paso que se hable nos oira—, ni ha menester 
alas para ir a buscarle, sino ponerse en soledad y mirarle 
dentro de sf y no extranarse de tan buen Huesped; sino 
con gran humildad hablarle como a Padre, pedirle como 
a Padre y contarle sus trabajos, pedirle remedio para ello^, 
entendiendo que no es digna de ser su hija. 

3. Dejense de algunos encogimientos que ticnen algu- 
nas personas y piensan que es humildad. Sf, que no esta 
la humildad en que si el rey os hace algima merced que 
no la tomeis, sino en tomarla y entender cuan sobrada os 
viene y holgaros con ella. Donosa humildad que me ten- 
ga yo al Emperador del cielo y de la tierra en mi casa, 
que se viene a ella por hacerme merced y por holgarse 
conmigo, y que por humildad no le quiera responder ni 
estarme jcon El ni tomar lo que me da, sino que le deje 
solo; y que estandome diciendo y rogando que le pida, por 

taciones—que le buscava en muchas partes y que le vino a ha- 
liar dentro de si. ^Pensdis que importa poco para un alma de- 
rramada entender esta verdad y ver que no ha menester para 
hablar con su Padre etemo ir al cielo?; ni para regalarse con El 
que ni ha menester rezar a voces—^por paso ^ que d hable la oird— 
ni ha menester alas para ir a buscarle, sino ponerse en soledad 
y mirarle dentro de si y no estraharse de tan buen huesped; sino 
con grande humildad hablarle como a padre, pedirle como a pa¬ 
dre, regalarse con El como con padre, entendiendo que no es 
di^na de serlo. 

3. D^jese de unos encogimientos® que tienen algunas perso¬ 
nas y piensan que es humildad. Si, que no est^ la humildad en 
que si el rey os hace una merced no« tomarla, sino tomarla y en¬ 
tender cu^n sobrada * os viene y holgaros con ella. Donosa es la 
humildad, que me tenga yo al Emperador del cielo y de la tierra 
que se viene a mi casa por hacerme merced y por holgarse con- 


d Hay una letra borrada. 

® Una palabra borrada: agrade. 

2 «Por paso quo bable, est& tan cerca que nos oir^». 

XJno de los sentidos de este adverbio es el de sonido; por ejemplo: 

<{Llegose el visorrey a don Antonio y preguntolle mso si sabia 
qui6n era el tal caballero de la blanca luna» (Cervantes, Quijote, 
p. 2.*, c. 64). 

«Estando en esto, llegd Sancho Panza al oido de su sefior y muy 
vasito le dijo : Bien puede V. M., sefior, concederle a (princess Mico- 
micona) el don que pide» (ibid., id., p. 1.*, c. 29). 

3 «d6jese de unos eiicogiviientos». 

Metaforicamente vale cortedad de dnimo, poco espiritu, falta de 
valor y resolucion para obrar. 

«Es el encogimiento dafioso a qulen ha de mandar y liacerse obe- 
decer» (Saavedra, Empresas politiccLS, empr. 7). 

4 (ccu^n sobrada os viene». 

Sobrado vale lo mismo que rico, abastado. 

«S61o una cosa han menester los sobrados que es a los meneste- 
rosos» (J. DE Zabaleta, Historia de Nuestra Senora de Madrid, p. 462). 
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humildad me quede pobre y aun le deje ir de que ve que 
no acabo de determmarme. No os cureis, hijas de^s 
hnmildades, smo tratad con El como con padre y como 
con hermano y como con senor y como con esposo—a ves- 

lo que habeis de hacer para contentarle. Deiaos de ser 

« 

\ rezar—auuque sea vocalmente— 

con mucha facilidad recoge al entendimiento y es oracion 
que trae consigo muchos bienes. Llamase recogimiento por. 
que recoge el alma todas las potencias y se entra dentro de 

humildad ni le quiera responder ni me quiera estar 
est^indome dicienXque ?e 
p da, por humildad me quede pobre y aun le deje ir de que ve 
Que no acavo de determinarme. No os curdis ® hiias de hn 
mildades, sino tratad con El como con padre y como con he“' 

® ensenara lo que havdis de hacer para conten¬ 
tarle. Dejaos de ser bobas; pedidle la palabra; que vuestro Es 
poso es que os trate como tales. Mirad que os va mS ten/r 

CAPITULO XLVII » 

En que comienza a tratar de la oraqon de recogimiento. 

que—aunque se vocalmente—con mu- 
recoge el entendimiento, y es oracion que 
trai consigo mil bienesllamase recogimiento; porque recoge 


« Con es de la Santa. 


^ Entre lineas una palabra borrada. 

JJ M margen : ca/pitu/lo. 

ento.^ niargen, una mano extrafta advierte: Orcion/de/Reco/gimi/ 
« «No os cur^^ hijas». 

Poder» (A. Morales, Obra^t i%, su 

acelera de*su°lnmMio» duda que 

Monarchias, dis. 16). ^ Navarrete, Conservadon de 

«Toj6 gran trecho de sb> : a gt 

«Nunca fuera caballero 
de damas tan bien servido 
como fuera Lanzarote 
cuando de Bretaha vino : 
que duefias curaban d61 
donceUas del su rocino» 

(Cervantes, Quijote, 1 . c., 1 .*, 2). 
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SI con su Dios y viene con mas brevedad a ensenarla su 
divino Maestro y a darla oracion de quietud que de nin- 
guna otra manera. Porque aUi metida consigo misma pue- 
de pensar en la Pasion y representar alli al Hi jo y ofre- 
cerle al Padre y no cansar al entendimiento, andandole 
buscando en el monte Calvario y al hiierto y a la columna. 

5. Las que desta manera se pudieren encerrar en este 
cielo pequeno de nuestra alma—adonde esta el que la 
hizo a el y a la tierra—y acostumbrare a no estar adonde 
se distraigan estos sentidos exteriores, crea que lleva buen 
camino y que no dejara de llegar a beber del agua de la 
fuente—con el favor de Dios *—, porque camina mucho 
en poco tiempo. Es como el que va en una nao, con un 
poco de buen viento se pone en el fin de la Jornada en 
pocos dias, y los que van por tierra tardanse mas. 

6. Estos estan ya—como dicen—puestos en la mar, 
aunque del todo no ban dejado la tierra, porque aquel 
rato hacen lo que pueden por librarse della, recogiendo 
sus sentidos. Ansi mismo, si es verdadero el recogimiento, 
sientese muy claro porque hace ‘ alguna operacion (no 
se como lo de a entender; quien lo tuviere si entendera): 
es que parece que se levanta el alma—con el fuego que ya ^ 

el alma todas las potencias y se entra dentro de si con su Dios; 
viene con mas brevedad a ensenarla su divino Maestro y a darla 
oracidn de quietud que de ninguna otra manera. Porque alii me¬ 
tida consigo mesma puede pensar toda la Pasion y representar 
alli al Hijo y ofrecerle a el Padre y no cansar el entendimiento 
andandole buscando en el monte Calvario y al huerto y a la 
columna. 

5-8. Las que de esta manera se pudieren encerrar en este 
cielo pequeno de nuestra alma—adonde estd el que hizo el cielo 
y la tierra—^y acostumbrar a no mirar ni estar adonde oya cosa 
que le destraya, crea que lleva etrcelente camino y que no dejar^ 
de llegar a bever el agua de la fuente, porque camina mucho en 
poco tiempo. Es como el que va en una nao ^ ^ que con un poco 
de buen viento se pone en el fin de la jornada en pocos dias, y 

^ La es de la Santa. 

K Co el favor de Dios es de la Santa. 

h Un corrector escribid Men y otro borrd bien y torno a escribir 
claro, 

» Decia acaeze y la Santa corrigiolo. 

J Est6- borrado ve que la es las cosas del y la Santa afiadid siete 
e si de las cosas del mundo. 


c .Vao; esti em.borronada esta palabra: parece habia escrito an¬ 
tes nave. 

I «es como el que va en una naoy>. 

Lo mismo que navio. 

«Tenga gran cuidado con que a la entrada y salida no se emba- 
racen unas naos con otras» (RecopUacidn de Indias, 1. 9, t. 30, 1. 10). 

ccCon ser un pez muy pequefio (la rdmora), si acierta a pegarse a 
la nao la tiene tan queda, que no la deja llegar al puerto ni nave- 
gar» (San Juan de la CRuz, Subida, 1. i. c. 11). 
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siente en si de las cosas del mundo. Alzase al mejor tiem¬ 
po, y como quien se entra en un castillo fuerte para no 
temer los contrarios, cpie es retirarse los sentidos de estas 
cosas exteriores y darles de tal manera de mano \ que 
sin entenderse —se le cierran los ojos por no las ver, 
porque mas se despierte la vista a los del alma. Ansi quien 
va por este camino casi siempre que reza tiene cerrados 
los ojos (y es admirable costumbre para muchas cosas, 
porque es un hacerse fuerza a no mirar las de aca); esto 
al principio, que despues no es menester; mayor se la 
hace cuando en aquel tiempo los abre. Parece que se en- 
tiende un fortalecerse y esforzarse el alma a costa del 
cuerpo y que le deja solo y desflaquecido y ella toma 
alli bastimento ® para contra el. 

7. Y aunque al principio no se entienda esto por no 
ser tanto—porque hay mas y menos en este recogimiento—: 
mas ^ si se acostumbra (aunqpie al principio de trabajo, 
porque el cuerpo torna de su derecho, sin entender que 
el mismo se corta la cabeza en no darse por vencido) ver- 
.«e ha claro la ganancia y entenderan en comenzando a re- 
zar que se vienen las abeias a la colmena y se entran en 
ella para labrar la miel. Y esto sin cuidado nuestro, por- 


los que van por tierra tardanse mucho mas. Es camino del cielo 
—digo del cielo, que est^n metidos alH en el palacio del rey—, no 
est^n en la tierra y m^s siguros de muchas ocasiones. P^gase 
m^s presto el fuego del amor divino, porque con poquito que 
soplen con el entendimiento est^n cerca del mesmo fuego. (fon 
una centellica que le toque se abrasara todo, como no hay em- 
barazo de lo esterior. Estdse sola el alma con su Dios; hay gran 
aparejo para entenderse. Yo querna que entendi^sedes muy bien 
esta manera de orar que—como he dicho—se llama recogimiento. 


^ Decia y y corrigid mas. 


» «... darles de tal manera de manoy>. 

Dar de mano: no hacer caso de una cosa y abandonarla. El origen 
ae esta irase salio de la natural accidn con que, al tiempo que se 
propone una cosa que no conviene, se desprecia extendiendo la mano 
nacia luera del cuerpo, como que no se quiere Que se ponga a la vista. 

iiDando de mano a las amistades de gente liviana y libre» (Riva- 
TENEYRA, Vida de San Francisco de Borja, 1. 1, c. 3). 

2 «Le deja solo y desflaquecidoy>. 

j ^®rbo desflaquecerse, lo mismo que enflaquecerse, extenuarse, 
debihtarse. 

«Ck)n que parece que la naturaleza, que en 61 era recia, con el 
coiUiinuo trabajo, se desflaqueciay> (Luis de Babia, Continuacidn de 
la historia pontificaU t. 3. Vida de Sixto V. c. 58). 

2 «Toma alli bastimento para contra 61». 

Bastimento vale por provision comjpetente que se previene para co¬ 
mer. sustentar y mantener una casa, ciudad, plaza, etc., de los viveres 
y vituallas necesarias. 


«Pu6 causa de que las galeras no proveyesen de tanto bastimento 
y tan a la continual (Mendoza, Guerra de Granada, 1. 3. 8). 

«Decis, Sefilor, que os escriba c6mo nos va esta cuaresma de basti- 
mentos)) (A. de Guevara, Epist. famil. 10). 

«Estando en esto, llegd otro mozo de los que les traian del aldea 
el bastimento)^ (CJervantes, Quifote, l.a, 12). 
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<p, h. queria. d ,S.n<.^ iP,T„.'^‘vXuno» 

?e»iao h.y. m«.ciaoj.t«se el,.W y ^ 

senorio, que i gentidos y se recojan a ella. 

re recover la obedezcan los senU. Y j^^berse 

Y aunque despues se ^ornen ? gujetos y no ha- 

S“chi Int.tf’jeTS '' 

todo en eJto que queda dicho, porque, 

8. Entiendase mucho a^ien quisiere ohrar- 

aunque parece oscuro, lo ^ ^os va no 

lo. Ansi que n “o de'clmo nos acostumbra- 

ir“ despacio, bablemos un pow ^ ros 

remos a tan buen “^do de ^ del amor 

de muchas q«e soole con el entendimien- 

r sr fa: 

:?r»»» imo- -.y ..* *• 

reio para encenderse. dentro de nosotras esta 

9 Pues ha^amos cuenta edificio de oro 

un palacio de srandisima rupa^a genor-, y que 

y piedras preciosas-en ^ 5 / 3 ^^ tal como a la ver- 

lois VOS parte que ,fl*Xy edificio de tanta her- 

dad lo es “ (que es unsi-^ virtudes, y nnen- 

mosura como un ulmu Jimp J oiedras), y que en este 

tras mayores, que ba tenido por bien ser 

palacio esta este gran Y - 


C ^ P I T U L O X L V 111 ^ 

PONE UNA COMPARAaON V MODO PARA ACOSTUMBHAR EL ALM^ 
PONE UNA ^ dentro de sI. 

9 Haced cuenta que ^f^j^cjo'^de'^oroTpiedras’^preciosas-^^ 

irsrpf" - Sor^l s 

5n que sea^an precioso el uu alma limpia y Uem 

^vl^tuS^ —? “Is -/^^eTquThllen'ldo 

SfbiInterrsImSit-trun trono de grandislmo precio. 
que es vuestro corazon. - --- 


7BstA Porrauo se y la Santa puso escaro lo. 

"Mts'^pTalanta 
n LO es es de la Santa. 


a Entre llneas : oapi. 
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vuestro Padre y que esta en un trono de grandisimo pre- 
cio, que es vuestro corazon. 

10. Parecera esto al principio cosa impertinente—digo 
hacer esta ficcion para darlo a entender—, y podra ser 
que aproveche mucho a vosotras en especial, porque, como 
no tenemos letras las mujeres, todo esto es menester para 
que entendamos con verdad que hay otra cosa mas preciosa 
sin ninguna comparacion dentro de nosotras que lo que 
vemos por de fuera. No nos imaginemos huecas en lo inte¬ 
rior (y plega a Dios que scan solas mujeres las que andan 
con este descuido), y lengo por imposible, si trajesemos cui- 
dado de acordarnos dentro de nosotras, que no ® nos die- 
semos tanto a las cosas del mundo, porque veriamos cuan 
bajas son para las que dentro traelnos. Pues ;.que mas 
hace un alimaha que en viendo lo que le contenta a la 
vista harta su hambre en la presa? Si, que diferencia ha d« 
haber de ellas a nosotras. 

10. Parecer^ esto al principio cosa impertinente—digo hacer 
esta ficcidn para darlo a entender—puede ser aproveche mucho 
a vosotras en especial, porque, como no tenemos letras las muje¬ 
res ni somos de ingenios delicados ^ todo esto es menester para 
que entendamos con verdad que hay otra cosa mds preciosa, sin 
ninguna comparacidn, dentro de nosotras que lo que vemos por 
defuera. No nos imaginemos huecas en lo interior, que importa 
mucho (y plega a Dios que sean solas mujeres las que anden con 
este descuido) que tenga por imposible, si trajesemos cuidado de 
pensar que tenemos tal huesped dentro, que nos diesemos tanto 
a las vanidades y cosas del mundo, porque veriamos cu^n bajas 
son para las que dentro poseemos. Pues iQue m^s hace un ali¬ 
maha ^ que, en viendo lo que le contenta a los ojos. hartar su 
hambre en la presa? Si, que diferencia ha de haver de ellas a 
nosotros, pues tenemos ya tal padre. 

o’ La segunda silaba de tenemos es de la Santa, 

0 No es de la Santa. 

p Una mano extrafia corrigid alimania. 


1 «de Ingenios delicadosy>. 

Delicado: metaforicamente vale por sutil, agudo, delgado e inge- 
nioso. 

«Los cuales estaban admirados..., considerando su prudencia y las 
delicadas respuestas que daba» (Pr. Alonso de Orozco, Epistolario 
cristiano, 2). 

•Descansd aquel dia en una cabafia suya, revuelto en sus grose- 
ras mantas y revolviendo sus delicados pensamientos» (Lope de Vega, 
El peregrino). 

• «6Qu 6 mAs hace un alimaila?y> 

AlimaHa, segun Covarrubias, «es la bestia cuadrdpeda, y particu- 
lannente dan este nombre los villanos a ias que crian en sus casas 
y son domdsticas y de su servicio». Pero otras veces tambien se dice 
de los anlmales nocivos, como zorras, lobos, culebras, etc., y en este 
sentido lo toma quiz&s la Santa, como animales de presa. 

«Diciendo que las tienen como a las fieras alimafias enjauladas y 
encerradas en c&rceles de hlerro» (SictiENZA, Vida de San Jerdni- 
mo, 1. 2, c. 3). gamo y las salvajes alimafias, 

alii la sed quebrantan» 

(Luis de Lb6n, Nombres de Cristo, 1. 1). 
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11. Reiranse de mi por ventura y diran que bien cla- 
ro se esta esto—y ternan razon—, porque para mi fue os- 
curo algun tiempo. Bien entendfa que tenia alma; mas no ^ 
lo que merecia esta alma y quien estaba dentro de ella 
(porque ^ me tapaba yo los ojos con las vanidades de la 
vida para verlo) no lo entendfa. Que, a mi parecer, si, 
como ahora entiendo que en este palacio pequenito de mi 
alma cabe tan gran Rey, no le dejara tantas veces solo, 
alguna se estuviera con El y mas procurara que no estu- 
viera tan sucia. 

12. El punto esta en que se le demos por suyo con 
toda determinacion y le desembaracemos para que pueda 
poner y quitar como en cosa propia, y tiene razon su Ma- 
jestad; no se lo neguemos. Y como El no ha de forzar 
nuestra voluntad, toma lo que le damos; mas no se da a 
Sf del todo hasta que nos damos del todo (esto es cosa 
cierta, y porque importa tanto os lo acuerdo tantas veces) 
ni obra en el alma como cuando del todo, sin embarazo, es 

11. Reiranse de mi por ventura, dir^n que bien claro se est^ 
esto—tem^n raz6n—, porque para ml fu^ escuro algun tiempo. 
Bien entendia que tenia alma; mas lo que merecia esta alma 
y qui^n estava dentro de ella (si yo no me atapava los ojos con 
las vanidades de la vida) no lo entendia. Que a mi parecer^ si 
como ahora con verdad entiendo que en este palacio pequenito 
de mi alma cave tan gran Rey, que no le dejara tantas veces 
solo, alguna me estuviera con El y m^s procurara que no estu¬ 
viera tan sucio. Mas iqu4 cosa de tanta admiracion, quien hin- 
chirab mil mundos con su grandeza, encerrarse en cosa tan pe- 
queha! Ansi quiso caver en el vientre de su Sacratisima Madre. 
Como es Sehor, consigo trai la libertad, y como nos ama. hdcese 
a nuestra medida. Cuando un alma comienza, por no la alborotar 
de verse tan pequefia para tener en si cosa tan grande, no se da 
a conocer hasta que va ensanchando esta alma poco a poco, con- 
forme a lo que entiende es menester para lo que pone en ella. 
Por eso digo que trai consigo la libertad, pues tiene el poder de 
hacer grande este palacio todo. 

12. El punto 3 estd en que se le demos por suyo con toda de¬ 
terminacion y le desembaracemos para que pueda poner y quitar 
como en cosa suya; ^sta es su condicidn c, y tiene Su Majestad 
razon; no se lo neguemos. Aun ac§L nos da pesadumbre hu^spedes 
en casa cuando no podemos decirlos que se vayan, y como El no 
ha de forzar nuestra voluntad, toma lo que le dan; mas no se 
da a Si del todo hasta que ve nos damos del todo a El (esto es 
cosa cierta y por eso os lo digo tantas veces) ni obra en el alma 


q No es de la Santa, 
r Decia si y la Santa corrigid porq. 


b Habia escrito yuchyra, y corrigid yuchera. 
c Entre lineas una palabra borrada. 

3 «E1 vunto est49. 

Punto vale por cuestidn, materia, el quid de \ma cosa. 
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suya. Ni se como ha de obrar; es amig« de todo concierto. 
Pues si el palacio henchimos de gente baja y de baratijas, 
;.c6mo ha de caber el Senor con su corte? Harto hace en 
estar un poquito entre tanto embarazo. 

13. ;,Pensais, hijas, que viene solo? ^No veis que dice 
su Hijo : «que estas en los cielos»? Pues un tal Rey a 
osadas que no le dejen solo los cortesanos; sino que estM 
con El, rogandole por nosotros para nuestro provecho, por¬ 
que estan Uenos de caridad. No penseis que es como aca, 
que si un senor o prelado favorece a alguno por algunos 
fines o porque quiere, luego hay las envidias y el ser mal- 
quisto aquel pobre sin hacerles nada. 

CAPITULO XXIX^ 

PrOSIGUE en D.4R MEDIOS PARA PROCURAR ESTA ORACION DE 

RECOGIMIENTO Y DICE LO POCO QUE SE NOS HA DE DAR DE 

SER FAVORECIDAS DE LOS PRELADOS. 

1. Por amor de Dios, hijas, que no cureis ^ de dar- 
seos nada de estos favores de prelados ; procure cada una 

como cuando del todo es sin embarazo suya—ni s4 c6mo ha de 
obrar; es amigo de todo concierto—; pues si este palacio se 
hinche * * de gente baja y de baratijasicomo ha de caver El con 
su corte? Harto hace de estar un poquito entre tanto embarazo. 

13. iPensdis, hijas, que viene solo? iNo veis que dice su sa- 
cratisimo Hijo: que estds en los cielos? Pues un tal Rey, a usa- 
das que no le dejen los cortesanos; sino que estdn con dl rogan¬ 
dole por VOS todos para vuestro provecho <*, porque estdn todos 
llenos de caridad No pensdis que es como acd, que si un sefor 
u perlado favorece alguno por algunos fines y porque quiere, lue 
go hay las envidias y el ser malquisto« aquel pobre sin hacerles 
nada, que le cuestan caro los favores. 

1. Huid®, por amor de Dios, de semejantes cosas; procurad 
hacer cada una lo que deviere, que si el perlado no se lo agra- 

3 Era XXX. 

b que no cureis estd repetido y borrado. 

c De perlados es de la Santa. 


d Borrada una silaba: sa. 

e Habia escrito entre lineas capitulo, que luego borro. 

* «se hinche de gente baja». 

Del verbo henchir: llenar, ocupar totalmente alguna cosa que estd 
vacia. 

«Mand6 henchir dos mil odres o zaques de agua» (A. Morales, 
Otras, 1. 8, c. 16). 

3 «de gente baja y de baratijas)>. 

Este sustantivo se usa comunmente en plxiral para signiflcar cosas 
menudas y de poco valor. 

fA1 cabo de los c\iales no pinto nada y dijo que no acertaba a pin- 
tar tantas baratijasy> (Cervantes, Quijote, 2.v 52). 

3 «y el ser malquisto aquel ix>bre»; cf. Vida, 33, 2. 
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hacer lo que debe, que si el prelado no se lo agradeciere, 
segora puede estar que lo pagara y agradecera el Senor. bi, 
que no venimos aqui a buscar premio en esta vida; este 
siempre nuestro pensamiento en lo poco que dura, y de 
lo de aca ningiin caso hagamos (que aun para lo que se 
vive no es durable), que hoy esta bien con la una y ma- 
nana, si ve una virtud en vos, estara mejor con vos, y si 
no poco va en ello. No deis lugar a estos pensamientos, 
que a las veces comienzan por poco y os pueden desasose- 
gar mucho, sino atajadlos con que no es aca vuestrp reino 

y cuan presto tiene todo fin. 

2. Mas aun esto es bajo remedio y no mucha pertec- 
cion; lo mejor es que dure, y vos, desfavorecida y abatida, 
y lo querais estar con el Senor, que esta con vos. Foned los 
OIOS en vos y miraos interiormente, como queda dicho: 
hallareis vuestro Maestro, que no os faltara; mientras me- 
nos consolacion exterior tuvieredes, mucho mas regalo os 
hara. Es muy piadoso, y a personas afhgidas y desfavore- 


deciere. sigura puede estar lo agradece y pagard el Senor. SI. 
que no venimos aquI a buscar premio en esta vida, smo en la 
otra; siempre el pensamiento en lo que dura, y de lo de a^ 
ningiin caso hagSis (que awn para lo que se vive no es durable), 
lue hoy esta hien con la una; manana, si ve una virtud mSsen 
vos estard mijor con vos, y si no, poco va en ello. No deis lugar 
a ekos primeros movimientos, sino atajadlos con que no es aca 
vuestro reino y cuSn presto .tiene todo fin y c6mo no hay cosa 
en un ser ^ awn acd. 


CAPITULO XLIX» 

Prosigue en la misma materia. Es capItulo muy prove- 

CHOSO 

2. Mas awn esto es bajo remedio y poca perfeccidn; lo mijor 
es que dure y vos desfavorecida y abatida y lo querais estar por 
El que estd con vos. Poned los ojos en vos y miraos interior^ 
mente; hallareis vuestro Esposo, que no os faltard, antes mien¬ 
tras menos consolacion por defuera, mas regalo os hard. Es ^xiuy 
piadoso, y a persona afiigida jamds falta si confia en El solo. 
Ansi lo dice David, que cnunca vio al justo desamparado* ^ y 


cb Borrb io y escribio en Jo. Sobre este gdnero de repeticiones v^ase 
nuestra nota a la VtdcL, pr61., p. 595, y cf. Vidn, 4, 1. 


a Encima: capi. 
b PS. 36. 25. 

7 «no hay cosa en un ser». 

Equivale a estable, en las mismas condiciones, inmutaoie... 
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cidas jamas falta si confian en El solo. Ansi lo dice David, 
que ccesta el Senor con los afligidos». O creeis esto o no; 
si lo creeis, ;.de que os matais? 

3. I Oh, Senor mio, que si de veras lo conociesemos 
no se nos daria nada de nada, porque dais mucho a los 
que se quieren fiar de Vos! Creed, amigas, que es gran 
cosa entender que es verdad esto para ver que los favo- 
res de aca todos son mentira cuando desvia algo al alma de 
andar dentro de si. J Ob, valgame Dios, quien os hiciese 
entender esto! No yo por cierto; se que con verdad y con 
deber yo mas que ninguno no acabo de entenderlo como 
se debe entender. 

4. Pues tornando a lo que decia, quisiera yo saber 
declarar como esta esta compania santa con nuestro acom- 
panador—Santo de los Santos—, sin impedir a la soledad 
que El ** y su esposa tienen cuando esta alma dentro de si 
quiere entrarse en este paraiso y cierra la puerta tras si 
a todo lo del mundo. Digo cpie quiere, porque entended 
que esto no es cosa sobrenatural, sino que esta en nuestro 
querer y que podemos nosotras hacerlo con el favor de Dios, 

otra vez, que testi el Senor con los afligidos». Pues u cre4is esto 
u no. Pues crey^ndolo como se ha de creer, ide qu4 os matais? L 

3. I Oh Senor mio, que si de veras os conociesemos no se nos 
daria nada de nadie! Dais mucho a los que de veras se quieren 
(!ar a Vos. Creed, amigas, que es gran cosa entender esta verdad, 
para ver que las cosas y favores de acd todos son mentira cuan¬ 
do** desvian en algo de esta verdad. iOh, valpame Dios, quidn 
hiciese entender® esto a los mortales! No yo por cierto, Senor, 
que con deveros mds que ninguno no acavo de entenderlas como 
se han de entender. 

4. I Oh quidn supiese declarar c6mo esta esta compania san¬ 
ta con el acompanador de las almas—Santo de los santos ^—, sin 
impidir a la soledad que ella y su Esposo tienen, cuando esta 
alma dentro de si quiere entrarse en este paraiso con su Dios y 
cierra la puerta a todo lo del mundo! Y entended que esto no es 
cosa sobrenatural, sino que podemos nosotros hacerlo (con el 
favor de Dios se entiende todo cuanto en este libro dijere pode- 


<1 Decia ella y un corrector enmendb el. 


d Habia escrito veras y borrdlo. 

e Habia escrito entetender y borr6 la segunda silaba. 

t Hay borrado sin, que luego repite. 

1 «de que os 7natdis?i>. 

Matarse en la acepcion de hacer con gran ansia y ahinco las dill- 
gencias para el logro de una cosa o acongojarse de no poder conseguir 
algun intento. 

«Pues 6Por qu6 te matas por cosa tan corta, tan vil y tan vana?» 
(J. E. Nieremberg, Diferencia entre lo temporal y lo eterno. 1. 3, 
c. 6. § 1). 

«Los nifios de su naturaleza no se matan con cuidados?) (Juan de 
Torres, FUosofia moral de principes, 1. 1, c. 14). 
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<sin esto no se puede nada ni podemos de nosotros te- 

Zt “ bSen tr -Ut°as“ 

la<5 Dotencias ni ° encerramiento de ellas en si misma . 
l,spote»Ms n ^ oanaras, Como esta 

oscri’to .n1lJ.«o. libroa, q»e nos homos do J 

todo para llegarnos interiormente a Dios, y fun en m 
mas ocupaciones relirarnos a nosotros “**“«*• 

Ze ten«rcompint deardr^eSV-Tovecho. 

ss.o-dr.rp?;.n-, i^xr.rm7s^- 

^";''”r5nase esto de itmchas maneras, como estd escrito en al- 
gnoos “Xquo no. homos do doaooupar do ,«4o para Uog.mos 
mteriormente a Dios*, los que escnven oracidn mental. 

CAPITULO L» 

En que dice el gran provecho que se saga de este modo 

DE ORACi6n 

t romo VO no hablo sino en como ha de rezarse la 

IflSIgiieSfsi 

Pi '^estro Senor para no mirarle estando tan cerca de no 
otros? No parece nos oyen los hombres^ cuando hablamos si no 
vpmos oue nos miran, ly cerramos los ojos para no 
ros mir^is vos’ ^Como hemos de en tender si hav4is oido lo que 

ifrn SdTd? 

"e? demls ln que se ocupar. P«es es ansi que tenemos el cielo 
dentro de nosotr os, pues el Senor de 41 lo esta. __ 

f La s final de mismas es de la Santa. 

g No es de la Santa, 
h Mas de es de la Santa. 


a Entre lineas pone una cniz y escribe cap]/, 
b Entre lineas afiadido : cuando dblamos. 

1 «sin tenerle vueltas las dpcir aue toda 

\vJm las espaldas y dejolos con la palabra en la boca# (Quevido, 
Suefio de las calaveras). 
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6. En fin, irnos acostumbrando a ^star de que no es 
nienester dar voces para liablar con Dios \ porque su Ma- 
jestad ^ dara a sentir como esta alii. De esta suerte reza- 
remos con mucho sosiego vocalmente y es quitarnos de 
trabajo, porque, a poco tiempo que forcemos a nosotras 
mismas para estarnos cerca de este Senor nos sera mas 
facil. Es muy ami^o de quitarnos de trabajo; aunque en 
una bora no le di.s;amos mas de una vez el Paternoster \ 
como entendamos que estarnos con El y lo que le pedimos 
y la gana que tiene de darnos y cuan de buena gana esta 
con nosotros, no es amigo de que nos quebremos las cabe- 
zas hablandole mucho. 

7. El Senor lo ensene a las que no lo sabeis, y de mi 
os confieso que nunca supe que cosa era rezar con satis- 
faccion hasta que el Senor me enseno este modo; y siem- 
pre he hallado tantos provechos de esta costumbre de re- 

6. Y si una vez comenzamos a gustar^ de que no es menes- 
ter dar voces para hablarle—porque Su Majestad se dard a sentir 
cdrrio estd alii c—, rezaremos con mucho sosiego el Paternoster y 
las mds ^ oraciones que quisidremos y ayudarnos ha el mesmo 
Senor a que no nos cansemos; porque a poco tiempo que force¬ 
mos < a nosotros mesmos a estarnos con El, nos entenderd por 
sehas<*, de manera que si haviamos de decirle muchas veces el 
Patemdster nos entienda de una. Es muy amigo de quitarnos tra- 
vajo: aunque en una hora le digamos una vez, como entendamos 
estarnos con El y lo que le pedimos y la gana que tiene de damos, 
en fin, como padre, y cudn de buena gana se estd con nosotros 
y nos regalemos con El, no es amigo de que nos quebremos las 
cavezas. Por eso, hermanas, por amor del Senor os acostumbrdis 
a rezar con este recogimiento el Paterndster y verdis la ganancia 
antes de mucho tiempo. Porque es modo de orar que hace tan 
presto costumbre a no andar el alma perdida y las potencias al- 
borotadas, como el tiempo os lo dird (sdlo os ruego lo probdis. 


i Con Dios es de la Santa, 
i Estd borrado se. 

k Estd borrado nos entendera vor seflas de Tnanera Que si habia- 
mos de dezir muchas vezes el vo^ter rvoster nos entenderd de una\ 
y afiadid sard mas facil. 

1 El Paternoster, es de la Santa. 


e Aylli en el original y borrada la y. 

Aqui, al cmpezar nuevo folio, escribe la Santa cavy\ pero como 
85 trunca el sentido en mitad de la frase, la pasamos por alto. 

2 «si de una vez comenzaunos a gustary*. 

Gustar se usa algunas veces en el sentido de experimenter. 

«Dado caso que esta muerte natural todos la gustan)> (A. de Gue¬ 
vara, Vida de Marco Aurelio, prdl.). 

® cy las mds oracion^S)). 

Adverbio que expresa lo que se sobreafiade a alguna cosa, como 
a mds, ademds, demos. Es, sin embargo, forma poco usada. 

€(E1 Gran Sefior) entra a la parte con las mds hiias que deja el 
dlfunto» (Cervantes, Quijote, 1.*, 40). 

♦ «a poco tiempo que forcemosyt. 

En el sentido de hacer fuerza, exigir, obligar, inducir. 
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cogimiento, que eso me ha hecho alargar tanto. Concluyo 
con que quien lo quisiere adquirir—pues, como digo, esta 
en nuestra mano—que no se cause de acostumbrarse a lo 
que queda dicho, que es senorearse poco a poco de si mis- 
mo, no se perdiendo en balde, sino ganandose a si para 
si mismo, que es aprovecharse de sus sentidos para lo in¬ 
terior. Si hablare, procure acordarse que hay con quien 
hable dentro de si mismo; si oyere, acordarse ha que ha 
de oir a quien mas cerca le hablare; en fin, traer cuenta 
que puede—si quiere—no “ se apartar de tan buena com- 
pahia y pesarle cuando mucho tiempo ha dejado solo a 
su Padre, que esta necesitada de El. Si pudiere, muchas 
veces en el dia; si no, sea pocas. Como lo acostumbrare, 
saldra con gran ganacia o presto o mas tarde. Despues 
que se lo de el Sehor no lo trocara por ningxin tesoro. 

8. Pues nada se deprende sin un poco de trabajo, por 
amor de Dios, hermanas, que deis por bien empleado el 
cuidado que en esto gastaredes; y yo se que si le teneis, 
en un ano y quiza en medio saldreis con ello con el favor 
de Dios. Mirad que poco tiempo para tan gran ganancia 
como es hacer buen fundamento para, si quisiere el Se- 
iior levantaros a grandes cosas, que halle en vos aparejo 
hallandoos cerca “ de si. Plega a su Majestad no consein- 
ta que nos apartemos de su preseneia. Amen. 

awnque os sea algun travajo, que todo lo que no esta en costum- 
bre le da mas); mas yo os asiguro que antes de mucho os sea 
gran consuelo entender que sin cansaros a buscar adonde esU 
este santo Padre a quien pedis le hall^is dentro de vos. 

7-8. Su Majestad lo ensehe a las que no lo sabdis, que de mi 
os confieso que nunca supe qu$ cosa era rezar con satisfaccidn y 
consolacidn hasta que el Sehor me enseho este modo; y siempre 
he hallado tantos provechos de esta costumbre de recogerme den¬ 
tro en mi, que eso me ha hecho alargar. Y por ventura todas os 
lo sab^is, mas alguna vernh que no lo sepa; por eso no os pese 
de que lo haya aqui dicho. 

Ahora vengamos a entender como va adelante nuestro buen 
Maestro y comienza a pedir a su santo Padre para nosotros, y 
qud pide, que es bien lo entendamos. 

n La o de oir es de la Santa. 

m Decia nunca y la Santa escribid no. 

u Decia cerca/ia y esti borrada la da. 
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CAPITULO XXX" 

Dice lo que importa entender lo que se pide en la ora- 
CION. Trata de estas palabras del Paternoster* 

A ORACION DE 

1. i Quien hay, por desbaratado que sea, que cuan¬ 
do pide a una persona grave no Ileva pensado co^o le ha 
b! 2 contentple y no serle desabrido—y que le 

ha de pedir y para que ha menester lo que le ha de dar 
en especial si pide cosa senalada, como nos enseha aue 
pidamos nuestro buen Jesus? Cosa me parece paw LtLT 

£^“1ladno®®’p^!f‘''’r*®’ con una palabri y 

fan K* ‘ , Padre lo que nos conviene? Pues a quien 

2. lOh, Sabiduria eternal Para entre Vos v vuestro 
adre esto bastaba mas a nosotros conoceisnL, Senor 

CAPITULO LI » 

Lo QUE IMPORTA ENTENDER LO QUE SE PIDE EN LA ORACi6n 

sisgfirisi 

tirlJs entiende todo, no parece era menes- 


* Era XXXI. — 

o repetido y borrado. 

tuntad V ma. vo- 


» Entre lineas : cavy. 

5°"^ <^^^o.ratado que sea? 

cuerd^^^ ‘J® prestigio. 

ec Inglaterra sentian y hab'aban muv habia 

lA. Cisma de Inglaterra, l. i* c. <ieste negocio» (Rivadenei- 
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mio, que no estamos tan rendidos como estabades Vos 
a la voluntad de vuestro Padre y que ^ querrfamos mas 
pedir cosas senaladas, para que nos detuviesemos a mirar 
si nos estaba bien lo que pedimos, y si no, que no lo pi- 
damos. Porque, segun somos, si no nos dan lo que quere- 
mos—con este libre albedrio que tenemos—, no admitire- 
mos lo que el Senor nos diere; porque, aunque sea lo me- 
jor, como no vemos luego el dinero en la mano, nunca 
pensamos vernos ricos. 

3. I Oh, valgame Dios, que hace tener tan dormida la 
fe para lo uno y lo otro, que ni acabamos de entender 
cuan cierto tenemos el castigo y cuan cierto el premio! 
Por eso es bien, hijas, que entendais lo que pedis en el 
Paternoster, porque si el Padre Eterno os lo diere no se 
lo tomeis a los ojos, y penseis muy bien si os esta bien. 
Y si no, no lo pidais sino advirtiendo que ha de ser con- 
forme a la voluntad de Dios—como se pide en esta ora- 
cion—, y ® que os de ^ su Majestad luz, porque estais cie- 
ga y con hastfo para no poder comer los manjares que os 
dan vida, sino los que os han de llevar a la muerte; y 
;que muerte tan peligrosa y tan para siempre! 

tra voluntad y temor, mas dejdstelo en la suya); mas a nosotros 
conoc^isnos, Senor mio, que no estamos tan rendidos como lo 
est^vades Vos a la voluntad de vuestro Padre y que era menes- 
ter pedir cosas senaladas para que nos detuviesemos un poco en 
mirar siquiera si nos esta bien lo que pedimos, y si no, que no 
lo pidamos. Porque sigun somos. si no nos dan lo que queremos 
—con este libre alvedrio que tenemos—no admitiremos lo que el 
Senor nos diere, porque aunque sea lo mijor, como no vemos lue¬ 
go el dinero en la mano, nunca nos pensamos ver ricos. 

3. iOh, v^lame Dios, qu^ hace tener tan dormida la fe para 
lo uno y lo otro, que ni acavamos de entender cu^n cierto teme- 
mos el castigo ni cu^n cierto el premio! Por eso es bien, hijas, 
que entendais lo que pedis en el Paternoster, para que si el Pa¬ 
dre Eterno os lo diere no se lo torn^is a los ojos ^ y penseis muy 
bien si os estd bien. Y si no, no lo pidais, sino pedid que os d^ 
Su Majestad luz, porque estdis ciegas y tennis hastio para no 
poder comer los manjares que os han de dar vida, sino los que 
os han de llegar a la muerte. y jqu^ muerte tan peligrosa y tan 
para siempre! 


Decia lo estabades y la Santa borr6 lo es y aftadio es. 

<i Esti borrado era menester y escribio encima qrriamos mas. 
® Desde advertido... est4 afiadido por la Santa. 
f Esti, borrado di que os de. 


3 «no se lo torneis a los ojosy>. 

Frase adverbial, que equivale a devolver desairadamente una cosa 
con Animo de disgustar a otro. 
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digamos estas palabras, 
en que pedimos que venga a nosotros un tal reino; «San- 
nombre venga a nosotros tu reino». Ahora 
mirad, lujas, que sabiduria tan grande de nuestro Maes- 
Considero yo aqui y es bien que entendamos que pe¬ 
dimos en este reino . Como vio su Majestad que no po- 
<hamos santificar ni alabar ni engrandecer ni glorifkar 
Mte nombre santo del Padre Eterno—conforme a lo poquito 
^e podemos nosotros—, de manera que se hiciese como 
es razon, si no nos proveia su Majestad con darnos aca 
pidio ‘ el buen Jesiis lo uno cabe lo otro. 
nowT® ffue pedimos y lo que nos im- 

Lu r pudieremos para 

contentar a qinen nos lo ha de dar, quiero deciros aqui 

car^®enn«®d °° V oontentare, pensad vosotras 

ctras consideraciones, que licencia nos da nuestro Maes- 

OAPITULO Lila 

Que trata de estas palabras : ((Sanctificetur nomen tuum 
adveniat regnum tuum,, ^ Comienza a DECLARAR ORA- 

CION DE QUIETUD. 

PO 1 ; * *Santificado sea tu nombre von 

mnde drStro^EsIfoso hijas. qu4 sabiduria tan 

SnAr ^.,0 "“f®t™.Esposo. Considero yo aqui, y es bien oue en- 
tradamos, qu6 pedimos en este reino c. Mas como vi6 Su Maies 
tad que no podiamos santificar ni alabar ni engrandecer ni i-io. 

ensalzar este nombre santo del Padre Eterno_confome 

^ nosotros-, de manera qut^e hS 

wmo es raz6n si no nos proveia Su Majestad con damol acd su 

cabe lo o™“#oroue 
pedimos y lo que nos imports oedWo 
cuanto pudidremos para contentar a quien nos lo ha de 
hue yo entiendo Si no fuere bie? 
pensad vosotras otras consideraciones, que licencia nos da el Sel 
nor, como en todo nos su jetemos a lo que tien^a Tesfa (comt 


ft Borrado mas. --- 

]> Si 710 es de la Santa. 

nrando la^ y. ^ ^ Santa corrigid, escribiendo pidio y bo- 

^ Otras es de la Santa. 


J^argen, de mano extrafia: Sanctificet/ 
c l?rrSlo°f ‘adveniad rrenun tuun. 

* «venga en nosotros tu reino» 

com;®e^a?Vc«“°sinocon%os°^^^ he quietud. 

tn Bpmiia, mantenieddo el vigor de^la^tln“‘fn*^ 

delVeb?oT(clR?ANi4“®Wfr"l? 40) Partlculares 
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tro para ello, como en todo nos sujetemos a lo que tiene 
la Santa Romana ^ Iglesia, y ansi lo hago yo aqui. 

5. Ahora, pues, el gran bien que me parece haber en 
el reino de los cielos con otros muchos es ya no tener 
cuenta con cosa de la tierra, sino un sosiego y gloria en 
SI mismos, un alegrarse que se alegren todos, una paz per- 
pelua, una satisfaccion grande en si mismos que les viene 
de ver que todos santifican y alaban al Senor y bendicen 
su nombre y no le ofende nadie, todos le aman y la mis- 
ma alma no entiende en otra cosa sino en amarle ni pue- 
de dei’arle de amar, porque le conoce. Y ansi le amaria- 
mos aca, aunque no de esta manera y perfeccion ni en 
un ser; mas muy de otra manera le amariamos de lo que 
le amamos, si le conociesemos. 

6. Parece que voy a decir que hemos de ser angeles 
para pedir esta peticion v rezar bien vocalmente. Bien lo 
quisiera nuestro Divino Maestro, pues tan alta peticion nos 
manda pedir; y claro esta * que no nos manda que pida- 
mos cosas -imposibles, que posible seria—con el favor de 
EHos—venir un alma puesta en este destierro (aunque no 
en la perfeccion que estan salidas de esta c^cel, porque 
andamos en mar y vamos este camino); mas bay ratos 
que de cansados de andar los pone el Senor en un sosiego 
de las potencias y quietud del alma que—como por senas— 

lo hago yo siempre, y aun esto no os dar^ a leer hasta que lo 
vean personas que lo entiendan), al menos si no lo fuere no va 
con malicia, sino con no saber nnds. 

5. El gran bien que hay en el reino del cielo^—con otros 
muchos—es ya no tener cuenta con cosas de la tierra: un sosiego 
y gloria en si mesmos. un alegrarse que se alegren todos, una 
paz perpetua. una satisfaccidn grande en si mesmos que les viene 
de ver que todos santifican y alaban al Senor y bendicen su nom¬ 
bre y no le ofende nadie, todos le aman y la mesma alma no en¬ 
tiende en otra cosa sino en amarle, ni puede dejarle de amar, 
porque le conoce. Y ansi le amariamos ac^; at^nque no en esta 
perfeccion y en un ser, mas muy de otra manera le amariamos si 
le conociesemos. 

6. Parece que voy a decir que hemos de ser dngeles para pe¬ 
dir esta peticidn y rezar vocalmente. Bien lo quisiera nuestro 
divino Maestro, pues tan alta peticidn nos manda pedir; y a buen 
siguro que no nos dice que pidamos cosas imposibles, que posible 
seria—con el favor de Dios—^venir un alma puesta en este des¬ 
tierro (aunque no en la perfeccion que estdn ya salidas de esta 
cdrceL porque andamos en mar y vamos este camino); mas hay 
ratos que de cansados de andar los pone el Senor en un sosiego 


k Sata rromaTUL es de la Santa. 

I Decia A buen seguro y corrigid claro esta. 
n Decia ya y la Santa corrigid ay. 


d Borrado : es un. 
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.i... lotno 

Ueva a su reino* y a los oup cp ^ ^ Senor 

da prendas* para que oorillaq Pedimos, les 

da ^ 

en esta peticidn^hablar bien 

cidn, que los que la tienen llaman^nrp,J^d de pura contempla- 
he dicho que trato de Quietud; mas como 

lo otro a quien no lo snZere v vn 

‘PS; 

“ claro y borrdlo. - ’ -- 

«• B^rrSdo® df* ^ corrlgio dales. 

P olcia I oustase. 

, da». 

algua sentldo. Pieposicioa a los verbos que dlcen relaciOa a 

^SavANras.^Gala^ea! “ conten- 

da vrendiis para Que nor Piifle\\ 

-a no material que 

«Esta cruz y pasidn dPi So alguna cosa. 
esperamos, 

«De aquella felicidad 

° prendas. 

BASBAomno, coronas del Pamoso, p:4t. 7). 
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ternostres que rezaba a las veces que el Senor derramo san- 
are—que se estaba en esto y en poco mas al^unas boras , 
vino una vez a mi muy congojada, que no sabia tener ora- 
cion mental ni podia contemplar, sino rezar vocalmente. 
Preguntele que rezaba, y vi ^ que, asida al Paternoster, te¬ 
nia "pura contemplacion y la levantaba el Senor a juntarla 
consigo en union. Bien se parecia en ® sus obras, porque 
gastaba muy bien su vida. Y ansi alabe al Senor y tuve 
envidia a su oracion vocal. Si esto es verdad, como lo es, 

; que ^ pensais los que sois enemigos de contemplacion, 
que estais libres de serlo? Si las oraciones vocales rezais 
como se ban de rezar, teniendo limpia conciencia, enga- 
nados estais 

CAPITULO XXXI" 

PrOSIGUE en La MISMA MATERIA. DeCLARA QUE ES ORACION 
Y ALCUNOS AVISOS PARA LOS QUE LA TIENEN. Es MUCHO 
DE NOTAR. 

1. Pues todavia quiero, bijas, declarar—como lo be 

rec^is bien las oraciones vocales. ^onozco una rnonja que nimca 
pudo tener sino oracidn vocal, y asida a 4sta lo Y . 

no, Ivasele el entendimiento tan perdido que no lo * 

Mas ital tengan todas la mental! En ciertos Paterndster que r^ 
zava a las ve^s que el Senor derramo sangre se estava—y en poco 

u tres horas. y vino a mi muy J^°Era vl 

tener oracidn ni podia contemplar, smo rezar vocalmente Era ya 
vieja y havia gastado su vida harto bien y religiosamente. Pr^ 
guntSndole yo qu4 rezava, en lo que me conto vi que asida al 
tpmoster la levantava el Senor a tener union. Ansi alabe al S 
nor y huve envidia de su oracidn vocal. Ansi que no pens6is los 
que sois enemigos de contemplativos que estSis libres de serlo si 
las oraciones vocales rezais como se han de rezar, tmiendo lim- 
Z rncTencia; ansi que todavia lo havr6 de decir. Qu.en no lo 
quisiere oir, pase adelante. 

CAPITULO LIII » 

PROSIGUE EN DECLARAR LA MISMA ORACION DE QUIETUD. ES 
MUCHO DE NOTAR. 

1. Esta oracidn de q uietud, adonde yo entiendo comienza el 

r Decia dixome y corrigio vi. _la « 

« Decia se parecian y la Santa mterpuso e antes de la 
t Esta q es de la Santa, 
u eganados estays es de la Santa, 
a Era XXXII. 


bras bien borradas. 
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oido platicar o el Senor ba querido darmelo a en tender 
por ventura para que os lo diga—esta oracion de quietud, 
adonde a mi me parece comienza el Seiior a dar a enten- 
der que oyo la ** peticion, y comienza a declararnos su rei- 
no aqui para que de veras le alabemos y santifiquemos y 
procuremos que lo bagan todos. 

2. Que es ya cosa sobrenatural y que no la podemos 
adquirir ® nosotros por diligencias que bagamos, porque 
es un ponerse el alma en paz y ponerla el Senor con sn 
presencia, por mejor decir—como bizo al justo Simeon—, 
porque todas las potencias se sosiegan. Entiende el alma 
—por una manera muy fuera de entender con los sentidos 
exteriores—que esta ya junto cabe su Dios, que por po- 
quito mas llegara a estar becba una cosa con El por union. 
Esto no es porque lo ve con los ojos del cuerpo ni del 
alma. Tampoco no veia el justo Simeon mas del glorioso 
Nino pobrecito (que en lo que llevaba envuelto y la poca 
gente que con El iba en la procesion mas pudiera juz- 
garle por bijo de gente pobre que por Hijo del Padre Ce¬ 
lestial); mas dioselo el mismo Nino a entender. Y ansi lo 
entiende aca el alma, aunque no con esa claridad, porque 
aun ella no entiende como lo entiende mas de que se ve 
en el reino (a lo menos cabe el Rey que se le ba de dar) 
y parece que la misma alma esta con acatamiento aun para 
no osar pedir. Es como un amortecimiento interior y ex- 

Senor—como digo—a dar a entender que oye nuestra peticidn y 
que comienza ya a damos su reino aqui para que de verdad ala¬ 
bemos su nombre y procuremos le alaben otros, aunque por te- 
nerlo escrito en otra parte—como he dicho—no me alargar^ mu- 
cho en declararlo, dir^ algo. 

2. Es cosa sobrenatural y que no la podemos procurar nos¬ 
otros por diligencias que hagamos, porque es un ponerse el alma 
en paz u ponerla el Senor con su presencia—como hizo al justo 
Simeon—porque todas las potencias se sosiegan. Entiende el alma 
—por una manera muy fuera de entender con los sentidos este- 
riores—que est^ ya junta cave su Dios, que con poquito mds lie- 
gar^ a estar hecha una mesma cosa con El por union. Esto no es 
porque lo ve con los ojos del cuerpo ni del alma. Tampoco no 
veia el justo Simedn mds del glorioso Nino pobrecito que en lo 
Que llevava envuelto y la poca gente de acompahamiento que iva 
en la procesion; m^s pudiera juzgarle por romerito * hijo de pa- 

b Decia que hay otra y corrigidlo la Santa. 

c Decia VTOcurar y corrigid adquirir. 

» f juzgarle por romeritoy>. 

Diminutive gracioso de romero, que se decia del peregrine que iba 
en romeria a algpin santuario con borddn y esclavina, y por extension 
se aplicaba a los que trashumaban fuera de domicilio. 

«Ora la contraria fortuna os traiga y vuelva a pie, becho romero, 
de mesdn en meson y de venta en venta; siempre que volvidredes ha- 
Uar^is vuestra insula donde la dejais» (Cervantes, Quijote, 2.*, 41). 
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teriormente, que no querrfa el hombre exterior, digo el 
cuerpo—porque mejor me entendais—, digo que no se que- 
rria bullir sino—como ba Uegado casi al fin del camino— 
descansa para poder tornar mejor a caminar, que alli se 
le doblan las fuerzas para ello. 

3. Sientese grandisimo deleite en el cuerpo y gran sa- 
tisfaccion en el alma. Esta tan contenta de solo verse cabe 
la fuente, que no le parece que bay mas que desear: 
ias potencias sosegadas que no querrian bullirse; todo pa¬ 
rece que le estorba a amar, aunque no estan ® perdidas, 
porque pueden pensar cabe quien estan, que las dos estan 
libres. La voluntad es aqui la cautiva, y si alguna pena * 
puede tener estando ansi es de ver que ba de tomar a 
tener libertad. El entendimiento no querrfa entender mas 
de una cosa, ni la memoria ocuparse en mas; que aquf, 
porque ven que esta sola es necesaria y todas las demas 
la turban, no querrfan que se menease el cuerpo, porque 
le parece baber de perder aquella paz, y ansf no se osan 
bullir *; dales pena el bablar; en decir ((Padre nuestro» 

dres pobres que por Hijo del Padre celestial; mas didselo el mes- 
mo Nino a entender. Y ansi lo entiende aca el alma, awnque no 
con esa claridad, porque aun ella no se entiende mds de que se 
ve en el reino (al menos cave el rey que se le ha de dar), y pa¬ 
rece que la mesma alma estd con acatamiento at^n para no osar 
pedir. 

3. Es como un amortecimiento interior y esteriormente, que 
no querria el hombre esterior, digo el cuerpo (que alguna simple- 
cita vernd que no sepa qud es interior y esterior), ansi que no se 
querria bullir 2 , sino ya—como quien ha Uegado casi al fin del 
camino—descansa y sidntese grandisimo deleite en el cuerpo y 
grande satisfaccidn, y el alma esid tan contenta de s61o verse cabe 


ch Decia vino y corrigio digo. 

d Borrado aun sin beber esta ya harta. 

e Decia tan; la Santa afiadid es. 

f Pena es de la Santa. 

1 «No se osan buUir». 

Este verbo no lleva nunca pronombre de por si. sino que le toma 
segun que lo lleve o no el verbo a quien acompafia. 

«No se osaban (los santos en la iglesia) ni asentar ni arrimarse a 
las paredes)) (Granada, AdiciOTies al Memorial, p. 2.*, Consideracidn 5 
del Bautismo, § 2). 

«Otros predicadores la extienden (su escritura o sermdn) a dos 0 
tres Pliegos de papel, que casi no se osan soltar a decir en el pulplto 
palab!-a que no la hayan escrito y decorado; lo cixal es trabajoso y 
de... principiantes timidos» (San Francisco de Borja, Tratado para 
los predicadores, c. 4). 

«iVo se osaba apartar de la pila por no desamparar las armasi 
(CtoiVANTES, Quijote, p. 1.*, c. 3). 


2 ((que no se querria biUliry>. 

Bullir: no parar ni estar sosegado ni quieto un punto. 

«Se aparecid entre los dos otro hombreciUo... y no hacia sino chiUar 
y bulliry> (Quevedo, Visita de los chistes). 

(sConfieso que me tentd la curiosidad y que un dia bullia el saber 
lo que encerraba el bolsdn» (J. Polo de Medina, Obras, fol. 237). 
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una vez se les pasara una hora Estan tan « 
que se entienden " Estan <.n l que ven 

que las comienza ya a dar ani'^c y 

estan en el mundo ni lo querr?an Sr 

DO les da pena nada ni nar!^ ^ios; 

lo que dura-con la satisfaccion^ dSeite 

«lra m„cS'bien"l,‘(ie°lS2 “rimirS'So ““ 

y creo muchas vecS hac^ fif” consolacion saber ^ que es, 
totra. Cuand^es iande V nnr ® con es- 

pareceme a mi ,^,e si k voluma^® quietud, 

also que no podria durar ta^n 1“° estuv^ese asida a- 
acaece andar un di'a o dn« nn ° aquella paz; porque 

tacaido , „o oo,T„,.”„i°Lrd?°o 1^”™.“” *““■ 

ami parecer, esta upida eop^Ko^^d‘P**’ 
cias libres para que cntiend^m 7 ot^'as poten- 

para esto tienen entonces mucha^mirhabifidad ^ 

tratar cosas del mundo estan torpe? y"^tmf etbXdrC 

iue^'eslarTlas^ot^ckTs^d^s 

aunque no estan peSdas normff • Querrfan buUirse; 

y pueden, es un pensamientn°«ncoo-cave quife estdn 

a cuerpo Porque'no las deLISse°= 

muchas; dales nena ei haWo^. « P^^^san una cosa y no 

les pasara una hora EsWn tan Padrenuestro una vez se 

por senas. Estan en el nalacio e/vf entienden 

Que se les comienza ya el Senor a dar^annf^-^- reino, 

sin pesadumbre algunas veces v rnn J^^nen unas lagrimas 

deseoesqueseasaSU este'^ombrrN^n®^^^^^ 

estin en el mundo ni le quirrian ni entonces que 

les da pena nada ni pareclTla J de dan’’ 

-^° que trata va de oracion de quie tud »> dejd de decir 

f &do” 

* Mt. 17, 4 

““ '* - t, 

^ Borrado a vezes. 


S^n uiimeros m^ginales 4 m correspo^ 

« Habia escmo 
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5. Es £;ran merced esta a quien el Senor 

si.ss.T .s oUr^pSeS f£M^, 

ansi que ella y Maria andan juntas. Yo se de . 

aue la ponia aqui el Seiior muchas veces y no se sabia e 
tinder preo'jmtolo a un gran contemplative—que era el 

P f“pcUco%p 1. Comp.5f. d. q.« hav.a ndp 

fm«> de Gandia y bien bien havia espiriencia— , dijo que 
SI muy Sble, que a el le acaecia; ansi yo« pienso que 
nue^ el afma esta tan satisfecha en esta oracion de quie , 
srio „r *on,in«o debe esl.r paid. 1. pounc. de la 
vnlnntad con el que solo puede satisiacerla. 

r.ta“ “-5 

!,Uara?=r Ma^S”: p“ f ^Vobl! 

ranriran detener V aun resollar no querrian. Y es bobe 
ria aue ansi como no podemos hacer que amanezea, tam- 
poco'S^demos que deje'^^de anochecer; no - ya obra nu 
tra aue es sobrenatural y cosa muy sm poderla nosotr^ 
IdAuSk. Con lo que mas deternemos esta merced es con 
pnSnder ■■ que no podemos quitar ni poner 
recibkla como indignisimo de merecerla con hacimiento 
de Sacias, y estas no con muchas palabras, smo con un 

alzar soledad para dar lugar al Se- 

Sr - V srasStn 

esto); otras parece hace asiento en su casa y s ___ 

u La segunda sUaba de estd « de la Santa, 
m De esta alma es de la Santa, 
n y es de la Santa, 
n’ La ta es de la Santa. 

o q era es de la Santa. Santa: el ? 

a%\a®sido dup de ,dia v bie bte avia 

€spi7’ie<Jia. 

q Borrado cLaro. . .. 

r Decia Q'we y la Santa corngio yo. 
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quien da un soplo en la vela euando ve que se ha muerto 
para tornarla a encender; mas si esta ardiendo no sirve 
mas de matarla, a mi parecer. Digo que sea suave cosa 
el soplo, porque por concertar muchas palabras con el 
entendimiento no ocupe la voluntad. 

8. Y notad mucho, amigas, este aviso que ahora quie- 
ro decir, porque os vereis muchas veces que no sabreis 
que hacer ni podreis valer con esotras dos potencias. Que 
acaece quedar el alma con grandisima quietud y andar el 
entendimiento—o pensamiento—“ tan remontado, que no 
parece que es en su casa aquello que pasa; y ansi lo parece 
entonces, que no esta sino en casa ajena por huesped y 
buscando otras posadas adonde estar, que aquella no le 
contenta, porque sabe poco que cosa es estar en un ser. 
Por Ventura es solo el mio, y no deben de ser ansi otros. 
Conmigo hablo, que algunas veces me deseo morir de que 
no puedo remediar esta variedad del entendimiento. Otras 
veces parece hacer asiento en su casa y acompaha a la vo¬ 
luntad, que euando todas tres potencias se conciertan es 
una gloria. Como dos casados que se aman, que el uno 
quiere lo que el otro; mas si uno es mal casado, ya se ve 
el desasosiego que da a su mujer. Ansi que la voluntad 
euando se ve en esta quietud no haga caso del entendi¬ 
miento—o pensamiento o imaginacion, que no se lo que 
es *—mas que de un loco, porque si le quiere traer con¬ 
sign forzado ha de inquietar y ocupar algo. Y en este pun- 

tad, que si entram&os se conciertan ^ es una gloria; es como los 
casados, si lo son bien y se aman y el uno quiere lo que el otro; 
mas si uno es mal casado, ya ven el desasosiego que da a su 
mujer. Ansi que la voluntad euando se ve en esta quietud (y n6- 
tese mucho este aviso, que importa) no haga caso de ^1 m^s que 
de un loco, porque si le quiere traer consiego forzado se ha de 
ocupar e inquietar algo. Y en este punto de oracidn todo ser^ 
travajar y no ganar m^s, sino perder lo que le da el Senor sin 
ninguno suyo. 


■ Pesamiento es de la Santa. 

t O pesamieto o ymaginaoio q no se lo q es es de la Santa. 


3 «Si entrambos se conciertan es una gloria». 

Concertar : vale por componer, conciliar los que estdn disconformes, 
usado aqui en forma reflexiva (cf. Vida, 1, 5, y 7, 17). 

fPor el mismo tiempo tuvieron harto que hacer el rey y la reina en 
concertar cierto bando que habia» (J. de Zurita, Andies de Aragdn 
1 20. c. 25). 

«Soseg6 el conde de Tendilla y concerto el motin del Albaicin 
(Mendoza, Guerra de Granada, 1. 1, 2). 

«Nos habemos concertado los dos de proponer esto a V. S.» (Anto- 
Kio AGUsriN, Didlogos de medallas, p. 1). 

(iConcertdronse en secreto 
de ser los dos para en uno» 

(J. Polo de Medina, Ohras, p. 200). 
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to de oracion todo sera trabajar y uo ganar mas, sino per- 
der lo que le da el Senor sin ningun trabajo suyo. 

9. Y advertid muclio a esta comparacion, que me pa- 
rece cuadrar “ y que lo da a entender Esta el alma como 
un nino que aiin mama, cuando esta a los pechos de su 
madre, y ella, sin que el paladee, echale la leche en la 
boca por regalarle. Ansi es aca, que sin trabajo del enten- 
dimiento esta amando la voluntad y quiere el Senor que, 
sin pensarlo, entienda que esta con El y que solo trague 
la leche que su Majestad le pone en la boca y goce de 
aquella suavidad, que conozca que el Senor le esta ha- 
ciendo aquella merced y se goce de gozarla; mas no quie- 
ra entender como la goza y que es lo que goza, sino des- 
cufdese entonces de si, que quien esta cabe ella no se 
descuidara de ver lo que le conviene. Porque si va a pe- 
lear con el entendimiento—para darle parte trayendole 
consign—, no puede a todo; forzado dejara caer la leche 
de la boca y pierde aquel mantenimiento divino. 

10. En esto diferencia esta oracion de cuando esta 

9. Y advertid mucho a esta comparacidn que me puso el Se¬ 
nor estando en esta oracidn y cuadrame^ mucho: estd el alma 
como un niho que awn mama, cuando esta a los pechos de su 
madre, y ella, sin que ^1 paladee, Echale la leche en la boca por* * 
regalarle. Ansi es aca, que sin travajo del entendimiento se le 
pone el Senor en el alrna, y quiere que entienda estd alii, y que 
trague la leche que le da, y esi§ entendiendo que se lo da y 
amando. Si va a pelear«—para dar parte al entendimiento y traer- 
]e consigo—, no puede a todo; forzado dejar^ caer la leche de la 
boca, y pierde aquel mantenimiento divino. 

10. En esto diferencia esta oracion de union como en otras 
cosas, que aculld ^ awn este tragar no hace el alma: dentro de si 


u Borrado mticho. 

y Esto es anadido por la Santa. 

4 «y cuddrame niucho». 

CtLOdrar: agradar o convenir una cosa con el intento que se tiene. 

(nCuadrole al corregidor la traza con la codicia de la prisi6nj> (Qxte- 
VEDo, Vida del gran tacano, c. 6). 

«Que olvide a la hija el padre 
de buscallc quien le cuadre, 
bien puede S3r» 

(L.DE G6NGORA, Obras, Letr. hurl., 11). 

5 «en la boca por regalarle^. 

A veces se usa por en vez de para. 

((Sucedio, pues, que, faltando poco por venir el alba...» (Cervantes, 
Quijote, 1.*, 42) 

6 <(Si va a pelear para dar parte». 

Pelear: metaforicamente en el sentido de afanarse, insistir y traha- 
jar por hacer o conseguir alguna cosa. 

7 «Que aculld aun este tragar». 

Adverbio de lugar, que vale lo mismo que a la otra parte, la opues- 
ta a donde uno est&. 

«Y ha muchos dias que, tropozando aqui, cayendo alii, despefi&ndo- 
me ac^ y levantindome acuild, he cumplldo» (Cervantes, Quijote 
2.% c. 16), 
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entonces aun solo este 

de todas tres potencias, porque las suspende el que la crio 
sabeT'eir *®das las^ocupa sTn 

^leto y grande de la voluntad (sin saberse determinar de 

se determina que es 
diferentisimo de los contentos de aca, que no bastaria se- 
norear el mundo con todos los contentos de el para sentir 
U vnl»nf aquella satisfaccion que es en lo interior de 
la voluntad), que otros contentos de la vida pareceme a 
T T® ^oexteriov de la voluntad, como la corteza 

de ella digamos. Pues cuando se viere en este tan subido 
grade de oracion (que es—como he dicho ya *—sobrena- 
tmal) SI el entendimiento—o pensamiento, por mas me de- 
clarar—a los mayores desatinos del mundo se fuere, rfase 
de el y dejele para necio > estese en su quietud, que el ira 
y verna, que aqui es senora y poderosa la voluntad; ella 
se le traera sin que os ocupeis. Y si quiere a fuerza de 
brazos traerle, pierde la fortaleza que tiene para contra 
el—que viene de comer y admitir aquel divino sustenta- 
miento , y ni el uno ni el otro ganaran nada, sino per- 

sin entender c6mo la pone el Senor el mantenimiento. Aqui 
awn parece quiere travaje un poquito, awnque es con tanto des- 
canso que casi no se siente. Quien tuviere esta oracion entenderd 
claro lo que digo—si lo mira con advertencia—despu^s de haver 
leido esto, y mire que importa; si no, parece algaravia. Ansi que 
s. sintiendo en si esta oracion, que es un contento quieto y gran¬ 
de de la voluntad y sosegado (sin saberse determinar de qu^ es 
senaladamente, awnque bien se determina que es diferentisimo 
do los contentos de aca y que no vastaria sehorear el mundo ni 
los contentos de dl para sentir aquella satisfaccidn que es en lo 
interior de la voluntad) que estotros contentos de la vida par^ce- 
me a mi que los goza lo esterior de la voluntad, la corteza, di- 
gamos. Digo que cuando se viere en tan subido grado de oracidn 
(que es—como he dicho ya—muy conocidamente sobrenatural), 

« el entendimiento se fuere a los mayores desatinos del mundo, 
nase de ello y dejele para necio y estese en su quietud, que dl 
ir^ vema, que aqui es ya senora y poderosa la voluntad d; ella 

X El alma es de la Santa. 
y Oymaginacio es de la Santa. 

* Decia por y corrigid de manera. 

Borrado (xyriocidamerite. 


d Hay es borrado. 
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deran entrambos. Dicen que quien mucho quiere apretar, 
junto lo pierde todo; ansi me parece que sera aqui. La 
experiencia dara esto a entender, que quien no la tuviere 
no me espanto que le parezca muy oscuro y cosa no nece- 
saria; mas ya he dicho que con poca que haya lo enten- 
dera y se podra aprovechar de ello y alabara al Sehor por- 
que fue servido se acertase a decir aqui ^. 

11. Pues concluyamos con que, puesta el alma en esta 
oracion, ya parece que el Padre Eterno le ha concedido 
su peticion de darle aca su reino. \ Oh dichosa demanda, 
que tanto bien en ella pedimos sin entenderlo! J Dichosa 
manera de pedir! Por eso quiero yo, hermanas, que mi- 
remos como rezamos esta oracion del Paternoster y todas 
las demas vocales; porque, hecha Dios esta merced, des- 
cuidarnos hemos de las cosas del mundo, que llegando 
el Senor, a todo lo echa fuera. No digo que todos los que 
la tuvieren por fuerza esten desasidos del todo del mun¬ 
do; a lo menos querria c^e entendiesen lo que les falta 
y se humillen y procuren irse desasiendo del todo, porque 

se le traird sin hacer vos nada. Y si quer^is a fuerza de bra¬ 
zes perd^is la fortaleza que tennis para contra 61--^ue viene de 
comer y admitir aquel divino sustentamiento—, y ni el uno ni el 
oiro ganar^is nada; sino podriamos decir que quien mucho quie¬ 
re apretar junto, lo pierde todo. La espiriencia dar^ esto a en¬ 
tender, que para entenderlo sin que nos lo digan es menester 
mucha, y para hacerlo y entenderlo despu^s de leido, es menes¬ 
ter poca. 

11. En fin, lo que dura con la satisfaccidn y deleite que se 
tiene®, con razon pueden decir que estan en su reino y que les 
ha oido el Padre Eterno su peticion de que haya venido a ellas. 
I Oh dichosa demanda®, que tanto bien pedimos sin entenderlo. 
i Dichosa manera de pedir! Por eso quiero yo, hermanas, que 
miremos como rezamos esta oracion celestial y lo que pedimos en 
ella, porque est^ claro que si Dios nos hace esta merced, que 
hemos de descuidarnos de negocios del mundo ^ porque llegado 


b’ Borrado agora. 

c» Decia porque y borrd por. 

e Escribid ticnen y borrd la ultima letra. 
t Borrado : si maL q nos pese. 

s «Si querdis a fuerza de brazocy>. . 

Ademds del sentido literal, metaforicamente signiflca lo mismo Que 

por fuerza, violent ament e. ' 

((Tomaria en sus brazos al hijo juntamente con la car^ que el nino 
queria llevar a fuerza de brazos» (A. Venegas, Agoma de la muertet 

^ «]fetos conquistaron el cielo a fuerza de brazosy* (Cervantes, Quir 
jote, 2.', 58). , ^ . 

9 «i Oh dichosa demanda I» 

En el sentido de suplica, ruego, depreca^n. 

«Que primeramente muestren... que su demanda es muy util y pro- 
vechosa para aquellos mismos que la piden» (D. Gracian, Traduc. ae 
Tucidides, 1. l,.c. 3). 
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si no, quedarse ha aqui. El alma a quien Dios le da talcs 
prendas es sehal que la quiere para mucho; si no es por 
su culpa ira muy adelante. Mas si ve que poniendola el 
reino de los cielos delante en su casa se torna a la tierra, 
no solo no la mostrara los secretos que hay en su reino; 
mas seran pocas veces las que le haga este favor y breve 
espacio. 

12. Ya puede ser engaharme yo en esto; mas veolo 
y se que pasa ansi, y tengo para mi que por esto no hay 
muchos mas espirituales; porque como no responden en 
los servicios conforme a tan gran merced ni tornan a 
aparejarse a recibirla, sino antes a sacar al Sehor de las 
inanos la voluntad que ya tiene por suya y ponerla en co¬ 
sas bajas, vase a buscar adonde le quieran para dar mas, 
aunque no quita del todo lo dado cuando se vive con lim- 
pia conciencia. Mas hay personas—y yo he sido una de 
ellas—que esta el Sehor enlerneciendolas y dandolas ins- 
piraciones santas y luz de lo que es todo y, en fin, dan- 
doles este reino y poniendolos en esta oracion de quietudf 
y ellas haciendose sordas. Porque son tan amigos de de¬ 
cir muchas oraciones vocales muy aprisa, como quien quie¬ 
re acabar su tarea—como tienen ya por si de decirlas cada 
dia—, que aunque. como digo, les ponga el Sehor su reino 
en la? manos no le admiten, sino que ellas con su rezar 
piensan que hacen mejor y se divierten. 

13. Esto no hagais, hermanas, sino estad sobre aviso 
cuando el Sehor os hiciere esta merced; mirad que per- 

ei Senor del mundo, todo lo echa fuera. No digo que todos los 
que la pidieren, por fuerza est^n desasidos del mundo del todo, 
al menos querria entiendan lo que les falta y se humillen, y tan 
gran peticion no la pidan como quien no pide nada. y que si el 
Senor les diere lo que le piden no se lo tomen a los ojos. 

12. Que hay muchos—^y yo he sido la una—que est^ el Sehor 
entemeci^ndolos y dandolos inspiraciones santas y luz de 1'' 
que es todo y, en fin, dandolos este reino, puni^ndolos en esta 
oracidn de quietud, y ellos haciendose sordos. Y hay almas tan 
amigas de hablar y decir muchas oraciones vocales muy apriesa 
para acabar su tarea—que tienen ya por si de decirlas cada 
dia—, que aunque les ponga su reino el Sehor en las manos y las 
de esta oracion de quietud y esta paz interior, no la admiten, 
sino que ellos mesmos con su rezar piensan que hacen mijor y se 
divierten. 

13. Esto no hagdis, hermanas, cuando el Sehor os hiciere 
esta merced; mirad que perddis un gran tesoro y que haedis mu¬ 
cho mds con una palabra de cuando en cuando del Paternos- 


ch» Decia con no tornar y la Santa corrigid ni tornan. 
d’ Decia sino a sacar el y corrigidlo. 

0 ’ Decia y y corrigld de. 
c Aqui falta otra hoja en el cddice. 
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deis un gran tesoro y que haceis mucho mas con ima pala- 
bra de cuando en cuando del Paternoster que con decirle 
niuchas veces aprisa : esta muy junto a quien pedis, no 
os dejara de oir; y creed que aqui es el verdadero alabar 
y santificar de su nombre, porque ya como cosa de"su 
casa glorificais al Senor y alabaisle con mas afeccion y 
deseo y parece no podeis dejarle de servir. 


CAPITULO XXXII 

Que trata de estas palabras : fiat vuluntas tua sicut 

IN CAELO Er IN TERRA Y LO MUCHO QUE HACE QUIEN LAS 
DICE CON TODA DETERMINACION Y CUAN BIEN SE LO PAGA 

EL Senor. 

1. Ahora que nuestro buen Maestro nos ha pedido y 
ensehado a pedir cosa de tanto valor, que encierra en si 
todas las cosas que aca podemos desear, y nos ha hecho 
tan gran merced como hacernos hermanos suyos, veamos 
que quiere que demos a su Padre y que le ofrece por nos- 
otros y que es lo que pide, que razon es lo sirvamos con 
algo tan grandes mercedes. I Oh, buen Jesus!, que tan 

ter que con decirle muchas veces apriesa y no os entendiendo. 
Est^ muy cerca a quien pedis; no os puede dejar de oir. Y creed 
que aqui es el verdadero alabar de su nombre y el santificarle, 
porque ya como cosa de su casa glorificAis al Senor y alab^isle 
con mas aficion y deseo y parece que no podeis dejarle de servir. 
Ansi que en esto os aviso que tengais mucho aviso, porque im- 
porta muy mucho. 


CAPITULO LIV» 

Que TR.ATA DE ESTAS PALABRAS: ((FlAT VOLUNTAS TUA, SICUF 
IN COELO ET IN TERRA)) ^ Y LO MUCHO QUE VA QUE HACEMOS 
EN DECIR ESTAS PALABRAS SI VAN CON DETERMINACION. 

1. Ahora que nuestro buen Maestro nos ha pedido y ense¬ 
hado a pedir cosa de tanto valor, que encierra en si todas las co¬ 
sas que acA podemos desear, y nos ha hecho tan gran merced 
como hacernos sus hermanos, veamos quA quiere que demos a 
su Padre y quA le ofrece por nosotros y quA es lo que nos pide, 
que razon ^ es que le sirvamos con algo tan grandes mercedes. 


a Al final de la linea anterior: capitido. 

b En el original: fyad voluntas tua, sicut yn celo et yn terra. 

1 «Que razdn es le sirvamos con algo» 

En la acepcibn de Justicla en las obras y derecho en ejecutarlas. 
«Comenz6 a rej»rtir con tan larga mano..., que la emperatriz se le 
queJ6, diciendo mirase no era razdn mostrarse tan liberal de bolsa ale- 
na» (Juan de Torres, FUosofia moral de prindpes, 1. 2, c. 12). 
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poco dais (poco de nuestra parte, conforme a nuestra fla- 
qiieza), ;,como pedis mucho para nosotros? Dejado que 
eIJo en si es liarto poco para adonde tanto se debe y para 
tan gran Dios, mas, cierto, Senor, mi'o, que no nos deiais 
TOn nada y que damos todo lo que podemos, si lo damos 
<X)mo lo decimos, digo. 

2. (cSea heclia tu voluntad; como es hecha en el cie- 
lo, ansi se haga en la tierra». Bien hicisteis, nuestro buen 
Maes^o, de pedir la petkion pasada para que podamos 
cumplir lo que dais por nosotros; porque, Senor, si ansi 
no fuera, imposible me parece. Mas haciendo vuestro Pa- 
are lo que Vos le pedis de darnos aca su Teino, yo se que 
os sacaremos verdadero en dar lo que dais por nosotros, 
porque hecha la tierra cielo sera posible hacerse en mi 
vuestra voluntad. Mas sin esto y en tierra tan ruin como 
la mia y tan sin fruto, yo no se como seria posible; es 
gran cosa lo cpie ofreceis. 

3. Cuando yo pienso esto gusto de las personas que 
no osan pedir trabajos al Senor, que piensan que esta en 
«to el d^selos luego. Ni hablo en los que lo dejan por 
humildad, pareciendoles que no seran para sufrirlos (aun- 
que tengo para mi que quien les da amor para pedir este 

Oh buen Jestis, que tan poco dais—poco de vuestra parte_ 

;c6mo pedis para nosotros? Dejemos que ello en si es nonada’ 
por adonde tanto se deve y para tan gran Rey; mas cierto, Senor 
mlo. que no nos dej^is con nada y que damos todo lo que pode- 
mos, si lo damos como lo decimos, digo. 

2. fSea hecha tu voluntad, y como'es hecha en el cielo ansi 
se ^ga en la tierra»c. Bien hecistes, buen Maestro y Senor, de 
pedir la peticidn pasada. para que podamos cumplir lo que dais 
por nosotros; porque cierto, Senor, si ansi no fuera, imposible 
me parece poder nosotros cumplirlo. Mas haciendo vuestro Padre 
lo que VOS le pedistes de darnos acA su reino, yo sA que os saca¬ 
remos verdadero 2 en dar lo que dais por nosotros; porque hecha 
la tierra cielo. serA posible hacerse en mi vuestra voluntad. Mas 
sin esto y en tierra tan ruin, .tan sin fruto como la mia, yo no sA, 
Senor, c6mo seria posible; es gran cosa lo que ofrecAis. Por eso 
querria, hijas lo entendiAsedes. 

3. Cuando yo pienso en esto, gusto ^ de los oue dicen no es 
bien pedir travajos al Senor, que es po ca humildad. Y he topa- 

0 Al margen, de mano extrafia : Fiat volu/tas tua, etc. 

2 «os sacaremos verdaderoy*. 

Sacar: en el sentido de demostrar, hacer ver, etc., modificado nor 
completan su accion. Asf se dice sacar 
mjmtiroso. demostrar con .as obras que otro mintid. Sacar verdadero 
S? ^^^ostrar cx)n las obras que el otro acertd, cumplid 

su palabra. Y en este sentido lo usa la Santa. 

* ^ovsto de los que dlcen». 

c^istar se usa en sentido de complac*>rse, Santa Te- 
forma irdnica, que otras veces expresa diciendo 

en gracia me cae. 
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roedio tan aspero para mostrarle le dara para sufnrlo), 
ctuerri'a preguntar a los ‘ que por temor no los piden de 
que luego se los han de dar, lo que dicen cuando suplican 
al Seilor cumpla su voluntad en ellos, o es que lo dicen 
por decir lo que todos, mas no para 

manas, no sen'a bien. Mirad que parece aqui el buen Je¬ 
sus nuestro embajador y que ha querido intervenir en- 
tre nosotros y su Padre—y no a poca costa suya—Y 
sen'a razon que lo que ofrece por nosotros dejasemos de 

hacerlo verdad 

4 Ahora quierolo llevar por otra via. Mirad, 
ello *se ha de cumplir—que queramos o no—y se ha ae 

do" a alKunos tan pusilSnimes, que awn sin este amparo de hu- 
mildad noTenen corazon’ para pedirselos. piensan luego se 
ha de dar Querria preguntarles si entienden esta voluntad 

iSor u'cumpla “'mS 

la dicen nor decir lo que todos, mas no para hacerlo. Esto, hijas, 

serla mucho mal. Mirad que parece nuestro " 0 ®^° 

embajador y que ha querido entrevemr entre nosotros y su Padre 
t^ nf^poca costa luya-. y no seria razon que lo Que Prom^e 
u ofrece por nosotros dej^semos de hacerlo verdad, u no lo di- 

Ahora quierolo llevar por el cabo‘ Mirad, hermanas; t(> 
mad mi parecer; ello ha de ser, que querSis u no, que se ha de 


a Aqui prosigue el c6dice de Toledo, 
b Borrado o no lo digamos. 


Usase ya en seatldo material, ya en 

'^%Tn"fl‘?ei2oVe‘’va^lencfa.%"uaSdL'-af^^^ desta mane- 

^•■iL‘tn?fgSToma KuKado “c^tigaba a los hombres que an- 

^ dasencantada 

a'Dulcinea su sefiora; y siguiendo su camino no 

na quTno iba a reconooe? si era Dulcinea del Toboso» (Cervantes. 

Quijotey 2.\ 72). 

5 «no tienen corazdn para». 

Tener corazdn vale por tener S,nimo, espintu, vaAor. - 

«Un corazdn generoso en las primeras acciones de la natur^eza o 
del caso descubre su bizarria» (Saavedra, Empresas pohttcas, emp. 1). 
» ((quierolo llevar vor el cabo>). 

Kxpresion adverbial que significa bten, perfectamente. . 
^nviene que sea el juez cauto y cmerdo, pwa que nl todos los 
malK castlgue por el cabo ni que al^na vez dele con voz da rey de 
honrar al puebIo» (A. de Guevara, Evlstolas famtltares, 25). 

« oue los representaban [los villancicosl los mozos de nuestro 
puebio.T todos de^an que ekn por el cabor, (Cervantes. Qmjote. 
1 * 12 ) 

«Preci&base la mozuela 
de relimnia por los cal)osy> 

(Jer6nimo CAncer, Obras poiticas, fol. 26). 
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liacer su voluntad en el cielo y en la tierra. Tomad mi 
parecer y creedme y haced de la necesidad virtud. I Oh, 
Sehor mio, que resale es este para mi, que no dejasedes 
en querer tan ruin como el mio el cumplirse vuestra vo¬ 
luntad! Bendito seals para siempre y alaben os todas las 
cosas. Sea glorificado vuestro nombre por siempre. ; Bue¬ 
na estuviera yo, Sehor, si estuviera en mi mano el cum¬ 
plirse vuestra voluntad en el cieJo y en la tierra ® o no! 
Ahora la mia os doy libremente en vuestro favor ; aun- 
que ha tiempo que no va libre de interese, porque ya 
tengo probado y gran experiencia de ello la ganancia que 
es dejar libremente mi voluntad en la vuestra. iOh, ami- 
gas, que gran ganancia hay aqui o que gran perdida de 
no cumplir lo que decimos al Sehor en el Paternoster en 
esto que le ofrecemos! 

5. Antes que os diga lo que se gana os quiero de- 
clarar lo mucho que ofreceis, no os llameis despues a engaho 
y digais que no lo entendisteis. No sea como algunas reli- 
giosas, que no hacemos sino prometer, y como no lo cum- 
plimos hay este reparo de decir que no se entendio lo 
que prometia. Ya puede ser, porque decir que dejaremos 
nuestra voluntad en otra parece muy facil, hasta que pro- 
bandose se entiende que es la cosa mas recia que se puede 
hacer, si se cumple como se ha de cumplir. Mas no todas 
veces no Uevan con rigor los prelados de que nos ven 
flacos, y a las veces flacos y fuertes llevan de una suerte. 
Aca no es ansi, que sabe el Sehor lo que puede sufrir 

hacer su voluntad en el cielo y en la tierra; creedme y haced de 
la necesidad virtud. lOh Sehor mio, qu4 gran regalo es §ste para 
mi, que no dejasedes en querer tan ruin como el mio el cumplir 
vuestra voluntad! Bendito sedis por siempre y alaben os todas 
lasd cosas. Sea glorificado vuestro nombre por siempre. i Buena 
estuviera yo. Sehor, si estuviera en mis manos el cumplirse vues¬ 
tra voluntad u no! Ahora la mia os doy libremente; awnque ha 
tiempo que no va libre de interese, porque ya tengo provado 
y gran espiriencia de ello la ganancia que es dejar libremente mi 
voluntad en la vuestra. iOh hijas, qu^ gran ganancia hay aqui 
u qu^ gran perdida de no cumplir lo que decimos al Sehor en el 
Paterndster en esto que le ofrecemos! 

5. Antes que os diga lo que se gana os quiero declarer lo 
mucho que ofreedis, no os llamdis despuds a engaho y digais que 
no lo entendistes, no sea como algunas monjas que no hacen sino 
prometer y, como no cumplen nada, dicen que cuando hicieron 
profesion que no entendieron lo que prometian. Ansi lo creo yo, 
porque es fdcil de hablar y dificultoso de obrar, y si pensaron 


c En el Qielo y en la tierra es de la Santa, 
ch Co vro favor es de la Santa. 


d Hay una letra borrada. 
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cada uno, y a qxiien ve con fuerza no se detiene de cum- 
plir con el su voluntad. 

6. Pues quieroos avisar y acordar que es su voluntad. 
No hayais miedo que sea daros riquezas ni deleites ni 
honras ni todas estas cosas de aca; no os quiere tan poco, 
y tiene en mucho lo que le dais y quiereoslo pagar bien, 
pues os da su reino aun viviendo. ^Quereis ver como se 
ha el Sehor con los que de veras le dicen esto? Preguntadlo 
a su Hijo glorioso, que se lo dijo cuando la oracion del 
huerto. Como fue dicho con determinacion y de ** toda 
volimtad, mirad si la cumplio bien en El en lo que le dio 
de trabajos, dolores, injurias y persecuciones; en fin, has- 
ta que se le acabo la vida con muerte de cruz. 

7. Pues veis aqui, hijas mias, lo que dio a quien mas 
amaba. Por donde se entiende cual es su voluntad. Ansi 
que estos son sus dones en este mundo. Va conforme al 
amor que nos tiene : a los que mas ama da mas de estos 
dones; mas a los que menos, menos y conforme al ani- 
mo que ve en cada uno el amor que tienen a su Majes- 
lad. Quien le amare mucho vera que puede padecer mu- 

que no era m^s lo uno que lo otro, cierto no lo entendieron. Ha- 
cedlo entender a las que acd hicieren profesion, por larga prue- 
va, no piensen que ha de haver solas palabras sino obras tambi^n. 

6. Ansi quiero entendais con qui^n lo hav^is ^—como dicen— 
y lo que ofrece por vos el buen Jesus al Padre y lo que le dais 
VOS cuando decis que se cumpla su voluntad en vos, que no es 
otra cosa. Pues no haydis miedo que sea su voluntad daros ri¬ 
quezas ni deleites ni grandes honras ni todas estas cosas de 
aca; no os quiere tan poco, y tiene en mucho lo que le dais y 
quiereoslo pagar bien, pues os da su reino aun en vida, como 
dicen. ^Quer^is ver como se ha con los que de veras le dicen 
esto? Preguntaldo a su Hijo glorioso, que se lo dijo cuando la 
oracidn del Huerto. Como fu§ dicho con verdad y de toda vo¬ 
luntad, mirad si la cumplio bien en lo que le did de dolores y 
travajos y injurias y persecuciones; en fin, hasta que se le acav6 
la vida con muerte de cruz. 

CAPITULO LVa 

OOMO ESTAN LOS RELIGIOSOS OBUGADOS A QUE NO SEAN PALA¬ 
BRAS, SINO OBRAS. 

7. Pues veis aqui, hijas, a quien mas amava lo que did. Por 
donde se entiende cual es su voluntad. Mirad lo que hacdis; pro- 
curad no sean palabras de cumplimiento las que decis a tan gran 


d De es de la Santa. 


a E^ntre lineas : cardivlo. 

7 «entendAis con quien lo hav4iS7f. 
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por El; al que amare poco, poco. Tengo yo para mi 
^e la medida de poder Uevar gran cruz o pequena es la 
del amor. Ansi que, hermanas, si le teneis procurad que 
no sean_ palabras de cumplimiento las que decis a tan 
gran benw, sino esforzaos a pasar lo que su Majestad 
quisiere. Forque p de otra manera dais la voluntad, es 
mostrar la joya e irla a dar y rogar que la tomen, y cuan- 
do extienden la mano para tomarla, tornarla vos a guar- 
dar muy bien. 

8. No son estas burlas para con quien le hicieron tan- 
las por nc^otros; aunque no hubiera otra cosa, no es 
razon que burlemos ya tantas veces, que no son pocas las 
que se lo decimos en el Paternoster. Demosle ya una vez 
A A^^^ cuantas acometemos a darsela. Es ver¬ 

dad que no ® nos da primero para que se la demos. Los 
del mundo harto haran si tienen de verdad determinacion 
de cumplirlo. Vosotras, hijas, diciendo y haciendo pala¬ 
bras y obras, como a la verdad parece hacemos los reli- 
giosos, sino que a las veces no solo acometemos a dar la 

Senor, sino esforzaos a pasar lo que Su Majestad quisiere; que 
otra manera de dar voluntad es mostrar la joya y decir que la 
tomen. y cuando estienden la mano para tomarla, guardarla vos 
muy bien. 

8. No son estas burlas para con quien sufrio las que le hicie¬ 
ron por nosotras. Aunque no huviera otra cosa, merecen que no 
burlemos ya tantas veces de El, que no son pocas las que se lo 
d^mos en el Paternoster; d4mosIe ya una vez del todo la joya 
de cuantas acometemos i a darsela. Es verdad que no nos la da 
prmiero^ iOh, vSlame Dios, c6mo se le parece a mi buen 

voluntirf Principio di4semos esta 

Runted al Senor hasta que estuvi^semos bien pagados de este 

nn™ sanenios, que attn en esta vida 

nos comienza a pagar, como ahora dir4. Los del mundo harto ha- 
Tin SI tienen de verdad deteimlnacion de cumpHrlo Vowtras 
hijas, diciendo y haciendo, palabras y obras, como a la verdad” 
parece hacemos los relisiosos; sino que, a las veces, ponemos^al 


0 Este no es de la Santa. 

I «de cuantas acometemos a darsela». 

sentido de emprender, intentar, decidirse 

priniero». 
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joya, sino ponemosela en la mano y tornamosela a tomar. 
Somos tan francos de presto y despues tan escasos \ que 
valdria en parte mas que nos hubieramos detenido en el 
dar. 

9. Porque todo lo que os he avisado en este libro va 
dirio;ido a este punto de darnos del todo al Criador y po- 
ner nuestra voluntad en la suya y desasirnos de las cria- 
turas—y terneis ya entendido lo mucho que importa—no 
dip;o mas en ello, sino dire para que pone aqui nuestro 
buen Maestro estas ^ palabras, como quien sabe lo mucho 
que ganaremos de hacer este servicio a su Eterno Padre; 
porque nos disponemos para que ^ con mucha brevedad 
veamos que habemos acabado de andar el camino *—como 
aca se puede ver—y bebais del agua viva de la fuente que 
queda dicha. Porque sin dar nuestra voluntad del todo al 
Sehor para que haga en todo lo que nos toca conforme 
a ella, nunca deja ^ beber de esta agua, que ^ es contem- 
placion perfecta, lo que dijisteis os escribiese. 

10. Y en ella ^—como ya tengo escrito—ninguna cosa 

Senor y a la joya en la mano y tornamosela a tomar. Somos fran¬ 
cos 2 de presto y despu^s tan escasos, que valdria en parte m^s 
que nos huvi^ramos detenido en el dar. 

9. Porque todo lo que os he avisado en este libro va dirigido 
a este punto de damos del todo al Criador y poner nuestra volun¬ 
tad en la suya y desasirnos de las criaturas, y terneis entendido 
lo mucho que nos importa, no digo mds en ello, sino dird para 
lo que pone aqui nuestro buen Maestro estas palabras dichas, 
como quien sabe lo mucho que ganaremos de hacer este servicio 
a su etemo Padre, porque nos disponemos para que con mucha 
brevedad nos veamos acabado el camino y beviendo del agua viva 
de la fuente que queda dicha. Porque sin darnos del todo al Se¬ 
hor y ponernos en sus manos para que haga en todo lo que nos 
toca su voluntad, nunca deja bever de ella. Esto es contempla- 
cion perfecta, lo que me dejistes que os escriviese. 

10. Y en esto ninguna cosa hacemos de nuestra parte, ni tra- 
vajamos ni negociamos ni es menester mas, porque todo lo de- 


f La e da escasos es de la Santa. 
s Decia dichas y la Santa escrlbio palabras. 
h Este Q.es de la Santa. 

i Borrado y bebiendo y escribid como aca se puede ver y bevais. 
j Borrado de. 

k Dacia esto y la Santa corrigid q. 

1 Borrd en esto y escribid en ella. 


3 «Somos francos de presto». 

Franco: liberal, dadivoso. 

«En cuanto a la libaralidad, antes fu6 tenido por corto que por 
francos (P. Salazar de Mendoza, Dignidades de Castilla, 1. 4, c. 3). 
«Esa mano celestial, 
tesorera de la gracia, 
mercedes ofrece a todos, 
siempre liberal y francay> 

(Luisa Magdalena de jEshs, Obras, p. 241). 
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hacemos de nuestra ”mybasta”decircon”verdadera 

todo lo ^ t S^ase, Senor, en 

determinacion: c<hat voluntas lua , maneras que 

mi vuestra vol^ud de todos dad- 

Vos, Senor mio, quisiereoes. ^ y enfermeda- 

me esfuerzo y vengan; "y. L volvere el 

des y deshonras y Xiva 1^^^ 

rostro. Padre mio, ni es tndos mi voluntad, no es 

vuestr’o Hijo dio en nombi^ de^do^^ mi^vo 

razon falte por mi ‘TL^lo pueda hacer; pues 

No puede a ser una con el Todopode- 

ir“-de traer nuestra //^gg^ uL union de la cria- 

roso y Mirad s/quedareis bien pagadas y si 

e..or.. y .mpl« rr^X*V 

nor, en mi vuestra |® ^grlis con travajos. dadme es- 

Vos. Senor mio, y enfermedades y deshon- 

tuerzo y vengan; si ®voiver6 el rostro ', Padre mio, 

ras y necesidades, aqui estoy, vuestro Hijo did en nombre 

” es razon vuelva fg^rlz^faUe por mi parte, sino 

de todos esta mi voluntad, no nuestro reino para que yo 

rt.u'2da^£r-4°uerEl me le pidid-y disponed en mi como en 
cosa vuestra conforme a yuestra vol’^^aj 

11 iOh hermanas mias, que fuerea ir—de traer al 

® menos—•! va con lo ,,’eza y tronsformamos an 

Todopoderoso a con la crialura. Mlrad si odvdartis 

So^nSSaTy si tanSa. Macro, qua. como sab. por do^ 


“TS; a «■ rcrS.”rrn«3^«; 

“crSiaf. » « or«.r. 


~r«No volvere el rostron,. exolica la atencidn o el carifio 

vnlv^ el rostro: Xrase con Que ^ expu^ ^ contrario, des- 

S^''di"ircuand^%e\Sn^ vista. En este sentido lo emp-ca 

Sue asi me vuelves el rostro 
con tan fespero desvio?» 

(LUIS TJu,oa. Poesias. p. 296). 
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nar la voluntad de su Padre, enseiianos como y con que le 
habemos de servir. 

12. Y mientras mas se va entendiendo por las obras 
que no son palabras de cumplimiento, mas nos llega el Se- 
nor a Si y nos levanta de todas las cosas de aca y de nos- 
otros ® mismos para habilitamos a recibir grandes merce- 
des, que no acaba de pagar en esta vida este servicio. En 
tanto le tiene, que ya nosotros no sabemos que le pedir y 
su Majestad nunca se cansa de dar; porque, no contento 
con tener hecha esta alma una cosa consigo—por haberla 
ya unido consigo mismo—, comienza a regalarse con ella 
y a descubrirle secretos y a holgarse de que entienda lo 
que ha ganado y conozca algo de lo que tiene por dar. 
Hacela ir perdiendo estos sentidos exteriores porque no 
se ^ la ocupe en nada. Esto es arrobamiento. Y comienza 
a tratar de tanta amistad, que no solo la tccna a dejar su 
voluntad para que mas y mas ^ le sirva, mas dale la suya 
con ella; porque se huelga el Senor—ya que trata de tan¬ 
ta amistad—que manden a veces, como dicen, y cumplir 
El lo que ella le pide, como ella hace lo que El manda, y 

ha de ganar la voluntad de su Padre, ens^hanos a como y con 
qu^ le hemos de servir. 


CAPITULO LVI ^ 

Trata de lo que da el Senor despues que nos memos 

DEJADO EN SU VOLUNTAD. 

;i2. Y mientras mayor determinacion tiene el alma—y se va 
entendiendo por las obras que no son palabras de cumplimien¬ 
to—, m^s la llega el Senor a si y la levanta de todas las cosas 
bajas de aca y de si mesma para habilitarla a recibir del Senor 
grandes mercedes.. que no acava de pagar en esta vida este ser¬ 
vicio. En tanto le tiene, que ya nosotros no sabemos que nos pe¬ 
dir y Su Majestad nunca se cansa de dar; porque no contento 
con tenerla hecha una cosa consigo—por haverla ya convertido en 
Sib—comienza a regalarse con ella, a descubrirle secretos, a hol¬ 
garse de que entienda lo que ha ganado y que conozca algo de lo 
que la tiene por dar. Hdcela ir perdiendo estos sentidos esterio- 
res, porque no se la ocupe nada. Esto es arrobamiento. Y co¬ 
mienza a tratar de tanta amistad, que no solo la torna a dejar su 
voluntad, mas dale la suya con ella; porque se huelga el Senor 
—^ya que trata de tanta amistad—que manden a veces, como di- 


o Decia de si misma y estA corregido. 
p Pa q mas y mas le sirva es de la Santa. 

q Borrado lo que querria y escriblo la Santa: todas veces lo q qrria. 


a Entre lineas : capitulo. 

b Las palabras covvertido en si est&n borradas en el original, y 
una mano extrafia escriblb encima: Unido a si mismo. 
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mucho mejor, porque es poderoso y puede cuanto quiere 
y no deja de querer. 

13. La pobre alma—aunque quiere—no puede ^ todas 
veces lo que querria ni puede nada sin que se lo den, y 
esta es su mayor riqueza; queda mas adeudada mientras 
mas sirve, y muchas veces se fatiga ® de verse sujeta a 
tantos inconvenientes y embarazos y ataduras como traen 
el estar en la carcel deste cuerpo, porque querria pagar 
algo de lo que debe y es harto boba de fatigarse. Porque, 
aunque haga lo que es en si, (^que puede pagar?; pues 
—como dije—no tenemos que dar si no lo recibimos, sino 
conocernos, y esto que podemos con el favor de Dios ^—que 
es dar nuestra voluntad—. hacerlo cumplidamente. Todo 
lo demas, para el alma que Dios ha llegado aqui, le em- 
baraza y hace dano y no provecho; sola la humildad es 
la que puede ^Igo, y esta no adquirida por el entendimien- 
to, sino con una clara verdad, que comprende en un me¬ 
mento lo que en mucho tiempo no pudiera alcanzar traba- 
jando la imaginacion de lo muy nada que somos y de lo 
muy mucho que es Dios. 

14. Doy os un aviso : que no penseis por fuerza y di- 
ligencia vuestra llegar aqui, que es por demas; antes si 

cen, y cumplir El lo que ella le pide, como ella hace lo que El 
la manda, y mucho mijor, porque es poderoso y puede cuanto 
quiere y no deja de querer. 

13. La pobre alma—at^nque quiera—no puede muchas veces 
lo que querria hi puede nada sin que se lo den, y siempre queda 
m^s adeudada, y muchas veces fatigada de verse sujeta a tantos 
inconvenientes como trai en estar en la carcel de este cuerpo, 
porque querria pagar algo de lo que deve y es harto boba de fati¬ 
garse. Awnque haga lo que es en si, 6qu4 podemos pagar los que 
no tenemos que dar si no lo recibimos, sino conocernos y esto 
que podemos—que es dar nuestra voluntad—hacerlo cumplida¬ 
mente? Porque—como he dicho—est^ ya escrito en otra parte 
c6mo es esta oracion y lo que ha de hacer el alma hasta enton- 
ces, y cosas harto largamente declaradas de lo que el alma siente 
aqui y en lo que se conoce ser Dios, no hago mas de tocar en 
estas cosas de oracion para daros a entender c6mo hav4is de re- 
zar esta oracion del Paterndster. 

14. Solo os doy un aviso: que no pensdis con fuerza vuestra 
ni diligencia llegar aqui—que es por demds ^—, antes si teniades 


r Decia fatigada y corrigidlo la Santa. 
» Con el favor de Dios es de la Santa, 
t Borrado porque. 


1 «nl diligencia llegar aqui, que es por demdsy>. 

Esta preposicion, precedida de por, es lo mismo que en vano, en 
l>ald€... 

fAl Animo obstinado y pervertido, por demds son los remedios» 
(Granada, tr. 6, Meditacidn sohre la oracidn del huerto). 
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teniades devocion quedareis frias; sino con simplicidad y 
humildad—que es la qua lo acaba todo—decir : ccfiat vo¬ 
luntas tua)). 


CAPITULO XXXIII" 

En que TRATA I.A GRAN NECESIDAD QUE TENEMOS DE QUE EL 
SeNOR nos DE LO QUE PEDIMOS EN ESTAS PALABRAS : PA- 
NEU NOSTRirM QUOTIDI4NUM DA NOBIS HODIE. 

1. Pues entendiendo el buen Jesus cuan dificultoso era 
esto que ofrece por nosotros, conociendo nuestra miseria ^ 
—que muchas veces hacemos entender que no entendemos 
cual es la voluntad del Senor como somos flacos °que 
era menester medio para cumplirlo, pidenos al Padre Eter- 
no remedio tan soberano como es este pan de cada dia del 
Santisimo Sacramento, que da fuerza y fortaleza Por- 
que decir a un regalado y rico que es la voluntad de Dios 
que tengan cuenta con moderar su plato para que coman 
otros siquiera pan—que mueren de hambre—sacaran mil 
razones para no entender esto sino a su proposito. Pues 

devocion quedareis frfos; sino con simplicidad y humildad—que 
es la que lo acava todo—decir: «Fiad voluntas tua». 


CAPITULO LVII a 

En que TRATA LA GRAN NECESIDAD QUE TENEMOS DE PEDIR 
ESTA PETICION DE ((PANEM NOSTRUM)) 

1. Pues entendiendo—como he dicho—el buen Jesus cudn di- 
licultosa cosa era esto que ofrece por nosotros^ conociendo nues¬ 
tra flaqueza y que muchas veces hacemos entender que no en¬ 
tendemos cudl es la voluntad del Senor, como somos flacos y 41 
tan piadoso, era menester medio (pues dejar de dar lo dado vi6 
que en ninguna manera nos conviene) porque esta en ello toda 
nuestra ganancia; pues cumplirlo vio ser dificultoso, porque de¬ 
cir a un rico que es la voluntad de Dios que tenga cuenta con 
moderar su plato para que coman otros siquiera pan, que mue¬ 
ren de hambre, sacard mil razones para no entender esto sino a 
su propdsito; pues decir a un mormurador que es la voluntad de 
Dios querer tan to para si como para su projimo, u para su pro- 
jimo como para si, no lo puede poner a paciencia ni vasta razdn 


^ Era 

b Decia flaqueza y la Santa corrigio miseria. 
c Borrado y el tan piadoso... porque vio que en ninguna manera 
nos convenia porque esta en ello toda nuestra ganancia pues cum¬ 
plirlo vio ser dificultoso. 

ch Desde 7 >a cumplirlo... estA afiadido por la Santa. 


a Al fin de la hoja anterior : capitulo. 
b En el original : Panen nostrun. 
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decir a xm murmurador que es la voluntad de Dios que¬ 
rer tanto para su projimo como para si, no lo puede po¬ 
ner a paciencia ni basta razon para que lo quiera hacer, 
aunque lo entienda. Pues decir a un religioso que esta 
mostrado a libertad y regalo que ha de tener cuenta con 
que ha de dar ejemplo y que mire que ya no son solas pa- 
labras con las que ha de cumplir cuando dice esta palabra, 
sino que lo ha jurado y prometido y que es voluntad de 
Dios que cumpla sus votos y mire que si da escandalo que 
va muy contra ellos, aunque no del todo los quebranta, y 
que ha prometido pobreza y que la guarde sin rodeos, que 
esto es lo que el Senor quiere, tampoco ® no hay remedio 
aun ahora de quererlo algunos, ;.que hiciera si el Senor 
no hiciera lo mas con el remedio que puso? No hubiera 
sino muy poquitos que guardaran ^ esta palabra, que por 
nosotros dijo al Padre : (cfiat voluntas tua». Pues viendo 
el buen Jesus la necesidad, bused este ^ medio admirable 
adonde nos mostrd el extreme de amor que nos tiene, y en 
su nombre y en el de sus hermanos did esta peticidn. ^ 

2. «E1 pan nuestro de cada dia dadnosle hoy, Senor». 

para que lo entienda; pues decir a un relisioso que estd mos- 
uado a libertad—u relisiosa—y a regalo, que ha de tener cuenta 
con que ha de dar enjemplo y que mire que ya no es sdlo con 
palabras ha de decir esta palabra, sino que lo ha jurado y pro¬ 
metido y que es voluntad de Dios que cumpla sus votos y mire 
que si da escandalo, que va muy contra ellos, aunque no del todo 
los quebrante; que ha prometido pobreza, que la guarde sin ro¬ 
deos, que esto es lo que el Senor quiere, no hay remedio aun aho¬ 
ra de quererlo hacer, iqu4 hiciera si el Senor no hiciera lo mAs 
con el remedio que puso? No huviera sino muy poquitos que 
cumplieran su palabra y lo que El ofrecio al Padre, y iplega a 
Su Majestad que aun ahora haya muchos! Pues visto el Senor la 
necesidad, penso un medio admirable adonde nos mostro el es- 
tremo de amor que nos tenia, y en su nombre y en el de sus 
hermanos pidio esta peticidn. 

CAPITULO LVIII a 

Que TRATA DE LO MUCHO QUE HIZO EL PaDRE EtERNO EN 
QUERER QUE SU HiJO SE NOS QUEDASE EN EL SaNTIsIMO 

Sacramento. 

2. «E1 pan nuestro de cada dia dAnoslo hoy, Senor». Enten- 
ded, hermanas, por amor de Dios, esto que pide el buen Jesus 

d Q es de la Santa, 
e Tapoco es de la Santa. 
t q gwardaran estA afiadido. 

« Borro un y escribio este. 


» A continuacidn de la linea anterior: capitulo. Al margen, c*e 
ipano extrafia: Panenjnrum. etc. 
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Ssfe t St ^ 

corrida por ello—, y tened ^ °° P^®ar de 

^o, pues tanto habeis de^recibS T* *® 

-—debajo de otro meior nar<»/>»,. " abora a mf 

lo que babia dado por n^otro? v 
darJo y la gran diffcuItad-cor^o^esTdiSli'^r^*^ 
otros tales y tan incbnados a k • °—POf ser nos- 

y no una vez sinn rar?o j' suyo para aespertarnos, 

.»mi.ar del„Xrtopi's;, ‘ ■>'’ 

grave y de tanta importancia miicr^',r, 
del Eterno Padre. Poroue a,^ viniese de la mano 

y sabia que lo que ‘ El bioiae ^®i misma cosa 

en el cielo y loTemia nor h.? ^ana Dios 

de su Padre era toda nna* pues su voluntad y la 

Jesus, que quiso como nedir^b'cp bumildad del buen 
que era amldo del Pad?o ' m El 

entendio que pedia mas en" Z 7ue taMaySilo'-eSlo 

^murpoco \o''que hlivfe dad^ 0^^^ 'if®'’ 

Par^ceme ahora a ml—devaio de orm hav^is de recibir. 

to el buen Jesus lo que hivfa° •' Que vis- 

importava tanto darlo^y la^lJan dffienitffr ^ ®omo nos 

ctros tales y tan inclinados I fofof P°^ s®f "os- 

inimo, que era menester ver el suvo'nara ff" ^ 

vez. sino cada dfa« oue anils'^ despertamos y no una 
nosotros. Y como era cosa tan determmar de quedarse con 

so que viniese de la mano def de tanta importancia, qul- 
eran una mesma wsa TsXa ®L ,n P°'-<3“® ®«iiqua 

se haria en el cielo y su voluntad v la tierra 

tan gran cosa. era tanta laXimildart dti k P®*^ 

como pedir licencia porque va Mbfa er^ ^ ^"® ‘1“*®® 

s^deleltava^^^^ 


J> &te de es de la Santa. 

bo gti e es de mano extrafia. 


b Borrada una silaba ; vi. 

° Borrada una letra: j/. 

1 «nos va la vida». 

Es fras^^^avif ctmun^ consistir o depender 

» «ao posar de co7n<& en enl °. ^ o le va la vida^Tm. 

^ cceieradumente, de paso p 
(CERVANiSf 5® ®®“® ^ °°^rida y en el rlco los 

regularon TOnfia®exD^lScla'i*f“ vi'^ud y prueba de los remedies 

" ^aoultades, ia. nr Lacima. 

Jor de otraTr^nl, 
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demas, porcfue ya sabia la muerte que le habian de dar 
y las deshonras y afrentas que habia de padecer. 

3. Pues 4 que Padre hubiera, Senor, que, habiendonos 
dado a su Hi jo—y tal Hi jo—y parandole tal, quisiera con- 
sentir que se quedara entre nosotros? ^ Por cierto, Senor, 
ninguno sino el Vuestro; bien sabeis a quien pedis. I Oh, 
valgame Dios, que gran amor del Hijo y que gran amor 
el del Padre! Aim no me espanto tanto del buen Jesus, 
porque habia ya dicho : <(fiat voluntas tua», habialo de 
cumplir como quien es. Si, que no es como nosotros, pues 
como sabe que la cumplia ^ con amarnos como a Si mis- 
mo, ansi anduvo a buscar como cumplir con mayor cum- 
plimiento—aunque fuese a su costa—este mandamiento. 
Mas Vos, Padre Eterno, ^como lo consentis? ^Por que 
quereis ver cada dia a vuestro Hijo en tan mines manos? 
Ya que una vez quisisteis y consentisteis lo estuviese, ya veis 
como le pararon, ;,c6mo puede vuestra piedad verle ba¬ 
rer injurias cada dia? Y ;cuantas deben hoy de hacer a 

que en lo dem^s que ha demandado, porque sabia la muerte que 
le havian de dar y las deshonras y afrentas que havia de pa¬ 
decer. 

3. Pues iQud padre huviera, Senor, que havi^ndonos dado a 
su hijo—^y tal hijo—^y pardndole tal, quisiera consentirle se que¬ 
dara entre nosotros cada dia a padecer? Por cierto, ninguno, Se¬ 
nor, sino el vuestro; bien sabdis a quidn pedis. jOh, vdlame 
Dios, qud gran amor del Hijo y qu4 gran amor del Padre! Awn 
no me espanto tanto del buen Jesus, porque, como havia ya dicho 
ffiad voluntas tua», havialo de cumplir como quien es. Si, que no 
es como nosotros y sabe que la cumple con amamos como a si, 
y ansi andava a buscar como cumplir con mds cumplimiento ^ 
—aunque fuese a su costa«—este mandamiento. Mas vos. Padre 
Eterno, ^como lo consentis?, ^por qud quereis cada dia ver en 
manos tan mines a vuestro Hijo? Ya que una vez quisistes lo es¬ 
tuviese y lo consentistes, veis cdmo le paran®; ^como puede 
vuestra piadad cada dia, cada dia, verle hacer injurias? Y icudn- 
las se deven hoy hacer a este Santisimo Sacramento! lEn qud 


J Borrado a padecer. 
k Plia es de la Santa. 


* ccCumplir con mds cumplimientOT>. 

Expresidn adverbial de tlpo semitico, que equivale a cumplidamen- 
te, acatadamente. 

* «Aunque fuese a su costae. 

Costa: metaforicamente vale trabajo, fatiga, sudor. Se dice a costa 
de su vergiienza, de su paciencia, etc. 

«Pu6 la simplicidad de fray Junipero en solicitar desprecios muy 
ingenlosa... a costa de su paciencia» (DamiAn Cornejo, Chrdnica de 
San Francisco, t. 1, 1. 6, c. 21). 

® «Veis c6mo le param). 

Parar en la acepcidn de tratar mal de palabra o de obra. 

koQuien ser^ aquel que buenamente pueda con tar la rabia que en- 
tr6 en el corazdn de nuestro manchego vi6ndose parar de aquella ma- 
nera?» (Cervantes, Quijote, l.% 9). 
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este Santisimo Sacramento! ;En que de manos enemigas 
le debe de ver el Padre! I Que de desacatos de estos he- 
rejes! 

4. jOh, Senor Eterno!, ^como aceptais tal peticion?, 
^como lo consentis?' No mireis su amor, que, a trueco de 
hacer cumplidamente vuestra voluntad y de hacer por nos- 
otros, se dejara cada dia hacer pedazos. Vuestro es mirar, 
Senor mio, ya que a vuestro Hijo no se le pone cosa de- 
lante, por que ha de ser todo nuestro bien a su costa. 
^Por que calla a todo y no sabe hablar por Si, sino por 
nosotros? Pues ;.no ha de haber quien hable por este 
amantisimo Cordero? He mirado yo como en esta peticion 
sola duplica las palabras, porque dice *: (cpan cada dia®, 
y toma a decir: «dadnoslo hoy, Senor)) Es como decir 
que ya una vez nos le dio, que no nos le tome a quitar 
hasta que se acabe el mundo, que le deje servir cada dia. 
Esto os enternezca el corazon, hijas mias, para amar a 
nuestro Esposo, que no hay esclavo que de buena gana 
diga que lo es, y el buen Jesus parece se honra dello. 

de manos enemigas suyas le deve ver el Padre! iQu§ de desaca¬ 
tos de estos herejes! 


CAPITULO LIX» 

Pone una exclamacion al Padre. 

4. ;Oh Senor eternol, ic6mo acetiis tal peticidn, como lo con¬ 
sentis? No mireis su amor, que a trueco de hacer cumplida¬ 
mente vuestra voluntad y*> de hacer por nosotros se dejar^ cada 
dia hacer pedazos. Es vuestro de mirar, Senor mIo, ya que a 
vuestro Hijo no se le pone cosa delante. iPor qu4 ha de ser todo 
nuestro bien a su costa?, ^por qu^ calla a todo y no sabe hablar 
por SI, sino por nosotros? ^No ha de de haver quien hable por este 
mansisimo Cordero? Dadme licencia, Senor, que hable yo—^ya 
que Vos quisistes dejarle en nuestro poder—^y os suplique, que 
pues tan de veras os obedecid y con tanto amor se nos did... Que 
at^n miro yo cdmo en esta peticidn sola duplica las palabras, por¬ 
que dice primero y pide que le deis este pan cada dia y toma a 
decir cdddnoslo hoy, Sehor». Pdneos tambidn dejlante—como 
quien dice que es razdn que no nos quitdis esta merced—que es 
«nuestro»; que ya una vez nos le distes para nuestro reme- 
dio, que no nos le tomdis a tomar. Pues mirad, hermanas mlas 
—^y esto os enternezca el corazdn para amar a vuestro Esposo—, 
que no hay esclavo que de buena gana diga lo es y que el buen 
Jesus parece se honra de ello. 


I Borrado y jnde Tfrimero que le deis este. 
n Pone tambUn delante a su vadre estA borrado. 


a Entra lineas : capittUo y esclamaoion. 
b Borradas unas letras. 
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5 lOh Padre Etemo, que mucho merece esta 
dera humildad! 1 Con que tesoro compramos a vu®® 

HuJ; ™nd»k, yk s.b.mo. wa par tra,.u d.nar.^; 
p.ra comptarlo no hay precio que baste ^ 
aqiii una misma cosa con nosotros por la p * j 

STnuestra naturaleza, y como senor de 
a'uerda a ” su Padre—pues es suya—, q«R nos la puede 
ilqr v ansi dice : (cpan nuestro)). No hace diferencia de 
’ ^ trnc “ nues no lo hagamos nosotros: porque, jun- 
JanTrsuaTracSn'^on la suya, mma merito delante 
de Dios para alcanzar lo que pidiere . 


CAPITULO XXXIV* 

Prosicue en misma materia. Es muy bueno para des^ 

PUES DE HABER RECIBIDO EL SaNTISIMO SaCRAMENTO. 

1 Pues en esta peticion de cada dia parece que es 

5, ,0h Psdre Eternc, que 

HUd tesoro compramos a .Qud precio basta? 

que por treinta dineros: mas comprarle, prec 

Imose hace aqui el to 

m^VSlmXrs^t^ Jam n^sr^ar cada dia por .1. 
CAPITULO LX» 

Que trata de esta palabra que dice «quotidianum.. 


m A 6s de la Santa. 

b- esti afiadido por la Santa. 

a Era XXXV. 

a Entre lineas : capitulo. 

1 aYa aueda conclusoy>. 

Contenido. incluido / ^om^ndiado. 

SS SSb., OmWeelte. UMWao" » •>» 

en sentldo carifioso. 
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que aca le poseemos en la tierra y le poseeremos tambien 
en el cielo si nos aprovechamos bien de su compama, pues 
no se queda para otra cosa con nosotxos, sino para ayn- 
darnos y animarnos y sustentarnos a hacer esta voluntad, 
que hemos dicho se cumpla en nosotros. 

2. Mas el decir (dioy)) es para un dia, que es mienlras 
durare el mundo no mas. Y jbien un dia! Y para los des- 
venturados que se condenan, que no le gozan en la otra 
(no es a culpa ^ del Senor si se dejan veneer, que El no 
los dejara de animar hasta el fin de la batalla), no tern^ 
con que disculparse ni quejarse del Padre, porque se lo 
lomo al mejor tiempo. Y ansi le dice su Hi jo que, pues 
no es mas de un dia, se le deje ya pasar en servidumbre; 
que, pues su Majestad ya nos le dio y envio al mundo ®, 
que El quiere ahora no desampararnos, sino estarse aqui 
con nosotros para mas gloria de sus amigos y pena de sus 
enemigos. Que no pide mas de hoy ahora nuevamente que 
el habernos dado este pan sacratisimo; su Majestad nos 
le dio—como he dicho—este mantenimiento y mana de la 
humanidad, que le hallamos como queremos y que si no 

tal—que harta lo es meterme yo en esto—; mas, pues ya vamos 
entendiendo lo que pedimos, pensemos bien qu^ es, para que 
—como he dicho—lo tengamos en lo que es razon y lo agradez- 
camos a quien con tanto cuidado estd ensehandonos. Ansi que 
ser nuestro cada dia me parece a mi porque acd le poseemos en 
la tierra, pues se nos quedd ac^ y le recibimos y le poseeremos 
despuds tambidn en el cielo si nos aprovechamos de su compahia, 
pues no se queda para otra cosa con nosotros, sino para ayudar- 
nos y animarnos y sustentarnos a hacer esta voluntad que hemos 
dicho se cumpla en nosotros. 

2. El decir «hoy» me parece es para un dia.. como es esta 
Vida. Y ibien un dia! Y para los desventurados que se han de 
condenar, que no le gozardn en la otra, para hacer todo lo que 
como de cosa suya se pueden aprovechar y estar con ellos este 
hoy de esta vida esforzdndolos; y si se dejan veneer, no es a su 
culpa. Y porque se lo otorgue el Padre ponele delante que es 
s61o un dia de lo que dure este mundo, que se le deje ya pasar 
en servidumbre; pues nos le did, no parezea le toma al mijor 
tiempo, que todo serd un dia estos malos tratamientos de llegarse 
a El indipnamente; que mire estd obligado—pues ha ofrecido 
por nosotros cosa tan grande como dejar nuestra voluntad en la 
suya—a ayudarnos por todas las vias que pudiere. Que no pide 
mds de hoy ahora nuevamente que el havemos dado este pan 
sacratisimo para siempr.e, cierto lo tenemosc este mantenimiento 
y mand de la humanidad, que parece le hallamos como le que- 


b Decia a su y corrigid afiadiendo del Senor. 

0 Borrado por sola su voluntadr... por la suya propia. 

b Habia escrito trayle a la memoria, que borrd y escribid encima: 
ponele delante. 

0 Borrado : y q nos le dio sin pedirsele y 
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es por nuestra culpa no S 

todas cuantas maneras quisiere J hay ne- 

menzamos a gustar de Cgfior al Padre que 

Hi " pareio P.a™ ff que «»y d« ve- 

J^l"“£4ren ?a voluntad de DiJT; digo en es- 

t”s%i:mpt"de'o-^ tratas cosas muy importantes, 
..os y que ^ no es per 

bre. que de todas cuantas mantenimiento. No hay nece- 

Uar4 en El sabor y "ue no sea facil de pasar, si co- 

sidad ni travajo ni ^log guyos y ponerlos en nuestra 

menzamos a partir ^ nfantenimientos y necesida- 

consideracion. Que opo P gg jg acordd al Senor de esto 

des corporales no quiero y ^ ^j,gg. gsta puesto en subidisima 
ni querria se os acordase a onuel punto no hay mas me- 

contemplacion, que ouien e Q estuviese, cuantimds si 

moria de que poner tanto en pedir qu 6 co¬ 
ha de comer; iy ^^via el Senor e ^ p,.gp 6 sito. Es- 

midsemos para El y para ’ yoiuntades en las cosas del 

tdnos ensenando a ^ gozar desde aca. iy haviamos 

cielo y a pedir le comencemos ^ ® , comer? jComo que no 

de meter en cosa ^^'i^^^^fgfa'^entremeter en necesidad del cuer- 
nos conoce, que ^omenzados a en concerta- 

po se nos olvidaran las del ataa poco!; sino que 

que nos ^ontentaremos ^co gj ggya. 

mientras mds nes JT au^ren mds de lo necesario. 

Pidanlo esto. ^deje hoy a vuestro Esposo, que no 

3 . Vosotras pedid que ^igLes—sin dl; que vaste que 

os vedis en este mundo lo qu . j ,gg (jg pan, que es harto 
Juede tan disfrazado estos accid^ent^ ^P^ gpnsuelo; mas 
?onnento para quien g gg dd aparejo para recibirle tan 

suplicalde que no os falte y que os 

dipnamente. cuidado las que muy de veras os 


gsKn.g'.sf 

y“5”«a.s 
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que otros tiempos hay para que trabajeis y ganeis de co¬ 
mer; mas no con el cuidado, ni querais gastar en eso 
el pensamiento en ningun tiempo, sino trabaje el cuerpo 
—que es bien procureis sustentaros—y descanse el alma 
(como largamente queda dicho) en vuestro Esposo, que 
El os acompafiara 

5. Esto es como cuando entra un criado a servir tie- 
ne cuenta con contentar a su senor en todo; mas el esta 
obligado a dar de comer al siervo mientras esta en su 
casa y le sirve, salvo si no es tan pobr6 que no tiene para 
sf ni para el. Aca cesa esto : siempre es y sera rico y po- 
deroso. Pues no seria bien andar el criado pidiendo de 
comer, pues sabe que tiene cuidado su amo de darselo 
y le ha de tener. Con razon 1^ dira qpie se ocupe el en 
servirle y en ° como le ha de contentar, que por andar 
ocupado el cuidado en lo que no le ha de tener no hace 
cosa a derechas. Ansi que, hermanas, tenga quien quisiere 
cuidado de pedir ese pan; nosotras pidamos al Padre 
Eterno que merezcamos pedir el nuestro pan celestial, de 
manera que, ya que los ojos del cuerpo no se pueden de- 

oracion que tratdis cosas m^s importantes, que tiempos hay otros 
para que la que .tiene en cargo tenga cuidado de lo que hav4is de 
comer, digo de daros lo que tuviere); no hayais miedo que os 
falte si no falt^is vosotras en lo que hav^is dicho de dejaros en la 
voluntad de Dios. Y por cierto, hijas, de mi os digo que si de eso 
faltase ahora con malicia—como otras' veces lo he hecho mu- 
chas—que yo no le suplicase me diese ese pan ni otra cosa de 
comer. Dejeme morir de hambre. ^Para qu4 quiero vida, si con 
ella voy cada dia mas ganando muerte eterna? 


CAPITULO LX I a 

Que PRosiGUE la misma materia. Pone una comparacion. 

Es MUY BUENO PARA DESPUES DE HABER REQBIDO EL SANTI- 
siMo Sacramento. 

5. Ansi'que si de veras os dais a Dios como lo decis, des- 
cuidaos de vos, que El tiene el cuidado y le terna siempre. Es 
como si entra un criado a servir a un amo, tiene el criado cuen¬ 
ta con contentarle en todo; mas el amo est4 obligado a darle de 
comer mientras esta en su casa y le sirve, salvo si no es tan po- 
bre que no tiene para si ni para ^1. Pues aca cesa esto, que siem¬ 
pre es y serd poderoso. Pues i seria buena cosa andar el criado 
pidiendo cada dia de comer, pues sabe tiene cuidado su amo de 


ch No es de la Santa. 

d Decia la tema siempre y corrigio os acopanara. 
e En es de la Santa. 


a Encima: cap. conparacion. 
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leitar en mirarle, por estar tan encubierto, se descubra a 
los del alma y se le de a conocer, que es otro i^nteni- 
miento de contentos y regales y que sustenta la vida. 

6. ;,Pensais que no es mantenimiento, aun para estos 
cuerpos, este santisimo manjar y gran medicina, aun para 
los males corporales? Yo se que lo es, y conozco una per¬ 
sona de grandes enfermedades que, estando muchas veces 
con grandes dolores, como con la mano se le quitaban y 
quedaba buena del todo—esto muy ordinario—, y de ma¬ 
les muy conocidos que no se podian fingir, a mi }^recer. 
Y porque las maravillas que hace este santisimo Pan en 
los que dignamente le reciben son muy notorias, no di^o 
muchas que pudiera decir de esta persona que he dicho 
—que lo podia yo saber y se que no es mentira—; mas a 
esta habiala el Senor dado tan viva fe, que cuando oia 
decir a algunas personas que quisieran ser en el tiempo que 
andaba Cristo nuestro bien en el mundo, se reia en^e si, 
pareciendole que teniendole tan verdaderamente en el ban- 

d^rselo y le ha de tener? Es gastar palabras y decide a que 
tenga cuidado en c6mo le ha de servir y que no se ocupe en §se, 
que no hace cosa a derechas» en lo demas. 

6 . Ansi que, hermanas, pida quien quisiere ese iwn, pidamos 
nosotras el que nos hace al caso y supliquemos al Padre nos de 
eracia para disponemos de manera a recibir don tan grande y 
tan celestial mantenimiento. que ya que los ojos del cue^o no se 
deleitan en mirarle—porque est^ encubierto—se descubra a los 
del alma y se le d^ a conocer, que es otro mantenimiento de con¬ 
tentos y.regalos. Que para sustentar la vida mas veces que que- 
iremos le vernemos a desear y a pedir, aun sin sentirnos; no es 
menester despertarnos para ello, que nuestra inclinacion rum a 
cosas valas no despertard—como digo—mds veces que 
mos- mas de advertencia no procuremos poner nuestro cuidado 
sino’en suplicar al Senor lo que tengo dicho, que tiniendo esto 
lo ternemos todo. 

iPensdis que no es mantenimiento aun para estos cuerpos este 
Santisimo Sacramento, muy grande y gran medicina aun para los 
males corporales? Yo lo s^ y conozco persona de grandes enfer¬ 
medades y estando muchas veces con graves dolores, como con 
la mano se le quitavan y quedava buena del todo—esto, muy or¬ 
dinario—y de males muy conocidos que no los pudiera nngir; 
y otros muchos efectos que hacia en esta alma, que no hay para 
que decirlos—y podia yo saberlos, y s§ que no miente—; mas 
tenia tanta devocidn y tan viva fe, que cuando en algunas fiestas 
oia a personas que quisieran ser en el tiempo que andava Cristo 
en el mundo, se reia entre si, parecidndole que tini^ndole tan ver- 


I «No hace cosa a derechas)>. ^ ^ 

Modo adverbial con que se explica que una cosa se hace bien o en 

miedo que tienes, dljo don Quijote, te hace, Sancho. que nl 
\eas nl olgas a derechasy> (Cervantes, Quijote, 1.*, 12). 








256 


CAMINO DE PERFECCION 


tisimo Sacramento como entonces, que mas se les daba. 

7. Mas se de esta persona que muchos anos, aunque 
no era muy perfecta, cuando comulgaba, ni mas ni me- 
nos que si viera con los ojos corporales entrar en su po- 
sada al Senor, procuraba esforzar la fe para que, como 
creia verdaderamente que entraba este Senor en su pobre 
posada, desocupabase de todas las cosas exteriores cuanto 
le era posible y entrabase con El. Procuraba recoger los 
sentidos para que todos conociesen tan gran bien—digo no 
embarazasen al alma para conocerle—, considerabase a sus 
pies y lloraba con la Magdalena, ni mas ni menos que si 
con los ojos corporales le viera en casa del fariseo; y aim- 
que no sentfa devocion, la fe le decia que estaba su ^ bien 
alli. 

8. Porque—si no nos queremos hacer bobas y cegar 
el entendimiento—no hay que dudar que esto no es ^ re- 
presentacion de la imaginacion, como cuando considera- 
mos al Senor en la cruz o en otros pasos de la Pasion, 
que le representamos como paso. Esto pasa ahora, y es 
entera verdad, y no hay para que le ir a buscar en otra 
parte mas lejos, sino que pues que sabemos que mientras 
no consume el calor natural los accidentes del pan, que esta 
con nosotros el buen Jesus, que no perdamos ^ tan buena 
sazon y que nos lleguemos a El; pues si cuando andaba 
en el mundo de solo tocar su ropa sanaba los enfermos, 
;.que hay que dudar que hara milagros estando dentro de 
mi—si tenemos fe—y nos dara lo que le pidieremos, pues 

daderamente en el Santlsimo Sacramento como entonces, que 
qud mas se les dava. 

7. Mas s^ de esta persona que muchos anos, awnque no era 
muy perfecta, cuando comulgava, ni mas ni menos que si viera 
con los ojos corporales entrar en su posada a Cristo, procurava 
ella esforzar la fe para creer era lo mesmo y le tenia en casa 
tan pobre como la suya y desocupavase de todas las cosas este- 
riores y poniase a un rincon, procurando recoger los sentidos 
para estarse con su Senor a solas, y consideravase a sus pies, y 
esta vase alii—awnque no sintiese devocion—hablando con EL 

8 . Porque—si no nos queremos hacer ciegos y bovos—si te¬ 
nemos fe, claro estd que est^ dentro de nosotros; pues ipara 
qu^ hemos de ir a buscarle mds lejos—como queda dicho—sino 
que pues ^ sabemos mientras no consume el calor natural los 
accidentes del pan, que esta con nosotros el buen Jesiis? Pues si 
cuando andava en el mundo de s61o tocar a su ropa sanava los 
enfermos, ique hay que dudar que hard milaglos estando tan 

t Su es de la Santa. 

s Decia sea y la Santa corrigid. 

b q 710 v^damos ta buena soqo es de la Santa. 


2 (usino que, pues sabemos inientras». 
Equivale a ya que sabemos que mientras... 
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esta en nuestra casa? Y no suele su Majestad pagar mal 
la posada si le hacen buen hospedaje. 

9. Si os da pena no verle con los ojos corporales, 
mirad que no nos conviene, que es otra cosa verle glorifi- 
cado que cuando andaba por el mundo. No habria sujeto 
de nuestro flaco natural que lo sufriese, ni habria mundo 
ni quien quisiese parar en el, porque en ver esta Verdad 
eterna se vena ser mentira y burlas y todas las cosas de 
que aca hacemos caso. Y viendo tan gran Majestad ^como 
osaria una pecadorcilla como yo, que tanto le ha ofen- 
dido, estar tan cerca de El? Debaio de aqu* *>llos accidentes 
de pan esta tratable, porque si el rey se disfraza no pa- 
rece que se nos da nada de conversar con el sin tantos 
miramientos y respetos; parece que esta obligado a su- 
frirlo, pues se disfrazo. Y quien osara llegar con tanta 
tibieza, tan indignamente, con tantas imperfecciones? 

10. I Como no sabemos lo que pedimos y como lo 
miro mejor su sabiduria! Porque a los que ve que se han 
de aprovechar. El se les descubre, que—aunque no le 
vean con los ojos corporales—muchos modos tiene de mos- 
trarse al alma por grandes sentimientos interiores y por 
diferentes vias. Estaos vos de buena gana con El, no per- 
dais tan buena ^ coyuntura para negociar con El como es 

dentro de mi, si yo tengo fe, y me dara todo lo que le pidiere, 
pues es^d en mi casa? ^ 

9 . Si os congojdis ^ porque no le veis con los ojos corporales, 
mirad que nos conviene, que es otra cosa verle glorificado u 
cuando andava por el mundo. No havria sujeto que lo sufriese de 
nuestro flaco natural ni havria mundo ni quien quisiese parar 
en 41; porque en ver esta Verdad eterna, se veria ser burla" 
todas las cosas de que acd hacemos caso. 

10. No haydis miedo que. aunque no se vea con estos ojos 
corporales, de sus amigos estd muy ascondido; estaos vos con 
FI de buena gana; mirad oue es esta hora de gran provecho 
para el alma y en que se sirve mucho el buen Jesus que le ten- 
gdis compania; tened gran cuenta, hijas, de no la perder. Si la 
obediencia os mandare otra cosa, procurad dejar el alma con el 
Senor, que vuestro Maestro es; aunque no lo entend^is no os 


i Borrado sazdn de y escribid coyutura pa. 

3 «Si os congojdis porque no le veis». 

Congojar, verbo activo : afligir, causar pena, angustutr. 
cAsi que, ^ncho amigo, no te congoje lo que a mi me da gusto» 
(Cervantes, Quijote, l.% 10). . 

«Dem6s de la culpa ya dicha, castigaba Dios a aqueUa fanulia... y 
congojaba sus inimosj) (J. de Mariana, Historia de Espana, 1. 24. c. 19). 

* «se veria ser burla todas las cosasT>. 

Burla en la acepcion de una cosa de poca entidad y valor. 

«M&s valen cuatro comados, 
porque lo demds es burla)) 

(J. Polo de Medina, Oltras, fol. 299). 


Santa Teresa 2.-9 
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la hora despues de haber comulgado. Si la obediencia os 
mandare otra cosa, procurad dejar el alma con el Senor, 
que si luego llevais el pensamiento a otra parte ^ y no 
baceis caso ni teneis cuenta con que esta dentro de vos, 
no entendereis las mercedes que Dios nos bace Este, 
pues, es buen tiempo para que os ensene nuestro Maestro, 
para que le oigamos y besemos los pies porque nos quiso 
ensenar y le supliqueis no se vaya de con nosotros ^ 

11. Si esto babeis de pedir mirando a una imagen de 
Cristo, boberfa me parece dejar la misma persona por mi- 
rar el dibujo. ;,No lo seria si tuviesemos im retrato de una 
persona que quisiesemos mucbo y la misma persona nos 
viniese a ver, dejar de bablar con ella y tener toda la con- 
versacion con el retrato? ;.Sabeis para cuando es bueno y 
cosa en que yo me deleito mucbo? : Para cuando esta au- 
sente la misma persona y quiere darnos a entender que ^o 
esta con mucbas sequedades, es gran regalo ver una imagen 
de quien con tanta razon amamos. A cada parte que vol- 
viesemos los ojos la “ querrfa ver. ;,En que mejor cosa 

dejara de ensenar. Y si luego llevdis el pensamiento a otra parte 
y no hac^is mas caso que estd dentro de vos que si no le huvi^ 
rades recibido, no os quej^is de El, sino de vos. No digo que no 
rec^is, porque no me asg^is a palabras * y digais que trato de 
contemplacidn, salvo si el Senor no os^ llevare a ella; sino que 
si rezardes el Paternoster entend^is con cuenta verdad estais con 
quien os le enseno, y le besdis los pies por ello, y le piddis os 
ayude a pedir y no se vaya de con vos. 

11. Si esto havdis de pedir a una imagen de Cristo delante 
de niden estdis. ;.no veis que es boveria dejar en aquel tiempo 
la imagen viva y la mesma persona por mirar al debujo? iNo lo 
seria si c tuvi^sedes un retrato de una persona que quisidsedes 
mucho y la mesma persona os viniese a ver, dejar de hablar con 
ella y tener toda la conversacion con el retrato? iSab^is para 
cudndo es bueno y santisimo y cosa en que yo me deleito mu- 
cho?: para cuando est^ ausente la mesma persona. Es gran re¬ 
gain ver una imagen de Nuestra Senora u de algun Santo a quien 
tenemos devocion—cuantimds la de Cristd—, y cosa que des- 
pierta mucho, y cosa que a cada cavo ® querria ver que volviese 

j Parte es de la Santa. 

k Desde no entendereis... es de la Santa, y tambi6n estd borrado 
Dios. 

1 Decia vosotros y corrigidlo. 

n Decia lo y corrigiolo. 


b Habia escrito nos. Borro Is, n y encima afiadio no. 
c Al margen escribe la Santa : cova/raoio. 

5 «porque no me asgdis a palci'brasy>. 

Prase que vale a observar cuidado. Solamente las que uno dice para 
usar de ellas segun su conveniencia. 

6 «que a cada cabo querria ver». 

Lo mismo que en todas partes. 

«Pdseme de un cabo y 61 del otro y hecimos la negra cama» (Loza- 
rillo de Tormes, tr. 3). 
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ni mas gustosa a la vista la podemos emplear que en quien 
tanto nos ama y en quien tiene en si todos los bienes. 

J Desventurados de estos berejes, que ban perdido por su 
culpa esta consolacion con otras! _ , 

12. Mas, acabando de recibir al Senor, pues teneis la 
misma persona delante, procurad cerrar los ojos del cuer- 
po y abrir los del alma y miraros al corazon; que yo os 
di„o—y otra vez lo digo y mucbas lo querria decir—que 
si tomais esta costumbre todas las veces que comulgaredes, 
procurando tener tal conciencia, que os sea licito gozar 
a menudo de este Bien, que no viene tan disfrazado que 
—como he dicho—de mucbas maneras no se de a conocer, 
conforme al deseo que tenemos de verle, y tanto le podeis 
desear, que se os descubra del todo. 

13 Mas si no hacemos caso de El, sino que, en reci- 

biendole, nos vamos de con El a otras cosas mas bajas, 
;que ha de hacer? ^Hanos de traer por fuerza a que le 
veamos que se nos quiere dar a conocer. JNo ; que no le 
trataron tan bien cuando se dejo ver a todos descubierta- 
mento y les decia claro quien era; muy pocos fueron los 
erne le creyeron. Y ansi harta misericordia nos bace a to¬ 
dos, que quiere su Majestad que entendamos que es El el 

Que esta en el Santisimo Sacramento. Mas que le vean 

descubiertamente y comunicar sus grandezas y dar sus te- 
soros no quiere sino a los que entiende que mucho lo 
desean, porque estos son sus verdaderos amigos, l^ue y 
os digo <^e quien no lo fuere y no llegare a recibirle como 

los ojos. iQu6 mijor cosa podriamos mirar ni mas gustosa a la 
vista? i Desventurados de estos herejes que carecen de esta con¬ 
solacion y bien entre otras! _ .... , 

12 Mas acavando de recibir al Senor, tiniendo la rnesm 
persona delante, procurad cerrar los ojos del cuerpo y abrir los 
dePXa y miraos al corazon. Que yo os digo-y otra vez lo 
digo y mucbas lo dird—que si toi^is esta costumbre de estaros 
con El (y esto no un dia ni dos, sino todos los que comulgardes) 
V procurer tener tal conciencia, que sea licito goceis a menudo 
de este bien, que no viene tan disfrazado que de mucbas mane¬ 
ras no se da a conocer conforme a el deseo que vos teneis de ver¬ 
le- V tanto lo poddis desear, que se os descubra del todo. 

’ 13 Mas si no baedis caso de dl en recibidndole con estar 
tan jimto—, sino que le vais a buscar a otras p^es u a ^s- 
car otras cosas vajas, iqud querdis que baga? ^.Haos de traer 
por fuerza a que le vedis y os estdis con El que se os quiere dar 
a conocer? No; que no le trataron bien cuando se dejo ver a to¬ 
dos y les decia claro quidn ere, que muy pocos fueron los que 
le creyeron. Y ansi, barta misericordia nos bace a todos que quie¬ 
re entienda que es El el que esta en el Santisimo Sacramento. 
Mas que le vean descubiertamente y comunicar sus grandezas y 
darles de sus tesoros, no quiere sino con los que entiende que 
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tal, habiendo Iiecho lo que es en si, que nunca le impor¬ 
tune porque se le de a conocer. No ve la bora que haber 
cumplido Gon lo que manda la Iglesia cuando se va ya “ 
de su casa y procura echarle de si. Ansi que este tal con 
otros negocios y ocupaciones y embarazos del mundo pa- 
rece que lo mas presto que puede se da priesa a que no 
le ocupe la casa el Senor. 

CAPITULO XXXV 

AcABA materia COMENZADA con UNA EXCLAMACION 
AL Padre Eterno. 

1. Heme alargado tanto en esto—aiinque habia habla- 
do en la oracion del recogimiento de lo mucho que im- 
porta este estarnos a solas con Dios—por scr cosa tan im- 
portante **5 y cuando, hijas, no comulgaredes y oyeredes 
misa, podeis comulgar espiritualmente, que es de grandi- 
simo provecho, y hacer lo mismo de recogeros despues en 
VOS, que es mucho lo que se imprime el amor ansi deste 
Senor; porque, aparejandonos a recibir por muchas ma- 
neras que no entendemos, jamas dejar de dar. Es como ^ 

mucho le desean, porque ^stos son sus verdaderos amigos. Que 
yo os digo que quien le ofendiere y no Uega a recibirle, con haver 
hecho lo que es en si, que nunca le importune por que se le 64 
a conocer. No ve la hora de haver cumplido con lo que manda la 
Iplesia, cuando se va a su casa y procura echarle de ella; ansi 
que si entra en si es para pensar vanidades alii en su presencia. 


CAPITULO LXII» 

En que trata el recogimiento que se ha de tener despues 

DE HABER COMULGADO. 

Heme alargado tanto en esto—az/nque dije tambi^n en la 
cracion del recogimiento mucho de ello—porque importa mucho 
este entrarse a solas con Dios; y cuando no comulgaren y oyer- 
des misa, podeis comulgar espiritualmente, y es de grandisimo 
provecho y hacer lo mesmo... Es mucho lo que se imprime aqui 
e. amor de este Senor; porque aparej^ndoos a recibir, jamAs deja 
de dar por muchas maneras que no entendemos. Es Uegamos al 


“ ya es de la Santa, 
a Antes XXXVI. 

^ inciso estA entre lineas por la Santa 
c Bcrrado 7amas. 
ch Jamas es de la Santa, 
d Como es de la Santa. 


a Entre lineas: cajntulo. 
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Uegamos al fuego, que aunque le haya muy grande, si es- 
tais desviadas y ascondeis las manos mal os podeis calen- 
tar, aunque todavia da mas calor que no estar a donde no 
hay fuego. Mas otra cosa es querernos llegar a el, que si 
el alma esta dispuesta—digo que este con deseo de perder 
el frio—y se esta alia un rato, queda para muchas horas 
con calor. 

2. Pues mirad, hermanas ®, no se os de nada si a los 
principios no os hallaredes bien, que podra ser que os pon- 
ga * el demonic apretamiento de corazon y congoja; por¬ 
que sabe el dano grande que le viene de aqui, haraos en- 
tender que pongais mas devocion en otras cosas Creed- 
me, no dejeis este mode; aqui probara el Senor lo que le 
quereis. Acordaos que hay pocas almas que le acompahen 
y le sigan en los trabajos; pasemos por El algo, que Su 
Majestad nos lo pagara; y acordaos tambien que de per¬ 
sonas habra que no solo quieren no estar con El, sino que 
con descomedimiento le echen de si. Pues algo hemos de 
pasar para que entienda que le tenemos deseo de ver. Y 
pues todo lo sufre y sufrira por hallar sola un alma que 
le reciba y tenga en si con amor, sea esta la vuestra, por¬ 
que, a no haber ninguna, con razon no le consintiera el 
Padre Eterno quedar con nosotros, sino que es tan amigo 

fuego, que aunque le haya muy grande, si ascondeis las manos, 
mal os podeis calentar: quedaros heis frio; aunque todavia es 
mAs que si no viArades el fuego; calor alcanza estando cerca. 
Mas otra cosa es quereros llegar a 4\; que si el alma esta dis¬ 
puesta, una centellica que salte la abrasara toda. Y vanos tanto, 
hijas, disponemos para esto, que no os espantAis lo diga mu¬ 
chas veces. 

2. Y si a los principios no se os descubriere ni os hallardes 
bien (antes os porna el demonic apretamiento en el corazon y 
congoja, porque sabe el dano tan grande que le viene de aqui) y 
que hallAis devocion en otras cosas mas y aqui menos, no dejeis 
csite modo; aqui provarA el Senor lo que le querAis. Acordaos que 
hay pocas almas que le acompahen ni le sigan en los travajos; 
pasad por El algo, que Su Majestad os lo pagara; y acordaos 
tambiAn quA de personas havrA que no solo no quieran estarse 
con El, sino que le echen de su casa con gran desacato y desco¬ 
medimiento. Pues algo hemos de pasar para que se entienda le 
tenemos deseo de ver. Y pues todas las partes adonde le dejan 
solo y hacen malos tratamientos las sufre y sufrira por sola una 
que con amor le admita y le acompahe, sea la vuestra esta una. 
Porque a no haver ninguna, con razon no le consintiera quedar 
el Padre Eterno entre nosotros; sino que es tan amigo de ami¬ 
gos y tan senor de siervos, que como ve la voluntad de su buen 


« Borrado Que y afiade la Santa; no se os de nada. 
t Corregido por la Santa, antes decia voma. 
z Borrado y aqui. 
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de amigos y tan senor de sus siervos, que, como ve la vo- 
luntad de su buen Hijo, no le quiere estorbar obra tan 
excelente y cumplida y adonde tan cumplidamente mues- 
tra el amor. 

3. Pues, Padre Santo, que estais en los cielos, ya que 
lo quereis y lo aceptais—que cierto ^ esta que no liabiades 
de negar cosa que tan bien nos esta a nosotros—, alguien 
lia de haber, como dije al principio, que hable por vues- 
tro Hijo. Seamos nosotras, hijas, aunque es atrevimiento, 
siendo las que somos; mas conliadas en que manda el 
Senor que pidamos, liegadas a esta obediencia, en nombre 
del buen Jesiis supliquemos a su Majestad que, pues no 
le ha quedado por ^ liacer ninguna cosa, haciendo a los 
pecadores tan gran beneiicio como este, quiera su piedad 
y se sirva de poner remedio para que no sean tal maltra- 
tado; y que pues su santo Hijo puso tan buen medio para 
que en sacriiicio le podamos oirecer muchas veces, que 
valga tan precioso don para que no vaya adelante tan 
grandisimo mal y desacatos como se hacen en los lugares 
adonde estaba este Santisimo Sacramento entre estos lute- 
ranos, desliechas las iglesias, perdidos tantos sacerdotes \ 
los Sacramentos quitados. 

4. Pues ;,que es esto, mi Senor y mi Dios? O dad fin 

Hijo no le quiere estorvar obra tan arcelente y adonde tan cum¬ 
plidamente muestra el amor que tiene a su Padre, en haver 
buscado tan admirable invencion para mostrar lo que nos ama 
y para ayudarnos a pasar nuestros travajos. 

3. Pues, Padre santo que estas en los cielos: ya que lo que- 
r^is y lo aceptais—^y claro se estava que no haviades de negar 
cosa que tan bien nos estava a nosotros—, alguien ha de haver, 
como dije primero, que hable por vuestro Hijo, pues El nunca 
supo tornar de Si. Y ansi os ruego yo, hijas, me ayud^is a pedir 
a nuestro Padre santo—en nombre suyo—que, pues no le ha 
quedado por hacer ninguna cosa haciendo a los pecadores tan 
gran beneficio como ^ste, que quiera Su Majestad y se sirva de 
poner remedio para que no sea tan mal tratado. Y pues su santo 
hijo puso lan buen medio para que en sacrificio le podamos ofre- 
cer muchas veces, que valga tan precioso don para que no vayan 
adelante tan grandisimos males y desacatos como se hacen en 
los lugares adonde est^ este Santisimo Sacramento, que parece le 
quieren ya tornar a echar del mundo, quitado de los templos, 
peiu.uus tamos sacerdotes, profanadas tantas iplesias aun en 
tre los b cristianos, que a las veces van alii mas c con intencion de 
ofenderle que no de adorarle. 

4. Pues 6qu4 es esto, Senor?: u dad fin al mundo u poned 

Decia claro \ la Santa corrigio q cierto. 
i Decia que, corrigiolo la Santa, 
j Borrado todos. 


b Borrado una letra : q. 

c Habia escrito por y, que retoco como est4 en el texto. 
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al mundo o poned remedio en tan grandisimos males, que 
no hay corazon que lo sufra, aim de los que somos ruines. 
Suplicoos, Padre Etemo, que no lo sufrais ya Vos; atajad 
este fuego, Senor, que si cruereis podeis. Mirad que aun 
esta en el mundo vuestro Hijo; por su acatamiento cesen 
cosas tan feas y abominables y sucias, pues ^ su hermo- 
sura y limpieza no merece estar en casas adonde hay co¬ 
sas semejantes. No lo hagais por nosotras, Senor, que no 
lo merecemos; hacedlo por vuestro Hijo. Pues suplicaros 
que no este con nosotros no os lo osamos pedir—<J;que se- 
ria de nosotros?—, que si algo os aplaca es tener aca tal 
prenda. Pues algun medio ha de haber, Senor mio, p6n- 
gale vuestra Majestad. 

5. I Oh, mi Dios, y quien pudiese importunaros mucho 
y haberos servido mucho para poder pedir tan gran mer- 
ced en pago de mis sertdcios, pues no dejais ninguno sin 
paga! Mas no los ^ he hecho, Senor; antes por ventura 
soy la que os he enojado de manera que por mis pecados 
vengan tantos males. Pues ;.que he de hacer, Criador mio, 
sino presentaros este Pan sacratisimo?, que, aunque nos le 
disteis, tornarosle yo a dar y suplicaros por los meritos 

remedio en tan gravisimos males, que no hay corazon que lo su- 
fra awn de los que somos ruines. Suplicoos. Padre Eterno, que no 
lo sufrdis ya Vos; atajad este fuego, Senor. Mirad que awn estd 
en el mundo vuestro Hijo; por su acatamiento V. cesen cosas tan 
feas y sucias, pues su hermosura y limpieza no merece estar en 
cosa adonde hay tan malos olores. No lo hagais por nosotros, Se¬ 
nor, que no lo merecemos; hacedlo por vuestro Hijo. Porque no 
nos le dejar acd no os lo osamos pedir, pues 41 alcanzo de Vos 
que por este dia de hoy—que es lo que durare el mundo—^le de- 
j^sedes acd, y porque se acabaria todo, que si algo os aplaca es 
tener ac4 tal prenda. Pues algun medio ha de haver, Senor, p6n- 
gale Vue^^tra Maiestad. pues si quereis pod4is, 

5- I Oh Senor, qui4n pudiera importunaros mucho y haveros 
servido algo, para poderos pedir tan gran merced en pago de 
mis servicios, pues no dejais ninguno sin paga! Mas no lo he 
hecho, Senor, antes por ventura soy yo la que os he enojado de 
manera que por mis pecados vengan tantos males. Pues iqu4 he 
de hacer, Senor, sino presentaros este pan bendito, y awnque nos 


k Decia y vor\ la Santa coiTigio pwes. 

I La s de los es de la Santa. 

H Yo es de mano extrafia. 

1 «por su acatamiento cesen cosas tan feas». 

Acatamiento: reverente y respetuosa demostracion con que se ma- 
nifiesta la veneracidn y obsequio que se hace a un superior, aqui a 
Dios. 

«Poderle hablar con el acatamiento y reverencia que se le debe» 
(Pr. Luis de Granada, Escala esviritual, c. 28). 

«Las estatuas de los dioses troyanos las llevaron a Roma, y los ro- 
manos las "hivieron en mucho acatamientoyy (J. de Mena, El comenda- 
doT griego sotre las Trescientas, fol. 100). 
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de vuestro Hijo me hagais esta merced, pues por tantas 
partes lo liene merecido. Ya, Senor; ya, Senor, hacer que 
se sosiegue este mar y no ande siempre en tantas tern- 
pestades esta nave de la Iglesia y isalvanos, Senor, que 
perecemos! 


C APITULO XXXVI" 

TrATA de ESTAS PALABRAS : DliMlTTE NOBIS DEBITA NOSTRA. 

1. Pues viendo nuestro buen Maestro que con este 
manjar celestial todo nos es facil—si no es por nuestra 
culpa—y (jue podemos cumplir muy bien lo que hemos 
dicho al Padre de que se cumpla en nosotros su voluntad, 
dicele ahora que nos perdone nuestras deudas, pues per- 
donamos nosotros. Y ansi prosiguiendo en la oracion dice 
estas palabras: «Y perdonanos, Senor, nuestras deudas, 
ansi como nosotros perdonamos a nuestros deudores.» 

2. Miremos, hermanas, que no dice como perdonare- 
mos; porcfue entendamos que quien pide un don tan gran¬ 
de como el pasado y quien ya ha puesto su voluntad «n 
Dios, va ha de haber hecho esto, y ansi dice : <(Como nos¬ 
otros las perdonamos)). Ansi que quien de veras hubiere 

l€ dishes torn^rosle a dar y suplicaros por sus m^ritos me ha¬ 
ggis esta merced, pues por tantas partes lo tiene merecido? Ya, 
Senor, ya haced que se sosiegue este mar; no ande siempre en 
tempestades esta nave de la Iplesia, y isdlvanos, Senor mio, que 
perecemos! 

CAPITULO LXIII a 

TraTA de esta PALABRA: kDiMITTE nobis DEBITA NOSTRAi). 

1 . Pues viendo nuestro precioso Maestro que con este man- 
ten imiento—si no es por nuestra culpa—todo nos es Mcil y que 
podemos cumplir muy bien lo que hemos dicho al Padre de que 
se cumpla en nosotros su voluntad, dicele ahora que nos per¬ 
done, pues perdonamos: «Y perddnanos, Senor, nuestras deudas, 
ansi como nosotros las perdonamos a nuestros deudores» *>. 

2. Y mirad, hermanas, que no dice como perdonaremos; por- 
que entenddis que quien pide un don tan grande como el pasado 
y quien ya ha puesto su voluntad en la de Dios, que ya esto ha 
de estar hecho, y ansi dice: «como nosotros las perdonamos*. 
Ansi que quien de veras huviere dicho esta palabra al Senor: 
itfiad voluntas tua», todo lo ha de tener hecho, con la determina- 


™ Y es de la Santa. 
^ Antes XXXVn. 


a En la linea anterior, que termlna a la mitad : cavitulo. 
b Al margen, de raano extrafia: dimite / nobis, etc. 
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dicho esta palabra al Senor : <c(iat voluntas tua)), todo lo 
ha de tener hecho, con la determinacion a lo menos. Veis 
aqm como los santos se holgaban con las injurias^ y perse- 
cuciones, porque tenian algo que presentar al Senor cuan- 
do le pedian. ;,Oue hara una tan pobre como yo, que tan 
poco ha tenido que perdonar y tanto hay que se me per¬ 
done a mi? ^ 

3. Senor mio, ;,si habra algunas personas que me ten- 
gan compania y hayan entendido esto? Si las hay, en vues¬ 
tro nombre les pido que se les acuerde de esto y no ha- 
gan caso de unas cositas que llaman agravios, que parece 

ci6n al menos. Veis aqui c6mo los santos se holgavan con las 
injurias y persecuciones, porque tenian algo que presentar al 
Senor cuando le pedian; ^qu^ hardn las pecadoras como yo, que 
tanto tiene que perdonarme? Cosa, por cierto, hermanas, es 4sta 
para que miremos mucho en ella; que una cosa tan grave y de 
tanta importancia como que nos perdone el Senor nuestras cul¬ 
pas—que mereciao fuego etemo—se nos perdonen con tan vaja 
cosa como es que perdonemos nosotras cosas<i que ni son agra¬ 
vios ni son nada. Porque iqu4 se puede decir ni qu^ injuria se 
puede hacer a una como yo, que merecia que los demonios siem¬ 
pre me maltratasen, en que me traten mal en este mundo, que 
es cosa justa? En fin, Senor mio, que por esta causa no tengo 
qu^ os dar para pediros perdon^is mis deudas. Perddneme vues¬ 
tro Hijo, que nadie me ha hecho sinjusticia ^ y ansi no he tenido 
que perdonar por Vos, sino tomdis, Senor, mi deseo, que me pa¬ 
rece cualquier cosa perdonara yo porque Vos me perdondrades 
a mi, u por cumplir vuestra voluntad sin condicion. Mas no sd 
qud hiciera, venida a la obra si me cqndenaran sin culpa; que 
ahora vdome tan culpada delante de vuestros ojos, que todos 
quedan cortos, awnque los que no saben la que soy, como Vos lo 
sabdis, piensan que me agravian. Ansi, Padre mio, que de valdc 
me havdis de perdonar; aqui cave bien vuestra misericordia. 
Bendito sedis Vos, que tan pobre me sufris; que lo que vuestro 
Sacratisimo Hijo dice en nombre de todos por ser yo tal me he 
de salir de la cuenta. 

3. Mas, Senor, ^si havrd algunas almas que me tengan com¬ 
pania y no hayan entendido este punto? Si las hay, en vuestro 
nombre les pido yo que se les acuerde de esto y no hagan caso 


b A mi es de la Santa. 


c El autografo : merecvcia. , 

<i Desde las palabras Q ni son agravios hasta piensan que me agravian 
estd tachado en el original. Al margen, una nota de mano extrafia ad- 
veirte: No son sino verdaderos agravios y injurias las q nos hazen aunq 
mayores pecadores seamos. Mas anse de pdonar por q el nos per¬ 
done nosotros. 

» «Nadie me ha hecho sinjvsiiciay>. 

Sustantivo femenino. Equivale a injusticia. 

fTodos los historiadores afcan mucho la sinjusticia de Lepido en 
mover esta guerra» (Ambrosio de Morales, Obras, 1. 8, c. 5). 

2 fvenida a la obra». 

E]^resi6n que equivale a llegada a la ocasidn de ejercitar aquello... 
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que hacemos casas de pajitas—eomo los nifios—con estos 
puntos de Iionra. jOh, valgame Dios, hermananrenten' 

AhorrnoTabr®^ que esta perder la honral 

♦ j-j nosotras—que harto mal seria no te- 
er ya en^ndido esto—, sino conmiojo el tiempo oue me 

SriT-ente^" ®d“ i^ame al hilo 

e la ^ente. ^Uh, de que cosas me agrav^aba oue vo ten. 

miraban en estos puntos; mas no estaba en el punto prin- 

d almiT proveSo 

cL ^\ bien dijo quien dijo que honra y prove- 

cho no podian estar juntos!—aunque no se si lo diio a 
este proposit^ y es al pie de la letraque esto^que 
llama el mundo honra nunca puede estar junto con el apTo- 


de unos agravielos >que no parece sino que hacen casas de 

®°P puntos de honra, iOh, vllame 
Dios, hennanas, si entendi^semos qu6 cosa es honra v en au 4 
est4 perder la honra! Ahora no hablo con vosotm^lque haS 

me pr^ de hPaTin emtnder'Sild cos°a “m^yLmelrhUo'^de 

estos puntos, mas errava como todas en el punto princioal nor 
que no mirava yo ni hacia caso de la honra aue UeZ kl Jm 
Wen^d-n .f®*® es la que hace provecho al alma Y 

ipfra 6 e e®*® proposito—, y es al pie de la 

letra«, porque provecho del alma y esto que llama el m.mdn 

andI^er*^”'^^/V®o® ^dlame Dios qu6 al rev§s 

anda el mundo! Bendito sea el Senor, que nos saco de/l 

a Su Majestad que est4 siempre tan’ fuera de es?a caS So 


0 I^cia porgue y corrigidlo 

<a- Borrado Ya provecho del alma y y afiadld g. 


en agravu^, y sobrepuso la i, convlrUfendolas 

<^9Ta'oielos)>. 

° P^ecer 

todos,'^ag^do ?S^df t^dos hS^anf m 

Santo Domingo, t. l7l 2 (H. del Castillo, Historia de 

P^’eyecho no ‘podian estar juntos*. 

caben en “n*saco,%u^ensefia que'^*l?^au?^a^a^°”[“ h provecho no 
nen a muchas privlcion^ ^ ^spiian a la honra se expo- 

* «y es al pie de la letra» 

Frase adverbial que aquivale a puntual y exactamcnte. 
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vechamiento del alma Cosa espantosa es que^al reves anda 
al mundo. Bendito sea el Senor, que nos saco de el. 

4. Mas mirad, hermanas, que no nos tiene olvidadas 
el demonio; tambien inventa las honras en los monaste¬ 
ries y pone sus leyes, que suben y bajan en dignidades, 
como los del mundo. Los letrados deben de ir por sus le- 
tras—que esto no lo se—, el que lia llegado a leer teolo- 
gia no ha de bajar a leer filosofia, que es un punto de 
honra que esta en que ha de subir y no bajar; y ansi si 
lo mandase la obediencia lo tendria por agravio y habria 
quien tornase por el y diria que es afrenta; y luego el 
demonio descubre razones que aim en ley de Dios parece 
lleva razon. Pues entre nosotras, la que ha sido priora ha 
de quedar inhabilitada para otro oficio mas bajo; un mi- 
rar en la que es mas antigua, que esto no se nos olvida, y 
aun a las veces parece que merecemos en ello porque lo 
manda la Orden. 

esta ahora, porque Dios nos libre de monesterios adonde hay 
puntos de honra; nunca se honra en ellos mucho Dios. 

CAPITULO LXIV*^ 

En que habla contra las honr.as demasiadas. 

4. ivllame Dios, qu^ desatino tan grande!, que ponen los 
relisiosos su honra en unas cositas que yo me espanto. Esto no 
lo sab^is, hermanas; mas qui^rooslo decir porque os guard^is de 
ello. Sabed que en las relisiones tienen sus leyes tambien de 
honra: van subiendp en di^nidades como los del mundo; los 
letrados deven de ir por sus letras—que esto no lo s§—, y el que 
que ha llegado a leer * teulogia no ha de vajar ^a leer filosofia 
—que es un punto de honra que ha de subir y ncT vajar—, y awn 
en su seso 2 , si se lo mandase la obediencia, lo ternla por agra¬ 
vio y havria muchos que tornasen de ^ 1 , es afrenta; y luego el 
'demonio descubre razones que awn en ley de Dios parece que 
tienen razon. Pues entre monjas, la que ha sido priora ha de 
quedar toda su vida inhabilitada para otra cosa de oficio si no 
es aqu^l; un punto en las antiguedades, que no haydis miedo 

<i Co el aprovechamiento del aXma es de la Santa. 

a Entre lineas: capitulo. 

1 «a leer teulogia». 

En la acepcion de ensefiar publicamente alguna ciencia o facultad, 
de donde el tftulo de lector en teologia, filosofia. etc. 

«E1 P. General le ordenaba se partiese a aquella santa ciudad para 
leer en ella la primera cAtedra teol6gica» (Bernardo Sartelo, Vida del 
P. Francisco Suarez, 1. 2, c. 5). 

aPorque queria fundar un colegio donde se leyese la lengua caste- 
liana)) (CERVANTES, Quijote, 2.*, dedic.). 

2 «Y aun en su sesby>. 

Expresidn metafdrlca por juicio o cordura. 

fQue ha de ser de noble linaje... y de buen seso para juzgard (Al¬ 
fonso EL Sabio, Partidas, 2.*. t. 9. 1. 16). 
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tan concertada en cosas d.* estar 

dado en este punt^de ord?n 

que por Ventura guardaremos cosas della, 

toda nuestra perfeccion mi a ^ no esta 

raran “ por mf si yo nie^descu[dr^Y « ef*^’ ™'‘ 

somos inclinada <5 a < 5 nhir an ' i . caso que como 

al cielo—, no ha de haber bajS^ rOh*“sefio“°® T* 
nueslro dechado y Maestro? Sf, por ciertr P,',; 
estuvo vuestra honra, honrado Maestro’ No^k n^rd' 
por cierto en ser humillado hasta la Lirte- nf ?- 
‘TUf la ganasleis para todos. ““erte, no, Senor, 

. i Oh, por amor de Dios, hermanas! Que llevaremos ' 

da la Orden.^ ^ Parece que merece en aquello porque lo man- 

mijor d^ciry%“?^an°rL?n^ Por 

manda la Orcfen Que^o teSVhumddad'mfnff"• 
concierto; mas yo no he de estar ‘ “^""^alo porque haya 

estima que tenga tanto culdadf en c°sas de mi 

y si a mano viene’—todos los oste punto de orden 

y en esto no pierdo punto ntrL imperfectamente, 

ml me toca y descufdeme yo E^er cllo oneT‘° “ 

nadas a subir—awnque no sub^emL como somos inch- 

de haver bajar. ; Oh Senor Sefior?^ "o ha 

Maestro? Sf, por cierto Pues nuestro dechado y 

mfo? iPor Ventura perdfstela en s«rl Key 

No, Senor, sino que la ganastes v^nrnv”^’i muerte? 

6 . iOh Dor nmnr rif tV- , ^ P^vecho para todas. 

porque Vaefrado^erafeSc^^^^^^^ camino 

P ^erda aIMn .Im p or jaarto aato'a Th™ “ 


J La silaba liltima es de Santa - 

Perchdo et 


TncTzo vi€ne». 

g, «J «’ “oaso. 

«lVIeroeT a^la'^giu^lnadrsanciw^v^'‘,°’ 
que tan 

«Lle^aron al negro patio 
adondP^ii^ ne/jrro aposento. 
aa de t^ner negro efecto» 

(OtwvEDo, £a» mmaa, e, rom. is). 
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perdido el camino si fuesemos por aqiu, que ahora—ben- 
dito sea Dios—no lo van ni se tome por esta casa, porque 
seria levantarla ^ (porque la que ha sido priora es despu^ 
ia que mas se humilla), sino que se sacan en los monaste¬ 
ries, que temo no nos tiente el demonio por aquf, que lo 
tengo por tan peligroso que plega ^ a Dios ^ no se pierda 
algiin alma por guardar estos negros puntos de honra sin 
eotender en que esta la honra. Y vendremos despues a 
pensar que hemos hecho muclio si perdonamos una cosita 
destas, que ni era agravio ni injuria ni nada; y muy 
como quien ha hecho algo, vernemos a que nos perdone 
el Senor, pues hemos perdonado. Dadnos, mi Dios, a en- 
tender que no nos entendemos ^ que venimos vacias las 
manos, y perdonadnos Vos por vuestra misericordia. 

7. Mas I que estimado debe ser del Senor este araarnos 
unos a otros! Pues pudiera el buen Jesus ponerle delante 
otras cosas y decir : Perdonadnos, Senor, porque baremos 
mucha penitencia, o porque rezamos mucho y ayunamos 
y lo hemos de^ado todo por Vos y os amamos mucho 
y porque perderiamos la vida por Vos (y ^ otras muchas 

sin en tender en qu^ estd la honra! Y vernemos despu^s a pen- 
sar que hemos hecho mucho si perdonamos una naderia de ^stas, 
que ni nos agraviaron ni tenia que ver con agravio, y muy como 
quien ha hecho algo vernemos a que nos perdone el Padre, pues 
hemos perdonado. Daldes a entender, Senor, como no saben lo 
que dicen y que van tan vacias las manos a pedir como yo. Ha- 
cedlo por vuestra misericordia y por quien sois; que en verdad, 
Senor, que no veo cosa (pues todas las cosas se acavan y el cas- 
tigo es sin fin) que merezea pon^rseos delante para oue haggis 
tan gran merced. si no es por quien cs lo pide, que tiene raz6n, 
que es siempre el agraviado y el ofendido. 

7. Mas iqu^ estimado deve ser este amarnos unas a otras del 
Senor!, pues, dada nuestra voluntad, se lo hemos dado todo de 
razbn, y esto no se puede hacer sin amor. Mirad, hermanas, lo 
que nos importa amamos unas a otras y tener paz, que no puso el 
Senor de las muchas cosas que en una« haviamos dado—^u El en 

tr Desde llevaremos hasta plega estd al m*»rgen de mano de la Santa, 
pero la guillotina ha cortado varias palabras. 

h Borrado oue. 

I Borrado Y. 

I Borrado ni dixo. 

k Borrado como digo. 

* «... porque s^ria levantarlay>. 

Levantar: en la acepcidn de imputar y atribuir falsamente a algu- 
no lo que no ha dicho o ejecutado. 

«Mat6 tambi6n a muchas vi^genes vestales, a unas po’-que las Ze- 
vantaha que habian quebrantado su vi^Kinidad y a ot^as porque pre- 
tumian ser virgenes» (A. de Gxtiivara, Vida del emperador Basian, c. 7). 

» «que en unaT> 

Algunos Interpretan est^ palabra como de una vez. iunfamenfe, etc. 

scncIUamente un adjetlvo dptermlnatlvo que se reflere al sustantlvo 
COM. que acaba de nombrar. Equlvale a^en una cosa. 
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cosas que pudiera decir), sino solo porque perdonamos. 
Por ventura, como nos conoce por tan amigos de esta ne- 
gra honra y como cosa mas dificultosa de alcanzar de nos- 
otros, la dijo y se la ofrece de nuestra parte. 

8. Pues tened mucha cuenta, hermanas mias, con qiie 
dice cccomo perdonamos», ya como cosa hecha—como he 
dicho—, y advertid mucho en esto, que cuando de estas 
cosas acaecen a un alma y ‘ en la oracion que he dicho de 
contemplacion perfecta y no sale muy determinada y 
se la ofrece la pone por obra de perdonar cualquier inju¬ 
ria, por grave que sea, no fie mucho de su oracion Y 
no solo “ estas naderias que llaman injurias, que al alma 
a quien Dios llega a Si en oracion tan subida mucha mas 
pena le da la honra que la deshonra y el mucho holgar 
con descanso que los trabajos; porque cuando de veras le 
ha dado el Senor aqui su reino ya no le quiere en este 
mundo, y para mas subidamente reinar entiende que es 
este el verdadero camino y ha visto por experiencia el bien ® 

nuestro nombre a su Padre delante—sino 4sta, que pudiera de¬ 
cir: pues os amamos y pasamos iravajos y los queremos pasar 
por VOS y por ayunos y otras obras (que un alma que ama a Dios 
hace y que le tiene dada su voluntad), y no dijo sino 4sta. Por 
ventura. como nos conoce por tan amigos de esta negra honra 
ni de pasar nada por El, como cosa mas dificultosa de alcanzar 
de nosotros la dijo mds que ninguna; y es tan dificultosa. que 
despu^s de haver pedido tantas cosas grandes para nosotras la 
ofrece de nuestra parte. 


CAPITULO LXV » 

En que trata de l.os efectos que hace la oracion cuando 

ES PERFECTA 

8-13. Pues tened mucha cuenta, hermanas, con que dice: 
«como perdonamos», ya como cosa hecha—conio he dicho—, y 
entended que cuando de las cosas que Dios da a el alma de ora¬ 
cion—que he dicho—^y contemplacion perfecta no sale muy de¬ 
terminada, y si se le ofrece lo pone por obra de perdonar cual¬ 
quier injuria grave—no digo estas naderias—, que al alma que 
Dios llega a aquello no llegan ni se le da m^s ser estimada que 
no estimada y antes siente mucho mds la honra que la deshonra. 

* Es correccidn de la Santa; antes decia quando destas cosas 
mereze aun alma. 

Y es de la Santa. 

m 'No He mucho de su oracidn parece de manos extrafias 
n Solo es de la Santa, 
n’ Que borrado. 
o Bien es de la Santa. 


& Al margen : capiiulo. Al margen, abrazando toda la hoJa con 
una clave, advlerte una mano extrafia: o gran sefial. 
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que le viene y lo que se adelanta un alma en padecer por 
Dios. Porque por maravilla llega su Majeslad a hacer tan 
grandes regains sino a personas que han pasado por El 
de buena gana muchos trabajos; porque—como dye en 
otra parte de este libro—son grandes los_ trabajos de los 
contemplativos, que ansi los busca el Senor, gente expe- 

rimentada. , . 

9, Pues entended, hermanas, que como estos tienen 
va entendido lo que es todo, en cosa que pasa no se de- 
tienen mucho. Si de primer movimiento da pena una gran 
injuria y trahajo, aiin no la han bien sentido cuando 

de la razon por otra narte—que parece que levanta la ban- 
dera por si—y deja casi aniquilada aquella pena con el 
BOZO que le da ver que le ha puesto el Senor cosa en la 
cual en un dia podra ganar mas de mercedes y favores 
perpetuos que pudiera ser ganara en diez anos con tra¬ 
bajos que el quisiera tomar por si. Esto es muy ordinario, 
a lo que yo entiendo, que he tratado muchos contemplati¬ 
vos, los cuales, como otros precian oro y joyas, ellos los 
trabajos, porque tienen entendido que esto les tiene ne 

hacer ricos. , , . , .■ • • 

10. De estas personas esta muy lejos la estimamon pro- 
pia. De nada gustan, porque " entienden sus pecados y tie 
decillos gustan “ cuando ven que tienen estima dellas. 
Ansi les acaece de su linaje, que ya saben que en el reino 
que no se acaba no han de ganar por aqui. Si gustasen 
ser de buena casta es cuando por mas servir a Dios iuera 
menester; cuando no, pesales que los tengan por mas de 
lo que son y sin ninguna pena desenganan, sino con gysto. 
Es el caso que debe ser—a quien Dios hace merced de 
tener esta humildad y amor grande a Dios—^e en cosa 
que sea servirle mas ya se tiene a si tan olvidado, ^e aun 
no puede creer que otros sienten algunas cosas ni lo tie- 

nen por iniuria. , 

11 Estos efectos que he dicho a la postre son de per¬ 
sonas ya mas llegadas a perfeccion y a tpnen el Senor 
muy ordinario hace mercedes de Uegarle a Si por contem¬ 
placion perfecta. Mas lo primero, que es estar determi- 
nado a sufrir injurias y sufrirlas aunque sea recibiendo 

Y ansi pod6is creer, si no sale con estos efectos, que no eran de 
Dios las mercedes, sino del demonio: alguna ilusion y regalo 
Que os hace parecer que es bueno, para que os tengdis por mds 
honrado. Y como el buen Jesus sabe que deja estos efectos adon- 
de El llega, determinadamente dice a el Padre que perdonamos, 
nuestros deudores. 


p Decia que\ la Santa corrigid porque. 
q Gustan es de la Santa 
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camino de perfeccion 
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y. rr„„t Efrut ”'■ 

StioS' SlJ'Lr/ " y-loti’ch^'^r S'S 
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ce el’alma ado?d]°Il“° E.,o‘“ ’’ ■'’“' »““?■■« entiine. 

C APITULO XXXVII* 

Dice LA excelincia de esta oracion del Paternoster y 

CCmo HALL.REMOS MUCHAS MANERAS DE CON^LAarEN 


.' SfSaJ?”' 

:|f’S‘s all &„%»“■ 

^ Borrado como he dicfio. 

* Era xxxvni. 
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una tomarla a su proposito. Espantame ver que en tan 
pocas palabras esta toda la contemplacion y perfeccion 
encerrada, que parece que no habemos menester otro li- 
bro, sino estudiar en este. Porque hasta aqui nos ha ense- 
nado el Senor todo el modo de oracion y de alta contem¬ 
placion dende los principiantes a la oracion mental y de 
quietud y union (que a ser yo ^ para saberlo decir se podia 
hacer un ^an libro de oracion sobre tan verdadero funda- 
mento); ahora ya comienza el Senor a darnos a entender 
los efectos que deja cuando son mercedes suyas, como ha- 
beis visto. 

. 2. Pensado he yo como se habia Su Majestad * en co- 
sas tan subidas y oscuras para que todos las entendiesemos. 
Hame parecido que como habia de ser general para todos 
esta doctrina y oracion, que porque pudiese pedir cada 
uno a su proposito y se consolase pareciendonos le daba- 
mos buen entendimiento, lo dejo ansi en confuso, para 
que los contemplativos que ya no quieren cosas de la tie- 

razon, hijas, que cada una la tome a su propdsito \ Espant^vame 
yo i'xVy hallando aqui en tan pocas palauras toda la contempla- 
cl6n y perfeccidn metida, que parece no hemos menester otro 
libro, sino estudiar en 6ste. Porque hasta aqui ha ensehado el 
Senor todo el modo m^s alto de contemplacion, desde los prin¬ 
cipiantes en oracidn mental hasta la muy encumbrada y perfec- 
ta contemplacion; que a no estar escrito de ella en otra parte 
y tambi^n por no me osar alargar—que serd enfado—se hiciera 
un gran libro de oracion sobre tan verdadero fundamento. Ahora 
va mosirando tambi^n el Senor los efectos que hace la oracidn y 
contemplacion, cuando es de Dios. 

2. Ansi que pensava yo c6mo no se havia Su Majestad decla- 
rado 2 mds en cosas tan subidas ^ para que lo entendidsemos; y 
pens4 que, como havia de ser general para todo el mundo esta 
oracion, que porque cada uno pidiese a su proposito y se conso- 


1 «A ser yo para saberlo decir». 

Un verbo puesto en infinitive, regido de la prei>osici6n a y sin el 
articulo, varia considerablemente de sentido, pues con 61 significa 
tiempo y sin 61 tiene un sentido incondicional. 

«En esto Uegaba ya la noche. y ai cercar della lleg6 a la venta un 
coche» (CERVANTES, Quijote, p. l.a, c. 42). 

2 «...c6mo se habia Su Majestad». 

Es decir, c6mo se componaba. Cf. nota Cam. Esc. 54, 6, fol. 32. 

«Esto digo, porque el sefior abad se ha en los trabajos a manera de 
animal ind6mlto» (A. de Guevara, Epist. famil., 53). 


b Habia escrito supidas y corrigid. 

1 «cada una la tome a su proposito^. 

PTopdsitjo: se toma por la materia de que se trata o en que se est6 
entendiendo (cf. Vida, 14, 11). 

2 «C6mo no se havia su majestad declaradoyy, 

Del verbo declarar en su acepcidn de exponer, comentar e interpre¬ 
tar lo que est6 oscuro de entender. 

«Y con los medios declarados y los dem6s gsnerales y particulares 
Que agregaremos, se ha de hacer el dicho consumo» (Nueva recopila- 
ci6n, c. 5, tit. 21, 1. 25). 
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rra y personas ya muy dadas a Dios pidan las mercedes 
del cielo que se pueden, por la gran bondad de Dios, dar 
en la tierra, y los que viven en ella—^y es bien que vivan 
conforme a sus estados—pidan tambien su pan con que se 
ban de sustentar sus casas y es muy justo y santo, y ansi 
las demas cosas conforme a sus necesidades. 

3. Mas miren que estas dos cosas, que es darle nuestra 
voluntad, que es para todos. Verdad es que hay mas y me¬ 
nus en ello, como queda dicho : los perfectos daran la vo¬ 
luntad como perfectos y perdonaran con la perfeccion que 
queda dicha; nosotras, hermanas, haremos lo que pudie- 
remos; todo lo recibe el Senor. Porque parece ima ma- 
nera de concierto que de nuestra parte hace con su Eterno 
Padre, como quien dice: haced Vos esto, Senor, y mis 
hermanos haran estotro. Pues a buen seguro que no falte 
por su parte. jOh, oh, que es muy buen pagador y paga 
muy sin tasa! 

4. De tal manera podemos decir una vez esta oracion, 
que, como entienda que no nos queda doblez sino que 
haremos lo que decimos, nos deje ricas. Es muy amigo 
que tratemos verdad con El, tratando con Uaneza y cla- 

lase pensando le dava buen entendimiento, lo dej6 ansi en con¬ 
fuse. Bendito sea su nombre por siempre jamas. Am^n. Y por 61 
suplico yo al Padre Eterno perdone mis deudas y grandes peca- 
dosc y cada dia tengo de qu6 me perdone d. 

3. Pues haviendo el buen Jesus ensenadonos una manera de 
oracion tan subida y pedido por nosotros un ser angeles en este 
destierro—si con todas nuestras fuerzas nos esforzamos a que 
sean con las palabras las obras—, en fin, a parecer en algo ser 
hijos de tal Padre y hermanos de tal Hermano, sabiendo Su Ma- 
jestad que haciendo—como digo—lo que decimos, no dejard el 
Senor de cumplir lo que le pedimos y traer a nosotros su reino 
y ayudar con cosas sobrenaturales, que son la oracion de quietud 
y contemplacidn perfecta y todas las demds mercedes que el Se- 
hor hace en ella a nuestras diligencitas, que todo es poquito lo 
que podemos procurer y granjear de nuestra parte. Mas, como 
sea lo que podemos, es muy cierto ayudarnos el Senor, porque 
nos lo pide su Hijo y parece una manera de concierto que de 
nuestra parte hace con Su Majestad, como quien dice: haced Vos 
esto. Padre mio, y hardn ellos estotro. Pues a buen siguro que 
no falte por su parte. lOh, oh, que es muy buen pagador y paga 
muy sin tasa! 

4. De tal manera podeis, hijas, una vez decir esta oracidn, 
que como entienda que no os queda doblez, sino que har6is lo 

c Borrado : T/wes yo no e tenido a quien perdonar ny q 

d Borrado : q me de gragia pa q algun dia tenga yo algo q poner 
delante pa pedir. Al margen hay una nota de mano extrafia: inju^ 
rias son y agravios los q vno haze cotra otro aunq merezea mil in- 
fiernos. 

Aqui la Santa advierte : capitulo ; pero en el indice no tiene co- 
rrespondencia, y asi lo hacemos seguido. 
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ridad, que no digamos una nuestro buen 

da de lo que le ^fig^n a pe^ en 

Maestro y que los que de “V®®“ado con las mer- 

el pedir habian ®i padre" entendiendo que 

cedes que les habia de hacer e rao e, 

los ya perfectos o que van camino dello, ^ 

„i deben-como dicep, tienen el p^r los 

pies—, contento ^ ® f]^a’s pueden tener esperanza 

iTio .‘Sf'fS.b3.ia.s .. .quelfos r.g.l-, «« 

' ^ AQ hiias un maestro sabio, temeroso, que 

;Si.ne“ 1.S peligros'. Es todo .1 

podria ®X";iTenoTqSe Sa menes^r despertarlos y acor- 
que, viendo el senor que e a peligroso es en 

darles que tienen avud'a ban menester 

ellos ir descuidados y que “ ito v para no 

del P.dt. Etemo, fd\“ is peiidoL, »» 

„d.r sin ^ r 

.».-»n; ».s libranos de mal.. 


que decis. os deja de sola ?rata?con 

’pSsS SS? or qS. todo 10 sate mas S^So 

y Uaneza. siempre da mds ^ j^g q^e de veras lle- 

-como digo—nuestro nlv^an de quedar tan en alto 

gasen a esta perfeccion ^ P . jjgcer su Padre, enten- 

grado con las mercedes^ q - tpmen ni deven—como dicen, 
diendo que los que estan "^^tento al Senor de El, como 

tienen el mundo f^gs pueden tener grandisima 

por los efectos f^fdSTn aquellos regalos no qu^ 

esperanza que lo estd, em , . ^ tienen contrarios. 

rrian acordarse que hay ertro mundo 

5. iOh Sabiduria eternal .Oh ouene previene a los 

cosa cs, hijas, un maestro sabio, t^eroso. que p 

peligros! Es todo el bien q jg^encarecer con palabras 

el mundo, es toda la sigundad. que era menester 

lo que esto importa^ Ansi que v endo nids pe- 

despertarlos y acordarles mucha mas ayuda han 

sr i-: nr/noT s.o »tontes. 

enganados, pide estas peticiones.____ 


b O que van caminOy repetido y 
c Borrado como y escribld a su pareger q. 
cb En es de la Santa. 

I una mano extrafia puso 
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CAPITULO XXXVIII* * 

NECESIDAD OUE TENEMOS DE SUPLICAE AL 
PALARR.« CONCEDA LO QUE PEDIMOS EN ESTAS 

BERA nos IN TENTATIONEM SED U- 

DE NOTAR. ^ ALGUNAS TENTACIONES. Es 

tender ‘I"® ^otar y que en- 

teogrpofSuy cimo i que 

que no piden kl Senor fos liSe^d'e los®”iabai perfeccion 
nes y peleas oup psip r ® trabajos y tentacio- 

LTrar ^."4™ “ “'“O’ '■» -n.. «o°p“ d» 

son^Tn.^®®*!’- que los soldados de Cristo one 

on los que tienen contemplacion, no yen la hora que 


CAPITULO LXVIa 
tenemos necesidad de decir «et ne nos 

^ DECUARA ALGUNAS TEN- 

TACIONES QUE PONE EL DEMONIC. 

maI».;|.a”ndes°coS"hkv®a"^.';’ f “francs de 

ontendais, pues lo pedis^ Y se^entiend^^f Pens^is y que 

punto de oracidn que no Pedirin al ® 

ni que est^n librp<; Ho for»^l • Senor los quite los travajos 

oue^stf es otro persecuciones y peleas-po^ 

Senor y no ilusion_ anto^j^ino ^ grande de ser espfritu del 

en ningruna manera 'los fborreSn^^^n ^ ^ 

est^n m5s contentos cuanHn eomo los soldados quo 

dFEs =■=srrr 

^ Era XXXIX. ' 

anterior: capitulo. ai margen : ei nem>s / 

»> Borrado : amen: 

I? Pelearj). 

En vez de de o para (cf. Vida, 2, 1). 
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lear; nunca temen mucho enemigos piiblicos; ya los co- 
nocen y saben que con la fuerza que en ellos pone el Se¬ 
nor no tienen fuerza y que siempre salen vencedores y con 
gran ganancia; nunca los vuelven el rostro. Los que te¬ 
men—y es razon que teman siempre y ^ rueguen al Senor 
que los libre dellos—son unos enemigos que hay traido- 
res, unos demonios que se transfiguran en angel de luz, vie- 
nen disfrazados. Hasta que ban hecho mucho dano en el 
alma no se dejan conocer, sino que nos andan bebiendo 
la sangre y acabando las virtudes, y andamos en la misma 
tentacion y no lo entendemos. De estos pidamos, hijas, v 
supliquemos much as veces en el Paternoster que nos libre 
el Senor, y que no consienta andemos en tentacion que nos 
traigan engahadas, que se descubra la ponzoha, que no ® 
nos escondan la luz y la verdad. iOh, con cuanta razon 
nos enseha nuestro buen Maestro a pedir esto, y lo pide 
con nosotras! 

3. Mirad, hijas, que de muchas maneras danan; no 
penseis que es solo en hacernos entender que los gustos 
que pueden fingir en nosotros son regains de Dios. Este 
me parece el menor daho—en parte—que ellos pueden 

enemigos piiblicos; ya los conocen y saben que contra la fuerza 
que en ellos pone el Senor no tienen fuerza« y que siempre ellos 
quedan vencedores y con ganancia y ricos; nunca los vuelven 
el rostro. Los que temen—y es razon teman y siempre pidan los 
libre el Senor de ellos—son unos demonios que hay traidores, 
que se transfiguran en dngel de luz, vienen disfrazados; hasta que 
han hecho mucho daho en el alma no se dejan conocer, sino que 
nos andan beviendo la sangre 2 y acavando las vidas y andamos 
en la mesma tentacion y no lo entendemos. De ^stos pedis, hijas. 
y pedid muchas veces en el Paterndster que os libre el Senor 
y que no consienta que anddis en tentacion, que no os trayan en¬ 
gahadas. que se descubra la ponzoha, que no os ascondan la ver¬ 
dad. iOh con cudnta razon nos enseha nuestro buen Maestro a 
pedir e'?in v lo pide por nosotros! 

3*4. Mirad que de muchas maneras dahan aqui; no pensdis 
que es todo en haceros entender, con daros gustos, que son de 
Dios, porque dste es el menos ’ daho; antes muchas veces os 
harAn caminar mds apriesa y estar mds horas en la oracidn. Adon- 


b y es de la Santa. 

« No es de mano extrafia. 
ci> Borrado Qiie. 

c Borradas dos letras : de. 

2 cnos andan bebiendo la sangren. 

Prase expresiva de la mala voluntad, odio y vengan 2 ia que se tiene 
contra uno. 

cProcurando beberles la sangre y deseando verlos rabiar)> (J. E. Nnc- 
axMBERG, Aprecio v estima de la divina gracia, 1. 4, c. 2). 

* f6ste es el menos dafLOn. 

En yez de menor. 
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hacer; antes podra ser que con esto hagan caminar mas 
apnesa, porque, cebados de aquel gusto, estan mas boras 
en la oracion; y como olios estan ignorantes que es del 
demonio y como se ven indignos de aquellos regalos, no 
acabaran de dar gracias a Dios, quedaran mas obligados 
a serviJJe, esforzarse ban a disponerse para que les bao^a 
mas m^cedes el Senor, pensando son de su mano. 

4. Procurad, bermanas, siempre bumildad y ved que 
no sois dignas de estas mercedes v no las procureis. Ha- 
ciendo esto tengo para mi que mucbas almas pierde el 
demonio por aqui—pensando bacer que se pierdan— y 
^e del mal que el pretende bacer saca el Senor nuestro 
Dien, porque mira su Majestad nuestra intencion, que es 
contentarle y servirle estandonos con El en la oracion, y 
fiel es el Senor . Bien es andar con aviso, no baga quiebra 
en la bumildad en alguna vanagloria. Suplicando al Senor 
os libre de esto, no bayais miedo que os deje su Majestad 
regalar mucbo de nadie, sino de Si. 

de ellos le pueden hacer grande para nosotros y para los otros 

tenemos virtudes no las tiniendo, 
q e esto ^ pestilencia ‘; que sin sentirnos, pareci^ndonos vamos 
s^guros. damos con nosotros en un hoyo^ que no podemos salir 
de 61, que awnque no sea de conocldo pecado mortal para lie- 
varnos al infiemo todas veces, es que nos jarreta ‘ las piemas 
para no andar este camino de que comenc6 a tratar, que no se 
me ha olvidado. Ya veis cdmo ha de andar uno metido en una 
le acava la vida y harto hard si no ahonda 
t>ara ir al infierno, mas nunca medra; ya que esto 
L ^ antes dana/porque, como 

en 11 ^ tnnchos que van por el camino pueden caer 

otrot ^ n° hace dano a si ni a los 

si much^ de^e«f°®nn es bien peligrosa esta tentacidn. Yo 

nn^o ^ ^ espiriencia y ansi os lo sabrd decir, aunque 

no tan bien como quisiera. 


Borrado y. 


* «que esto es pestilencia^. 

nna peligrosa 

(L. el espirltu. 

las piemas para no'andar» 

deslos>f (J. 
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5. Adonde el demonio puede hacer gran dano sin en- 
tenderle es haciendonos creer que tenemos virtudes no las 
teniendo, que esto es pestilencia. Porque en los gustos y 
regalos parece solo que recibimos y que quedamos obli¬ 
gados a servir; aca parece que damos y servimos y que 
esta el Senor obligado a pagar, y ansi poco a poco hace 
mucbo dano. Que, por una parte, enflaquece la bumildad; 
por otra, descuidamonos de adquirir aquella virtud, que 
nos parece que tenemos ya ganada. Pues <sque remedio, 
hermanas? El que a mi me parece mejor es lo que nos 
ensena nuestro Maestro, que es oracion y suplicar al Pa¬ 
dre Eterno que no permita que andemos en tentacion. 

6. Tambien os quiero decir otro alguno, que si nos 
parece ® ya nos la ha dado el Senor ^ entendamos que es 
bien recibido y que nos le puede tornar a quitar, como 
a la verdad acaece mucbas veces, y no sin gran providen- 
cia de Dios. Nunca lo habeis visto por vosotras, herma¬ 
nas? Pues yo, si: unas veces me parece que estoy muy 
desasida, y en becho de verdad venido a la prueba lo es¬ 
toy; otras veces me hallo tan asida y de cosas que por 
Ventura el dia antes burlara yo dello, que casi no me 
conozco; otras veces me parece que tengo mucbo animo 

5. H^ceos el demonio en tender que sois pobre, y tiene al¬ 
guna razon, porque hav^is prometido pobreza, con la boca se 
entiende, y awn a otras personas que tienen oracidn; digo con 
la boca porque es imposible que si con el corazdn entendi^semos 
lo que prometimos y lo prometi^semos, que aqui nos pudiese 
iraer velnte anos y toda nuestra vida el demonio en esta ten- 
tacidn; si, que veriamos que enganamos el mundo y a nosotros 
mesmos. Ahora bien, prometida la pobreza u diciendo el que 
piensa que es pobre: «yo no quiero nada», testo tengo porque no 
puedo pasar sin ello», «en fin, he de vivir para servir a Dios», «E1 
quiere que sustentemos estos cuerpos», mil diferencias de cosas 
que el demonio ensena aqui como dngel—porque todo esto es 
bueno—^y ansi hdcele entender que ya es pobre y tiene esta vir¬ 
tud, que todo estd hecho. 

b. Ahora vengamos a la prueva, que esto no se conocera de 
otra manera sino andandole siempre mirando a las manos ^ y si 
hay cuidado, muy presto da serial. Tiene demasiada renta para 
lo que ha menester—enti^ndese lo necesario—, y no que si pue¬ 
de pasar con un mozo traya tres. Pdnenle un pleito por algo de 
ello u d^jale de pagar el pobre labrador; .tanto desasosiego le da 


e Borrado el Senor. 

t El Senor es de la Santa. 

7 «and&ndole siempre mirando a las manosy>. 

Mirar a las manos: expresidn adverbial, que signiflca recelarse de 
alguno, tener poca confianza en 61 y andar con cuidado por temer que 
hurte o defraude. 

«No faltarA quien mire al principe a las manos y se recele del ar- 
tiflclo)) (Pr. Juan MArquez, Gobernador cristiano, 1. 2, c. 34). 
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y que a cosa que fuese servir a Dios no volveria el rostro; 
y probado es ansi, que le tengo para algunas; otro dia 
viene que no me hallo con el para matar una hormiga por 
Dios si en ello hallase contradiccion. Ansi unas veces me 
parece que de ninguna cosa que dijesen de mi o murmu- 
rasen no se me da nada; y he probado algimas veces ser 
ansi, que antes me da contento. Vienen dias que sola la 
palabra me aflige y querria irme del mundo, porque me 
parece me cansa en todo. Y en esto no soy sola yo, que 
lo he mirado en muchas personas mejores que yo y se 
que pasa ansi. 

7. Pues si esto es ansi, ;.quien podra decir de si que 
tiene virtud ni que esta rica, pues al mejor tiempo que 
haya menester la virtud, se halla de ella pohre? Que no, 
hermanas, sino pensemos que siempre estamos pobres y 
no nos adeudemos sin tener de que pagar, porque de 
otra parte ha de venir el tesoro y no sabemos cuando 

y tanto pone en aquello como si sin ello no pudiera vivir. Dird 
que porque no se pierda por mal recaudo * *, que luego hay una 
disculpa. No digo yo que lo deje, sino que lo procure si fuere 
bien, y si no, tambi^n; porque el verdadero pobre tiene en tan 
poco estas cosas, que ya que por algunas causas las procura 
jam^s le inquieta, porque nunca piensa le ha de faltar, y que le 
falte, no se le da mucho, ti^nelo por cosa accesoria y no princi¬ 
pal; como tiene pensamientos mds altos, a fuerza de brazos se 
ocupa en estotros. 


CAPITULO LXVII a 

PROSIGUE la MISMA materia. AVISA de UNAS HUMILDADES 
FALSAS QUE PONE EL DEMONIC. 

r.r (f:* -! 

7. Pues un relisioso u relisiosa—que ya estd averiguado que 
lo es, al menos que lo ha de ser—no posee nada porque no lo 
tiene, a las veces; mas si hay quien se lo d4, por maravilla ^ le 
parece le sobra; siempre gusta de tener algo guardado, y si pue- 
de tener un hdbito de fino paho no le pide de ruin; alguna cosilla 
que pueda empehar u vender—aunque sean libros—, porque si 
viene una enfermedad ha menester mas regalo del ordinario. 
iPecadora de mi! iQu6!, ^eso es lo que prometistes? Descuidar^ 

a Entre lineas: cavitvXo. 

• <(no se pierda por mal recaudoy>. 

Recaudo: aq\ii es la accion de recaudar, cobrar, jpercibir o poner co- 
bro en las rentas u otra cosa. 

» (cpor maravilla le parece». 

Prase adverbial, que significa rara vez, con gran dificultad. 

(iPor maraviUa en las otras provincias de catdlicos hay hombre que 
quiera ser c!6rigo...j> (Rivadeneira, Cisma de Inglaterra, 1. 2, c. 29). 

2 (nDcsctddar de vos y dejary>. 

El uso del presente de infinitivo por el ixiperativo no es raro en el 
lenguaje vulgar, como en el presente caso. 
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nos querra dejar en la carcel de nuestra miseria sin dar- 
nos nada. Y si teniendonos por buenas nos hacen merced 
y honra—que es el emprestar que digo—, quedaranse bur- 
lados ellos y nosotras. Verdad es que sirviendo con humil- 
dad al fin nos socorre el Senor en las necesidades; mas si 
no hay de veras esta virtud, a cada paso—como dicen—os 
deja el Senor. Y es grandisiraa merced suya, que es para 
que la tengais v entendais con verdad que no tenemos nada 
que no lo recibimos. 

8. Ahora, pues, notad otro avi^o. Hacenos entender el 
demonio que tenemos una \drtud, digamos de paciencia. 
porque nos determinamos y hacemos muy continues actos 
de nadecer mucho por Dios, y parecenos en hecho de ver¬ 
dad que lo sufriremos, y ansi estamos muy contentas, por¬ 
que ayuda el demonio a que lo creamos. Yo os aviso : no 
hagais caso de estas virtudes ni pensemos que las conoce- 
mos, sino de nombre, ni que nos las ha dado el Senor, has- 
ta que veamos la prueba; porque acaecera que a una pa¬ 
labra que os digan a vuestro disgusto vaya la paciencia 
por el suelo. Cuando muchas ^veces sufrieredes, alabad a 
Dios, que os comienza a ensehar esta virtud, y esforzaos 
a padecer, que es sehal que en eso quiere se la pagueis * 
y tengais en deposito, como ya queda dicho. 

9. Trae otra tentacion: que nos parece somos ^ muy 
pobres de espiritu y traemos costumbre de decirla : que 
ni queremos nada ni se nos da nada de nada; mas no se 
ha ofrecido la ocasion de darnos algo, aunque pase de lo 
necesario, cuando va perdida toda la pobreza de espiritu. 

de VOS y dejar a Dios, venga lo que viniere; porque si anddis pro- 
vey^ndoos para lo por venir, mds ®—sin destraeros—^tuvidrades 
lenta cierta. At^nque esto se pueda hacer sin pecado, es bien que 
nos vamos ^ entendiendo estas imperfecciones, para ver que nos 
falta mucho para tener esta virtud y la pidamos a Dios y la pro- 
curemos; porque con pensar que la tenemos estamos descuidados 
y engahados, que es lo peor. 

8-9. Ansi nos acaece en la humildad, que nos parece no que¬ 
remos honra ni se nos da nada de nada; viene la ocasidn de to- 
caros en im punto, luego en lo que sentis y hac^is se entenderd 
que no sois humilde, porque si algo os viene para mds honra no 
10 desechdis—ni aun los pobres qu^ hemos dicho—para mds pro- 
vecho; y iplega a Dios no lo procuren ellos! Y train ya tan en 
la boca que no quieren nada ni se les da nada de nada, como de 
hecho de verdad lo piensan; ansi que awn la costumbre de decirlo 
les hace mds que lo crean. Luego se parece—como digo—cuando 


K Borrado si no como\ y afiadid y tengais. 
h La primera silaba de somos es de la Santa. 

« «mds sin distraeros» = mds vale que... 

< €vamos entendlendOJ) = vayamos entendiendo. 
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Mucho ayuda traer costumbre de decirlo a parecer que 
se tiene. Mucho hace al caso andar siempre sobre aviso 
para entender esta tentacion, ansi en las cosas que he di- 
cho como en olras much as; porque cuando de veras da 
el Sefior una sola virtud de estas, todas parece las trae 
tras sf; es muy conocida cosa. Mas tornoos a avisar que, 
aunque os parezca la teneis, temais que os enganen; y es 
porque el verdadero humilde siempre anda dudoso en vir- 
tudes propias y muy ordinariamente le parecen mas cier- 
tas y de mas valor las que ve en sus projimos. 

s CAPITULO XXXIX" 

Prosigue en la misma materia y da avisos de algunas 

TENTACIONES DE DIFERENTES MANERAS Y PONE DOS REME- 
DIOS PARA QUE SE PUEDAN LIBRAR DE ELLAS. EsTE CAPI- 
TULO ES MUCHO DE NOTAR PARA LOS TENTADOS DE HUMIL- 
DADES FALSAS Y ^ PARA LOS CONFESORES. 

1. Pues guardaos tambien, hijas, de unas humildades 
que pone el demonio con gran inquietud de la gravedad 
de nuestros pecados, que suele apretar aqui de muchas 
maneras, hasta apartarse de las comuniones y de tener 
oracion particular (por no lo merecer, que ® les pone 
demonio), y cuando llegan al Santisimo Sacramento en si 
se aparejan bien o no se les va el tiempo que habian de 
recibir mercedes. Llega la cosa a termino de hacer pare¬ 
cer a un alma que por ser tal la tiene Dios tan dejada, que 
casi pone duda en su misericordia. Todo le parece peligro 
lo que trata y sin fruto lo que sirve, por bueno que sea. 
Dale una desconfianza, que se le caen los brazos para ha¬ 
cer algun bien, porque le parece que lo que lo es en los 
otros, en ella es mal. 

2. Mirad mucho, hijas, mirad mucho en este punto 

andamos sobre aviso, si es tentacidn, ansi en esto que he dicho 
como en todas las demds virtudes; porque cuando de veras se 
tiene una sdlida virtud de 4stas, todas las trai tras si; es muy 
conocida cosa. 

1-3. Pues guardaos, hijas, de unas humildades que pone el 
demonio con gran inquietud de la gravedad de pecados pasados: 
fsi merezco llegarme al Sacramento», «si me dispuse bien», cque 
no soy para vivir entre buenos», cosas de ^stas que viniendo 
con sosiego y regalo y gusto, como le trae consigo el conocimien- 
10 propio, es de esiimar; mas si viene con alboroto y inquietud 


* Antes XL. 

*> Decia C 07710 y corrigid y. 
o Que es de la Santa. 
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,p, <„ ai«, porT.. 

Virtud tenernos por tan rumes, La 

taciones. Porque yo he ^^^J^^nralborota el alma, 

humildad no mquieta ni regalo y sosiego. 

por grande que sea, sino _ -^tiendaque merece estar 
Tun^e uno de verse rum f n justicia, to- 

en el infierno y se aflige y, ^ pedir mise- 

dos le habian de «^®"7®®buenrhumildad vien? en si con 
ricordia, si esta pena es mierriamos vernos sin 

La suavidad y contento que lilata y hace 

:,U; „o .Iboro.. d ‘Jsrp's. todo lo’lurba, 

habil para servir mas a Dio , i ^ muy penosa. 

todo lo alborota ®} pensemos tener humildad 

Creo pretende el ^® ^ 

V —si pudiese— a , ataiad el uensamiento de 

3. 'Cuando ansi os haWaredes, ata.,ad^ 

vuestra^ miseria lo mas que y padecio por 

misericordia de Dios y en podreis hacer, que 

nosotros. Y si es tentacion am^to no P 
no os dejara soSegar el P®“®“^®f2 ^noceis que es ten- 

sino para fatigaros mas^^ ^ penitencias desconcertadas lo 

tacion. Ansi si n Jntender que somos mas peni- 

procurara * para hacernos os andais escon- 

tentes que las otras ^ ^ si"diciendoos que lo de- 

diendo del confesor o Procurad, aunque mas 

pi.”°os°dt“<S«deJer, poe, o» e,to esti 1. mayor porfmt. 

cion. 

, .pr^mlenm de, aim. ^ 

creed que es Ln^encias desconcertadas, para PO^eros 

viene de ahi. Ansi es P , penitentes que los otros y Que 
en el pensamiento que sois mas ^ . nerlado que no lo 

Soil algo, a, '>“?“Sa''a“lo oTclam mXU. ASsI-oomo 

.o oap^la, data no .. olvldj- 

;'‘ffi\Sa.^*escribl6 encima «rd miserio to. 

g Lo procurara es de la Santa. 

^‘prUtoTadverblal que slgnifica cerca o ca«. 
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SeS.Sio’^e “„e“i SSIT' /“ ?”1“' “«° -I 

^ rrsi r 

flmnl'" ®° pnncipio y fin de oracioL—por subida con-' 
to Y sres”dTl)ios ®<=«‘beis en propio conocimien. 

lo hara.'’at“S “°orZ^rZ“ f" r“ 
jufsr. ‘’t r “? 


CAPITULO LXVIII « 

ProSIGUE en la WISYA materia, DANDO avisos de TENTAaONES 

p«<.% « ”„r .If"" £ ZTX s; •” ."'"a^s” ™“~ 

mundo. Eata tentacidn as peor’que ^as an *' 

pnncipios, porque os hace nnnor ® si es a los 

a dar de ojos, fplesa a Dio^mtl ocasiones y ansi tomils 

qua como el demonic ve que es lima olfp^i^ ® 

vechar a otras. hace tldo ?o q£ pu^e na™ ^ 

levf^nto pueae para tener que no se 

y a daros parUcullr^ne de Si v Trend * ^ contemplacidn 

aviso en comenzar y aclvarcol Lnn® t^ned 

temerosa y tratarlo^odo col Tden T^ andar 

.Mta^i^s^os .11 Xle T^^rnSV nir 


Santa. 

J La ^^a4r^r^de^ia^s2^t^'" ^ levante. 

mafio extrafia!^ ^ Santa, comgiendo ie danan, que era de 

^ e s de la Santa. 


» A1 fin de la linea anterior : capitullo. 
suele 61 hacer sils saltos». 

TorsartolPhiSerL’'®'^' 

navlos de los enemlgos,. (zTiirTTi^leT^ ^ 
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he pasado por ello y vistome en trabajo al^nas veces. Todo 
cuanto se puede decir no puede dar enlera seguridad. 

6. Pues, Padre Eterno, ;.que hemos de hacer sino acu- 
dir a Vos y suplicaros no nos traigan estos contrarios nues- 
tros en tentacion? Cosas publicas vengan, que con vuestro 
favor mejor nos libraremos; mas esas tentaciones ;.quien 
las entendera, Dios mio? Siempre hemos menester pediros 
remedio. Decidnos, Sehor, alguna cosa para que nos enten- 
damos y aseguremos; ya sabeis que por este camino no van 
los muchos, y si ban de ir con tantos miedos iran muchos 
menos. 

7. Cosa extraua es esta : \ como si a los que no van 
por camino de oracion no tentase el demonio!, y I que ae 
espanten mas todos de uno que engaha mas llegado a per- 
feccion que de cien mil que ven en enganos y pecados pu- 
blicos que no hay que andar a mirar si es bueno o malo, 
porque de mil leguas se entiende! Mas a la verdad tienen 
razon, porque son tan poquisimos a los que engana el de- 
monio de los que rezaren el Paternoster de la manera que 
queda dicha, que como cosa nueva no usada da admira- 
cion; que es cosa muy de los mortales pasar facilmente 
por lo continuo que ven y espantarse mucho de lo que es 
muy pocas veces o casi ninguna. Y los mismos demonios 

llenos de estos avisos, y todos no pueden dar entera siguridad 
porque no sabemos nosotros entendemos. 

6. Pues, Padre Etemo, no nos traydis en esta tentacidn. Co¬ 
sas publicas, con vuestro favor, vengan; mas estas traiciones. 
iquidn las entenderd, Dios mio? Siempre hemos menester pediros 
remedio. Decidnos, Sehor, alguna sehal para poder no andar 
siempre en sobresalto. Ya sabeis que por este camino no van los 
muchos, y si han de ir con tantos miedos ir^n muy menos. 

/. v..osa esu-ana es dsta—icomo si a los que no tienen ora- 
ci6n no tentase el demonio!—, que se espantan mas todos de uno 
que engaha por este camino, que de cien mil que ven ir camino 
ael infierno por otros. Y a la verdad tienen raz6n, porque son 
tan poquisimos los que engaha el demonio de los que rezaren el 
Paterndster con esta atencidn, que como cosa nueva y no usada 
se espantan ; que es cosa muy de los mortales pasar fdcilmente 
por lo que ven cada dia y espantarse de lo que nunca ha sido. 
Y los mesmos demohos^ los hacen espantar, porque les esta a 
ellos bien; porque pierden muchos por uno que lleva perfeccidn. 

Y digo que es tan de espantar que no me maravillo se es¬ 
panten, porque si no es muy por su culpa van tan mas siguros 
que los que van por otro camino, como los que esUin en el ca¬ 


fe Habia escrito engana y corrigid espantan. 

2 «los mesmos dcmonos». 

Forma popular por demonios. Todavia se usa en el lenguaje fami¬ 
liar de Castilla y Ledn. 
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CAPITULO XL‘ 

SIEMPRE AlVDAR EN AMOR Y TE 
MOR IREMOS SEGURAS ENTRE TANTAS TENTACIONES . 

o6mo XSoTJ'‘‘^“ ■?”'*<> 

El gue podemos tener hiia' * guerra tan peligrosa. 

cueraos. Este^comparacWn Puni^ndosele en los 

chos hay en la oracion- poroue uno<f an ca»ninos. que mu- 
en otro, como he dicho Camino ^ otros 

r6is de la tentacidn estando c^rca 

JOS. Suplicacfeelo y pedfc^selo rnm ^ i Senor que no estando le- 
en el Paterndsten hacdis tantas veces a el dfa 


^■^P^TULO LXIX a 

ES amor?So"de?2I. tS'k“‘L''d^“SSp.*’- 

toS" E€' 

- , -pesos, el temo r os hard ir mirando addnde 

* Cntre lineas : capitulo. 

im?SiWS:fr:;=: 

«Camino seguro es • mds ai-nn Quixote, 2.*. 56) 

, feSfo 

DK^Ortdelf (^1^ 

Piensan» “«8°cio mis alna que 
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y el temor nos hara ir mirando adonde ponemos los pies 
para no caer en camino a donde hay tanto que tropezar 
como caminamos todos los que vivimos, y con esto a buen 
seguro que no seamos enganadas. 

2. Direi.sme que en que vereis que tenemos estas vir- 
tudes tan grandes. Y teneis razon, porque cosa muy cierta 
y determinada no la puede haber, porque ^ estandolo de 
que tenemos amor lo estaremos de que estamos en gracia. 
Mas mirad, hermanas : hay unas sehales que parece que 
los ciegos las ven, no estan secretas; aunque no querais 
entenderlas, ellas dan voces que hacen mucho ruido, por¬ 
que no son muchos los que con perfeccion las tienen y ansi 
se senalan mas. I Como quien no dice nada : amor y temor 
de Dios! Son dos castillos fuertes, dende donde se da gue- 
rra al mundo y a los demonios. 

3. Los que de veras aman a Dios, todo lo bueno aman, 
todo lo bueno quieren, todo lo bueno favorecen, todo lo 
bueno loan, con los buenos se juntan siempre y los favo¬ 
recen y defienden; no aman sino verdades y cosas que 
sean dignas de amar. ;.Pensais que es posible los que muy 
de veras aman a Dios amar vanidades ni riquezas ni cosas 
del mundo de deleites y honras ni tienen contiendas? Todo 
porque no pretenden sino contentar al Amado. Andan mu- 
riendo porque los ame, y ansi ponen la vida en entender 

pon^is los pies para ^ no caer. Con estas dos cosas, a buen siguro 
que no selis enganadas. 

2. Dir^isme que en qu^ verbis que es verdad que tennis estas 
dos cosas tan grandes. Luego se parece; los ciegos—como dicen— 
las ven; no son cosas que est^n secretas; aunque vos no querais 
entender, ellas dan voces que hacen mucho ruido, porque no son 
muchos los que las tienen y ansi se senalan' mas. \ Como quien 
no dice nada: amor y temor de Dios! Son dos castillos fuertes 
desde donde se da guerra a el mundo y a los demonios. 

3. Quien de veras ama a Dios, todo lo bueno ama, todo lo 
bueno quiere, todo lo bueno favorece, todo lo bueno loan, con 
los buenos se junta, siempre los defiende, todas las virtudes abra- 
za, no ama sino verdades y cosa que sea digna de amar. ^Pcn- 
s^is que quien muy de veras ama a Dios que ama vanidades—ni 
puede—, ui riquezas, ni cosas del mundo, ni honras, ni tiene 
contiendas, ni anda con envidias? Todo porque no pretende otra 

b Borrado siendo y escribio estdndolo. 

b Habia escrito por y corrigib pa. 

1 «y ansi se senalan m6,s». 

Senalarse en la acepcion de distinguirse, singularizarse. 

fCuando alguno se senaXdba en la guerra en hacer grandes hechos, 
luego 61 se senalaba en hacerle grandes mercedes» (A. de Guevara, 
Vida del emperador Adriano, c. 9). 

«Se despidieron aquellos principes... y todos procurando senalarse 
en los que a don Alonso le ofrecieron» (A. de Salas Barbadillo, El co- 
'ballero perfecto, tol. 152). 
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como le a^radaran mas. Que el amor de Dios—si de veras 
es amor—es imposible este muy encubierto Si no, mirad 
un San Pablo, una Maordalena : en tres dias el uno comen- 
z6 a entenderse que estaba enfermo de amor; este fue San 
Pablo. La Magdalena, desde el primer dia, y jcuan bien 
entendido! Que esto tiene, sino que hay mas y menos, 
y ansi se da a entender, como la fuerza que tiene el amor: 
si es poca, dase a entender poco; si es mucha dase a en¬ 
tender mucho; mas poco o mucho, como haya amor de 
Dios, siempre se entiende. 

4. Mas de lo que ahora tratamos, que es de los en- 
ganos e ilusiones que hace el demonio a los contemplati- 
vos, no hay poco : siempre es el amor mucho o ellos no 
seran contemplativos, y ansi se da a entender mucho y 
de muchas maneras. Es fuego sjrande, no puede sino dar 
grande resplandor. Y si esto no hay, anden con recelo y 
crean que tienen bien que temer; procuren entender que 
es y hagan oraciones; anden con humildad y supliquen 
al Sefior que no los traiga en tentacion, que cierto a no 

cosa sino contentar a el Amado. Anda muriendo ^ porque la quie- 
ra, y ansi pone la vida ^ en entender c6mo le agradar^ m^s. As- 
conderse ve® cue es imposible. Si no, mirad un San Pablo, una 
Magdalena: en tres dIas el imo comenzo a entenderse que estava 
enfermo de amor, y la Magdalena en uno, y icu^n bien enten- 
diont Porque e'Jto tiene cue hay m5s u menos, y ansi se da a 
entender como la fuerza que tiene el^amor: si es poco, dase a en¬ 
tender poco, y si mucho, mucho. 

4. Mas en esto que ahora hablamos, que es de los engahos 
y ilusiones que hace el demonio a los que suben a contemplacion 
perfecta y a cos:»s aPas, no hay poco; siempre es el amor mucho 
y ansi se da a entender mucho y de muchas maneras. Es el fue- 
go grande, forzado ha de dar gran resplandor. Y si esto no hay, 
anden con gran recelo y crean que tienen bien que temer. Procu¬ 
ren entender qu^ es, hagan oraciones, anden con humildad, su¬ 
pliquen al Sehor no los traya en tentacidn; que cierto que a no 
haver esta serial, que andan en ella. Mas andando con humildad 
y procurando saber la verdad, sujetas a confesor, fiel es el Se- 


0 Este muy ecubierto es de la Santa, 
ch Sino es de la Santa. 


c En el original estk escrito v q es ynposible. En la gratia tere- 
siana, la v nunca es oh admirativa, sino exclusivamente psirticula 
conjuntiva. Como quiera que dicha particula carece aqul de sentido, 
optamos por afiadir una e a la v y convertirla en verbo. 

2 «Anda murieudo porque la quiera». 

Morir vale por desear con tal ansia una cosa, que parece se ha de 
acabar la vida si no se consigue. 

<(Y morian por saber qu6 hombre fuese aqu^l, tan fuera del uso de 
los otros hombres» (Cervantes, Quijote, 2.“, 19). 

3 (kvoue la vida en entender». 

Prase de gran encarecimiento para significar que se pone el Interne 
sumo, cual si toda us vida se hubiese de entregar a ello. 
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.... srfal y» «■«« V 

con Uaneza, que-como 

fesor y tratando con el 

>Sq». mas cocos e Uosioncs os q«.c 
■“f M.S si se..U «.e amor djK^ 

el temor que ahora goce tan grandes bie- 

haceros turbar el ^ miT temores falsos y bara que 

nes os pondra el demonio mil procura ganaros, 

otros os los y Se pier^^n los que pu- 

procura hacernos perder ^ ^ las mercedes 

£an ganar mucho Sa Tan ruin 7 que es po- 

■^1 ''h?ceTasCf pic “alsmias voces q«. tc»cmos ol- 
vwias SOS misericotdias anti^M^ j ^.0,0010 ponor es- 
6. ;.Pensais que le hace dos danos: el 

tos temores? No, de Uegarse a la ora- 

uno que atemoriza a los que lo y , 

freed Que si no and^is con dard la 

que el demonio os pensare dar «;\emer: aun- 

vida. Sujetas a lo que tiene^ a ^ggo 

‘^'^® 5 ”'^MaTsf sen«^ este amor de hacer turvar 

mor que os dird. andad alegr^ 7 q«‘®^^®’gg^os ^^nd el demonio 
TalrnTpara que no goce tan ® pongan. porque ya que 

mu tmores falsos 7 ^a J^.^p algo V «^«/^tie 

no puede sanaros, al mucho, creyendo que es Di s 

To. un’"iSi S"rfete . um erlslor. un rom. 


CAPITULO LXX* 

En que trata del amor de Dios. 

e. sPensOis, hUae, qoe P-c J* “Kd^sS; mC'ioo 
esto duda? Muy mucho de Uegarse a la oracidn 

Ss^Sorn de^^hl^n engahados; el otro. quita a m • 


a Entre llneas ; capitvlo. 
d aaunque mSs cocos QUlem ^acer^ semejante al de la mona, Que 

iote, 2.-. 29). Jg c’^ 

iDame V PcralcttZo). 


SaNTA Tekesa 2.—10. 
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cion pensando que han tambien de ser enganados • el otro 
que se Ilegarfan muchos mas a Dios; vTendo que es taxi 
bueno, como dije, que es posible comunicarse ahora tanto 
con los pecadores, poneles codicia; y tienen raS one 

cilndo1« 1 S tiempo salieron verdadLos, ha- 

tiendoles el Senor grandes mercedes. 

,^®^™®nas, cuando entre vosotras vieredes 

‘ I^v '"»• " «ucho • P» 

, y no por eso penseis que esta seMra antes la aviiH^fl 

°adie lo puede estar mientrarvive 
V anda engolfado en los peligros de este mar tempestuosl 
Ansi que no dejareis de entender este amor a donde 2ui 
m se como se pueda encubrir. Pues si amamos S a la 
cnaturas dicen ser imposible, y que mientras mas haceit 
por encubrirle mas se descubre (siendo cosa tan baia aw 

^nabiase de poder encubrir un amor tan fuerte tan iu«tn 
que siempre va creciendo, que no ve cosaTara deiar d°: 
amar, fundado sobre tal cimiento como es ser pa<^ado con 
otro amor que ya no puede dudar de el por estaV mostrad 
tan al descubierto, con tan grandes dolores y trXjof v 

iTLrJlZr '■ ““ 
fn? s'STuris^'s 

SI se ama un hombrecillo o una puede encubrir 

tener aca las vanidades del mundn deven 

tan diferente deve ser el un amor Dios, qu^ cosa 

do! otro a quien lo ha proba- 


d El le es de la Santa. 

« Borrado al Senor, 
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8. Plega a su Majestad que nos le de a entender an¬ 
tes que nos saque desta vida, porque sera <5ran cosa a la 
hora de la muerte ver que vamos a ser juz^adas de quien 
habemos amado ' sobre todas las cosas. Seguras podemos 
ir con el pleito de nuestras deudas. No sera ir a tierra 
extrana, sino propia, pues es a la de quien tanto amamos 
y nos ama. Acordaos, hijas mias, aqui de la ganancia que 
trae este amor consigo y de la perdida que es no le tener, 
que nos pone en manos del tentador, en manos tan crueles, 
tan enemigas de todo bien, tan amigas de todo mal. 

9. sera de la pobre alma que, acabada de salir 
de tales dolores y trabajos como son los de la muerte, cae 
luego en ellas? ;Que mal descanso le viene, que despeda- 
zada ira al infierno, que multitud de serpientes de diferen- 
les maneras, que temeroso lugar, que desventurado hospe- 
daje! Pues para una noche, una mala posada se sufre mal 
si es persona regalada (que son los que mas deben de ir 
alia), pues, posada para siempre sin fin, ;.que pensais sen- 
tira aquella triste alma? Que no queramos regalos, hijas; 
bien estamos aqui, todo es una noche la mala posada; 
alabemos a Dios, esforcemonos a hacer penitencia en esta 
\ida. Mas I que dulce sera la muerte de quien de todos 
sus pecados la tiene hecha y no ha de ir al purgatorio! 
Como aun podria ser que desde aca comience a gozar de 
la gloria, no vera en si temor, sino toda paz. 

10. Y que no lleguemos a esto, hermanas, siendo po- 

8. Plega a Su Majestad nos le d^ a provar antes que nos sa¬ 
que de esta vida, porque serd gran cosa a la hora de la muerte 
(que vamos donde no sabemos)^ haver amado sobre todas las 
cosas y con pasion de amor que nos saque de nosotras al Senor 
que nos ha de juzgar. Siguros podremos ir con el pleito de nues¬ 
tras deudas; no serd ir a tierra estraha sino a propia, pues es a 
la de quien tanto amamos. Que eso tiene mijor con todo lo de¬ 
nies que los quereres de acd, que en amandole estamos bien sigu- 
ras que nos ama. iOh, hijas mias, acordaos aqui de la ganancia 
que trai este amor consigo y de la p4rdida no le tener, que nos 
pone en manos del tentador, en manos tan crueles, manos tan 
enemigas de todo bien y tan amigas de todo mal! 

9-10. iQu4 serd de la pobre alma que, acabada de salir de 
tales dolores y travajos como son los de muerte, cai luego en 
ellas? Negro descanso le viene, negro; despedazada ird al infier¬ 
no. iQu4 multitud de serpientes de diferentes maneras! iQu^ te¬ 
meroso lugar, qu^ desventurado hospedaje! Pues para una noche, 
ima mala posada no hay quien la sufra si es persona regalada 
(que son los que mds deven de ir alia), pues posada de para 
siempre, siempre, para sin fin, ^qu^ pensdis sentira aquella triste 

^ Decia juzgado y mano extrafia corrigio amado. 


b Un corrector escribe creemos en lugar de no sabemos. 








292 


CAMINO DE PERFECCION 


sible, gran cobardfa sera Supliquemos a Dios que si he- 
mos de ir a recibir luego penas, sea adonde con espe- 
ranza de salir deltas las llevemos de buena gana y a don- 
de no perdamos su amistad y gracia y que nos la de en 
esta vida para no andar en tentacion sin que lo entendamos. 


CAPITULO XLI" 

Que habla del temor de Dios y como nos habemos de 

CUARDAR de PECADOS VENULES. 

1. I Como me he alargado! Pues no tanto como qui- 
siera, porque es cosa sabrosa hablar en tal amor; pues 
^que sera tenerle? El Senor me le de, por quien su Ma- 
iestad es. Ahora vengamos al temor de Dios. Es cosa tam- 
bien muy conocida de quien le tiene y de los que le tratan. 
Aunque quiero que entendais que a los principios no esta 
tan crecido, sino es en algunas personas a quien el Senor 
—como he dicho—hace grandes mercedes, en breve tiem- 
po las hace ricas de virtudes, y ansi no se conoce en to- 
dos—a los principios digo—; vase aumentando el valor cre- 
ciendo mas cada dia; aunque dende luego se entiende, 

alma? Que no queramos regalos, hijas; bien estamos aqui; todo 
es una noche la mala posada. Alabemos a Dios y siempre cuidado 
de suplicarle nos tenga de su mano y a .todos los pecadores y no 
nos traya en estas ocultas tentaciones. 


CAPITULO LXXIa 

Que trata de la guarda que se ha de tener de pecados 

VENIALES. 

1. iC6mo me he alargado! Pues no tanto como quisiera; 
porque hablar en amor de Dios es cosa sabrosa, iqu6 sera tener¬ 
le? iOh Senor mio, dddmele Vos! No vaya yo de esta vida hasta 
que no quiera cosa de ella, ni sepa qu$ cosa es amar fuera de 
Vos, ni acierte a poner este nombre en nadie, pues todo es falso, 
pues lo es el cimiento, y ansi no dura el edificio. No s4 por 
qu§ nos espantamos; cuando oyo decir: caqu^l me pagd mal», 
cestotro no me quiere», yo me rio entre mi: iqu^ os ha de pa- 
gar ni qu4 os ha de querer? En esto verbis qui^n es el mundo 
que vuestro amor os da despu^s el castigo; y eso es lo que os 
deshace, porque siente mucho la voluntad de que la haydis traido 


s Desde siendo posible es de la Santa, 
a Era XLII. 


j Al fin de la lin^ anterior: capitulo. 
o Habia escrito Senor y corrigid al margen : mu/do. 
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porque luego se apartan de pecados y de ocasiones y de 
malas compahias y se ven otras senales; mas cuando ya 
llega el alma a contemplacion—que es de lo que mas aho¬ 
ra aqui tratamos—, el temor de Dios tambien anda muy 
al descubierto, como el amor no va disimulado aun en lo 
exterior. Aunque con mucho aviso sean miradas estas per¬ 
sonas, no las veran andar descuidadas, que por grandes 
que le tengamos en mirarlas las tiene el Senor de tal ma- 
nera, que si gran interese se les ofrece no haran de adver- 
tencia un pecado venial; los mortales temen como al fue- 
go. Y estas son las ilusiones, hermanas, que yo querria 
que temiesemos mucho, y supliquemos siempre a Dios no 
sea tan recia la tentacion que le ofendamos, sino que nos 

embevida en juego de nihosc. Ahora vengamos al temor, aimque 
se me hace de mal no hablar en este amor de mundo un rato, 
porque le conozco bien—por mis pecados—^y quisidraosle dar a 
conocer porque os librdrades de ^1 para siempre; mas porque sal- 
eo de proposito lo havr§ de dejar. El temor de Dios es cosa tam- 
iii^n muy conocida de quien le tiene y de los que estdn alrededor. 
Aunque se entienda aqui que a los principios no esta en todos 
tan crecido que tanto se conozca, vase aumentando el valor; aun¬ 
que algunas personas—como he dicho—da el Senor tan en breve 
tanto y las sube a tan altas cosas de oracion, que desde luego se 
entiende bien; mas adonde no van las mercedes en este crecL 
miento—que, como he dicho, en una llegada ^ deja a un alma 
rica de todas las virtudes—vanse criando poco a poco. Mas el 
temor de Dios y amor siempre se aventaja en descubrirse mas, 
porque luego se aparta de pecados y de las ocasiones y de malas 
compahias y se ven otras senales. Mas cuando esta el alma en el 
crecimiento en la oracidn que ahora hablamos, el temor de Dios 
no anda en desimulacidn, sino muy conocido, porque en lo este- 
rior no la verdn andar descuidada, sino que, aunque la miren con 
mucho cuidado, la tiene Dios de manera que ven claro la gran 
cuenta que trai^ con no ofenderle. Porque si gran interese se le 
siguiese no hard de advertencia un pecado venial; de los morta¬ 
les teme como del fuego. Y dstas son las ilusiones que yo que¬ 
rria temidsedes mucho, hijas mias, y supliqudis siempre a Dios 
no sea tan recia la tentacion que le ofendais, que con limpia con- 
ciencia poco daho u ninguno os puede hacer; xodo le tomara a 
hacer mds perdidoso Esto es lo que hace al caso. Este temor es 


c Entre la palabra nyflos hay una silaba borrada. 

1 «En una llegaday> = en una visita. 

2 «La gran cuenta que traeyi. 

Prase adverbial por tener advertencia o cuidado de alguna cosa, o 
tener atendon o refleocidn sobre alguna cosa que ha pasado o se ha 
dicho: 

3 «le tornard a hacer mds perdidosoy>. 

Adjetivo que significa el que tiene o padece alguna pdrdida. 

«Porque tiempos hay en que huir de la lucha hace al hombre per- 
didosoy> (Luis de Granada, Escala espiritual, c. 27). 

cY si bien se considera, yo soy aqui el mds perdidoso, aunque es 
vuestra merced el mds malpai*ado» (Cervantes, Quijote, 2.*, 6). 
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venga ^ conforrae a la fortaleza que nos ha de dar para 
vencerla. Esto es lo que hace al caso; este temor es el 
que yo deseo que nunca se quite de nosotras, que es lo 
que nos ha de valer. 

2. jOh, que es gran cosa no tener ofendido al Senor 
para que sus siervos y ' vasallos los demonios esten atados! 
t^ue, en fm, todos le han de servir, mal que les pese, sino 
que eJlos es por fuerza y nosotros de toda voluntad. Ansi 
que tenicndole contenio ellos estaran a raya, no haran cosa 
con que nos puedan dauar, aunque mas nos traigan en 
tentacion y nos armen lazos secretos. 

3. Tened esta cuenta y aviso, que importa mucho que 
hasta que os veais con tan gran determinacion de no ofen- 
der al Senor y que perderiades mil vidas antes que hacer 
un pecado mortal, y de los veniales esteis con mucho cui- 
dado de no hacerlos de advertencia, que de otra suerte 
;,quien estara sin hacer muchos? Mas hay una advertencia 
muy pensada, y otra tan de presto, que casi haciendo el 
pecado venial y advirtiendo es todo uno, que no nos pudi- 

el que yo querria nunca se quite de vuestra alma, que 41 es el que 
os ha de valer <1. ^ 

2. iOh, que es gran cosa no tener ofendido al Senor para 
que los siervos u esclavos infernales est^n atados que todos 
le han de servir,. mal que les pese •* *, sino que ellos es por fuerza 
y nosotros de toda nuestra voluntad. Ansi que tinj4ndole a El 

contento, ellos estaran a raya ®, no hardn cosa—como dico_aue 

no nos saque con mas provecho. 

3. En lo interior tened esta cuenta hasta que os veais con 
gran determinacion de no ofender al Senor, que perderiades 

pecado venial y os dejariades perse- 

sideraci6n-^igo de advertencia— que de esotra suerte, iqui4n 
estard sm hacer muchos mas? Hay una advertencia muy pen 


o y mano.extrana corrigio venga. 

animales y escribio vasallos los demonios este 


no Mene“‘cwr'ipndlnffa“*'"’ = capitulo- pero eu el Indlce 

otaaos lo suplimos del codice de Toledo, revlsado por la 
•» mal qne les pcse». 

hablar con que se demuestra la resolucidn en aue se estA 
de h^er alguna cosa aun contra la voluntad y de otro 

<(T<^as las cosas tienen remedio, si no es ^a muerte debaio* de mwn 

* «ellos estardn a raya». 

son^dfbidos.® en los limites o tferminos que les 

la rfs^Trav^ 
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mos entender. Mas pecado muy de advertencia, por chico 
que sea, Dios nos libre de el, cuantimas que no hay poco 
siendo contra una tan gran Majestad y viendo que nos esta 
mirando, que esto pareceme ser pecado sobrepensado y 
como quien dice: Senor, aunque os pese hare esto; ya 
veo que lo veis y se que no lo quereis y lo entiendo; mas 
quiero seguir mas mi antojo y apetito que no vuestra vo¬ 
luntad. Y que en cosa de esta suerte hay ser poco a mi 
no me parece lleva la culpa, sino mucho y muy mucho. 

4. Mirad, por amor de Dios, hermanas, si quereis ga- 
nar este temor de Dios, que va mucho en entender cuan 
grave cosa es ofenderle ^ y tratadlo en vuestros pensamien- 
tos muy de ordinario, que nos va la vida y mucho mas 
tener arraigada esta virtud en nuestras almas. Y hasta que 
le tengais es menester andar siempre con mucho cuidado y 
apartarnos de todas las ocasiones y compahias que no nos 
ayuden a llegarnos mas a Dios. Tener gran cuenta con 
todo lo que hacemos para doblar en ello nuestra voluntad 
y cuenta con que lo que hablare vaya con edificacion; huiv 
^e adonde hubiere platicas que no sean de Dios. Ha me- 

sada; otra tan de presto, que hasta que estd hecha una culpilla, 
hasta que se hizo parece no se entendio, aunque en alguna mar 
nera se entiende. Mas pecado, por chico que sea, que se entiende 
muy de advertencia que se hace, Dios nos libre de el. Yo no sd 
c6mo tenemos tanto atrevimiento como es ir contra un tan gran 
Senor, aunque sea en muy poca cosa, cuantimds que no hay poco 
siendo contra una tan gran Majestad, viendo que nos estd mi¬ 
rando. Que esto me parece a ml es pecado sobre pensado, como 
quien dice: Senor, aunque os pese, hard esto; que ya veo que 
lo veis y sd que no lo querdis y lo entiendo, mas quiero yo mds 
siguir mi antojo que vuestra voluntad. Y que en cosa de esta 
suerte hay poco, a ml no me lo parece, sino mucho y muy 
mucho. 

4-5. Por amor de Dios, hijas, que nunca os descuiddis en 
esto, como ahora—;gloria sea al Senor!—lo hacdis: mirad que 
va mucho en la costumbre y en comenzar a entender qud cosa 
es ofensa de Dios y cudn grave cosa. Procurad mucho saberlo 
y tratarlo en vu estros pensamientos, para que vayms ^ arraigando 

ch Borrado animo y afiadido ser. 

d Decia a Dios y corrigid le. 


» Vais = vaydis. Contraccidn muy usada en el siglo xvi. 
cNi os persuado a que vais ni os desaconsejo que queddis» (A. db 
Guevara, Epist. famil., 9). 

«E1 Salaz le dijo : Buen amigo, 
en aquesta saz6n y coyuntura, 
yo no consentird que os vais conmigo, 
pues que tendis la vida ya segura» 

(J. De Castellanos, Elegias de varones ilustres de IndiaSy 6). 
«Que... luego os pongdis en camino y vais a la ciudad del Toboso 
y alii os presentdis ante la sefiora Dulcinea del Toboso y le digdis 
Que...» (Cervantes, Quijote, 1.*, 22), 
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Hester mucho que en si quede muy impreso este temor aim- 
<^e SI de veras hay amor presto se cobra; mas en teniendo 
et alma esto con gran determinacion en si—como he di- 
cho—: que por cosa criada no hara una ofensa a Dios 
(annexe despues ® caiga alguna vez, porque somos flacos 
y no nay fiar de nosotros; cuanto mas determinados 
menos confiados de nuestra parte, que de donde ha de 
venir la confianza ha de ser de Dios), no se desanime, que 
quiza io permite para que mas se conozca, sino procure 
luego pedir perdon \ Cuando esto que he dicho entenda- 
mos de nosotros no es menester andar encogidos ni apre- 
lados, qua el Sehor nos favorecera y ya la costumbre nos 
s^a a^da para no ofenderle, sino andar con una santa 
liPertad, tratando con quien fuere justo, que aunque sean 
personas distraidas, porque las que antes que tuviesedes 
este verdadero temor de Dios os fuera toxico ^ y ayuda 
p^a matar el alma muchas veces, despues os la daran oca- 
sion para amar mas a Dios y alabarle porque os libro de 
aquello que veis ser notorio peligro; y si antes fuerades 
parte para ayndar a sus fJaquezas, ahora lo sereis para (rue 
se vayan a la mano en ellas por estar delante de vos, que 
sin quereros hacer honra acaece esto. 

, alabo al Senor muchas veces, y pensando de 

donde jendra, que muchas veces, sin decir palabra un 
siervo de Dios ataja las palabras que se dicen contra El. 

en vuestros corazones un muy entero .temor de Dios. Ansi que 
nasta que el alma entienda en si que le tiene ha menester andar 
° mucho cuidado y apartarse de todas las ocasiones 
y companias que no la ayuden a llegarlas m^s a Dios. Tener^ 
gran cuenta con todo lo que hace que doble en ello la voluntad* 

edificacidn; huir de donde huviere 
pl^ticas que no sean de Dios. Ha menester mucho para arraigar 
de Dios; at^nque si de veras hay amor, presto 
p le da Su Majestad. Mas en tiniendo el alma visto con eran de- 

he dicho-poTcSa cHal^nTp^^^ 

miedo de mil muertes no haria un pecado venial (aunoue le hi 
ciese despu^s, porque somos flacos y no hay que fiarde nS- 
otros. cuando mds determinados, menos confiados de nuestra 
S: confianza ha de ser de “f d^ 

entendamos de nosotros, no es 
^ encogidos ni apretados que el Sr y y1 

la costumbre nos serd ayuda para no ofenderle; sino a^dar con 

J Decia vy^to y enmendd esto 

f Que es de la Santa. 

K Borrado se. 

1 “ ^ Santa. 

Santa corrigld t6xico y. 

1C Ocasio pa amar es de la Santa. 


^ T^ner = tened. 
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Debe ser que ansi como aca si tenemos un amigo siempre 
se tiene respeto, si es en su ausencia, a no hacerle agravio 
delante del que saben que lo es; y como aqui esta en gra- 
da, la misma gracia debe hacer que por bajo que sea se 
le tenga respeto y no le den pena en cosa que tanto en- 
tiende ha de sentir como ofender a Dios. El caso es que 
yo no se la causa; mas se que es muy ordinario esto. Ansi 
que nos os aparteis, porque si el alma se comienza a enco- 
ger es muy mala cosa para todo lo bueno, y a las veces dan 
en ser escrupulosas. Veisla aqui inhabilitada para si y para 
log otros; ya que no de en esto sera buena para si, mas 
no llegara muchas almas a Dios, como ven tanto encogi- 
miento y apretura. Es tal nuestro natural, que ^ las ate- 
moriza y ahoga y aun de llevar el camino que vos llevais, 
aunque conocen claro ser de gran virtud. 

6. Y viene otro dano de aqui, que es juzgar a otros, 
como no van por vuestro camino, sino con mas santidad, 
por aprovechar el projimo tratan con libertad y sin 
esos encogimientos; luego os pareceran imperfectos. Si tie- 
nen alegria santa parecera disolucion, en especial en las 
que no tenemos letras ni sabemos en lo que se puede tra- 
tar sin pecado. Es muy peligrosa cosa y para im andar 
en tentacion continua y muy de mala digestion, porque 
es en perjuicio del projimo; y pensar que si no van todos 
por el modo que vos encogidamente no van tan bien, es 
malisimo. Y hay otro dano : que en algunas cosas que ha- 
beis de hablar, y es razon que hableis, por miedo de no 
exceder en algo no osareis sino por ventura decir bien de 
io que seria muy bien abominasedes. 

7. Ansi que, hermanas, todo lo que pudieredes sin 

una santa libertad, tratando con las personas que se ofreciere, 
y con las distraidas mijor, porque ya no os har^n dano, aborre- 
cido el pecado, antes ayudan a llevar mas adelante la buena 
determinacidn, porque ven la diferencia que hay de lo uno a lo 
otro. Y si el alma se comienza a encoger. es muy mala cosa para 
todo lo bueno. A las veces da en ser escrupulosa. y veisla inha¬ 
bilitada para si y para las otras; y cuando no, es buena para 
si, mas no Uegard muchas almas a Dios, como ven tanto enco- 
gimiento y apretura. Es tal nuestro natural que luego ahoga, y 
por no nos ver en aquel apretamiento quitasenos la gana de 
llegamos tan particularmente a el camino de la virtud. 

6-7. Y viene otro dano de aqui, que es juzgar a los otros que 
no van por aquel camino, sino con mds santidad (por aprove¬ 
char el prdjimo) tratan sin esos encogimientos; luego nos pa- 
recerdn imperfectos. Si tienen alegria santa nos parecerd diso- 
lucidn, en especial si es como en vosotras, que no tennis letras 
ni sab^is bien lo que se puede hacer sin pecado. Es muy peli- 


1 Pa es de la Santa. 
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ofensa de Dios procurad ser afables y entender con todas 
las personas c^e os trataren, de manera que amen vues- 
tra conversacion y deseen vuestra manera de vivir v tra- 
y atemoricen y amedrenten de la virlud. A la 

religiosa importa mucho esto : mientras mas santas mas 
conversables con sus hermanas, que aunque sintais mucha 
pena, si no van sus platicas todas como vos las quern'ades 
hablar, nunca os extraneis dellas y ansi aprovecbareis 
y sereis amadas, porque mucho hemos de procurar ser 
atabJes y agradar y contentar a las personas que tratamos ", 
o. Ansi que, mjas mfas, procurad entender en verdad 
que Uios no mira tantas menudencias como vosotras pen- 
sais y no dejeis encoger vuestra anima y animo, que se po- 
dran perder muchos bienes. La intencion recta y la volm- 
tad determinada de no ofender a Dios, como tengo dicho “ 
INo dejeis arrinconar vuestra alma, porque, en lugar de 
procurar santidad, sacara muchas imperfecciones que el 
demonio le porna por otras vi'as; no aprovechara tanto a 
SI y a las otras como pudiera. 

9. Veis aquf como con estas dos cosas, amor y temor de 
L^ios, podemos ir por este camino sosegados y quietos, aun- 

^ andar en tentacion continua y muy de mala 
desistidn , porque es en perjuicio del prdjimo; y pensar que si 
‘*■0 camino de encogimiento no van tan 

balSi/n ^ c" algunas cosas que 

haveis de hablar y sera raz6n habl^is, por miedo de no ofender 

miSsedes 


CAPITULO LXXII a 

Contra los escri5pulos. y dice desta palabra; ,<Sed libera 

NOS A MALO)). 

8. Ansi que, hermanas, procurad entender de Dios en verdad 
tantas menudencias como vosotras pensSis, y no 
dej4^ que se os encoja el alma y ei animo, que se podrin per° 
der muchos bienes. La intencion recta y la voluntad determinada 
como tengo dicho, de no ofender a Dios. No d^^irScon^ 

mlfchflt procurar santidad sacard otras 

muchas m5s imperfecciones que el demonio le pornd por otras 
vias y^omo digo—no aprovechard a si ni a nadie. 

como con estas dos cosas de amor y temor de 
Dios poddis ir c on quietud por este camino y no pareriS qS 


n Decia al Teligioso ; la correccidn oarece de la Santa 
m Borrado en esv^cial a nuestras hennanas. 

^ Borrado procura tener siempre. 


a Encima : capitulo. 

» Desistidn = digestidn. 


CAPITULO 72 


299 


que, como el temor ha de ir siempre delante, no descui- 
dados, porque esta segiiridad no la hemos de tener mien¬ 
tras vivimos, que seria gran peligro. Y ansi lo entendio 
nuestro Ensehador, pues en el fin de esta oracion dijo a su 
Padre estas palabras. 

CAPITULO XLII" 

Kn que trata de estas ;>0STRERAS palabras : Sed ubera 
NOS A M.4L0. Am^V. 

1. Como sabe nuestro buen Maestro los peligros y tra- 
bajos de esta vida, pide esta peticion para nosotros, y aun 
liabfa probado por experiencia cuan penosa es que ya 
vemos cuan cansado estaba de ella ® cuando dijo en la 
cena a sus apostoles : ((Con deseo he deseado cenar con 
vosotros)), que era la postrera cena de su vida, adonde se 
ve cuan sabrosa le era la muerte. Y ahora no se cansa- 
ran los que han cien anos, sino siempre estan con deseo de 
vivir mas. A la verdad no la pasamos tan mal ni con tan- 
tos trabajos y como su Majestad la paso y tan pobremente. 

veis a cada paso el hoyo adonde caer, que nunca acavar^is de 
llegar. Mas porque aun esto no se puede saber cierto si es ver¬ 
dad que tenemos estas dos cosas como son bien menester, ha- 
vi^ndonos el Senor lastima de que vivimos en vida tan incierta 
y entre tantas tentaciones y peligros, dice bien Su Majestad ense- 
nandonos que pidamos y El lo pide para si^: «Mas libranos de 
mal. Am4n)>. 

1. Digo que lo pide para Si, porque bien se ve cuan cansado 
estava de esta vida cuando dijo en la cena a sus apostoles que 
con deseo havia deseado aquella cena que era ya la postrera de 
su vidac; por donde se entiende cuan cansado devia ya estar de 
vivir. Y ahora no se cansar^n los que han cien anos, sino con de¬ 
seo siempre de estar en esta vida. A la verdad no la pasamos 
tan travajosa y pobremente como el buen Jesus. fu^ toda 

su vida sino una cruz, siempre delante de los ojos nuestra ingra- 
titud y ver tantas ofensas como se hacian a su Padre y tantas 
almas como se perdian? Pues si aca una que tenga alguna cari- 
dad le es gran tormento ver esto, iqu^ seria en la caridad de 

n’ Decia porque y enmenddlo. 

a Era XLIIl. 

^ Hasta aqui de letra de la Santa; hay palabras cortadas por la 
guillotina, borrado : Pareceme tiene razdn el buen JHS de pedir esto 
para si por. 

c Decia desta vida. , 

ch Borrado Cansado dehia estar de vivtr y escribld sabrosa le era 
la muerte. 

b Entre las palabras si y 7?ias advlerte : cp. Al margen, de mano 
ejctrafla: Sed Itbera/nos, etc. Omltlmos la divlsidn del capitulo per 
faltar la correspondencia en el Indice. 

e Lc. 22, 15. 
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iQue fue loda su vida sino una continua muerte, siempre 
trayendo aquella tan cruel que le habian de dar delante 
de los ojos? Y esto era lo menos; mas Jtantas ofensas 
como veia ^ se hacian a su Padre y tanta multitud do- al¬ 
mas como se perdian! Pues si aca una que tenga caridad 
le es ^ran tormento, ;,que seria en la caridad sin tasa ni 
medida deste Senor? j Y que gran razon tenia ® de su- 
plicar al Padre que le librase ya de tantos males y trabajos 
y le pusiese en descanso para siempre en su reino, pues 
era verdadero beredero de El! 

2. «Amen)). Entiendo yo que, pues, con el ((amen)) ^ :e 
acaban todas las cosas, (jue ansi pide el Senor seamos li- 
brados de todo mal para siempre; y ansi suplico yo a su 
Majestad ^ me libre a mi ^ de todo mal para siempre, pues 
no creo * * desquito de lo que debo, sino que puede ser que ^ 
cada dia me adeudo mas. Y lo cpie no se puede sufrir, Se¬ 
nor, es no poder saber cierto que os amo y si ^ son aceptos 
mis deseos delante de Vos. I Ob, Senor y Dios mio, librad- 


este Senor? Y jque raz6n tenia de suplicar al Padre que le libra 
se ya de tantos males y travajos y le pusiese en descanso para 
siempre! ^ 

2. Que el «am^n» entiendo yo, que como parece con §1 se 
acavan todas las cosas y razones.. que ansi pide el Senor seamos 
libres de todo mal para siempre. Escusado es, hermanas, pensar 
que mientras vivimos podemos estar libres de muchas tentaciones 
e imperfecciones y a^^n pecados, pues se dice que quien pensare 
estd sin pecado se engana ®, y es ansi. Pues si echamos a males 
del cuerpo y travajos, ^qui^n estd sin muy muchos de muchas 
maneras?; ni es bien pidamos estarlo. Pues entendamos qu^ pedi- 
remos aqui, pues este decir «de todo mal» parece imposible, u de 
cuerpo—como he dicho—, u de imperfecciones y faltas en el 
servicio de Dios. De los santos no digo nada; todo lo podr^n en 
Cristo, como decia San Pablo ^; mas los pecadores como yo, que 
me veo rodeada de flojedad y tivieza y poca mortificacion y otras 
muchas cosas, veo que me cumple pedir al Senor remedio. Vos- 
otras, hijas, pedid como os pareciere; yo no le hallo viviendo, 
y ansi le pido al Senor que me libre de todo mal para siempre. 
iQu^ bien hallamos en esta vida, hermanas, pues carecemos de 
tanto bien y estamos ausentes de ^1? Librame, Senor, de esta 


d Via es de la Santa, 
e Decia tenia y corrigid la Santa ternia. 
t Amen es de la Santa, 
s Decia al SeUor y corrlgidlo su mag, 

^ A mi Qs de la Sam a. 
i Creo es de la Santa. 

J Decia por ventura y la Sant8 corrigid q. 
k Borrado os. 


d Siempre tlene Intercalada y borrada una silaba. 

• I lo. 1, 10. 

^ Phil. 4. 13. 
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K ..s 

*■“' ‘ll'pete esto eon deseo gtaode y tod. dete^" 

eid. es oo'Bt.o oT.i» 

mttoedes qie en la otacidn recJten ie e“ A 

do por buir los trabajos, smo solo por gozar ae ^ . 
quien Nuestro Senor los diere tenganlo en mucho. El pe- 
dirlo yo no es por esta via “—digo que no se tome por esta 
via—^sino que^ como he vivido tan mal, temo ya de m 
Svir’y canslme tantos trabajos. Los que parucipan de los 
reealos de Dios no es mucho que deseen estar adonde no 
<rocen a sorbos y que np quieran estar en vida que tan¬ 
tos embarazos hay para gozar de su “ 

^tar adonde no se les ponga el Sol de Justicia, haraseies 
todo oscuro cuanto ven despues en este siglo, y de co 
dven me espanto. No debe ser con contento quien ha 


-SSsHSlsSfl 

venirme este cansancio de haver tan mai vivi y 

simo efecto para ser la oartSS^de ^tender algo 

que llega al alma a Si, l^rqu todo No querria estai 

de-k sus grandezas, que^ia ya ver gozar de tanto bien; 

cn vida que tantos embarazos hdy ^^g^^cia * hdcesele 

desea estar adonde no se ^omo viven una hora me 

todo escuro cuanto despuds acd V de „ gg gj mundo 

ra&Tdl%fau%nVa crerd^g^rd^e^los y le han 


1 Borrado ansi Que los que fyfren. 
u^sde no siedo est& afiadido por la Santa, 
m Decia vida\ estk oorregldo. 
n Decia tanto y corrigio su. 


MvtrXfa il ma^en. 

extrafta. borrado, decia: Sed libera nos. 
h De entre Uneas. 
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comenzado a gozar y le han dado ya aca su reino y no 
ha de vivir por su voluntad, sino por la del rey. 

4. I Oh, cuan otra vida debe ser esta para no desear 
la muerte! jCuan diferentemente se inclina nuestra volun¬ 
tad a lo quo es la voluntad de Dios! Ella quiere que que- 
ramos la verdad, nosotros queremos la mentira; quiere 
que queramos lo eterno, aca nos inclinamos a lo que se 
acaba; quiere queramos cosas grandes y subidas, aca que¬ 
remos bajas y de tierra; querria quisiesemos solo lo seguro, 
aca amamos lo dudoso. Dejemos a su voluntad el dar—pues 
ya le tenemos dada la nuestra—, y sea para siempre santi- 
ficado su nombre en los cielos y en la tierra, y en mi sea 
siempre hecha su voluntad. Amen. 

5. Ahora mirad, hermanas, como el Sehor me ha qui- 
tado de trabajo ® ensehando a vosotras y a mi el camino 
que comence a deciros, dandome a entender lo mucho que 
pedimos cuando decimos esta oracion evangelica. Sea ben- 
dito por siempre, que es cierto que jamas vino a mi pen- 
samiento que habia tan grandes secretos en ella, que ya 

dado ya ac^ su reino y no ha de vivir por su voluntad, sino por 
la del Rey! 

4. iOh cu^n otra vida es esta para no desear la muerte! 
;Cudn diferentemente se enclina la voluntad de Dios a la nues¬ 
tra! Ella desea la verdad; la nuestra, la mentira; desea lo eter¬ 
no; aca, lo que se acava; desea cosas grandes y subidas; ac^, 
vajas y de tierra; desea todo lo siguro; acd, todo lo dudoso. Que 
es burla, hijas, sino siiplicar a Dios nos libre para siempre de 
todo mal. Ya que no vamos en el deseo con tanta perfeccion, es- 
forc^monos a pedir la peticion. nos cuesta pedir mucho. 

pues pedimos a poderoso? Verguenza seria pedir a un gran em- 
perador un maravedf. Y para que acertemos, dejemos a su vo¬ 
luntad el dar—pues ya le tenemos dada la nuestra—^y sea para 
siempre santificado su nombre en los cielos y en la tierra. y en 
mi sea hecha su voluntad. Am4n. 


CAPITULO LXXIIIa 

En que concluye. 

5. Veis aqui, amigas, c6mo es el rezar vocalmente con per¬ 
feccion, mirando y entendiendo a qui^n se pide y qui^n pide y 
qu4 es lo que se pide. Cuando os dijeren no es bien teng^is otra 
oracion sino vocal, no os desconsol4is; leed esto muy bien y lo 
que enterdierdes de oracion, suplicad a Dios os lo de a entender; 
que rezar vocalmente no os lo puede quitar nadie^, ni no rezar el 
Paternoster de corrida y sin entenderos, tampoco. Si os lo quita- 

n* Decia reffla y corriffi6 rreyTio. 

o Decia irahajos. ‘ 

» En la llnea anterior: capitulo. . ‘ 
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habeis visto que encierra en si todo el camino espiritual 
desde el principle, hasta engolfar Dios el alma en Si ^ y 
darle abundosamente de beber de la fuente de agua viva 
que estaba al fin del camino. Parece nos ha querido el Se¬ 
ller dar a entender, hermanas, la gran consolacion que esta 
aqui encerrada y que es gran provecho para las personas 
que no saben leer. Si lo entendiesen, ppr esta oracion po- 
dian sacar mucha doctrina y consolarse con ^ ella. 

6. Pues deprendamos, hermanas, de la humildad con 
que nos ensena este buen Maestro nuestro y suplicadle me 
perdone, que me he atrevido a hablar en cosas tan altas 
pues ha side por obediencia *. Bien sabe su Majestad que 
mi entendimiento no es capaz para ello si El no me ense- 
hara ‘ lo que he dicho. Agradecedseto vosotras que debe 
haberlo hecho por la humildad con que me lo pedisteis y 
quisisteis ser ensenadas de cosa tan miserable. 

ren alguna persona u os lo aconsejare, no le credis; creed que 
es falso profeta y mirad que en estos tiempos no hav4is de creer 
a todos, que az^nque de los que ahora os pueden aconsejar no 
hay que temer, no sabemos lo que estd por venir. Tambidn pen- 

deciros algo de como haveis de rezar el Ave Maria; mas heme 
alargado tanto, que se quedara, y vasta haver entendido como se 
rezard bien el Paternoster para todas las oraciones vocales que 
huvierdes de rezar. 

Ahora tornemos a acavar de concluir el camino que comencd 
n tratar, porque el Sehor me parece me ha quitado de travajo con 
ensehar a vosotras y a mi lo que hemos de pedir en esta oracion. 
Sea bendito por siempre, que es cierto que jam^s vino a mi 
pensamiento que havia tan gran secreto en esta oracion evan¬ 
gelical, que ansi encerrase en si todo el camino espiritual desde 
el principio hasta engolfarlos Dios y darlos abundosamente a be- 
ver en la fuente de agua viva de que hablamos; y es ansi que, 
salida de ella—digo de esta oracion—, no s^ ya mds ir adelante. 

6. Parece ha querido el Sehor entendamos, hermanas, la 
gran consolacion que aqui estd encerrada y que cuando nos qui- 
taren libros no nos pueden quitar este libro, que es dicho por la 
boca de la mesma Verdad, que no puede errar. Y pues tantas 
veces—como he dicho ^—decimos al dia el Paternoster, regale- 
monos con ei y procuremos deprender de tan etrcelente Maestro 
la humildad con que ora y todas las demds partes que quedan 
dichas. Su Majestad me perdone, que me he atrevido a hablar en 
cosas tan altas; bien sabe que no me atreviera yo ni mi enten¬ 
dimiento es capaz para ello si Su Majestad no me las pusiera de- 
lante. 


p En es de la Santa. 

Q Decia en y corrigio con. 

r Decia altinas y corrigiblo la Santa. i 

» Este inciso es de la Santa, 
t La ra de ensenara es de la Santa, 
u Borrado a el hermanas. 


b Borrado : le. 
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~ 7. Si el padre Maestro^ Fr. Domingo Banez de la 
Orden de Santo Domingo que es mi confesor, a quien 
le dare antes que le veais % viere que es para vuestro apro- 
vechamiento y os le diere, consolarme he que os consoleis; 
si no estuviere para que nadie le vea tomareis mi volxm- 
tad, que con la dicha de mi confesor he obedecido a lo 
que me mandasteis, que yo me doy por bien pagada del 
trabajo que he tenido en escribir, que no por cierto en 
pensar lo que he dicho. Bendito sea y alabado sea el 
Senor para siempre jamas de donde nos viene el bien 
que hablamos, pensamos y hacemos. Amen, amen 

DEO GRATIAS! 


Pues, hermanas, ya parece no quiere diga mds—^porque no 
se qu4, aunque pens4 ir adelante—, pues el Senor os ha ensehado 
el camino y a mf que en el libro pusiese—que he dicho estA es- 
crito—c6mo se han de haver, llegadas a esta fuente de agua 
viva, y quA siente allA el alma, y c6mo la harta Dios y la quita 
la sed de las cosas de aca, y la hace que crezca en las cosas del 
servicio de Dios, que para las que huvieren llegado a ella sera 
de gran provecho y les dara mucha luz. 

Procuradle, que el P. Fr. Domingo VAhez, Presentado de la 
Crden de Santo Domingo, que—como he dicho—es mi confesor 
y es a quien darA Aste, le tiene. Si Aste va para que le veAis y os 
le da, tambiAn os darA el otro; si no, tomad mi voluntad, que 
con la obra he obedecido lo que me mandastes, que yo me doy 
por bien pagada del travajo que he tenido en escrivir, que no 
por cierto en pensar lo que havia de decir en lo que el Senor me 
ha dado a entender de los secretos de esta oracion evangelical, 
que me ha sido gran consuelo. 

Sea bendito y alabado sin fin. AmAn Jesds. 


V Decia Presentado y escribiA Maestro, 

X Decia Ybanez y fuA borrada la y. 
y De la orde de Sato domigo es de la Santa. 

2 Borrado Si. 

a* Decia retuviere y la Santa corrigiA estuviere. 

b’ Decia vra, y escribiA dicha de mi confesor. 

c* Sea es de la Santa. 

cb* Pa siepre jamas es de la Santa. 

d* El segundo amen es de la Santa. 
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INTRODUCCION 


SUM ARID: En Toledo, antes de escribir las Moradas, y su estado de 
salud (1-3).—Visita del P. Gracian (4-7).—Gracidn y VelAzquez ante 
el llbro de las Moradas (8).—Fecha de composicidn (9).—Lo que se vio 
cuando escribia (10-11).—Interpretacidn de los hechos (12-13).—^Titu- 
lo (15-17).—Divisiones y ca.beceras (18).—CarActer del libro (19).—Un 
Castillo interior (20-25).—Notas 6ticas y experimentales (26).—^Disefio 
alegorico (27).—Descripcidn de cada morada (28-49).—Contemplacidi' 
y obras de virtud (50).—Grafismo del autdgrafo (51).—Interrupciones 
en la composicidn del libro (52-53).—Las juntas de Segovia (54).—^Vi- 
cisitudes del Ms. (55-58).—Copias m^s autorizadas (59).—^La presente 
edicidn (60). 

1. El afio 1577 es contado como el mas aciago en la 
historia de la Reforma teresiana, El afio 1577 fue tamhien 
el ano mas glorioso para las letras de la mistica espanola, 
porque en el fue nompuesta la obra cumbre de Santa Te¬ 
resa de Jesus. Es obra admirable en lo que tiene de divino, 
V no es menos admirable desde el lado humane. No pare- 
cia que esta composicion acabadisima pudiera nacer en 
medio de un ambiente hostil y lleno de pesadumbres. 

2. Santa Teresa estaba recluida en el convento de Tole¬ 
do por or den de sus superior es may ores, que la invitaron 
a elegir stv propia cdrcel. Muy a gusto de la Santa fue 
aquel retire forzoso, sedienta como estaba de soledad des¬ 
pues de tanta barahunda de fundaciones y negocios. Tole¬ 
do para ella tenia encantos indescifrabies que la fascina- 
ban. Era la tierra de origen de sus may ores. Lo cierto era 
que en su clima sentia renovarse todas las energias de su 
ser Y parecian brillar mas las luces de su inteligencia. 

3. Pero sus fuerzas estaban extenuadas, no solo por 
los viajes incesantes que acababa de hacer y por los acha- 
ques sin cuento que habia padecido, sino tambien porque 
a todo ello habia que contar sus sesenta y dos afios, que 
eran muchos para vida tan trabajada. Su cabeza estaba 
llena de ruidos. Sus nervios, cansados y sobreexcitados, 
Los medicos le habian ordenado reposo absoluto, le habian 
prohibido trasnochar y aun el escribir cosa de su mano. 
ttiUi miedo ha sido—comunicaba a su hermano Lorenzo de 
Cepeda con fecha 27 de febrero de aquel afio—si me havia 
de quedar inhabilitada para todo.y> Su estado era, pues, 
alarmante. Asi lo comprendian todos, v tambien ella. Y 
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asi procuraba sosegar a $u$ amigos. uNo tenga V. M. pena 
—seguia diciendo a su hermano —, que poco a poco ire 
tomando fuerza en la caheza. Yo me regalo todo lo que 
he menester...; ten go gran deseo de estar buenay> \ Por el 
mismo tiempo hacia saber a la priora de Sevilla^ Maria de 
San Jose, su lenta mejoria: ccAunque lo estoy mucho —de¬ 
em—, no de manera que pueda escrivir sino muy poco, 
que luego siento gran dahoy> Y un dia, haciendo un es- 
fuerzo en gracia del amor a su mejor priora, le escribe unas 
letras: (nAgradezcame ir esta de mi letra, que ni aun para 
San Josef de Avila no lo he hechoyy En el mes de abril 
se sentia muy mejorada; pero sin adelantar mucho en la 
debilidad y dolores de cabeza. Escribia al padre Mariano- 
aSangreme ayer y mdndanme sangrar hoy... Hame dado 
la vida la sangria a la cabezay) Todavia en 6 de mayo 
volvia a escribir a Maria de Scui Jose: aAunque estoy algu^ 
nos dias harto mejor de la cabeza, ninguno sin harto ruido 
y hdeeme mucho mal escriviry) 

4. Hacia fines de mayo, durante los diets de Pascua, 
recibio una alegria grandisima despues del sobresalto que 
tuvo con el paso del uTostadoy), aunque no habia estado 
mas de cuatro horas en Toledo Era la visita del padre 
Jeronimo Gracidn, que venia de los conventos de Andalu- 
da camino de Madrid. A la priora de Sevilla comunicaba 
asi su regoeijo: aViene bueno y gordo; bendito sea Diosy> 
Pero su salud no acababa de abandonar sus pertinaces acha- 
ques. En la misma carta decia: ccEncomiendeme a Dios esta 
cabeza, que todavia la tengo ruiny> 

5. Debajo de aquel regoeijo enfermizo de la Madre, 
tanto ella como aquel inclito carmelvta que tenia con ella 
soportahan sobre sus personas el peso de todo el porvenir 
para su Re forma. Eran momentos solemnes. En ellos iba 
a decidirse para siempre la suerte de aquella obra, empe- 
zada con tantos sacrificios y tan de la gloria de Dios. La 


1 Cartas, 171, 27-2-1577. 

2 Cartas, 172, 28-2-1577. Poco despute escribia : «el trabajo de este 
inviemo ha venido a enflaquecer la cabeza de suerte que he estado 
bien mala. Mejor estoy harto, y con todo casi nunca escrivo de mi le- 
tra, que dicen es menester para sanar del todo» (Cartas, 173, 2-3-1577). 
Y por las mismas fechas al P. Ambrosio Mariano : (cSepa, mi Padre, 
que han parado las muchas cartas y ocupaciones mias tan a solas en 
darme un ruido y flaqueza da cabeza y m6,ndanme que si no. fuera ne- 
cesario no escriva de mi letra, y ansi no me alargo» (Cartas, 174, 
13-1-1577). 

» Cartas, 173, postdata. 

^ Cartas, 177, 4-1677. 

» Cartas, 178, &-5-1677, a Marla de San Josi. 

® «E1 Tostado ya esta en la Corte. Ha cuatro u cinco dias que pasb 
por aqul con tan gran prlesa que no estuvo m&s de tres u cuatro ho- 
ras» (rnrtas, 181, 28-6-1677). 

^ Ibid. 
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Santa queria que todos se diesen cuenta de aquella grav^" 
dad. Ella no perdia la paz de su alma, pero sentia qi^ 
se le desgarraba de parte a parte coda vez que se le (mtoja- 
ha hundirsele todos sus esperanzas. En la carta arriba dt~ 
cha insistia otra vez: nAhora es el tiempo en que es menes¬ 
ter la oracion de todos, porque con el favor del Sehor ve- 
renios la resolucion del bien u lo contrario. Nunca tanto 
fue menester la oraci6ny> ^ 

6. Asi, con estos ruidos de cabeza, con aquellas angus- 
tias por fuera, con aquellos temores, con desalentadores 
prejiUcios por parte de los superiores, ante una campt^ 
de calumnias y murmuraciones contra ella, contra su Re¬ 
forma y contra sus mejores religiosos, ante la amenaza ^ 
los que ponian el todo por el todo en destrozar aquellos 
santos principios... Asi esta hablando en el locutorio de 
Toledo, como si nada pasara en el mundo. En la presets 
cia de aquel fraile, perseguido como ella, su alma se 
llevar de otras preocupaciones mucho mas hondas. Vy 
hra en palabras calientes de amor de Dios. Nunca habm 
oido el padre Gracidn hablar con tanta paz, con tan subli¬ 
mes acentos, a un corazon atormentado de aquella mtmera. 
Parecia un angel bajado del cielo. Todo el mun^ no 
pesaba nada ante los ideales divinos de aquella 
contraste con aquella barahunda de peyiones, de dolores 

V de luchas parecia endulzar todavia mas aquellos 

El padre Gracidn quedo atonito. Admiraba a la Madre; 
pero nunca como entonces habia echado de ver en su 

alma tantos tesoros. , 

7. El sesgo que tomo y el brillante final que obtuvo 

aquella conversacion fue resehado por el propio padre Gra¬ 
cidn en sus notas manuscritas a la Vida, del padre Ribera: 
aLo que pasa acerca del libro de las Moradas es que, sien- 
do yo su perlado y tratando en Toledo una vez muchas cosas 
de 'su espiritu, ella me decia: jOh, que bien escrito esta 
ese punto en el libro de mi vidn, que esta en la Inquisicwn- 
Yo le dije: Rues que no le podemos haber, haga memoma 
de lo que se le acordnre y de otras cosas y esmba otro libro 

V diga la doctrina en comun sin que nombre a quien le 
hava acaecido aquello que alii dijere; y ^i le mande que 
escribiese este libro de las Moradas diciendole para mas 
la persuadir que lo trntase con el doctor Velazquez que 
la confesaba algunas veces, y se lo mandoy> . Y ampliando 
mas estas noticias, dice en otra parte: iiPersuadiale yo... 
con mucha importunacion que escribiese e£ libro... que se 
llama Las Moradas. Ella me respondia: iPara que qmeren 

M Nota al c. 6. L 4, p. 366 d© la Vida esarlta por el P. Ribera (Ailo 
Tercsiano, 7, P. 149-160>. 
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que escriba? Escriban los letrados que han estudiado, que 
yo soy una tonta y no sabre lo que me digo; pondre un 
vocablo por otro, con que hare daho; hartos libros hay de 
cosas de oracion. Por amor de Dios me dejen hilar mi rue- 
ca y seguir mi coro y oficios de religion como las demos 
hermanas, que no soy para escribir ni tengo salud ni ca- 
beza para elloy> 

8. Con todo, los primeros historiadores, Ribera y Ye- 
pes, atribiiyeron el libro de las Moradas a un mandato del 
doctor Velazquez Y no dudamos que la intervencion del 
doctor Velazquez fue decisiva, como el mismo padre Gra- 
cidn ha confesado, Y no cabe otra cosa estudiando de cerca 
la situacion moral de la Santa aquellos dias. Memos des- 
crito el estado de su salud destrozada. Sus nervios, sobre- 
saltados^ repercutian en su alma y en su conciencia, pro- 
duciendo un estado escrupuloso que la torturaba por cual- 
quier nimied/ul, dada su extremada delicadeza de concien¬ 
cia. En tal estado, necesitaba una mono fuerte que la go- 
bernase y pusiese obediencia hasta en las cosas mds peque- 
fias. Era muy a proposito para esto el doctor Velazquez, 
canonigo de Toledo, que mds tarde seria arzobispo de San¬ 
tiago. Una relacion de la madre Ana de Jesus es muy sig- 
nificativa en este sentido. Dice que este sabio director (aeon 
gran imperio la sujetaba y mandaba lo que habia de ha- 
cer...; y tan en particular y por menudo la gobernaba y 
mandaba en todo lo que se ofrecia en ausencia del Pre- 
lado, que hasta lo que habia de hablar y callar, leer y 
rezar, todo se lo tenia sehalado; y ofreciendosele estar en 
cosas muy grandes, acorddbasele de alguna pequeha que la 
tenia sehalada hiciese en aquella hora, al punto dejaba lo 
mds en que estaba por acudir a lo que a nosotros nos pa- 
recia menos, diciendo no era posible dejar de hacer lo que 
le habia mandadoy> Era, pues, cosa muy sabida que lo 
Santa no se movia sin contar con el doctor Veldzquez, y 
asi no pudo escribir gste libro sino con su mandato, que 
el propio padre Gracidn supo utilizar. Pero el verdadero 
autor de esta determinacion afortunada es el padre Jero¬ 
nimo Gracidn, Entre las confidencias conventuales ya lo 
decian algunos bien informados. La madre Ana de la En- 
carnacion ya declaro que ael padre fray Jeronimo Gracidn 
se lo mando, pues asi se lo oyo deciryy y este rumor que- 


jERdNiMo GraoiAn, Db lu Bxcelencia, aprobacidn, certidumhre, es- 
tUo y provecho de la doctrina Que contienen los libros de la M. Teresa 
de Jesus, c. 5. 

12 «Las Moradas escribl 6 por orden del Dr. Vel^LzQuez, su conleson 
(Ribera, Vida, 4, 6). (cLas Moradas escrlbld estando en Toledo por o> 
den del Dr. Vel&ZQuez su confesor» (Diego de Yepes, Vida, 3, 18). 
i» Proc. Madrid, 1595. 

Ana de la EncarnackSn en los Proc. de Graruzda, 1610, 69.* (Afio 
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do confirmado mds tarde por el cronista de la Reforma^. 

- 9. Los dias de estas celebres conversaciones con el pa¬ 
dre Gracidn en el locutorw de Toledo, ® 

la mejor obra de Santa Teresa, corrieron 
al 1 de junto de 1577. El tema del libro de la Vida, que 
estaba en la Inquisicion, era una de tantas preocupaewnes 
que entonces tenia Santa Teresa, y no pudo metws de tra- 
tar de ello en sus confidencias con el padre 
supo aprovechar muy bien aquella alusion y 
dificultad que el doctor Velazquez le diese t^uel 
Lo Santa no dilato un instante aquella orden, y se pu^o 
a escribir el dia 2 de junio, fiesta de la Santisima Trim- 

* i.. Uiro rM de. 

de el principio de un halo de prodigios, que 
referian de muchas maneras. La madre Maria del N 
miento declaro en los Procesos de Madrid: esm- 

bio la dicha madre Teresa de Jesus el libro... ^ Mo 
radas fue en Toledo, y de la manera que esta testigo vw 
qZ ieZia era con gran velocidad y con tan gran hermo- 
^^a en el rostro, que a esta testigo la admiraba, y 

Z emblbSl .k i escHbi^, q>>e, 

CP hiciese aXsun ruido no la estorbabay> . Alegan^ la auto 
ridad de la^misma testigo, declaraba Jo madre Maria Ana 
de los Angeles en los Procesos de Talavera, ano de ^ • 

nDieo aue me dijo la madre Maria del Nacimiento, monja 
de ^^tra Religion, viviendo entrambas en nuestro 

^ Madrid S^ual dicha madre ue supenora en Tole^ 
Madre. la coal deciq como 

liizo» (MCTTiorias historiales, N, ^ lA) . Descalzos 1 5, c. 37, n. 7. 

v-es”con con"— 

por alii nunca por eso lo es discutible. El P. Andr 6 s de 

i« La autenticidad de ® anardaba en el Arebivo 

la Encamaci 6 n nota que d^a Camino de perfec- 

de San Hermenegildo de M^nd (Ms- I 6 -I 8 ). „ ^3 ^as- 

ft 1X5^'rs.’ b.„.do,« 
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a darle un recado, vide como comenzando a escribir un 
cuaderno que estaba en bianco acerto a llegar a las pri* 
meras letras que escribia en el y quitdndose los anteo] 0 % 
para oir el recado, antes de aba jar las monos se quedo 
arrobada en aquella postura que le cogio el recado y estuvo 
algunas horas en aquel arrobamiento, y que la dicha ma^ 
dre Maria del Nacimiento ^estuvo presente sin apartarse un 
punto ni de mirarla, asombrada de ver tan gran arroba- 
miento; y a cabo de el, cuando volvio en si, vido que el 
papel que antes estaba bianco le tenia escrito de su misma 
letra; y como la Santa vido que la dicha Maria del Naci^ 
miento la habia visto, porque no echase de ver lo escrito, 
al descuido arrojo en una arquilla el dicho cuadernoy> 
Un episodic parecido cuenta como testigo presencial la ma- 
dre Maria de San Francisco: ccEspecialmente vi una vez, 
estando escribiendo el (libro) de las Moradas y entrando 
yo a darle un recado, que estaba muy embebida, de suerte 
que no me sintio, y la vi con rostro inflamadisimo y her- 
mosisimo, y despues de haber oido el recado dijo: Mi hija, 
sientese un poco, dejeme escribir esto que me ha dado el 
Sehor antes que se me olvide; lo cual iba escribiendo con 
gran velocidad y sin parary) Es del mismo corte este otro 
testimonio de la madre Ana de la Encarnacion en los Pro- 
cesos de Granada: aUna noche, escribiendo el (libro) de 
las Moradas en el convento de Segovia vi desde la puerta 
de su celda, adonde estaba esperando si queria algo, que 
tenia el rostro con una luz muy clara y de ella salian unos 
resplandores como ray os dorados, y esto le duro y vi por 
tiempo de una hora, que seria hasta las doce de la noche, 
que dejo de escribir, y al punto que dejo el cuaderno se 
le quito el resplandor y parecia que estaba a oscuras para 


Informaclbn assl, y pudo ser la segunda vez que escrivid el Camino de 
perfecci&n, aunque por otra parte i)ara un mero traslado no parecia 
tan al intento tanto milagro».—Coincidiendo como coincide con la re¬ 
ferenda de la M. Maria del Nacimiento, tenemos por m&s probable 
que habia del libro de las Moradas, pues la dicha M. Maria del Naci¬ 
miento, tratando del libro de las Moradas, afiade explicitamente que 
«los dem^, excepto el de su Vida, vio que estaban de su letra» 
(Proc. Madrid 1595). Con todo, no nos pronundamos absolutamente 
en favor de esta opinidn; mis bien se nos hace dificil que se trate 
aqui del libro de las Moradas, escrito en 1577; pues aqui hiblase de 
un gran arrobamiento que tuvo la Santa, y sabemos que los habia de- 
jado de tener desde la merced de su (cmatrimonio espiritual», que ha¬ 
bia sido en noviembre de 1575. 

Memorias historiales, N, n. 7. Tambiin Ms. 12.703, fol. 21 r. 

20 Memorias historiales, N, n. 13 (Informaciones de Medina, c6d. 16, 
p. 107). En los Procesos editados en B. M. C. no hay tales palabras en 
la declaracidn de la M. Maria; s61o dice : «Despu6s algunos afios escri¬ 
bia el de las Moradas por obedienda de sus prelados».—6 No se tratari 
del mismo caso referido y deformado por Maria Ana de los Angeles? 
Sin embsirgo, los PP. Andris de la Encarnacion y Manuel de Santa Ma¬ 
ria, en el PrdUxfo general, traen el testimonio de Maria de los Angeles, 
fundadora de Lerma, con las mismas referendas a Maria del Nacimien¬ 
to (Ms. 12.703, fol. 21 r.). 
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como estaba con el resplandor, y cuando escribia iba con 
tanta priesa y sin detenerse a borrar ni enmendar, que 
bien parecia ser cosa milagrosa, Yo estaba con mucho cui-^ 
dado mirando lo que pasaba, y asi vi que, aeabado de 
escribir, la Santa se hinco de rodillas y extendio los brazos 
en cruz y se estuvo asi en oracion con los brazos tendidos, 
sin menearse ni temblar, mas de tres horas, que seria has^ 
ta las tres, que fue cuando se levanto y se fue a reposar, 
Y esto no lo he dicho a nadie hasta ahoray) 

11, Estos fenomenos no eran exclusivos del libro de 
las Moradas. Los testigos refierenlos, en general, a todos 
sus escritos, si bien este de las Moradas merecio siempre 
atenciones especiales, Asi, en general, lo afirmaba Isabel 
de Santo Domingo; pero el pensamiento se le iba, sin duda, 
al libro de las Moradas cuando decia que algunos de sus 
libros fueron escritos <ccon acuerdo y revelacion particular 
que para ello tuvo de nuestro Sehory> pues, hablnndo de 
las Moradas, hizo la madre Ana de Jesus la siguiente de- 
claracion, que confirma la elusion de la madre Isabel:^ (.(.Me 
escribio — dice—que la habia mandado su Divina Majestad 
nos escribiese para nosotras el libro de las Moradas)) 

12, Estos y otras informaciones andlogas, que hablan 
de inspiraoiones especiales que le dieron el tema y aun el 
nombre de aquel libro, han de ser interpretadas con cierta 
cautela, Es preciso, desde luego, admitir una i^piracion 
divina en aquella inteligencia, que vivia habitualmente go- 
bernada por los dones del Espiritu Santo, Pero no convie- 
ne desorbitar los hechos, convirtiendo estos irUervencio^^ 
divinas en una especie de raptos, donde la Santa habria 
obrado inconscieniemente, El estado verdadero de la cues- 
tion esta expuesto por ella con una sencillez que debe ser 
preferida a todos los testimonios nacidos del entus^mo, 
((Estando hoy—dice—suplicando a nuestro Senor hablase 
por mi, porque yo no atinava a cosa que decir ni como co- 
menzar a cumplir esta obedienda, se me ofrecio lo que 
(^ora dire, para comenzar con algun fundamento, que es 
considerar nuestra alma como un castillo to(^ cte un dia¬ 
mante u muy claro cristah La celebre relacion de fray 
Diego de Yepes, en que dice que ((vispera de la Santisima 
Tnnidad, pensando ella que motivos tomaria para este 
tratado, se lo did Dios, mostrdndole un globo hermosisimo 


21 Memorias historiales, N, n. 11 (cita la p. 87 del c6d. 16 del Ar- 

^^^s^icuando escribia estos libros. tenia y tuvo nuchas el ^s- 

tro encendido..., lo cual vi6 aquesta declarante algunas vecesD (Proc. 

Avila, 1610, 54.*). 

23 Ms. 12.703, fol. 19 r. 

2 * Mor. primeraSt c. 1, 1 
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de cristal a manera de castillo con siete moradasy) nos 
parece poco exacta y en cierta manera contraria a las pro- 
pms palabras de la Santa que acabamos de eitar, donde 
dice que el dia rnismo de la Santisima Trinidad ano atinava 
a cosa que deciry). Ya (Ujimos en otra parte que este 
tema de la moradade Dios en el alma era vie jo en la vida 
de la Santa, La misma ale^oria del castillo interior halld- 
base en siis antiguas lecturas del Tercer abecedario, donde 
Francisco^ de Osuna hacia alusiones muy sugestivas La 
inspiracion de Dios al sugerirle este tema no fue, por tan- 
to, una indicacion inesperada, sin^ un chispazo de las bra- 
sas encendidas que ardian en sus entranas, agitadas por el 
soplo suavisimo del Espiritu Santo, 

13, No tildamos de falsa, con todo, la informacion del 
padre Yepes Pero consideramos exageradas sus aplica- 
ciones a hechos concretes de la vida de la Santa, Los ele- 
mentos de la rexjela^ion referida por Yeyes fluyen sin es- 
fuerzo de la exposicion que hace la Santa en el libro de 
las Moradas Lo que Yeyes atribuia a un episodio con¬ 
crete, que habria side la ocasion del libro de las Moradas, 
era una de las ideas fundamentales de la espiritualidad te- 
resiaim, que su inteligencia primorosa supo desenvolver ho- 
mogeneamente, ddndole un cuerpo doctrinal. La informa¬ 
cion ^ de Yepes confirma que hasta en sus conversaciones 
familiares este tema de la morada de Dios era siempre tra- 
tado con grandisimo cariho, 

14, Comenzo a escribir, como dijimos, a pesar de su 
flaca cabeza y de todos sus achaques arriba referidos, con- 
fiada en la fuerza que trae consigo la obediencia, en el 
convento de Toledo, el dia 2 de junio de 1577, La descon- 
fianza de si misma y la esperanza sobrenatural en solo Dios 
es el distintivo fundamental de este libro lleno de mara- 
villas 


Madrid, 1595. En la carta que escribid a Pr. Luis de Leon 
para la Vtda que estaba escribiendo. repite casi lo rnismo 

26 J^n de la Cruz y el misterio de la Sma. Trinidad en la vida 
espintual (Zaragoza 1947) p. 69. 

27 Cf. Tiemjx) y vida de Santa Teresa, p 376 

26 El encuentro que refiere Pr. Diego de Yeiies, que fue en tiempo 
]^alencir^°’ camino a la fundacidn de 

29 «Estando ella admirada de esta Jiermosura que la gracia de Dios 
comunica a las almas, subitamente desaparecib la luz y sin ausentarse 
de aquel castillo el cristal se cubrio de oscuridad 
como carbon y con un hedor insufrible» (compdrese con 
iT hacemos en el libro de San Juan de la Cruz, p. 71, 

9}^^ decir que le comenzo a compo- 
ner en esta Ciudad...» fProc. Toledo, 1595, 10.“). Pero este hecho que 
testigos. esta explicitamente declarado W 
«Hoy dia de la Santisima Trinidad, afio de 1577 en 
fstoy Carmen en Toledo, adonde al presente 
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15, Santa Teresa did a su obra el titulo de Castillo in¬ 
terior y luego, en vez de dividirlo en capitulos, dividiolo 
en moradas. El titulo era exacto: era el anuncio de una ale- 
goria atinadisima, en la cual hasta las partes del libro ha- 
hlaban de castillos, de mansiones, de cosa sagrada donde 
mora Dios, Rey del castillo, 

16, Los testigos primitivos dieron razon del libro con 
el nombre de las Moradas; es el titulo casi of idol al- 
guien dice Moradas del alma ; en. boca de Isabel de Je¬ 
sus es ccel que llaman Castillo espiritual y de las moradas 
del alma)) ; para Leonor de San Gabriel es equivalente 
mno que llaman de las Moradas o Castillo interior)) 
Antonio de la Madre de Dios da razdn del peregrine titulo 
de Castillo encantado que algunos, por otra parte, in¬ 
ter pretaron en sentido peyorativo No es menos capri- 
clwso el titulo que le puso el padre Gracidn en la copia 
que hizo, llamdndolo Castillo de Magdalo 

17, Unos y otros, todos, son nombres parciales que 
se completan mutuamente, El titulo completo debiera ser 
Moradas del castillo interior. Todo el libro no es, en efec- 
to, sino la descripcion de las moradas que hay en un alma 
tomando la alegoria del castillo. Hay moradas que estdn 
cn los arrabales junto a la cerca cabe el arroyo; hay ot.ras 
que estdn mds a la mano y cerca del centre; hay otras, en 
fin, que estdn en lo alto, donde estdn los torreones de In 


31 En la primera lioja del autografo dice : «Este tratado, llamado 
CastiUo interior, escrivio Teresa de Jesus...» 

Ademis de los testigos citados anteriormente, pueden verse : 
Isabel de San JerOnimo (Proc. Salamanca, 1592, 4.*), Juana del EspIri- 
Tu S.ANTO (Proc. Alba, 1592, 4.“), Beatriz de jEStjrs (ibid.), Juana del 
EsPiRiTU Santo (Proc. Toledo, 1595, 10.“), Marta de jEstls (ibid.), Teresa 
DE la Concepcion (ibid.), Diego de Yepes (Proc. Madrid, 1595, y en va- 
ilas partes de cartas y libros), Maria del Nacimiento (Proc. Mh- 
drid, 1595), Maria de San Jost (ibid.). Ana de JesOs (Proc. Salamavr 
ca, I597y 1Q.“), Casilda de S. Angelo (Proc. Valladolid, 1595, 10.“). Pran- 
cisCA DE Jesus (ibid.), MarIa Bautista (ibid.), MarIa de San Prancisco 
(Proc. Medina, 1595, y Alba, 1610, 54.“), Isabel de Santo Domingo 
(Proc. Zaragoza, 1595, 2.“, y Avila, 1610, 54.“), Pedro Cerezo Pardo 
(Proc. Sevilla, 1595, 10.“), Isabel de San Prancisco (ibid.). 

26 Maria de Toledo, Proc. Piedrahita, 1595, 10.“ 

6* Proc. Salamanca, 1610, 4.“ 

66 Proc. SanlUcar la Mayor, 1595, 10.“ 

66 ecEn un autor moderno y grave ha visto llamar al libro de las 
Moradas Castillo encantado, y no ha podido entender por qu6 le Uama- 
ba asi sino por el encanto que causa en las almas» (Proc. Burgos, 1610, 
56.“). 

67 «Aquel castillo que a tantos ha parecido encantado, con fabri- 
carle una mujer, por la falta de espiritu con que se mira» (Pr. Mel- 
CHOR RodrIguez de TORRES, mercedario, Jornadas de Joseph y su /o- 
milia Maria y Jesus I Burgos, ofic. de Pedro Huidobro, 1628]. Trofeos 
del espiritu, p. 3.“, c. 1. En Ms. 12703, fol. 18 r.). 

66 Se guarda en las Carmelites Descalzas de Cdrdoba. En el segimdo 
titulo, en la hoja 3 : Castillo / de / Magdalo / Libro de las siete Mo¬ 
radas del spu / compuesto por la felicissima madre / Theresa de / Je- 
m / fundadora de los monesterios de / las Monjas Carmelitas Des- 
calcas. / Intravit Jesus in quoddam Castellum / et mvXier quaedam 
Martha no/mine excepit ilium in domum s^lam. 
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fortaleza y donde estdn las alcohas secretas del gran Se^ 
nor, Puestos en la alegoria^ todo el libro no es otra cosa 
que moradas y castillo. 

18, Despues de escrito el libro, la Santa anoto al mar^ 
gen ciertas divisiones, que podian llamarse capitulos, i?e- 
pitio lo que habia hecho en el primitivo Camino de per- 
feccion, que, habiendolo escrito sin division de capitulos, 
anadio en unas hojas finales una tabla con todos los titulos 
y numero de capitulos escritos de mano ajena. Al final del 
codice de las Moradas andaban, quizd en los primeros tiem» 
pos, estas hojas con la tabla de capitulos, que la Santa iria 
dictando al mismo tiempo que, pluma en mano, repasaba 
el manuscrito para anotar donde habia de haber division 
de capitulos, que ella suele anotar con una simple palabra 
o principio de palabra. La tabla de los capitulos se ha per- 
dido; pero hubieron de conocerla los editores que public 
car on la primer a edicion con los capitulos y titulos corres- 
pondientes. Hay una copia venerable, hecha en Toledo 
por las mismas fechos que la Santa componia sus origina- 
les. Hoy se guar da en la Biblioteca Nacional de Madrid ”, 
y hay que tener por cierto que son de la Santa, aunque no 
escritos, sino probablemente dictados en la forma que he- 
mos dicho. 

19. La contextura de todo el libro refleja un equilibria 
moral de imponente dignidad. Las ideas flotan serenas, 
como estrellas clavadas en el firmamento, Nada se mueve. 
Todo es luz y magnificencia. Las pasiones tan domehadas, 
que no parecen bullir, El riiido del mundo no llega a aque- 
llos alcdzares. Las ruindades de los hombres y sus clamo- 
res no turban el silencio grandioso que reina en estas nio- 
radas, Diriase que no hay mundo. No hay mas que Dios 
y alma, alma enamorada que solo vive para Dios, Nadie 
podria adivinar que este libro fue compuesto en las des- 
venturadas circunstancias que hemos referido, Nadie pue- 
de ni barruntar, si su autora no lo delatara, ni los ruidos 
de su cabeza, ni el desfallecimiento de sus nervios, ni la 
excitabilidad de su conciencia, ni las preocupaciones por 
sus negocios, ni el griterio de sus rivales, Su alma estaba 
tan arriba de todo eso, como si hubiese dejado su cuerpo 
alia aba jo para vivir a solas. Dos ahos antes habia llegado 
al matrimonio espiritual y su alma habia recibido la con- 
firmacion de los amigos de Dios. Tenia de las almas un 
conocimiento perfecto. Mir aba las cosas desde sus princi- 
pios, desde la cuspide, adonde convergen en Dios todos 
lets cosas, reduciendose a un solo principio. Cuando escri- 


39 Ms, 6.374 de la Biblioteca Nacional; la tabla esta en el fol 110 
(cf. nota 137). 
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hid sus anteriores libros iha su alma todavia trepando por 
la pendiente de la montana, y al paso de sus ava^es sena- 
laba lo que encontraba por el camino. Ahora se ha posaOo 
enhiesta sobre la cumbre, y con la mano puesta sobre sus 
ojos otea en las lejanias todos los caminos que conducen 
a ella y describe con rasgos certeros todo lo que ha de pa- 
sar un alma hasta llegar a la morada de Dios. Parece que 
se oye la historia de su propia vida; todo son almiones a 
episodios pasados por ella; pero no se trata ya de mer^ 
referencias; ahora es el trazado inevitable de lo que se ha 
de hacer o evitar para encontrar a Dios. 

20. Dejemos ya tantos predmbulos y alleguemonos a 
este Castillo. La descripcion previa que hace la Santa es una 
sintesis del mismo: aEste castillo tiene muchas m^adas: 
unas en lo alto, otras en lo bajo, otras a los lades. Y en el 
centre y mitad de todas estas tiene la mas principal, gwe 
es adonde pasan las cosas de niucho secrete entre Uws y 
el alma * *°. 

21. La semejanza de la morada del alma con un c^- 
tillo es, como se echa de ver, muy relative. No hay a^tillo 
de esta hechura. Solo se trata de utm alegona, medmiue 
la cual quiere la Santa mantener la ate^ion de sus lecto- 
res y dor a entender ciertos conceptos abstrMtos, que si no 
es por medio de algunas imdgenes no es fdcil darlos a cono- 
cer. Asi que este castillo es castillo hasta cierto punto. eNo 
haveis de engender— explica^estas moradas una en pos ae 
otra, como cosa enhilada, sino ported los ojos en el centre, 
que es la pieza u palacio adonde esta el Rey, y conside- 
rar como un palmito..., por que las cosas del alma siempre 
se han de considerar con plenitud y anchura y grandeza, 
que capaz es de mucho mds que podemos considerar, y 
a todas partes de ella se comunica este sol que esta en este 

palacio» , , i ' 

22. El concepto espiritual que a traves ^ su alegorm 
quiere dar a conocer la Santa se ha limpiado no poco. be 
ha quitado tanta tierra, se ha desbastado de lo que era 
eroseria, y va quedando que apenas parece ya costiMo, ^s 
un castillo que tambien es globo encendu^, 

dras cristalinas, en cuyo centre hay una luz que se difunae 
instantdneamente por todas las partes traiKparentes ^ 
piedras cristalinas, como hdlito de vida soberana, gue, j • 
to con la luz, les da la vida y el ser que tienen. «Este c^- 
tillo tan resplandeciente y hernioso—escribe La banta , 


*0 Mot. 'primeras, 1 , 3 . 

*1 Mot. 'primeras, 2 , 8 . 
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esta perla oriental^ este drhol de vida estd plantado en las 
mesmas aguas de la vida, que es Diosy> 

23. El alma que estd en gracia tiene limpios sus crw- 
tales, y los ray os del sol que lleva dentro irradian puros 
hasta su superficie. Si la gracia no es atendida como ella 
nierece, los cristales se empanan de vaho negro y aun que- 
dan untados de espesa pez, que les deja negros y opacosy 
de suerte que asi llevan un sol como si estuviesen a oscu- 
ras. Y las que pierden la fe catolica y rompen con ella 
es como si aquellos cristales se quebraran, que ya de nin- 
giina manera pueden dar luz ni la llevan dentro, que se 
fue Fodria, por ventura, pensarse que la hechura del 
alma es de si tan primorosa, que, aun faltando de ella la 
gracia de Dios, quednria hermosa. No es asi. La unica her- 
mosura que tiene el alma es recihida de Dios. Para los 
ojos iluminados de Santa Teresa no hay mds que vida de la 
gracia y no hay medios posibles. Quien no quiere ser tern- 
plo de Dios ha de ser por fuerza morada del demonio. El 
don precioso de la gracia solo se puede perder con una ale- 
vosia digna del infierno: ccAnsi como de una fuente muy 
clara lo son todos los arroicos que salen de ella..., adonde 
el alma estd como un drbol plantado en ella..., ansi el 
alma que por su culpa se aparta desta fuente se planta en 
otra de muy negrisima agua y de muy mal olor; todo lo 
que corre de ella es la misma desventura y suciedady> **. 
La descripcion del desconcierto que se sigue al pecado es 
de lo mds pintoresco del libro. Lo llena todo: alma y cuer- 
po. Todos los resortes de la alegoria teresiana se ponen 
en movimiento. Parece verse. Toda la gente del castillo 
comienza a bullir, a gritar, a alborotar, y a herir, y aco- 
meter, y hacer tal guerra, que lo que antes era mansion 
de paz es ahora campo de Agramante. ccjCudles quedan 
— dice—los aposentos del castillo! jQue turbados andan 
los sentidos, que es la gente que vive en ellos! Y las poten- 
cias, que son los alcaides y mayordomos y maestresalas. 
Jeon que ceguedad, con que mal gobierno! En fin, como 
adonde estd plantado el drbol que es el demonio, ^,que fru- 
to puede dar?y) 

24. La trama de toda la alegoria se cifra en bar ajar lo 
de <fdentroy> y lo de c<fueray> del alma. Parece de momenta 
un contrasentido que la Santa no dejo de advertir: icPare- 
ceme — dice—que digo algun disbarate, porque si este cas¬ 
tillo es el dnima, claro estd que no hay para que entrar, 

•12 Mor. primeras, 2, 1. 

Mor. primeras, 1, 2; cf. San Juan de la Cruz y el misterio de la 
Santisima Trinidad, n. 114. 

Mor. primeras, 2. 2. 

Mor. primeras, 2. 4. 
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pues se es el mesmo; como pareceria desatino decir a uno 
que entrase en una pieza estando ya dentro. Mas haveis 
de entender que va mucho de estar a estar, que hay mu- 
chas almas que se estdn en la ronda del castillo, que es 
adonde estdn los que la guardan, y que no se les du nada 
de entrar dentro ni saben que hay en aquel tan precioso 
lugary) Hay, en efecto, do^ maneras de obrar el alma: 
una en su propia vida dentro de si y otra en su relacion 
con lo de fiiera. Como un fuego en su propia llama, que 
arde en si, y la luz que allende de si proyecta ilumina otros 
objetos. El alma puede proyectar la luz de su inteligen- 
cia en objetos elevadisimos; pero su luz es una luz fria, 
que deja las cosas como estaban, como si dirigiesemos un 
foco potente en el vacio del espacio. Aquel fuego no deja 
de ser mds ni menos de lo que era, y el alma que se con- 
tenta con proyectar hacia fuera luz fria queda tan vacia 
como antes de conocer tantas cosas. Entrar, pues, dentro 
de si es dirigirse hacia Dios dentro de si. No digo dirigir 
0 enfocar su actividad o la luz de su inteligencia, sino 
dirigirse a si misma toda de una pieza, que es poner su 
alma y su vida en todas las obras que hace; es, en fin, dor¬ 
se, abrazando con su propia vida la vida de Dios, que por 
amor le atrae. Las obras santifican cuando van con amor; 
por ese amor de obras va el alma acercdiulose a su centre 
y alejdndose de aquella otra vida que anda por la supers 
fide en manos de pasiones y sentidos. Y en este sentido 
previene la Santa que ala puerta para entrar en este cas¬ 
tillo es la oracion y consideracionyy 

25. Ya estamos dentro, franqueada esta puerta. Ahora 
cada acto de la voluntad es un paso que miieve al alma y 
la hace adquirir nuevas posiciones hacia DiOs. Y cada po- 
sicion es una morada. Un mundo de moradas. Con razon 
advierte la Santa: (.(No consideren pocas pi^as, sino un 
millonyy Pero asi como un camino compuesto de muchos 
pasos se divide en jornadas, asi, en gracia a la claridad, 
se reducen las infinitas estancias del alma a solo siete prin- 
cipales moradas. 

26. Dos generos de notas o sehales pone la Santa en 
cada morada. Unas pertenecen al orden experimental; otros, 
al etico, en la forma que largamente hemos explicado en 
otro libro Las notas de orden experimental suelen tener 
mds cuerpo y colorido. De ellas echo mono preferentemente 
para clasificar las tres ultimas moradas, a pesar de que 

Mor. primer as, 1, 5. 

*’ Mor. primeras, 1,1. 

Mor. primeras, 2, 12. 

<9 Cf. San Juan de La Cruz y el misterio de la Santisima Trini¬ 
dad, 1. 3, c. 2. 
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eticamente, como ella advierte, es casi lo mismo Como 
las de orden etico consisten fundamentalmente en los gra- 
dos de intensidad que tiene la voluntad, y estos no son 
fdciles de medir con normas convencionaleSy no siempre 
apela a ellas^ pero siempre las presupone. Puede un alma 
haber llegado eticamente a las septimas moradas y no ha- 
ber experimentado los sintomas que de ordinario, en la 
clasificacion adoptada por Santa Teresa, acaecen en la quin¬ 
ta, Estos sintomas suelen ser efectos transitorios mas o me- 
nos frecuentes, que crean lentamente un estado especial de 
orden etico, el cual puede ser producido tambien de otra 
manera mas escondida, Santa Teresa toma los fenomenos 
experimentales como punto de partida, porque apela a sus 
propias experiencias, que le sirven de base doctrinal; pero 
su intencion era dar doctrina etica, sin la cual todo aquello, 
como ella repite muchas veces, nada vale, 

27, En el ad junto diseho alegorico, cuya realizacion 
agradezco a los Hermanos Santiago y Manuel Lagunas, se 
reproduce en abstracto el castillo teresiano, Es un castillo 
que a la vez es diamante y pielago de aguns sin fondo. Tea- 
driamos que rasgar el centro del alma para descubrir en el 
la morada del Dios Trino, Para ponerlo en evidencia he- 
mos imaginado, sobre el fondo circular, que constituye su 
con junto, un cono que permite la vision del perfil, En la 
cuspide de este cono, que en realidad de verdad es (ceZ mas 
prof undo centro del almay), la divina Tiniebla derrama su 
luz deslumbrante, que se difunde a traves de todas las mo- 
radas del alma, hasta las ultimas, que apenas se destacan 
de las tinieblas de la cerca. Con letras mayusculas sobre 
negro indicamos las notas de orden etico, propias de coda 
morada; con letras mjnusculas, las notas experimentales, 
que comienzan en las cuartas, y con letras mayusculas so¬ 
bre fondo gris, las advertencias que para coda morada pone 
Santa Teresa, 

28, Moradas primer as. —Almas metidas todavia en los 
negocios y preocupaciones del mundo, Tienen sinceros de- 
seos de hacer oracion y procuran hacer obras buenas, Se 
distraen con grandisima facilidad. Las conviene dejar cui- 
dados embebecedores y procurer soledad, 

29, Moradas segundas. —Almas que se han decidido 
a ser buenas, Hacen oracion y alguna mortificacion, Pero 
como no se determinan a dejarlo todo de una vez, les cues- 

40 En Mor. quintas, 3, 7, dice : «Casi lo que hay en esta morada y 
en la que viene dispute es todo uno». Y en Mor. sextos, 4, 4: cEsia 
y la postrera se pudleran Juntar». 


li 

i 


Diseno alegorico de las Moradas del castillo interior (vease n.® 27). 
Santa Teresa 2.—11 
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ta mucho tener recogimiento y sufren tentaciones. Mucho 
les conviene buscar buenas compariias, ser mas decididos 
en el bien y mas constantes en la oracion, 

30. Moradas terceras. — Almas solidamente virtuosos 
y de mucha oracion, Pero tienen arraigado un amor pro^ 
pio muy disimulado, que empece casi todas sus obras bue- 
nets. Deben ejercitarse mucho en la humildad y en la obe- 
diencia ser muy rendidos. 

31. Moradas cuartas. — Empieza a sentirse un reco¬ 
gimiento sobrenatural. Los primeros germenes asoman con 
la oracion de recogimiento A la pnr, y casi confundida 
con ella, va formdndose la oracion de quietud En las 
formas mas avanzadas de esta inclilyese una especie de union 
inicial, unas veces union de sola la voluntad y luego union 
de potencias Es un sentimiento de la presencia de Dios 
que todavia se percibe en confuso, y ahasta que la espi- 
riencia es mucha queda el alma dudosa de que fue aquello, 
si se le onto jo^ si estava dormiday) 

32. Los efectos de las cuartas moradas son inestables. 
Si el alma corresponde a ellos ser an cada vez mas eficaces 
y duraderos: ccEn esta perseverancia — dice—esta nuestro 
bien Todos se resumen en uno, que la Santa llama «cn- 
sanchamiento del almay> Como las fuerzas del alma son 
todavia muy tiernas, importa sobremanera medir bien las 
ocasiones y no exponerse temerariamente: nQue se guarde 
muy mucho de ponerse en ocasiones de ofender a Dios, 
porque aqui no esta aun el alma criada, sino como un 
niho que comienza a mamar^ que si se aparta de los pe- 
chos de su madre, ^,que se puede esperar de eZ, sino la 
muerte?y> 

33. Moradas quintas. — Las cosas que aqui pasan son 
ya muy diferentes de todo lo que se ha visto. Es el prin- 
cipio del fin. Las moradas que vienen en pos de esta solo 
difieren en la intensidad^ pero en verdad es el mismo fruto 
sabroso y escondido que ha guardado Dios a sus queridos. 
La nota experimental mas importante es que la presencia 

51 Mor. ciuvrtas, 3, 2-3. En el li]Dro de las Moradas omite la Santa 
otras maneras seciindarias de oracidn de que habla en los otros libros. 
V6ase el Esquema general de todos los grados de la oracidn segdn San¬ 
ta Teresa, que publicamos en nuestro libro San Juan de la Cruz y el 
misterio de la Santisima Trinidad, 1. 3, p. 438-439. 

52 Mor. cvjartas, 3, 8. 

53 Cf. Mor. cuartas. 2, 8. 

54 Mor. quintas. 1, 3. 

55 Mor. cuextas. 3, 9. 

55 Mor. cuartas, 3, 9. 

57 Mor. cuartas, 3, 10. 
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de Dios queda con ^randisima certidumbre, aunque de or- 
den puramente espiritual; «No porque es vision, sino una 
certidumbre que queda en el alma, que solo Dios la puede 
ponery) , Es como un contacto sustancial entre Dios y cl 
ojrna donde esta queda inmunizada contra las ilusiones 
del demonio y donde ya no entran las lagartijillas de la 
imaginacwn 

34. Lr^ cosas han de coincidir para que estas scan 
buenas sehales de la oracion de union: que sea total 
que haya certeza de la presencia de Dios y que sigan 
al alma penas y trabajos que es la piedra de toque de 
orden etico que no puede faltar en toda la doctrina tere- 
siana. 

35. Estas mercedes son totalmente sobrenaturales, que 
las da Dios a quien quiere y cuando quiere; pero ccpode- 
mos hacer mucho disponiendonosy> Es un problema que 
ya se propuso^ como vimos, en el Camino de perfeccion, 

V que en este libro no ha perdido de vista desde las cuar¬ 
tas moradas^ donde ya advertia que lo ahace Dios solo por¬ 
que El quierey) y que no es por el entendimienXo iaad- 
queridoy) 

3^6. A si abre la Santa la cuestidn de las dos maneras de 
union: imion regalada y union de conformidad. uLa ver- 
(ladera union — dice—se puede muy bien alcanzar, con el 
favor de nuestro Senor, si nosotras nos esforzamos a pro- 
curarla con no tener voluntad sino atada a lo que fuere 
la voluntad de Dios. Yo os digo, y lo dire muchas veces. 
que, cuendo lo fuere, que haveis alcanzado esta merced 
del Sehor y ninguna cosa se os de de esotra union rega- 
lada que queda dicha, que lo que hay de mayor precio 
en ella es por proceder de esta que ahora digoyy Con¬ 
viene, sin embargo, mirar bien los alcances inmensos de 
la palabra ccconformidady), que, como la Santa advierte, 
no basta cumplir con las obligaciones para que sea confor¬ 
midad 

3t. Posadas estas mercedes, vuelve el alma a verse aee- 
chada por algunos peligros quo le qiicdan escondidos y que 
no se acaban de quitar de una vez: ccUn amor propio, una 
propia estimacion, un juzgar los projimos, aunque sea en 

55 Mot. quintas. 1, 10. 

5» Mor. quintas, 1, 5. 

«« Mor. quintas, 1, 3. 

Mor. quintas, 1, 10. 

*2 Mor. quintas, 2, 10. 

*3 ATor. quintas, 2, 1 

Mor. cuartas, 2. 7. 

nota del t^rmino <cadquerid05>, que ya 

*5 Mor. quintas. 3, 3. 

Mor. quintas, 3, 6. 
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“ Pnr otra narte, de no entender bien io 
pocas COSOS...y> • -^irnttAnacion el demonio pue- 

diferencia entre potencias , ^ . eo ’ g gj tan ladino. 

,ll enganarlas y ^ coZntfr™ j.m* * e" 

que, como sabe qiie sutilezas tan sutiles, 

un mal conocido, las ^ to g conveniente todavia 

que no se f^fJ^Zonlas ocasiones, que, si son 

que el alma mida sus ] i- ti y entre tanto vaya tern- 

muy graves, la harian entre la j 

plaido sus dnimos y £ rraZidod. es 

mos, que isa es su mejor ^^f'^^^^yf^^Znte se decidi- 
tanto, que si alias lo viesen J j ^^,^0 lo sabe ha¬ 
rian, a no ayudarlas Dws V togue de la 

38. Moiy^PAs » 

la union; el alma va a ser ^ot^e finalmente 

resabios, que tanto la profunda no puede We- 

arrancados de raiz. Es a P ^ prof undos dolo- 

^arse a c<Ao dno cii <I»P «““<■» * 

res que se sienten al ar potencias espiritua- 

crustadas «Tcmo que si se entendiesen 

nes que se le se cerraba con un deseo 

hasta ttcabar. Y inflamaciones sobrenatural^ 

de esta morada. !r>on areas i 1 ^ inflamacion de- 

inefables. Menciona la j ® trata de tres mercedes 

leiiosa y las hablas ^^ modelando al 

transitonas, mas « me«os del desposorie. 

alma y unos avisos discretisimos w- 

A este proposito ^ZlceTmZ bien. La melanco^ 

S orr«r,» s u <>- 

68 Mor. quintas, 3, 6. 

69 Mor. quintas, 3, 10. 

70 Mor. quintas, 4 , 8 

71 Mot. quintas, 4, 5 

72 Mor. sextos. 2. descripcion Que hace en estas 
tJX radecUelio^%n& desolaciones. etc., es un Ingenue 
J^uinW ^sus propias expenenclas. 

71 Mor. sextos, i, i. 

7.8 MOT. sextas, 2, 7. 
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cir a estos desgraciados que no lo crean asi, que aquello es 
melancoUa, seria no acabar Lo que importa es que las 
hablas, sean de donde sean, acaben en bien, que, aunque 
fueren onto jo del alma y aun sugestion diabolica, benditos 
antojos y feliz sugestion, que tantos bienes traen consigo: 
nQuerria, hermanas, que no penseis haceis mal en no dar- 
las credito ni tampoco en ddrsele..., digalas quien las di- 
fere o sea antojo, que poco va en elloy> Y si las hablas 
fuesen cierto de Dios, si no hiciesen bien, no serian de te- 
ner en tanto; asi no han de pensar que son mejores si no 
lo fuesen sus obras. Y en ultimo termino, pues tanto ries~ 
go hay en confundir su origen, lo mas seguro en todo, y 
que se ha de preferir a todas las hablas, es la obediencia: 
<cSi 65 cosa grave lo que se le dice y que se ha de poner 
por obra de si o de negocios de terceras personas, jamas 
haga ni le pase por pensamiento, sin parecer de confesor 
letrado y avisado y siervo de Dios, aunque mas y mas en~ 
tienda y le parezea claro ser de Dios...; y no es dejar de 
hacer lo que El manda, pues nos tiene dicho tengamos al 
confesor en su lugar adonde no se puede dudar ser pala- 
bras suyasy) 

40. Preparada ya el alma de muchas maneras, se cele- 
hra el desposorio espiritual, que es cuando Dios da arro- 
bamientos. El alma ha llegado con esto tan alto, que solo 
un velo tenue la separa de la ultima morada, donde estd 
Dios El significado generico de arrobamiento es que el 
alma (.(sale de s£)>, y esto acaece unas veces con sua/vidad, 
que es arrobamiento, y otras con violencia, que es rapto y 
vuelo; otras, con manifestaciones jubilosas, que son los 
jiibilos, y otras, finalmente, con sehales penosisimas, que 
son los grandes impetus. Estos ultimos, especialmente, son 
de efectos terribles, que hacen saltar hasta la mas vieja 
herrumbre del pecado. Asi se limpia el alma apara que 
entre en la setima morada, como los que han de entrar 
en el cielo se limpian en el purgatorioy> 

41. Aqui se adquiere un grado altisimo de perfeccion, 
Estos almas evitan inexorablemente todo pecado venial y 
aun cosas de menos perfeccion Desean vehementemente 
no apartarse un punto de la voluntad de Dios y cooperar 
a su gloria a costa de cualquier cosa Antique la soledad 
es su deleite, prefieren arrojarse en medio del mundo y 


.Mor. sextas, 3, 2. 
” Mor. sextas, 3, 4. 
Mor. sextas, 3, 11, 
Mor. sextas, 4, 4. 

*0 Mor. sextas, 11, 6. 

Afor. sextas, 6, 2. 
•2 Mor. sextas, 5, 4. 
Mor. sextas, 6, 3. 
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arrostrar todos los trabajos con tal de hacer un poquito mas 
por Dios Finalmente, ya pueden, sin nesgo ninguno, 
exponerse a cualquier ocasion, por recia que sea, que sal- 
drdn de ella con victoria, porque ya su amor no tiene quie- 
hra 

42. No es, con todo, una perfeccion tan acabada, que 
no tenga sus resquicios de primeros movimientos. Las mis- 
mas mercedes, que aqui son muchas y aun de publicos 
arrobamientos traen consigo cierto peligro y el demo- 
nio puede introducirse con sutilisimos ardides . Los mis- 
mos deseos inquietos que tienen son indicio deque el mma 
no estd todavia sosegada en la voluntad de Dios . i la 
Santa, que no se deja seducir de anagazas, pone cuenm 
hasta en el tlorar, que hay unas Idgrimas de humor, no de 
amor de Dios y dice que lo que importa es obrar: alSo 
pensemos que estd todo hecho en llorar mucho, sino que 
echemos mano del obrar muchoy> En jin de cuentas, eso 
es lo unico que nos queda, y todos esas mercedes pasan 
como un torrente, dejdndonos secos. Y da este precioso avi¬ 
so: «.No piense que por tener una hermana cosas semejan- 
tes es mejor que las otras. Lleva el Senor a coda una como 
ve que es menester. Aparejo es para-venir a ser^ muy sierva 
de Dios si se ayuda; mas a las veces lleva Dios por este 
camino a las mas flacasi y ansi no hay en esto por que 
aprobar ni condenar, sino mirar a las virtudes y a qwen 
con mas mortificacion y limpieza de conciencia sirviere a 
nuestro Sehor, que esa sera la mas santay> . j •- 

43. Aunque todas estas mercedes de coruemplacion 
prestan preciosa ayuda, mas, porque muchas veces van con 
peligros o no se conoce claro su procedencia, Santa 1 eresa 
echa mano de otros medios mas seguros: prefierelos ejem- 
plos, que ensehan a vivir segiin la voluntad de Dios: 
sabemos el camino como hemos de contentar a Dios por los 
mandamientos y consejos, en esto andemos muy diligen- 
tes V en pensar su vida y muerte y lo mucho que te awe* * 
mos. Lo demds venga cuando el Sehor quisierey> _. rare 
esto y para no atollar en las miserias que por doquiera nos 
envuelven es inevitable acogerse a la sagrada humaniaatl 
de Cristo; sin ella no admite Santa Teresa que pueda na- 
die llegar a la perfeccion: «Al menos — dice —yo les asiguro 


8-1 Mot. sextas, 6 , 5. 

88 Mor. sextas, 6 , 5; cf. Vida, c. 21. 

86 Mor. sextas, 6 , 1. 

87 Mor. sextas, 6 , 6-9. 

88 Mor. sextast 6 , 6, y 11, 5. 

89 Mor. sextas, 6 . 7. 

90 Mor. sextas, 6 , 9. 

91 Mor. sextas, 8 , 10. 

92 Mor. sextas, 7. 9. 


INTRODUCCION A LAS xMORADAS 


327 


que no entren a estas dos moradas (6.^ y postreras 
porque si pierden la guia, que es el huen Jesus, no acerta. 
ridad harto sera si se e.stdn en las demds con sigu- 

j ^^ Proposito de esta consideracion de la huma^ 
nidad de Cristo, da doctrina preciosa sobre el sentido de 
la verdadera coniemplacion sobrenatural y la que nace de 
La meditacion y como es esta en las almas que habitual- 
mente son contemplativas, pues tambien los contempLati- 
VOS meditan . /fay una meditacion que acaba normal- 
mente en coniemplacion la cual forma al fin un hdbito 
contemplativo, muy distinto de la coniemplacion infusa, 
que siempre es transitoria y muy breve. Estos, pues, que 
nabitualmente son contemplativos tambien necesitan medi- 
tar, pero no se trata aqui de la meditacion discursiva, que 
va por medio de imaginaciones. Esta meditacion no es dis- 
cursiya, y la Santa precisa claro que no es lo mismo dis- 
cumr con el entendimiento que representor verdades **; 
este representor verdades es lo que las almas contemplati¬ 
vas ^ben hacer, y que en cierto sentido, aunque impropio, 
se llama aqui meditacion. 

demds, pone en acecho para que no se em- 
oeba nadie en una morhosa contemplacion buscada, tan pe- 
hgrosa, que puede trastornar la cabeza y acabar con la sa¬ 
lad . Cuando la contemplacion es de arriba no necesita 
que el alma tome medidas especiales para lograr efec- 
to, que ella de si hard lo que Dios ordena al enviarla 
Grancosa es tener el corazon libre para no andar en falso, 
que de el suben a la cabeza las nubes que no la dejan ver, 
V, como advierte la Santa, el mucho querer una cosa la 
hace vcr y sonar , Lo mejor en estos casos cs consultar 
con personas muy espirituales, y mejor si son letrados 
y ser muy llanos con el confesor en contarle la oracion 
i d^pues de todo tener bien entendido que no porque se 
reciben mas mercedes se ha de recibir mds gloria, sino que 
precisamente en lo que mds se merece estd en nuestra mano 
y, en fin, que hay ccmuchas personas santas que jamds su- 
pieron q ue cosa es recibir una de aquestas merce^sy> 

•8 Mor. sextas, 7, 6. 

Mor. sextas, 7, 5. 

»8 Mor. sextas, 7, 7. 

»« Mor. sextas, 7, 10-11. 

Mor. sextas, 7, 13. 

»* Mor. sextas, 7, 12. 

*9 Mor. sextas, 9, 15, 3.* 

*66 Mor. sextas, 8, 8. 

*91 Mor. sextas, 9, 12. 

*92 Mor. sextas, 9, 16 
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46. Moraoas septimas.—S e rasga el veh que le encu- 
bre Y asoma Dios con los resplandores de la 1 nnidad. ts 
la ultima morada, la de Dios: aPorque ansi como la tw- 
ne en el cielo deve tener en el alma una estancia donde solo 
su Majestad mora y digamos otro cieloy> . Y a proposito 
de esias palabras hace Santa Teresa una descripcion ge¬ 
nial de la estructura del alma humana y cnstiana, giw « 
el Castillo de la alegoria que ha expi^sto en su libro. Caoe 
la ronda estdn en primer termino los sentidos corporal^ 
exteriores e interiores, donde se asienta la fant^ia,la ima- 
ginaciSn v las pasiones concupiscibles e irascibles. Mos alia 
se levantan las potencias del alma, primeramente la me- 
moria, donde se dan la mano los sentidos interiores con 
las otras dos potencias: entendimiento y voluntad. Sobre 
estas potencias esta la misma alma, que es su suje Y 

en el alma dos lados diferentes: uno que mira haem jm- 
ra, hacia esas partes que hemos descrito, y en este sent^o 
se llama propiamente «aZma», porque los amma, y el otro 
lado mira hacia arriba y hacia dentro, porque es espiri u 
intelectivo, semejante a los Angeles y al mismo 
esto llama la Santa «eZ espiritu deZ almay> . No ImiMS 
llegado todavia al fin. En este espintu hay f 

hernia fuera uno, que enlaza con lo dicho, y el 
dentro, que es la parte superior mas pura e mmaterm , 
donde se asienta la gracia, la cual corno 
mal que es de Dios, se asienta sobre el vertice^del espintu 
humano, y aqui se halla la amorada de Dios^y . 

47. En su camino hacia dentro, en las morade^ de a 
union y del desposorio, el alma habia llegado a eda parte 
J d .spiritu “• AUi U hMa y. 
seJreto coi. palabrpa qM. sm hacer 

la imaginacion, la dejaban escrito lo que la deem. Otnu 
veces el efecto de esta comunicacion con el 
Sucia en raptos, como si el espintu enajenado abimdo- 
rZe solos a Zos sentidos. Pero ya aqui, en la 
Dios, se obra un fenomeno de duplicacion. Par P 
esta el alma en contacto vivo con la divinidad, y por 
permanece entera en sus sentidos y cesan todos los raptos 


*04 *dSe*Mnc’ia^’en alguna manera, y, muy 

RiTXJ Santo, Cadena mistwa, P- J . y a. oAKutiu, 
Vdme et Vexperience mystiQue, 1. l. Q. i- a. 

106 ijor. septimas, 1 , 5 . 
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y arrobamientos En esta paz, en estas cumbres de nie- 
ves eternas, se celebra el inefable matrimonio espiritual, 
corona inmarcesible de la union del alma con Dios, uNo se 
puede decir mas de que a cuanto se puede entender queda 
el alma, digo el espiritu de esta alma, hecho una cosa con 
Dios, que como es tambien espiritu,,,, de tal manera ha 
querido juntarse con la criatura, que ansi como los que ya 
no se pueden apartar, no se quiere apartar El de ella,,, Es 
como si cayendo agua del cielo en un rio u fuente adonde 
queda hecho todo agua, que no podrdn ya dividir ni apar¬ 
tar cudl es el agua del rio u la que cayo del cieloy> 

48, Estas almas viven en un abrazo perenne con Dios 
y se les hace como familiar la vida intima de la Santisima 
Trinidad: aMetida en aquella morada por vision intelec- 
tual, por cierta manera de representacion de la verdad, se 
le muestra la Santisima Trinidad todos tres Personas, con 
una inflamacion que primero viene a su espiritu a manera 
de una nube de grandisima claridad, y estas tres Personas 
distintas, y por una noticia admirable que se da al alma 
entiende con grandisima verdad ser todos tres Personas una 
sustancia, y un poder, y un saber, y un solo Dios; de manera 
que lo que tenemos por Fe alii lo entiende el alma, pode- 
mos decir, por vista.,, Aqui se le comunican todos tres Per¬ 
sonas, y la hablan, y la dan a entender aquellas palabras 
que dice el Evangelio que dijo el Sehor, que vernia El y 
el Padre y el Espiritu Santo a morar con el alma que le 
ama y guarda sus mandamientos.., El traer esta presencia 
entiendase que no es tan enteramente, digo claramente, 
como se le manifiesta la primera vez y otras algunas.,., 
porque si esto fuese era imposible entender en otra cosa 
ni aun vivir entre la gente. Mas aunque no es con esta tan 
clara luz, siempre advierte se halla en esta compahia... Y 
esto se entiende me for cuando anda el tiempo por los 
efectos, porque se entierule claro, por unas seer etas aspi- 
raciones, ser Dios el que da la vida a nuestra alma, y mu- 
chas veces tan vivas, que en ninguna manera se puede du- 
dar, porque lo siente muy bien el alma, aunque no saben 
decir mas, que es tanto este sentimiento que producen al- 
f'unas veces unas palabras regaladas que parecen no se 
pueden excusar de decir: joh, vida de mi vida y sustento 
que me sustentasl Y cosas de esta manera..,y> 

49. Estos grandes secretos acaecen, como ya hemos ad- 
vertido, en el dpice del espiritu, y desde alii se derraman 
por difusion sobre las potencias y sentidos: ccDe aquellos 


Cf. Mot. s&ptimas, 1, 6, y 3, 12 
ilfor. septimas, 2, 4. 

Mot. septimas, 1, 6 ss. 
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pechos divinos, adonde parece estar Dios siempre susten- 
tando al alma^ salen unos ray os de leche que toda la gerUe 
del Castillo conortay) Y el alma se asienta en perpetua 
paz. Ya no la turban sus caidas involuntarias ni la inquie- 
ta ninguna tentacion no se distrae por el trabajo ni por 
negocio alguno de este mundo ya no sale de si por mas 
fuertes impresiones y emociones que reciba Llevan el 
cielo en sus almas y aun en sus cuerpos: nEn metiendo el 
Senor a el alma en esta morada suya, que es el centre de 
la mesma alma, ansi como dicen que el cielo empireo, 
adonde esta su Majestad, no se mueve como los demos, 
ansi parece no hay los movimientos en esta alma en en- 
trando aqui que suele haver en las potencias e imaginacion, 
de manera que la perjudiquen ni la quiten la pazy> 

50. Al terminar estas radiantes mercedes no podia San^ 
ta Teresa menos de pasar la mano por los ojos para que 
nadie se ponga a sonar, y torna a decir que el mayor bien 
de todo esto esta en los trabajos, y que para eso se da el 
matrimonio, para llevar mejor la cruz y hacer grandes 
obras Lo que importa es que se acostumbren a doblar 
mucho su voluntad, que aun en los rincones del convento 
no les faltard ocasion Han de hacer el oficio de Marta 
y Maria juntamente y no excusarse con que quieren hacer 
de Maria, porque Maria, antes de ponerse a los pies de 
Cristo, ya habia hecho anteriormente el oficio de Marta 
Han de dar a Dios man jar, y el man jar de Dios son almas 
que se salven y le alaben Y para que no suenen impo* 
sibles hace recordar que las almas han de salvarlas desde 
el convento, haciendo el bien a las que hay en casa: uNo 
hagamos torres sin fundamentoy>, dice que tambien en 
casa pueden hacer conversiones de almas viviendo entre 
buenas: ic^^Pensdis que es poca ganancia que sea vuestra 
humildad tan grande y mortificacion y el servir a todas 
y una gran caridad con ellas y un amor del Senor que ese 
fuego las encienda a todas y con las demds virtudes siempre 
las andeis despertando? No serd sino mucha, y muy agra- 
dable servicio al Senor...y> El ideal de la carmelita lo 
corona finalmente la Santa con estas palabras de perenne 


no Mor. septimas, 2, 6. «Este movimiento Interior precede del cen¬ 
tre del alma y despierta las potencias» (Mor. septimas, 3, 8). 

Mot. septimas, 4, 3. 

Mot. siptimas, 1, 8. 

113 Mor. septimas, 3, 12. 

114 Mot. s^timas, 2, 9. 

115 Mor. septimas, 4, 6-7. 

116 Mot. septimas, 4, 7 

117 Mot. septimas, 4, 13. 

116 Mor. septimas, 4, 2. 

11* Mor. septimas, 4, 15. 

120 Mor. septimas, 4, 14-15. 
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actualidad: aEl Senor no mira tanto la grandeza de las 
obras como el amor con que se haceny> 

51. Las letras y las lineas de todo el manuscrito refle- 
janla paz en que sosegaba el dnimo de la Santa. Sus lineas 
horizontales apenas elevan en un milimetro alguna vez sus 
finales. La letra es muy igual y tan bien distribuida, que 
apenas varia su numero en todas las pdginas Su histo- 
ria fue, en cambio, tan accidentada como su salud. Pocos 
dias llevaba la Santa escribiendo a toda velocidad cuando 
lo hubo de suspertder de repente. Suponemos que seria a 
raiz de la muerte del nuncio Ormaneto, acaecida el dia 
18 de aquel mes de junio. La Reforma lloro con ella su 
mds firme sosten. No podia caer desventura mayor. Fuera 
de aquel nuncio santo, no se oian sino voces enemigas. 

52. El libro habia quedado interrumpido en el capi~ 
tulo 3 de las moradas quintas. Cuando volvid a tomar el 
hilo con la ccpalomicay) del gusano de la seda advertia: ccHan 
pasado casi cinco meses desde que lo comence hasta aho- 

123 ^ 

ray> . 

53. Fue durante el mes de julio cuando se traslado de 
Toledo a Avila, adonde vino para concertar con el obis- 
po don Alvaro de Mendoza levantar de su jurisdiccion 
el convento primitivo de San Jose para incardinarlo a la 
Orden del Carmen Por el mes de noviembre seria cuan¬ 
do prosiguio su libro desde el capitulo 4 de las moradas 
quintas para concluirlo el dia 29 del mismo mes, vispef'a 
de la fiesta de San Andres. La interrupcion de cinco me¬ 
ses es evidentemente exagerada. La composicion del libro 
se limitaba, en realidad, a poco menos de dos meses. De 
los testigos de vista no podemos obtener notibias satisfac- 
torias. Maria de San Francisco, que dice haberla visto es- 
cribir en Avila, no sehala fechas Ana de la Encarnacion 
se lo vio escribir en Segovia Otros la vieron en Medi¬ 
na Asi habria que suponer que, ademds de las interrup- 
ciones, el libro fue escrito a pedazos, robando pequehos 
espacios de tiempo en medio de sus viajes. Sea como sea. 


121 Mot. septimas, 4, 15. 

122 Lengitud de lineas : hasta el fol. 45, entre 15 y 17 cms.; ade- 
lante, entre 16 y 18 cms. Numero de lineas por plana: un promedio 
de 25, m&s en los primeros folios; p. ej., 30 en fol. 7 v., 22 en fol. 78 r., 
23 en fol. 101 r. Numero de letras por linea : entre 30 (fol. 24 r.. dlt) 
y 39 (fol. 20 r., dlt.). 

123 Mor. quintas, 4, 1. 

i 2 < Fundaoiones, epilogo. 

125 «...uno de ellos se intitula de las Moradas, el cual este testigo 
le vi6 escribir a la dicha Madre en el convento de Avila» (Proc. Medi¬ 
na, 1595, 10.*). 

126 Memorias historiales, N, n. 11. 

127 «...por otros testigos descubrlmos que haciendo despacio viaje 
de uno a otro convento la contlnud en el camino y en los conventos de 
Segovia y Medina se lo vieron escribir® (Ms. 12.703, fol 18 v.) 
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aun sin estas accidentadas circunstancias^ el libra de las 
Moradas es el mas admirable de todos por las condiciones 
tan desfavorables en que fue escrito y por la perfeccion de 
su estilo y doctrina, superior a todos los demos, 

54, El padre Gracidn tomo a su cargo aquella joya, 
que la Santa, como fiel subdita, puso en sus manos, Es^ 
carmentado por la mala suerte que habia corrida el libro 
de la Vida, que desde varies anas estaba en la Inquisicion, 
quiso que este se gitardnse en impenetrable reserva hasta 
que muriese su autora, Decidio, con todo, el bendito Padre 
hacer una censura del libro, bien por iniciativa suya, bien 
por indicacion de la propia Santa, que querria quedar tran- 
quila de las cosas que habia escrito con la aprobacion de 
un letrado, Estas sesiones celebrdronse en el locutorio del 
convento de Segovia, durante el verano de 1580, El tribu¬ 
nal estaba formado por el padre fray Diego de Yanguas y 
el padre Jeronimo Gracidn, en presencia de la misma Ma- 
dre, Ella estuvo en Segovia desde el 13 de junio hasta el 
6 de julio. Durante aquellos dias acudio alii el padre Gra¬ 
cidn, que iba acompahando al padre Angel de Salazar, 
que habia ido a visitor el convento de las Descalzas, El pa¬ 
dre Diego de Yanguas era entonces lector de Teologia en 
el convento de Santa Cruz, de los dominicos de Segovia, 
Estas noticias se han conservado vivas entre las carmelitas 
descalzas de aquel convento Es el mismo padre Gracidn 
quien hizo memoria de las celebres entrevistas con estas 
palabras: icDespues leimos este libro en su presencia el pa¬ 
dre fray Diego Yanguas y yo, arguyendole yo muchas co¬ 
sas de el, diciendo ser malsonantes, y el padre fray Diego 
respondiendome a ellas, y ella diciendo que las quitdse- 
mos; y asi quitamos algunas, no por que fuese mala doc¬ 
trine, sino aha y dificultosa de en tender para muchos, 
porque con el celo que ycr la queria procuraba que no 
hubiese cosa en sus escritos en que nadie tropezasey) 

Las notes, en efecto, y las correcciones que el padre Gra¬ 
cidn puso de su mano en el original son tan impertinentes 
como echard de ver el lector en nuestra edicion. Sin ellas 
el texto primitive estaba me for, 

55, Desde la terminacion del libro hasta las juntas de 
Segovia transcurrieron casi tres anos, A pesar de todos las 

J 28 Asi lo hizo ya constar el P. Jer6nimo de San Jos6 (Historia de 
la Re forma, 1. 5, c. 11. p. 869): pero el P. Francisco de Santa Maria 
(Reforma de los DescalzoSy 1. 5, c. 37, p. 881) afirmo despues que l2s 
juntas se celebraron «en el locutorio de Avila»; en lo cual siguidle el 
P. Tom^ de Aquino (Bibl. Nac., ikTs. 1.069). El P. Manuel de Santa 
Maria retomd a la sentencia del P. Jerdnimo y dej6 asentado que las 
sesiones se celebraron en el locutorio de Segovia (Blbl. Nac., JkTs. 6.374). 
El P. Silverlo de Santa Teresa se atuvo al mismo parecer (Obras de 
Santa Teresa, t. 4, p. yxxiv), que nosotros igualmente retenemos. 

Ano Teresiano, 7, p. 150. 
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cautelas tomadas por el padre Gracidn para ocultarlo su 
^tencia no era un secreto para los amigos de la San¬ 
ta. blla misma hablaba de su libro con toda naturalidad, 
aunque en terminos velados. Con fecha 7 de diciembre 
. . ^^t;nbia desde Avila al padre Caspar de Salazar: 
(tSi viniese aca el senor Carrillo dice que veria otra (joya= 
obra) que a lo que se puede entender, le hace muchas 
ventajas (al libro de la Vida); porque no trata de cosa, 
smo de lo que es El, y con mas delicados esmahes y labo- 
res, porque dice que no sabia tanto el platero que la hizo 
entonces y es el oro de mas subidos quilates, aunque no 
tan al descubierto van las piedras como acidld; hizose por 
mandato del vidriero {confesor=Dios), y parecese bien, 
a lo que diceny) Con fecha 14 de enero de 1580 da a 
entender en una carta que tambien el padre Bdhez tenia 
noticia del libro de las Moradas, y que su opinion era des- 
favorable . Los Umites de estas confidencias eran, sin em¬ 
bargo, muy reducidos y muy seguros; en realidad, el libro 
estaba oculto a una eventual censura de la Inquisicion, 

56. Mas tarde lo tomo el padre Gracidn por su cuenta 
y lo deposits sigilosamente en manos de la priora de Se- 
Marfa de San Jose, hsta lo guards con la reserva 
y fidelidad que era de esperar. La Santa vodia estar bien 
segura de la suerte de aquel libro. Con fecha 8 de noviem- 
bre de 1581 ponia un aviso en carta a la sagaz priora para 
que dejase al padre Rodrigo Alvarez leer la ultima mo- 
rada, con el fin de tener a este informado de ciertas co¬ 
sas de conciencia que alii estaban muy bien dichas. Las 
palabras de la Santa en esta carta dan a conocer las con¬ 
diciones de aquel depSsito: aNuestro padre (Gracidn) me 
dijo havia dejado alii un libro de mi letra, que a usa- 
das que no estd V, R. por leerle, Cuando vaya alia (el 
padre Rodrigo Alvarez) debajo de confesiSn, que ansi lo 
pide el con harto comedimiento, para sola V, R, y el 
leale la postrera morada y digale que en aquel punto llegS 
a aquella persona y con aquella paz que ahi va, y ansi se 
va con vida harto descansada, y que grandes letrados di- 
cen que va bien. Si no fuere leido ahi, en ninguna ma¬ 
nor a le de alld, que podrd suceder algoy) 

57, Los testigos hacen constar que cuando muriS la 
Santa en el convento de Alba de Tormes quedaron alii los 
libros escritos de mano de la Santa; pero que el de las 


Cartas, 205 , 7-12-1577. 

12* «A ml parecer le hace ventajas el que despues he escrito. aun¬ 
que Fr. Domingo B^fiez dice no estd, bueno; al menos havia mds espi- 
riencia que cuando le escrivi» (Cartas, 305, 14-1-1580. al P. Gracidn 
Cartas, 385, 8-11-1581, a Maria de San Jos6. 










Comienzo del aiitografo de las Moradas, conservado en Sevilla. En la p^gina izquierda se 
VC la nota del P, Francisco de Ribera. 
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Moradas no era sino una copia de mano ajena En 1586, 
muerta ya la Santa, pudo haberle en sus manos la madre 
Ana de Jesus para la edicidn de las ohras de la Santa que 
preparaba fray Luis de Leon, For el mismo tiempo lo tuvo 
en sus manos el padre Ribera, que saco de el una copia 
esmeradisima, que se guar da hoy en la Universidad de 
Salamanca, Pero el libro era ya considerado como una pro- 
piedad particular, de cuyas manos no podia salir, Asi tuvo 
que ser devuelto al convento de Sevilla, con ser entonces 
provincial el padre Nicolas de Jesus Maria Doria. 

58. Se cernian ya entonces las primer as tormentas so- 
hre las cabezas del padre Gracidn, de Maria de San Jose, 
de Ana de Jesus y de los me fores amigos que en la tierra 
habia dejado la santa Madre, El padre Gracidn, con muy 
huen acuerdo, quiso poner aquel tesoro en manos bien 
seguras, y acordo honrar con esta distincion a su buen 
amigo, que tambien lo habia sido de la santa Madre, don 
Pedro Cerezo Pardo, caballero noble sevillano, Es muy 
probable que para las fechas de la edicion de 1587 ya estu- 
viese en su poder; de lo contrario, dudamos que el pre- 
cioso codice hubiese sido devuelto a las manos leales de 
Maria de San Jose, En los Procesos de 1595 declare don 
Pedro Cerezo Pardo ccque el original del libro de las Mo¬ 
radas ha tenido este testigo muchos anos en su poder, es- 
crito todo de letra de la dicha Madrey) Otros testigos, 
como Leonor de San Gabriel e Isabel de San Francisco, 
confirman que en su tiempo estaba el precioso ejemplar 
en manos de don Pedro A la muerte de este noble ca¬ 
ballero heredo aquel manuscrito su hija unica^ dona Cata¬ 
lina Cerezo Pardo, y cuando esta ingreso en el convento 
de las Carmelitas Descalzas de Sevilla el aho 1617 llevd 
consigo el libro al sitio primitivo, y alii desde entonces 
ha permanecido hasta nuestros dias, donde lo hemos po- 
dido examinar detenidamente y tomar nota de muchos de- 
talles, que se estdn perdiendo para siempre por deterioro 
del papel, para darlos en la presente edicion 

59. Del libro de las Moradas han quedado algunas co- 


»33 «...y otro que se llama de las Moradas^ aiinque 6ste no le vi6 
esta testigo de su letra, sino de ajena...» (MarIa de San Francisco, 
Proc. Alba, 1610 4.*). 

131 Pedro Cerezo Pardo, Ptoc. Sevilla, 1595, 10.* 

135 Leonor de S. Gabriel (Proc. Sanlucar la Mayor, 1595, 10.*) e Isa¬ 
bel DE San Francisco (ibid.). 

136 En el libro de profesiones se puso la siguiente nota junto al 
acta de la Cerezo Pardo, que se llamd Catalina de Jesus Maria: «Trujo 
al convento el libro de las Moradas que escribio de su letra nuestra 
Madre Santa Teresa, que se le did a su padre Cerego Pardo el Padre 
Fr. Gerdnimo Graci6,n de la Madre de Dios, siendo Provincial de la 
Orden, en agradecimiento de las grandes limosnas que haqia a toda 
la Orden y en particular a esta casa de Se villa...» 
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pias muy huenas. La mas notable es la que se hizo en To¬ 
ledo cast al mismo tieinpo que la Santa compuso el origi¬ 
nal, que se conserve hoy en la Biblioteca Nacional de Ma¬ 
drid Es muy valiosa por su esmero y fidelidad la copia 
que saco el padre Francisco de Ribera^ arriba dicha. Tam- 
bien se guar da una copia hecha por el padre Gracidn, qui- 
zd con Ttiiras a una edicion que queria hacer por su cuen- 
ta, en la cual sigue las correcciones hechas en Segovia con 
el padre Yanguas En la Biblioteca Nacional hay dos 
copies esmeradisimas del siglo XViil, hechas por el padre 
Tomas de Aquino, con la competencia que por aquellos dies 
se realizaban los traba jos de este gonero La edicion de 

1588, dirigidu por fray Luis de Leon, se ajusto al original, 
sin tener en cuenta las correcciones del padre Grecian, y 
a ella se han ajustado todas las ediciones posteriores, has¬ 
te la del padre Silverio, que acudio directamente a los 
originates de Sevilla 


137 Bibl. Nac., Ms. 6.374: Moradas de Nra / gloriosa^y ser/fica ma- 
dre Santa / Teiesa de Jesus / Trasladadas fielmente de los Escritos 
Ori/ginales de la Santa Madre vor vna / venerable Religiosa hija / 
suya / Ano de 1577. Es un infollo con notas preliminares y epilogales 
del P. Manuel de Santa Maria. De esta copia hemos hablado arriba. 
Una ligera hojeada dara idea de ella. La letra es muy simple y sin 
mayusculas, sin titulo ni divisiones. Tiene algunas correcciones de 
otra mano. Las indicaclones de los capitulos estan afiadidas despu6s. 
Asi, p. : Pol. 6 V., linea seguida. en un recuadro : capitulo ij. 
Pol. 12 r., margen : Moradas / segv/ias / capitu/lo: i, Pol. 16 v., en U- 
nea: moradas terceras capitulo: i. Pol. 19 v.. al margen : aqui se co- 
mi/ega el cajvitulo. Pol. 20 v., margen, letra de otra mano : o a/ 
mira/bel dito. Pol. 25 v., margen : o a/mirabel ni/sayo (?). Pol. 27 v., 
letra parecida a la de Santa Teresa, al margen : capitulo. Pol. 34 v., en 
linea subrayada: moradas quintas capitulo I. Pol. 42 v., aislado : ca¬ 
pitulo III, y empieza otra letra mas recia, aunque tambi^n muy sim¬ 
ple. Pol. 53 r., empieza otra letra mas alta y estreclia. Pols. 53-90. se 
van alternando ambas letras. Pol. 91 r., otra letra mds voluminosa. 
Pols. 97-102, vuelven a alternar las anteriores. En el fol. 110, la tabla 
con el titulo de los capitulos, y en el fol. 112, la conclusion. 

138 Se conserva en las Carmelitas Descalzas de Cdrdoba; v6ase 
nota 38. 

139 Bibl. Nac., Ms. 9.767: Vida i obras / de la Madre / S. Teresa / de 
Jesus / copiadas pvntvalmente de sus / originales / Este tomo contie- 
ne / itas Moradas. En la segunda jjortada viene el siguiente titulo: 

Moradas / o / Castillo interior / por la / Gloriosa Madre / S. Teresa / 
de Jesvs / segvn el original qve / se gvarda en el conven/to / de las 
MM. Carmelitas / Descalzas / de Sevilla / Ano de 1755. —En el fol. 363 
hay un testimonio notarial acreditando que se trata de una copia ear 
cada lielmente de los originales de Sevilla por el P. Tom^ de Aquino 
Preceden muchas hojas de notas previas, en que se trata de la des- 
cripcidn del original, del uso irregular de letras que en 61 se advierten, 
de las voces poco usadas, de sus abreviaciones y cifras y de las adicio- 
nes y correcciones, y leemos con asombro esta sentencia: «quatro ma- 
nos extrahas se notan correctoras desta obra; pero no veo entre ellas 
la del V. P. M. Pr. Geronimo Gracidn...» (!).—En el Ms. 1.069, otra co* 
pia exactisima a dos tintas verificada ix)r el P. Tom6s de Aquino en 
Sevilla, afio de 1761. Al final (fol. 467) se aftaden varias y largas notas 
informativas, que coinciden con las de la otra copia «real» que hizo 
antes, y aun afiade algunas m6s. En las pdginas 198 y 199 pone los in¬ 
dices de la copia del P. Graciin y la del Ms. toledano emparejadas. 

J40 En 1882, en ocasidn del tercer centenario de la muerte de San¬ 
ta Teresa, el cardenal de Sevilla, Pr. Joaquin Lluch, carmelita, hizo 
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otr/ff n/.i ^7 santos originales hemos acudido nos- 

Zrn IZ edicion. Con ellos consideramos de 

^co peso todas las copias y ediciones para descifrar el 
In "O* las manos inspiradas de'la Santa. 

f /lacemos siguiendo las normas dados 

para los autografos anteriores. Con esto los lectores tendrdn 

Z!ZT necesarias para dejar sin dudas el 

sentido g enuino que la Santa quiso dar. 


D Vicente de U tltufo • ® de 

de las Moradas / es^ito'^ / Sn 9 / Tratado 

m/iada e impresa / serntre ^ ^ Edu^n autobio- 

j<u / las religiosas Carmelitas ^ 

Rmo. Fr. JoaQuin Carded dtreccuSn / del Emo. y 

y Primitivo Orden de Nuestra SeAcJ^del^rmen ^ Sagrado 
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MORADAS DEL CASTILLO INTERIOR 


JHS. 

Este tratado, llamado Castillo interior, escrivio Teresa 
de Jesus, monja de nuestra Senora del Carmen, a sus her- 
manas y hijas las monjas carmelitas descanzas 

[PROLOGOI 

JHS. 

1. Pocas cosas que me ha mandado la obediencia se 
me han hecho tan dificultosas como escri\ar ahora cosas de 
oracion; lo uno, porque no me parece me da el Senor es- 
piritu para hacerlo ni deseo; lo otxo, por tener la cabeza 
Ires meses ha con un ruido y flaqueza tan grande que aun 
los negocios forzosos escrivo con pena. Mas entendiendo que 
la fuerza de la obediencia suele allanar cosas que parecen 
imposibles, la voluntad se determina a hacerlo muy de bue- 
na gana, aunque el natural parece que se aflige mucho; 
porque no me ha dado el Senor taiita virtud que el pelear 
con la enfermedad continua y con ocupaciones de muchas 

' maneras se pueda hacer sin gran contradiccion suya. Ha- 
galo el que ha hecho otras cosas mas dificultosas por ha- 
cerme merced, en cuya misericordia confio. 

2. Bien creo he de saber decir poco mas que lo que he 
(licho en otras cosas que me han niandado escrivir, antes 
temo que han de ser casi todas las mesmas; porque ansi 
como los pajaros que ensenan a hablar, no saben mas de 

* Debajo de esta advertencia, que est& en \ina hoja que precede al 
prologo, escribio el P. Ribera la sigxiiente nota: «En este libro esta 
muchas vezes borrado lo q escriuio la Sta. madre y afiadidas otras pa^ 
labras o puestas glosas a la margen. Y ordinariamente esta mal borra- 
do y estaua mejor primero como se escriuio, y verase en q a la senten- 
cia viene mejor y la sta. m.© lo (tachado: dize) viene despues a decla- 
rar, y lo que se enmienda muchas vezes no viene bien con lo q se dize 
despues, y ansi se pudieran muy bien escusar las enmiendas y las glo¬ 
sas. Y porq lo e leydo y mirado todo con algun cuydado me pareqio 
auisar a quien lo leyere q lea como escriuio la sta m.© q lo entendia y 
dezia mejor, y dexe todo lo afiadido, y lo borrado de la letra de la 
Sta. d61o por no borrado, si no fuere quando estuuiese enmendado o 
borrado de su misma mano, q es pocas vezes. Y ruego por caridad a 
quien leyere este libro q reverencie las palabras y letras hechas por 
aquella tan sta. mano y procure entenderlo bien y vera q no ay q en- 
mendar, y aunq no lo entienda crea q lo escriuio lo savia mejor y q no 
se pueden corregir bien las palabras si no es llegando a alcanqar ente- 
ramente el sentido dellas, porq si no se alcanga, lo q esta muy propia- 
mente dicho paregera impropio, y desa manera se vlenen a estragar 
y echar a i>erder los libros». 
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lo que les muestran ii oyen, y esto repiten muchas veces, 
soy yo al pie de la letra. Si el Senor quisiere diga algo nue- 
vo, Su Majestad lo dara u sera servido traerme a la memo- 
ria lo que otras veces he dicho, que aim con esto me con- 
tentaria, por tenerla tan mala, que me holgarfa de atinar 
a algunas cosas que decian estavan bien dichas, por si se 
huvieren perdido. Si tampoco me diere el Sehor esto, con 
cansarme y acrecentar el mal de cabeza por obediencia, 
quedare con ganancia, annque de lo que dijere no se sa- 
que ningun provecho. 

3. Y ansi comienzo a cumplirla hoy, dia de la Santisi- 
ma Trenidad, aho de 1577, en este monesterio de San Jo¬ 
sef del Carmen en Toledo adonde a el presente estoy, su- 
jetandome en todo lo que dijere a el parecer de quien me 
lo manda escrivir, que son personas de grandes letras. Si 
alguna cosa dijere que no vaya conforme a lo que tiene 
la santa Iglesia Catolica Romana % sera por ignorancia y 
no por malicia. Esto se puede tener por cierto y que siem- 
pre estoy y estare sujeta, por la bondad de Dios, y lo he 
estado a ella. Sea por siempre bendito, amen, y glorificado. 

4. Dfjome qpiien me mando escrivir que como estas 
monjas de estos monesterios de Nuestra Sehora del Carmen 
tienen necesidad de quien algunas dudas de oracion las de¬ 
clare y que le parecia que mijor se entienden el lenguaje 
unas mujeres de otras, y ^ con el amor que me tienen les 
haria mas al caso ^ lo que yo les dijese, tiene entendido 
por esta causa sera de alguna importancia si se acierta a 
decir alguna cosa, y por esto ° ire hablando con ellas en 
lo que escrivire. Y porcfue parece desatino pensar que pue¬ 
de hacer al caso a otras personas, harta merced me hara 
Nuestro Sehor si a alguna de ellas se aprovechare para ala- 
barle algun poquito mas. Bien sabe Su Majestad que yo 
no pretendo otra cosa; y esta muy claro que ciiando algo 
se atinare a decir entenderan no es mio, pues no hay causa 
para ello, si no fuere tener tan poco entendimiento como 
yo habilidad para cosas semejantes, si el Sehor, por su mi- 
sericordia, no la da. 

a El original corregido. Anteriormente habia escrito : la ylesia; lue- 
go afiadid entre lineas : catdlica romana. 

b Habia escrito y que; luego borro la segunda palabra. 

c Habia escrito por esta causa; la a del adjetivo est§, convertlds 
en o, y la palabra causa, borrada. 

I «les haria m&s al caso lo que yo les dijesey>. 

Hacer al caso: venir o no venir alguna cosa al propdsito de lo que 
se est& discurriendo y tratando. 

((Mucho hace al caso que los principes scan limpios en su vida.... 
para que tenga cr6dito y autoridad su justicia» (A. de Guevar.^, Vida 
de M. AureliOy L 3. c. 1). 

«Descubriendo cu&n errados van los que dejan lo que hace al caso 
V Ro detienen en impertinencias» (JERdNiMo GraciAn, Dilucidario 
fol. 2). 
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En que se trata de la hermosura v dionidr,^ ^ 

mas, pone una comparacion imestras al- 

ganancia que es entenderbi ^ y dice La 

recibimos de Dios y como L mercedes que 

oracion. ’ ^ deste castiUo es 

a cumplir esta obediencia—comen- 
dire para comenzar con al^un ahora 

derar nuestra alma como un casein j f® 
u muy claro cristal, adonde hav moch^ diamante 

como en el cielo hay muchas aposentos, ansi 

consideramos, hermanas no es o^^ "i 
smo un paraiso adonde dice El tiVn* *^ alma del justo, 
ique tal os parece oue sera 1 ^ Pues 

poderoso, tan sabiof^^an bmpio^^mn"]!*^ adonde un Rey tan- 
pes se deleita? N,, P ’ ^^eno de todos los bie- 

hermosura de un alma v^la ^^./omparar la gran 

mente apenas deven lle^ar mi^ct 7 verdadera- 

agndos que fuesen-a comprenderla‘'%n^*®“‘^™'®°*®®~P‘'*’ 
llegar a considerar a Dios nu*.. PI como no pueden 

*>ay para que nos cansar ^ ^ ^ es, no 

sma de este castillo; porque^ue!^ hermo- 

de el a Dios que del Criadnr a ^ ^ diferencia 

basta decir M^estad ^riatura, 

^ Prov. 8. 31. 

** Gen 1, 26. 

• Hay algunas palabras borradaa que no se pueden leer. 
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2. No es pequefia lastima y confusion que por nuestra 
culpa no entendamos a nosotros mesmos ni sepamos qnien 
somos. ^No seria gran ignorancia, hijas mias, que pregun- 
tasen a uno quien es y no se conociese ni supiese quien fue 
su padre, ni su madre, ni de que tierra? Pues si esto seria 
gran bestialidad, sin comparacion es mayor la que hay en 
nosotras cuando no procuramos saber que cosa somos, sino 
que nos detenemos en estos cuerpos y ansi a bulto \ por- 
que lo hemos oido y porquc nos lo dice la fe, sabemos que 
tenemos alma; mas que bienes puede haver en esta alma 
u quien esta dentro en esta alma u el gran valor de ella, 
pocas veces lo consideramos, y ansi se tiene en tan poco 
procurar con todo cuidado conservar su hermosura; to'clo 
se nos va en la gfoseria del engaste u cerca de este castillo, 
que son estos cuerpos. 

3. Pues consideremos que este castillo tiene—como he 
dicho—muchas moradas, unas en lo alto, otras en bajo, otras 
a los lados, y en el centre y mitad de todas estas tiene la 
mas principal, que es adonde pasan las cosas de mucho se¬ 
crete entre Dios y el alma. Es menester que vais advertidas 
a esta comparacion; quiza sera Dios servido pueda por 
ella daros algo a entender de las mercedes que es Dios ser¬ 
vido hacer a las almas y las diferencias que hay en ellas, 
hasta donde yo huviere entendido que es posible (que to¬ 
das sera imposible entenderlas nadie, sigun son muchas, 
cuanto mas quien es tan ruin como yo)^ porque os sera 
gran consuelo, cuando el Sehor os las hiciere, saber que es 
posible, y a quien no, para alabar su gran bondad. Que 
ansi como no nos hace daho considerar las cosas que hay 
en el cielo y lo que gozan los bienaventurados, antes nos 
alegramos y procuramos alcanzar lo que ellos gozan, tam- 
poco nos hara ver que es posible en este destierro comuni- 
carse un tan gran Dios con unos gusanos tan llenos de mal 
olor, y amar una bondad tan buena y una misericordia tan 
sin tasa. Tengo por cierto que, a quien hiciere dano enten¬ 
der que es posible hacer Dios esta merced en este destierro, 
que estara muy falta de humildad y del amor del proximo: 
porque si esto no es, ^como nos podemos dejar de holgar 
de que haga Dios estas mercedes a un hermano nuestro, 
pues no impide para hacernoslas a nosotras, y de que Su 


1 «y ansi a "bulto, porque lo hemos oido...» 

A bulto: modo adverbial, que equivale a poco m&s o menos, indls- 
tintamente y, como suele decirse, a ojo y sin formar juicio por menor 
y con distincidn cabal de las cosas. 

cNo quleras a "bulto, mira en qu6 pones tu voluntad» (J. E. Nierem- 
BERG, Dictdmenes estoicos). 

«Hay en aquellas vldas algrunas cosas que mlradas asi, a "bvXto, cau- 
san escrdpulos) (Pr. Jtjan MArquez, Gobernador cristiano, pr61.). 
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no las hacer por ser mas santosTSIs’ W 
bcmos en sii criaj^ ^ 

es Wen no^e^cL^alLrfosX^^^ ^ 

kTha^ yTre'S o^ecLH 

Tee Dios aun'LTma^Irt^mLTlSr dt^amoJ YoTe ?Se 

1“' '1 Sefior »c Lvari 

\ a nuestro hermoso y deleitoso casti 

r** podremos entrar en el. Parece one 
cl^o disbarate; porque si este castillo es el ani]^ 
claro esta que no hay para que entrar pues se es el mac’ 

u ^ nada de entrar dentro ni sa- 

en ^e hay en aquel tan precioso lugar ni quien esta den 
fro ni ann que piezas tiene. Ya havre^ ofdo en alSiLfh 

^ • •' 

6. D ecfame poco ha un gran letrado que son las almas 


' lo. 9, 2. 

solo por mostrarlas)), 

lo que se desperdlcia 

stn tasa ni atencidn en lo superfluo» 

s '* ’•ois™ "issr”’ » 

casas de la cIud^®®vuia^o‘’fomfJ^® interior del muro y las 
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que no tienen oracion como un cuerpo con perlesia * u to- 
]Jido, que aunque tiene pies y manos, no los puede mandar. 
Que ansi son^ que hay almas tan enfermas y mostradas a 
estarse en cosas esteriores, que no hay remedio ni parece 
que pueden entrar dentro de si; porque ya la costumbre 
la tiene tal de haver siempre tratado con las savandijas ^ y 
bestias que estan en el cerco del castillo, que ya casi esta 
hecha como ellas, y con ser de natural tan rica y poder 
tener su conversacion no menos que con Dios, no hay re¬ 
medio. Y si estas almas no procuran entender y remediar 
su gran miseria, quedarse han hechas estatuas de sal por 
no volver la cabeza hacia si, ansi como lo quedo la mujer 
de Lod por volverla 

7. Porque a cuanto yo puedo entender, la puerta para 
entrar en este castillo es la oracion y consideracion; no 
digo m^ mental que vocal, que como sea oracion, ha de 
ser con consideracion. Porque la que no advierte con quien 
habla y lo que pide y quien es quien pide y a quien, no la 
llamo yo oracion, aunque mucho menee los labrios. Porque 
annque algunas veces si sera aunqne no Ueve este cuidado 
—mas es haviendole llevado otras—, mas quien tuviese de 
costumbre hablar con la majestad de Dios como hablaria 
con su esclavo, que ni mira si dice mal, sino lo que se le vie- 
ne a la boca y tiene deprendido por hacerlo otras veces, no 
la tengo por oracion, ni plega a Dios que ningun cristiano la 
tenga de esta suerte. Que entre vosotras, hermanas, espero 
en Su Majestad no lo havra, por la costumbre que hay de 
tratar de cosas interiores, que es harto bueno para no caer 
en semejante bestialidad 

8. Pues no hablemos con estas almas tullidas, que si 
no viene el mesmo Sehor a mandarlas se levanten, como al 
que havia treinta ahos ^ que estava en la piscina, tienen 
harta mala ventura y gran peligro, sino con otras almas 
que en fin entran en el castillo. Porque aunque estan muy 

g Gen. 19, 26. 

h El P. Graci4n tacha esta palabra en el original y escribe abomU 
nacion. 

i El P. Gracian afiade entre lineas y ocho; y asi es segun lo. 5, 5. 

« «como un cuerpo con perlesia u tollidoy> (cf. Tiempo y vida, 
n. 349). 

Tollido, del verbo anticuado toller, lo mismo Que QUitar. privar. 
Tambien se dice tvllido de tullir, en la misma acepcidn. Signiflca Qul- 
tar el uso libre y movimiento natural del cuerpo. 

«PorQue unas aguas hay que rebajan los miembros encogridos de 
que se aprovechan los tullidos» (L. de Granada, Simbolo de la fe, 
p l.% c. 9). 

« «De haver siempre tratado con las savandijasri. 

Sabandija. animalillo imperfecto de los que se crian de la putrefao- 
ci6n y humedad de la tierra. Covarrubias dice se dijo cuasi sapandija, 
de sapo. 

«Mil veces top6 yo sabandijas. palos y estopa de la que hilaba en la 
olla» (Quevedo, Vida del gran tacaflo, c. 3). 
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® j deseos y alguna vez 

que ^ tarde en tarde—se encomiendan a Nuestro Se¬ 
na iTuien son, aunque no muy despacio Alcni- 

^ tasi lo ordmario en eslo, porque estan tan asidos a ellos 
que como adonde esta su tesoro se va aUa el corazon * no’ 
nen por si algunas veces de desocuparse, y es <Tan co’sa^el 

rpZuT.‘r”“/ r'•” >>»npaf.“.r.ra 

DorL I’c’ - impertinente, pues 

por la bondad del Senor no sols de estas. Havels de tLer 

Mtend-rT’ “ entender como yo tengo 

entendido algunas cosas interiores de oracion, si no es Lf 

fc.Vn ***ne a decir algo; porque es 

bien diHcultoso lo que quem'a daros a entender si no hay 
piriencia; si la hay. vereis que no se puede hacer menos 

Po““ 


C A PITULO II 

Trata de cimn fea cosa ^ un alma que esta en pecado mor¬ 
tal, y como quiso Dios dar a entender also desto a una 
tambien algo sobre el propio conocimien- 
to. ts de provecho, porque hay algunos pantos de notar. 
Uice como se han de entender estas moradas. 

1. Antes que pase adelante os quiero decir que consi- 
dereis que sera ver este castillo tan resplandeciente y her- 
moso, esta perla oriental *, este arbol de yida que esta plan- 
tado en las mesmas aguas yivas de la vida % que es Dios 
cnando cay en un pecado mortal. No hay tinieblas mas te¬ 
nebrous ni cosa tan oscura y negra, que no lo este mucho 
mas. JNo qucrais mas saber de que con estarse el mesmo 
301 que Je dava tanto resplandor y hermosura todavia en 

1 Mt. 6, 21. 

» Gen. 3, 22; Gal. 1, 3. 

^ponen por si algunas veces». 

en § ^ ^ Proponer. hacer proposito. etc., como 

* testa perla orientaU. 
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el centre de su alma ^ es como si alK no estuviese para par- 
ticipar de El, con ser tan capaz para gozar de Su Majestad 
como el cristal para resplandecer en el el sol. Nmguna cosa 
le aprovecha, y de aqui viene que todas las buenas obras 
que hiciere estando ansi en pecado mortal son de ningun 
fruto“ para alcanzar gloria; porque no procediendo de 
aquel principio, que es Dios, de donde nuestra virtud es 
vktud, y apartandonos de El, no puede ser agradable a 
sus ojos, pues, en fin, el intento de ^len hace un pecado 
mortal no es contentarle sino hacer pla^r al demonio, que 
como es las mesmas tinieblas ansi la pobre abna queda he- 

cha una mesma tiniebla. . tm . c 

2. Yo se de una persona a quien quiso JNuestro benor 
mostrar como quedava un alma cuando pecava mortalmen- 
te. Dice aquella persona que le parece si lo entendiesen no 
seria posible ninguno pecar aunque se pusiese a mayo- 
res trabajos que se pueden pensar por hmr de las ocasio- 
nes; v ansi le dio mucha gana que todos lo entendieran. 
Y ansi os la de a vosotras, hijas, de rogar mucho a Dios 
por los que estan en este estado, todos hechos una escu- 
ridad, y ansi son sus obras. Porque ansi como de una 
fuente muy clara lo son todos los arroicos que salen de 
ella, como es un alma que esta en gracia, que de aqm le 
viene ser sus obras tan agradables-a los ojos de Dios y de 
los hombres, porque proceden de esta fuente de ^da adon- 
de el alma esta como un arbol plantado en ella, ^e la 
frescura y fruto no tuviera, si no le prosediere ^aUi, que 
esto le sustenta y hace no secarse y que de buen fruto; ansi 
el alma que por su culpa se aparta desta fuente y se plants 
en otra de muy negrisima agua y de muy mal olor, todo lo 
que corre de ella es la mesma desventura y suciedad. 

3. Es de considerar aqui que la fuente y aquel sol res- 
plandeciente que esta en el centre del alma no pierde su 
resplandor y hermosura, que siempre esta dentro de ella y 
cosa no puede guitar su hermosura. Mas si sobre un ensW 
gue esta a el sol, se pusiese un pano muy ne^o, claro esta 
^e aunque el sol de en el, no hara su clandad operacion 

en el cristal. , , , . 

4 ;Oh almas redemidas por la sangre de Jesucristo., 

lentendeos y haved lastima de vosotras! iComo es posible 
gue entendiendo esto no procurais quitar esta pez de este 
cristal? Mirad que si se os acaba la vida, jamas tornareis a 

b El P. Graclin afiade entre llneas: per esencia, presencia y po- 

P. Graciin borr6 esta palabra y puso fn ^ lugw 
oh Habla de si misma (cf. Cuentt^ de C., 9) . la Santo haW^ evldto 
temente de una ImposibUldad relatlva, no a^spluto (of. P^Ej^h. san 
Juan de la Cruz y el miaterio de la SantisiToa Tnnxdad, n. 646 y 676. 
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gozar de esta luz. ;0h Jesus, que es ver a un alma aparta- 
da de ella! | Cuales quedan los pobres aposentos del cas- 
tillo! ; Que turbados andan los sentidos, que es la gente que 
vive en ellos! Y las potencias, que son los alcaides y ma- 
yordomos y mastresalas ", jeon que ceguedad, con que mal 
govierno! En fin, como adonde esta plantado el arbol que 
es el demonio, <?, que fruto puede dar? 

5. Oi ima vez a un hombre espiritual, que no se es- 
pantava de cosas que hiciese uno que esta en pecado mor¬ 
tal, sino de lo que no hacia. Dios por su misericordia nos 
fibre de tan ^ gran mal, que no hay cosa mientras vivimos 
que merezea este nombre de mal, §ino esta, pues acarrea 
males eternos para sin fin. Esto es, hijas, de lo que hemos 
de andar temerosas y lo que hemos de pedir a Dios en 
nuestras oraciones; porque si El no guarda la ciudad en 
vano trabajaremos ®, pues somos la mesma vanidad ^ Decia 
aquella persona que havia sacado dos cosas de la merced 
que Dios le hizo : la una, un temor grandisimo de ofender- 
le, y ansi siempre le andava suplicando no la dejase caer, 
viexdo tan terribles danos; la segunda, un espejo para la 
humildad, mirando como cosa buena que hagamos no viene 
su principio de nosotros sino de esta fuente adonde esta 
plantado e.ste arbol de nuestras almas y de este sol que da 
calor a nuestras obras. Dice que se le represent© esto tan 
claro que en haciendo alguna cosa buena u viendola hacer, 
acudie ® a su principio y entendia como sin esta aynda no 
podiamos nada; y de aqui le procedia ir luego a alabar a 
Dios y lo mas ordinario no se acordar de si en cosa buena 
que hiciese. 

6. No seria tiempo perdido, hermanas, el que gastase- 
des en leer esto ni yo en escrivirlo, si quedasemos con es- 
tas dos cosas que los letrados y entendidos muy bien las sa- 
ben; mas nuestra torpeza de las mujeres todo lo ha me- 

<i Tai habia escrito, que luego convirtio en tan. 

• Ps. 126, 2. 

^ El P. Graci&n tach6 el adjetivo mesma y lo escribio dcspu6s: va- 
Hided mesma. 

2 fQue son los alcaides y mayordomos y mastresalas». 

Alcaide: encargado real de la defensa de una fortaleza. 

Mayordomo: jefe principal a quien estaban sujetos los demds en lo 
ooncemiente al gobiemo econbmico de una casa, castillo o fortaleza. 

Maestresala o mastresala, como escribe la Santa por contraccidn, era 
cl ministro principal que distribuia las viandas en la mesa del sefior, 
gustando antes lo que se servia a la mesa, por miedo del veneno. 

fAderez4ndose de ronda, sall6 (Sancho) con el mayordomo, secreta- 
rio y maestresala y el coronista...» (Cervantes, Quijote, II, 49). 

2 €Acudie a su principio». 

Desinencia anticuada que se encuentra algimas veces en los escri- 
tores de la 6poca. 

iAvie asaz piedra de los nuevos que ficiera Alcideo» (L. de Ariz, 
Bistoria de Avila, p. 2.* *, 3, fo!. 7). 
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nester, y ansi por ventura quiere el Seiior que vengan a 
nuestra noticia semejantes comparaciones. Plega a su bon- 
dad nos de gracia para ello. 

7, Son tan escuras * de entender estas cosas interiores, 
que a quien tan poco sabe como yo, forzado havra de decir 
muchas cosas superfluas y aun desatinadas para decir al- 
guna que acierte. Es menester tenga paciencia quien lo le- 
yere, pues yp la tengo para escrivir lo que no se, que cierto 
alguuas veces tomo el papel como una cosa boba que ni 
se que decir ni como comenzar. Bien entiendo que es cosa 
importante para vosotras declarar algunas interiores como 
pudiere; porque siempre oimos cuan buena es la oracion 
y tenemos de Constitucion tenerla tantas boras, y no se 
nos declara mas de lo que podemos nosotras; y de cosas 
que obra el Senor en un alma declarase poco, digo sobre- 
natural. Diciendose y dandose a entender de muchas ma- 
neras, sernos ha mucho consuelo considerar este artificio * 
celestial interior tan poco entendido de los mortales aun- 
que vayan muchos por el. Y awn que en otras cosas que he 
escrito ha dado el Senor algo a entender, entiendo que al¬ 
gunas no las havia entendido como despues aca, en espe¬ 
cial de las mas dificultosas. El trabajo es que para llegar a 
ellas—como he dicho—se havran de decir muchas muy sa- 
bidas, porque no puede ser menos para mi rudo ingenio. 

8. Pues tornemos ahora a nuestro castillo de muchas 
moradas. No haveis de entender estas moradas ima en pos 
de otra como cosa enhilada *, sino poned los ojos en el cen¬ 
tre, que es la pieza u palacio a donde esta el rey, y consi- 
derad como un palmito que para llegar a lo que es de 


4 «Son tan escurasy>. 

En vez de oscuras. Es forma muy usada por nuestros ciasicos en to- 
dos estos derivados. Asi escuridad, escurecer, escurecimiento, etc. 

<(La noche es escura, la Pascua es entrada y la gente fu6 de suiul in- 
dignada» (A. de Guevara, Mcnte Calvario, Cristo en el sepulcro). 

* «este artificio celestial)). 

Significa el primor, modo y arte con que esta hecha alguna cosa. 

«Porque en cada partecica del cuerpo humano. por muy pequefia 
que sea, se lee y ve el sumo artificio y sabiduria de Dios» (L. de Gra¬ 
nada, Simbolo de la fe, p. 1.*, c. 23). 

® (cComo cosa enhilaj^r>. 


Traslaticiamente vale por ordenado. bien colocado y continuado. 

«Llevaba el sermon muy bien cnhilado, como persona de letras y 
ingenio» (L. de Granada, Vida del Maestro Avila, c. 6). 

«Cuando comienza a enhilar sentencias y a dar consejos, no sdlo 
puede to mar un pulpito en las manos, sino dos en cada dedo)> (Cer¬ 
vantes, Qmjote, 2.*, 22). 

^ «y considerad como un palmitO'f>. 

Planta silvestre que crece con abundancia en las campifias de An- 
dalucia y Valencia. Tiene alguna semei’anza en las hojas a la palma, 
por lo qi^ en algunas partes la Uaman asi; p. ej,. el Desierto de las 
Palmas (Castellon), porque abunda alii esta planta. Es poco mayor de 
un codo. Crece debajo de tierra. Es toda cubierta de hojas y solamen- 
te se come de ella un cogollito tierno a modo de corazon, el cual se 
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comer tiene muchas coberturas, que todo lo sabroso cercan. 
Ansi aca, en rededor de esta ® pieza estan muchas y encima 
lo mesmo; porque las cosas del alma siempre se han de 
considerar con plenitud y anchura y grandeza, pues no le 
Jevantan nada, que capaz es de mucho mas que podremos 
considerar, y a todas partes de ella se comunica este sol 
que esta en este palacio. Esto importa mucho a cualquier 
alma q^e tenga oracion, poca u mucha, que no la arrin- 
cone ni apriete. Dejela andar por estas moradas arriba y 
a ajo y a los lados, pues Dios la dio tan gran dignidad • 
no se estruje en estar mucho tiempo en una pieza sola, u 
que SI es en el propio conocimiento, que, con cuan nece- 
sario, es esto—miren que me entiendan—awn a las que las 
tiene el Senor en la mesma morada que El esta, que jamas 
por encumbrada que este le cumple otra cosa ni podra 
aun^e ^lera; que la humildad siempre labra como la 
aieja en la colmena la miel, que sin esto todo va perdido. 
Mas consideremos que la abeja no deja de salir a volar para 
raer nores; ansi el alma en el propio conocimiento, crea- 
me y vuele aj^gunas veces a considerar la grandeza y ma- 
jestad de su Dios. Aqui hallara su bajeza mejor que en si 
mesma y mas libre de las savandijas adonde entran en las 
primeras piezas, que es el propio conocimiento; que aun- 
que—como digo—es harta misericordia de Dios que se 
ejercite en esto,. tanto es lo de mas como lo de menos, sue- 
len decir. Y creanme, que, con la virtud de Dios, obrare- 
mos muy mejor virtud que muy ata'das a nuestra tierra. 

y. INo se SI queda dado bien a entender, porque es 
cosa tan importante este conocernos, que no quem'a en 
ello huviese jamas relajacion, por subidas que esteis en 
los cielos; pues imentras estamos en esta tierra no hay cosa 
que mas nos importe que la humildad. Y ansi torno a de¬ 
cir que es muy bueno y muy rebueno tratar de entrar pri¬ 
mer© en el aposento adonde se trata de esto que volar a 
los demas, porque este es el camino; y si podemos ir por 
lo seguro y llano, ^para que hemos de querer alas para 
volar.-’, mas que busque como aprovechar mas en esto. Y a 
mi parecer jamas nos acabamos de conocer, si no procura- 
mos conocer a Dios; mirando su grandeza, acudamos a 
nuestra bajeza y mirando su limpieza veremos nuestra su- 
ciedad, considerando su humildad veremos cuan lejos es¬ 
tamos de ser humildes. 


palmito. La Santa conoceria el palmito cuando estuvo 
K Estas habia escrito; luego borro la s final. 
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10. Hay dos ganancias de esto : la primera, esta claro 
que parece una cosa blanca muy mas blanca cabe la ne- 
gra, y al contxario la negra cabe la blanca; la segunda es 
porque nuestro entendimiento y voluntad se hace mas no¬ 
ble y mas aparejado para todo bien, tratando a vueltas de 
SI, con Dios, y si nunca salimos de nueslro cieno de mise- 
rias es mucho inconveniente. Ansi como deciamos de los 
que estan en pecado mortal cuan negras y de mal olor son 
sus corrientes, ansi aca (aunque no son como aquellas, 
Dios nos libre, que esto es comparacion) metidos siempre 
en la miseria de nuestra tierra nunca el corriente saldra 
de cieno de temores, de pusilaminidad y corvadia de mi- 
rar si me miran, no me miran, si yendo por este camino 
me sucedera mal, si osare comenzar aquella obra, si sera 
soberbia, si es bien que una persona tan miserable trate 
de cosa tan alta como la oracion, si me ternan por mejor, 
si no voy por el camino de todos, que no son buenos los 
estremos, aunque sea en virtud, qiie como soy tan peca- 
dora sera caer de mas alto, quiza no ire adelante y hare 
dano a los buenos, que una como yo no ha menester par- 
ticularidades. 

11. jOh, valame Dios, hijas, que de almas deve el de- 
monio de haver hecho perder mucho por aqui! que todo 
esto les parece humildad y otras muchas cosas que pudie- 
ra decir, y viene de no acabar de entendemos; tuerce el 
propio conocimiento, y si nunca salimos de nosotros mes- 
mos no me espanto, que esto y mas se puede temer. Por 
eso digo, hijas, que pongamos los ojos en Cristo nuestro 
bien y alii deprenderemos la verdadera humiltad y en sus 
santos, y ennoblecerse ha el entendimiento—como he di- 
cho—y no hara el propio conocimiento ratero ® y cobarde: 
que aunque esta es la primera morada, es muy rica, y de tan 
gran precio que si se descabulle ® de las savandijas de ella 
no se quedara sin pasar adelante. Terribles son los ardides 
y mahas del demonio para que las almas no se conozcan 
ni entiendan sus caminos. 

h Met6,t€sis por piLSilanimidad y cohardia. 

8 ^.ratero y cobard€y>. 

Ratero: adjetivo que significa lo que va arrastrando por la tierra, 
sin animo y nobleza. 

«Descerrajad vuestro mas rico sdmario 
y el aliento me dad que el caso pide, 
no bumilde, no ratero ni ordinarioy>. 

«... Las que quedan referidas. con ser tan minimas y tan rateras, no 
las quiso pasar en silencio» (Quijote, 1/, 16). 

«No hay cosa mds cierta, m&s constante que la inconstancia de las 
cosas en esta naturaleza rater a y materiaH (J. E. Nieremberg, FUoso- 
fia, 1. 1, c. 45). 

8 «S1 se descabvXle de las savandijas». 

DescabvUirse: v. ref. que significa irse disimuladamente, escaparse 
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pocas piezas sino un m5]l6n^ consideren 

como el demonS^^i^nr/lff- ° mtencion. Mas 

cada una muchas It en 

de. eo. Iseos de .0 oftSto 

Las que se vieren en este estado han menester^cudi^ 

I”'*”? poc. 

SI -“21 ate 

-_ ^ ’ porque, aunque no estan escurecidas y ne- 


y '^‘ficultad con 

te- 

tM4s con anas-lencia de Maxelende). 

Guerra de Gfra?uida,T n 4 ) que de acometers (Mendoza, 

aUrlblr dez pctecio. 

del encuadSnadon ®®*®*^*^*®’ Graciin, mutilada por la gulUotlna 
iL irampanto70s». 

^ ^ 0 ^°® vistas, 
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gras como cuando el alma esta en pecado, esta escurecida 
en alguna manera para que no la pueda ver, el que esta 
en ella digo, y no por culpa de la pieza—que no se darme 
a entender—, sino porque con tantas cosas malas de cule- 
bras y vfboras y cosas emponzonosas que entraron con 
el no le dejan advertir a la luz. Como si uno entrase en 
una parte adonde entra mucho sol y llevase tierra en los 
ojos que casi no los pudiese abrir. Clara esta la pieza, 
mas el no lo goza por el impedimento u cosas de estas fie- 
ras y bestias * que le hacen cerrar los ojos para no ver sino 
a el las. Ansi me parece deve ser un alma que, aunque no 
esta en mal estado, esta tan metida en cosas del mundo y 
tan empapada en la hacienda u honra u negocios—como 
tengo dicho—que aunque en hecho de verdad se querria 
ver y gozar de su hermosura, no le dejan ni parece que 
puede descabullirse de tantos 'impedimentos. Y conviene 
mucho para haver de entrar a las segundas moradas, que 
procure dar de mano a las cosas y negocios no necesarios, 
cada uno conforme a su estado; que es cosa que le impor- 
ta tanto para llegar a la morada principal, que si no co- 
mienza a hacer esto lo tengo por imposible; y aun estar 
sin mucho peligro en la que esta—aunque haya “ entrado 
en el castillo—, porque entre cosas tan ponzonosas, una 
vez u otra es imposible dejarle de morder. 

15. Pues ique seria, hijas, si a las que ya estan libres 
de estos tropiezos, como nosotras, y hemos ya entrado muy 
mas dentro a otras moradas secretas del castillo, si por 
nuestra culpa tornasemos a salir a estas bara/iundas 
como por ijuestros pecados deve haver muchas personas 
que las ha hecho Dios mercedes, y por su culpa las echan 
a esta miseria? Aca libres estamos en lo esterior; en lo 
interior plega a el Sehor que lo estemos y nos libre. Guar- 


I El P. Graci&n afiade entre lineas : de temores y triste^as. 

n Borrado dsta. 

II «y cosas emponzonosasy>. 

Forma antigua de vomonosa: Ueno de veneno y ponzofia. La Santa 
tambi6n escribe otras veces pomonosa, como.se ve al final de este nii- 
mero. 

«... y que los boticarios ni especieros no pudiesen vender solim^n nl 
cosa envponzonosa sin licencia de m6dico» (Nueva recopUacidn, 1. 3, 
t. 16. c. 5). 

«Los hombres afioxados en los convites con venenos empomorl<h 
sosy> (P. L6pez de Ayala, Caida de principes, 1. 1, c. 16). 

12 «estas barahundasy>. 

Confusion y ruido grande, estr^pito, bulla y notable desorden y 
mezcla de cosas. 

«E1 licenciado que vi6 la barafiunda echolo a doce» (Qtjevedo, Cuen~ 
to de cuentos). 

«Baj6 cuidadoso el adelantado honde se oia la barahundayy (Alonso 
de Ovalle, Hist, del reino de Chile, fol. 59). 

N6tese que algunos autores modernos escriben baraunda sin h, a 
pesar de la protesta del Diccionario de la Academia de 1734. 


CAPITULO 2 


353 


daos, hijas mias, de cuidados ajenos. Mirad que en pocas 
moradas de este castillo dejan de combatir los demonios. 
Verdad es que en algunas tienen fuerza las guardas para 
pelear-—como creo he dicho que son las potencias—mas 
es mucho menester no nos descuidar para entender sus ar- 
dides y que no nos engane, hecho angel de luz, que hay 
una inultitud de cosas con que nos puede hacer daho en- 
trando poco a poco y hasta haverle hecho no le enten- 
demos. 

16. Ya os dije otra vez ® que es como una lima sor- 
da que hemos menester entenderle a los principios. Quie- 
ro decir alguna cosa para daroslo mejor a entender. Pone 
en una hermana varies impetus de penitencia, que le pa¬ 
rece no tiene descanso, sino cuando se esta atormentando. 
Este principio bueno es; mas si la priora ha mandado que 
no hagan penitencia sin licencia y le hace parecer que en 
cosa tan buena bien se puede atrever y escondidamente 
se da tal vida que viene a perder la salud y no hacer lo 
que manda su Regia, ya veis en que .paro este bien. Pone 
a otra un celo de la perfeccion muy grande. Esto muy 
bueno es; mas podria venir de aqui que cualquier faltita 
de las hermanas le pareciese una gran quiebra, y un cui- 
dado de m^ar si las hacen y acudir a la priora, y aun a las 
veces podria ser no ver las suyas, por el gran celo cpie tie¬ 
ne de la Relisidn; como las otras no entienden lo interior 
y ven el cuidado, podria ser no lo tomar tan bien. 

17. Lo cpie aqui pretende el demonio no es poco, que 
es enfriar la caridad y el amor de unas con otras, cpie seria 
gran dano. Entendamos, hijas mias, que la perfeccion ver- 
dadera es amor de Dios y del projimo y mientras con mas 
perfeccion guardaremos estos dos mandamientos seremos 
mas perfectas. Toda nuestra Regia y Co/tstituciones no sir- 
ven de otra cosa sino de medios para guardar esto con m^ 
perfeccion. Dejemonos de celos indiscretos que nos pueden 
hacer mucho daho; cada una se mire a si. Porque en otra 
parte os he dicho harto sobre esto, no me alargare 

18. Importa tanto este amor de unas con otras, que 
nunca querria que se os olvidase; porqpie de andar miran- 


ra Camino de perfeccidn, c. 38, 2, y 39 
Q Ibid., c. 4. 

«es como ima lima sordary. 

Metafdricamente significa todo aqiiello que imperceptiblemente y 
sin sentir va gastando y consumiendo algruna cosa. 

«Entranse los vicios callando, son liTna sorda, no se sienten basta 
tener al hombre perdido» (M. AlemAn, La vida de Guzman de Aliara- 
Che, p. 1.*, 1. 3, c. 10). 

Santa Teresa 2.—12. 
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do en las otras unas nadenas , que a las voces “o sera 
imperCeccion, sino, como sabemos poco, quiza lo echare- 
mos a la peor parte, puede el alma perder la paz y aun m- 
quietar la de las otras: mirad si costaria caro la perfec- 
cion. Tambien podn'a el demomo poner esta tentacion con 
la priora, y seria mas peligrosa. Para esto es menester mu¬ 
ch? discrecion; porque si fuesen cosas 3 ^ 

Rec'la y Constitucion, es menester que no todas veces se 
echo a Lena parte, sino avisarla, y si no se enmendare a el 
perlado: esto^es caridad. Y tambien con las herinanas si 
fuese alrnna cosa grave, y dejarlo todo por miedo si es 
tentacion, seria la mesma tentacion Mas base 
mucho—porque no nos engane el demonio--no lo tratar 
una con otra que de aqui puede sacar el demomo gran 
•^anancia y comenzar costumbre de mornmracion; sino con 
mien ha L aprovechar, como tengo dicho. Aqui, gloria a 
Dios, no hay tanto lugar, como se guarda tan continuo si- 
lencio, mas bien es que estemos sobre aviso. 

-^n;i^;dar mlmndo en mlsmo que nada 

i Teresa (cf..Vida, 13: 

CaminOt 7, 6). 
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CAPITULO [UNICO] 


Trata de lo mucho que importa la perseverancia para lie- 
gar a las postreras moradas^ y la gran guerra que da el 
demonio^ y cudnto conviene no errar el camino en el 
principio para acertar; da un medio que ha probado ser 
muy eficaz. 

1. Ahora vengamos a hablar cuales seran las almas que 
entran a las segundas moradas y que hacen en ellas. Que- 
rria deciros poco, porque lo he dicho en otras partes bien 
largo % V sera imposible dejar de tornar a decir ^ otra vez 
mucho de ello, porque cosa no se me acuerda de lo dicho; 
que si se pudiera guisar de diferentes maneras bien se que 
DO os enfadarades, como nunca nos cansamos de los li- 
bros que tratan de esto, con ser muchos. 

2. Es de los que han ya comenzado a tener oracion y 
entendido lo que les importa no se quedar en las primeras 
moradas, mas no tienen aun determinacion para dejar mu- 
chas veces de estar en ella; porque no dejan las ocasiones, 
que es harto peligro. Mas harta misericordia es que algun 
ralo procuren huir de las culebras y cosas emponzohosas 
V entiendan que es bien dejarlas. Estos, en parte, tienen 
harto mas trabajo que los primeros, annque no tanto peli¬ 
gro; porque ya parece los entienden y hay gran esperanza 
de que entraran mas adentro. Digo que tienen mas trabajo, 
porque los primeros son como mudos que no oyen ® y ansi 
pasan mejor su trabajo de no hablar; lo que no pasarian 
sino muy mayor los que oyesen y no pudiesen hablar. Mas 
no por eso se desea mas lo de los que no oyen, que en fin, 
es gran cosa entender lo que nos dicen. Ansi estos entien- 

» Vida, c. 11-13; Camino de verfeccidn, c. 20-29. 
b DeclrZo habia escrito, y borr6 la ultima silaba. 
c Mudos Que no oyen = sordomudos. 







356 


MORADAS SEGONDAS 


dM- l08 U»m.miemos que >'» JS/esfrlu^M^esUd; 
como bondid ,«» 

es muy buen vecino, y tanta su necocios y con- 

Jundono. .. ™T°‘/drr.T«e°ry ?ev.»«»- 
tentos y baratenas del m j* ponzonosas y 

do en pecados, porque es que por maravilla 

peligrosasu compama, y caer. Con todo esto, tiene 

dejaran de tropezar en ellas P , aueramos y procuremos 
a es,. «7;s n«', d.i> “ST 

“,r’^rp*;re;rp,«. a a, 

Zo;r son”.--- 

otras que dirl despues, sino ^^^f^n^hnlnos libros 
te buena u sermones u J? donde Hama Dios, u 

y cosas muchas que -’Aon una verdad que en- 

enfermedades, tra^ajos y oracion; sea cuan 

sena en aquellos ra os ? ^ p- mucho. Y vosotras, 

flojamente quisierdes ^ primer merced m os 

hermanas, no ^engaxs en poco jtajnm^ 

desconsoleis, aunque n Tnnplio^ dias y afios, en es- 

step ,.be Su T„t“ 

pecial cuando ve con ella jamas se deja de ga- 

mas necesario aqui, p Viatcria one aqui dan los de- 

«..bo. qn. -n 

monios de mil ni®“® ® - estava muda y sorda—al me- 

en la pasada, porque a^ul quien tiene en 

nos oia muy poco-y ^®®®fl“®;e?r; a^i esta el enten- 
parte perdida la e®P®f °*V.„ciarmi hibiles; andan los 
dimiento mas y yo y las P®t®“®f® lo pnede el aim 

golpes y la arttlleria de maner ^ ^ los demomos 

de oir. Por^e aqui ®® ®1 hacer los con- 

estas culebras de las cn'>as ,jjna en^que esta tenido en 
tentos de a casi Xd “n 1^s cosas de peni- 

los amigos y P®^ alma que entra en esta 

pedinaentos. 

~Eiy. Sn“‘1 ffip «»“ 

^Mnrc.i.sn*s.?So”““a«..,»«>• 

cion, 1. 3, t. 7, c. 17). 
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4. iOh Jesus, que es la bara/iunda que aqui ponen los 
demonios y las aflicciones de la pobre alma, que no sabe 
si pasar adelante u tornar a la primera pieza! Porque la 
razon, por otra parte, le representa el engano que es pen- 
sar que todo esto vale nada en comparacion de lo que pre- 
tende; la fe la ensena cual es lo que le cumple; la memo- 
ria le representa en lo que paran todas estas cosas, trayen- 
dole presente la muerte de los que mucho gozaron estas 
cosas que ha visto : como algunas ha visto supitas cuan 
presto son olvidados de todos, como ha visto a algunos que 
conocio en gran prosperidad pisar debajo de la tierra—^y 
aun pasado por la sepoltura el muchas veces—y mirar que 
estan en aquel cuerpo hirviendo muchos gusanos, y otras 
hartas cosas que le puede poner delante. La voluntad se 
inclina a amar adonde tan inumerables cosas y muestras 
ha visto de amor, y querria pagar alguna; en especial se le 
pone delante como nunca se quita de con el este verdadero 
Amador, acompahandole, dandole vida y ser. Luego el en- 
tendimiento acude con darle a entender que no puede co- 
brar mejor amigo awnque viva muchos anos; que todo el 
mundo esta lleno de falsedad y estos contentos que le pone 
el demonio de trabajos y cuidados y contradiciones; y le 
dice que este cierto que fuera de este castillo no hallara 
siguridad ni paz; que se deje d® andar por casas ajenas, 
pues la Suva es tan llena de bienes si la quiere gozar; que 
qnien hay que halle todo lo que ha menester como en su 
casa, en especial tiniendo tal huesped; que le hara sehor 
de todos los bienes si el quiere no andar perdido, como el 
hijo prodigo, comiendo manjar de puercos. 

5. Razones son estas para veneer los demonios; mas, 
joh Sehor y Dios mio! que la costumbre en las cosas de 
vanidad y el ver que todo el mundo trata -de esto lo estra- 
ga todo. Porque esta tan muerta la fe, que queremos mas 
lo que vemos que lo que ella nos dice, y a la verdad no 
vemos sino harta mala ventura en los que se van tras estas 
cosas visibles; mas eso ban hecho estas cosas emponzonosas 
que tratamos, que como si a uno muerde una vibora se 
emponzoha todo y se hineba, ansi es aca; no nos guarda- 
mos; claro esta que es menester muchas curas para sanar; 
y harta merced nos hace Dios si no morimos de ello. Cier¬ 
to, pasa el alma aqui grandes trabajos; en especial si en- 

2 fComo algunas ha visto supiias'n. 

SUpitas: lo mismo que subitas, que solo tiene uso en el estilo fa¬ 
miliar. 

fPor ende, escogiendo la muerte asi sHjnta y arrebatada, quiso an¬ 
tes morir que luengo tiempo viviendo continuar vida deshonrada» 
IP. L6pez de Ayala, Caida de principes, 1. 5, c. 16). 
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tiende el demonio que tiene aparejo ’ en su condicion y cos- 
tumbres para ir muy adelante, lodo el infierno juntara para 
hacerle tornar a salir fuera. 

6. I Ah, Senor mio! aqm es menester vuestra aj^da, 
que sin ella no se puede hacer nada. Por vuestra misCTi- 
cordia, no consintais que esta alma sea enganada para de- 
jar lo comenzado. Dadle luz para que vea como esta en 
esto todo su bien y oara que se aparte de malas companias; 
que grandi'sima cosa es tratar ' con los que tratan de esto; 
alle^arse no solo a los que viere en estos aposentos ^e el 
esta sino a los que entendiere que ban entrado a los de 
mas cerca; porque le sera gran ayuda, y tanto los puede 
conversar que le metan consigo. Siempre este con aviso de 
no se dejar veneer; porque si el demonio le ve con ^a 
oran determinacion de que antes perdera la vida y el aes- 
canso y todo lo que le ofrece que tornar a la pieza primera, 
muy mas presto le dejara. Sea varon y no de los que se 
echavan a beber de buzos “ cuando ivan a la batalla no 
me acuerdo con quien ®; sino que se determine, que va a 
pelear con todos los demonios y que no hay mejores armas 

que las de la cruz. . , b • . 

7 . Aunque otras veces he diclio esto , importa tanto 

que io torno a decir aqui. Es que no se acuerde que hay 
regalos en esto que comienza, porque es muy baja manera 
de comenzar a labrar un tan precioso y grande edihcio; y 
si comienzan sobre arena, daran con todo en el suelo; nun- 
ca acabaran de andar desgustados y tentados; por^e no 
son estas las moradas adonde se llueve la mana. estan mas 
adelante adonde todo sabe a lo que quiere un alma porque 
no quiere sino lo que quiere Dios. Es cosa donosa que aun 
nos estamos con mil embarazos v impertecciones y las vir- 
tudes qite aun no saben andar, sino que ha poco que co- 
menzaron a nacer—y aun plega a Dios esten comenzadas—, 
;y no havemos vergiienza de querer gustos en la oracion 
y quejarnos de sequedades? Nunca os acaezea, hermanas; 
abrazaos con la cruz que vuestro Esposo llevo sobre si v 
entended que esta ha de ser vuestra empresa; la que mas 

f Tratar de habia escrito, Que luego corrigio. ^ ^ 

c lud. 7- 5. El P. Gracian afiade al mavgen : Con Gedeon en los 

Juezes, cavitulo VII. 

h Camino, 21, 2. 

3 «aiie tiene aparejo en su condicion. 

Apareio: dlsiXJsicion. preparaclon de lo necesario para cualquler 

°’’'^«Se?qn esto. est& ya (el alma) bien disouesta V.^areja^ y fuerte. 
arrimada a su Esposo» (San Juan de la Cruz. Cdnttco. 40, 1). 

«Pareci6ndole no tener menos aparejo 61 para ganar la gloriai 
(D. Graoian, Traduccion de Justino, fol. 81). 

4 se echavan a beber de buzosy>. ^ 

Buzos. usado en plural, equivale a buecs o bruces. 
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pudiere padecer que padezea mas por El y sera la mejor 
librada. Lo demas, como cosa accesoria, si os lo diere el 
Senor dadle muchas gracias. 

8. Pareceros ha que para los trabajos esteriores bien 

determinadas estais, con que os regale Dios en lo interior. 
Su Majestad sabe mejor lo (jue nos conviene; no hay para 
(jue le aconsejar lo que nos ha de dar, que nos puede con 
razon decir que no sabemos lo que pedimos Toda la pre¬ 
tension de quien comienza oracion—y no se os oivide esto, 
que importa mucho—ha de ser trabajar y determinarse y 
desponerse con cuantas diligencias pueda a hacer ^ su vo- 
luntad conformar con la de Dios; y, como dire despues, 
estad muy cierta que en esto consiste toda la mayor per- 
feccion que se puede alcanzar en el camino espiritual. 
Quien mas perfectamente tuviere esto, mas recebrira del 
Senor y mas adelante esta en este camino; no penseis que 
hay aquf mas algarabias ni cosas no sabidas y entendidas; 
que en esto consiste todo nuestro bien. Pues si erramos en 
el principio quiriendo luego que el Senor haga la nuestra 
Y que nos lleve como imaginamos, firmeza puede lle- 

var este edificio? Procuremos hacer lo (jue es en nosotros 
)• guardarnos de estas savandijas ponzohosas; (jue mii- 
chas veces quiere el Senor que nos persigan malos pensa- 
mientos y nos aflijan, sin poderlos echar de nosotros, y se¬ 
quedades, y aun algunas veces primite que nos muerdan 
para que nos sepamos mejor guardar despues y para pro¬ 
bar si nos pesa mucho de haverle ofendido. 

9. Por eso no os desanimeis si alguna vez cayerdes, 
para dejar de procurar ir adelante, que aun de esa caida 
sacara Dios bien, como hace. el que vende la triaca para 
probar si es buena, que bebe la ponzoha primero. Cuando 
no viesemos en otra cosa nuestra miseria y el gran dano 
(jue nos hace andar derramados sino en esta bateria (jue 
se pasa para tornarnos a recoger, bastava. ^ Puede ser ma¬ 
yor mal (jue no nos hallemos en nuestra mesma casa? iQue 
esperanza podemos tener de hallar sosiego en otras cosas, 
pues en las propias no podemos sosegar? Sino (jne tan gran¬ 
ges y verdaderos amigos y parientes y con quien siempre, 
aunque no (jueramos, hemos de vivir, como son las poten- 
cias, esas parece nos hacen la guerra, como sentidas de las 
que a ellas les han hecho nuestros vicios. Paz. paz, her¬ 
manas mias, dijo el Senor, y amonesto a sus Apostoles tan- 
tas veces ^; pues creerfme, que si no la tenemos y procu- 
r'^TTOs en nuestra casa cnie no la hallaremos en los estra- 

i Mt. 20, 22. 

J Habia escrito la voluntad, que luego borrb. 

k lo. 20. 21. 
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nos. Acabese ya esta guerra; por la sangre que derramo 
por nosotros lo pido yo a los que no ban comenzado a en- 
trar en sf, y a los que ban comenzado que no baste para 
bacerlos tornar atras. Miren que es peor la recaida que la 
caida; ya ven su perdida; confien en la misericordia de 
Dios y nonada en sf, y veran como Su Majestad le Ueva 
de unas moradas a otras y le mete en la tierra ^ adonde 
estas fieras ni le piieden tocar ni cansar; sino que el las 
sujete a todas y burle de ellas, y goce de mucbos mas bie- 
nes que podrfa desear, ann en esta vida digo. 

10. Por que, como dije al principio os tengo escrito 
como os baveis de baver en estas turbaciones que aquf pone 
el demonio, y como no ba de ir a fuerza de brazos el co- 
menzarse a recoger sino con suavidad, para que podais es- 
tar mas continuamente, no lo dire aquf mas de que—de mi 
parecer—bace mucbo al caso tratar con personas espire- 
mientadas; porque en cosas que son necesario bacer, pen- 
sareis que bay gran quiebra. Como no sea el dejarlo, todo 
lo guiara el Senor a nuestro provecbo, annque no ballemos 
quien nos ensene, que para este mal no hay remedio—si 
no se torna a comenzar—sino ir perdiendo poco a poco 
cada dfa mas el alma y aun plega a Dios que lo entienda. 

11 . Podrfa alguna pensar que, si tanto mal es tomar 
atras, que mejor sera nunca comenzarlo sino estarse fue- 
ra del castillo. Ya os dije al principio—^y el mesmo Senor 
lo dice—que quien anda en el peligro en el perece y que 
la puerta para entrar en este castillo es la oracion. Pues 
pensar que hemos de entrar en el cielo y no entrar en 
nosotros, conociendonos y considerando nuestra miseria y 
lo que devemos a Dios y pidiendole muchas veces miseri¬ 
cordia, es desatino. El mesmo Senor dice: ccNinguno su- 
bira “ a mi Padre sino por mf» ®; no se si dice asf, creo 
que sf y (cquien me ve a Mf, ve a mi Padre)) Pues si 
nunca le miramos ni consideramos lo que le devemos y la 
muerte que paso por nosotros, no se como le podemos co- 
nocer ni bacer obras en su servicio. Porque la fe sin ellas 
y sin ir Uegadas al valor de los merecimientos de Jesucris- 
to, bien nuestro, ^que valor pueden tener, ni quien nos 


1 El P. Graciin afiade al margen: De promission de la 'bienavetir 
turanza. 

u Camino de perfeccidnj 31. 
m Eccli. 3, 27. 

a El P. Gracidn borra esta palabra y escribe encima: viene, 
o lo. 14, 6. 

p El mismo Padre borra esta frase y escribe al margen : Lo uno y lo 
otro dice por S. Ju% capitvXo 14* 

Q lo. 14. 9. 
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despertara a amar a este Senor? Plega a Su Majestad nos 
de a entender lo niucho que le costamos y como no es mas 
el siervo <5^e el Senor y que hemos menester obrar para 
gozar su gloria, y que para esto nos es necesario orar, para 
no andar siempre en tentacion *. 


Mt. 10. 24. 
« Mt. 26, 41. 
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CAPITULO [II 

Trata de la poca seguridad que podemos tener mientras se 
vive en este destierro, aunque el estado sea subido, y 
como conviene andar con temor. Hay algunos buenos 
puntos. 

, 1. A los que por la misericordia de Dios lian vencido 

estos combates y cou la perseverancia entrado a las terce- 
ras moradas, ^que les diremos sino ccbienaventurado el 
^ varon que teme a el Senor»? ^ No ha sido poco hacer Su 

Majestad que entienda yo ahora que quiere decir el ro¬ 
mance de este verso a este tiempo, segun soy torpe en este 
caso. Por cierto, con razon le llamaremos bienaventurado, 
r pues si no torna atras, a lo que podemos entender, lleva 

camino seguro ® de su salvacion. Aqui vereis, hermanas, lo 
( que ilnporta veneer las batallas pasadas; porque tengo por 

' cierto que nunca deja el Seilor de ponerla en siguridad 

de conciencia, que no es poco bien. Digo en siguridad y 
dije mal que no la bay en esta vida, y por eso siempre 
entended que digo: si no torna a dejar el camino co- 
menzado. 

‘ 2. Harto gran miseria es vivir en vida que siempre he- 

mos de andar como los que tienen los enemigos a la puer- 
ta, que ni pueden dormir ni comer sin armas y siempre 
con sobresalto si por algiiiia parte pueden desportillar esta 
fortaleza. jOh Sehor mio v Bien mio!, icomo quereis que 
se desee vida tan miserable?; que no es posible dejar de 
querer y pedir nos saqueis de ella, si no es con esperanza 
de perderla por Vos u gastarla muy de veras en vuestro 
servicio, y sobre todo entender que es vueslra voluntad. Si 

a Habia escrito, por eqmvocacion, segundas, que luego corriglb, es- 
cribiendo al margen : tergeras, 
b Ps. Ill, 1. 

c Hay una enmienda del P. Graci&n; parece decir : derecho. 
ch otra enmienda del mismo, que parece decir : en buen estado. 
d Estas dos palabras est&n borradas; pero una nota marginal dice: 
no se a de borrar nada de lo de la Santa Madre. 
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lo es, Dios mio, muramos con Vos, como dijo Santo To- 
mas % que no es otra cosa sino morir muclias veces vivir 
sin Vos y con estos temores de que puede ser posible per- 
deros para siempre. Por eso digo, hijas, que la bienaven- 
turanza que hemos de pedir es estar ya en siguridad con 
los bienaventurados que con estos temores, ^que con- 
tento puede tener quien todo su contento es contentar a 
Dios? Y consideraeZ que este y muy mayor tenian algunos 
santos que cayeron en graves pecados; y no tenemos seguro 
que nos dara Dios la mano para salir de ellos ^ y hacer la 
penitencia que ellos *, entiendese del aujilio particular K 
3* Por cierto, hijas mias, que estoy con tanto temor 
escriviendo esto, que no se como lo escrivo ni como vivo 
cuando se me acuerda, que es muy muchas veces. Pedidle, 
lujas mias, que viva Su Majestad en mi siempre, porque 
si no es ansi, ^ que siguridad puede tener una vida tan mal 
gastada como la mia? Y no os pese de entender que esto es 
ansi, como algunas veces lo he visto en vosotras cuando os 
lo digo, y procede de que quisierades que huviera sido 
muy Santa, y teneis razon : tambien lo quisiera yo; mas 
ique tengo de hacer si lo perdi por sola mi culpa! ; que 
no me quejare de Dios que dejo de darme bastantes ayn- 
das para que se cumplieran vueslros deseos; que no puedo 
decir esto sin lagrimas y gran confusion de ver que escriva 
yo cosa para las que me pueden ensefiar a mi. ; Recia obi- 
diencia ha sido! Plega a el Sehor, que—pues se hace por 
El—sea para que os aprovecheis de algo, porque le pidais 
perdone a esta miserable atrevida. Mas bien sabe Su Ma¬ 
jestad que soJo puedo presumir de su misericordia, y ya 
que no puedo dejar de ser la que he sido, no tengo otro 
remedio sino llegarme a ella y confiar en los meritos de su 
Hijo, y de la Virgen, madre suya, cuyo habito indi^a- 
mente trayo y traeis vosotras. Alabadle, hijas mias, que 
lo sois de esta Sehora verdaderamente, y ansi no teneis 
para que os afrentar de que sea yo ruin, pues teneis tan 
buena madre. Imitadla y considerad que tal deve ser la 
grandeza de esta Sehora y el bien de tenerla por patrona, 
pues no han bastado mis pecados y ser la que soy para 
dislustrar en nada esta sagrada Orden 

e lo. 11, 16. Esta frase esta al margen. 
f El P. Graci^n afiade entre lineas : del cielo. 

I palabras del P. Graci^n, borradas, que no se pueden leer, 

b K P. Gracian tachd las palabras : que nos dard Dios la rnano para 
y anade entre lineas: el auer de. En una nota marginal escribe ; Ya 
los santos saherqn. 

1 El P. Gracian escribe entre lineas : hizieron 
i Esta cldusula est& en el margen. EsU tachada. Una nota advier- 
te: no se borre esto. 

k La palabra orden est& repetida al pasar de hoja. 
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4. Mas una cosa os aviso, que no por ser tal y tener tal 
madre esteis siguras, que muy santo era David y ya veis 
lo que Xue Salomon ‘; ni hagais caso del encerramiento y 
penitencia en que vivis ni os asegure el tratar siempre de 
Dios y ejercitaros en la oracion tan continue y estar tan re- 
tiradas de las cosas del mundo y tenerlas a vuestro parecer 
aborrecidas. Bueno es todo esto, mas no basta—como he 
dicho—para que dejemos de temer, y ansi acontinuad ^ 
esle verso y Iraedle en la memoria muchas veces : «Beatu3 
vir, qui timed Dominun». 

5. Ya no se lo que decia, que me he divertido mucho, 
y en acordandome de mi se me quiebran las alas para de- 
cir cosa buena; y ansi lo quiero dejar por ahora, tornando 
a lo que os comence a decir de las almas que han entrado 
a las terceras moradas, que no las ha hecho el Senor pe- 
queha merced en que hayan pasado las primeras dificulta- 
des, sino muy grande. De estas, por la bondad del Senor, 
creo hay muchas en el mundo : son muy deseosas de no 
ofender a Su Majestad ni aun de los pecados veniales se 
guardan y de hacer penitencia amigas, sus horas de reco- 
gimiento, gastan bien el tiempo, ejercitanse en obras de 
caridad con los projimos, muy concertadas en su hablar y 
vestir y govierno de casa las que las tienen. Cierto, estado 
para desear y que al parecer no hay por que se les niegue 
la entrada hasta la “ postrera morada, ni se la negara el Se- 
hor si ellos quieren, que linda dispusicion es para que las 
haga toda merced. 

6 . I Oh, Jesus! ; y <jquien dira que no quiere un tan 
gran bien, haviendo ya en especial pasado por lo mas tra- 


I Un corrector alter6 esta palabra, haciendo decir: Absalom; pero 
una nota marginal advierte : A de dezir Salomdn como lo escriuid la 
Madre. 

n Habia escrito las; luego borrb la s. 

1 «y ansi acontintiad este verso». 

Acontirmar: lo mismo que contirmar, en la acepcibn de prosegulr 
\inida y sin separacibn alguna una cosa. El prefljo a tiene en este ver- 
bo el sigrnificado de prosegulr de nuevo una cosa que estaba en sus¬ 
pense. 

2 «ni aun de los pecados veniales se guardan». 

Esta frase parece decir lo contrario de lo que la Santa quiere sig- 
niflear. Las ediclones antiguas desde Pr. Luis de Lebn suprlmleron la 
particula inicial ni. Creemos, sin embargo, se trata de un cruce de 
ideas, frecuente en la Santa, como ya dejamos advertido en el prblo- 
go, p. 17. Siguiendo la idea anterior, iba a decir la Santa que ni aun 
cometen pecados veniales; mas al fin de la misma cUusula tuerce su 
sentldo, diciendo que de los pecados veniales se guarden. —Adem^, t6n- 
gase en cuenta la costiimbre de nuestros cl&slcos de juntar dos par- 
ticulas negatives para negar. 

«Pero ni las unas ni las otras supieron leer» (Amadis de Gattr 
la, c. 66). 

«Que ella ni aun burlando no sabia mentint (Ctevantes, Qui/o- 
te, 1.*. 34). 

. Sancho no osaba tocar a los manjares* (Cervanibs, Quijo- 
te, 2.% 59). 
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bajoso? No ninguna ^; todas decimos que lo queremos; 
mas como aun es menester mas para que del todo posea el 
Senor el alma, no basta decirlo como no basto a el man- 
cebo cuando le dijo el Senor que si queria ser perfecto 
Desde que comence a hablar en estas moradas le trayo de- 
lante, porque somos ansi al pie de la letra; y lo mas or- 
dinario vienen de aqui las grandes sequedades en la ora¬ 
cion, annque tambien hay otras causas. Y dejo unos traba- 
jos interiores que tienen muchas almas buenas, intolerables 
y muy sin culpa suya, de los cuales siempre las saca el Se¬ 
nor con mucha ganancia, y de las que tienen melancolia y 
otras enfermedades. En fin, en todas las cosas hemos de 
dejar aparte los juicios de Dios. De lo que yo tengo para 
mi—que es lo mas ordinario—%s lo que he dicho; porque 
como estas almas se ven que por ninguna cosa harian un 
pecado, y muchas que aun venial de advertencia no le ha¬ 
rian, y que gastan bien su vida y su hacienda, no pueden 
poner a paciencia * que se les cierre la puerta para entrar 
adonde esta nuestro Rey por cuyos vasallos se tienen y lo 
son. Mas annque aca tenga muchos el rey de la tierra, no 
entran todos hasta su camara. Entrad, entrad, hijas mias, 
en lo interior; pasad adelante de vuestras obrillas, que por 
ser cristianas deveis todo eso y mucho mas; y os basta que 
seais vasallas ® de Dios. No querais tanto que os quedeis 
sin nada. Mirad los santos que entraron a la camara de este 
Rey y vereis la diferencia que hay de ellos a nosotros. No 
pidais lo que no teneis merecido, ni havia de llegar a nues¬ 
tro pensamiento que por mucho que sirvamos lo hemos 
de merecer los que hemos ofendido a Dios. 

7. ;0h humildad, humildad! No se que tentacion me 

tengo en este caso, que no puedo acabar de creer a quien 
tanto caso hace de estas sequedades, sino que es un poco 
de falta de ella. Digo (jue dejo los trabajos grandes inte¬ 
riores que he dicho, que aquellos son mucho mas que fal¬ 
ta de devocion. Probemonos a nosotras mesmas, herma- 

m Mt. 19, 16-22. 

2 «No ningunay>. 

Adoptamos esta puntuacibn porque estas dos negaciones constitu- 
yen una expresibn enf&tica, como nunca jamds, no por cierto, etc. Es 
ademfis otro caso de doble negacibn. 

«E1 Caballero de la Banda debe guardarse de no comer ninguna vian- 
da sin manteles» (Doctrinas de Caballeros, 1. 1, tit. 5). 

«A todos sei benlgno. a pocos familiar, no a ninguna dobladoy> (Al¬ 
fonso DE LA Torre. Visidn deleitable). 

♦ mao pueden poner a paciencian. 

Poner con la particula a, segulda de un nombre, vale por apllcar, 
exponer alguna cosa al efecto de la que se nombra. Es decir, no pueden 
exponer a la paciencia, como no poder soportar, sufrlr, aguantar. 

2 cque se&ls vasallas de Dios». 

Aunque el sustantivo vasallo es del gbnero neutro, la Santa lo usa 
iQul con desinencia femenlna. 
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nas mfas, u pruebenos el Senor que lo sabe biea hacer, 
auuque muchas veces no queremos entenderlo, y vengamos 
a estas almas tan concertadas, veamos que hace por Dios 
y luego veremos como no tenemos razon de quejarnos de 
Su Majestad. Por que si le volvemos las espaldas y nos va- 
mos tristes como el mancebo del Evangelio cuando nos 
dice lo que hemos de hacer para ser perfectos, (jque que- 
reis que haga Su Majestad, que ha de dar el premio con- 
forme a el amor que le tenemos? Y este amor, hijas, no 
ha de ser fabricado en nuestra imaginacion, sino probado 
por obras; y no penseis que ha menester ® nuestras obras, 
sino ^ la determinacion de nuestra voluntad. 

8 . Parecernos ha que las que tenemos habito de reli- 
sion, y le tomamos de nuestra volimtad y dejamos todas 
las cosas del mundo y lo que teniamos, por El (aimque 
sea las redes de San Pedro, que harto le parece que da 
quien da lo que tiene), que ya esta todo hecho. Harto bue- 
na dispusicion es si persevera en aquello y no se torna a 
meter en las savandijas de las primeras piezas—aunque sea 
con el deseo—, que no hay dud a sino que si persevera en 
esta desnudez y dejamiento de todo, que alcanzara lo que 
pretende. Mas ha de ser con condicion—y mirad que os avi¬ 
so de esto—que se lenga por siervo sin provecho, como 
dice San Pablo ^ u Cristo *■, y crea que no ha obligado a 
Nuestro Senor para que le haga semejantes mercedes, an¬ 
tes como quien mas ha recibido queda mas adeudado. 
^Que podemos hacer por un Dios tan generoso, que murio 
por nosotros y nos crio y da ser, que no nos tengamos por 
venturosos en que se vaya desquitando algo de lo que le 
devemos por lo que nos ha servido (de mala gana dije esta 
palabra, mas ello es ansi % que no hizo otra cosa todo lo 
que vivio en el mundo), sin que le pidamos mercedes de 
nuevo y regalos? 

9 . Mirad mucho, hijas, algunas cosas que aqui van 
apuntadas, aunque arrebujadas *, que no lo se mas decla- 
rar. El Senor os lo dara a entender para que saqueis de las 


n Esta cl6,usula estS, al margen. 

o El p. Graci&n tacha estas tres palabras y escribe entre lineas: 
Solamente mira a. 

p El P. Graciin aftade entre lineas : tamhien. 

Q San Lucas 16. 10, es quien dice : Servi inutiles sumus; quod de- 
huimus facere. fecimus, como advierte una nota marginal. 

r u Cristo: esta afiadido entre lineas por la Santa. 

s Desde las palabras nos ha servido... esta tachado. Una nota al 
margen, del P. Ribera, dice : No se borre nada, q esta muy bien dicho 
lo q dize la Santa. En el texto. el P. Graci6,n habia sustituldo lo borra- 
do por a padezido, por nosotros. 

9 «apuntadas, aunque arrebujadaST>. 

Arrebujar: envoiver una cosa con otra desordenada y confusamente. 
La Santa usa aqui este verbo metafdricamente en sentido de dislmu- 
ladamente, en desorden, confusamente. 
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sequedades humildad y no inquietud, que es lo que pre¬ 
tende el demonio ; y creed que, adonde la hay de veras, 
que aunque nunca de Dios regalos, dara una paz y con- 
formidad con que anden mas contentas que otros con re¬ 
galos ; que muchas veces, como haveis leido, los da la di- 
vina Majestad a los mas flacos, aunque creo de ellos que 
no los trocarian por las fortalezas de los que andan con 
^(juedad; somos amigos de contentos mas que de cruz. 
Pniftbanos, tn, Senor, que sabes las verdades, para que nos 
conozcamos. 


CAPITULO fill 

Prosigue en lo mesmo, y trata de las sequedades en la ora- 
cion y de lo que podria suceder a su parecer, y como es 
menester probarnos, y que prueha el Senor a los que 
estdn en estas moradas. 

1. Yo he conocido algunas almas, y aun creo puedo 
decir hartas, de las^ que han Uegado a este estado y estado 

Y vivido muchos ahos en esta rectitud y concierto, alma y 
cuerpo, a lo (^e se puede entender, y despues de ellos, que 
ya parece havian de estar senores del mundo—al menos bien 
desengahados de el—probarlos Su Majestad en cosas no 
muy grandes y an dar con tanta inquietud y apretamiento 
de corazon, que a mi me traian tonta y aun temerosa har¬ 
to. Pues darles consejos no hay remedio, porque como ha 
tanto que tratan de virtud, pareceles que pueden ensehar a 
otros y que les sobra razon en sentir aquellas cosas. En 
fin, que yo no he hallado remedio ni le hallo para conso- 
lar a semejantes personas si no es mostrar gran sentimien- 
to de su pena; y a la verdad se tiene de verlos sujetos a 
tanta miseria y no contradecir su razon, porque todas las 
conciertan en su pensamiento que por Dios las sienten, y 
ansi no acaban de entender que es imperfeccion; que es 
otro engaho para gente tan aprovechada, que de que lo 
sientan no hay que espantar, aunque, a mi parecer, havia 
de pasar presto el sentimiento de cosas semejantes. Por¬ 
que muchas veces quiere Dios que sus escogidos sientan 
sus misieria y aparta un poco su favor, que no es menes- 
^r mas, que a usadas que nos conozcamos bien presto. 

Y luego se entiende esta manera de probarlos, porque en- 
tienden ellos su falta * muy claramente y a las veces les da 
mas pena esta de ver que, sin poder mas. sienten cosas de 
la tierra y no muy pesadas, que lo mesmo de que tienen 


» Esta palabra estd repetlda al volver la hoja. 
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pena. Esto lengolo yo por gran misericordia de Dios; y 
aunque es lalta, muy gananciosa para la humildad. 

2 . En las personas que digo, no es ansi, sino que ca- 
nonizan ‘—conio he dicho—en sus pensamientos estas co- 
sas, y ansi querrian que otros las canonizasen. Quiero de- 
cir algunas de ellas, porque nos entendamos y nos probe- 
mos a nosotras mesmas, antes que nos pruebe el Senor, 
que seria muy gran cosa estar apercebidas y havernos en- 
tendido primero. 

3. Viene a una persona rica sin hijos ni para quien 
querer la hacienda una falta de ella, mas no es de manera 
que en lo que le queda le puede faltar lo necesario para 
si y para su casa, y sobrado; si este anduviese con tanto 
desasosiego y inquietud, como si no le quedara un pan que 
comer, ^como ha de pedirle Nuestro Senor que lo deje 
todo por El? Aqm entra el que lo siente, porque lo quie- 
re para los pobres. Yo creo que quiere Dios mas que yo 
me conforme con lo que Su Majestad hace y aunque lo pro¬ 
cure tenga quieta mi alma, que no esta caridad. Y ya que 
no lo hace porque no ha llegadole el Senor a tanto, enho- 
rabuena; mas entienda que le falta esta libertad de espi- 
ritu, y con esto se dispoma para que el Senor se la de, 
porque se la pedira. 

4. Tiene una persona bien de comer y aun sobrado; 
ofrecesele poder adquirir m^ hacienda: tomarlo si se lo 
dan, enhorabuena, pase; mas procurarlo y despues de te* 
nerlo procurar mas y mas, tenga cuan buena intencion 
quisiere (que si debe tener, porque, como he dicho, son 
estas personas de oracion y virtuosas) que no hayan mie- 
do que suban a las moradas mas juntas a el Rey. 

5. De esta manera es si se les ofrece algo de que los 
desprecien u quiten un poco de honra, que aunque les 
hace Dios merced de que lo sufran bien muchas veces 
(porque es muy amigo de favorecer la virtud en publico 
porque no padezca la mesma virtud en que estan tenidos, 
y aun sera porque le ban servido, que es muy bueno este 
Bien nuestro) alia les queda una inquietud que no se pue- 
den valer ni acaba de acabarse tan presto. jValame Dios! 
^No son estos los que ha tanto que consideran como pa- 

b El P. Graci^n afiade entre lineas: tan fdcilTnente. 

' osino que canonizanm. 

En el sentido de aprobar, aplaudir, reputar por buena una cosa. 

((^Qui6n es el que no ve que Cristo nuestro Redentor canonizd los 
trabajos y penas, la pobreza, el disfavor?» (A. Venegas, Agonia de la 
muerte, c. 2). 

«Muclios hay que pregruntan por canonizar sus vicios con nombre 
de santidades» (C. de Fonseca. Vida de Cristo, t. 4, pi. 23). 

«Y porque vieses... con el poco recato que he tenido... para favore¬ 
cer y canonizar tus malas intenciones» (Cervantes, Quijote, 1.*, 34). 
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desean? 

da? V n?..! . n- ‘^oncertados como ellos train sus vi- 
? j ^ r ^ ® piensen que la pena que tienen 

6 . Pareceros ha, hermanas, que hablo fuera de nro- 
vosotras, porque estas cosas no las hay La 
m tenemos hacienda ni la queremos ni procmaLos 
m tampoco nos injuria naide; por eso las compLSL 
pasa, mas sacase de ellas otras muLas cosas 
^e pueden pasar que ni seria bien senalarlas, ni hay para 
que. Por estas entendereis si estais bien desnudas de loLue 
dejastes, porque cosillas se ofrecen-aunque no ta^d? e^a 
suerte-en que os podeis muy bien prorar y emende?si 
vuestras pasiones. Y creerfme que no esta 
el negocio en tener habito de relision u no, si^ e?mo! 

d?ren ^**^*^*^“ j virtudes y rendir nuestra voluntad a la 
de I^os en todo y ^e el concierto de nuestra vid?La lo 
Su Majestad ordenare de ella, y no querLiL nosoLas 
yie se haga nuestra voluntad, sino la suya ® Ya oue no 
hayamos llegado aqui—como he dicho—brnnildad me es 
el unguento de nuestras heridas; porque si la hL dS 
ras aunque tarde algun tiempo, vernl el zurujano " que 
es Dios, a sanarnos. 

penitencias que hacen estas almas son tan con- 
wnadas como su vida; quierenla mucho para se?vir a 
Nuestro Senor con ella-que todo esto no es malo^ransi 

bacerlas porque no danen a la 
ud. No hayais miedo que se maten, porque su razon esta 
y en si; no esta aun el amor para sacar de razon ■ mas 
*5*® tuvie^emos para no nos contentar con 
esta manera de servir a Dios siempre a un paso paso » Se 
nnnca acabaremos de andar este camino. ^ como a kiS- 
tr^ecer siempre andamos y nos cansamos-porque 


« Lc. 22, 42. 

2 fvem^ el zurujano». 

les, fol. 293) o&rta, seiscientos maravedis» (Ordenanzas rea- 

> tslempre a tm paso paso» 1. c. 1). 

corriente, y el se- 
V la 

Wasen S 
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creed que es un camino brumador *—, harto bien §era que 
no nos perdamos. Mas ^pareceos, bijas, si yendo a una 
tierra desde otra pudiesemos Ilegar en ocho dias, que se- 
rfa bueno andarlo en un ano por ventas y nieves y aguas 
y malos caminos? ^jNo valdria mas pasarlo de una vez? 
Porque todo esto hay y peligros de serpientes. iOh, que 
buenas senas podre yo dar de esto! Y plega a Dios que 
haya pasado de aqui, que hartas veces me parece que no. 

8. Como vamos con tarito seso, todo nos ofende, por¬ 
que todo lo tememos y ansi no osamos pasar adelante, 
como si pudiesemos nosotras Ilegar a estas moradas y que 
otros anduviesen el camino. Pues no es esto posible, es- 
forcemonos, hermanas mias, por amor del Senor; deje- 
mos nuestra razon y temores en sus manos, olvidemos esta 
flaqueza natural, que nos puede ocupar mucho; el cui- 
dado de estos cuerpos tenganle los perlados : alia se aven- 
gan ®; nosotras, de solo caminar apriesa para ver este Se¬ 
nor, que aunque el regalo que teneis es poco u nenguno, 
el cuidado de la salud nos podria engahar, cuanto mas que 
no se terna mas por esto, yo lo se, y tambien se que no 
esta el negocio en lo que toca a el cuerpo, que esto es lo 
menos; que el caminar que digo es con una grande hu- 
mildad (que si haveis entendido acjuf creo esta el daho de 
las que no van adelante), sino que nos parezca que hemos 
andado pocos pasos y lo creamos ansi, y los que andan 
nuestras hermanas nos parezcan niuy presurosos, y no solo 
deseemos, sino que procuremos nos tengan por la mas ruin 
de todas. 

9. Y con esto este estado es e.Tcelentisimo, y si no, 
toda nuestra vida nos estaremos en el y con mil penas y 
miserias; porque como no hemos dejado a nosotras mes- 
mas, es muy trabajoso y pesado, porque vamos muy car- 
gadas dc esta tierra de nuestra miseria, lo que no van los 
que suben a los aposentos que faltan. En estos no deja el 
Senor de pagar como justo y aun como misericordioso 
—que siempre da mucho mas que merccemos—con darnos 
contentos harto mayores que los podemos tener en los que 
dan los regalos y destraimientos de la vida. Mas no pienso 


4 «e 3 un camino 'brumadom. 

Del vert>o brumar, hoy abrumar. Lo que con pesadez causa mo- 

<(Con la brumcudorof carga de la cruz» (Cartxtjano, Vida do Cm- 
to, fol. 122). 

5 (nalld se avengany>. 

Locucidn familiar de despreocupacion con que una levanta la mano 
de un asunto y lo deja y no quiere saber nada ni entender en cosa 
suya, suceda bien o mal. 

«Hice con ellos lo que mi religion me pide, y lo demas, aUd se aven^ 
ga» (Cervantes, Quiiote, 1.*, 30). 
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tlispongan para eptrar en ellas* moradas, porque se 

Kres“r„»; 

de .os gusfosTe- r.tXetTeSo^ vYe’.^s^'e^f“ul” 
parece sin provecho, podra ser de almmn ^ aun(iue 

mercedes interiores v dar a^OTtrader tratar de estas 
verdad, como lo ?s. Yo no lo o 

lo manda escrivir ^ quien me 

los superioSr;?u'i SI s^S^bfen LITK Z, 

2 bfa“*por^ es'iirienc?a'^‘‘ “ o"«iido yo no tenia ni a^n 

espiriencia m pensava saberlo en mi vid^i 

cSeturTs’ emld^"'**' “i saber u por 

Kt e^a;srrijeV. jftl 

K sfFF- Mtsssfel 

Ta trr alaVarL'^ucli: s^Sa 

pamcer-y que en^enYmos^ercoLemo rdelSti^^T^p^! 
Hemos por nuestra culpa; cuanto mas que si s^Xnfo 
vienen cargados de amor y fortaleza, con que se puede ca* 
E? ,trabajo y ir creciendo en^las obras y vir- 

tudes. No penseis que importa poco que no quede nor 

ne, sin duda nenguna. vauvxc 

_J^Lo que me parece nos haria mucho provecho a las 


* No habfa escrlto, que luego borrd. 
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qiie por la bondad del Senor estan en este estado (que, 
como he dicho, no les hace poca misericordia, porque estan 
muy cerca de subir a mas) es estudiar mucho en la pronti- 
tud de la obediencia; y ai^nque no sean relisiosos sena 
gran cosa—como lo hacen muchas personas—tener a quien 
acudir, para no hacer en nada su voluntad (que es lo or- 
dinario en que nos danamos) y no buscar otro de su hu¬ 
mor, como dicen, que vaya con tanto tiento en todo, sino 
procurar quien este con mucho desengano de las cosas del 
mundo, que en gran manera aprovecha tratar con quien 
ya le conoce, para conocernos. Y porque algunas cosas, 
que nos parecen imposibles, viendolas en otras tan posi- 
bles y con la suavidad que las llevan, anima mucho y pa- 
rece que con su vuelo nos atrevemos a volar, como hacen 
los hijos de las aves cuando se ensenan % que aunque no 
es de presto dar un gran vuelo, poco a poco imitan a sus 
padres. En gran manera aprovecha esto; yo lo se. Acerta- 
ran, por determinadas (jue esten en no ofender a el Senor 
personas semejantes, no se meter en ocasiones de ofender- 
le; porque como estan cerca de las primeras naoradas, con 
facilidad se podran tornar a ellas, porque su fortaleza no 
esta fundada en tierra firme, coino los que estan ya ejer- 
citados en padecer, que conocen las tempestades del mun¬ 
do, cuan poco hay que temerlas ni que desear sus conten- 
tos; y seria posible con una persecucion grande volverse 
a ellos, que sabe bien urdirlas el demonio para hacernos 
mal, y que yendo con buen celo, quiriendo quitar peca- 
dos ajenos, no pudiesen resistir lo que sobre esto se le po- 
drfa suceder. 

13. Miremos nuestras faltas, y dejemos las ajenas, que 
es mucho de personas tan concertadas espantarse de todo. 
y por ventura de quien nos espantamos podriamos bien 
deprender en lo principal, y en la compostura esterior y 
en su manera de trato le hacernos ventajas. Y no es esto 
lo de mas importancia, aunque es bueno, ni hay para que 
querer luego que todos vayan por nuestro camino ni po- 
nerse a ensenar el del espfritu quien por ventura no sabe 
que cosa es, que con estos deseos que nos da Dios, herma- 
nas, del bien de las almas, podemos hacer muchos yerros. 


« «los hijos de las aves cuando se ensefian», 

Enseflarse: verbo reflexivo en la acepcldn de acostnmbrarse, habi- 
tixarse 

«Otro prlmor tuvleron tambi6n los indios del Pini, que es enseHarse 
cada uno desde muchacho en todos los oflclos que ha menester un 
hombre para la vlda humanas (J. de Acosta, Hist, natural y moral de 
Indies, 1, 9, g. X6, 
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nor terna cuidado deC E/T el Se- ' 

nosotras en suplicarlo a Su descuidemos 


■> La Regia dice : in silentio et spe erit /ortitudo vestra. 
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c APITULO [ I] 

Trata de la eSS" 

7:r,:Jefcisa ^Hreme 

dimiento. Es de provecho para quien a 
cho en la oracion. 

n UaVilnr df* las cuartas moradas, 
1 . Para comenzar a encomendanne 

bien he menester lo *1“®,!'® , , ’ gaelante bable por 

a el Esplnta Santo S' f fjj'"'' d® manera que lo 

mi para decir al^o de ^ ^ cosas sobrenaturales y 

entendais, “ f ®der si Su Majestad no lo 

es dificultosisimo de “/^^erivid hasL donde yo 

hace, como en otra parte J^e s® ^ 

havia entendido (catorce teno^o de estas merce- 

annque «n f^Jot”?®®'” alon^as almas, es diterenle el sa- 
S'^aTael® Hlpatoln Maleslad, si se ha de seqnm al,a. 

^'r'cXVj.°^s.”mo„^ 

el Key, es grande gmenJimiento no es capax 

que ver y que entender® siquiera algo que 

para poder dar traza ^ien eseuro para los que 

rfi»'e“ :&T, que ^ieu S®?; 

reirmmadaTse hJ le haver Aide e„ las o.'ras much. 

a Vida, c. 13-15. 

1 <mo es capaz para pMer ‘*q^J?^"aiguna obra u otra cosa; ^ 
seufe^rin-i-srXWX. concertarla y dar memo 

auf ^^mos ^nester 

^ 

jnedra y esconde la mano). 
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tiempo; y aunque lo ordinario es que se ha de haver es- 
tado en la que acabamos de decir, no es regia cierta, como 
ya havreis oido muchas veces; porque da el Sehor cuando 
quiere y como quiere y a quien quiere, como bienes suyos, 
que no hace agravio a naide. 

3. En estas moradas pocas veces entran las cosas pon- 
zohosas, y si entran no hacen daho, antes dejan con ga- 
nancia. Y tengo por muy mejor cuando entran y dan gue- 
rra en este estado de oracion; porque podria el demonio 
engahar, a vueltas ^ de los gustos que da Dios, si no hu- 
viese tentaciones, y hacer mucho mas dano que cuando 
las hay, y no ganar tanto el alma—por lo menos apartan- 
do todas las cosas que la han de hacer merecer—^y dejarla 
en un embebecimiento ordinario, que cuando lo es en un 
ser no le tengo por siguro, ni me parece posible estar en 
un ser el espfritu del Senor en este destierro. 

4. Pues hablando de lo que dije que diria aqui de la 
diferencia que hay entre contentos en la oracion u gustos, 
los contentos me parece a mi se pueden llamar ^ los que 
nosotros adquirimos con nuestra meditacion y peticiones a 
Nuestro Sehor, que precede de nuestro natural, aimque, en 
fin, ayuda para ello Dios (que base de entender en cuanto 
dijere que no podemos nada sin El), mas nacen de la mes- 
ma obra virtuosa que hacemos y parece a nuestro trabajo 
lo hemos ganado y con razon nos da contento havernos 
empleado en cosas semejantes. Mas si lo consideramos, los 
mesmos contentos ternemos en muchas cosas que nos pue¬ 
den suceder en la tierra : ansi en una gran hacienda que 
de presto se provea alguno, como de ver ima persona que 
mucho amamos de presto, como de haver acertado en un 
negocio importante y cosa grande de que todos dicen bien, 
como si a alguna le han dicho que es muerto su marido 
u hermano u hijo, y le ve venir vivo. Yo he visto derramar 
lagrimas de un gran contento, y azm me ha acaecido alguna 
vez. Pareceme a mi que ansi como estos contentos son na- 
turales, ansi en los que nos dan las cosas de Dios; sino 
que son de linaje mas noble, aunque estotros no eran tam- 
poco malos; en fin, comienzan de nuestro natural mesmo 

b Hay una nota marginal del P. Graci6,n mutilada por la guillotlna. 

2 tA vueltas de los gustos que da Dios». 

A vueltas: vale por con otra cosa o con inclusidn de ella. aunque 
fuera del intento principal. 

«Por nuestra desdicha se perdieron tan grandes tesoros (escritos o 
Ubros) a vueltas de otros muchos que consumid el tiempo y sus mu- 
danzasJ) (SiotiENZA, Vida de San Jerdnimo, l. 3, d. 4). 

«Que en alegre verano y pasto tierno, 
al corderillo que hay m4s regalado 
a vueltas crece de la lana el cuemo» 

(B. Valbuena, Poema del Bernardo, 1. 2, oct. 144). 
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y acaban en Dios; los gustos comienzan de Dios, y si^- 
telos el natural, y goza tanto de ellos como gozan los que 
tengo dichos, y mucho mas. ;Oh Jesiis, y que deseo tengo 
de saber declararme en esto! ; porque entiendo—a mi pa- 
recer—muy conocida diferencia y no aZcanza mi saber a 
darme a entender; hagalo el Senor. 

5. Abora me acuerdo en im verso que decimos ® a Pri- 
ma, al fin del postrer Salmo, que al cabo del verso dice: 
a Cun dilatasti cor meun» A quien tuviere mucha espi- 
riencia esto le basta para ver la diferencia que hay de lo 
uno a lo otro; a quien no, es menester mas. Los contentos 
que estan dichos, no ensanchan el corazon, antes lo mas 
ordinariamente parece aprietan un poco, aunqpie con con- 
tento todo de ver ^ que se hace por Dios; mas vienen imas 
lagrimas congojosas, que en alguna manera parece las mue- 
ve la pasion. Yo se poco de estas pasiones del alma—que 
quiza me diera a entender —j lo que precede de la sensua- 
lidad y de nuestro natural, porque soy muy torpe; que yo 
me supiera declarar, si como he pasado por ello, lo enten- 
diera. Gran cosa es el saber y las letras para todo 

6. Lo que tengo de espiriencia de este estado, digo 
de estos regalos y contentos en la meditacion, es que si co- 
menzava a llorar por la Pasion, no sabia acabar hasta que 
se me quebrava la cabeza; si por mis pecados, lo mesmo. 
Harta merced me hacia Nuestro Senor, que no quiero yo 
ahora examinar cual es mejor, lo uno u lo otro; sino la di¬ 
ferencia que hay de lo uno a lo otro querria saber decir. 
Para estas cosas algunas veces van estas lagrimas y estos 
deseos ayudados del natural, y como esta la despusicion; 
mas en fin—como he dicho—, vienen a parar en Dios, 
aunque sea esto. Y es de tener en mucho, si hay humildad, 
para entender que no son mejores por eso; porque no se 
puede entender si son todos efectos del amor, y cuando sea, 
es dado de Dios. Por la mayor parte, tienen estas devocio- 
nes las almas de las moradas pasadas, porque van casi con- 
tiniio con obra de entendimiento, empleadas en discurrir 
con el entendimiento y en meditacion; y van bien, porque 
no se les ha dado mas, aunque acertarian en ocuparse un 
rato en hacer actos, y en alabanzas de Dios, y holgarse de 
su bondad, y que sea el que es, y en desear su honra y glo¬ 
ria; esto como pudiere, porque despierta mucho la vo- 

c Habia escrito dice decimos; luego lo corrigib, convirtiendo la i 
en e y la e en 2 / y borrando las dos primeras silabas de la segunda pa- 
labra. 

ch ps. 118, 32. 

d Un signo dudoso parece decir lo. 

® Desde las palabras yo si voco... estk tacbado en el original de 
mano extrafia. 
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luntad. Y esten con gran aviso, cuando el Senor les diere 
wtotro, no lo dejar por acabar la meditacion que se tiene 
de costumbre. 

7. Porque me he alargado mucho en decir esto en 
otras partes \ no lo dire aqui; solo quiero que esteis ad- 
vertidas que para aprovechar mucho en este camino y su- 
bir a las moradas que deseamos, no esta la cosa en pensar 
mucho, sino en amar mucho, y ansi lo que mas os desperta- 
re a amar, eso haced. Quiza no sabemos que es amar, y no 
me espantare mucho; porque no esta en el mayor gusto, 
sino en la mayor determinacion de desear contentar en 
todo a Dios y procurar en cuanto pudieremos no le ofen- 
der y rogarle que vaya siempre adelante la honra y gloria 
de su Hijo y el aumento de la Iglesia catolica. Estas son 
las senales del amor, y no penseis que esta la cosa en no 
pensar otra cosa y que si os devirtis un poco va todo 
perdido. 

8 . Yo he andado en esto de esta barahunda del pen- 
samiento bien apretada algunas veces, y havra poco mas 
de cuatro anos que vine a entender por espiriencia que el 
pensamiento ^ u imaginacion, porque mejor se entienda 
no es el entendimiento, y preguntelo a un letrado % y dijo- 
me que era ansi, que no fue para mi poco contento. Por¬ 
que como el entendimiento es una de las potencias del 
alma, haciaseme recia cosa estar tan tortolito * * a veces, y 
lo ordinario vuela el pensamiento de presto, que solo Dios 
puede atarle cuando nos ata ansi, de manera que parece 
estamos en alguna manera desatados de este cuerpo. Yo 
via—a mi parecer—^las potencias del alma empleadas en 
Dios y estar recogidas con El, y por otra parte el pen- 
eamiento alborotado traiame tonta. 

9. i Oh, Senor, tomad en cuenta lo mucho que pasa- 
mos en este camino por falta de saber! Y es el mal, que 
como no pensamos que hay que saber mas de pensar en 
Vos, aun no sabemos preguntar a los que saben ni enten- 
demos que Jiay que preguntar, y pasanse terribles traba- 


i Vida, c. 12. 

« El P. Graci&n afiadid entre lineas: o ymaginagidn q assi la lla- 
mamos ordinariam^^ las mujeres. 

h Esta cl&usula est& al margen. Una nota advierte : no se borre 
node. 

» tPreguntilo a un letradoy>. 

Se trata de San Juan de la Cruz, como advertimos en nuestra obra 
San Juan de la Cruz y la Santisima Trinidad, p. 64 nota 126 

* fest& tan tortolito)). 

EQUivale a tortolillo o tortoUco. 

Significa inocente, c&ndido, sin experiencia, por alusion a los po- 
Uuelos de la tdrtola, a quien los antiguos atribuian estas cualidades 

fV6ala aqui, para que entienda que es un tortolico y que no hace 
cosa a derechasj) (La r^ara Justina, fol. 220). 
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jos, porque no nos entendemos*; y lo que no es malo, sino 
bueno, pensamos que es mucha culpa. De aqui proceden 
las aflicciones de mucha gente que trata de oracion, y el 
quejarse de trabajos interiores (a lo menos mucha parte en 
gente que no tiene letras), y vienen las melancoHas, y a 
perder la salud \ y aun a dejarlo del todo, porque no con- 
sideran que hay un mundo interior aca dentro. Y ansi 
como no podemos tener el movimiento del cielo, sino que 
anda apriesa con toda velocidad, tampoco podemos tener 
nuestro pensamiento, y luego metemos todas las potencias 
del alma con el y nos parece que estamos perdidas y gas- 
tado mal el tiempo que estamos delante de Dios; y estase 
el alma por ventura toda junta con El en las moradas muy 
cercanas, y el pensamiento en el arrabal del castillo, pa- 
deciendo con mil bestias fieras y ponzonosas y mereciendo ^ 
con este padecer. Y ansi, ni nos ha de turbar ni lo hemos 
de dejar, que es lo que pretende el demonio; y por la 
mayor parte, todas las inquietudes y trabajos vienen de 
este no nos entender. 

10 . Escriviendo esto estoy considerando lo que pasa 
en mi cabeza del gran ruido de ella, que dije al principio, 
por donde se me hizo casi imposible poder hacer lo que 
me mandavan de escrivir. No parece sino que est^ en 
ella muchos rios caudalosos y por otra parte que estas 
a^as se despehan; muchos pajarillos y silbos, y no en los 
oidos, sino en lo superior de la cabeza, adonde dicen que 
esta lo superior del alma; y yo estuve en esto harto tiem¬ 
po, por parecer que el movimiento grande del espiritu ha- 
cia arriba subia con velocidad. Plega a Dios que se me 
acuerde en las moradas de adelante decir la causa de esto, 
que aqui no viene bien, y no sera mucho que haya queri- 
do el Sehor darme este mal de cabeza, para entenderlo 
mejor; porque con toda esta barahunda de ella, no me 
estorba a la oracion ni a lo que estoy diciendo, sino que 
el alma se esta muy entera en su quietud y amor y deseos 
y claro conocimiento. 

11 . Pues si en lo superior de la cabeza esta lo supe¬ 
rior del alma, ;.c6mo no la turba? Eso no lo se yo; mas se 
(pie es verdacl lo que digo. Pena da cuando no es la ora¬ 
cion con suspension, que entonces hasta que se pasa no se 
siente ningun mal, mas harto mal fuera si por este impe- 
diment(> lo dejara yo todo. Y ansi no es bien que por los 
pensamientos nos turbemos, ni se nos de nada, que si los 
pone el demonio, cesara con esto; y si es, como lo es, de 

i Habia escrito por, Que luego borr6. 

j El P. Graci^ afiade en nota marginal: El alma en este padecer 
del pensamiento o imaginaoidn. 
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la miseria que nos cpiedo del pecado de Adan, con otras 
muchas, tengamos paciencia y suframoslo por amor de 
Dios. 

12 . Pues estamos tambien sujetas a comer y dormir, sin 
poderlo escusar—que es harto trabajo—, conozcamos nues- 
tra miseria y deseemos ir adonde naide nos menosprecia; 
que algimas veces me acuerdo haver oido esto (pie dice la 
Esposa en los Cantares y verdaderamente (pie no hallo 
en toda la vida cosa adonde con mas razon se pueda de¬ 
cir; porque todos los menosprecios y trabajos que puede 
haver en la vida no me parece que llegan a estas batallas 
interiores. Cualquier desasosiego y guerra se puede sufrir 
con hallar paz adonde vivimos, como ya he dicho; mas 
que queremos venir a descansar de mil trabajos que hay 
en el mundo, y que quiera el Sehor aparejarnos el des- 
canso y (pie en nosotras mesmas este el estorbo, no puede 
dejar de ser muy penoso y casi insufridero h Por eso Ue- 
vadnos, Sehor, a donde no nos menosprecien estas mise- 
rias, (pie parecen algunas veces que estan haciendo burla 
del alma. Ann en esta vida la libra el Sehor de esto, cuan¬ 
do ha llegado a la postrera morada, como diremos si Dios 
fuere servido. 

13. Y no daran a todos tanta pena estas miserias ni 
las acometeran, como a mi bicieron muchos ahos por ser 
ruin, que parece que yo mesma me queria vengar de mi. 
Y como cosa tan penosa para mi, pienso que quiza sera 
para vosotras ansi, y no hago sino decirlo en un cabo y en 
otro, para si acertase alguna vez a daros a entender como 
es cosa forzosa, y no os traiga inquietas y afligidas, sino 
que dejemos andar esta taravilla * de molino, y molamos 
nuestra harina, no dejando de obrar la voluntad y enten- 
dimiento. 


k El P. Gracidn transcribe^al margen el texto aludido del capitulo 8 
de los Cantares : «capitulo 8 de los cantares : Quien te me diese, her- 
mano qiie mamas los pechos de mi madre que te halle afuera y te bese 
1 ya no me menosprecieTi. abracarete y llevaxete a la casa de mi madre 
alii te ensefiara y mostrarete una he...- de vino adobado y el mosto de 
mis granadas. y acabando estas palabras Qu6dase la esposa dormida 
dlQiendo : la mano izqulerda suya debajo de mi cabeca y con su dere- 
cha me abraca. y el esposo dice : yo os coniuro hijas de jerusaJen que 
no desperteys ni hagays velar a mi amada hasta que ella quiera. Todas 
estas palabras se declaran muy bien en este espiritu de quien aqui se 
habla». Las palabras subrayadas desaparecieron al encuadernarse el 
codice. 

1 El P. Graciin, borrando las dos ultimas silabas, hizo decir a la 
Santa: insufrible. 

^ «Dejemos andar esta taravillay>. 

La citola del molino. Metafdricamente se llama asi la persona que 
habia mucho y aprisa, sin orden ni concierto. 

«De tal suerte encarecieron a su alteza mi despOjo y taravilla de 
donaire, que le dio deseo de verme» (Estebanillo GonzAlez. Su 
vida, c. 5). 
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14. Hay mas y menos en este estorbo, conforme a la 
salud y a los tiempos. Padezca la pobre alma, aunque no 
tenga en esto culpa, que otras haremos por donde es ra- 
zon que tengamos paciencia. Y porque no basta lo que 
leemos y nos aconsejan, que es que no hagamos caso de 
estos pensamientos, para las que poco sabemos no me pa- 
rece tiempo perdido todo lo que gasto en declararlo mas y 
consolaros en este caso. Mas basta que el Senor nos quie- 
re dar luz, poco aprovecha; mas es menester y quiere Su 
Majestad que tomemos medios y nos entendamos y lo que 
hace la flaca imaginacion y el natural y demonio; no pon- 
gamos la culpa a el alma. 


CAPITULO II 

Prosigue en lo mesmo y declara por una comparacion que 

es gustos y como se han de alcanzar no procurdndolos, 

1. iVal^ame Dios en lo que me he metido! Ya tenfa 
olvidado lo que tratava, porque los negocios y salud me 
hacen dejarlo al mejor tiempo; y como tengo poca me- 
moria, ira todo desconcertado, por no poder tornarlo a 
leer, y aun quizas se es todo desconcierto cuanto digo. Al 
menos es lo que siento. Pareceme queda dicho de los con- 
suelos espirituales. Como algunas veces ^ van envueltos con 
nuestras pasiones, train consigo unos alborotos de sollo- 
zos, y aun a personas he oido que se les aprieta el pecho, 
y aun vienen a movimientos esteriores, que no se pueden 
ir a la mano, y es la fuerza de manera que les hace salir 
sangre de narices y cosas ansi penosas. De esto no se decir 
nada, porque no he pasado por ello, mas deve quedar con- 
suelo; porque—como digo—^todo va a parar en desear con- 
tentar a Dios y gozar de Su Majestad. 

2. Los que yo llamo gustos de Dios—que en otra par¬ 
te lo he nombrado oracion de quietud-—es muy de otra 
manera, como entendereis las que lo haveis probado, por 
la misericordia de Dios. Hagamos cuenta, para entenderlo 
mejor, que vemos dos fuentes con dos pilas que se hin- 
chen de agua. Que no me hallo cosa mas a proposito para 
declarar algunas de espiritu que esto de agua; y es, como 
se poco y el ingenio no ayuda, y soy tan amiga de este ele- 
mento, que le he mirado con mas advertencia que otras 
cosas; que en todas las que crio tan gran Dios, tan sabio, 
deve haver hartos secretos de que nos podemos aprovechar, 


a Repitid como, que despu6s borr6. 
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y ansi lo hacen los que lo entienden, aunque creo que en 
cada cosita que Dios crio hay mas de lo que se entiende, 
aunque sea una hormiguita. 

3. Estos dos pilones se hinchen de agua de diferentes 
maneras; el uno viene de mas lejos por muchos arcadu- 
ces ^ y artificio; el otro esta hecho en el mesmo nacimien- 
to del agua, y vase hinchendo sin nengun ruido; y si es 
el manantial caudaloso, como este de que hablamos, des¬ 
pues de henchido este pilon, precede un gran arroyo; ni 
es menester artificio, ni se acaba el edificio de los arcadu- 
ces, sino siempre esta procediendo agua de alii. Es la di- 
ferencia que la que viene por arcaduces es—a mi pare- 
cer—los contentos que tengo dicho qpie se sacan con la 
meditacion, porque los traemos con los pensamientos ayu- 
dandonos de las criaturas en la meditacion y cansando el 
entendimiento; y como viene, en fin, con nuestras dili- 
gencias, hace ruido cuando ha de haver algun hinchimien- 
to de provechos que hace en el alma, como queda dicho. 

4. Estotra fuente viene el agua de su mesmo na- 
cimiento, que es Dios, y ansi como Su Majestad quiere 
cuando es servido hacer alguna merced sobrenatural, pro¬ 
duce con grandisima paz y quietud y suavidad de lo muy 
interior de nosotros mesmos, yo no se hacia donde, ni 
como, ni aquel contento y deleite se siente como los de aca 
en el corazon; digo en su principio, que despues todo lo 
hinche; vase revertiendo ^ este agua por todas las moradas 
y potencias, hasta Uegar a el cuerpo, que por eso dije que 
comienza de Dios y acaba en nosotros; que, cierto, como 
vera quien lo huviere probado, todo el hombre esterior 
goza de este gusto y suavidad. 

5. Estava yo ahora mirando escriviendo esto, que en 
el verso que dije : ccDilataste cor meun)), dice que se en- 
sanclio el corazon, y no me parece que es cosa—como 
digo—que su nacimiento es del corazon, sino de otra parte 
aiin mas interior, como una cosa profunda; pienso que 
deve ser el centre del alma, como despues he entendido y 
dire a la postre; que cierto veo secretos en nosotros mes¬ 
mos que me train espantada muchas veces; y Jcuantos 
mas deve haver! I Oh, Senor mio y Dios mio, que grandes 

1 «por muchos arcaduc€sy>. 

Arcaduces se llstman los vasos o cangilones con que se saca el agrua 
dc las norias. Tambi6n se dice del cafio por donde se conduce el agua 
en los acueductos, y en este sentido lo emplea aqui la Santa. 

2 «vase revertierido este agua». 

De reverter, que signiflca rebosar o salir aJguna cosa de sus tanni¬ 
nes o limites. 

fNo es buen consejo llenar el vaso de todo punto por el peligro de 
derramarse, que en el m&s capaz es mayor respecto de las olas y fluc- 
tuaclones que turban el agua hasta que revierta» (J. Marquez, El go- 
bernador cristiano, 1. 1. c. 20). 
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son vuestras grandezas!, y andamos aca como nnos pas- 
torcillos bobos, que nos parece alcanzamos algo de Vos y 
deve ser lanto como nonada. pues en nosotros mesmos es- 
tan grandes secret os que no entendemos. Digo tanto como 
nonada, para lo muy muy mucho que hay en Vos, que no 
porque no son muy grandes las grandezas que vemos, aun 
de lo que podemos alcanzar de vuestras obras. 

6. Tornando a el verso, en lo que me puede aprove- 
char—a mi parecer—para aqui, es en aquel ensanchamien- 
to; que ansi parece que, como comienza a producir aque- 
11a agua celestial de este manantial que digo, de lo pro- 
fundo de nosotros, parece que se va dilatando y ensan- 
cliando todo nuestro interior y produciendo unos bienes 
que no se pueden decir, ni aun el alma sabe entender que 
es lo que se le da alii. Entiende una fraganzfa—digamos 
ahora—como si en aquel hondon interior estuviese un bra- 
sero adonde se echasen olorosos perfumes; ni se ve la lum- 
bre ni donde esta; mas el calor y humo oloroso penetra 
toda el alma, y ann hartas veces—como he dicho—parti- 
cipa el cuerpo. Mirarf, entendedme, que ni se siente calor 
ni se huele olor, que mas delicada cosa es que estas cosas, 
sino para daroslo a entender. Y entiendan las personas que 
no ban pasado por esto, que es verdad que pasa ansi y que 
se entiende y lo entiende el alma mas claro (jue yo lo digo 
ahora. Que no es esto cosa que se puede antojar, porque 
por diligencias que hagamos, no lo podemos adquirir, y 
en ello mesmo se ve no ser de nuestro metal, sino de 
aquel purfsimo oro de la sabidurla divina. Aqui no estan 
las potencias imidas—a mi parecer—, sino embebidas y 
mirando como espantadas que es aquello. 

7. Podra ser que en estas cosas interiores me contra- 
diga algo de lo que tengo dicho en otras partes; no es 
maravilla, porque en casi quince anos que ha que lo es- 
crivi, quiza me ha dado el Sehor mas claridad en estas 
cosas de lo que entonces entendia, y ahora y entonces pue- 
do errar en todo, mas no mentir; que, por la misericordia 
de Dios, antes pasaria mil muertes; digo lo que entiendo. 

8. La voluntad bien me parece que deve estar unida 
en alguna manera con la de Dios; mas en los efectos y 
obras de despues se conocen estas verdades de oracion, 
que no hay mejor crisol para probarse. Harto gran merced 
es de Nuestro Sehor si fa conoce quien la recibe, y muy 
grande si no torna atras. Luego querreis, mis hijas, pro- 
curar tener esta oracion, y teneis razon, que—como he di¬ 
cho—^no acaba de entender el alma las que alli la hace el 
Sehor y con el amor que la va acercando mas a Si; que 
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primero en que vereis si la teneis ps pn ^ ^ 

receis estas mercedes y gustordel Sefior ^^,"1 “f 
tener en vuestra los iiaveis de 

aparejo para esto es de^eo de%''rdecer^‘de ilitor^f Se° 

•prSvech.’ 
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CAPITULO III 

En que trata que es oracion de recogimientOy que por la 
mayor parte la da el Senor antes de la dicha; dice sus 
efectos y los que quedan de la pasada, que trato de los 
gustos que da el Senor. 

1. Los efectos de esta oracion son muchos; algunos 
dire, y primero otra manera de oracion, que comienza casi 
siempre primero que esta, y por haverla dicho en otras 
partes ^ dire poco. Un recogimiento que tambien me pare- 
ce sobrenatural, porque no es estar en escuro, ni cerrar 
los ojos, ni consiste en cosa esterior, puesto que, sin que- 
rerlo, se hace esto de cerrar los ojos y desear soledad, y 
sin artificio, parece que se va labrando el edificio para la 
oracion que queda dicha; porque estos sentidos y cosas 
esteriores parece que van perdiendo de su derecho, porque 
el alma vaya cobrando el suyo, que tenia per dido. 

2. Dicen que el alma se entra dentro de si, y otras 
veces que sube sobre si Por este lenguaje no sabre yo 
aclarar nada, que esto tengo malo, que por el que yo lo se 
decir, pienso que me haveis de entender, y quiza sera sola 
para mi. Hagamos cuenta que estos sentidos y potencias 
que ya he dicho que son la gente de este castillo—que es 
lo que he tornado para saber decir algo—, que se han ido 
fuera y andan con gente extrana, enemiga del bien de este 
castillo, dias y ahos; y que ya se han ido, viendo su per- 
dicion, acercando a el, aunque no acaban de estar dentro 
—porque esta costumbre es recia cosa—, sino no son ya 
traidores y andan alrededor. Visto ya el gran Rey, que esta 
en la morada de este castillo, su buena voluntad, por su 
gran misericordia quierelos tomar a El y como buen pas¬ 
tor, con un silbo tan suave, que aun casi ellos mesmos no 
lo entienden, hace que conozcan su voz y que no anden 
tan perdidos, sino que se tornen a su morada, y tiene tanta 
fuerza este silbo del pastor, que desamparan las cosas es¬ 
teriores en que estavan enajenados, y metense en el castillo. 

3. Pareceme que nunca lo he dado a entender como 
ahora, porque para buscar a Dios en lo interior (que se 
halla mejor y mas a nuestro provecho, que en las criaturas, 
como dice San Agustin, que le hallo despues de haverle 
buscado en muchas partes) es gran ayuda cuando Dios 
hace esta merced. Y no penseis que es por el entendimien- 

a Vida, c. 14 y 15. 

b Cf. OsuNA, Tercer abecedario, trat. 9, c. 7. 
c Confesiones, 1. 10, c. 27. 
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to adquerido, procurando pensar dentro de si a Dios, ni 
por la imaginacion, imaginandole en si. Bueno es esto y 
e:rcelente manera de meditacion, porque se funda sobre 
verdad, que lo es estar Dios dentro de nosotros mesmos; 
mas no es esto, (jue esto cada uno lo puede hacer—con el 
favor del Seiior, se entiende todo—; mas lo que digo es 
en diferente manera; y que algunas veces, antes que se 
comience a pensar en Dios, ya esta gente esta en el cas¬ 
tillo, que no se por donde ni como oyo el silbo de su pas¬ 
tor, que no fue por los oidos—que no se oye nada—, mas 
sientese notablemente un encogimiento suave a lo interior, 
como vera quien pasa por ello, que yo no lo se aclarar 
mejor. Pareceme que he leido que como un erizo o tortu- 
ga, cuando se retiran hacia si; y devialo de entender bien 
quien lo escrivio. Mas estos, ellos se entran cuando quie- 
ren; aca no esta en nuestro querer, sino cuando Dios nos 
quiere hacer esta merced. Tengo para mi que cuando Su 
Majestad la hace, es a personas que van ya dando de mano 
a las cosas del mundo. No digo que sea por obra los que 
tienen estado, que no pueden, sino por el deseo, pues los 
llama particularmente para que esten atentos a las inte- 
riores; y ansi creo que, si queremos dar lugar a Su Ma¬ 
jestad, que no dara solo esto a quien comienza a llamar 
para mas. 

4. Alabele mucho quien esto entendiere en si, por¬ 
que es muy mucha razon que conozca la merced, y el ha- 
cimiento de gracias por ella hara que se disponga para 
otras mayores. Y es dispusicion para poder escuchar, como 
se aconseja en algunos libros, que procuren no discurrir, 
sino estarse atentos a ver que obra el Senor en el alma; 
que si Su Majestad no ha comenzado a embebernos, no 
puedo acabar de entender como se pueda detener el pen- 
samiento de manera que no haga mas dano que provecho, 
aunque ha sido contienda bien platicada entre algunas per¬ 
sonas espirituales; y de mi confieso mi poca humildad que 
nunca me han dado razon para que yo me rinda a lo que 
dicen. Uno me alego con cierto libro del santo Fray Pe¬ 
dro de Alcantara que yo creo lo es, a quien yo me rin- 
diera, porque se que lo sabia; y leimoslo, y dice lo mes- 
mo que yo, aunque no por estas palabras; mas entiendese 
en lo que dice, que ha de estar ya despierto el amor. Ya 
puede ser que yo me engahe, mas voy por estas razones. 

5. La primera, que en esta obra de espiritu, quien 
menos piensa y quiere hacer, hace mas; lo que havemos 

Cf. Tratado de la oracidn y meditacion, av. 8, de Pr. Liiis de Gra¬ 
nada, atribuido al Santo. Cf. P. Efr£n, Tiempo y vida., n. 471. 

SANTA TERESA 2.—13 
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de hacer es pedir como pobres necesitados delante de 
iin grande y rico emperador, y luego bajar los ojos y es- 
perar con humildad. Cuando por sus secretes caminos pa- 
rece que entendemos que nos oye, entonces es bien callar, 
pues nos ha dejado estar cerca de El, y no sera malo pro- 
curar no obrar con el entendimiento, si podemos digo. Mas 
si este Rey aun no entendemos que nos ha oido ni nos ve, 
no nos hemos de estar bobos, que lo queda harto el alma 
cuando ha procurado esto; y queda mucho mas seca y por 
Ventura mas inquieta la imaginacion con la fuerza que se 
ha hecho a no pensar nada, sino que quiere el Senor que 
le pidamos y consideremos estar en su presencia, que El 
sabe lo que nos cumple. Yo no puedo persuadirme a in- 
duslrias humanas en cosas que parece puso Su Majestad 
limite y las quiso dejar para Si; lo que no dejo otras mu- 
chas que podemos con su ayuda, ansi de penitencias como 
de obras, como de oracion, hasta donde puede nuestra 
miseria. 

6. La segunda razon es, que estas obras interiores son 
todas suaves y pacificas; y hacer cosa penosa, antes dana 
que aprovecha. Llamo penosa cualquier fuerza que nos 
queramos hacer, como seria pena detener el huelgo; sino 
dejarse el alma en las manos de Dios, haga lo que quisiere 
de ella, con el mayor descuido de su provecho que pudie- 
re y mayor resignacion a la voluntad de Dios. 

7. La tercera es, que el mesmo cuidado que se pone 
en no pensar nada, quiza despertara el pensamiento a pen¬ 
sar mucho. 

8. La cuarta ® es, que lo mas sustancial y agradable a 
Dios es que nos acordemos de su honra y gloria y nos olvi- 
demos de nosotros mesmos y de nuestro provecho y regalo y 
gusto. Pues (?,c6mo esta olvidado de si el que con mucho 
cuidado esta que no se osa bullir, ni ann deja a su enten¬ 
dimiento y deseos que se bullan a desear la mayor gloria 
de Dios, ni que se huelgue de la que tiene? Cuando Su 
Majestad quiere que el entendimiento cese, ociipale por 
otra manera y da una luz en el ^ conocimiento tan sobre 
la que podemos alcanzar, que le hace quedar absorto, y 
entonces, sin saber como, queda muy mejor ensenado, que 
no con todas nuestras diligencias para echarle mas a per- 
der. Que pues Dios nos dio las potencias para que con ellas 
trabajasemos, y se tiene todo su premio, no hay para que 
las encantar, sino dejarlas hacer su oficio hasta que Dios 
las ponga en otro mayor. Lo que entiendo que mas con- 

d El P. Graci&n escribe entre lineas : Con su industria humana. 

e Quinta habia escrito antes; borr6 y escribib quarta. 

f Habia escrito enten, que luego borrb para escribir conocimiento. 
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viene que ha de hacer el alma, que ha querido el Senor 
meter a esta morada, es lo dicho, y que sin ninguna fuerza 
ni ruido procure atajar el discurrir del entendimiento, mas 
no el suspenderle, ni el pensamiento; sino que es bien que 
se acuerde que esta delante de Dios y quien es este Dios. 
Si lo mesmo que siente en si le embebiere, enhorabuena; 
mas no procure entender lo que es, porque es dado a la 
volimtad; dejela gozar sin ninguna industria mas de al- 
gunas palabras amorosas, que annque no procuremos aqui 
estar sin pensar nada, se esta muchas veces, aunque muy 
breve tiempo. Mas, como dije en otra parte la causa por 
que en esta manera de oracion (digo en la que comence 
esta morada, que he metido la de recogimiento con esta 
que havia de decir primero y es muy menos que la de los 
gustos que he dicho de Dios, sino que es principio para ve- 
nir a ella, que en la del recogimiento no se ha de dejar la 
meditacion, ni la obra del entendimiento en esta fuente 
manantial, que no viene por arcaduces), el se comide ^ u 
le hace comedir " ver que no entiende lo que quiere, y ansi 
anda de un cabo a otro como tonto que en nada hace asien- 
to. La voluntad le tiene tan grande en su Dios que la da 
gran pesadumbre su bullicio, y ansi no ha menester hacer 
caso de el—que la hara perder mucho de lo que goza—, 
sino dejarle y dejarse a si en los brazos del amor, que Su 
Majestad la ensehara lo que ha de hacer en aquel punto, 
que casi todo es hallarse indigna de tanto bien y emplearse 
en hacimiento de gracias. 

9. Por tratar de ^ la oracion de recogimiento, deje los 
efectos u senales que tienen las almas a quien Dios Nuestro 
Senor da esta oracion. Ansi como se entiende claro un di- 
latamiento u ensanchamiento en el alma, a manera de 
como si el agua que mana de una fuente no tuviese co- 
rriente, sino que la mesma fuente estuviese labrada de una 
cosa que mientras mas agua manase mas grande se hiciese 

R Camino de perfeccion, c. 31. 

Habia escrito los efetos, que luego borrb. 

* «61 se comide)). 

Comedirse: moderarse, contenerse en lo justo y razonable. 

•Porque si en el mandar no se comide y en tomar no se mide, tx>- 
dr4 ser que algun dia se vea en tal priesa, que llame a sus amigos, ’no 
para que le aconsejen, sino para que le remedien» (A. de Guevara, 
Aviso de privados, c. 14). 

•Estaban tan altivos y soberbios los de su parte, que, aunque C6sar 
se comedia y justificaba, no dieron lugar a ello» (P. MexIa, Historia 
imperial. Vida de Julio Cesar). 

2 «u le hace comedir)). 

Signihea pensar, premeditar, disponer y, en cierta manera, tomar 
las medidas convenientes para ejecutar algxma cosa. En este sentido es 
verbo anticuado. 

•Aquel su hermano Moro comidid una extrafia maldad y asi como 
la pensb la puso luego por obra» (A. de Morales, OOras, t. 4). 
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el edificio; ansi parece en esta oracion, y olras muchas 
maravillag que liacc Dios en el alma, que la nabilita y va 
dispuniendo para que quepa todo en ella. Ansi esta sua- 
vidad y ensanchamiento interior, se ve en el que le queda 
para no estar tan atada como antes en las cosas del servi- 
cio de Dios, sino con mucha mas anchura, ansi en no se 
apretar con el temor del infierno, porque aunque le queda 
mayor de no ofender a Dios (el servil pierdese aqui), que¬ 
da con gran confianza que le ha de gozar. El que solia te- 
ner, para hacer penitencia, de perder la salud, ya le pa¬ 
rece que todo lo podra en Dios; tiene mas deseos de ha- 
cerla que hasta alii. El temor que solia tener a los traba- 
ios ya va mas templado, porque esta mas viva la fe, y en- 
tiende que, si los pasa por Dios, Su Majestad le dara gra- 
cia para que los sufra con paciencia, y aun algunas veces 
los desea, porque queda tambien una gran voluntad de 
hacer algo por Dios. Como va mas conociendo su ^an- 
deza, tienese va por mas miserable; como ha probado ya 
los gustos de 'Dios, ve que es una basura los del mundo; 
vase poco a poco apartando de ellos, y es mas senora de 
si para hacerlo. En fin, en todas las yirtudes queda me- 
jorada, y no dejara de ir creciendo, si no torna atras ya 
a hacer ofensas de Dios, porque entonces todo se pierde, 
por subida que este un alma en la cumbre. Tampoco se 
entiende que de tma vez u dos que Dios haga esta merceU 
a un alma, quedan todas ^tas bechas, si no va perseveran- 
do en recibirlas, que en esta perseveranzia esta todo nues- 

tro bien. , . . ^ 

10 De una cosa aviso mucho a quien se viere en este 
estado, que se guarde muy mucho de ponerse en ocasiones 
de ofender a Dios; porque aqui no esta atm el alma cna- 
da, sino como un nino que comienza a mamar, que si se 
aparta de los pechos de su madre, ^que se puede esperar 
de el sino la muerte? ^ Yo he mucho temor que, a quien 
Dios huviere hecho esta merced y se apartare de la oracion, 
que sera ansi, si no es con grandisima ocasion u si ^ re- 
torna'^ presto a ella, porque ira de mal en peor. Yo sc 
que hay mucho que temer en este caso, y conozco a aigu- 
nas personas que me tienen harto lastimada , y he nsto 
—i Asi en el original; una de las contadas veces que le^rlbe entero. 

3 A1 cambiar la boja vuelve a escribir : sxtio la 

L La r?de retorna wta tachada no sabemos por quite. 

De en* *^ s^pcion de’ mover a compasldn, Itetlma y sen- 

lastimado. sefiora, como al que mte* (Antonio P6eez. Cor- 

p 1.*, 1. 3, C. 2). 
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lo digo, por ha verse apartado de quien con tanto amor 

sc le queria dar por amigo y mostrarselo por obras. Aviso 
t^to que no se pongan en ocasiones, porque pone mucho 
el demonio mas por un alma de estas que por muy mu- 
chas a quien el Sehor no haga estas mercedes; porque le 
pueden hacer gran daho con Ilevar otras consign y hacer 
gran provecho, podria ser, en la Iglesia de Dios. Y aun¬ 
que no haya otra cosa, sino ver el que Su Majestad las 
muestra amor particular, hasta para que el se deshaga ^ 
porque^ se pierdan; y ansi son muy combatidas y aun mu¬ 
cho mas perdidas que otras, si se pierden. Vosotras, her- 
manas, libres estais de estos peligros, a lo que podemos en- 
tender. De soberbia y vanagloria os libre Dios; y de que 
el demonio quiera contrahacer estas mercedes, conocerse 
ha en que no hara estos efectos, sino todo al reves. 

11. De un peligro os quiero avisar—aunque os lo he 
dicho en otra parte—, en que he visto caer a personas de 
oracion, en especial mujeres, que como somos mas flacas, 
ha mas lugar para lo que voy a decir; y es que algunas de 
la mucha penitencia v oracion y vigilias, y aun sin esto % 
sonse flacas de complesion; en tiniendo algiin regalo, su- 
jetales el natural, y como sienten contento alguno inte¬ 
rior y caimiento en lo esterior y una flaquedaci cuando 
hay im sueno que llaman espiritual, que es un poco mas 
de lo que queda dicho, pareceles que es lo uno como lo 
otro y dejanse embebecer *. Y mientras m^ se dejan, se 
embebecen mas; porque se enflaquece mas el natural y en 
su seso les parece arrobamiento. Y llamole yo abobamien- 
lo \ que no es otra cosa mas de estar perdiendo tiempo alii 


1 Estd corregida esta palabra y convertida en flaqiieza. 

«para que 61 se deshagay>, 

afllglrse. consumlrse, estar sumamente 
^ ^^'Shacerte que las sepas tti mismos (Cer- 
« (tsonse flacas de complesi6n». 

forma reflexiva, de poco uso, aunque 
todavia se emplea en el lenguaje familiar. ^ 

• €dijanse embebecer...y> 

reflexive : quedarse embelesado y pasmado ml 
alguna cosa sm echar de ver lo que se le ofrece delante de los 

tEstaba un dia muy ocupado y embebecido en sus negoclos- vino a 
PWi6 toosna. y « no se la did). Ftos 

Sanctorum. Vida de San Francisco de Asis). 

' cy llamole yo abobamientoy>. 

M e“boP“se o embelesarse; lo mlsmo que embelesamien- 

K' ®’^.Pe°sion y pasmo que ocasiona en el telmo alguna 
movimlento y aun sin sentldo al que 

«E1 buen emperador Tito se espanto 
y todo el pueblo romano se abob6y> 

(A. DE Guevara, Epist. jam., 24). 
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y gastando su salud (a una persona le acaecia estar ocho 
horas), que ni estan sin seutido ni sienten cosa de Dios. 
Con dormir y comer y no hacer tanta penitencia, se le 
quite a esta persona, porque liuvo quien la entendiese; 
que a su confesor traia enganado y a otras personas y a 
si mesma, que ella no queria enganar. Bien creo que haria 
el demonio alguna diligencia para sacar alguna ganancia, 
y no comenzava a sacar poca. 

12. Hase de entender que, cuando es cosa verdade- 
ramente de Dios, que aunque hay caimiento * interior y 
esterior, que no le hay en el alma, que tiene grandes sen- 
timientos de verse tan cerca de Dios, ni tampoco dura tan- 
to, sino muy poco espacio; bien que se torna a embebecer, 
y en esta oracion, si no es flaqueza, como he dicho, no 
llega a tanto que derrueque ® el cuerpo ni haga nengun 
sentimiento esterior en el. 

13. For eso tengan aviso que cuando sintieren esto en 
si, lo digan a la perlada, y diviertanse lo que pudieren, y 
hlgalas no tener*horas tantas de oracion, sino muy poco, 
y procure Que duerman bien y coman, hasta que se^ les 
vaya tornando la fuerza natural, si se perdio por aqui. Si 
es de tan flaco natural que no le baste esto, creanme qne 
no la quiere Dios sino para la vida activa, que de todo ha 
de haver en los monesterios; ociipenla en oficios, y siem- 
pre se tenga cuenta que no tenga mucha soledad, porque 
verna a perder del todo la salud. Harta mortificacion sera 
para ella‘; aqui quiere probar el Sehor el amor que le tie¬ 
ne en como lleva^ esta ausencia, y sera servido de tornarie 
la fuerza despues de algun tiempo, y si no, con oracion 
vocal ganara y con obedecer, y merecera lo que havia de 
merecer por aqui, y por ventura mas. 

14. Tambien podria haver algunas de tan flaca cabe- 
za y imaginacion, como yo las he conocido, que 

que piensan les parece que lo ven; es harto peligroso. Por¬ 
que quiza se tratara de ello adelante, no mas aqui, que 


ffladTand^^ Sictolento de inlmo y fuerzaa «ue desfa. 

tiro tan-pellgroso de 

nu4^o eneSigb que deLo.Hablar algo en el remedio deste xnal> 

^^^«^Cay6^e^una^fl^ueza y'c&mieTito tan grande Que le 
t6 totalmente la complexion)) (Rivadenzira, Flos Sanctorum. Vida de 
San Luis Gonzaga). 

9 «no llega a tanto que derruequey>. i.r 

De denocar. Metaforicamente equivale a precipitar, derrlbar las 

^^^«La^^rtu^d?i cuerpo le da tanta fuerza cuanta es la ^ 

razon, y por eso ficilmente derrueca al alma y la hace que siga al ape- 
tito)) ’(Boscan, trad, de El cortesano, 1. 4. c. 6). 
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me he alargado mucho en esta morada, porque es en la 
(jue mas almas creo entran, y como es tambien natural 
junto con lo sobrenatural, puede el demonio hacer mas 
daho; que en las que estan por decir, no le da el Senor 
tanto lugar. Sea por siempre alabado, amen 


10 «Siempre alabado am6n:». 

Amen: voz bebrea de aprobacidn, que ban conservado la Iglesia y 
el pueblo cristiano. Es tambien t6rmino afirmativo, con que se asegura 
} da fuerza a lo que se ba dicbo. Pleonasmo para explicar la vebemen- 
cia de un deseo. Es muy frecuente en Santa Teresa. 

«A quien te quite Zamora, 
la mi maldicibn le caiga; 
todos responden amen, 
sino don Sanebo, que calla)) 

(Romancero del Cid, rom. 20). 

«T6ngale Dios en el cielo, am^ny que bemos perdido un muy bonrar 
do paisano los de Cordoba)) (G6ngora, Epistol., 77). 

«D^le Dios la salud que le deseo, am6n» (Id., 120). 
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ComU^^ . tMar c6m<, e„ la 

Dios; dice en que se conocera no ser engano. 

„i 1.S comparadones P>>5'J» t,. ^S Ib EovS. 

- » 

estas ®\®/J®id^nariamente de estos goces, porque 

tentaros ^ ^ algunas, bien pocas hay que no en- 

££i:-n"31ii5B 

r“’ a‘l° B»e°ptr.sTam Si’serlcotdi. qua 1» !..« 

S bien ereo ane eon pocoe; m«. 

|°'G^clto tacha la palabra sontoe y escribe : eeguimoe reyta 
P. Gracian afiade ; y quica. 
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disponemos para que nos la descubra el Senor. Porque 
cuanto a lo esterior, vamos bien para llegar a lo que es 
menester en las virtudes; para llegar aqui, hemos menes- 
ler mucho mucho y no nos descuidar poco ni mucho; por 
eso, hermanas ^ mfas, alto \ a pedir al Senor, que pues en 
alguna manera podemos gozar del cielo en la tierra, que 
nos de su favor para que no quede por nuestra culpa y 
nos muestre el camino y de fuerzas en el alma para cavar 
hasta hallar este tesoro escondido, pues es verdad que le 
hay en nosotras mesmas; que esto querria yo dar a enten- 
dcr, si el Senor es servido que sepa. 

3. Dije fuerzas en el alma, porque entendais que no 
hacen falta las del cuerpo a quien Dios Nuestro Senor no 
las da; no imposibilita a ninguno para comprar sus rique- 
zas; conque de cada uno lo que tuviere, se contenta. Ben- 
dito sea tan gran Dios. Mas mirad, bijas, que para esto 
que tratamos no quiere que os quedeis con nada; poco u 
mucho, todo lo quiere para sf, y conforme a lo que enten- 
dierdes de vos que haveis dado, se os haran mayores u me- 
nores mercedes. No hay mejor prueba para entender si 
llega a union, u si no, nuestra ora cion. No penseis qpie es 
cosa sonada, como la pasada; digo sonada, porque ansi 
parece esla el alma como adormizada \ que ni bien parece 
esta dormida, ni se siente despierta. Aqui, con estar todas 
dormidas, y bien dormidas, a las cosas del mundo y a nos¬ 
otras mesmas, porque en hecho de verdad se queda como 
sin sentido aquello poco que dura, que ni hay poder pen- 
sar aunque quieran; aqui no es menester con artificio sus¬ 
pender el pensamiento; hasta el amar, si lo hace, no en- 
tiende como, ni que es lo que ama, ni que querria; en fin, 
como quien de todo punto ha muerto al mundo para vivir 
mas en Dios, que ansi es una muerte sabrosa, un arran- 
camiento del alma de todas las operaciones que puede te- 
ner, estando en el cuerpo; deleitosa, porque aunque de 
verdad parece se aparta el alma de el para mejor estar en 
Dios, de manera que aun no se yo si Je queda vida para 
resolgar * * (ahora lo estava pensando y pareceme que no; 

® Escribio esta palabra defectuosamente : hermamanas, que luego 
oorriglb. 

f Adormecida, corrigid el P. Graci&n. 

* mlto, a pedir al Sefior». 

Alto: voz que se usa para imponer silencio y que no se prosiga una 
conversacidn, discurso, rifia, etc., aludiendo a la voz alto en el uso 
mllit&r. 

cAlto, no es menester mds, dixo a esta saz6n Monipodio». (Cervan- 
Tzs. Rinconete y Cortadillo). 

3 «si le queda vida para resolgaryy. 

Resolgar: echar el aliento con algun ruido. Nebrija lo hace derivar 
dc huelgo. Es forma anticuada del verbo resollar. 
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al menos, si lo hace, no se dVlo 

entendimiento se querria emplear en eme = .^^ 3 ^ 

que siente, y come no Hegan sus todo, no 

Sllu n1 «i decimo. de .»a p»«.« q». 

Jd.»..yad,, d. P«. 

4 I Oh secretos cie Uios, que uu , t 

j r.nt* *»Tirlprlos si pensase acertar en algo., y ans 
r'ird:sr.f;» sra?,«.„ ..mase, para <pa. ala- 
bamos mucho a d SenoF;,, p<„<p.. a„ la »ior»d. 

,p.e <p.Si dSa, hasta que la «i 

S el .toa dadosa d. qu. fu. » “Je'„i il de- 

=»™ti' j; Sra. Vd. tS 

enn aiTudas’ por doquiera se me- 
gartijillas si, que como son „ ’ e»ial si no hacen caso 

Ten, y annqne - .^acen ^o en -P^eci^-^no ^ p,,. 

SdJM; ir^a^&Su >» i“r-" irr. 

tunan muchas veces. Aqui, por agud hay 

Piias UP p«.de„^» ^TeTueSi i- 

imaginacion, n ofiT-Tnar mie si verdaderamente es 

’"^uTliio'"’ Vr»o pueda emrlt el demonio nl ha«r 

Z“L'“dab“r P>?^e esS i^SVe’VTaJu”- 

con la esencia del alma, ^e no os ” qug no 

-“t d^reoulusae e„ deoir si e, uuida 

■g Afiade el P-. • j??? ?’ifabm“^r^soribi6 entendimiento, Que 

h El P. Gracito taebo wta palabra y esc , EntUn^te 

fu 6 borrado ^omUad: ane los pesam<^^ de la tma- 

s,asxtswrs“'<ss. ^ 

^fNatural, afiade el P. Graci4n. 

LT^2S“a? S.-^ — 

,i«“pu.ms; s" s. ; i-ea. «< >•^ “ 

decir, ligera, r&pida. 
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de Dios, y que hay otras uniones. Y ; como si las hay! 
Aanque sean en cosas vanas, cuando se aman mucho, tam- 
bien los trasportara ** el demonio, mas no con la manera 
que Dios, ni con el deleite y satisfaccion del alma y paz y 
gozo. Es sobre todos los gozos de la tierra y sobre todos 
los deleites y sobre todos los contentos, y mas, que no 
tiene que ver adonde se engendran estos contentos u los 
de la tierra, que es muy diferente su sentir, como lo ter- 
neis espirimentado. Dije yo una Vez que es como si fue- 
sen en esta groseria del cuerpo u en los tuetanos, y atine 
bien, que no se como lo decir mejor. 

7. Pareceme que awn no os veo satisfechas, porque os 
parecera que os podeis engahar, que esto interior es cosa 
recia de esaminar; y aunque para quien ha pasado por 
ello basta lo dicho, porque es grande la diferencia, quie- 
roos decir una sehal clara por donde no os podreis enga- 
nar, ni dudar si fue de Dios, que Su Majestad me la ha 
traido hoy a la memoria y a mi parecer es la cierta. Siem- 
pre en cosas dificultosas, aunque me parece que lo entien- 
do y que digo verdad, voy con este lenguaje de que «me 
parece)), porque si me engahare, estoy muy aparejada a 
creer lo que dijeren los que tienen letras muchas. Porque 
aunque no hayan pasado por estas cosas, tienen un no se 
que grandes letrados, que como Dios los tiene para luz de 
su Iglesia, cuando es una verdad, dasela para qae se ad- 
mita; y si no son derramados sino siervos de Dios, nun- 
ca se espantan de sus grandezas, que tienen bien entendi- 
do que puede mucho mas y mas. Y, en fin, aunque algu- 
nas cosas no tan declaradas, otras deven hallar escritas, 
por donde ^ ven que pueden pasar estas. 

8. De esto tengo grandfsima espiriencia, y tambien la 
tengo de unos medio letrados espantadizos porque me 
cuestan muy caro (al menos creo que, quien no creyere 
que puede Dios mucho mas y que ha tenido Por bien y 

i Camino de perfeccidn. c. 31. 

X Habia escrito pue, que en seguida borro. 

< «tambi6n los trasportard el demonio». 

Trasportarse, lo mismo que transpoTtarse. Enajenarse de la raz6n 
0 sentldo por alguna pasidn o accidente que priva o suspende el ejer- 
clcio de las facultades mentales. 

(cArrebatada del dolor y olvidada, se habia trasportado)) (G. del Co¬ 
rral. Trad, del Argenis, fol. 32). 

« «si no son derramadosio. 

En la acepcion de disipados, distraidos, de vida no recogida. 

* «medio letrados espantadizosy>. 

Espantadizo: el que fAcilmente se espanta: como sucede a las mu- 
las, caballos, etc., que son cortos de vista, y a los hombres y mujeres 
de poco corazdn. 

«Como las bestias espantadizos huyen de algunas cosas, por ima- 
ginar que son peligrosas, no lo stendo» (Granada, Guia de pecadores, 
p. 3.‘, c. 28). 
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tiene algunas veces comunicarlo a sus criaturas, que tiene 
bien cerrada la puerta para recibirlas); por e^so, herma- 
nas, nunca os acaezca, sino creed de Dios mucho mas y 
mas y no pongais los ojos en si son mines u buenos a quien 
las hace, que Su Majestad lo sabe, como os lo he dicho; 
no hay para que nos meter en esto, sino con simpleza de 
corazon y humildad servir a Su Majestad y alabarle por 
sus obras y maravillas. 

9. Pues tornando a la senal que digo * * es la verdadera, 
ya veis esta alma que la ha hecho Dios boba del todo para 
imprimir mejor en ella la verdadera sabiduria, que ni ve 
ni oye ni entiende en el tiempo que esta ansi, que siempre 
es breve (y ann harto mas breve le parece a ella de lo que 
deve de ser), fija Dios a si mesmo en lo interior de aquel 
alma de manera que cuando torna en si, en ninguna ma- 
nera pueda dudar que estuvo en Dios y Dios en ella. Con 
tanta firmeza le queda esta verdad, que aunque pase ahos 
sin tornarle Dios a hacer aquella merced, ni se le olvida 
ni puede dudar que estuvo; aun dejemos por los efectos 
con que queda, que estos dire despues, esto es lo que hace 
mucho al caso. 

10. Pues direisme, ^como lo vio u como lo entendio, 
si no ve ni entiende? No digo que lo vio entonces, sino 
que lo ve despufe claro y no porque es vision, sino una 
certidumbre que queda en el alma, que solo Dios la pue¬ 
de poner. Yo se de una persona que no havia llegado a su 
noticia que estava Dios en todas las cosas por presencia y 
potencia y esencia, y de una merced que le hizo Dios de 
esta suerte, lo vino a creer “ de manera que aunque un 
medio letrado, de los que tengo dichos, a quien pregunto 
como estava Dios en nosotros (el lo sabia tan poco como 
ella antes que Dios se lo diese a entender), le dijo que no 
estava mas de por gracia, ella tenia ya tan fija la verdad 
que no le creyo, y preguntolo a otros que le dijeron la ver¬ 
dad, con que se console mucho ®. 

11. No os haveis de enganar pareciendoos que esta cer¬ 
tidumbre queda en forma corporal, como ^ el cuerpo de 
Nuestro Senor Jesucristo esta en el Santisimo Sacramento, 
awnque no le vemos, porque aca no queda ansi, sino de 
sola la Divinidad. Pues ^como lo que no vimos se nos 
queda con esa certidumbre? Eso no lo se yo, son obras su- 


I Que me paresQe Que, intercal6 el P. Gracl§,n. 

II le paresoe a ella q, Intercald el mismo Padre. 

m El P Gracl&n advierte entre lineas: le quedo a su paresoer, 
n El P*. Graclin corrigld esta palabra, escrlblendo entender, 
o De este mismo episodic hace relacidn la Santa en el capitulo 18,16 
de STU Vida. , ^ ^ 

p Hay dos palabras ilegibles, borradas por la Santa. 
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yas; mas se que digo verdad, y quien no quedare con esta 
certidumbre, no diria yo que es union de toda el alma con 
Dios, sino de alguna potejicia y otras muchas maneras de 
mercedes que hace Dios a el alma. Hemos de dejar en to¬ 
das estas cosas de buscar razones para ver como fue. Pues 
no llega nuestro entendimiento a entenderlo, ^para que 
nos queremos desvanecer? ^ Basta ver que es todopoderoso 
el que lo hace; y pues no somos Jiinguna parte, por dili- 
gencias que hagamos para alcanzarlo, sino que es Dios el 
que lo hace, no lo queramos ser para entenderlo. 

12. Ahora me acuerdo sobre esto que digo de que no 
somos parte, de lo que haveis oido que dice la Esposa en 
los Cantares : «Llev6me el rey a la bodega del vino, u 
metiome)), creo que dice **. Y no dice que ella se fue. Y 
dice tambien que andava buscando a su Amado, por una 
parte y por otra *. Esta entiendo yo es la bodega donde 
nos quiere meter el Senor, .cuando quiere y como quiere; 
mas por diligencias que nosotros hagamos, no podemos en- 
trar. Su Majestad nos ha de meter y entrar El en el cen¬ 
tre ‘ de nuestra alma, y para mostrar sus maravillas mejor, 
no quiere que tengamos en esta mas parte de la volimtad, 
que del todo se le ha rendido, ni que se le abra la puerta 
de las potencias y sentidos, que todos estan dormidos; sino 
entrar en el centre del alma sin ninguna, como entro a sus 
discipulos, cuando dijo : «Pax vobis» ”, y salio del sepul- 
cro sin levantar la piedra. Adelante vereis como Su Ma¬ 
jestad quiere que le goce el alma en su mesmo centre, aun 
mas que aqui mucho en la postrera morada. 

13. iOh, hijas, que mucho veremos si no queremos 
ver mas de nuestra bajeza y miseria y entender que no so¬ 
mos dignas de ser siervas de un Senor tan grande, que no 
podemos alcanzar sus maravillas! Sea por siempre alaba- 
do, amen. 

Q El P. Gracito borr6 esta palabra y escribib metiome. 

r Cant. 1, 3. El P. Graci^in, al margen, escribe: Assi dice: Intro- 
duxit me rex..., metidme el rey. 

* Cant. 3, 2. 

t El P. Graciin siistituyb esta palabra por lo interior. 

u lo. 20. 19. 

^ «nos queremos desvanecery>. 

Metafbricamente por flaquear la cabeza, turbar el sentido o, como 
vulgarmente se dice, perder la cabeza. 

«Para andar en alto y no se desvanecer, buena cabeza es menester'b 
(RoDKfGUEZ. Ejercicios de perfeccidn, t. 2, tr. 3, c. 30). 
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CAPITULO II" 

Prosigue en lo mesnio; declara la oracion de union por una 
comparacion delicacia; dice los efectos cxjn que queda 
el alma, Es niuy de notar, 

1 . Pareceros ha que ya esta todo diclio lo que hay que 
ver en esta morada, y falta mucho, porque—como dije— 
hay mas y mends. Cuanto a lo que es union, no creo sabre 
decir mas; mas cuando el alma a quien Dios hace eslas 
mercedes se dispone, hay muchas cosas que decir de lo 
que el Sehor obra en ellas; alji^unas dire, y de la manera 
que queda. Para darlo mejor a entender,' me quiero apro- 
vechar de una comparacion que ^ es buena para este fin; 
y tambien para que veamos como, aunque en esta obra que 
hace el Senor no podemos hacer nada mas, para que Su 
Majestad nos haga esta merced podemos hacer mucho dis- 
puniendonos. 

2 . Ya havreis oido sus maravillas en como se cria la 
seda, que solo El pudo hacer semejante invencion, y como 
de una simiente ® que es a manera de granos de pimienta 
pequeiios (que yo nunca la he visto sino oido, y ansi si 
algo fuere torcido no es mia la culpa) **, con el calor, en co- 
menzando a haver hoja en los morales ®, comienza esta si¬ 
miente a vivir; que hasta que hay este mantenimiento de 
que se sustentan se esta muerta; y con hojas de moral ^ se 
crian, hasta que despues de grandes, les ponen unas rami- 
llas, y alii con las boquillas van de si mesmos hilando la 
seda y hacen unos capuchillos ‘ muy apretados, adonde 
se encierran; y acaba este gusano, que es grande y feo, y 
sale del mesmo capucho una mariposica blanca muy gra- 
ciosa. Mas si esto no se viese, sino que nos lo contaran de 
otros tiempos, quien lo pudiera creer, ni con que razo- 
nes pudieramos sacar quo una oosa tan sin razon como es 
un gusano y una abeja sean tan diligentes en trabajar para 
nuestro provecho y con tanta industria, y el pobre gusa- 

a Primero habia escrito, y luego lo corrigio. 
b Hay dos silabas borradas; parece decir si si. 
c Habia escrito que dicen, que luego borrb. 
ch El P. Graci&n borra estas dos palabras y escribe : mosta^a. 
d Desde que yo nunca... est6, borrado, y una nota marginal dice: 
Ansi es q yo la e visto. 

0 Escribid morares, y luego lo corrigid. 
t Morar puso primero, pero lo enmendd. 

* «bacen unos cavuchillos... y sale del mesmo cavucho'n. 

Tdrminos teresianos, equivalentes a capullo, carnUlito. La Santa, 
poco m&s abajo, escribe cavuUo. 
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■ P”- u. r..o i. 

en eUo podeis considerar laTmarav^* * os diga mas, que 
tro Dios. Pues ^que^ sS ^ sabiduria de nues- 

das las cosas? bf Un provechn®™''® Propiedad de to- 

bio^y poderoro.^ esSsTe^^R^y 

ner WdJeST<iano!°cuTnd?cin^ a te- 

fa'.nrSSs^/Srd'?”' ■*?' S-eSfXa®””; 

temodios qne d’ejd en su IdSwa “ de los 

confesiones como con buenaVbcioit"®' acontinuar las 
el remedio que un alma “uj es/rmuen''^^^^^^ 
y pecados y metida en ocasion^f ^ descuido 

comienza a vivir v vase sustentan,! tener), entonces 

meditaciones basta qu^esm" crlcTd 7 

.e^ha.».,easo, ™e’,:,o?“ '« 

cipios raeda Sho de^eST^e Iw^crho^l' “ 

S"„tS'Zl“;;^nderf ~s.a* 

parte me parece ‘ he leido u ^d ^ Cristo. En una 
ascondida en ‘ Cristo u en nuestra vida esta 

nuestra Vida es CrLto En qu7S« ‘"f ° «no-u que 
para mi proposito ^ ® Poco va 

de Dios^h?ce7r,J,Tsu'&starm^° 

rada, como lo es en esta orai;' j ®e® nuestra mo- 

otras. Parece que quiero decir^mi^ “tnon, labrandola nos- 
ner en Dios, pSs dTi aue F q^itar y po- 

nosotras fabricar para meterno? en “ la Y 

^bado de hacer en esto t^do riu^po^eVo; tan-- 
' ptrec®'^/ 

« -'San Pablo lo dice 

^ Desde tcilo es uno... esta tachado. 

asVjsl A'“'I' “’"S? • Vnn/'&s 
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do este txabajillo—que no es nada—^junte Dios con su gran- 
deza, y le de tan gran valor, que el mesmo Senor sea el 
premio de esta obra. Y ansi como ha sido el que ha puesto 
la mayor costa, ansi quiere juntar nuestros trabajillos con 
los grandes que padecio Su Majestad, y que todo sea una 
cosa. 

6 . Pues iea, hijas mias!, priesa a hacer esta labor y 
tejer este capuchillo, quitando nuestro amor propio y 
nuestra voluntad, el estar asidas a ninguna cosa de la tie- 
rra, puniendo obras de penitencia, oracion, mortificacion, 
obediencia, todo lo demas que sabeis; que Jansf obrase- 
mos como sabemos y somos ensenadas de lo que hemos de 
hacer! Muera, muera este gusano, como lo hace en aca- 
bando de hacer para lo que fue criado, y vereis como ve- 
mos a Dios y nos vemos tan metidas en su grandeza, como 
lo esta este gusanillo en este capucho. Miract que digo ver 
a Dios, como dejo dicho que se da a sentir en esta manera 
de union. 

7. Pues veamos que se hace este gusano (que es para 
lo que he dicho todo lo demas), que cuando esta en esta 
oracion—bien muerto esta a el mundo—, sale una mari- 
posita blanca. ;Oh grandeza de Dios, y cual sale una alma 
de aqui de haver estado un poquito metida en la grandeza 
de Dios, y tan junta con El, que a mi parecer mmca llega 
a media hora! Yo os digo de verdad, que la mesma alma 
no se conoce a si; porque, mirad la diferencia que hay de 
un gusano feo a una mariposica blanca, que la mesma hay 
aca. No sabe de donde pudo merecer tanto bien (de don- 
de le pudo venir, quise decir, que bien sabe que no le me- 
rece); vese con im deseo de alabar a el Senor, que se que- 
rria deshacer y de mprir por El mil muertes. Luego le 
comienza a tener de padecer grandes trabajos, sin poder 
hacer otra cosa. Los deseos de penitencia grandisimos, el 
de soledad, el de que todos conociesen a Dios; y de aqui 
le viene una pena grande de ver que es ofendido. Y aun- 
que en la morada que viene se tratara mas de estas cosas 
en particular, porque aunque casi lo que hay en esta mo¬ 
rada y en la que viene despues es todo uno, es muy di- 
ferente la fuerza de los efectos; porque—como he dicho— 
si despues que Dios llega a un alma aqui se esfuerza a ir 
adelante, vera grandes cosas. 

S, I Oh!, pues ver el desasosiego de esta mariposita, 
con no haver estado mas quieta y sosesada en su vida, es 
hacer su asiento, que como le ha tenido tal. todo lo que 
cosa para alabar a Dios. Y es que no sabe adonde posar y 


n El P. Graci&n sustituye esta palabra por contemplamos. 
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ve en la tierra le descontenta, en especial cuando son mu- 
chas las veees que la da Dios de este vino; casi de cada 
una queda con nuevas ganancias. Ya no tiene en nada las 
obras que hacia siendo gusano, que era poco a poco tejer 
el capucho; hanle nacido alas, ^como se ha de contentar, 
pudiendo volar, de andar paso a paso? Todo se le hace 
poco cuanto puede hacer por Dios, segun son sus deseos. 
No tiene en mucho lo que pasaron los santos, entendiendo 
ya por espiriencia como ayuda el Senor y transforma un 
alma, que no parece ella ni su figura. Porque la flaqueza 
que antes le parecia tener para hacer penitencia, ya la 
halla fuerte; el atamiento con deudos u amigos u hacienda 
(que ni le bastavan actos, ni determinaciones, ni quererse 
apartar, que entonces le parecia se hallava mas junta), ya 
se ve de manera que le pesa estar obligada a lo que, para 
no ir contra Dios, es menester hacer. Todo le cansa, por¬ 
que ha probado que el verdadero descanso no le pueden 
dar las criaturas. 

9. Parece que me alargo, y mucho mas podria decir, 
y a quien Dios huviere hecho esta merced vera que que do 
corta, y ansi no hay que espantar que esta mariposilla 
busque asiento de nuevo, ansi como se halla nueva de las 
cosas de ]a tierra. Pues ;.ad6nde ira la pobrecica? Que tor- 
nar adonde salio no puede, que—como esta dicho—no es 
en nuestra mano, aunque mas hagamos, hasta que es Dios 
servido de tornarnos a hacer esta merced. iOh, Senor, y 
que nuevos trabajos comienzan a esta alma! ^Quien di- 
jera tal despues de merced tan subida? En fiun, de una 
manera u de otra ha de haver cruz mientras vivimos; y 
quien dijere que despues que llego aqui siempre esta con 
descanso y regalo, diria yo que nunca llego, sino que por 
Ventura fue algun gusto, si entro en la morada pasada, y 
ayudado de flaqueza natural, y aun, por ventura, del de- 
monio, que le da paz para hacerle despues mucha mayor 
guerra. 

10 . No quiero decir que no tienen paz los que Uegan 
aqui, que si tienen y muy grande; porque los mesmos tra¬ 
bajos son de tanto valor y de tan buena raiz que, con serlo 
muy grandes, de ellos mesmos sale la paz y el contento. 
Del mesmo descontento que dan las cosas del mundo, nace 
un deseo de salir de el, tan penoso, que si algun alivio 
tiene es pensar que quiere Dios viva en este destierro, y 
aun no basta, porque aun el alma, con todas estas ganan¬ 
cias, no esta tan rendida en la voluntad de Dios, como se 
vera adelante, aunque no deja de conformarse; mas es 
con un gran sentimiento, que no puede mas, porque no le 
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ban dado mas y con muclias iagrimas. Cada vez que tiene 
oracion es esta su pena; en alguna manera quiza precede 
de la muy grande que le da de ver que es ofendido Dios 
y poco estimado en este mundo, y de las muchas almas 
que se pierden, ansi de herejes como de moros; aunque las 
que mas la lastiman son las de los cristianos, que aunque 
ve es grande la misericordia de Dios, que por mal que 
vivan se pueden enmendar y salvarse, teme que se conde- 
nan muchos. 

11 . i Oh grandeza de Dios!, que pocos ahos antes es- 
tava esta alma, y aim quiza dias, que no se acordava sino 
de si; ^Jquien la ha metido en tan penosos cuidados? Que 
annque queramos tener muchos ahos de meditacion, tan 
penosamente como ahora esta alma lo siente, no lo podre- 
mos sentir. Pues, ; valame Dios I, si muchos dias y ahos yo 
me procure ejercitar en jel gran mal que es ser Dios ofen¬ 
dido, y pensar que estos que se condenan son hijos suyos 
y hermanos mios, y los peligros ™ en que vivimos, cuan 
bien nos esta salir de esta miserable vida, ino bastara? 
Que no, hijas; no es la pena que se siente aqui, como las 
de aca; que eso bien podriamos con el favor del Sehor 
tenerla, pensando mucho esto; mas no Uega a lo intimo 
de las entrahas, como aqui, que paree'e desmenuza un alma 
y la muele, sin procurarlo ella, y aun a veces sin quererlo. 
Pues ique es esto, de donde precede? Yo os lo dire. 

12 . ^No haveis oido, que ya aqui lo he dicho otra 
vez, aunque no a este proposito de la Esposa, que la me- 
tio Dios a la bodega del vino y ordeno en ella la caridad? “ 
Pues esto es que como a quel alma ya se entrega en sus ma- 
nos, y el gran amor la tiene tan rendida, que no sabe ni 
quiere mas de que haga Dios lo que quisiere de ella (que 
jam^ hara Dios, a lo que yo pienso, esta merced, sino a 
alma que ya toma muy por suya), quiere que sin que ella 
entienda como, saiga de alii sellada con su sello; porque 
verdaderamente el alma alii no hace mas que la cera cuan- 
do imprime otro el sello, que la cera no se le imprime a 
si; solo esta dispuesta, digo blanda, y aun para esta dispu- 
sicion tampoco se ablanda ella, sino que se esta queda y lo 
consiente. ; Oh, bondad de Dios, que todo ha de ser a vues- 
tra costa! Solo quereis nuestra voluntad y que no haya 
impedimento en la cera. 

13. Pues veis aqui, hermanas, lo que nuestro Dios hace 
aqui para que esta alma ya se conozca por suya: da de lo 
que tiene, que es lo que tuvo su Hijo en esta vida; no nos 

m PelUigros habia escrito, y lo enmendo. 

n Cant. 2, 4. 
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«Con Heseo deseado» delante la tra- 

pe„o,. . esp.„. 

Doraue el grande amor que tengo y deseo de que 

h'peddo” y p'Sezeo 
e. el mundo, son bus,ante. par. no 

miulndero <1“ “ „„ poquisim. caridad, com- 

y pemando «/“y gg nuede decir casi nenguna en 

parada a la de C^isto <p tormento tan msufride- 

esta comparacion—que sent TU^estro Senor Jesucristo 

ro, cj-e ;> ?ote ks coma le eran pro- 

V que vida devia pasM, P" , j arandes ofensas que se 
^ntes, y «eo yl que fueron muy ma- 

hacian a P^dre^ saewtfsima pLion; porque entonces 
vores que las.de su sacra 

•ya via el fin de estos t>-abajos y ^ ^jostrar 

L... de ..r nuestro ™«ed,o El, mo- 

el amor que tenia a su Pa ^ qug con fuerza 

deran'a los Dolores; como acae^ aca a .^gj, 

de amor hacen grandes pe ’ ^do se le hace poco. 

antes ’viendose en tan gran oca- 

Pues «que seria a Su cumplidamente cum- 

sion, para mostrar a su ^ orolimo? iOh, gran 

pHa el obedecerK V c^n el an^o^^d^ 

deleite padecer en hacer la M„:egtad hechas, y ir tan- 
tan continuo tantas , qj. cosa tan recia ’ que 

las hombre, un dia de aquella pena 

S^para "Lbar muchas vidas, cuanto mas una. 

hoia replte las tres silabas Ultimas de la palabra 
“^r^plte la Ultima silaba. pero borra la repetida. 
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CAPITULO III 


Continua la mesma materia; dice de otra manera de union 
que puede alcanzar el alma con el favor de Dios^ y lo 
que importa para esto el amor del projimo. Es de gran 
provecho. 

1 . Pues tornemos a nuejstra palomica ^ y veamos algo 
de lo que Dios da en este estado. Siempre se entiende que 
ha de procurar ir adelaute en el servicio de Nuestro Senor 
y en el conocimiento propio; que si no hace mas de reci- 
bir esta merced y como cosa ya segura deseuidarse en su 
vida y torcer el camino del cielo, que son los mandamien- 
los, acaecerle ha lo que a la que sale del gusano, que echa 
la simiente para que produzgan otras y ella queda muerta 
para siempre. Digo que echa la simiente, porque tengo 
para mi que quiere Dios que no sea dada en balde una 
merced tan grande, sino que, ya que no se aproveche de 
ella para si, aproveche a otros. Porque como queda con 
estos deseos y virtudes dichas, el tiempo que dura en el 
bien, siempre hace provecho a otras almas y de su calor 
les pega calor; y aun cuando le tienen ya perdido, acae- 
ce quedar con esa gana de que se aprovechen otros y gusta 
de dar a entender las mercedes que Dios hace a quien le 
ama y sirve. 

2 . Yo he conocido persona que le acaecia ansi, que 
estando muy perdida gustava de que se aprovechasen otras 
con las mercedes que Dios le havia hecho, y mostrarles el 
camino de oracion a las que no le entendian, y hizo harto 
provecho, harto. Despues la torno el Senor a dar luz. Ver- 
dad es que aun no tenia los efectos que quedan dichos. 
Mas, jcuantos deve haver que los llama el Senor a el 
apostolado, como a Judas, comunicando con ellos, y los 
llama para hacer reyes, como a Saul, y despues por su 
culpa se pierden! De donde sacaremos, hermanas, que para 
ir mereciendo mas y mas, y no perdiendonos como estos, 
la seguridad que podemos tener es la obediencia y no tor¬ 
cer de la ley de Dios; digo a quien hiciere semejantes mer¬ 
cedes y aun a todos. 

i «tomemos a nuestra palomica». 

Palomica, lo mismo que valomilla; segnin el Diccionario de la Aca¬ 
demia (1734), se llama asi ccaquella como mariposilla que procede de 
algunos gusanos e insectos, las cuales arrojan despu§s la simiente de 
estos mlsmosj). 

La Santa, que hasta aqui ha escrito mariposica, pudo recordar la 
frase de Osuna: «conjo la pcClomica que sale del gusano de la sedai 
(Tercer dbq^eda,rio, fr, le, c. 6). 
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3 . p.--rrJs t 
X ». - 

que el Senor no da cosas t alcanzar—con el favor de 

dadera union se puede oeforzamos a procurarla con 

Nuestro Senor—si Iq que fuere la voluntad 

no tener v^^tad, ^ havra que digamos esto y nos 
de Dios. iOh, que de "avra qu ^^ta 

parezca que no queremos ^ ^ yq qg digo, y lo dire 

verdad, como creo ya ® ^. fuere que haveis alcanzado 

muchas veces, 9“® ^86 os de de estotra 

esta merced del Senor X ^ ^q hay de mayor 

union regalada que ^gta we ahora digo, y 

p,.rio e. eU. “ P°V,0 “‘dicV no o, muy 

por no poder rS-'nada nuestra voluntad en la 

cierta la union de estar resign j Venturosa el 

de Dios. iOh, que union « a ^.jja con des- 

alma que la ha alcanzado, ^ noraue ninonna cosa de los 
canso, y en la otra tanjieu; en algdn 

sucesos de la tierra ofendido; ni enfer- 

peligro de perder ® gi no fuere de quien ha 

medad ni pobreza , , -qq ye bien esta alma, 

de hacer falta en la fq que desek. 

que El sabe mepr lo que ha ^ „ penas; porque 

^ 4. Haveis de notar que hay penas 7 Pe^ n;t,ialeza, 

algunas penas hay produci as ® ^ ^ ^ aniadarse de los 
y ^tentos lo mesmo L f ®sS^quando resucito a La- 

irojimos-como hizo Nuestro q^ia voluntad de 

Lo y no quitan estas el Usion inquie- 

Dios, ni tampoco ® mucho. Estas penas pasan de 

ta, de los gozos en la oracion, pwece 

presto; que, como “D® a® , ? ^ ^ qgtos sentidos y 

^e no llegan a lo ^ondo del alrna,^ 

potencias. decir postrew, pues para esto es 

tran en la que esta ? , ciisnension de potencias; 

<P« dtnS” ri.s ?lm„ pm 

rlrSnofy . »»s -cr.a.s, y no non .1 

■“? »ucl.o 

muera el gusano, y mas a ian nueva; aca es 

da mucho para “?*■ , ^ ^ jq matemos nosotras. Yo 

rS:so^i®-ra mucho o mas trahajo, mas su pre- 


b HaWa ^Ito en las Que estdn. 
“ escrito anque. 
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cio se tiene; ansi sera mayor el galardon si sails con vic¬ 
toria; mas de ser posible no hay que dudar, como lo sea 
la union verdaderamente con la voluntad de Dios. Esta es 
la union que toda mi vida he deseado, esta es la que pido 
siempre a Nuestro Sehor, y la que esta mas clara y sigura. 

6 . Mas jay de nosotros, que pocos devemos de lle- 
gar a ella, annque a quien se guarda de ofender al Senor 
y ha entrado en relision, le parezca que todo lo tiene he- 
cho! ; Oh!, que quedan unos gusanos que no se dan a en- 
tendei^ hasta que, como el que royo la yedra a Jonas nos 
han roido las virtudes con un amor propio, una propia 
estimacion, un juzgar los projimos, aunque sea en pocas 
cosas, una falta de caridad con ellos, no los quiriendo como 
a nosotros mesmos; que aunque arrastrando, cumplimos 
con la obligacion para no ser pecado, no llegamos con mu- 
cho a lo que ha de ser para estar del todo unidas con la 
voluntad de Dios. 

7. 6 Que pensais, hijas, que es su voluntad? Que sea- 
mos del todo perfeclas; que para ser unos con El y con el 
Padre, como Su Majestad le pidio mirad que nos falta 
para llegar a esto. Yo os digo que lo estoy escriviendo con 
harta pena de verme tan lejos, y todo por mi culpa; que 
no ha menester el Senor hacemos grandes regalos para 
esto; basta lo que nos ha dado en darnos a su Hijo, que 
nos ensehase el camino. No penseis que esta la cosa en 
si se muere mi padre u hermano, conformarme tanto con 
la voluntad de Dios que no lo sienta, y si hay trabajos y 
enfermedades, sufrirlos con contento. Bueno es, y a las 
veces consiste en discrecion, porque no podemos mas y ha¬ 
cemos de la necesidad virtud. Cuantas cosas de estas ha- 
cian los filosofos, u aunque no sea de estas, de otras de te- 
ner mucho saber. Aca solas estas dos que nos pide el Sehor: 
amor de Su Majestad y del projimo; es en lo que h^mos 
de trabajar; guardandolas con perfeccion, hacemos su vo¬ 
luntad, y asi estaremos unidos con El. Mas I que lejos es- 
tamos de hacer como devemos a tan gran Dios estas dos 
cosas, como tengo dicho! Plega a Su Majestad nos de gra- 
cia para que merezcamos llegar a este estado, que en nues- 
tra mano esta si queremos. 

8 . La mas cierta sehal qpie—a mi parecer—hay de si 
guardamos estas dos cosas, es guardando ° bien la del amor 
del projimo; porque si amamos a Dios no se puede saber 
(aunque hay indicios grandes para entender que le ama¬ 
mos), mas el amor del projimo si. Y estad ciertas que mien- 


ch lo. 4, 6 y 7. 
d lo. 17, 22 

e La silaba guar estd entre lineas; sobre dos letras tachadas: gu. 
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tras mas en este os vierdes aprovechadas, mas lo estais en el 
amor de Dios; porque es tan grande el que Su Majestad 
nos tiene, que en pago del que tenemos a el projimo hara 
que crezca el que tenemos a Su Majestad por mil mane- 
ras; en esto yo no puedo dudar. 

9. Importanos mucho andar con gran advertencia 
como andamos en esto, que si es con mucha perfeccion, 
todo lo tenemos hecho; porque creo yo que, segun es 
malo nuestro natural, que si no es naciendo de rafz del 
amor de Dios, que no Jlegaremos a tener con perfeccion 
el del projimo. Pues tanto nos importa esto, hermanas, 
procuremos irnos entendiendo en cosas aun menudas, y no 
haciendo caso de unas muy grandes, que ansi por junto 
vienen en la oracion, de parecer que haremos y acontece- 
remos por los projimos, y por sola un alma que se salve; 
porque si no vienen despues con formes las obras, no hay 
para que creer que lo haremos. Ansi digo de la humildad 
tambien y de todas las virtudes; son grandes los ardides 
del demonio, que por hacemos entender. que tenemos una 
no la tiniendo dara mil vueltas al infierno. Y tiene razon, 
porque es muy dahoso, que nunca estas virtudes fingidas 
vienen sin alguna vanagloria, como son de tal rafz, ansf 
como las que da Dios estan libres de ella ni de soberbia. 

10 . Yo gusto algunas veces de ver unas almas, que 
cuando estan en oracion les parece querrfan ser abatidas 
y piiblicamente afrontadas por Dios y despues una falta 
pequeha encubrirfan si pudiesen; u que si no la han he¬ 
cho y se la cargan, Dios nos libre. Pues mfrese mucho 
quien esto no sufre, para no hacer caso de lo que a solas 
determino a su parecer, que en hecho de verdad no fue 
determinacion de la voluntad—que cuando esta hay ver- 
dadera, es otra cosa—, sino alguna imaginacion, que en 
esta hace el demonio sus saltos y engahos, y a mujeres, u 
gente sin letras, podra hacer muchos, porque no sabemos 
entender las diferencias de potencias y imaginacion, y otras 
mil cosas que hay enteriores. iOh, hermanas, como se ve 
claro adonde esta de veras el amor del projimo en algunas 
de vosotras, y en las que no esta con esta perfeccion! Si 
entendiesedes lo que nos importa esta virtud, no trairfades 
otro estudio. 

11 . Cuando yo veo almas muy diligentes a entender 
la oracion que tienen y muy encapotadas * cuando estan 


2 inMuy encapotadasyi. 

Slgnificado metafbrico del ver bo encapotar: bajar los ojos, cubri6n- 
dolos algo con los pdrpados; poner el rostro muy cefiudo y grave, con 
vlsos de enojado. Ordinariamente se usa en forma refiexiva. 

«A1 modo que es inutil tristeza llevar y encapotar el rostro)> (P. Per- 
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en ella (que parece no se osan bullir, ni menear el pen- 
samiento, porque no se les vaya un poquito de gusto y de- 
vocion que han tenido), haceme ver cuan poco entienden 
del camino por donde se alcanza la union. Y piensan que 
alH esta todo el negocio. Que no, hermanas, no; obras 
quiere el Senor, y que si ves una enferma a quien puedes 
dar algiin alivio, no se te de nada de perder esa devocion 
y te compadezcas de ella, y si tiene algun dolor, te duela 
a ti, y si fuere menester, lo ayunes, porque ella lo coma, 
no tanto por ella como porque sabes que tu Senor quiere 
aquello. Esta es la verdadera union con su voluntad, y que 
si vieres loar mucho a una persona, te alegres mas mucho 
que si te loasen a ti. Esto, a la verdad, facU es, que si hay 
humildad, antes terna pena de verse loar. Mas esta ^ ale- 
gria de que se entiendan las virtudes de las hermanas es 
gran cosa, y cuando vieremos alguna falta en alguna, sen- 
tirla como si fuera en nosotras y encubrirla. 

12 . Mucho he dicho en otras partes de esto porque 
veo, hermanas, que si huviese en ello quiebra, vamos per- 
didas. Plega a el Senor nimca la haya, que como esto sea, 
yo os digo que no dejeis de alcanzar de Su Majestad la 
union que queda dicha. Cuando os vierdes faltas en esto, 
aunque tengais devocion y regalos, que os parezca haveis 
Uegado ahi, y alguna suspencioncilla en la oracion de quie- 
tud—que algunas luego les parecera que esta todo hecho—, 
creedme que no haveis llegado a union, y pedid a Nuestro 
Senor que os de con perfeccion este amor del projimo, y 
dejad hacer a Su Majestad, que El os dara mas que sepais 
desear, como vosotras os esforceis y procureis en todo lo 
que pudierdes esto, y forzar vuestra voluntad para que se 
haga en todo la de las hermanas, aunque perdais de vues- 
tro derecho, y olvidar vuestro bien por el suyo, aunque mas 
contradiccion os haga el natural, y procurar tomar trabajo 
por quitarle al projimo, cuando se ofreciere. No penseis 
que no ha de costar algo y que os lo haveis de haUar he¬ 
cho. Mirad lo que costo a nuestro Esposo el amor que nos 
tuvo, que por librarnos de la muerte la murio tan penosa 
como muerte de cruz. 

nAndez Navarrete, De la tranquilidad del dnimo, trad, de Seneca, c. 16). 
aEncapotdse Catalina, 
y, meci^ndose a lo zaino, 
al suelo y luego a Isabel 
mir6, y mordidse los labios» 

(Quevedo, Las Milsos, jac. 13). 

i Parece que la Santa escribio primeramente este. 

8 Camino de perfecci6n, c. 8. 
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C A P I T U L 0 I V 

Prosigue en lo mesmOy declarando mas esta manera de 
oracion. Dice lo mucho que importa andar con avisoy 
porque el demonio le trae grande para hacer tornar atrds 
de lo comenzado. 

1 . Pareceme que estais con deseo de ver que se hace 
esta palomica, y adonde asienta, pues queda entendido que 
no es en gustos espirituales ni en contentos de la tierra; 
mas alto es su vuelo, y no os puedo satisfacer de este de¬ 
seo hasta la postrera morada, y aun plega a Dios se me 
acuerde, u tenga lugar de escrivirlo, porque han pasado 
casi cinco meses desde que lo comence hasta ahora % y 
como la cabeza no esta para tornarlo a leer, todo deve ir 
desbaratado, y por ventura dicho algunas cosas dos veces. 

Como es para mis hermanas, poco va en ello. 

2. Todavia quiero mas declararos lo que me parece 
que es esta oracion de union. Conforme a mi ingenio, por- 
ne una comparacion; despues diremos mas de esta mari- 
posica, que no para aunque siempre fructifica haciendo 
bien a si y a otras almas porque no halla su verdadero 
reposo ®. 

3. Ya terneis of do muchas veces que se desposa Dios 
con las almas espiritualmente. jBendita sea su misericor- 
dia que tanto se quiere humillar! Y aunque sea grosera 
comparacion, yo no hallo otra que mas pueda dar a en- 
tender lo que pretendo, que el sacramento del matrimo- 

nio. Porque aunque de diferente manera, porque en esto * 

que tratamos jamas hay cosa que no sea espiritual (esto 
corporeo va muy lejos, y los contentos espirituales que da 
el Senor, y los gustos, al que deven tener.los que se despo- 
san, van mil leguas lo uno de lo otro), porque todo es 
amor con amor, y sus operaciones son limpisimas y tan de- 
licadfsimas y suaves, que no hay como se decir; mas sabe 
el Senor darlas muy bien a sentir. 

4. Pareceme a mi, que la union aun no Uega a despo- 
sorio espiritual, sino como por aca cuando se han de des- 

posar dos, se trata si son conformes, y que el uno y el otro * ^ 

quieran, y aun que se vean para que mas se satisfaga el 
uno del otro, ansi aca, prosupuesto que el concierto esta ' 

ya hecho y que esta alma esta muy bien informada cuan ^ 

a Cf. Introduccion a las Moradas, ndm. 52. !•( 

t> Entre lineas : aciedo bie a si v a otras almas. 
c Esta cl&usula al margen : porq / no alia / su verda / dero / re¬ 
pose. 
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bien le esta y determinada a hacer en todo la voluntad de 
su Esposo de todas cuantas maneras ella viere que le ha 
de dar contento, y Su Majestad—como quien bien enten- 
dera si es ansi—lo esta de ella, y ansi hace esta misericor- 
dia, que quiere que le entienda mas, y que—como dicen— 
vengan a vistas \ y juntarla consigo. Podemos decir que es 
ansi esto, porque pasa en brevisimo tiempo. Alii no hay 
mas dar y tomar, sino un ver el alma por una manera se- 
creta quien es este Esposo que ha de tomar; porque por 
los sentidos y potencias en ninguna manera podia enten- 
der en mil ahos lo que aqui entiende en brevisimo tiem¬ 
po. Mas como es tal el Esposo, de sola aquella vista la 
deja mas di^a de que se vengan a dar las manos, como 
dicen; porque queda el alma tan enamorada, que hace de 
su parte lo que puede para que no se desconcierte este di- 
vino desposorio Mas si esta alma se descuida a poner su 
aficion en cosa que no sea El, pierdelo todo, y es tan gran- 
disima perdida, como lo son las mercedes que va haciendo 
y mucho mayor que se puede encarecer. 

5 . Por eso, almas cristianas, a las que el Sehor ha lle- 
gado a estos terminos, por El os pido que no os descuideis, 
sino que os aparteis de las ocasiones, que awn en este es- 
tado no esta el alma tan fuerte que se pueda meter en ellas, 
como lo esta despues de hecho el desposorio, que es en 
la morada que diremos tras esta; porque la comunicacion 
no fue mas de una vista, como dicen, y el demonio andara 
con gran cuidado a combatirla y a desviar este desposorio; 
que despues, como ya la ve del todo rendida a el Esposo, 
no osa tanto, porque la ha miedo, y tiene espiriencia que 
si alguna vez lo hace, queda con gran perdida y ella con 
mas ganancia. 

6 . Yo os digo, hijas, que he conocido a personas muy 
encumbradas, y llegar a este estadb, y con la gran sotileza 
y ardid del demonio tornarlas a ganar para si, porque 
deve de juntarse todo el infierno para ello; porque—como 
muchas veces digo—no pierden un alma sola, sino gran 
multitud. Ya el tiene espiriencia en este caso; porque si 
miramos la multitud de almas que por medio de una tray 

ch Habia escrito matrimonio, que luego corrigib. 

1 «Vengan a vistasy*. 

VistcLS, usado en pl\iral, se toma por la concurrencia de dos o mds 
personas que se ven para un fin determinado. 

«Envi6 mensajeros al conde de Artois Roberto, rogindole como a 
pariente tuviese por bien llegarse a tener vistas con el» (J. Moret, 
Anales de Navarra, 1. 24, c. 6). 

«Alarg6se despubs el plazo con pretexto de ajustar algunas condi- 
ciones en orden al sitio y a la formalidad de las vistasy* (SoLfs, Historia 
de Nueva Espana, 1. 5, c. 24). 
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los a si, es para alabarle mucho los millares que conver- 
tian los martires, una donee!la como Santa Ursula. Pues 
jlas gue havra perdido el demonio por Santo Domingo y 
an rranc^co y otros fundadores de Ordenes, v pierde aho- 
ra por el Padre Ignacio, el que fundo la Compania!, que 
todos esta claro—como lo leemos—recibfare mercedes se- 
mejantes de Dios! iQue fue esto, sino que se esforzaron 
a no perder por su culpa tan divino desposorio? iOh, hi- 
jas mias! que tan aparejado esta este Senor a hacernos 
mereed ahora como entonces, y aun en parte mas necesita- 
do de que las queramos recibir; porque hay pocos que mi- 
ren por su honra, como entonces havia. Queremonos mu¬ 
cho; hay muy muclia cordura para no perder de nuestro 
derecho. jOh, que engano tan grande!'El Senor nos de 
luz para no caer en semejantes tinieblas, por su miseri- 
cordia. 

7. Podreisme preguntar u estar con duda de dos co- 
sas: la primera, que si esta el alma tan puesta con la vo¬ 
luntad de Dios, como queda dicho, que como se puede 
enganar, pues ella en todo no quiere hacer la suya. La 
segunda, por que vias puede entrar el demonio tan peli- 
grosamente que se pierda vuestra alma, estando tan apar- 
tadas del mundo y tan llegadas a los sacramentos, y en 
compania—podemos decir—de angeles, pues por la bon- 
aad del benor todas no train otros deseos sino de servirle 
y agradarle en todo; que ya los que estan metidos en las 
ocasiones del mundo, no es mucho; Yo digo que en esto 
teneis razon, que harta misericordia nos ha hecho Dios- 
mas cuando yeo-^omo he dicho—que estava Judas en 
compama de los Apostoles y tratando siempre con el mes- 
mo Dios, y oyendo sus palabras, entiendo que no hay se- 
guridad en esto. 

8. Respondiendo a lo primero, digo que si esta alma 
se estuviese siempre asida a la voluntad de Dios, que esta 
claro que no se perden'a; mas viene el demonio con unas 
sotilezas grandes y debajo de color de bien vala desaui- 
ciando en poquitas cosas de ella, y metiendo en algunas 
que el le hace entender que no son malas, y poco a poco 
escureciendo el entendimiento, y entibiando la voluntad 
y haciendo crecer en ella el amor propio, hasta que de uno 
en otro la va apartando de la voluntad de Dios y Uegando 
a la suya. De aqui queda respondido a lo segundo; porque 
no hay encerramiento tan encerrado adonde el no pueda 
entrar,. ni desierto tan apartado adonde deje de ir. Y aun 
olra cosa os digo que quiza lo primite el Senor para ver 
como se ha aquel almn a quien quiere noner por luz de 
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otras, que mas vale que en los principios, si ha de ser ruin, 
lo sea, que no cuando dahe a muchas. 

9. La diligencia que a mi se me ofrece mas cierta 
(despues de pedir siempre a Dios en la oracion que nos 
tenga de su mano, y pensar muy continue como si El nos 
deja seremos luego en el profimdo—como es verdad—y 
jamas estar confiadas en nosotras, pues sera desatino es- 
tarlo) es andar con particular cuidado y aviso, mirando 
como vamos en las virtudes: si vamos mejorando u desmi- 
nuyendo en algo, en especial en el amor unas con otfas, y 
en el deseo de ser tenida por la menor, y en cosas ordina- 
rias; que si miramos en ella y pedimos al Senor que nos 
de luz, luego veremos la ganancia u la perdida. Que no 
penseis que alma que llega Dios a tanto la deja tan aprie- 
sa de su mano que no tenga bien el demonio que trabajar; 
y siente Su Majestad tanto en que se le pierda, que le da 
mil avisos interiores de muchas maneras; ansi que no se 
le podr^ asconder el daho. 

10. En fin, sea la conclusion en esto : que procuremos 
siempre ir a del ante, y si esto no hay, andemos con gran 
temor, porque sin duda algun salto nos quiere hacer el 
demonio; pues no es posible que haviendo llegado a tanto, 
deje ir creciendo, que el amor jamas esta ocioso, y ansi 
sera harto mala senal; porque alma que ha pretendido ser 
esposa del mesmo Dios y tratadose ya con Su Majestad y 
llegado a los terminos que queda dicho, no se ha de echar 
a dormir. Y para que veais, hijas, lo que hace con las que 
ya tiene por esposas, comencemos a tratar de las sestas 
moradas, y vereis como es poco todo lo que pudieremos ** 
servir y padecer y hacer para disponernos a tan grandes 
mercedes; que podra ser haver ordenado Nuestro Senor 
que me lo mandasen escrivir, para que, puestos los ojos 
en el premio y viendo cuan sin tasa es su misericordia 
—pues con unos gusanos (juiere ansi comunicarse y mos- 
trarse—olvidemos muestros contentillos de tierra, y pues¬ 
tos los ojos en su grandeza, corramos encendidas en su 
amor. 

llr. Plega a El que acierte yo a declarar algo de cosas 
tan dificultosas; que si Su Majestad y el Espiritu Santo 
no menea la pluma, bien se que sera imposible; y si no 
ha de ser para vuestro provecho, le suplico no acierte a 
decir nada, pues sabe Su Majestad que no es otro mi de¬ 
seo—a cuanto puedo entender de mi—, sino que sea ala- 
bado su nombre y que nos esforcemos a servir a un Senor 
que ansi paga aun aca en la tierra; por donde podemos 


d En el original: padieremos. 
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l J ^ ^abajos y pehgros que Kay en este mar de 
le Sa^®’ « “o le haver de pLderle y ofender- 

del m^ndo acabase la vida hasta la fin 

Jirio t Su Majestad merezcamos hacerle algufi ser- 

.bras *A„“ ' 
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CAPITULOl 

Trata como en comenzando el Senor a hacer mayores mer- 
cedes, hav mas grandes trabajos. Dice algunos, y como 
sc han con ellos los que estdn ya en esta morada. ts 
bueno para quien los pasa interiores. 

1. Pues vengamos con el favor del Espfritu Santo a 

hablar en las sestas moradas, adonde el alma ya queda he- 
rida del amor del Esposo y procura mas lugar para e^ar 
sola, y quitar todo lo que puede, conforme a su estado, que 
la pue* estorbar de esta soledad. Esta tan esculpda en 
el alma aquella vista, que todo su deseo es tornarla a go- 
zar. Ya be dicbo que en esta oracion no se ye nada, que 
sp nueda decir ver, ni con la imagmacion; digo vista por 
i: Waradon que puse. Ya el alma bien delerminada 
queda a no tomar otro esposo ; mas el pposo no mira a 
los grandes deseos que tiene de que se baga ya P 

sorio, que a«n quiere que lo desee mas y que le cueste algo 
bien <^e es el mayor de los bienes. Y aunque todo es poco 
para tan grandisima ganancia, yo os digo, bijas, que no 
deja de ser menester la muestra y senal que ya se tiene 
de ella para poderse llevar. iOb, valame Dios, y que son 
los trabaios interiores y esteriores que padece hasta que 

entra en la septima morada! 

2 . Por cierto que algunas veces lo considero y <pe 
temo que. si se entendiesen antes, seria dificultosisimo de- 
terminarse la flaqueza natural para poderlo sufrir, ni de- 
terminarse a pasarlo, por bienes que se^le 

salvo si no buviese llegado a la septima morada, ^e y 
alii nada no se teme, de arte que no se arroje muy de raiz 

a Habia escrito sesta, Que luego enmendo. 

"me^S’amente, significa prenda. indlcio, demostracldn 

ha?ta ha dicho^r ejemplo y como muestra de 

mayores casos» (D- Mendoza, Guerras de Granada, 1. 1. 4). 
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el alma a pasarlo por Dios. Y es la causa, que esta casi 
siempre tan junta a Su Majestad, que de alH le viene la 
fortaleza. Creo sera bien contaros algunos de los que yo 
se que pasan con certidumbre. Quiza no seran todas las 
almas llevadas por este camino azmque dudo mucho que 
vivan libres de trabajos de la tierra, de una manera u de 
otra, las almas que a tiempos gozan tan de veras de cosas 
del cielo. 

3. Aunque no tenia por mi de tratar de esto, he pen- 
sado que algiin alma que se vea en ello le sera gran consuelo 
saber que pasa en las que Dios hace semejantes mercedes, 
porque verdaderamente parece entonces que esta todo per- 
dido. No llevare por concierto como suceden, sino como 
se me ofreciere a la memoria; y quiero comenzar de los 
mas pequenos, que es una grita ^ de las personas con quien 
se trata, y aun con las que no trata, sino que en su vida 
le parecio se podian acordar de ella : que se hace santa, 
que hace estremos para enganar el mundo y para hacer a 
los otros ruines, que son mejores cristianos sin esas ceri- 
monias; y base de notar que no hay nenguna, sino pro- 
curar guardar bien su estado. Los que tenia por amigos, 
se apartan de ella y son los que le dan meior bocado, y es 
de los que mucho se sienten : que va perdida aquel alma 
y notablemente enganada, que son cosas del demonio, que 
ha de ser como aquella y la otra persona que se perdio, 
y ocasion de que cayga /a virtud, que tray enganados los 
confesores, y ir a ellos y decirselo, puniendole ejemplos de 
lo que acaecio a algunos que se perdieron por aqui; mil 
maneras de mofas y de dichos de estos. 

4. Yo se de una persona ° que tuvo harto miedo no 
havia de haver quien la confesase, segun andavan las co¬ 
sas, que por ser muchas, no hay para que me detener; y 
es lo peor, que no pasan de presto, sino que es toda la 
vida, y el avisarse unos a otros que se guarden de tratar 
personas semejantes. Direisme que tambien hay quien diga 
bien. jOh, liijas, y que pocos hay que crean ese bien, en 
comparacion de los muchos que abominan! Cuanto mas, 
que ese es otro trabajo mayor que los dichos, porque como 
el alma ve claro que si tiene algun bien es dado de Dios, 
y en ninguna manera no suyo, porque poco antes se vio 

b La ultima silaba de caminOy entre lineas. 

c Ella 

2 «Una gritay*. 

Literalmente significa confusidn de voces altas y desentonadas. 
Tambi6n se llama dar grita insultar muchas personas a otra con gritos 
y voces de oprobio. La Santa lo usa en sentido hiperbdllco. 

«Mte temor ixjne la confusidn y las voces y estruendo y la grita que 
los marineros traen entre si)> (A. de Guevara, Arte de mareaTy c. 6). 
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muy pobre y metida en grandes pecados, esle tm tormen- 
to intolerable—al menos a los principios, que despues no 
tanto—por algunas razones. La primera, porque la espi- 
riencia le hace claro ver que tan presto dicen bien como 
mal y ansi no hace mas caso de lo uno que de lo otro. La 
segiinda, porque le ha dado el Senor mayor luz de que 
ninguna cosa es buena suya, sino dada de Su Majestad, y 
como si la viese en tercera persona, olvidada (jue tiene 
alli ninguna parte, se vuelve a alabar a Dios. La tercera, 
si ha visto algunas ^ almas aprovechadas de ver las mer- 
cedes que Dios la hace, piensa que tomo Su Majestad este 
medio de que la tuviesen por buena, no lo siendo, para 
que a ellas les viniese bien. La cuarta, porque como tiene 
mas delante ® la honra y gloria de Dios que la suya, qui- 
tase una tentacion que da a los principios de esas ala- 
banzas han de ser para destruirla, como ha visto algunas, 
y dasele poco de ser deshonrada a trueco de que siquiera 
una vez sea Dios alabado por su medio; despues, venga 
lo que viniere. 

5 . Estas razones y otras aplacan la mucha pena que 
dan estas alabanzas, aanque casi siempre se siente alguna, 
si no es cuando poco ni mucho se advierte; sm com- 
paracion es mayor trabajo verse ansi en publico tener por 
buena sin razon, que no los dichos. Y cuando ya yiene a 
no le tener mucho de esto, muy mucho menos le tiene de 
esotro, antes se huelga, y le es como una musica muy sua¬ 
ve. Esto es gran verdad, y antes fortalece el alma que la 
acobarda porque ya la espiriencia la tiene ensenada la 
gran ganancia que le viene por este camino y parecele que 
no ofenden a Dios los que la persiguen, antes que lo pn- 
mite Su Majestad para gran ganancia suya; y como la sien¬ 
te claramente, tomales un amor particular muy Uemo, que 
Ic parece aquellos son mas amigos y que la dan mas a ga- 
nar que los que dicen bien. 

6 . Tambien suele dar el Senor enfermedades ^andi- 
simas. Este es muy mayor trabajo, en espacial cuando son 
dolores agudos, que en parte, si ellos son recios, me pa¬ 
rece el mayor que hay en la tierra—digo esterior —aun- 
que entren cuantos quisieren, si es de los muy recios dolo¬ 
res digo; porque descompone lo interior y estenor, de ma- 
ner’a que aprieta un alma que no sabe que hacer de si, y 
de muy buena gana tomaria cualquier martirio de presto 

th Estas polabras est&n alteradas: ^ 

d La segunda silaba de algunas entre nneas. 
e Escribid su ori, que en seguida corrigio. 
f ^iovavarda babia escrito, y luego enmendd. 
g aigo estsrior est& entre Uneas. 
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que estos dolores; aunque en grandisimo estremo no du- 
ran tanto (que, en fin, no da Dios mas de lo que se puede 
sufrir, y da Su Majestad primero la paciencia) mas de 
otros grandes en lo ordinario y enfermedades de muchas 
maneras. 

7. Yo conozco una persona ^ que desde que comenzo 
el Senor a hacerla esta merced que queda dicha—que ha 
cuarenta anos—^no puede decir con verdad que ha estado 
dia sin tener dolores y otras maneras de padecer; de falta 
de salud corporal digo, sin otros grandes trabajos. Verdad 
es que havia sido muy ruin, y para el infierno que mere- 
cia, todo se le hace poco. Otras que no hayan ofendido 
tanto a Nuestro Senor, las llevara por otro camino; mas 
yo siempre escogeria el del padecer, siquiera por imitar a 
Nuestro Senor Jesucristo, aunque no huviese otra ganan¬ 
cia en especial, que siempre hay muchas. 

8 . I Oh!, pues si tratamos de los interiores, estotros pa- 
recerian pequenos, si estos se acertasen a decir, sino que 
es imposible darse a entender de la manera que pasan. Co- 
mencemos por el tormento que da topar con im confesor 
tan cuerdo ^ y poco espirimentado que no hay cosa que 
tenga por sigura; todo lo teme, en todo pone duda, como 
ve cosas no ordinarias, en especial si en el alma que las 
tiene ve alguna imperfeccion (que les parece han de ser 
angeles a quien Dios hiciere estas mercedes, y es imposible 
mientras estuvieren en este cuerpo); luego es todo con- 
denado a demonio u melencoUa. Y de esta esta el mundo 
tan lleno, que no me espanto; que hay tanta ahora en el 
mundo y hace el demonio tantos males por este camino, 
que tienen muy mucha razon de temerlo y mirarlo muy 
bien los confesores. Mas la pobre alma que anda con el 
mesmo temor y va al confesor como a juez y ese la con- 
dena, no puede dejar de recibir tan gran tormento y tur- 
bacion, que solo entendera cuan gran trabajo es quien hu- 
viere pasado por ello. Porque este es otro de los grandes 
trabajos que estas almas padecen, en especial si han sido 
mines, pensar que por sus pecados ha Dios de primitir 
que sean enganadas; y awnque cuando Su Majestad les 
hace la merced, estan sigiiras y no pueden creer ser otro 
espiritu sino de Dios, como es cosa que pasa de presto y el 
acuerdo de los pecados se esta siempre y ve en si faltas 

^ Ella misma. 

3 «XJn confesor tan cuerdori. 

La palabra cuerdo estd aqul tomada en sentido irdnico y signiflca 
metlculoso, razonador en sentido peyorativo, en cuyas razones influye 
mucho la imaginacidn tomada del miedo o de sus pocos alcances 
morales. 

Santa Teresa 2.—14. 
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—(jue estas nunca faltan—, luego viene este tormento. 
Cuando el confesor la asigura, aplacase, aunque torna; 
mas cuando el ayuda con mas temor, es cosa casi insufri- 
ble; en especial cuando tras estos vienen unas sequedades, 
que no parece que jamas se ha acordado de Dios ni se ha 
de acordar, y que como una persona de quien oyo decir 
desde lejos es cuando oye hablar de Su Majestad. 

9 . Todo no es nada, si no es que sobre esto venga el 
parecer que no sabe informar a los confesores y que los 
tray enganados, y aunque mas piensa y ve que no hay pri¬ 
mer movimiento que no los diga, no aprovecha, que esta 
el entendimiento tan escuro, que no es capaz de ver la 
verdad, sino creer lo que la imaginacion le representa, que 
entonces ella es la sehora, y los desatinos que el demonio 
la quiere representar, a quien deve Nuestro Sehor de dar 
licencia para que la pruebe y aun para que la haga enten- 
der que esta reprobada de Dios; porque son muchas las 
cosas que la combaten con un apretamiento interior de 
manera tan sensible y intolerable, que yo no se a que se 
pueda comparar, sino a los que padecen en el infierno, 
porque ningun consuelo se admite en esta tempestad. Si 
le quieren tomar con el confesor, parece han acudido los 
demonios a el para que la atormente mas; y ansi tratando 
uno con un alma que estava en este tormento, despues de 
pasado (que parece apretamiento peligroso, por ser de tan- 
tas cosas juntas) la decia le avisase cuando estuviese ansi, 
y siempre era tan peor, que vino el a entender que no era 
mas en su mano. Pues si se quiere tomar un libro de ro¬ 
mance, persona que le sabia bien leer le acaecia no en- 
lender ^ mas de el que si no supiera letra, porque no esta¬ 
va el entendimiento capaz. 

10 . En fin, que ningun remedio hay en esta tempes¬ 
tad, sino aguardar a la misericordia de Dios, que a desho- 
ra con una palabra sola suya u una ocasion, que acaso 
sucedio, lo quita todo tan de presto que parece no huvo 
nublado en aquel alma, segun queda llena de sol y de mu- 
cho mas consuelo. Y como quien se ha escapado de ima 
batalla peligrosa con haver ganado la victoria, queda ala- 
bando a* Nuestro Senor, que fue el que peleo para el ven- 
cimiento; porque conoce muy claro que ella no peleo, 

i Enten habia escrito al fin de !a pagina, y al volver la hoja tom6 la 
palabra siguiente. 

4 «A deshorar>. 

Es lo mismo que inesperadamente, sin pensarlo. 

«Pensando en lo que diria, entrd a deshora un amigo mio, gracioso 
y bien entendido» (Cervantes, Quijote, l.% pr61.). 

«Y a deshora entr6 Sancho en la sala, todo asustado, con un cer- 
nadero por babador»‘ (Id. 2.*, 2). 
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que todas las armas con que se podia defender le parece 
que las ve en manos de su contrario, y ansi conoce clara- 
mente su miseria y lo poquisimo que podemos de nosotros 
si nos desamparase el Senor. 

11 . Parece que ya no ha menester consideracion para 
entender esto, porque la espiriencia de pasar por eUo ha- 
viendose visto del todo inhabilitada le hacia entender nues- 
tra nonada y cuan miserable cosa somos; porque la gracia 
—aunque no deve estar sin ella, pues con toda esta tormenta 
no ofende a Dios, ni le ofenderia por cosa de la tierra— 
esta tan ascondida ^ que ni aun una centella muy pequena 
le parece no ve de que tiene amor de Dios, ni que le tuvo 
jamas; porque si ha hecho algun bien u Su Majestad le ha 
hecho alguna merced, todo le parece cosa sofiada y que fue 
antojo; los pecados ve cierto que los hizo. 

12 . jOh, Jesus, y que es ver un alma desamparada de 
esta suerte y—como he dicho—cuan poco le aprovecha nin¬ 
gun consuelo de la tierra! Por eso no penseis, hermanas, 
si alguna vez os vierdes ansi, que los ricos y los que estan 
con libertad ternan para estos tiempos mas remedio. No, 
no, que me parece a mi es como si a los con den ados les 
pusiesen cuantos deleites hay en el mundo delante, no 
bastarian para darles alivio, antes les acrecentaria el tor¬ 
mento ; ansi aca viene de arriba y no valen aqui nada 
cosas de la tierra. Quiere este gran Dios que conozcamos 
rey y nuestra miseria, y importa mucho para lo de ade- 
lante. 

13. Pues ^,que hara esta pobre alma cuando muchos 
dias le durase ansi? Porque si reza, es como si no rezase 
—para su consuelo, digo—, que no se admite en lo interior, 
ni aun se entiende lo que reza ella mesma a si aunque 
sea vocal, que para mental no es este tiempo en ninguna 
manera, porque no estan las potencias para ello, antes hace 
mayor dano la soledad, con que es otro tormento por si 
estar con naide ni que la hablen; y ansi, por muy mucho 
que se esfuerce, anda con un dessabrimiento y mala con- 
dicion en lo esterior, que se le echa mucho de ver es ver- 
dad. ^Que sabra decir lo que ha?; es indicible, porque son 
apretamientos y penas espirituales, que no se saben poner 
nombre. El mejor remedio (no digo para que se quite, 
que yo no le hallo, sino para que se pueda sufrir) es en¬ 
tender en obras de caridad y ’ esteriores y esperar en la 


J Ascondilla habia escrito; pero, borrando las dos ultimas silabas, 
afiadid: dida. 

k Habia escrito asi; pero luego borro la virgulilla de la a, que equi- 
vale a n. 

1 y, entre lineas. 
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^.ericordi. d. Dio., ,»0 njoc. t.Iu . los q«e on El 
peran. P®*" q“e <lan los demonios, 

no ieyenL tan ordinarios, 

S) esti per^da, todo es poco en comparacion de lo que 
queda dicho^ interiores iremos diciendo en estas 

„«^.^d.s.°Surdo dilorenci. kt 

sus merecunientos. ^tfos hartos, que algunos 

re;porV:"todos sera CdS 

IZ Iro“„‘otr”co^.» SoSblj; »«1 nok p|dido 


es COSO muy subida, y son grandes mercedes. 

1 Parece crae hemos dejado mucho la paloniica y no 

hemos; uataTde la 

ner mas alto vueio. rue^ del 

manera que se ha con ella el Espos , y medios tan 

acertare a decir para que lo f Xs tan deli- 

‘^'2°°vtS‘’“SSJdord?l2 T.. .ea pcdomos pr<o 


Ti AQui’habia escrito Capit^o 11. Que luego borrO. 
: ilbil XlW’St^t^abak’^aue lueio corrlgib. 
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curar, y aun de los gustos que quedan dichos, que muchas 
veces estando la mesma persona descuidada y sin tener 
la memoria en Dios % Su Majestad la despierta, a manera 
de una cometa ^ que pasa de presto, o un trueno, aunque 
no se oye ruido, mas entiende muy bien el alma que fue 
llamada de Dios, y tan entendido, que algunas veces—en 
especial a los principios—la hace estremecer y aun que jar, 
sin ser cosa que le duele. Siente ser herida sabrosisimamen- 
te, mas no atina como ni quien la hirio; mas bien conoce 
ser cosa preciosa y jamas querria ser Sana de aquella heri¬ 
da. Quejase con palabras de amor, aun esteriores, sin poder 
hacer otra cosa, a su Esposo, porque entiende que esta pre¬ 
sente, mas no se quiere manifestar de manera que deje go- 
zarse, y es harta pena, aunque sabrosa y dulce; y aunque 
quiera no tenerla, no puede; mas esto no querria jamas. 
Mucho mas le satisface que el embebecimiento sabroso que 
carece de pena de la oracion de quietud. 

3. Deshaciendome estoy, hermanas, por daros a enten- 
der esta operacion de amor y no se como; porque parece 
cosa contraria dar a entender el Amado claramente que 
esta con el alma, y parecer que la llama con ima sena tan 
cierta que no se puede dudar, y un silbo tan penetrative 
para entenderle el alma que no le puede dejar de oir; 
porque no parece sino que en hablando el Esposo, que esta 
en la septima morada, por esta manera—que no es habla 
formada—, toda la gente que esta en las otras no se osan 
buUir, ni sentidos ni imaginacion ni potencias. I Oh, mi 
poderoso Dios, que grandes son vuestros secretos y ^ di- 
ferentes las cosas del espiritu a cuanto por aca se puede 
ver ni entender, pues con ninguna cosa se puede declarar 
esta, tan pequeha para las muy grandes que obrais con 
las almas! 

4. Hace en ella tan gran operacion, que se esta des- 
haciendo de deseo y no sabe que pedir, porque claramen¬ 
te le parece que esta con ella su Dios. Direisme : pues, si 
esto entiende, ^que desea u que le da pena?, <jque mayor 
bien quiere? No lo se; se que parece le Hega a las entra- 
fias esta pena y que^ cuando de ellas saca la saeta el que 
la hiere, verdaderamente parece que se las Heva tras si, 
segun el sentimiento de amor siente. Estava pensando aho- 

» Reldmpago habia escrito, y enmendO. 

*> Ve luz ni se tenia tambi6n escrito, y luego borrb. 

c Habia escrito q, que luego borro. 

<*h Habia escrito como, que borr6. 

1 «A manera de una cometay>. 

Cometa, en el sentido que aqui se toma, prescindiendo de la ex- 
trafia nocion cientifica que se daba en tiempos de Santa Teresa, es 
una sefial luminosa, bien sean meteorites o cualquier especie de b6- 
lidos. 
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ra si sen'a que en este fuego del brasero e/wendido, que es 
mi Dios, saltava alguna centella y dava en el alma, de ma- 
nera qae se dejava sentir aquel encendido luego, y como 
no era aiin bastante para quemarla, y el es tan deleitoso, 
queda con aquella oena, y a el tocar bace aquella opera- 
cion; y pareceme es la mejor comparacion que he acerta- 
do a decir- Pornue este dolor sabroso—y no es dolor—no 
esta en un ser;'aunque a veces dura ^an rato, oms de 
presto se acaba, como quiere comunicarle el benor, que no 
es cosa que se puede procurar por ninguna via humana, 
mas aunque esta algunas veces rato, quitase y to™® ? 
nunca esta estante % y por eso no acaba de ® 

alma, sino ya que se va a encender, muerese la centella y 
queda con deseo de tornar a padecer aquel dolor amoros 

que le pensar si es cosa movida del nies- 

mo natural, ni causada de melencoh'a, ni tampoco engano 
del demonio, ni si es antojo; porque es cosa que se deja 
muv bien entender ser este movimiento de a donde esta 
el Senor, que es inmutable; y las operaciones no son como 
de otras devociones, que el mucho embebecimiento del 
ousto nos oue-de bacer dudar. Aqui estan todos los sentidos 
V potencias sin nengiin embebecimiento mirando <pe po- 
dri ser, sin estorbar nada ni poder acrecentar aquella pena 
deleitosa ni quitarla, a mi parecer. A quien Nuestro Senor 
hiciere esta merced—que si se la ha hecho, en leyendo e»to 
lo entendera—, dele muy muchas gracias, que no tiene que 
temer si es engano; tema mucho si ha de ser ingrato a tan 
.rran merced y procure esforzarse a servir y a mejorar en 
todo su vida, y vera en lo que para y como recipe mas y 
mas. Aunque a una persona que esto tuvo, paso flgunos 
anos con ello, y con aquella merced estava bien satisfecha, 
que si multitud de anos sirviera a el Senor con tra- 

bajos, quedava con ella muy bien pagada. Sea bendito por 

siempre iamas. Amen. , , , . 

6 Podra ser que repareis en como mas en esto que 
en otras cosas hay seguridad. A mi parecer por estas razo- 
nes: la primera, porque jamas el demonio deve dar pena 
sabrosa como esta; podra el dar el sabor y deleite que 


del* verlw’ertar, por estable. duradero. Es forma poco usada 

ke^rrS^eK^^rar con cuidado una cosa. atender. consl- 

‘*®^«A°causa^we%l que lee con atencidn revara una y mucbas veces 

!<°Sirre;"n°ll Srell’ fuqu^debia 
misma felicidad que ponderaba» CSoiis, Historia de Nueva Esva , 

1 1, c. 8). 
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parezca espiritual; mas jimtar pena, y tanta, con qnietud 
y gusto del alma, no es de su facultad; que todos sus po- 
deres estan por las adefueras, y sus penas, cuando el las 
da, no son—a mi parecer—jamas sabrosas ni con paz, sino 
inquietas y con guerra. La segunda, porque esta tempestad 
sabrosa viene de otra region de las que el puede senorear. 
La tercera, por los grandes provechos qne quedan en el 
alma, que es lo mas ordinario determinarse a padecer por 
Dios y desear tener muchos trabajos y quedar muy mas 
determinada a apartarse de los contentos y conversaciones 
de la tierra, y otras cosas semejantes. 

7. El no ser antojo esta muy claro; porque aunque 
otras veces lo procure, no podra contrahacer aquello; y es 
cosa tan notoria que en ninguna manera se puede antojar, 
digo, parecer que es, no siendo, ni dudar de que es, y si 
alguna quedare, sepan que no ^ son estos verdaderos im¬ 
petus—digo, si dudare en si le tuvo u si no—, porque ansi 
se da a sentir, como a los oidos una gran voz. Pues ser 
melancolia, no lleva camino nenguno; porque la melen- 
colia no liace y fabrica sus antojos sino en la imagina- 
cion; estotro procede.de lo interior del alma. Ya puede ser 
que yo me engaiie, mas hasta oir otras razones a quien lo 
entienda, siempre estare en esta opinion, y ansi se de una 
persona harto llena de temor de estos engafios, que ® de 
esta oracion jamas le pudo tener. 

8 . Tambien suele Nuestro Senor tener otras maneras 
de despertar el alma, que a desliora, estando rezando vo- 
calmente y con descuido de cosa interior, parece viene una 
inflamacion deleitosa, como si de presto viniese un olor 
tan grande, que se comunicase por todos los sentidos (no 
digo que es olor, sino pongo esta comparacion) u cosa de 
esta manera, solo para dar a sentir que esta alii el Espo- 
so; mueve un deseo sabroso de gozar el alma de El, y con 
esto queda dispuesta para bacer grandes actos y alabanzas 
a Nuestro Senor. Su nacimiento de esta merced es de don¬ 
de lo que queda diclio, mas aqui no hay cosa que de pena, 
ni los deseos mesmos de gozar a Dios son penosos; esto es 
mas ordinario sentirlo el alma. Tampoco me parece que 
hay aqui que temer—por algunas razones de las dichas—, 
sino procurar admitir esta merced con hacimiento de 
gracias. 


d E$ habia escrito. y borno. 
e Escribio y, y encima bay q. 
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CAPITULO III 

Trata de la mesma materia, y dice de la ^^h^de 

tier eao, y >eSoir^ Por 

ounas sehales para qiw se cotwzca cua^ no es en„ 
io, y cuando lo es. Es de harto provecho. 

1 . Otra manera tiene Dios de despert^ a el alma,^ y 
aunque en ^rlZ me deterne algo 

“.’sir.b'Us c'Jj-f/x; 

S™ciS .^p«* 
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a Entendien habia escrlto. 
b Bo^rado : a. 
o confesor entre Itoeas, 
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hay en estas diferencias y cuando seran estas hablas pe- 
ligrosas; porque hay muchas almas que las entienden en¬ 
tre gente de oracion, y querria, hermanas, que no penseis 
haceis mal en no las dar credito, ni tampoco en darsele, 
cuando son solamente para vosotras mesmas de regalo, u 
aviso de faltas vuestras, dfgalas quien las dijere, u sea an- 
tojo, que poco va en ello. De una cosa os aviso, que no 
penseis, aunque sean de Dios, sereis por eso mejores, que 
harto hablo a los fariseos, y todo el bien esta como se 
aprovechan de estas palabras, y ninguna que no vaya muy 
conforme a la Escritura hagais mas caso de ellas que si las 
oyesedes al mesmo demonio; porque aunque sean de vues- 
tra flaca imaginacion, es menester tomarse como ima ten- 
tacion de cosas de la fe, y ansi resistir siempre, para que 
se vayan quitando; y si quitaran, porque llevan poca fuer- 
za consigo. 

5- Pues tornando a lo primero, que venga de lo inte¬ 
rior, que de lo superior, que de lo esterior, no importa 
para dejar de ser de Dios. Las mas ciertas senales que se 
pueden tener^—a mi parecer—son estas : La primera y mas 
verdadera, es el poderio y senorio que train consigo, que 
es hablando y obrando. Declarome mas. Esta un alma en 
toda la tribulacion y alboroto interior que queda dicho y 
escuridad del entendimiento y sequedad; con una palabra 
de estas, que diga solamente : c<no tengas pena)), queda so- 
segada y sin nenguna, y con gran luz, quitada toda aquella 
pena, con que le parecia que todo el mundo y letrados que 
se jimtaran a darle razones para que no la tuviese, no la 
pudieran, con cuanto trabajaran, quitar de aquella aflic- 
cion. Esta afligida por haverle dicho su confesor, y otros, 
que es espiritu del demonio el que tiene, y toda llena de 
temor; y con una palabra que se le diga solo ; (cYo soy, no 
hayas miedo», se le quita del todo y queda consoladisima, 
y pareciendole que ninguno bastara a hacerla creer otra 
cosa. Esta con mucha pena de algunos negocios graves, que 
no sabe como han de suceder; entiende, que se sosiegue, 
que todo sucedera bien; queda con certidumbre y sin pena, 
y de esta manera otras muchas cosas. 

6 . La segunda razon, una gran (juietud que queda en 
el alma y recogimiento devoto y pacifico, y dispuesta para 
alabanzas de Dios. jOli, Sehor!, si una palabra enviada a 
decir con un paje vuestro (que a lo que dicen—al menos 
estas, en esta morada—, no las dice el mesmo Sehor, sino 
algiin angel) tienen tanta fuerza, ;,que tal la dejareis en el 
alma que esta atada por amor con Vos y Vos con ella? 


<* Hay escrito de, borrado. 
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7. La ^ lercera senal es no pasarse estas palabras de la 
memoria en muy mucho tiempo—y algunas jamas—, como 
se pasan las que por aca entendemos, digo que ofmos de 
los hombres; que aunque scan muy graves y letrados, no 
las tenemos tan esculpidas en la memoria, ni tampoco—si 
son en cosas por venir—las creemos como a estas, que que- 
da una certidumbre grandfsima, de manera que aunque al¬ 
gunas veces en cosas muy imposibles a el parecer, no deja 
de venirle duda si sera u no sera y andan con algunas va- 
cilaciones el entendimiento, en la mesma alma esta una 
se^uridad, que no se puede rendir, aun^e le parezca que 
vaya todo al contrario de lo que entendio, y pasan aiios, no 
se le quita aquel pensar que Dios buscara otros medios que 
los hombres no entienden, mas que, en fin, se ha de hacer, 
y ansi es que se hace. Aunque—como digo—no se deja de 
padecer cuando ve muchos desvios, porque como ha tiem¬ 
po que lo entendio, y las operaciones y certidun^re que al 
presente quedan ser Dios es ya pasado, han lugar estas 
dudas ® pensando si fue demonio, si fue de la imaginacion; 
ninguna de estas le queda a el presente, sino que inorina 
por aquella verdad. Mas, como digo, con todas estas imagi- 
naciones que deve poner el demonio para dar pena y aco- 
bardar el alma, en especial si es en negocio que en el 
hacerse lo que se entendio ha de haver muchos bienes de 
almas y es obras para gran honra y servicio de Dios y en 
ellas hay gran dificultad, ^,que no hara? Al menos enlla- 
quece la fe, que es harto dano no creer que Dios es pode- 
roso para hacer obras que no entienden nuestros enten- 

dimientos. • j- 

8 . Con todos estos combates, aunque haya quien diga 
a la mesma persona que son disbarates —digo los confe- 
sores con quien se tratan estas cosas , y con cuantos malos 
sucesos huviere para dar a entender que no se pueden cum- 
plir queda ima centella no se donde tan viva de que sera, 
aunque todas las demas esperanzas esten muertas, que no 
podria aunque quisiese dejar de estar viva aquella centella 
de si^nridad. Y en fin—como he dicho , se cumple la pa 
labra° del Seiior v queda el alma tan contenta y alegre que 
no querria sino'alabar siempre a Su Majestad, y mucho 


d Hay borrado se. 
e Borradas dos letras : jru- 
t Est& entre Imeas e. 

To^dis^rates!^Secho^o dicho fuera de prop^ito o r^on. 
resa muda con alguna frecuencia la p en b. Pero tambi^n se escribe 
riicha oalabra. y con el mismo sentido, desoarate 

«Llegu6me por un lado al capitin y dijele al oido un famoso dtspor 
rate» (M. Aleman, Guzman de Alfarache, 2, c. 3). 
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mas por ver cumplido lo que se le havi'a dicho que por la 
mesma obra, aunque le vaya muy mucho en ella. 

9. No se en que va esto que tiene en tanto el alma que 
salgan estas palabras verdaderas, que si a la mesma persona 
la tomasen en algunas mentiras, no creo sentiria tanto; 
como si eUa en esto pudiese mas, que no dice sino lo que 
la^ dicen. Infixiitas veces se acordava cierta persona de Jo- 
sobre esto, cuando temia no havia de perder- 
se Ninive. tn como es espiritu de Dios, es razon se le 
tenga esta fidelidad en desear no le tengan por falso, pues 
es la suma verdad, y ansi es grande la alegria, cuando des¬ 
pues de mil rodeos, y en cosas dificultosisimas, lo ve cum¬ 
plido; aunque a la mesma persona se le hayan de seguir 
grandes trabajos de ello, los quiere mas pasar, que no que 
•eje de cumplirse lo que liene por cierto le dijo el Senor. 
Quiza no todas personas ternan esta flaqueza, si lo es, que 
no lo puedo condenar por malo. 

10. Si son de la imaginacion, nenguna de estas senales 
hay, ni certidumbre ni paz y gusto interior; salvo que 
podria acaecer, y aun yo se de algunas personas a quien ha 
acaecido—-estando muy embevidas en oracion de quietud y 
sueno espiritual—que algunas son tan flacas de complesion 
u imaginacion, u no se la causa, que verdaderamente en 
este gran recogimiento estan tan fuera de si que no se sien- 
ten en lo esterior, y estan tan adormecidos todos los sen- 
tidos, que como una persona que duerme—y aun quiza es 
ansi, que estan adormizadas , como manera de sueno les 
parece que las hablan, y aunque ven cosas, y piensan que 
es de Dios, y deja los efectos, en fin, como de sueno. Y 
tambien podria ser, pidiendo una cosa a Nuestro Senor 
afectuosamente, parecerles que le dicen lo que quieren y 
esto acaece algunas veces. Mas a quien tuviere mucha es- 
pu*iencia de las hablas de Dios, no se podra enganar en 
esto—a mi parecer—de la imaginacion. 

11. Del demonio hay mas que temer; mas si hay las 
^nales que quedan dichas, mucho se puede asigurar ser de 
Dios, aunque no de manera que si es cosa grave lo que se 
le dice, y que se ha de poner por obra de si u de negocios 
oe terceras personas, jamas haga nada ni le pase nor pen- 
sannento, sin parecer de confesor letrado y avisado'y siervo 
de ^^s, a^que mas y mas entienda v le narezea claro ser 
de Dios. Poraue esto quiere Su Majestad v no es dejar de 
hacer lo que El manda, pues nos tiene dicho tengamos a 

2 «que estdn adormizadasy>. 

adormecidas. palabra que la Santa ha usado en las Ifneas ante- 
forma i^pular y muy expresiva. como enchuoado por eniu- 
Oado, aunque no frecuente .en la llteratura. ^vauo por enjw- 
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el confesor en su lugar, adonde no se puede dudar ser pa- 
labras suyas; y estas ayuden a dar animo, si es negocio di- 
ficultoso, y jNuestro Senor le porna al confesor y le hara 
crea es espiritu suyo cuando El lo quisiere, y si no, no es- 
tan mas obligados. Y hacer otra cosa sino lo dicho, y/ si- 
guirse naide por su parecer en esto, tengolo por cosa muy 
peligrosa; y ansi, hermanas, os amonesto de parte de INues- 

tro Senor, que jamas os acaezca. , ^ - i i 

12. Otra mancra hay como habla el Senor a el alma, 
que yo tengo para mi ser muy cierto de su parte, (^n al- 
guna vision intelectual, que adelante dire como es. Es tan 
en lo mtimo del alma y parecele tan claro oir aquellas pa- 
labras con los oidos del alma a el mesmo Senor, y tan en 
secreto, que la mesma manera del entenderlas, con las ope- 
raciones que hace la mesma vision, asegura y da certidum- 
bre no poder el demonio tener parte alli. Deja grandes 
efectos para creer esto; al menos hay siguridad de que no 
precede de la imaginacion, y tambien—si hay adverten- 
cia—la puede siempre tener de esto, por estas razones. La 
primera, porque deve ser diferente en la claridad de la 
habla, que lo es tan clara que una silaba que falte de lo 
que entendio, se acuerda, y si se dijo por un estilo u por 
otro, aunque sea todo una sentencia; y en lo que^ se antoja 
por la imaginacion, sera no habla tan clara, ni palabras 
tan distintas, sino como cosa medio sohada. 

13. La segunda porque aca no se pensava muchas 
veces en lo que se entendio, digo que es a deshora, y aun 
algunas estando en conversacion, awnque hartas se respon- 
de a lo que pasa de presto por el pensamiento u a lo que 
antes se ha pensado; mas muchas es en cosa que jamas 
tuvo acuerdo'de que havian de ser ni serian, y ansi no las 
podia haver fabricado la imaginacion para que el alma se 
engahase en antojarsele lo que no havia deseado, ni que- 
rido ni venido a su noticia. 

14. La tercera porque lo uno es como quien oye, y 
lo de la imaginacion es como quien va compuniendo lo que 
el mesmo quiere que le digan poco a poco* 

15. La cuarta *, porque las palabras son muy diteren- 
tes, y con una se comprehende mucho, lo que nuestro en- 
tendimiento no podria componer tan de presto. 

16. La quinta \ porque junto con las palabras mu¬ 
chas veces, por un modo que yo no sabre decir, se da a en- 
tender mucfio mas de lo que ellas suenan sin palabras. En 

K En el ortcriiial: la II. ^ 

h Escribe con ntimeros romanos: m. 

1 IV. 

» V. 
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este modo de entender, hablare en otra parte mas, que es 
cosa muy delicada y para alabar a iNuestro Senor; porque 
en esta manera y dilerencias ha havido personas muy du- 
dosas, en especial alguna por quien ha pasado, y ansi havra 
otras que no acabavan de entenderse; y ansi se que lo ha 
mirado con mucha advertencia—porque han sido muy mu¬ 
chas veces las que el Senor le hace esta merced—, y la ma¬ 
yor duda que tenia era en esto, si se le antojava, a los prin- 
cipios, que el ser demonio mas presto se puede entender, 
aunque son tantas sus sotilezas, que sabe bien contrahacer 
el espiritu de luz; mas sera—a mi parecer—en las pala¬ 
bras decirlas muy claras, que tampoco quede duda si se 
entendieron como en el espiritu de verdad; mas no podra 
contrahacer los efectos que quedan dichos, ni dejar esa 
paz en el alma, ni luz, antes inquietud y alboroto; mas 
puede hacer poco daho, u ninguno, si el alma es humilde 
y hace lo que he dicho, de no se mover a hacer nada por 
cosa que entienda. 

17. Si son favores y regains del Senor, mire con aten- 
cion si por ello se tiene por mejor, y si mientras mayor 
palabra de regain no quedare mas confundida, crea que 
no es espiritu de Dios; porque es cosa muy cierta que 
cuando lo es, mientras mayor merced le hace, muy mas en 
menos se tiene la mesma alma y mas acuerdo tray de sus 
pecados y mas olvidada de su ganancia y mas empleada su 
volimtad y memoria en querer solo la honra de Dios, ni 
acordarse de su propio provecho, y con mas temor anda de 
torcer en ninguna cosa su voluntad y con mayor certidum- 
bre de que nunca merecio aquellas mercedes, sino el in- 
fierno. Clomo hagan estos efectos todas las cosas y merce¬ 
des que tuviere en la oracion, no ande el alma espantada, 
sino confiada en la misericordia del Senor, que es fiel, y 
no dejara a el demonio que la engahe \ aunque siempre 
es bien se ande con temor. 

18. Podra ser que a las que no lleva el Senor por este 
camino, les parezea que podrian estas almas no escuchar 
estas palabras que les dicen, y si son interiores, destraerse 
de manera que no se admitan, y con esto andaran sin es¬ 
tos peligros. A esto respondo, que es imposible. No hablo 
de las que se les antoja, que con no estar tanto apetecien- 
do alguna cosa ni quiriendo hacer caso de las imagihacio- 
nes, tienen remedio. Aca ninguno, porque de tal manera 
el mesmo espiritu que habla hace parar todos los otros 
pensamientos y advertir a lo que se dice, que en alguna 

k En el original; egaHa; afiadlb entre Ifneas He, pero no borrb la 
sOaba de abajo. 
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manera me parece—y creo es ansi—que seria mas posible 
no entender a una persona que hablase muy a voces a 
otra que oyese muy bien; porque podria no advertir, y 
poner el pensamiento y entendimiento en otra cosa; mas 
en lo que tratamos no se puede hacer : no hay oldos que 
se atapar, ni poder para pensar, sino en lo que se le dice, 
en ninguna manera; porque el que pudo hacer parar el 
sol, por peticion de Josue creo era \ puede hacer parar las 
potencias y todo el interior, de manera que ve bien el alma 
que otro mayor Sehor govierna aquel castillo que ella, y 
hacela harta devocion y humildad. Ansi que en escusarlo 
no hay remedio ninguno. Denosle la divina Majeslad para 
que solo pongamos los ojos en contentarle y nos olvidemos 
de nosotros mesmos, como he dicho, amen. Plega El que 
haya acertado a dar a entender lo que en esto he pretendi- 
do, y que sea de algiin aviso para quien lo tuviere. 


CAPITULO IV 

Trata de cuando susiyende Dios el alma en la oracion con 
arrobamiento, o extasi, o rapto, que todo es uno, a mi 
parecer, y como es menester gran dnimo para recebir 
grandes mercedes de Sii Majestad. 

1. Con estas cosas dichas de trabajos y las demas, ;.que 
sosiego puede traer la pobre mariposica? Todo es para 
mas desear ^ gozar a el Esposo. Y Su Majestad, como quien 
conoce nuestra flaqueza, vala habilitando con estas cosas 
y otras muchas, para que tenga animo de juntarse con tan 
gran Sehor y tomarle por Esposo. 

2. Reiros heis de que digo esto, y pareceros ha des- 
atino; porque cualquiera de vosotras os parecera que no es 
menester y que no havra nenguna mujer tan baja que no 
le tenga para desposarse con el rey.Ansi lo creo yo con el 
de la tierra; mas con el del cielo, yo os digo que cs me¬ 
nester mas de lo que pensais; porque nuestro natural es 
muy timido y bajo para tan gran cosa, y tengo por cierto 
que, si no le diese Dios, con cuanto veis lo que nos esta 
bien, seria imposible. Y ansi vereis lo que hace Su Ma¬ 
jestad para concluir este desposorio, que entiendo yo deve 
ser cuando da arrobamientos, que la saca de sus sentidos; 
porque si estando en ellos se viese tan cerca de esta gran 
Majestad, no era posible—por ventura—qiiedar con vida. 

I los. 10. 12 y 13. 
a Borr6 y. 
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Entiendese arrobamientos que lo scan, y no flaquezas de 
mujeres, como por aca tenemos, que todo nos parece arro- 
bamiento y estasi. Y como creo dejo dicho, hay comple- 
siones tan hacas que con una oracion de quietud se mue- 
ren, quiero poner aqui algunas maneras que yo he enten- 
dido—como he tratado con tantas personas espirituales— 
(pie hay de arrobamientos, aunque no se si acertare, como 
en otra parte que lo escrivi ^ esto y algunas cosas de las 
(pie van aqui, (pie por algunas razones ha parecido no va 
nada tornarlo a decir, aunque no sea sino porque vayan 
las moradas por junto aqui 

3. Una manera hay, que estando el alma —aunque no 
sea en oracion—tocada con alguna palabra que se acordo 
u oye de Dios, parece (pie Su Majestad, desde lo interior 
del alma, hace crecer la centella que dijimos ya, movido 
de piadad de haverla visto padecer tanto tiempo por su 
deseo, que abrasada toda ella como un ave Fenis, cpieda 
renova da y—piadosamente se puede creer—perdonadas sus 
culpas (base de entender con la disposicion y medios que 
esta alma havra tenido, como la Iglesia lo enseha) y ansi 
limpia, la junta consign, sin entender adn aqui naide sino 
ellos dos; ni aim la mesma alma entiende de manera 
que lo pueda despues decir, aimque no esta sin sentido 
interior; porcpie no es como a quien toma un desmayo u 
parajismo \ que ninguna cosa interior ni esterior entiende. 
Lo (pie yo entiendo en este caso es cpie el alma nunca es- 
luvo tan despierta para las cosas de Dios, ni con tan gran 
luz y conocimiento de Su Majestad'. 

4. Parecera imposible, por(pie si las potencias estan 
tan absortas—(pie podemos (lecir cpie estan muertas, y los 


b Vida, c. 20. 

^ Aqui habia escrito Capitulo III, que borr6. 

<‘b Hay algunas letras que no entendemos : saV7nor/res. 

d Desde hose de entender est& escrito al margen. 

» <(Le havia tomajdo un desmayo u parajismoy>. 

Forma corriente en el siglo xvi, en vez del moderno le habia dado. 

«Dsspues de haber ella dado el si de ser su esposa, le habia tornado 
un redo desmayo» (Cervantes, Qvijote, 1.*, 28). 

«Ck>n la cual gracia le tomb tal risa, que... dio tantas carcaxadas» 
(Pineda, Agricultura Christiana, d. 19, § 1). 

Por parasismo, o paroxismo que decimos hoy, entiendese un acci- 
dente peligroso, en que el paciente pierde el sentido y la accidn por 
largo tiempo. 

«Habia ya vuelto en este tiempo de su parasismo don Quijote...» 
(CSehivantes, Quijote, I.*. 17). 

«Arrebatando la espada del herido bandolero, se la calo a las entra- 
fias de MHO con tan penetrante herida, que dio el ultimo parasisTnc 
lU£go» (J. Pelucer, Argenis, 2, 1. 1, c. 9). 

«Una flaca voluntad, 
fdcil muestra el parasismo: 
caber, hermano, en si mismo 
es grande capacidad» 

(F. DE Arteaga, Rimas), 
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sentidos lo mesmo—, ^como se puede entender que en- 
tiende ese secreto? Yo no lo se, ni quiza ningima criatura, 
sino el mesmo Criador, y otras cosas muchas que pasan en 
este estado, digo en estas dos moradas; que esta y la pos- 
trera se pudieran juntar bien, porque de la una a la otra 
no hay puerta cerrada; porque hay cosas en la postrera, 
que no se han manifestado a los que ann no han llegado a 
ella, me parecio dividirlas. 

5. Cuando estando el alma en esta suspension, el Se- 
nor tiene por bien demostrarle algunos secretos, como de 
cosas del cielo y visiones imaginarias, esto sabelo despues 
decir, y de tal manera queda imprimido en la memoria, 
que nunca jamas se olvida. Mas cuando son visiones inte- 
lectuales, tampoco las sabe decir; porque deve haver al- 
gunas en estos tiempos tan subidas, que no las convienen 
entender ® los que viven en la tierra para poderlas decir; 
aunque no estando sino en sus sentidos \ por aca se pue- 
den decir muchas de estas visiones intelectuales. Podra ser 
que no entendais algunas que cosa es vision, en especial 
las intelectuales. Yo lo dire a su tiempo, porque me lo ha 
mandado quien puede; y aunque parezca cosa impertinen- 
te, quiza para algunas almas sera de provecho. 

6. Pues direisme : si despues no ha de haver acuerdo 
de esas mercedes tan subidas que ahi hace el Sehor a el 
alma, ^que provecho le train? jOh hijas!, que es tan 
grande, que no se puede encarecer; porque aunque no las 
saben decir, en lo muy interior del alma quedan bien es- 
critas y jamas se plvidan. Pues si no tienen imagen ni las 
entienden las potencias, ^como se pueden acordar? Tam¬ 
poco entiendo eso; mas entiendo que quedan imas ver- 
dades en esta alma, tan fijas de la p*andeza de Dios, que 
cuando no tuviera fe que le dice quien es y que esta obli- 
gada a creerle por Dios, le adorara desde aquel punto por 
tal, como hizo Jacob cuando vio la escala que con ella 
devia de entender otros secretos, que no los supo decir; 
que por solo ver una escala que bajavan y subfan ange- 
les, si no huviera mas luz interior, no entendiera tan gran- 
des misterios. 

7. No se si atino en lo que digo, porque aunque lo he 
ofdo \ no se si se me acuerda bien. Ni tampoco Moysen 
supo decir todo lo que vio en la zarza, sino lo que quiso 
Dios aue dijese ; mas si no mostrara Dios a su alma se- 

c Sigue la palabra mds, Que est4 borrada en el original. 

i TJn correctxDr borrb las dos particulas tio y sino, y le hizo decir 
aunque estando sana en sus sentidos. 

« Gen. 28, 12. 

^ Ex 13 2 

h* Escribid le oydo,, y sin corregir afiadio entre lineas: eo. 
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cretos con certidumbre para que viese y creyese que era 
Dios, no se pusiera en tantos y tan grandes trabajos; mas 
devfa entender tan grandes cosas dentro de los espinos de 
aquella zarza, que le dieron animo para hacer lo que hizo 
por el pueblo de Israel. Ansf que, hermanas, a las cosas 
ocultas de Dios no hemos de buscar razones para entender- 
las, sino que como creemos que es poderoso, esta claro que 
hemos de creer (jue un gusano de tan limitado poder como 
nosotros que no ha de entender sus grandezas. Alabemosle 
mucho, porque es servido que entendamos algunas. 

8. Deseando estoy a acertar a poner una comparacion, 
para si pudiese dar a entender algo de esto que voy di- 
ciendo, y creo no la hay que cuadre. Mas digamos esta. 
Entrais en un aposento de im rey u gran sehor—u creo 
camarfn los llaman ^—, adonde tienen infinites generos de 
vidrios, y barros y muchas cosas, puestas por tal orden, 
que casi todas se ven en entrando. Una vez me Ueva- 
ron a una pieza de estas en casa de la Duquesa de Alba 
—adonde, viniendo de camino, me mando la obediencia 
estar, por haverlos importunado esta sehora—, que me 
quede espantada en entrando, y considerava de que podfa 
aprovechar aquella barahunda de cosas, y via que se po¬ 
dfa alabar al Sehor de ver tantas diferencias de cosas; y 
ahora me cay en gracia como me ha aprovechado para 
aquf. Y aunque estuve allf un rato, era tanto lo que havfa 
que ver, que luego se me olvido todo, de manera que de * 
nenguna de aquellas piezas me quedo mas memoria que 
si nunca las huviera visto, ni sabrfa decir de que hechura 
eran; mas por junto acuerdase que lo vio K Ansf aca, es¬ 
tando el alma tan hecha una cosa con Dios, metida en este 
aposento de cielo impfreo que devemos tener en lo inte¬ 
rior de nuestras almas (porque claro esta, que pues Dios 
esta en ell as, que tiene alguna destas moradas), y aunque 
cuando esta ansf el alma en estasi, no deve siempre el Se¬ 
hor querer que vea estos secretos, porque esta tan embe- 
vida en gozarle, que le basta tan gran bien, algunas veces 

1 De, entre lineas. 

J Al margen : mas por / junto a/cudrdase / q lo vid. 

2 «Creo camarin los llaman». 

Camarin, en efecto, se llamaba el aposento o sala pequefla retirada 
de las habitaciones, donde se gnardaban diferentes bujerias, barros, 
vidrios, porcelanas y otras alhajas curiosas y exqulsitas. 

«Con el alboroto de los hu6spedes y el no fiarse todas las cosas de 
las criadas, Diana fu6 a sacar de un camarin algunos vidrios» (Lopb 
OE Vega. La FUomena). 

fPorque los artesones dorados, las chimeneas de jaspes, las coltini- 
nas de ixSrfidos piden camarines de exquisitas buj8rias» (FehnAndez 
DE N.avarrete. Conservacidn de monarquias, disc. 35). 

«Ha dado su gesto en creer que es camarin, y por eso le verds Ueno 
de barros» (A. Pantalb6n, Vejamen, 1). 
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<rusta que se desembeva y de presto vea lo que esta en 
fLel aposento; y ansi queda despues que torna en si, con 

decir nenguna, ni Hep su natural a mas de lo que sobre 

natural ha ouerido Dios que vea. . ., 

9 iLuSo ya confieso que fue ver y que es vision ima- 

ginaria! No quiero decir tal, que no es esto de 
Sno vision intelectual; que como no tengo letras, “i tm 
p?za no sabe decir nada; que lo que he dicho hasta a^i 
en esta oracion, entiendo claro que, si va bien, que no soy 
VO la qJflo Im dicho. Yo tengo para mi, que si algimas 
Lees S enliende de estos secretos en los 
el alm^a quien los ha dado Dios, que no son arrobamien- 
tos sino a*fLna flaqueza natural, que puede ser a P® 

L flaca compl^ion— como somos las mu^ieres—, con 

alguna fuerza de espiritu sobppujar al mtetud* 

ansi embevidas, como creo dije en la oracion de quietu . 
AqueUos no tienen que ver con arrobamientos; porque el 
ni^ lo es creed que roba Dios toda el alma para si y que, 
como a LJa suy? propia y ya esposa suya, la va mostrando 
alguna partecita del reino que ha ganado, P®*' 

r"aS“n .proCeeW ds 

'"‘iJ <p.e .« es «ad. lo ^.e fc 

iamos ni es nada cuanto hacemos, ni cuanto pudierei^s 
hacer’por un Dios que ansi se quiere comunicar a un gu 
V si tenemos esperanza de awn en esta vida gozar 
de eite bTen ^ LLmos?, ;.en que nos detenemos?, 
•que es bastante para que un memento dejemos de busc^ 
^^este Senor como lo hacia la Esposa por barrios y pla- 
L’ " iOh, ’que es burleria ’ todo lo del mundo, si no nos 
lle^a V avuda a esto, aunque duraran para siempre ms de- 
leitesL riouezas y gozos cuantos se pudieren imaginar., 

me es wTaiS. y bispra eompar.do a estos t^ros J 

2^n de goaap sin fin; ni aun estos no son nada en eonip • 
“ k cant. 3. 2. Antes habia escrito blwas, luego enmendo. 

’aqui por engafio, Uusion y apariencla engafiosa v 
falSyZ. «nomo rodeado de esas huTlerids de ropas ajirona- 

cosa de suefio» (Cervantts, Qmjote, 2., 72). 
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racion de tener i^or nuestro al Senor de todos los tesoros y 
del cielo y de la tierra. 

11. jOh ceguedad hiiraana!, ^ hasta cuando, hasta 
cuando se quitara esta tierra de nuestros ojos?; que aun- 
cfue entre nosotras no parece no * es tanta que nos ciegue 
del todo, veo unas motillas, unas chinillas que si las de- 
jam6s crecer, bastaran a hacernos gran daho; sino que, 
por amor de Dios, hermanas, nos aprovechemos de estas 
faltas para conocer nuestra miseria, y ellas nos den mayor 
vista, como la dio el lodo del ciego que sano nuestro Es- 
poso “; y ansi, viendonos tan imperfectas, crezea mas el 
suplicarle saque bien de nuestras miserias, para en todo 
contentar a Su Majestad. 

12. Mucho me he divirtido sin entenderlo; perdonad- 
me, hermanas, y creed que llegada a estas grandezas de 
Dios—digo, a hablar en ellas—, no puede dejar de lasti- 
marme mucho ver lo que perdemos por nuestra culpa. Por¬ 
que, aunque es verdad que son cosas que las da el Senor 
a quien quiere, si quisiesemos a Su Majestad como El nos 
quiere, a todas las daria; no esta deseando otra cosa, sino 
tener a quien dar, que no por eso se desminuyen sus ri- 
quezas. 

13. Pues, tornando a lo que decia, manda el Esposo 
cerrar las puertas de las moradas, y a7^n las del castiUo y 
cerca, que en quiriendo arrebatar esta alma, se le quita 
el liuelgo de manera, que aunque dure un poquito m^ 
algunas veces los otros sentidos, en ninguna manera puede 
hablar, aunque otras veces todo se quita de presto, y se 
enfrian las manos y el cuerpo de manera que no parece 
tiene alma, ni se entiende algunas veces si echa el huelgo. 
Esto dura poco espacio—digo para estar en un ser—, por¬ 
que quitandose esta gran suspension un poco, parece que 
el cuerpo torna algo en si y alienta para tornarse a morir, 
y dar mayor vida a el alma; y con todo, no dura mucho 
este tan gran estasi. 

14. Mas acaece, aunque se quita, quedarse la volun- 
tad tan embevida y el entendimiento tan enajenado, y 
durar ansi dia y aun dias, que parece no es capaz para 
entender en cosa que no sea para des^^ertar la voluntad a 

I No esta entre lineas. emborronado. 

u lo. 11, 6 y 7. 

«Unas chinUlas». 

Diminutivo de china, piedrecilla pequefia. 

«Algunas veces ponia arena y chinillas en los zapatos para que an- 
dando le lastimasen los pies» (Rivadenelra, Vida de San Francisco de 
Borioy 1. 4, c. 5). 

itLa estatua de Nabucodonosor, labrada de bellos cristales. con una 
chlnlta es vuelta polvos» (Pedro de Of^A, Postrimerias del hornbre, 1. 1, 
c 12, disc. 1, p. 4). 
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amar, y ella se esta harto despierta para esto y dormida 
para arrostrar a asirse a ninguna criatura. 

15. iOh!, cuando el alma torna ya del todo en si, ;que 
es la confusion que le queda, y los deseos tan grandisimos 
de emplearse en Dios, de todas cuantas maneras se quisie- 
re servir de ella! Si “ de las oraciones pasadas quedan ta¬ 
les efectos como quedan dichos, ^que sera de una merced 
tan grande como esta? Querria tener mil vidas para em- 
plearlas todas en Dios, y que todas cuantas cosas hay en 
la tierra fuesen lenguas para alabarle por ella. Los deseos 
de hacer penitencia grandisimos; y no hace mucho en ha- 
cerla, porque con la fuerza del amor, siente poco cuanto 
hace y ve claro Que no hacian mucho los martires en los 
tormentos que padecian—porque con esta ayuda de parte 
de Nuestro Seuor, es facil—, y ansi se quejan estas almas 
a Su Majestad cuando no se les ofrece en que padecer. 

16. Cuando esta merced les hace en secreto, tienenla 
por muy grande; porque cuando es delante de algimas per¬ 
sonas, es tan grande el corrimiento y afrenta que les que¬ 
da, que en alguna manera desembebe el alma de lo que 
goz6, con la pena y cuidado que le da pensar que pensaran 
los que lo han visto. Porque conocen la malicia del mundo 
y entienden que no lo echaran por ventura a lo que es, 
sino que, por lo que havian de alabar al Sehor, por ven¬ 
tura les sera ocasidn para echar juicios. En alguna manera 
me parece esta pena y corrimiento, falta de humildad; 
mas ello no es mas en su mano; porque si esta persona 
desea ser vituperada, <?.que se le da?; como entendid una 
que estava en esta afliccion, de parte de Nuestro Sehor: 
No tengas pena, que u ellos han de alabarme a Mi u mor- 
murar de ti; y en cualquiera cosa de estas ganas tu “. Supe 
despues que esta persona se havia mucho animado con es¬ 
tas palabras y consolado; y porque si alguna se viere en 
esta aflecion, os las pongo aqui. Parece que quiere Nuestro 
Sehor que todos entiendan que aquel alma es ya suya, que 
no ha de tocar naide en ella. En el cuerpo, en la honra, en 
la hacienda, enhorabuena, que de todo se sacara honra 
para Su Majestad; mas en el alma, eso no; que si ella, 
con muy culpable atrevimiento, no se aparta de su Esposo, 
El la amparara de todo el mundo, y aun de todo el infierno. 

17. No se si queda dado algo a entender de que cosa 
es arrobamiento, que todo es imposible, como he dicho, 
y creo no se ha perdido nada en decirlo, para que se en- 
tienda lo que lo es; porque hay efectos muy diferentes en 


m Habia escrito en, que luego borr6. 
n Habia ella ipjsma. 
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los fingidos arrobamientos. No digo fingidos porque quien 
los tiene no quiere engahar, sino porque ella lo esta; y 
como las sehales y efectos no conforman con tan gran mer¬ 
ced, queda infamada de manera, que con razon no se ci^ee 
despues a quien el Sehor la hiciere. Sea por siempre ben- 
dito y alabado, amen, amen. 


CAPITULO V 

Prosigue en lo mismo, y pone una manera de cuando le- 
vanta Dios el alma con un vuelo del espiritu en diferen- 
te manera de lo que queda dicho; dice alguna causae 
por quo es menester dnimo; declara algo desta merced 
que hace el Sehor por sabrosa manera, Es harto prove- 
choso. 

1. Otra manera de arrobamiento hay, u vuelo del es¬ 
piritu le llamo yo—que aun que todo es uno en la sustancia, 
en el interior se siente muy diferente—, porque muy de 
presto algunas veces se siente un movimienlo tan acelera- 
do del ahna, que parece es arrebatado el espiritu con una 
velocidad que pone harto temor, en especial a los princi¬ 
ples; que por eso os decia que es menester animo grande 
para a quien Dios ha de hacer estas mercedes, y aun fe y 
confianza y resi^acion grande de que haga Nuestro Sehor 
del alma lo que quisiere. ;,Pensais que es poca turbacion 
estar una persona muy en su sentido y verse arrebatar el 
alma (y aun algunos hemos leido que el cuerpo con ella), 
sin saber addnde va u quien la lleva u como?; que al prin- 
cipio de este momentaneo movimiento no hay tanta certi- 
dumbre de que es Dios. 

2. Pues ^hay algun remedio de poder resistir? En nin¬ 
guna manera; antes es peor—que yo lo se de alguna per¬ 
sona—, que parece quiere Dios dar a entender al alma, que 
pues tantas veces con tan grandes veras se ha puesto en sus 
manos y con tan entera voluntad se le ha ofrecido toda, 
que entienda que ya no tiene parte en si, y notablemente, 
con mas impetuoso movimiento es arrebatada; y tomava 
ya por si no hacer mas que hace una paja cuando la le- 
vanta el ambar si lo haveis mirado, y dejarse en las ma- 


1 «La le vanta el dmhars>. 

Se refiere aqui la Santa al dmbar de orlgen vegetal, amarillo, elec- 
trlzable, de que se hacen cuentas de collares y otros objetos de adomo. 

cLa paJa que lmag“in6 levantarla con una cuenta de dmbar, pesa 
boy m&s que aguja de TraJano» .(G6ngora, Evist. 5). 

«l»Iegado cerca, vl6 don Quijote que un coleto liecho pedazos que 








438 


MOKADAS SEXTAS 


nos de quien tan poderoso es, que ve es lo mas acertado 
hacer de la necesidad virtud. Y porque dije de la paja, es 
cierto ansi, que con la facilidad que un ^an jayan * * puede 
arrebatar ima paja, este nuestro gran gigante y poderoso 
arrebata el espiritu. 

3. No parece sino que aquel pilar de agua que diji- 
mos—creo era en la cuarta morada, que no me acuerdo 
bien ^—, que con tanta suavidad y mansedumbre—digo sin 
ningun movimiento—se henchia. Aqui desato este gr^ 
Dios, que detiene los manantiales de las aguas y no deja 
salir la mar de sus terminos, los manantiales por donde 
venia a este pilar de el agua, y con un impetu grande se 
levanta una ola tan poderosa que sube a lo alto esta na- 
vecica de nuestra alma. Y ansi como no puede una nave, 
ni es poderoso el piloto, ni todos los que la goviernan, 
para que las olas, si vienen con furia, la dejen estar adon- 
de quieren, muy menos puede lo interior del alma dete- 
nerse en donde quiere, ni hacer que sus sentidos ni po- 
tencias hagan mas de lo (jue les tienen mandado, que lo 
esterior no se hace aqui caso de ello. 

4. Es cierto, hermaUas, que de solo irlo escriviendo, 
me voy espantando de como se muestra aqui el gran poder 
de este gran Rey y Emperador; <jque hara quien pasa por 
ello? Tengo para mi, que si los que andan muy perdidos 
por el mundo, se les descubriese Su Majestad, como hace 
a estas almas, que aunque no fuese por amor, .por miedo 
no le osarian ofender. Pues I oh, cuan ohligadas estaran 
las que han sido avisadas por camino tan subido a procu- 
rar con todas sus fuerzas no enojar este Sehor! Por El os 
suplico, hermanas, a las que huviere hecho Su Majestad 
estas mercedes u otras semejantes, que no os descuideis con 
no hacer mas que recibir; mirarf que quien mucho ileve, 
mucho ha de pagar. 

sobre si traia era de ^mbar, por donde acabd de entender que persona 
que tales h6,bitos traia no debia de ser de infima calidad» (Cervantes, 
Quioote, l.\ 23). 

a Mor. ctLartas, 2, 2. 

2 Un gran jaydny>. 

Jay an: hombre de gran estatura, robusto y de fuerzas. 

<(Llevaba este gran patriarca, demas de la danza de los ocho ssy«- 
gueses, otros ocho labradores o jayanesn (Colmenares, Historia de Se¬ 
govia,c. 49, a. 10). ^ ^ ^ , 

«Combati6ndose con diez jayanes de los mas desaforados y atrevl- 
dos que se pudieran fallar en gran parte de la tierra. i Ta, ta!, dijo cl 
cura. iJayanes hay en la danza?...» (Cervantes, Quijote, I.*, 5). 

* «Aquel vilar de agvxi». 

Pilar se llamaba la pila grande de piedra que se construye en las 
fuentes para que cayendo el agua en ella sirva para beber los anima- 
les, para lavar y para otros usos. 

«Habiendo hecho un pilar de agua donde llegase a beber el ganado, 
despu6s de acabado soltaron la cafieria en presencia de todo el conct- 
Jo» (M. AlemXn, Guzmdn de Alfarache, 1. 2, c. 5). 
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5. Para esto tamhien es menester gran animo, que es 
una cosa que acobarda en gran manera, y si Nuestro Sehor 
no se le diese, andaria siempre con gran afliccion; porque 
mirando lo que Su Majestad hace con ella, y tornandose a 
mirar a si cuan poco sirve para lo que esta obligada, y 
eso poquillo que hace lleno de faltas y quiebras y flojedad, 
que por no se acordar de cuan imperfectamente hace al- 
guna ohra—si la hace—, tiene por mejor procurar que se 
le olvide y traer delante sus pecados y meterse en la mise- 
ricordia de Dios, que pues no tiene con que pagar, supla 
la piadad y misericordia que siempre tuvo con los peca- 
dores 

6. Quiza le respondera lo que a una persona, que esta- 
va muy afligida delante de un crucifijo, en este punto, con- 
siderando que nunca havia tenido que dar a Dios ni que 
dejar por El. Dijole el mesmo Crucificado consolandola, 
que El le dava todos los dolores y trabajos que havia pa- 
sado en su Pasion, que los tuviese por propios para ofrecer 
a su Padre Quedo aquel alma tan consolada y tan rica 
—segiin de ella he entendido—, que no se le puede olvi- 
dar, antes cada vez que se ve tan miserable, acordandosele, 
queda animada y consolada. Algunas cosas de estas podria 
decir a^i, que como he tratado tantas personas santas y 
de oracion, se muchas; porque no penseis que soy yo, me 
voy a la mano. Esta pareceme de gran provecho, para que 
entendais lo que se contenta Nuestro Sehor de que nos co- 
nozcamos, y procuremos siempre mirar y remirar nuestra 
pohreza y miseria, y que no tenemos nada que no lo re- 
cibimos. Ansi que, hermanas mias, para esto y otras mu¬ 
chas cosas que se ofrece a un alma que ya el Sehor la tiene 
en este punto, es menester animo, y—a mi parecer—^para 
esto postrero mas que para nada, si hay humildad. Denos- 
la el Sehor por quien El es. 

7. Pues tornando a este apresurado arrebatar el es¬ 
piritu, es de tal manera, que verdaderamente parece sale 
del cuerpo, y por otra parte claro esta que no queda esta 
persona muerta; al menos ella no puede decir si esta en 
el cuerpo u si no, por algunos instantes. Parecele que toda 
junta ha estado en otra region muy diferente de en esta 

t> Desde la palabra pagar est& comido en el original y esti. entre 
lineas. 

p Habla de ella misma. 

ch Hay una silaba borrada; parece es. 

^ ikMirar y remirartt. 

Es volver a mirar y reconocer con reflexldn una cosa. 

fObservantisimo en el estado religioso y cuidadoso imitad«r del 
ejemplo de virtudes que siempre tuvo en su idea para mirarse y remi- 
rarse en 61» (Jos± CasanI, Varones ilustres de la Compania de JesHs. 
Vida del P. Francisco Vasconcelos). 
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que vivimos, adonde se estuviera fa¬ 
te de la de aca, que si to«a ® ^ imposible alcanzar- 

bricando junto con o as ^ ensenan tantas cosas 

las. Y acaece que en un ins trabaiara en ordenarlas 

juntas, que en mucbos anjw q^e ^^^gra de mil par- 

con su imaginacion y P®“®., intelectual, sino imaginaria, 
tes la una. Esto no ^^uy mejor que aca vem<M 

que se ve con los ^^labras se le da a entender al- 

con los del cuerpo, y ^ al<nmos santos, los conoce 
gunas cosas; digo c tratado. 

como si los huviera m cosas cruc ve con los ojos 

8 . Otras veces, ]unto con 1 remesentan otras, en 

ael .Ima par visi 6 n “ d SeC d. aU.s, y si« 

especial multitud de an e e ’ ^Ima—por un co¬ 
ver nada con los 030 s d g^bre deck—, se le re- 

nocimiento admmable ^ ^j^^^bas cosas que no son para 
presenta lo que digo y • ten^^a mas habilidad que 

Loir. Qoien P"';„Tr ”« P""' 

yo, las sabra quiza dar a ente cuerpo u no, 

dificultoso. Si es^yodo esta en el 

yo no lo sabre ’ - 1 cuerpo sin el alma . 

Lerpo, ni tampoco <1^ ®®^“ J como el sol estandose 

9 . Muchas veces pe^do, s 

en el cielo que sus ^®;®|iegan aca, si el alma y el 

dandose el de alli, de p como lo es el sol y sus 

espiritu, que son “®®“i|a gn’gu puesto, con la fuerza 
rayos, P"®'^®’,*1"®.^®°^^®! verdadero Sol de Justicia, alguna 
del calor que le mesma. En fin, yo no se lo 

parte superior salir sobre presteza que sale 

^e digo;^lo que es verdad ®^® el fuego, se 

la pelota ’ de un ®,’f yo no se otro no^re 

levanta en lo interior ^ ruido, bace movimiento 

que le poner, que aun^e no ninguna manera—, 

tan claro, que no P’^®^® ® ^ ^ Jq que puede entender, se 

y muy fuera de ° cuando torna a sentkse en 


ayuda* 

hierro con Que se cargaban los ar ,^meria . con Quc 

iSrP. 2.-. 1 . 3 , c. 17). 
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lodas las cosas de la tierra para en comparacion de las 
que ha visto, que le parecen basura; y desde ahi adelante 
vive en ella con harta pena, y no ve cosa de las que le 
soHan parecer bien, que no ® le haga darsele nada de ella. 
Parece que se ' le ha querido el Senor mostrar algo de la 
tierra adonde ha de ir, como Uevaron sehas los que en- 
viaron a la tierra de promision los del pueblo de Israel 
para que pase los trabajos de este camino tan txabajoso, 
sabiendo adonde ha de ir a descansar. 

10 . Aunque cosa que pasa tan de presto no os pare- 
cera de mucho provecho, son tan grandes los que deja en 
el alma, que si no es por quien pasa, no se sabra entender 
su valor. Por donde se ve bien no ser cosa del demonio; 
que de la propia imaginacion es imposible, ni el demonio 
podria representar cosas que tanta operacion y paz y so- 
siego y aprovechamiento dejan en el alma, en especial tres 
cosas muy en subido grado : conocimiento de la grandeza 
de Dios—porque mientras mas cosas vieremos de ella, mas 
se nos da a entender, y con razon ^—; propio conocimiento 
y humildad de ver como cosa tan baja, en comparacion 
del ^ Criador de tantas grandezas, la ha osado ofender, ni 
osa mirarle; la tercera \ tener en muy poco todas las co¬ 
sas de la tierra, si no fueren las que puede aplicar para ser- 
vicio de tan gran Dios. 

11 . Estas son las joyas que comienza el Esposo a dar a 
su esposa, y son de tanto valor, que no las porna a mal 
recaudo, que ansi quedan esculpidas en la memoria estas 
vistas, que creo es imposible olvidarlas hasta que las goce 
para siempre, si no fuese para grandisimo mal suyo; mas 
el Esposo que se las da, es poderoso para darle gracia que 
no las pierda. 

12. Pues, toman do a el animo que es menester, ^pare- 
ceos que es tan liviana cosa?; que verdaderamente parece 
que el alma se aparta del cuerpo, porque se ve perder los 
sentidos y no entiende para que. Menester es que le de 
el que da todo lo demas. Direis que bien pagado va este 
temor; ansi lo digo yo. Sea para siempre alabado el que 
tanto puede dar. Plega a Su Majestad, que nos de para 
que merezcamos servirle, amen. 

e Esta particula est6, borrada en el original. 

f Tambi6n este pronombre esta borrado. 

K NOm. 13, 18-24. 

h Hay dos palabras al margen, mutiladas por la guillotina; parece 
leerse y raQon. 

i Hay dos palabras borradas. 

1 ni. 
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CAPITULO VI^ 

En que dice un efecto de la oracion que estd dicha ert el 
t^capitulo pasado, y en que se entenderd que es verdade^ 
ra y no engano, 2'rata rfe otra merced que hace el Senor 
al alma para emplearla en sus alabanzas. 

1 . De estas mercedes tan grandes queda el alma tan 
deseosa de gozar del todo al que se las hace, que vive con 
harto tormento, aunque sabroso; unas ansias grandisimas 
de morirse, y ansi, con lagrimas muy ordinarias, pide a 
Dios la saque de este destierro; todo la cansa cuanto ve 
en el; en viendose a solas tiene algun alivio, y luego acude 
esta pena y en estando sin ella no se hace. En fin, no aca- 
ba esta mariposica de hallar asiento que dure; antes, como 
anda el alma tan tiema del amor, cualquiera ocasion que 
sea para encender mas este fuego la hace volar, y ansi en 
esta morada son muy continuos los arrobamientos, sin ha¬ 
ver remedio de escusarlos, aunque sea en publico, y luego 
las persecuciones y mormuraciones, que aunque ella quie- 
ra estar sin temores, no la dejan, porque son muchas las 
personas que se los ponen, en especial los confesores. Y 
aunque en lo interior del alma parece tiene gran siguridad 
por una parte—en especial cuando esta a solas con Dios—, 
por otra anda muy afligida; porque teme si la ha de en- 
ganar el demonio de manera que ofenda a quien tanto ama, 
que de las mormuraciones tiene poca pena, si no es cuan¬ 
do el mesmo confesor la aprieta, como si ella pudiese mas. 

2. No hace sino pedir a todos oraciones y suplicar a 
Su Majestad la lleve por otro camino, porque le dicen que 
lo haga, porque este es muy peligroso; mas como ella ha 
hallado por el tan gran aprovechamiento—que no puede 
dejar de ver que le lleva—, como lee y oye y sabe por los 
mandamientos de Dios que ^ va al cielo, no lo acaba de 
desear, aunque quiere, sino dejarse en sus manos. Y aun 
este no lo poder desear le da pena, por pareccrlc que no 
obedece al confesor, que en obedecer y no ofender a Nues- 
tro Senor le parece que esta todo su remedio para no ser 
enganada; y ansi no haria un pecado venial de adverten- 
cia, porque la hiciesen pedazos—a su parecer—y afligese 
en gran manera de ver que no se puede escusar de hacer 
muchos sin entenderse. 

3. Da Dios a estas almas un deseo tan grandisimo de 
no le descontentar en cosa ningima, por poquito que sea, 


a Al margen vuelve a escribir CapittUo VI. 

b Encima del que esti. escrito el, pero no parece letra de la Santa. 
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imperfecoon si pudiese, qae por solo esto, 
aunque no fuese por mas, quern'a huir de las gentes y ha 
gran envidia a los que ^nveh y han vivido en los desiertos. 
ror otra parte se querria meter en mitad del mimdo nor 
ver SI pudiese ser parte para que un alma alabase mas a 
IJios; y SI es mujer, se aflige del atamiento que le hace 
su natural, porque no puede hacer esto, y ha gran envidia 
a los que tien^ libertad para dar voces, publicando quien 
es este gran Dios de las cavallen'as. 

4. I Oh, pobre mariposilla, atada con tantas cadenas, 
^e no te dejan volar lo que quern'as! Havedla lastima, mi 
Dios; ordenad ya de manera que ella pueda cumplir en 
algo sus deseos, para vuestra honra y gloria. No os acor- 
dels de lo poco ^e lo merece y de su bajo natural. Po- 
deroso sois Vos, Senor, para que la gran mar se retire, 
y el gran Jordan, y dejen pasar los hijos de Israel no 
la hayais lastima, que con vuestra fortaleza ayudada pue- 
de pasar muchos trabajos. Ella esta determinada a ello y 
los desea padecer; alargad, Senor, vuestro poderoso brazo, 
no se le pase la vida en cosas tan bajas; parezcase vuestra 
wandeza en cosa tan feminil ' y baja, para que entendien- 
do el mundo que no es nada de ella os alaben a Vos—cues- 
tele lo que le costare—, que eso quiere, y dar mil vidas 
porque un alma os alabe un poquito mas a su causa si 
tantas tuviera; y las da por muy bien empleadas, y en- 
tiende con toda verdad que no merece padecer por Vos un 
muy pequeno trabaj'o, cuanto mas morir. 

5. No se a que proposito he dicho esto, hermanas ni 
para ^e, que no me he entendido. Entendamos que son 
estos los efectos que quedan de estas suspensiones u esta- 
sis, sin duda nenguna; porque no son deseos que se pasan, 
smo que estan en un ser, y cuando se ofrece algo en que 
mostrarlo se ve que no era fingido. ;.Por que digo estar en 
un serAlenas veces se siente el alma cobarde, y en las 
cosas mas bajas, y atemorizada y con tan poco Mimo, que 


!•* palabras; quien es esti repetido, pero borrado 

1 «En cosa tan feminiby. 

CO femenil. Curioso y raro adjetivo el que aqui uso Santa Tprp 

KSSril Siilfenr uespectlvo^l^o\ 

galas, y, rotas las riendas del femenil recato 

<(Robusta fuerza del mancebo Tracio 
rindid las resistenclas femenilesyy 

(Lope de Vega, La Filomena), 
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no le parece posible tenerle para cosa. Entiendo yo que 
la deja el Senor entonces en su natural, para mucho nw- 
yor bien suyo; porque ve entonces que si para algo le ha 
tenido lia sido dado de Su Majestad, con una claridad que 
la deja aniquilada a si, y con mayor conocimiento de la 
misericordia de Dios y de su grandeza, que en cosa tan 
baja la ha querido mostrar; mas lo mas ordinario esta 
como antes hemos dicho. 

6. Una cosa advertic?, hermanas, en estos gra»des de- 
seos de ver a Nuestro Senor : que aprietan algunas veces 
tanto, que es menester no ayudar a ellos, sino divertiros, 
si podeis digo; porque en otxos, que dire adelante, en nin- 
guna manera se puede, como vereis. En estos primeros, 
alguna vez si podran; porque hay razon entera para con- 
formarse con la voluntad de Dios y decir lo que decia San 
Martin y podrase volver la consideracion si mucho aprie¬ 
tan ; porque, como es—al parecer—deseo que ya parece 
de personas muy aprovechadas, ya podria el demonio mo- 
verle porque pensasemos que lo ^stalnos, que siempre es 
bien andar con temor. Mas tengo para mi que no po^a 
poner la quietud y paz que esta pena da en el alma, sino 
que sera moviendo con el alguna pasion, como se tiene 
cuando por cosas del siglo tenemos alguna pena; mas a 
quien no tuviere espiriencia de lo uno y de lo otro, no lo 
entendera, y pensando es una gran cosa ayudara cuanto 
pudiere y hariale mucho daho a la salud; porque es con- 
tinua esta pena, u al menos muy ordinaria. 

7. Tar^ien advertid que suele causar la complesion 
flaca cosas de estas penas, en especial si es en unas per¬ 
sonas tiemas, que por cada cosita Horan; mil veces^ las 
hara entender que Horan por Dios, que no sea ansi. Y 
aun puede acaecer ser, cuando viene una multitud de la- 
grimas (digo por un tiempo que a cada palabrita que oiga 
u piense de Dios, no se puede resistir de ellas), haverse 
allegado algun humor al corazon, que ayuda mas que el 
amor que se tiene a Dios, que no parece han de acabar de 
Horar; y como ya tienen entendido que las lagrimas son 
buenas, no se van a la mano ni querrian hacer otra cosa 
y ayudan cuanto pueden a ellas. Pretende el demonio aqui 
que se enflaquezcan de manera que despues ni puedan te- 
ner oracion ni guardar su Regia. 

8. Pareceme que os estoy mirando como decis que que 
haveis de hacer, si en todo pongo peligro, pues en una 
cosa tan buena como las lagrimas me parece puede haver 

e En el oficio divino recuerda la Iglesia estas palabras del San^: 
<(Senor, si aun soy necesario a vuestro pueblo, no rehuso el trabajo; 
h^gase tu voluntad». 
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engano, que yo soy la enganada; y ya puede ser, mas 
creeame que no hablo sin haver visto que le puede haver 
en algunas personas, aunque no eh mi (porque no soy 
nada tiema, antes tengo un corazon tan recio, que algunas 
veces me da pena); aunque cuando el fuego de adentro es 
grande, por recio que sea, el corazon destila, como hace 
un alquitara y bien entendereis cuando vienen las la¬ 
grimas de aqui, que son mas confortadoras, y pacifican, 
que no alborotadoras, y pocas voces hacen mal. El bien es 
en ^te engano, cuando lo fuere, que sera dano del cuerpo 
—digo si hay humildad—y no del alma; y cuando no le 
hay, no sera malo tener esta sospecha. 

9. No pensemos que esta todo hecho en llorando mu¬ 
cho, sino (jue echemos mano del obrar mucho y de las 
vtoudes—que son las que nos han de hacer al caso—^y las 
lagrimas venganse cuando Dios las enviare, no haciendo 
nosotras diligencias para traerlas. Estas dejaran esta tie- 
rra seca, regada, y son gran ayuda para dar fruto; mien- 
tras menos caso hicieremos de ellas, mas, porque es agua 
que cay del cielo. La que sacamos cansandonos en cavar 
para.sacarla, no tiene que ver con esta, que muchas veces 
cavaremos y quedaremos molidas, y no hallaremos ni un 
charco de agua, cu^to mas pozo y manantial. Por eso, 
hennanas, tengo por mejor que nos pongamos delante del 
Senor y miremos su misericordia y grandeza y nuestra ba- 
jeza, y^denos El lo que quisiere, siquiera haya agua, si- 
quiera sequedad; El sabe mejor lo que nos conviene; y 
con esto andaremos descansadas y el demonio no tema tan¬ 
to lugar de hacernos trampantojos. 

j ij* pstas cosas penosas y sabrosas juntamente, 

da JNuestro Seiior a el alma algunas veces imos jubilos v 
oracion estraha que no sabe entender que es. Porque si 
os hiciere esta merced le alabeis mucho y sepais que es 

f Parece que habia escrito cra/^nes, pero borro la liltima silaba. 

2 «ITna alquitarayi. 

Vulgarmente, lo niismo que alamblque 

(A. DE 

iabrado en piezas mayores como son cdntaros 
rega^ras, alQuttaras...y> (Pragmatica de tasas a *1 680) * 

(QuEVEDo/^^i^, 6/son. 3). 

Cl^ica forma disyuntiva. 

*—Ck)mo te conozco, Sancho, respondid don OuiiotP 
tus palabras. -Ni tampoco de las urv ’^ncho® 

me hiera, siquiera me mate por las que le he dicho o nor 
plenso decir» (Cervantes, Quijote 2 • 23) 

se hayan de quedar en un m'ismo lugar por mucho tiem- 
se hayan de apartar a muy lejanas tiirras siempre se v?^ 
c 12) alegre» (Rivadeneira. Vida de San Ignax^, 
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cosa que pasa, la pongo aqui. Es—a mi parecer ^una 
grande de las potencias, sino que las deja iNuestro Senor 
con libertad para que gocen de este gozo, y a los sentidos 
lo mesmo, sin entender que es lo que gozan y como lo go- 
zan. Parece esto algarabia, y cierto pasa ansi, que es un 
gozo tan e^cesivo del alma, que no querria gozarle a solas, 
sino decirlo ^ a todos, para que la ayudasen a a 

Nuestro Senor, que aqui va todo su movimiento. iOh, que 
de fiestas haria y que de muestras, si pudiese, para que to- 
dos entendiesen su gozo! Parece que se ha hallado a si, > 
que, como el padre del hijo prodigo, querria convidar a 
todos y hacer grandes fiestas \ por ver su alma en puesto 
que no puede dudar que esta en seguridad, al menos por 
entonces. Y tengo para mi que es con razon; porque tanto 
gozo interior de lo muy intimo del alma, y con tanta paz, 
y que todo su contento provoca a alabanzas de Dios, no 
es posible darle el demonio. i ^ ' 

11. Es harto, estando con este gran impetu de alegria, 
que calle y pueda disimular, y no poco penoso. Esto de- 
via sentir San Francisco cuando le toparon los ladrones, 
que andava por el campo dando voces y les dijo que era 
pregonero del gran Rey; y otros santos, que se van a los 
desiertos por poder apregonar ^ lo que San Francisco es- 
tas alabanzas de su Dios. Yo conoci uno llamado bray 
Pedro de Alcantara—que creo lo es, segun fue su vida—, 
que hacia esto mesmo y le tinien por loco los que alguna 
vez le oyeron. iOh, que buena locura, hermanas, si nos 
la diese Dios a todas, y que mercedes os ha hecho de te- 
neros en parte, que annque el Senor os haga esta y deis 
muestras de ello, antes sera para ayudaros que no para 
mormuracion, como fuerades si estuvierades en el mundo, 
que se usa tan poco este pregon que no es mucho que le 

mormuren. . , 

12. I Oh desventurados tiempos y miserable vida en la 
que ahora vivimos, y dichosas a las que les ha cabido tan 
buena suerte, que esten fuera de el! Algunas ^eces me es 
particular gozo cuando estando juntas las veo a estas her¬ 
manas tenerle tan grande interior, que la que mas puede, 
mas alabanzas da a Nuestro Senor de verse en el moneste- 

t: La TiTtima silaba de decirlo est^ entre Tineas. 

h Mt. 15. 

4 «Por poder apregonar)>. 

r^^ue^an^viese apregonando en guisa Que lo oyesen 

due a^e^nar los Wnes, porque vengan sus duefios por 

ellos» (Monteria del rey don Alonso, 1. 1, c. 41). 

«Porque el buen donaire y apuesto suyo la apregona por lo que esi 
(La Comedia Florinea, esc. 15). 
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rio; porque se les ve muy claramenle que salen aquellas 
alabanzas de lo interior del alma. Muchas veces querria, 
hermanas, hiciesedes esto, que una que comienza, despier- 
ta a las demas. ^En que mejor se puede emplear vuestra 
lengua cuando esteis juntas, que en alabanzas de Dios, pues 
tenemos tanto por que se las dar? 

13. Plega a Su Majestad (£ue muchas veces nos de esta 
oracion, pues es tan segiu:a y gananciosa, que adquirirla 
no podremos, porque es cosa muy sobrenatmral; y acaece 
durar un dia, y anda el alma como uno que ha bebido mu¬ 
cho, mas no tanto que este enajenado de los sentidos, u un 
melencolico, que del todo no ha perdido el seso, mas no 
sale de una cosa que se le puso en la imaginacion, ni hay 
^ien le saque de ella. Harto groseras comparaciones son 
estas para tan preciosa causa, mas no alcanza otras mi inge- 
nio; porque ello es ansi, que este gozo la tiene tan olvi- 
oada de si y de todas las cosas, que no advierte ni acierta 
a hablar, sino en lo que precede de su gozo, que son ala¬ 
banzas de Dios. Ayudemos a esta alma, hijas mias, todas; 
^para que queremos tener mas seso?, ^que nos puede dar 
mayor contento?, y ayiidennos todas las criaturas, por to¬ 
dos los siglos de los siglos, amen, amen, amen. 


CAPITULO VII 

Trata de la manera que es la petia que sienten de sus pe¬ 
cans las almas a quien Dios hace las mercedes dichas. 
Dice cudn gran yerro es no ejercitarse, por muy espi- 
rituales que sean, en traer presente la humanidad de 
Nuestro Senor y Salvador Jesucristo y su sacratisima pa- 
sion y vida, y a su gloriosa madre y santos. Es de mu¬ 
cho provecho. 

1. Pareceros ha, hermanas, que a estas almas que el 
Senor se comunica tan particularmente (en especial no ^ 
podran pensar esto que dire ^ las que no huvieren llegado 
a estas mercedes, porque si lo han gozado y es de Dios, ve- 
ran lo que yo dire), que estaran ya tan seguras de que han 
de gozarle para siempre, que no ternan que temer ni que 
llorar sus pecados. Y sera muy gran engano, porque el do¬ 
lor de los pecados crece mas, mientras mas se recibe de 
nuestro Dios. Y tengo yo para mi, que hasta que estemos 
adonde n inguna cosa puede dar pena, que esta no se quitara. 


» Este no est& entre lineas, no sabemos por qui^n 
^ Esta borrado este verbo. 
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2. Verdad es que unas veces aprieta mas que otxas, y 
tambien es de diferente manera, porque no se acuerda de 
la pena que ha de tener por ellos, sino de como fue tan 
ingrata a quien tanto deve y a quien tanto merece ser ser- 
vido; porque en estas grandezas que le comxmica, entien- 
de mucho mas la de Dios; espantase como fue tan atre- 
vida, Uora su poco respeto, parecele una cosa tan desati- 
nada su desatino, que no acaba de lastimar jamas cuando 
se acuerda por las cosas tan bajas que dejava una tan gran 
Majestad. Mucho mas se acuerda de esto que de las mer- 
cedes que recive, siendo tan grandes como las dichas, y las 
que estan por decir; parece que las lleva un rio caudaloso 
y las tray a sus tiempos; esto de los pecados esta como un 
cieno, que siempre parece se avivan en la memoria, y es 
harto gran cruz. 

3. Yo se de una persona que, dejado de querer mo- 
rirse por ver a Dios, lo deseava por no sentir tan ordina- 
riamente pena de cuan desagradecida havia sido a quien 
tanto devio siempre y havia de dever; y ansi no le parecia 
podia Uegar maldades de ninguno a las suyas; porque en- 
tendia que no le havria a quien tanto huviese sufrido Dios 
y tantas mercedes huviese hecho En lo que toca a mie- 
do del infierno, ninguno tienen; de si han de perder a 
Dios, a veces aprieta mucho, mas es pocas veces. Todo su 
temor es no las deje Dios de su mano para ofenderle, y se 
vean en estado tan miserable como si vieron en algun tiem- 
po que de pena ni gloria suya propia no tienen cuida- 
do; y si desean no estar mucho en purgatorio, es mas por 
no estar ausentes de Dios lo que alii estuvieren, que por 
las penas que han de pasar. 

4. Yo no ternia por seguro—por favorecida que un 
alma este de Dios—que se olvidase de que en algun tiempo 
se vio en miserable estado; porque aunque es cosa penosa, 
aprovecha para muchas. Quiza como yo he sido tan ruin, 
me parece esto, y esta es la causa de traerlo siempre en la 
memoria. Las que han sido buenas no ternan que sentir, 
aunque siempre hay quiebras mientras vivimos en este 
cuerpo mortal. Para esta pena ningun alivio es pensar que 
tiene Nuestro Senor ya perdonados los pecados y olvidados, 
antes anide a la pena ver tanta bondad y que se hacen 
mercedes a quien no merecia sino infierno. Yo pienso que 
fue este un gran martirio en San Pedro y la Magdalena; 
porque, como tenian el amor tan crecido y havian recivi- 
do tantas mercedes y tenian entendida la grandeza y ma- 


c Habla de ella misma. 

cb A1 volver la p^ina omitid la mtima sflaba. 
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jestad de Dios, seria harto recio de sufrir y con muy tier- 
no sentimiento. 

5. Tambien os parecera que quien goza de cosas tan 
alias no terna meditacion en los misterios de la sacratisi- 
ma Hurnanidad de Nuestro Senor Jesucristo, porque se 
ejercitara ya toda en amor. Esto es una cosa que escrivi 
l^go en otra parte **, y annque me han contradecido en 
ella y dicho que no lo entiendo (porque son caminos por 
donde lleva Nuestro Senor, y que, cuando ya han pasado 
de los principios, es mejor tratar en cosas de la Divinidad 
y l^lr de las corporeas), a mi no me haran confesar que 
es buen camino. Ya puede ser que me engane y que di- 
gamos todos una cosa; mas vi yo que me queria enganar 
el demonio por ahi, y ansi estoy tan escarmentada, que 
pienso—annque lo haya dicho mas veces—deciroslo otra 
vez aqui, porque vaydis en esto con mucha advertencia (y 
miraa que oso decir que no creais a quien os dijere otra 
cosa), y procurare darme mas a entender que hice en otra 
Ventura si alguno lo ha escrito como ® 
el lo dijo, SI mas se alargara en declararlo decia bien, y 
decirlo ansi por junto a las que no entendemos tanto, pue¬ 
de hacer mucho mal. 

6. Tambien les parecera a algunas almas que no pue- 
den pensar en la Pasion; pues menos podran en la Sacra- 
tisima Virgen, ni en la vida de los Santos, que tan gran 
provecho y aliento nos da su memoria. Yo no puedo pen¬ 
sar en que piensan (porque apartados de todo lo corpo- 
reo, para espiritus angelicos es estar siempre abrasados en 
amor, que no para los que vivimos en cuerpo mortal, que 
es menester trate y piense y se acompane de los que ti- 
niendole hicieron tan grandes hazanas por Dios), cuanto 
mas apartarse de industria de todo nuestro bien y remedio, 
que es la sacratisima Hurnanidad de Nuestro Senor Jesu¬ 
cristo; y no puedo creer que lo hacen, sino que no se en- 
tienden, y ansi haran dano a si y a los otros. A1 menos yo 
les asiguro que no entren a estas dos moradas postreras; 
porque si pierden la guia—que es el buen Jesus—, no acer- 
taran el camino (harto sera si se estan en las demas con 
siguridad); porque el mesmo Senor dice que es camino ^; 
tambien dice el Senor que es luz ^ y que no puede nenguno 
ir al Padre sino por El \ y quien me ve a mi ve a mi Pa- 


d Viday c. 22. 
o CoTTw entre llneas. 

' La ultima silaba de menester^ entre lineas. 
K lo. 14, 6. 

b Esta frase est6. al margen. 
i Ibid. 14, 6. 

Santa Terisa J.—IS 
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dre. Diran que se da otro sentido a estas palabras. Yo no ^ 
se esotros sentidos; con este que siempre siente mi alma 
ser verdad, me ha ido muy bien. 

7. Hay algunas almas— y son hartas las que lo han tra- 
tado conmigo—que como ^ Nuestro Sehor las llega a dar 
contemplacion perfecta, quernanse siempre estar alii, y no 
puede ser; mas quedan con esta merced del Sehor de ma- 
nera que despues no pueden discurrir en los misterios de 
la Pasion y de la vida de Cristo como antes. Y no se que 
es la causa, mas es esto muy ordinario, que queda el en- 
tendimiento mas inhabilitado para la meditacion. Creo 
deve ser la causa, que como en la meditacion es todo bus- 
car a Dios, como una vez se halla y queda el alma acos- 
tumbrada por obra de la voluntad a tornarle a buscar, no 
quiere cansarse con el entendimiento; y tambien me pa- 
rece que, como la voluntad este ya encendida, no quiere 
esta potencia generosa aprovecharse de estotra si pudiese; 
y no hace mal, mas sera imposible—en especial hasta que 
llegue a estas postreras moradas—y perdera tiempo, por- 
que muchas veces ha menester ser ayudada del enten¬ 
dimiento para encender la voluntad. 

8. Y notad, hermanas, este punto, que es importante, 
y ansi le quiero declarar mas. Esta el alma deseando em- 
plearse toda en amor, y querria no entender en otra cosa; 
mas no podra aunque quiera, porque, aunque la voluntad 
no este muerta, esta mortecino ^ el fuego que la suele hacer 
quemar, y es menester quien le sople para echar calor de 
SI. ^Serfa bueno que se estuviese el alma con esta seque- 
dad, esperando fuego del cielo que queme este sacrificio 
que esta haciendo de si a Dios, como hizo nuestro Padre 
Elias? No, por cierto, ni es bien esperar milaglos; el 
Sehor los hace cuando es servido por esta alma, como que¬ 
da dicho y se dira adelante; mas quiere Su Majestad que 
nos tengamos por tan mines que no merecemos ^los haga, 
sino que nos ayudemos en todo lo que pudieremos. Y ten- 
go para mi que hasta que muramos—por subida oracion 
que haya—es menester esto. 

9. Verdad es que a quien mete ya el Sehor en la sep- 
tima morada es may pocas veces—o casi nunca—las que 
ha menester hacer esta diligencia, por la razon que en 
ella dire, si se me acordare; mas es muy continuo no se 
apartar de andar con Cristo Nuestro Sehor por una ma- 


j No entre lineas. 

k La primera silaba de como entre lineas. 

I Antes de la ultima silaba bay en el original unas letras borradas 
y comidas. 

II 3 Reg. 18. 30-39. 
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» i""” “ '“"p" 

mi.da dieJm, en 1,’ voluntad ni“ e 
c menester erne la presencia 

Su Majestad—como lo hacia 1 ^e esto quiere 

Y que preguntetmTc a tc ?? 1®® Cantares 

dice San Agustin creo oue 1*® liizo—como 

“es y no nos' estenZ h^ Med.taciones o Confesio- 
perar lo que una vez se no« Perdiendo tiempo por es- 
ser que no lo de el Senor ^ principios podra 

Majestad sabe el noroue • * ^ muchos; Su 

berio ni hay naia'Si^'iu^^Sno'' 
mos de contentar a'Dios por los ^ cammo como be¬ 
en esto andemos muy dili^entes “‘l““*mntos y consejos, 
muerte v lo mucho ou^ 1.. ^ Pensar su vida y 

do el Sefior q^Sltre ' ^enga cuan- 

se en estas*^cosasTy porTo q^l*^** Pueden detener- 

razon en alguna manera. Ya sab4is ternan 

entendimiento es uno, y repreSnmr T® “on el 

tendimiento verdades es ot^o n* ^ ^ memoria a el en- 
nnlauddis, y votda£;M„2~„dS^‘*~‘^‘“'7“' "» «■' 
yo para saberlo decir- mas entienda 

meditacion al discurrir miiebl ®“Piere. Llamo yo 

manera : comenzamos a pensar en ®®*“ 

Dios en darnos a su linico Hilo ° “erced que nos hizo 
vamos adelante a los misterios ^de ^ P®*"®““s alli, sino 

comenzamos en la oracion del Hulrf^ glonosa vida; u 
dimiento hasta que esta ^ P^ra el enten- 

«» paw de 1. In'idn df^mn. Z S™""’ " 
andamos en este misterio” eon d ™®j®^ prendimiento, y 
~S.S que I,ay tpfe Sar euTv"*'"’*'’. P" ■pM'-do to 
Cion de .Judas, como de la huida^^ 

lo demas. Y es admirable y muv ml® -t®*- y todo 

Uegado a llevarla Dios a cosas'^rob quien ha 

contemplacion; Porque—^omo he y a perfecta 

mas lo mas ordinario no podra. Mat no*^? ®®' 

dice que no se ^ . tema—digo ra- 

presentes muchas veces ^ estos misterios y Jos tray 
Iglesia cat61ica-.!nres ~s?bleT®^"^ ®T‘^‘^ celebra la 
que ha recibido tanto de Dins^^ Pierda memoria el alma 
preciosas, porque 

!^e .»n. u N„.,„ Sedut, “Lt; 

« En el origfnaf? e Estd en Confes., i. lo, c. 4. 








452 


MORADAS SEXTAS 


porque entiende el alma estos misterios por manera mas 
perfecta, y es (pie los representa el entendimiento y es- 
tampase en la memoria de manera que de solo ver al Senor 
caido con aquel espantoso sudor en el Huerto, aquello le 
basta para no solo una bora, sino muchos dias, mirando 
con una sencilla vista quien es y cuan ingratos hemos sido 
a tan gran pena, luego acude la voluntad—aunque no sea 
con ternura—a desear servir en algo tan gran merced y a 
desear padecer algo por quien tanto padecio y a otras co- 
sas semejantes, en que ocupa la memoria y el entendimien¬ 
to. Y creo que por esta razon no puede pasar a discurrir 
mas en la Pasion, y esto le hace parecer que no puede 
pensar en ella. 

12 . Y si esto no hace, es bien que lo procure hacer, que 
yo se que no lo empidira la muy subida oracion; y no tengo 
por bueno que no se ejercite en esto muchas veces. Si de 
aqui la suspendiere el Senor, muy enhorabuena, que aun¬ 
que no quiera la hara dejar en lo que esta; y tengo por 
muy cierto que no es estorbo esta manera de proceder, sino 
gran ayuda para todo bien, lo que seria si mucho trabaja- 
se en el discurrir que dije al principio, y tengo para mi 
que no podra quien ha llegado a mas. Ya puede ser que 
si, que por muchos caminos Ueva Dios las almas; mas no 
se condenen las que no pudieren ir por el, ni las juzguen 
inhabilitadas para gozar de tan grandes bienes como estan 
encerrados en los misterios de nuestro bien Jesucristo, ni 
naide me hara entender—sea cuan espiritual quisiere—que 
ira bien por aqui. 

13. Hay unos principios y aun medios que tienen al- 
gunas almas, que como comienzan a llegar a oracion de 
quietud y a gustar de los regalos y gustos que da el Senor, 
pareceles que es muy gran cosa estarse alH siempre gus- 
tando. Pues creanme, y no se embevan tanto—como ya 
he dicho en otra parte—, que es larga la vida y hay en ella 
muchos trabajos y hemos menester mirar a nuestro decha- 
do Cristo como los paso, y aun a sus Apostoles y Santos, 
para llevarlos con perfeccion. Es muy buena compama el 
buen Jesus para no nos apartar de ella y su Sacratisima 
Madre, y gusta mucho de que nos dolamos de sus penas, 
aunque dejemos nuestro contento y gusto algunas veces. 
Cuanto mas, hijas, que no es tan ordinario el regalo en la 
oracion, que no hay tiempo para todo; y la que dijere que 
es en un ser, ternialo yo por sospechoso, digo que nunca 
puede hacer lo que queda dicho; y ansi lo tened y pro- 
curad salir de ese engaho, y desembeberos con todas vues- 
tras fuerzas; y si no bastaren, decirlo a la priora, para que 
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que pfra*ef sesr^^cfb’ Peligro, 

rase mucho tiempo. ^ grandef si du- 

spiritual? q^^slaiio d ‘^^'^''^eue-por 

que El se fuese ^ Yo no nuedn*** ^*®"Pulos, que convenia 
no lo dijo a su Madre Sacwtisl^r nor ^ 1"® 

la fe, que sabia que era Dios v bomhrA^® estava firme en 
va mas que ellos, era con Lma ^ P ama- 

ajudava. No devian estar entonces 

en la fe, como despues estuvieron v ® firmes 

"or^amtry q^^ o' peh. 

llego a tanto "<;omo’^to"°^to“"'^ * ‘’“5 •'''’a™, no 

Juostro Senor Jesucristo tanto sinran^a*^" ®o 

bebecimiento, aguardando aqi^el re41o Y® ®“' 

que iva mal, porque como no ^ claramente 

andava el pensamiento de ami^nall ®^w siempre, 

parece—como un ave revoIan*5^»* ^ alma—me 

rar, y perdiendo harto tiemno v °° halla adonde pa- 
virtudes ni medrando en la ®“ 

sa, m la entendiera—a mi parecerl-J ®utendia la cau- 
que era aquello muy acertado Viac» ’ Porque me parecfa 
cion que llevava con un/ n^’ ^ t^atando la ora- 

f- Despues vi claro cuan errada^ iva^'^^ ^^®®’ 

de pesar de que baya havido ’• ^ ™e acaba 

ciese de entender que se podia maf **’^® ^o eure- 

dida ; y cuando pudiera, no qSero” nin P®^' 

^mdo por quien nos vinieron todo ^^®“’ ®“o ad- 

siempre alabado, amen. ^ bienes. Sea para 

una letra borraua. parece iba a 

^ un ave revola7idoy> 
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CAPITULO VIII 

Trata de como se comunica Dios al alma por vision inte- 
lecXual, y da algunos avisos. Dice los efetos que hace 
cuando es verdadera. Encarga el secreto destas mer- 
cedes. 

1 . Para que mas claro veais, hermanas, que es ansi lo 
que os he dicho y que mientras mas adelante va un alma 
mas acompahada es de este buen Jesus, sera bien que tra- 
lemos de como, cuando Su Majestad quiere, no podemos 
sino andar siempre con El, como se ve claro por las ma- 
neras y modos con que Su Majestad se nos comunica y nos 
muestra el amor que nos tiene, con algunos aparecimien- 
tos y visiones tan admirables; que por si alguna merced 
de estas os hiciere no andeis espantadas, quiero decir—si 
el Sehor luese servido que acierte—, en suma, alguna cosa 
de estas, para que le alabemos mucho, aunque no nos las 
haga a nosotras, de que se quiera ansi comunicar con una 
criatura, siendo de lanta majestad y poder. 

2. Acaece estando el alma descuidada de que se le lia 
de hacer esta merced ni haver jamas pensado merecerla, 
(jue siente cabe si a Jesucristo Nuestro Senor, aunque no 
le ve ni con los ojos del cuerpo ni del alma. Esta llaman 
vision inteleclual, no se yo por que. Vi a esta persona que 
le hizo Dios esta merced—con otras que dire adelante—, 
fatigada en los principios Iiarto; porque no podia enten- 
der que cosa era, pues no la veia; y entendia tan cierto 
ser Jesucristo Nuestro Sehor el que se le mostrava de aque- 
11a suerte, que no lo podia dudar—digo que estava alii 
aquella vision—; que si era de Dios o no, aunque traia 
consigo grandes efectos para entender que lo era, todavia 
andava con miedo y ella jamas havia oido vision intelec- 
tual, ni penso que la ha\ria de tal suerte; mas entendia 
muy claro que era este Sehor el que le hablava muchas 
veces de la manera que queda dicho porque hasta que 
le hizo esta merced que digo, nunca sabia quien la ha¬ 
blava, aunque entendia las palabras, 

3. Se que estando temerosa de esta vision (porque no 
es como las imaginarias, que pasan de presto, sino que 
dura muchos dias, y aun mas que un aho alguna vez), se 
fue a su confesor harto fatigada. El le dijo que, si no veia 
nada, que como sabia que era Nuestro Sehor; cpie le di- 
jese que rostro tenia. Ella le dijo que no sabia, ni veia ros- 


a Diclio esta repetido, y la segrunda vez al margen. 
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era E) e) .juj ie“ibfva 9“* “Wa era 

™ «>i«niiento granJe ,le „o t"* de Dio's v 

IS Th T"‘‘ Su mSS' 

r ’p“ie 

2 -s—atS 

<nie TloTpodrla 

ante desprecio de todo h ou?no ] 7 ? ^ 7 oon 

otros temerosa; 

le havia venido tanto bien Fm ’ °° sabia por donde 

1«e M pasiv. oos. por “ ataa““ eosa ella y yj 

verdad todo lo oue en j. * y “e podeis creer 

cSanF^r gfandisima confus/in^®' “erced del Se- 
Cuando fuese del demonio todo ser^ consigo y humildad 
cosa que notablemente’ «« ° f*” j contrario, y como 
no bastan'a ind“Sl h,L de 

n, en nmguna manera puede ^pensa**^^ Poderse ansi sen’ 
fe.bien suyo, sino dado £ t Y / ??ten lo tiene erne 

ars'"* ti- 

E ’ ? ^ ^^y t'onsigo un naf^Vn)/ "I"® ‘Jttedan 
‘OS, y de esta comnania tan <^^nf conocimiento de 

“n'mo con Su Majesiad y ^ amor ter! 

conciencia orrande- nt ^ servicio, y 

presencia que trav cabe s!'’ CT® ^^''^^-tir 
—- - ane si. Forque awnque ya sa- 


‘ «• Tiempo y Pioa ae Santa Teresa „ 458 - >„ k , 

"• tiaWa de si misma. 
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5* *“ vrt ts." roSpS 

natural tal, que se el Senor que esta cabe 

de descuidar aca, ®Xs 'ue quedan dichas, como 

ella. Y aun para acmal amor al que ve u 

anda el alma c^si con ordinanas. . 

entiende estar cabe alma se ve ser grandisi- 

5. En fin, en la © nreciar y agradece al Senor 

ma merced y muy y por nengun tesoro 

que se la da tan sm y ’alsi! cuando el Senor 

ni deleite de la tieira la , mucba soledad; mas 

es servido ^e se le pusiese para tornar a te- 

todas las dihgencias p ^^n poco, que lo da el Se- 

ner a quel a compama, aprovechan 

nor cuando quiere, T tambiln de gran provecbo. 

tambien es de algun santo, y es entiende ^e es 

6 . Direis que si °o ®® ,7«,^Madre gloriosisima. Eso no 
Cristo, u cuando es santo usu entiende, 

sabra el alma decir, ni p I'c-^na certidumbre. Aun ya 

S... q„, lo sabe con o». ma, ol 

el Senor, cuando habla, m s V alli por 

que no habla, sino que parece i P maraviUm. 

ayuda de aquel alma y P°5 ^ q^e no se saben decir, 

Ansi son otras bjo^s nuestro natural para 

mas entiendese por Dios, pues aun estas no 

entender las grandes J^^i^^cion y alabanzas a Su 

somos capaces, sino ^ „ ansi le haga particJa- 

Majestad pase puTs no es merced que se hace 

res gracias por ellas, ? procurar liacer mayors 

a todos, base mucho de estimar y p ^ ^ . 

servicios, pues por tantas m ^ parecerle que 

De aqm' viene no se te“®5. P cuantos hay en la tierra; 
es la que menos s^e f ^ ^ ue nenguno, y 

en.,.».s. r CO. 

■””^.T,?oV‘S, CO. <p.c “t st 

chos podrf .averlir jSer qua no as an- 

nor Ileyare por este cam P g_^.ojno he dicho—no ten- 

gano ni tampoco antop; P^^^^^^^rdemonio, haciendo 
go que es posible dur trayendola con tanta paz 

tan notable provecho a el alma y^Ye . qede-aunque 

ro,™TS.fasrra.7rrp'r.’aiaL. ..n .Sid. da Was 


o fitoa habia escrito; pero la * final est& borrafia. 
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y ocupado su pensamiento en El, harfale tanta rabia, que 
aunque lo intentase, no tornase muchas veces, y es Dios 
tan fiel, que no primitira darle tanta mano con alma que 
DO pretende otra cosa sino agradar a Su Majestad y poner 
su vida por su honra y gloria, sino que luego ordenara 
como sea desenganada. 

8 . Mi tema ^ es y sera, que como el alma ande de la 
manera que aqm se ha dicho la dejan estas merdes de 
Dios, que Su Majestad la sacara con ganancia si primite 
alguna vez se le atreva el demonio, y que el quedara corri- 
do. For eso, hijas, si alguna fuere por este camino—como 
he dicho—, no andeis asombradas; bien es que haya te- 
mor, y andemos con mas aviso, ni tampoco confiadas, que 
por ser tan favorecidas os podeis mas descuidar, que esto 
sera serial no ser de Dios, si no os vierdes con los efectos 
que queda dicho. Es bien que a los principios lo comuni- 
queis debajo de confesion con un muy buen letrado—que 
son los que nos ban de dar la luz—u si liuviere alguna per¬ 
sona muy espiritual; y si no lo es, mejor es muy letrado; 
si le huviere, con el uno y con el otro. Y si os dijeren que 
es antojo, no se os de nada, que el antojo poco mal ni 
bien puede hacer a vuestra alma; encomendaos a la divi- 
na Majestad, que no consienta seals enganadas. Si os di¬ 
jeren es demonio, sera mas trabajo; aunque no dira, si es 
buen letrado y hay los efectos dichos; mas cuando lo diga, 
yo se que el mesmo Senor, que anda con vos, os consolara 
y asigurara y a el le ira dando luz para que os la de. 

9. Si es persona, que aunque tiene oracion no la ha 
llevado el Senor por ese camino, luego se espantara y lo 
condenara; por eso os aconsejo que sea muy letrado y—si 
se hallare—tambien espiritual; y la priora de licencia para 
ello, porque aunque vaya segura el alma por ver su buena 
vida, estara obligada la priora a que se coraunique para 
que anden con seguridad entramfeas. Y tratado con estas 
personas, quietese, y no ande dando mas parte de ello; que 
algunas veces, sin haver de que teraer, pone el demonio 
unos temores tan demasiados, que firerzan a el alma a no se 
contentar de una vez; en especial si el confesor es de poca 
espiriencia y le ve medroso y el mesmo la hace andar co- 
municando, vienese a publicar lo que havia de razon estar 

ch En el original hay no, borrado. 

* «Ml tema es y ser4». 

Tema en el sentido de porfia, obstinacidn o contumacia en un pro- 
p6sito. 

«Dejando, pues, en su tema aquellos fildsofos, dobl6 la esqulna)) 
(Diego de Saavedra, Republica literaria). 

«Pues yo si, y be dado en este tema y me be salido con ello» (J. Polo 
PB Medina, O'bras, p. 235). 
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muy secreto y a ser esta alma perseguida y atormentada; 
porque cuando piensa que esta secreto, lo ve piiblico, y 
de aqui suceden muclias cosas trabajosas para ella, y po- 
drfan suceder para la Or den, segun andan estos tiempos 
10. Ansi que es menester grande aviso en esto, y a las 
prioras lo encomiendo mucho. Y que no piense que por te¬ 
ller una hermana cosas semejantes es mejor que las otras. 
Lleva el Senor a cada una como ve que es menester. Apa- 
rejo es para vcnir a ser muy sierva de Dios, si se ayuda; mas 
a las veces lleva Dios por este camino a las mas flacas, y ansi 
no hay en esto por que aprobar ni condenar, sino mirar a 
las virtudes y a quien con mas mortificacion y humildad y 
limpieza de conciencia sirviere a Nuestro Senor, que esa 
sera la mas santa, ai^nque la certidumbre poco se puede sa¬ 
ber aca hasta que el verdadero Juez de a cada uno lo que 
merece. Alla nos espantaremos de ver cuan diferente es su 
juicio de lo ® que aca podemos entender. Sea para siempre 
alabado, amen. 

CAPITULO IX^ 

Trata de como se comunica el Senor al alma por vision 
imaginaria, y avisa mucho se guarden desear ir por este 
camino. Da para ello razones. Es de mucho provecho. 

1. Ahoi'a vengamos a las visiones imaginarias, que di- 
cen que son adonde puede meterse el demonio, mas que 
en las dichas, y ansi deve de ser; mas cuando son de Nues¬ 
tro Senor, en alguna manera me parecen mas provechosas, 
porque son mas conformes a nuestro natural; salvo de las 
que el Senor da a entender en la postrera morada, que a 
estas no llegan nengunas. 

2. Pues miremos ahora—como os he dicho en el capi- 
tulo pasado ^—que esta este Senor, que es como si en una 
pieza de oro tuviescmos una piedra preciosa ' de grandi- 
simo valor y virtudes; sabemos certisimo que esta alii, aun- 
que nunca la heiiios visto; mas las virtudes de la piedra 
no nos dejan de aprovechar, si la traemos con nosotras; 
aunque nunca la hemos visto, no por eso la dejamos de 

d Alude a si misma. Cf. Tiempo y vida de Santa Teresa, n. 455. 

0 Habia escrito los, y borr6 la 5. 
a Al margen vuelve a sscribir Capitu/lo IX. 
b En el capitulo pasado estk entre lineas. 

I (iPiedra preciosay>. . , , ^ 

Algunas de ellas era fama Que tenian propiedades curativas llevan- 
dolas encima o aplic&ndolas como msdicina. 

«Los fragmentos de cualesquiera piedras preciosas deben ser moll- 
dos sobre alguna porfira o mi-rmol hasta que se hagan polvo impal- 
pable» (A. DE Laguna, Sobre Dioscorides, 1. 5. c. 114). 
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preciar, porque por espiriencia iiemos visto que nos ha sa- 
nado de algunas enfermedades, para que es apropiada mas 
no la osamos mirar ni abrir el relicario % ni podemos: por- 
que la manera de abrirle solo la sabe cuya es la joya y 
aimque nos la presto para que nos aprovechasemos de ella, 
el se quedo con la Have, y como cosa suya abrira cuando 
nos la quisiere mostrar, y awn la toraara cuando le parezea 
como lo hace. 

3. Pues digamos ahora que quiere al^^una vez abrirla 
de presto por hacer bien a quien la ha prestado. Claro 
esta q^e le sera despues muy mayor contento, cuando se 
acuerde del admirable resplandor de la piedra, y ansi que- 
dara mas esculpida en su memoria. Pues ansi acaece aca, 
cuando Nuestro Senor es servido de regular mas a esta 
alma; muestrale claramente su sacratisima Humanidad de 
la manera que quiere, u como aadava en el raundo o des¬ 
pues de resucitado; y awnque es con tanta presteza, que lo 
podriamos comparar a la de un relampago', queda tan es- 
culpido en la imaginacion esta imagen gloriosisima, que 
tengo por imposible quitarse de ella hasta que la vea adon¬ 
de para sin fin la pueda gozar. 

4. Awnque digo imagen, entiendase que no es pinta- 
da al parecer de quien la ve, sino verdaderamente viva, y 
al^nas veces se esta hablando con el alma y az/n most’*an- 
dole grandes secretos. Mas haveis de entender que az^nque 
en esto se detenga algiin espacio, no se puede estar miran- 
do mas que estar mirando al sol, y ansi esta vista siempre 
pasa muy de presto; y no porque su resplandor da pena, 
como el del sol, a la vista interior, que es la que ve todo 
esto (que cuando es con la vista esterior no sabre decir 
de ello ninguna cosa, porque esta persona cpie he dicho. 
de quien tan particularmente yo puedo hablar, no havia 
pasa^do por ello, y de lo que no hay espiriencia mal se 
puede dar razon cierta), porque su resplandor es como una 
luz mtusa, y de ' un sol cubierto de una cosa tan del^ada 
como un diamante si se pudiera labrar, como una liolan- 
da parece la vestidura, y casi todas las veces que Dios liace 
esta merced a el alma se queda en arrobaroiento, que no 
puede su bajeza sufrir tan espantosa vista. Digo espantosa, 
porque con ser la mas hermosa y de mayor deleite que 
podna una persona imaginar (aunque viviese mil anos y 
trabajase en pensarlo, porque va muy adelante de cuanto 

c De entre lineas. 

De entre lineas. 

2 «Abrir el relicarioy>. 

^ vulgarmente. 
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cabe en nuestra imaginacion ni entendimiento), es su pre- 
sencia de tan grandfsima majestad, que hace gran espanto 
a el alma. 

5. A usadas que no es menester aqui preguntar como 
sabe quien es ^ sin que se lo hayan dicho, que se da bien 
a conocer que es Senor del cielo y de la tierra; lo que no 
haran los reyes de ella, que por si mesmos bien en poco 
se ternan, si no va junto con el su acompanamiento, u lo 
dicen. 

6. I Oh, Senor, como os desconocemos los cristianos! 
iQue sera aquel dia cuando nos vengais a juzgar? Pues vi- 
niendo aqui tan de amistad a tratar con vuestra esposa, 
pone miraros tanto temor, ;oh hijas!, ;,que sera cuando 
con tan rigurosa voz dijere : cdd malditos de mi Padre?)) 

7. Quedenos ahora esto en la memoria de esta mer- 
ced que hace Dios a el alma, que no nos sera poco bien, 
pues San Jeronimo, con ser santo, no la apartava de la 
suya, y ansi no se nos hara nada cuanto aqui padecieremos 
en el rigor de la relision que guardamos, pues cuando mu- 
cho durare, es un memento, comparado con aquella eter- 
nidad. Yo os digo de verdad que—con cuan ruin soy—, 
nunca he tenido miedo de los tormentos del infierno, que 
fuese nada en comparacion de cuando me acordava que 
havian los condenados de ver airados estos ojos tan her- 
mosos y mansos y benignos del Senor, que no parece lo 
podia suErir mi corazon; esto ha sido toda mi vida : ; cuan¬ 
to mas lo temera la persona a quien ansi se le ha repre- 
sentado!, pues es tanto el sentimiento, que la deja sin 
sentir. Esta deve ser la causa de quedar con suspension; 
que ayuda el Senor a su flaqueza con que se junte con su 
grandeza en esta tan subida comunicacion con Dios. 

8. Cuando pudiere el alma estar con mucho espacio 
mirando este Seiior, yo no creo que sera vision, sino al- 
guna vehemente consideracion, fabricada en la imagina¬ 
cion alguna figura; sera como cosa muerta en estotra com¬ 
paracion. 

9. Acaece a algunas personas (y se que es verdad, que 
lo han tratado conmigo, y no tres u cuatro, sino muchas) 
ser de tan flaca imaginacion, u el entendimiento tan eficaz, 
u no se que es, que se embeven de manera en la imagina¬ 
cion, que todo lo que piensan, claramente les parece que 
lo ven; annque si hu\’iesen visto la verdadera vision, en- 
tenderian muy sin quedarles duda, el engano; porque van 
ellas mesmas compuniendo lo que ven con su imaginacion, 


d Habia escrito ni, Que est6 borrado. 

• Mt. 25. 41. 
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mucho mas q^^si viesM°u^rima**°°quedan fri'as, 
entendida no%er parrhacTca“o f “ ““X 

alma muy jijos^dt ^lTa° drver S n'“‘' * *^1 
samiento, de presto se le reor 

TOelve todas las potencies y re- 

alhoroto, para nonerlas lue^o en temor y 

como cuando fue derrocado^San dtchosa paz. Ansi 

pestad y alboroto en el cielo an®' ' ’ aquella tem- 
terior se hace gran movimiento^ t mundo in- 

dicho-queda todo sosegado y’es^/°iT? he 

de unas tan grandes verdadeJ rme ensenada 

maestro, que la verdadera sabidnria menester otro 

ha quitado la torneza ir /t. sin trabajo suyo la 

we aunque mas le diiesen lo cont^^° de tiempo, 

dnan poner temor de que nuede *ih^**^’ “o la po- 

puniendosele el confesof la^Jeia ^fo®" 

cilando en que nor sus necario® I ' ® ^“de va- 

yendo, sino-como he difhn “o ere- 

de tentaciones en cosas^de^ laTe cosas—a manera 

alborotar, mas no dejar el alma’d^® demonio 

antes mientras mas la combatT j'' ^“® ®° 

hre de que el demonio no la no^'® ?“®d® ^on certidiun- 
nes (como ello es ansi oue no j dejar con tantos bie- 
del alma);, nodri Tren^r^seM"^" 
dad y majest’ad y operaJiones ’ ®®*^ ^®^- 

ventu;a a S^e^DiTsIracTestT T P®^ 

temen, y con 'muchrrazJn! an/eTmen!!? 
hasta aguardar tiempo del frutn m. ir con aviso, 

DCS y ir poco a noco mirando U ®®*®® aparicio- 

al'alma y la fortaleza en la virtu 

presto dara sehal y le co^eran on ’ ®^ ®® ‘^® demonio, 

lesor tiene esnirieLia v fa Lf mentiras. Si el con- 
tiempo ha menester oaL^entenderlo”mi cosas, poco 
lacion vera si es Dios* u ^“®"® fe¬ 
cial si le ha dado Su Maiestad ‘^®“®“*®; en esne- 

que si este tiene y letras ^SunL “o t ®®P’”t«®’ 

conocera muy bien. ’ q e no tenga espiriencia, lo 

da “ -n.. 

.. d.cfr W P«c.do.-^.e'Jrdar«L" 5Z’ “ 

esta—, sino en contar 


* Act. 9, 3 - 4 . 
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la oracion; porque si no hay-to,^no 

ni que es Dios el <pe ’ verdad y clarida 

el que esla en su ‘“"XseaX entienda todos sus pensa- 
que consigo .ffXas por pequenas que sean. 

mientos,cu^tomaslasobras i„ ietas, que 

13 . Y con esto iw and i^yn^adad y buena con- 

aunque no luese de » . g Majestad sacar de los 

ciencia, no os ^ eaSno que el demonio os que- 

males bienes y que por d os bace tan 

n'a bacer perder, ® jorzareis a contentarle mejor y 

grandes mercedes, ^oria su figura, que como 

Indar el demonio es gran pintor, y si 

decia un gran imagen del Senor, que no le 

le moslrase niuy al vi ^evocion y bacer a el de- 

pesaria, para con ella maldades; que aunque un 

monio guerra con sus mesm 

pintor sea muy malo, no i nuestro bien. 

renciar la imagen ‘P® og*^a|„mios aconsejan, que den hi- 
Pareciale muy mal lo q , ° vision, porque decia que 

gas cuando ansi viesen alguna visio^^ 

Idonde quiera me veamos pm aca se 

de revercnciar. Y veo „„iere bien a otra, que 

sentiria. Si supiese % r^trato, no gustaria de 

hacia semejantes ® 5 ^ que siempre se tenga res- 

ello; ipues cuanto mas e. ^ cualquier retrato de 

peto adonde he iscrito en otra parte esto, 

nuestro Emperador. norcrae vi que una persona 

me holgue de ponerlo ^ ” „\omar este remedio. No 

anduvo afligida, que atormentar a quien no pu- 

se quien le "Seer si el confesor le da este 

diere bacer f^fo^^Uda si no lo bace y el mio es 

consejo, pareciend - ji„Aig esta razon con humildad, V 
‘^V^Sh^En est^emo - cuadro mucho las buenas que 

iTe'dio qu“ien me lo <1^® ®" ,e esta merced del 

14. Una gran S^“f“®*? El u en su vida y Pa- 

Senor, que es-cP^ndo ^lensa e ^^stro, que es 

Sion—acordarse de su m^s mayor haver 

grandisimo ^onsuelo, como - si nun- 

\sKrcrocir. 'vVo. <i%o. >■“« 

esus «o.as, , s. Pa 


y vm de Santa Teresa, n. 461-464. 
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de decir mas, no me quiero cansar ni cansaros, sino avisa- 
ros mucho que cuando sabeis u ois que Dios hace estas mer¬ 
cedes a ^ las almas, jamas le supliqueis ni deseeis que os 
Ueve por este camino; aunque os parezea muy bueno—y 
se ha de tener en mucho y reverenciar—, no conviene por 
algimas razones. La primera \ porque es falta de humil¬ 
dad querer ^ vos se os de lo que nunca haveis merecido, y 
ansi creo que no terna mucha quien lo deseare; porque 
ansi como un bajo labrador esta lejos de desear ser rey 
—pareciendole imposible, porque no lo merece—, ansi lo 
esta el humilde de cosas semejantes; y creo yo que nunca 
se daran, porque primero da el Senor un gran conocimien- 
to propio, que hace estas mercedes; pues ;c6mo enten- 
dera con verdad que se la hace muy grande en no tenerla 
en el infierno quien tiene tales pensamientos! La segunda, 
porque esta muy cierto ser engahado, u muy a peligro, por¬ 
que no ha menester el demonio mas de ver una puerta pe- 
queha abierta, para hacernos mil trampantojos. La terce- 
ra, la mesma imaginacion, cuando hay un gran deseo, y la 
mesma persona se hace entender que ve aquello que de¬ 
sea, y lo oye, como los que andan con gana de una cosa 
entre dia y mucho pensando en ella, que acaece venirla a 
sonar. La cuarta, es muy gran atrevimiento que quiera yo 
escoger camino, no sabiendo el que me conviene mas, sino 
dejar al Senor que me conoce que me Ueve por el que 
conviene, para que en todo haga su voluntad. La quinta, 
^.pensais que son pocos los trabajos que padecen a los que 
el Senor hace estas mercedes? No, sino grandisimos y de 
muchas maneras; (?que sabeis vos si seriades para sufrir- 
los? La sexta, si por lo mesmo que pensais ganar, perde- 
reis, como hizo Saiil por ser rey. 

16. En fin, hermanas, sin estas hay otras; y creedme, 
que es lo mas seguro no querer sino lo que quiere Dios, 
que nos conoce mas que nosotros mesmos y nos ama. Pon- 
gamonos en sus manos, para que sea hecha su voluntad en 
nosotras, y no podremos errar si con determinada volun¬ 
tad nos estamos siempre en esto. Y haveis de advertir que 
por recibir muchas mercedes de estas, no se merece mas 
gloria, porque antes qpiedan mas ‘ obligadas a servir, pues 
es recibir mas. En lo que es mas merecer, no nos lo quita 
el Senor, pues esta en nuestra mano, y ansi hay muchas 
personas santas que jamas supieron que cosa es recibir una 

h En el original hay una silaba borrada: un. 

i Las seis numeraciones siguientes est^in en el original en roma- 
nos, menos la tergera. 

J Yo habia escrito, y borr6. 

k Habia escrito pode: borro la segunda silaba y continue : demos. 

i Est& borrado un mas, repetido. 







464 


MORADAS SEXTAS 


^de aquestas mercedes, y otras que las reciben que no lo 
son. Y no penseis que es “ continuo, antes, por una vez que 
las hace el Senor, son muy muchos los trabajos, y ansi el 
alma no se acuerda si las ha de recibir mas, sino como las 
servir. 

17. Verdad es que deve ser grandisima ayuda para te- 
ner las virtudes en mas subida perfeccion; mas el que las 
tuviere con liaverlas ganado a costa de su trabajo, mucho 
mas merecera. Yo se de una persona a quien el Senor havia 
hecho algimas de estas mercedes, y awn de dos—la una era 
hombre—, que estavan tan deseosas de servir a Su Majes- 
tad a su costa, sin estos grandes regains, y tan ansiosas 
por padecer, que se quejavan a Nuestro Senor porque se 
los dava, y si pudieran no recibirlos, lo escusaran. Digo 
regains, no de estas visiones—que, en fin, ven la gran ga- 
nancia, y son mucho de estimar—, sino los que da el Se¬ 
nor en la contemplacion. 

18. Verdad es que lambien son estos deseos sobrena- 
turales—a mi parecer—, y de almas muy enamoradas, que 
querrian viese el Senor que no le sirven por sueldo; y ansi 
—como he dicho—, jamas se les acuerda que han de reci¬ 
bir gloria por cosa para esforzarse mas por eso a servir, 
sino de conlentar a el amor, que es su natural obrar siem- 
pre de mil maneras; si pudiese, querria buscar invencio- 
nes para consumirse el alma en El, y si fuese menester 
quedar para siempre aniquilada para la mayor honra de 
Dios, lo haria de muy buena gana. Sea alabado para siem¬ 
pre, amen, que abajandose a comunicar con tan miserables 
criaturas, quiere mostrar su grandeza. 


CAPITULO X 

Dice de otras mercedes que hace Dios al alma por dife- 
rente manera que las dichas^ y del gran provecho que 
queda dellas. 

1. De muchas maneras se comunica el Senor al alma 
con estas apariciones; algunas cuando esta afligida, otras 
cuando le ha de venir algun trabajo grande, otras por 
regalarse Su Majestad con ella y regalarla. No hay para 
que particularizar mas cada cosa; pues el intento no es 
sino dar a en tender cada una de las diferencias que hay 
en este camino—hasta donde yo entendiere—para que 
entendais, hermanas, de la manera que ^ son y los efec- 


H Bs entre lineas. 
a Repite QU6. pero lo be 
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porque no se nos antoje que cada imagi- 
Mcion es vision, y porque, cuando lo sea, entendiendo 
^e es posible, no andeis alborotadas ni afligidas; que 
gana mucho el demonic y gusta en gran manera de ver 
afli^da y mquieta un alma, porque ve que le es estorbo 
para emplearse toda en amar y alabar a Dios. 

tn maneras se comunica Su Majestad, bar¬ 
er f ^ peligrosas, porque el demonic 

creo no las podra contrahacer, y ansi se pueden mal de- 
cir, por ser cosa muy oculta, que las imaginarias pueden- 
se mas dar a entender. Acaece, cuando el Senor es servi- 
do, estando el alma en oracion y muy en sus sentidos, ve- 
nirle de presto una suspension, adonde le da el Senor a 
entender grandes secretes, que parece los ve en el mesmo 
Uios; que estas no son visiones de la sacrati'sima Huma- 
mdad, ni aunque digo que ve, no ve nada, porque no 
es vision imaginaria, smo muy intelectual, adonde se le 
descubre como en Dios se ven todas las cosas y las tiene 
todas en si mesmo. Y es de gran provecho, porque aunque 
pasa en un memento, quedase muy esculpido, y hace <^ran- 
disima confusion, y vese mas claro la maldad de cuando 
ofendemos a Dios, porque en el mesmo Dios—digo, estan¬ 
do dentro en El—hacemos grandes maldades. Quiero po- 
ner una comparacion—si acertare—para daroslo a enten¬ 
der, que aunque esto es ansi y lo oimos muchas veces, u 
no reparamos en ello, u no lo queremos entender, porque 
no parece seria posible, si se entendiese como es, ser tan 
atrevidos. 

3. Hagamos ahora cuenta que es Dios como una mo- 
rada u palacio muy grande y hermoso, y que este palacio 
—como digo—es el mesmo Dios. ^Por ventura puede el 
pecador, para hacer sus maldades, apartarse de este pa¬ 
lacio. INo por cierto, sino que dentro, en el mesmo pala¬ 
cio, que es el mesmo Dios, pasan las abominaciones y des- 
honestidades y maldades que hacemos los pecadores. : Oh 
cosa temerosa y digna de gran consideracion y muy pro- 
vechosa para los que sabemos poco, que no acabamos de 
entender estas verdades, que no sen'a posible tener atre- 
vimiento tan desatinado! Consideremos, hermanas la 
gran misericordia y sufrimiento de Dios en no nos hundir 
alJi luego, y demosle grandfsimas gracias, y hayamos ver- 
guenza de senlirnos de cosa que se haga ni se diga contra 
noscUras, que es la mayor maldad del mundo ver que su- 
fre Dios nuestro Criador tantas a sus criaturas dentro en 
mesmo, y que nosotras sintamos alguna vez una pala- 
bra que se dijo en nuestra ausencia, v quiza con no mala 
mtencion. 
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4. ;Oh miseria humana! ^Hasta cuando, hijas, imi- 
taremos en algo este gran Dios? ] Oh I, pues no se nos haga 
ya que hacemos nada en sufrir injurias, sino que de muy 
buena gana pasemos por todo, y amemos a ^ quien nos las 
hace, pues este gran Dios no nos ha dejado de amar a 
nosotras, aanque le hemos mucho ofendido, y asf tiene 
muy gran razon en querer que tod os perdonen, por agra- 
vios que les hagan. Yo os digo, hijas, que aunque pasa de 
presto esta vision, que es una gran merced que hace Nues- 
tro Sen or a quien la hace, si se quiere aprovechar de ella, 
trayendola presente muy ordinario. 

5. Tambien acaece ansi muy de presto, y de manera 
que no se puede decir, mostrar Dios en si mesmo una ver- 
dad, que parece deja escurecidas todas las que hay en las 
criaturas, y muy claro dado a entender que El solo es ver- 
dad, que no puede mentir; y dase bien a entender lo que 
dice David en un salmo, que todo hombre es mentiroso ®; 
lo que no se entendiera jamas asi aunque muchas ve- 
ces se oyera; es verdad que no puede faltar. Acuerdase- 
me de Pilatos, lo mucho que preguntava a Nuestro Senor 
cuando en su Pasion le dijo que era verdad y lo poco 
que entendemos aca de esta suma Verdad. 

6. Yo quisiera poder dar mas a entender en este case, 
mas no se puede decir. Saquemos de aqui, hermanas, que 
para conformarnos con nuestro Dios ® y Esposo en algo, 
sera bien que estudiemos siempre mucho de andar en esta 
verdad. No digo solo que no digamos ^ mentira—que en 
eso, gloria a Dios, ya veo que traeis gran cuenta en estas 
casas con no decirla por ninguna cosa—, sino que ande- 
mos en verdad delante de Dios y de las gentes, de cuautas 
maneras pudieremos, en especial no quiriendo nos tengan 
por mejores de lo que somos, y en nuestras obras dando a 
Dios lo que es suyo y a nosotras lo que es nuestro, y pro- 
curando sacar en todo la verdad, y ansi ternemos eu poco 
este mundo, que es todo mentira y falsedad y como tal 
no es durable. 

7. Una vez estava yo considerando por que razon era 
Nuestro Senor tan amigo de esta virtud de la humildad, y 
piisoseme delante—a mi parecer sin considerarlo, sino de 
presto—eslo : que es porque Dios es suma Verdad, y la 
humildad es andar en verdad; que lo es muy grande no 
tener cosa buena de nosotros, sino la miseria y ser nada, 

b Hay una palabra borrada. 
c Ps. 115, 11. 

<'b Este asi entre lineas. 
d lo. 18, 38. 

0 Hay una silaba borrada: es. 
f Hay una silaba borrada: men. 
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y quien esto no entiende, anda en mentira. A quien mas 
lo entiende, agrada mas a la suma Verdad, porque anda 
en ella. Plega a Dios, hermanas, nos haga merced de no 
salir jamas de este propio conocimiento, amen *. 

8. De estas mercedes hace Nuestro Senor a el alma, 
|»orque como a verdadera esposa que ya esta determinada 
a hacer en todo su voluntad, le quiere dar algima noticia 
de en que la ha de hacer y de sus grandezas. No hay para 
que tratar de mas, que estas dos cosas he dicho por pare- 
cerme de gran provecho; que en cosas semejantes no hay 
que temer, sino que alabar al Senor, porque las da; que 
el demonio—a mi parecer—, ni aun la imaginacion pro- 
pia, tienen aqui poca cabida, y ansi el alma queda con 
gran satisfaccion. 


CAPITULO XI 

de utios deseos tan grandes y inipetuosos que da 
Dios al alma de gozarle, que ponen en peligro de per- 
der la vida; y con el provecho que se queda desta mer¬ 
ced que hace el Senor, 

u havran bastado todas estas mercedes que ha 

hecho el Esposo a el alma para que la palomilla u mari- 
posilla este satisfecha (no penseis que la tengo olvidada), 
) haga asiento adonde ha de morir? No por cierto, antes 
esta muy peor; aimque haya muchos ahos que reciba estos 
lavores, siempre gime y anda llorosa, porque de cada uno 
de ellos le queda mayor dolor. Es la causa, que como va 
conociendo mas y mas las grandezas de su Dios, y se ve 
^tar tan ausente y apartada de gozarle, crece mucho mas 
el deseo; porque tambien crece el amar, mientras mas 
se le descubre lo que merece ser amado este gran Dios y 
Senor; y viene en estos ahos creciendo poco a poco este 
deseo, de manera que la llega a tan gran pena, como aho- 
ra dire. He dicho ahos, conformandome con lo que ha pa- 
sado por la persona que he dicho aqui; que bien entiendo 

* <iAm&ny>. 

Palabra muy usada por Santa Teresa. Es un t^rmino afirmativo con 
Que se asegura y da fuerza a Iq que se ha dicho. Pleonasmo usado en 
la lengua c^tellana para explicar la viveza de un deseo. 

«|Ohmi Rey y Sefior! : perddneos Dios, am^n, que tal mancilla 
consentist^ poner en vuestra gloriosa reputaci6n» (Hernando de Ta- 
LA\TRA, Carta a Fernando el Catolico). 

«Bien hayan amdn los ricos, 
que los tienta en su pecado 
el demonio de Apuleyo 
con altar, incienso y fausto» 

(J. Cancer, Rimas, p. 77). V6ase ppta 10. Mor. ciwrtqs, 3, 14 . 
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que a Dios no hay que poner termino, que en un ^ me¬ 
mento puede llegar a un alma a lo mas subido que se dice 
aqui; poderoso es Su Majestad para todo lo que quisiere 
hacer y ganoso ^ de hacer mucho por nosotros. 

2. Pues viene veces que estas ansias y lagrimas y sos- 
piros y los grandes impetus que quedan dichos (que todo 
esto parece procedido de nuestro amor con gran sentimien- 
to, mas todo no es nada en comparacion de estotro, por- 
que esto parece un fuego que esta humeando y puedesc 
sufrir, aunque con pena), andandose ansi esta alma, abra- 
sandose en si misma, acaece muchas veces por un pen- 
samiento muy ligero, u por una palabra que oye de que 
se tarda el morir, venir de otra parte—no se entiende de 
donde ni como—un golpe, u como si viniese una saeta de 
fuego; no digo que es saeta, mas cualquier cosa que sea, 
se ve claro que no podia proceder de nuestro natural; 
tampoco es golpe, aunque digo golpe; mas agudamente 
hiere, y no es adonde se sienten aca las penas—a mi pa- 
recer—, sino en lo muy Hondo y intimo del alma, adonde 
este rayo, que de presto pasa todo cuanto halla de esta 
tierra de nuestro natural y lo deja hecho polvos, que por 
el tiempo que dura es imposible tener memoria de cosa 
de nuestro ser **; porque en un punto ata las potencias, 
de manera que no quedan con ninguna libertad para cosa, 
sino para las que le han de hacer acrecentar este dolor. 

3. No querria pareciese encarecimiento, porque ver- 
daderamente voy viendo que quedo corta, porque no se 
puede decir. Elio es un arrobamiento de sentidos y po- 
tencias para todo lo que no es—como he dicho—ayudar a 
sentir esta afliccion. Porque el entendimiento esta muy 
vivo para entender la razon que hay que sentir de estar 
aquel alma ausente de Dios, y ayuda Su Majestad con una 
tan viva noticia de Si en aquel tiempo, de manera que 
hace crecer la pena en tanto grade, que precede quien la 
tiene en dar grandes gritos; con ser ® persona sufrida y 
mostrada a padecer grandes dolores, no puede hacer en- 
tonces mas, porque este sentimiento no es en el cuerpo 
—como queda dicho—, sino en lo interior del alma. Por 
esto saco esta persona cu^ mas recios son los sentimien- 

Habia escrito ma, y borr6 la ultima letra. 
b Hay al final de esta palabra unas letras borradas. 
c Escribio un, y borrb. 

» (iGanoso de hacer mucho» 

Ganoso: deseoso, con ganas de hacer una cosa. 

«Porque entonces se hallan m&s ganosos y alentados para todo tra- 
bajo» (Granada, Tratado de la oracion, p. 1.*, c. 1, a. 4). 

«Y garuosa el alma de salir desta c&rcel, sacaba el cuerpo y se Iba 
a vivlr por aquellos camix)s solo» (SictiENZA, Vida de San Jeronimo, 
1. 3, d. 4). 
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tos de ella que los del cuerpo, y se le represento ser de 
esta manera los que padecen en purgatorio, que no les 
impide no tener cuerpo para dejar de padecer mucho mas 
que todos los que aca, tiniendole, padecen. 

4. Yo vi una persona ansi, que verdaderamente pense 
que se moria, y no era mucha maravilla, porque, cierto, 
es gran peligro de muerte; y ansi, annque dure poco, deja 
el cuerpo muy descoyuntado, y en aquella sazon los pul- 
^s tiene tan abiertos como si el alma quisiere ya dar a 
Dios que^^no es menos; porque el calor natural falta y 
le abrasa , de manera que con otro poquito mas huviera 
cumplidole Dios sus deseos. No porque siente poco ni mu¬ 
cho dolor en el cuerpo (aunque se descoyunta—como he 
di(mo de manera que queda dos u tres dias despues sin 
poder ai2n tener fuerza para escrivir y con grandes dolo¬ 
res, y aun siempre me parece le (jueda el cuerpo mas sin 
fuerza que de antes); el no sentirlo deve ser la causa ser 
tan mayor el sentimiento interior de el alma, que ningu¬ 
na cosa hace caso del cuerpo; como si aca tenemos un 
dolor muy agudo en una parte, aunque haya otros mu- 
chos, se sienten poco (esto yo lo he bien probado); aca, 
ni poco ni mucho, ni creo sentiria si la hiciesen pedazos. 

5. Dircisme quo es imperfeccion; que por que no se 
conforma con la voluntad de Dios, pues le esta tan rendi- 
da. Hasta aqui podia hacer eso, y con eso pasava la vida; 
ahora, no, porque su razon esta de suerte" que no es se- 
hora de ella, ni de pensar sino la razon <jue tiene para 
penar; pues esta ausente de su bieu, que para que quie- 
re vida. Siente una soledad estraua, porque criatura de 
toda la tierra no la hace compahia—ni creo se la harian 
los del cielo, como no fuese e*l que ama—, antes todo la 
atormenta mas; vese como una persona colgada, (jue no 
as^nta en cosa de la tierra, ni al cielo puede subir, abra- 
sada con esta sed, y no puede llegar a el agua, y no sed 
que puede sufrir, sino ya en tal termino, que con nin¬ 
guna se le quitaria, ni quiere que se le quite, si no es con 
la que dijo Nuestro Sehor a la Samaritana y eso no se 
lo dan. 

6. ;0h, valgame Dios, Sehor, como apretais a vues- 

tros amadores! Mas todo es poco para lo que les dais des¬ 
pues. Bien es que lo mucho cueste mucho; cuanto mas, 
que si es purificar esta alma para que entre en la septima 
morada—como los que han de entrar en el cielo se lim- 
pian en el purgatorio—, es tan poco este padecer, como 
seria una gota de agua en la mar; cuanto mas, que con 


cb y te abrasa est4 entre lineas. 
<* lo. 4, 7-13. 
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todo este tormento y ^ hay% la tierra, que 

a lo que yo creo, de tod^ ansi' corporales como 

esta persona , „arece nada en esta compara- 

espirituales, mas todo le p . nrecio esta pena, que 

cion). Sieme el alma que eSode^ merecer, sino que no 

entiende muy Dien no p olivia ninguna cosa, 

e. .„e -JjrKtrt d^muy .oda 

mas con esto la suire u anncrue no sena mo- 

S «.ar “iampre ’m«,i.»do, q». v.rda- 

?'”*rSao“ls’’;'’X-c„““c TL S a/cidanta. 

™I.”Sndo el tetmLo del alma tan ntas 

£l enerpo, y lot q«e f ea P^hoTSSTetTe h« 
cion que este que aqui ’ J jg grtas d^ventu- 

de ser para siempre janias, j corta, ni 

radas almas?, y P«*^";"‘^ltamorde tan terribl^ y 

padecer, que sea nada p imposible dar a 

eternales j gosa es°el padecer del alma y cuan 

entender cuan sentibJe „or ello: V quiere 

f ^e-r lebtr ru^To’ rntTndlm^oT pa^^U Us co- 
el mesmo oenor i1<»vpmos en traernos a 

por^^strmisericordia, tenemos 

:KSSi‘a%re«r^:^« 

I”!'; Pqff f “P, r.»“a K^teSdeta 

"d^-yesrr 

segun vino con "f! haviendo estado toda la 

de Resurreccion ^ no entendia lo era), 

^r«r?elebrde'’„o‘^.eab.rse 1. ,id. ■. P«es pen- 

; if,s?rs?»«“SSmK£’A <1. isty w ■>«"».. i»b.i 

de Jesus cant6: «v6ante mis oios. 

dulce Jesus bueno; 
v6ante mis ojos, 
inu6rame yo luego», 
y la Santa cay6 en ^xtasls. 
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sar que se puede resistir no mas que si metida en im 
fuego quisie.se hacer a la llama que no tuviese calor para 
quemarle. No es el sentimiento que se puede pasar en 
disimulacion sin que las que estan presentes entiendan 
el gran peligro ^ en que esta, auAtque de lo interior no 
pueden ser testigos; es verdad que le son alguna compa- 
nia, como si fuesen sombras, y ansi le parecen todas las 
cosas de la tierra. 

9. - Y porque veais que es posible—si alguna vez os 
vierdes en esto—acudir aqui nuestra flaqueza y natural, 
acaece alguna vez que estando el alma como ^ haveis visto, 
que se muere por morir cuando aprieta tanto, que ya pa- 
rece que ^ para salir del cuerpo no le falta casi nada, ver- 
daderamente teme y querria aflojase la pena por no aca- 
bar de morir. Bien se deja entender ser este temor de fla¬ 
queza natural, que por otra parte no se quita su deseo 
ni es posible haver remedio que se quite esta pena, hasta 
que la quita el mesmo Senor—que casi es lo ordinario— 
con un arrobamiento grande u con alguna vision, adonde 
el verdadero Consolador la consuela y fortalece para que 
quiera vivir todo lo que fuere su voluntad. 

10. Cosa penosa es esta; mas queda el alma con gran- 
disimos efectos y perdido el miedo a los trabajos que le 
pueden suceder; porque en comparacion del sentimiento 
tan penoso que sintio su alma, no le parece son nada. De 
manera queda aprovechada, que gustaria padecerle mu- 
chas veces; mas tampoco puede eso en ninguna manera, 
ni hay nengiin remedio para tornarle a tener, hasta que 
quiere el Senor, como no le hay para resistirle ni quitarle 
cuando le viene. Queda con muy mayor desprecio del 
mundo que antes, porque ve que cosa de el no le valid en 
aquel tormento, y muy mas desasida de las criaturas, por¬ 
que ya ve que solo el Criador es el que puede consular y 
hartar su alma, y con mayor temor y cuidado de no * ofen- 
derle, porque ve que tan bien puede atormentar como 
consular. 

11. Dos cosas me parece a mi que hay en este cami- 
no espiritual, que son peligro de muerte: la una esta, 
que verdaderamente lo es, y no pequeno; la otra, de muy 
CAJcesivo gozo y deleite, que es en tan grandisimo estremo, 
que verdaderamente parece que desfallece el alma de suer- 


h En el origrinal: resister. 
i Hay dos palabras borradas : q es. 

i La dltima sllaba de como est^, entre lineas sobre unas letras bo¬ 
rradas, 

k Hay tachadas unas letras Que no se leen. 

I No entre lineas. 
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te (Jtie no le falta tantito ^ para acabar dc salir del cuer- 
po; a la verdad, no serf a poca dicha la suya. Aquf ve- 
reis, hermanas, si he tenido razon en decir que es menester 
animo, y que terna razon el Senor—cuando le pidierdes 
estas c’osas—de deciros lo que respondio a los hijos del Ze- 
bedeo : si podrian bever el caliz. 

12. Todas creo, hermanas, que responderemos que 
si, y con mucha razon; porque Su Majestad da esfuerzo 
a quien ve que le ha menester, y en todo defiendc a estas 
almas y responde por ell as en las persecuciones y mor- 
muraciones, como hacia por la Magdalena , aunque no 
sea por palabras, por obras; y en fin, en fin, antes que 
se mueran se lo paga todo junto, como ahora vereis. Sea 
por siempre bendito y alabenle todas las criaturas, amen. 

11 Habia escrito de todas, y borro la preposicion. 

m Mt. 7, 44. 

2 «No le falta tantitoy>. ^ ^ 

Forma diminutiva y muy graciosa de tanto. 

«Atus4ndole tantito el entendimiento, se saldra Ax 

bierno, como el rey con sus aloabalas» (Cervantes, Qmjote, 2. , c. 82) 
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Trata de mercedes grandes que hace Dios a las almas que 
han llegado a entrar en las setimas mor ados. Dice como 
a su parecer hay diferencia alguna del alma al espiri- 
‘ tu, aunque es todo uno. Hay cosas de notar. 

1. Pareceros ha \ hermanas, que esta dicho tanto en 
este camino espiritual, que no es posible quedar nada por 
decir. Harto desatino seria pensar esto. Pues la grandeza 
de Dios no tiene termino, tampoco le ternan sus obras. 
^ Quien acabara de contar sus misericordias y grandezas? 
Es imposible, y ansi no os espanteis de lo que esta dicho 
y se dijere, porque es una cifra de lo que hay que contar 
de Dios. Harta misericordia nos hace que haya comuni- 
cado estas cosas a persona que las podamos venir a saber, 
para que mientras mas supieremos que se comunica con 
las criaturas, mas alabaremos su grandeza y nos esforza- 
remos a no tener ^ en poco almas con que tanto se deleita 
el Senor; pues cada una de nosotras la tiene, sino que 
como no las preciamos como merece criatura hecha a la 
imagen de Dios, ansi no entendemos los grandes secretos 


a Hay borrado : vno. 

1 ccPareceros /mi». 

Construccidn muy frecuente en Santa Teresa y en todos los cl^^l- 
cos, Que da grandisimo vigor a la expresion posponiendo el verbo ha- 
ber en los futuros de indicativo y en los imperfectos de subjuntivo, 
con la voz irregular he, hia, etc., tal vez sincopa de habrd, habria, etc. 

«Sacarlas he a mis ovejas, dice el Senor por el profeta, de entre los 
pueblos y juntarlas he de diversas tierras y traerlas he a la suya y apa- 
centarlas he en juicio, que es con gran recaudo- y providencia» (Gra¬ 
nada, Guia, 1. 1, p. 2.*, c. 12). 

«Si una vez lo probto, Sanebo, dijo el duque, comeros heis las 
manos tras el gobierno» (Cervantes, Quijote, 2.“, 42). 

«Si Dios con su liberalidad no las concediese a algunos (las prospe- 
ridades) que se las piden, parecerles hia que no estaba el darlas en su 
mano» (Rivadeneira, Tr. de la tribulacidn, 1. 1, c. 24). 

((Si me quisiesedes bien, holgaros hiades de mi partida. porque voy 
al Padre» (Granada, Oracidn, lunes, § 1), 
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que estan en ella. Plega a Su Majestad—si es servido— 
menee la pluma y me de a entender como yo os diga algo 
de lo muclio que hay que decir y da Dios a entender a 
quien mete en esta morada. Harto lo he suplicado a Su 
Majestad, pues sabe que mi intento es que no esten ocul- 
tas sus misericordias, para que mas sea alabado y glori- 
ficado su nombre. 

2. Esperanza tengo que, no por mi, sino por vos- 
otras, hermanas, me ha de hacer esta merced, para que 
entendais lo que os importa que no quede por vosotras el 
celebrar voiestro Esposo este espiritual matrimonio con 
vuestras almas, pues tray tantos bienes consign como ve- 
reis. iOh, gran Dios!, parece que tiembla una criatura 
tan miserable como yo de tratar en cosa tan ajena de lo 
que merezco entender. Y es verdad, que he estado en gran 
confusion, pensando si sera mejor acabar con pocas pala- 
bras esta morada; porque me parece que han de pensar 
que yo lo se por espiriencia, y haceme grandisima ver- 
giienza, porquey,conociendome la que soy, es terrible cosa; 
por otra parte, me ha parecido que es tentacion y flaque- 
za. Annque mas juicios de estos echeis, sea Dios alabado 
y entendido un poquito mas, y griteme todo el mundo; 
cuanto mas que esta re yo quiza muerta cuando se viniere 
a ver. Sea bendito el que vive para siempre y vivira, amen. 

3. Cuando Nuestro Senor es servido haver piadad de 
lo que padece y ha padecido por su deseo esta alma, que 
ya espiritualmente ha tornado por esposa, primero que 
se consuma el matrimonio espiritual metela en su mora¬ 
da, que es esta septima Porque ansi como la tiene en 
el cielo, deve tener en el alma una estancia adonde solo 
Su Majestad mora, y digamos, otro cielo; porque nos im¬ 
porta mucho, hermanas, que no entendamos es el alma 
alguna cosa escura (que como no la vemos, lo mas ordi- 
nario deve parecer, que no hay otra luz interior, sino esta 
que vemos) y que esta dentro de nuestra alma alguna es- 
curidad. De la que no esta en gracia, yo os lo confieso, y 
no por falta del Sol de Juslicia, que esta eu ella dandole 
ser, sino por no ser ella capaz ® para recibir la luz, como 
creo dije en la primera morada que havia entendido una 
persona, que estas desventuradas almas es ansi que estan 
como en una carcel escura, atadas de pies y manos para 
hacer ningun bien que les aproveche para merecer y 
ciegas y mudas. Con razon podemos compadecernos de 

b Habia escrito sesta, y corrlgib. 

c Capaz: escribe encima unas letras el P. Graci4n, tachando esta 
palabra. 

<*b Para merecer estk al margen. 
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ellas, y mirar que algun tiempo nos vimos ansi, y que 
tambisn puede el Senor haver misericordia de eilas. 

4. Tomemos, hermanas, particular cuidado de supli- 
carselo, y no nos descuidar, que es grandisima limosna ro- 
gar por los que estan en pecado mortal; muy mayor que 
seria si viesemos un cristiano atadas las manos atras con una 
fuerte cadena, y el amarrado a un poste y muriendo de 
hambre, y no por falta de que coma, que tiene cabe si muy 
estremados manjares, sino que no los puede tomar para 
llegarlos a ** la boca, y ann esta con grande hastio y ve que 
va ya a espirar, y no muerte como aca, sino eterna. ;,No 
seria gran crueldad estarle mirando y no le llegar a la boca 
que comiese? Pues ^que, si por vuestra oracion le quitasen 
las cadenas? Ya lo veis. Por amor de Dios os pido que 
siempre tengais acuerdo ' en vuestras oraciones de almas 
seme j antes. 

5. No hablamos ahora con ellas, sino con las que ya, 
por la misericordia de Dios, han hecho penitencia por sus 
pecados y estan en gracia, que podemos considerar no una 
cosa arrinconada y limitada, sino un mundo interior, adon¬ 
de caben tantas y tan lindas moradas como haveis visto; 
y ansi es razon que sea, pues dentro de esta alma hay mo¬ 
rada para Dios. Pues cuando Su Majestad es servido de 
hacerle la merced dicha de este divino matrimonio, pri¬ 
mero la mete en su morada, y quiere Su Majestad que no 
sea como otras veces que la ha metido en estos arrobamien- 
tos; que yo bien creo que la une consigo entonces y en 
la oracion que queda dicha de union, annque no le parece 
a el alma que es tanta llamada para entrar en su centre, 
como aqui en esta morada sino a la parte superior. En 
esto va poco; sea de una manera u de otra, el Senor la 
junta consi^; mas es haciendola ciega y muda—como lo 
quedo San rablo en su conversion ^—y quitandola el sen- 
tir como u de que manera es aquella merced que goza, por¬ 
que el gran deleite que entonces siente el alma es de verse 
cerca de Dios; mas cuando la junta consigo, ninguna cosa 
entiende, que las potencias todas se pierden. 

6. Aqui es de otra manera. Quiere ya nuestro buen 
Dios qiiitarla las escamas de los ojos, y que vea y entienda 

d La a est^ repetida. 

c En esta morada esta entre lineas. 

f Act. 9, 8. 

2 «Siempre tengan acuerdoy>. 

Acuerdo se usa a veces por recuerdo. 

«Ninguno sin gracia nueva 
las huellas santas siguiendo 
del bijo, a milagros suyos 
es mas que testigo ojcueTdo'n 

(A. DE Mendoza. Vida de Nuestra Seiiora), 
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algo de la merced que le hace—aunque es por una manera 
estrana—, y metida en aquella morada por vision ^ inte- 
lectual por cierta manera de representacion de la verdad, 
se le muestra la Santisima Trinidad, todas tres Personas, 
con una inflamacion que primero viene a su espiritu a ma¬ 
nera de una nube de grandisima claridad, y estas Personas 
distintas, y por una noticia admirable que se da a el alma, 
entiende con grandisima verdad ser todas tres Personas una 
sustancia y un poder y un saber y un solo Dios; de ma¬ 
nera que lo que tenemos por fe, alii lo entiende * el alma 
—podemos decir ^—por vista, aunque no es vista con los 
ojos del cuerpo ni del alma porque no es vision imagi- 
naria. Aqui se le comunican todas tres Personas, y la ha- 
blan, y la dan a entender aquellas palabras que dice el 
Evangelio que dijo el Seiior : que vernia El y el Padre y 
el Espiritu Santo a morar con el alma que le ama y guar- 
da sus mandamientos \ 

7. I Oh, valgame Dios, cuan diferente cosa es oir estas 
palabras y creerlas a entender por esta manera cuan ver- 
daderas son! Y cada dia se espanta mas esta alma, porque 
Dunca mas. le parece se fueron de con ell a, sino que noto- 
riamente ve—de la manera que queda dicho—que estan 
en lo interior de su alma, en lo muy muy interior; en una 
cosa muy honda—que no sabe decir como es, porque no 
tiene letras—siente en si esta divina compania. 

8 . Pareceros ha que, segiin esto, no andara en si, sino 
tan embevida que no pueda entender nada. Mucho mas 
que antes, en todo lo que es servicio de Dios, y en faltando 
las ocupaciones se queda con aquella agradable compa¬ 
nia ; y si no falta a Dios el alma, jamas El la faltara—a mi 
parecer—de darse a conocer tan conocidamente su presen- 
cia. Y tiene gran confianza que no la dejara Dios, pues la 
ha hecho esta merced, para que la pierda; y ansi se puede 
pensar, aunque no deja de andar con mas cuidado que 
nunca, para no le desagradar en nada. 

9. El traer esta presencia entiendese que no es tan 
enteramente, digo tan claramente, como se le manifiesta la 
primera vez y otras algunas que quiere Dios hacerle este 
regalo; porque si esto fuese, era imposible entender en 
otra cosa, ni aun vivir entre la gente; mas annque no es 
con esta tan clara luz, siempre que advierte se halla con 

B O conoscimiento, escribe entre lineas el P. Graci^n. 

h Hay otra postilla del P. Graci&n, borrada. 

I El P. Graci6,n afiade mds. 

i QtLe vwresce, escribe enclma el P. Graci6.n. 

k Ni del alma estk borrado. Hay otra postilla del P. Gracidn, borrar 
da, que parece decir: porque dize ( 710 ] es suerio ni imaginoQidn. 

I lo. 14, 23. 

II El P. Gracian escribe al margen : como cornUn^ se creen y open. 
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esta compania, digamos ahora como una persona que es- 
tuviese en una muy clara pieza con otras y cerrasen las 
ventanas y se quedase a oscuras; no porque se quito la 
luz para verlas y que liasta tornar la luz no las ve, deja 
de entender que estan alii. Es de preguntar “, si cuando 
torna la luz y las quiere tornar a ver, si puede. Esto no 
esta en su mano, sino cuando quiere Nuestro Senor que 
se abra la ventana del entendimiento; harta misericordia 
la hace en nunca se ir de con ella, y querer que ella lo 
entienda tan entendido. 

10. Parece que ^iere aqui la divina Majestad dispo- 
ner el alma para mas con esta admirable compania, por¬ 
que esta claro que sera bien ayudada para en todo ir ade- 
lante en la perfeccion y perder el temor que traia algunas 
veces de las demas mercedes que la hacia, como queda di¬ 
cho. Y ansi fue, que en todo se hallava mejorada y le pa- 
recia que por trabajos y negocios que tuviese—lo esencial 
de su alma jamas se movia de aquel aposento, de manera 
que en alguna manera le parecia havia division en su alma, 
y andaimo con grandes trabajos, que poco despues que 

merced tuvo, se quejava de eUa—a mane¬ 
ra de Marta cuando se quejo de Maria , y algunas veces 
la decia que se estava ella siempre gozando de aquella quie- 
tud a su placer, y la deja a ella en tantos trabajos y ocupa¬ 
ciones que no la puede tener compania. 

11. Esto os parecera, hijas, desatino; mas verdadera- 
mente pasa ansi, que aunque se entiende que el alma esta 
toda junta, no es antojo lo que he dicho, que es muy or- 
toario; por doude decia yo que se ven cosas interiores, 
de manera que cierto se entienda hay diferencia en al<Tina 
mpera, y muy conocida, del alma a el espiritu, aunque 
mas sea todo uno. Conocese una division tan delicada, que 
algunas veces parece obra de diferente manera lo uno de 
lo otro, como el sabor que les quiere dar el Senor. Tam- 
bien me parece que el alma es diferente cosa de las poten- 
cias, y que no es todo una cosa; hay tantas y tan delica- 
das en Jo interior, que seria atrevimiento ponerme yo a 
declararlas. Alla lo veremos, si el Senor nos hace merced 
de Uevarnos por su misericordia adonde entendamos es- 
tos secretes. 


m Es de ‘preguntar est6, repetido al mudar de hoja. 
° Lc 10. 40 
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CAPITULO II 

Precede en le dice la * */f 

espirimal a matrimonio espintual. DecLarato par a 

codas comparaciones. 

1 Pues vengamos ahora a tratar del divino y espxri- 

H^anldad qC entien”da"bien y no este i/?°orante 

2.T^rrecibe tan ^berano don. A otras personas sera por 

se dfa Jor styasTEri/nia cuidado de las suyas, y otras 

P“'?^‘‘^a"recerqre'n6raS^^^^ P- o--- 

Sra" blen"d^JaUnaSTi 

es k A“si6^ pastda! noTavia*^^°sto otral %7ue entender 
?ue hay -rrandisima diferencia de todas las ^ 

Esslr eta.s 

. ,„s p»»,r “ »“r»: 

alma nfestXse en el, sino solo espiritu; y en el matn- 

monio espirilual, muy m^enos, ser 

union en'el centro muy interior del alma, ®® 

^onde ' esta el mesmo Dios, y a mi parecer no ha men^ 
ter SuLta por donde entre. Digo qiie no es menester puw- 
ta, porque^en todo lo que se ha dicho hasta aqui parece 

“T^Gpaci&n tacha esta palabra y escribe enclma: algunas. 
b Relate como, Que una mano extrafia ha borrad . 
c Cuentas de C. 16/ 
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que va por medio de los sentidos y potencias; y este apa- 
recimiento de la Humanidad del Senor, ansi devia ser; mas 
lo que pasa en la union del matrimonio espiritual es muy 
diferente. Aparecese el Senor en este centro del alma sin 
vision imaginaria, sino intelectual—aunque mas delicada 
que ' las dichas—, como se aparecio a los Apostoles sin en- 
Irar por la puerta, cuando les dijo : ((Paz vobis» Es un 
secreto tan grande y una merced tan subida lo que comu- 
nica Dios alH a el alma en un instante y el grandfsimo de- 
leite que siente el alma, que no se a que lo comparar, sino 
a que quiere el Senor manifestarle por aquel memento la 
gloria que hay en el cielo, por mas subida manera que por 
ninguna vision ni gusto espiritual. No se puede decir mas 
de que—a cuanto se puede entender—queda el alma, digo 
el espiritu de esta alma, hecho una cosa con Dios, que 
como es tambien espiritu, ha querido Su Majestad mostrar 
el amor que nos tiene, en dar a entender a algunas perso¬ 
nas hasta adonde llega, para que alabemos su grandeza; 
porque de tal manera ha querido juntarse con la criatura, 
que ansi como los que ya ^ no se pueden apartar, no se 
quiere apartar El de ella. 

4. El desposorio espiritual es diferente, que muchas 
veces se apartan; y la union tambien lo es; porque aunque 
union es juntarse dos cosas en una, en fin, se pueden apar¬ 
tar y quedar cad a cosa por si, como vemos ordinariamente, 
que pasa de presto esta merced del Senor, y despues se que¬ 
da el alma sin aquella compania, digo de manera que lo 
entienda. En estotra merced del Senor, no; porque siem- 
pre queda el alma con su Dios en aquel centro. Digamos 
que sea la union, como si dos velas de cera se juntasen tan 
en estremo, que toda la luz fuese una, u que el pabilo * y 
la luz y la cera es todo uno; mas despues bien se puede 
apartar la una vela de la otra, y (juedan en dos velas, u el 
pabilo de la cera. Aca es como si cayendo agua del cielo 
en un rio u fuente, adonde queda hecho todo agua, que no 
podran ya dividir ni apartar cual es el agua del rio u lo 


i Desde sino... est6, entre lineas. En el borron pai*ece leerse : ni yn- 
telectual m cosa q se parezea a. 

K lo. 20, 21 : Pax vobis. 

b Hay aqui unas palabras borradas; parece habia escrito : los que 
#c casan v nine e matrimonio. 

* «E1 pabilo y la luz». 

Pabilo: el hilo o cuerda que se pone en medio de la vela o antorcha 
pera que, encendido, alumbre. 

«La condicion de la candela muerta es que se pierde el pabilo de 
Que se hizo» (A. de G-uevara, Oratorio de religiosos, c. 2). 

iMuchas veces acontece la cera ser mucha y la luz poca y aho- 
garse en ella: como si un cirio grrueso el pabilo fuese sutil» (M. Ale>- 
MAN, Guzmdn de Alfarache, p. 1.*, 1. 2, c. 3). 
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|yrhTc.Cd,^«°l'>- 

amma y allega a Uios, n oresupone haverse 

cando este soberano dice: 

llegado Su Majestad a el alma p . k. a^si me parece 

aivfihi vdvere ^or^e es adon’de la mariposilla 

s:"s.'-u»e:r- 

•" ?:=-f/s?o‘^ren.i»d. po/Sot S’-- 

por los.etecto. porgue » MUend. d ^ 

aspiraciones, ser Dms el 

muchas veces tan ^^7 ’ u;en el alma, aunque no se 

dud«, porque IM ““^.“‘“./s.mtoiePtoV. P'- 

saben decir; mas <I“® ® _.iaV,ras re^aladas, que parece no 
ducen algonas P/! . Oh vIda de mi vida y sus- 

se pueden f%'cosas’de esta mapera; porque 

tento que me sustentas., y , , parece esta Dios siem- 

de aq^ellos pechos ^^s raTs » de leche, que 

pre sustentando el »„Tiorta ’ oue parece quiere el 

loda la gente L manera’ dflo mucho que goza 

Senor que gocen de caudaloso adonde se consumio 

el alma, y que de aquel rio ’ ^es algun golpe de 

esta fontecita t^e en lo corporal han de 

aquel agua para sustent qH , como sentiria este 

Zir a eatc. to si la batoen da 

agua una ef”"”* * "If' p<,d!. dejar de sentit, de la mesma 
presto en ello, y n p certidumbre, se entienden estas 
manera, y aun con mas ceruuuu^ , 


d’^teTSe-Si Tu. team »«. — « - 

"il3rSi'^Ss7S'S.sffi.'ssr« < 

conforta (cf. V., 28, ID- 

2 <(Un arroico pn vez de arroyuelo, Que en reallaaQ 

no ^ 

te muy delgada de agua. 

3 uRayos de lechey>. rboctMilano metafdricamente para expr^ 

La palabra rayos se vsa en c^tell^o me^ analogia con el 

sar clertas acciones sutlles de om n P j. sablduria, rayos de 

Syo Asi se dice rayos de vida rayos ae^sao^ emanacldn ac- 

^l^ry e^-i^^nt^dTusa expr^ldn rajios^lec^, 

<le las madres. 
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operaciones que digo. Porque ansi como no nos podria ve- 
nir un gran golpe de agua si no tuviese principio—como 
he dicho—, ansi se entiende claro que hay en lo interior 
quien arroje estas saetas y de vida a esta vida, y que hay 
sol de donde precede una gran luz, que se envia a las po- 
tencias, de lo interior del alma. Ella—como he dicho—^no 
se muda de aquel centre ni se le pierde la paz, porque el 
mesmo que la dio a los Apostoles, cuando estavan juntos “, 
se la puede dar a ella. 

7. Heme acordado que esta salutacion del Sehor devia 
ser mucho mas de lo que suena, y el decir a la gloriosa Mag¬ 
dalena que se fuese en paz ®; porque como las palabras 
del Senor son hechas como obras en nosotros, de tal ma¬ 
nera devian hacer la operacion en aquellas almas que es¬ 
tavan ya dispuestas, que apartase en ellos todo lo que es 
corporeo en el alma y la dejase en puro espiritu, para que 
se pudiese juntar en esta union celestial con el espiritu in- 
creado; que es muy cierto que en vaciando nosotros todo 
lo que es criatura y desasiendonos de ella por amor de 
Dios, el mesmo Senor la ha de hinchir de Si. Y ansi, oran- 
do una vez Jesucristo Nuestro Sehor por sus Apostoles—^no 
se donde es “—, dijo que fuesen una cosa con el Padre y 
con El como Jesucristo Nuestro Sehor esta en el Padre y 
el Padre en El. jNo se que mayor amor puede ser que 
este! Y no dejaremos de entrar aqui todos, porque ansi 
dijo Su Majestad: «No solo ruego por ellos, sino por todos 
aquellos que han de creer en mi tambien)) y dice : «Yo 
estoy en ellos» 

8. iOh, valgame Dios, que palabras tan verdaderas y 
como las entiende el alma, que en esta oracion lo ve por 
si! Y I como lo entenderiamos todas, si no fuese por nues- 
tra culpa, pues las palabras de Jesucristo nuestro Key y 
Sehor no pueden faltar! ; mas como faltamos en no dispo- 
nernos y desviamos de todo lo que puede embarazar esta 
luz, no nos vemos en este espejo que contemplamos, adon¬ 
de nuestra imagen esta esculpida. 

9. Pues tornando a lo que deciamos, en metiendo el 
Sehor a el alma en esta morada suya, que es el centro de 
la mesma alma, ansi como dicen que el cielo impireo 


n lo. 20, 19. 
m Lc. 7, 50. 

Q lo. 17, 21; ast lo advierte una nota marginal de mano extrafia. 
o Ibid. 17, 20. 
p Ibid. 17, 23. 

* «E1 cielo imptreont. 

Lo mismo que empireo. Por esta palabra entendiase el cielo como 
supremo asiento y lugar de la Divinldad, superior a los demis cielos 
y el que abraza en si y dentro de su &mbito al primer mbvil. Su eti- 
Santa Teresa 2.—16 
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-adonde esTalJSa/en 

SnTa’’iT <.«e s«e], 

nacion, de manera que la p J ,, j gj alma a hacerla 
Parece que quiero decir que o ^ „ je tornar a 

Dios esta merced esta segura de ^g g^^^ ma- 

caer. No digo tal; ^ j | ^ siguridad, se entienda 

nera, que l^%uviere ansi de su mano y 

mientras la divina - cierto aue aunque se ve 

ell. .. 1. otcndier, A1 .Hof »« * *“» P“ 

en este eon muclio mas temor que antes eu 

“SHe'^'u. of»s. J Dms y »» uu 

Irandes deseos de lo doco ^e puedT h^^^^ 

Srdinaria pena y ^gP^o^gfpequena cru., 

y lo mucho a que esta ^ j l^^ggr pgnitencia este 

Lo harto gran mayor dSeite. La ver- 

alma, mientras mas , miita Dios la salud para 

dadera penitencia es ^g^^tra parte he di- 

poderla hacer, y 5 ^ g?Sy mayor aqui, y todo 

cho la gran pena ^e esto da es ^uj ^ H 

le deve venir de la las a^as, esta 

como el Mbol que esta w e maravillar de 

mas fresco y da mas fruto, 6^ verdadero espiritu de 
deseos que tenga esta Pf ®gfgUj‘'X dijimos 

^^^r^Pu^^t^naX t loVe decia, no se entienda que 
las potencias’y sentidos y/^^®;X's®moradaTnrdeja de 
& tiemp" s’ de Verra y de ^^abajos ^ 
de manera ‘g® este espiritu- 

ordinario . dp decir y 3 .uii de creer, (juc 

Ser,hrmanas,;por no 

rue^iTt«%tr se est. en paz, es 

cosa dibc^osa. gomparacion u dos : plega a 

Dios que seaTSks que diga algo; mas si no lo fuere, yo 


»ologia grlega ai^uiflca e^o, 'ZTnoZ 

S'c^lldw^'toRA^NAS" mr. del Simbolo de la Fe 1. 38. § 1). 
escogiaos® 1 ncvitre benditas almas en el cielo 

Ste Se a las impireas salas» 

(Ceevantes, Quijote, 1. , 27). 

q Esto es lo ordinario est6. al margen. 
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se que digo verdad en lo dicho. Esta el Rey en su palacio 
y hay muchas guerras en su reino y muchas cosas penosas; 
mas no por eso deja de estarse en su puesto. Ansi aca. Aun- 
que en estotras moradas anden muchas barahundas y fieras 
ponzohosas, y se oye el ruido, naide entra en aquella, que 
la haga quitar de alli; ni las cosas que oye, annque le dan 
alguna pena, no es de manera que la alboroten y quiten la 
paz; porque las pasiones estan ya vencidas, de suerte que 
han miedo de entrar alH, porque salen mas rendidas. Due- 
lenos todo el cuerpo; mas si la cabeza esta sana, no por¬ 
que duele el cuerpo dolera la cabeza. Riendome estoy de 
estas comparaciones, que no me contentan, mas no se otras. 
Pensad lo que quisierdes; ello es verdad lo que he dicho. 

CAPITULO III 

Trata de los grandes efectos que causa esta oracion dicha; 
es menester prestar atencion y acuerdo de los que hace, 
que es cosa admirable la diferencia que hay de los pa- 
sados, 

1. Ahora, pues, decimos que esta mariposica ya murio, 
con grandisima alegria de haver hall ado reposo, y que vive 
en ella Cristo. Veamos que vida hace u que diferencia hay 
de cuando ella vivfa; porque en los efectos veremos si es 
verdadero lo que queda dicho. A lo que puedo entender, 
son los que dire : El primero, un olvido de sf que verda- 
deramente parece ya no es, como queda dicho; porque 
toda esta de tal manera, que no se conoce ni se acuerda 
que para ella ha de haver cielo, ni vida ni honra, porque 
toda esta empleada en procurar la de Dios, que parece que 
las palabras que le dijo Su Majestad hicieron efecto de 
obra, que fue que mirase por sus cosas, que El mirarfa por 
las suyas Y ansi de todo lo que puede suceder no tiene 
cuidado, sino un estraho olvido, que—como digo—parece 
ya no es, ni querria ser en nada, nada, si no es para cuan¬ 
do entiende que puede haver por su parte algo en que 
acreciente un punto la gloria y honra de Dios, que por 
esto pornia muy de buena gana su vida. No entendais por 
esto, hijas, que deja de tener cuenta con comer y dormir 
—que no le es poco tormento—y hacer todo lo que esta 
obligada conforme a su estado, que hablamos en cosas in- 
teriores, que de obras esteriores poco hay que decir; que 
antes esa es su pena, ver que es nada lo que ya pueden sus 
fuerzas. En todo lo que puede y entiende que es servicio 


a Cuentas de C.* 16.* 










484 


SEPTIMAS MORADAS 


a. N«es.ro SeSor, .o Ic dej.ri. de h.cer p«r cosa de 1. 

'“f 1. ». 

de manera que la aimas de qae se haga 

estremo el deseo que 1“,?* “‘f “do“ que Su Majeaud 

trSu puu bu’eucf si ’qSlieje qua pada-. 

buena; si no, no se mata ^ ' 020 interior 

3 . Tienen tambien est^ pa* q«e lo 

cuando son ^ gnemistad con^los que las ha- 

queda dicho, y sin ne o , cobran amor particular, 

cen mal u desean hacer; ^ jjajo, lo sienten tier- 

de manera que si "“.Jf “ riibr^arios de el, y en- 

namente, y cual^iera P las mercedes que 

comiendanlos a ^os m y porque se las bi- 

les hace Su Majjtad ^ p^uestro Senor. 

ciese a ellos, porque uu ^ p. aue va haveis 

4. Lo que mas me . tenid<? por morirse, 

visto los trabajos y aflicciones ^ <yrande el deseo 

por gozar de Nuestro Senor; alabado, y de 

que tienen de servile y *1“®,.^ ^ solo no desean 

aprovechar algun alma ®^P®, an’o^adeciendo grandisi- 
morirse, mas vivir muy ^e el Senor alabado 

mos trabajos, por si Y si supieseu 

por ellos, aunque fue cuerpo ba de gozar de 

cierto que en saliendo el „ la gloria que tienen 

Dios, no les hace al caso, P®“® ^ ella; su gloria 

los santos, no desean por ®“^ ^ ^Igo al Crucificado, 

tienen puesta en si pudie^ L ofendido, y los pocos 
en especial cuando ven T"® ° honra, desasidps de 

que hay que d® '^®”^ ^algunas veces que se olvida 

todo lo demas. Verdad ,^^seos de gozar de Dios ) 

a. e««, .oruu. 'a“S^eu^“‘*> "'“'Jo '» 
desear salir de este destiereo, la 

que le sirve; mas luCoO t ^ aquello se con- 

continuanza ‘ que le ^ ’qiierer vivir, como una 

tenta, y ofrece a 5 J i puede dar. 

ofrenda la mas costosa par muerte mas que temia 

5. Temor JJ®“ei gaso es que el que dava aque- 

de un suave arrobamiento. El c s q estotros. 

llos deseos con tormento tan ^cesivo, o 
Sea por siempre bendito y ala a o. 


1 //rnn la continuanza'ii .. hp rontinuidad y mis oportuno 

a.^».us ss"S.“.. Cl? i. «u .»»*"«> >" 
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6. El fin es que los deseos de estas almas no son ya de 
regalos ni de gustos, como tienen consigo al mesmo Senor, 
y Su Majestad e« el que aliora vive. Claro esta que su vida 
no fue sino continue tormento, y ansi hace que sea la nues- 
tra, al menos con los deseos, que nos lleva como a flacos 
en lo demas aunque bien les cabe de su fortaleza cuando 
ve que la han menester. 

7. Un desasimiento grande de todo, y deseo de estar 
siempre u solas u ocupadas en cosa que sea provecho de 
algiin alma. 

8. No sequedades ni trabajos interiores, sino con una 
memoria y ternura con Nuestro Senor, que nunca querria 
estar sino dandole alabanzas; y cuando se descuida, el mes¬ 
mo Senor la despierta de la manera que queda dicho, que 
se ve clarisimamente que precede aquel impulse—u no se 
como le llame—de lo interior del alma, como se dijo de los 
impetus. Aca es con gran suavidad, mas ni precede del 
pensamiento ni de la memoria, ni cosa que se pueda en- 
tender que el alma hizo nada de su parte. Esto es tan or- 
dinario y tantas veces, que se ha mirado bien con adver- 
tencia, que ansi como un fuego grande no echa la llama 
hacia bajo, sino hacia urriba, por grande ® que quieran en- 
cender el fuego, ansi se entiende aca que este movimiento 
interior procede del centro del alma y despierta las po- 
tencias. 

9. Por cierto, cuando no huviera otra cosa de ganan- 
cia en este camino de oracion, sino entender el particular 
cuidado que Dios tiene de comunicarse con nosotros y an- 
darnos rogando—que no parece esto otra cosa—que nos es- 
temos con El, me parece eran bien empleados cuantos tra¬ 
bajos se pasan por gozar de estos toques de su amor tan 
suaves y penetrativos Esto havreis, hermanas, espirimen- 
tado, porque pienso, en llegando a tener oracion de union, 
anda el Senor con este cuidado, si nosotros no nos descui- 
damos de guar dar sus mandamientos. Cuando esto os acae- 
ciere, acordaos que es de esta morada interior, adonde esta 
Dios en nuestra alma, y alabalde mucho; porque, cierto, es 
suyo aquel recaudo ir billete escrito con tanto amor, y de 
manera que solo vos quiere entendais aquella letra y lo 

En lo demds estk entre lineas. 

c Alto habia escrito, y corrigio. 

2 «Tan suaves y penetrativasy>. 

Penetrativos, variante de penetrants, signiflca lo Que es capaz o 
tiene virtud de penetrar. 

•Compungianse los que con conocimiento penetrativo de sus ac- 
clones estaban en juicio de que todas sus exterioridades eran inventi- 
vas de su humildad para solicitar desprecios» (D. Cornejo, Crdnica de 
San Francisco, t. 3, 1. 2. c. 27). 
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que por ella os pide Y en ninguna manera dejeis de res¬ 
ponder a Su Majestad, annque esteis ocupadas exterior- 
mente y en conversacion con algunas personas; porque 
acaecera muchas en publico querer Nuestro Senor haceros 
esta secreta merced, y es muy facil—como ha de ser la res- 
puesta interior—haciendo un acto de amor o decir lo que 
San Pablo : <(<5que quereis, Senor, que haga?)) De mu¬ 
chas maneras os ensehara alii con que le agradeis, y es 
tiempo acepto; porque parece nos oye, y casi siempre dis¬ 
pone el alma este toque tan delicado, para poder hacer lo 
que queda dicho, con voluntad determinada. 

10. La diferencia que hay aqui en esta morada es lo 
dicho : que casi nunca hay sequedad ni alborotos interio- 
res de los que havia en todas las otras a tiempos, sino que 
esta el alma en cpiietud casi siempre; el no temer que esta 
merced tan subida puede contrahacer el demonio, sino es- 
tar en un ser con seguridad que es Dios, porque—como esta 
dicho—^no tienen que ver aqui los sentidos ni potencias, 
que se descubrio Su Majestad al alma y la metio consigo 
adonde—a mi parecer—no osara entrar el demonio, ni le 
dejara el Senor; ni todas las mercedes que hace aqui a el 
alma—como he dicho—son con ningiin ayuda de la mesma 
alma, sino la que ya ella ha hecho de entregarse toda a Dios. 

11. Pasa con tanta quietud y tan sin ruido todo lo que 
el Senor aprovecha aqui a el alma y la enseha, que me pa¬ 
rece es como en la edificacion del templo de Salomon, 
adonde no se havia de oir ningiin ruido; ansi en este tem¬ 
plo de Dios, en esta morada suya, solo El y el alma se go- 
zan con grandisimo silencio. No hay para que bullir ni 
buscar nada el entendimiento; que el Senor que le crio le ’ 
quiere sosegar aqui y que por una resquicia pequena mire 
lo que pasa; porque aunque a tiempos se pierde esta vista 
y no le dejan mirar, es poquisimo intrevalo; porque—a 
mi parecer—aqui no se pierden las potencias, mas no 
obran, sino estan como espantadas. 

12. Yo lo estoy de ver que en Uegando aqui el alma, 
todos los arrobamientos se le quitan, si no es alguna vez ®, 


ch Al margen puso la Santa: «Cuando dice aqui: os Tnde, 16ase lue- 
go este papel». El papel se ha perdido, pero lo conocid y publico Pr. Luis 
de Le6n en este lugar de las Moradas. 

d Act. 9, 6. 

e Una nota marginal de mano extrana advierte : El quitar se Uamc 
aqui qvMo a perder los sentidos. 

3 <(Por una resquicia pequefia)). 

Ordinariamente se dice resquido, que etimologicamente significa la 
abertura que hay entre el quicio y la puerta. En la forma desxisada fe- 
menina significa una grieta o hendidura cualquiera a trav6s de la 
cual se echa de ver lo que hay detris. Es forma vulgar, pero mAs ex- 
presiva que la primera. 
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y son L; 7 vnolo do ospiri.u; 

como antes, que era muy ordinTri'o^i®™?? T 
grandes ocasiones de devocion <S^ea 
SI ven una imagen devota n antes; que 

era ofrie—u musica como Ja ^ k sermon—que casi no 

ansiosa, todo la espantava^y volar*'" 

hallo su reposo u que el alma ha visto tant^^*""^^’ 
da, que no se esnanta tanto en esta mora- 

11a soledad que solia ^ nii#» ’ ^ halla con aque- 

hermanas, yVno It compama; en fin, 

el Senor a mostrar longue liav on ‘^®“®° 2 ando 

el alma allf, se les quitfesta ia" fl.l" 
trabajo, y antes no se quito® q«e les era harto 

eido el Senor y ensancfflo y htetado?“t ^ 
qiieria dar a entender en niihUo “ P“do ser que 

almas en secreto, por al<rui^s fines m ^”<5 iw®*? 

que sus juicios son sobre Sdo lo m Majestad sabe, 

^ 13. Estos ofec.S_*e“todosTs7.r‘‘'"“r 
cho que sean buenos en los j hemos di- 

dichos-da Dios cuando lle-a^e/Sml® 
que pedia la Esposa que vo j ®®culo 

•ste petici6n\ Ac^i seTa/ks 

herida, en abundancia. Aoui s ^ cierva que va 

de Dios Aqui halla la ® deleita en el tabernaculo 

acabada la tempestad, if^l^a a ver si era 

tierra firme dentro en ’las aouas’v^^^ senal que ha hallado 

doK lOh, Jesus, y liln f^SeLT^®®*^!®® 

^critura que deU hJJer pa« dar 1 ®®®®® 

alma! Dios mfo, puerveis lo „no n e®ta paz del 

quieran los cristianos buscarla^v a 1 ^^aced que 

no se la quiteis, por ^eSa’mlf ‘I?-® ^ndo 

hasta que les dels k veTdaderaTl 

puede acabar, siempre se ha de^ Ueveis adonde no se 
verJade,., no '* 

se podria tornar la guerra orfmorf ® ^ Porque 

tasemos de Dios. ^ ™era, si nosotros nos apar- 

carecer de tan ^an^b^en’^s^toTe de ver que podrfan 

sas y ‘ procure? sacar^rzasdlsnfl®® ^“^^ado. 

cosa que se les pueda ofrecer para m Pura no dej'ar 

J Apoc. 21, 3 
J Gen. 8 , 8-9. 

Escribib pro, que luego corrigib. 
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dan, mas acobardadas y temerosas de si ; y como en estas 
grandczas suyas ban conocido mas sus miscrias y sc Ics ha- 
cen mas graves sus pecados, andan muclias veces epic no 
osan alzar los ojos como el publicano; otras, con deseos 
de acabar la vida por verse en siguridad, aunque luego tor- 
nan, con el amor que le tienen, a querer vivir para servir- 
le—como queda dicho— y fian todo lo que les toca de su 
misericordia. Algunas veces, las muchas mercedes las ha- 
cen andar mas aniquiladas, que temen que, como una nau 
que va muy demasiado de cargada, se va a lo hondo, no les 

acaezea ansi. i r i i 

15. Yo os digo, hermanas, que no les falta cruz, salvo 

que no las inquieta ni hace perder la paz, sino pasan de 
presto, como una ola, algunas tempestades, y torna bo¬ 
nanza; que la presencia que train del Senor les hace que 
luego se les olvide todo. Sea por siempre bendito y alabado 
de todas sus criaturas, amen. 


CAPITULO IV 

Con que acaba dando a entender lo que le parece que pre- 
tende Nuestro Senor en hacer tan grandes mercedes al 
alma, y como es necesario que anden juntas Marta y Ma¬ 
ria. Es muy provechoso. 

1. No haveis de entender, hermanas, que siempre en 
un ser estan estos efectos que he dicho en estas almas—que 
por eso, adonde se me acuerda, digo lo ordinario—, que 
algunas veces las deja Nuestro Senor en su natural; y no 
parece sino que entonces se juntan todas las cosas ponzo- 
hosas del arrabal y moradas de este castillo, para vengarse 
de ellas por el tiempo que no las pueden haver a las manos. 

2. verdad es que dura poco—un dia lo mas u poco 
mas—, y en este gran alboroto, que precede lo ordinario 
de algima ocasion, se ve lo que gana el alma en la buena 
compahia que esta, porque la da el Senor una gran ente- 
reza, para no torcer en nada de su servicio y buenas deter- 
minaciones, sino que parece le crecen, y por un primer mo- 
vimiento muy pequeho no tuercen de esta determinacion. 

» Lc. 18. 13. 

ccComo una nau)>. . 

Por nao; es Qulzfi, la forma primitiva. originada de naue. Que asi sc 

^scrlbia 

(cTodo hombre que quiere entrar en la mar, ora sea en ora sea 
en galera, se confiese y se comulgue» (A. de Guevara, Arte del ma- 

ver algunas almas como tinas ricas naos cargadas de rl- 
quezas y obras» (San JTuan de la Cruz, Subida, I, c. 11, 4). 
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Como digo, es pocas veces, sino que quiere Nuestro Senor 
que no pierda la memoria de su ser, para que siempre este 
humilde, lo uno; lo otro, porque entienda mas lo que deve 
a Su Majestad, y la grandeza que recibe, y le alabe. 

3. Tampoco os pase por pensamiento que por tener 
estas almas tan grandes deseos y determinacion de no ha¬ 
cer una imperfeccion por cosa de la tierra, dejan de hacer 
muchas, y aun pecados. De advertencia no, que las deve el 
Senor a estas tales dar muy particular ayuda para esto (digo 
pecados veniales, que de los mortales—que ellas entien- 
dan—estan libres, aunque no siguras), que ternan algunos 
que no entienden, que no les sera pequeno tormento. Tam- 
bien se les dan las almas que ven que se pierden; y aunque 
en alguna manera tienen gran esperanza que no seran de 
ellas, cuando se acuerdan de algunos que dice la Escritura 
(jue parecia eran favorecidos del Senor—como un Salo¬ 
mon *, que tanto comunico con Su Majestad—, no pueden 
dejar de temer, como tengo dicho. Y la que se viere de 
vosotras con mayor seguridad en si, esa tema mas; porque 
((bienaventurado el varon que teme a Dios», dice David 
Su Majestad nos ampare siempre; suplic^selo para que 
no le ofendamos es la mayor seguridad que podemos tener. 
Sea por siempre alabado, amen. 

4. Bien sera, hermanas, deciros que es el fin para que 
hace el Senor tantas mercedes en este mundo. Aunque en 
los efectos de ellas lo havreis entendido, si advertistes ® en 
ello, os lo quiero tomar a decir aqui, porque no piense al¬ 
guna que es para solo regalar estas almas, que seria gran¬ 
de yerro que no nos puede Su Majestad hacemosle mayor 
que es darnos vida que sea imitando a la que vivio su Hijo 
tan amado; y ansi tengo yo por cierto, que son estas mer¬ 
cedes para fortalecer nuestra flaqueza—como aqui he dicho 
alguna vez—para poderle imitar en el mucho padecer. 

5. Siempre hemos visto que los que mas cercanos an- 
duvieron a Cristo Nuestro Senor fueron los de mayores tra- 
bajos. Miremos ® los que paso su gloriosa Madre y los glo- 
riosos Apostoles. ^Como pensais que pudiera sufrir San 
Pablo tan grandisimos trabajos? Por el podemos ver que 
efectos hacen las verdaderas visiones y contemplacion, cuan¬ 
do es de Nuestro Senor, y no imaginacion u engaiio del de- 
monio. lT?or ventura ascondiose con ellas para gozar de 
aquellos regalos y no entender en otra cosa? Ya lo veis, 

3 Reg. 11. 
b Ps. Ill, 1. 
c Hay iina a borrada. 

Repite es, y lo borra. 
d Escribio por, que estd borrado. 
e Hay iina a, que est4 borrada. 
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que no tuvo dia de descanso, a lo que podemos entender; 
y tampoco le devia de tener de noche, pues en ella ganava 
lo que havia de comer ^ Gusto yo mucho de San Pedro, 
cuando iva huyendo de la carcel, y le aparecio Nuestro Se- 
nor, y le dijo que iva a Roma a ser crucificado otra vez; 
nenguna rezamos esta fiesta adonde esto esta, que no me 
es particular consuelo ^Como quedo San Pedro de esta 
merced del Senor u que hizo? Irse luego a la muerte. Y no 
es poca misericordia del Senor hallar quien se la de. 

6. I Oh, hermanas mias, que olvidado deve tener su 
descanso, y que poco se le deve de dar de honra, y que 
fuera deve estar de querer ser tenida en nada el alma adon¬ 
de esta el Senor tan particularmente! Porque si ella esta 
mucho con El, como es razon, poco se deve de acordar de 
si; toda la memoria se le va en como mas contentarle y 
en que u por donde mostrara el amor que le tiene. Para 
esto es la oracion, hijas mias; de esto sirve este matrimo- 
nio espiritual, de que nazcan siempre ohras, obras. 

7. Esta es la verdadera muestra de ser cosa y merced 
hecha de Dios, como ya os he dicho; porque poco me apro- 
vecha estarme muy recogida a solas, haciendo actos con 
Nuestro Senor, propuniendo y prometiendo de hacer ma- 
ravillas por su servicio, si en saliendo de alii, que se ofrece 
la ocasion, lo hago todo al reves. Mai dije que aprovechara 
poco, que todo lo que se esta con Dios aprovecha mucho; 
y estas determinaciones, aunque seamos flacos en no las 
cumplir despues, algima vez nos dar a Su Majestad como 
lo hagamos; y aun quiza, aunque nos pese, como acaece 
muchas veces; que como ve un alma muy cobarde, dale 
un muy gran trabajo, bien contra su voluntad, y sacala con 
ganancia, y despues, como esto entiende el alma, queda 
mas perdido el miedo para ofrecerse mas a EL Quise decir 
que es poco, en comparacion de lo mucho mas que es que 
conformen las obras con los actos y palabras, y que la que 
no pudiere por ^ junto, sea poco a poco. Vaya doblando 
su voluntad si quiere que le aproveche la oracion, que den- 
tro de estos rincones no faltaran hartas ocasiones en que 
lo podais hacer. 

8. Mirad que importa esto mucho mas que yo os sabre 
encarecer. Poned los ojos en el Crucificado, y haraseos todo 
poco. Si Su Majestad nos mostro el amor con tan espanta- 
bles obras y tormentos, ^como quereis contentarle con solo 
palabras? ;,Sabeis que es ser espirituales de veras? Hacer- 


f 1 Thes. 2, 9. 

En el antiguo breviario carmelitano se rezaba el dia 29 de junto. 
^ Habia escrito poco, que convirtid en por. 
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se esclavos de Dios, a quien—senalados con su hierro *, que 
es el de la Cruz \ porque ya ellos le han dado su libertad— 
los pueda vender por esclavos de todo el mundo, como El 
lo fue, que no les hace ningun agravio ni pequena merced; 
y si a esto no se determinan, no hayan miedo que aprove- 
chen mucho, porque todo este editicio—como he dicho— 
es su cimiento humildad, y si no hay esta muy de veras, 
aun por vuestro bien, no querra el Senor subirle muy alto, 

S orque no de todo en el suelo. Asi que, hermanas, para que 
eve buenos cimientos, procurad ser la menor de todas, y 
esclava suya, mirando como u por donde las podeis hacer 
placer y servir; pues lo que hicierdes en este caso, haceis 
mas por vos que por ellas, puniendo piedras tan firmes que 
no se os caiga el castillo. 

9. Torno a decir que para esto es menester no poner 
vuestro fundamento solo en rezar y contemplar ; porque 
si no procurais virtudes y hay ejercicio de ellas, siempre os 
quedareis enanas ^; y aun plega a Dios que sea solo no cre- 
cer, porque ya sabeis que quien no crece, descrece; porque 
el amor tengo por imposible contentarse de estar en un ser, 
adonde le hay. 

10. Pareceros ha que hablo con los que comienzan, y 
que despues pueden ya descansar. Ya os he dicho que el 
sosiego que tienen estas almas en lo interior \ es para te- 
Derlo muy menos ni querer tenerle en lo esterior. ^,Para 
que pensais que son aquellas inspiraciones ^ que he dicho 
—^u por mejor decir aspiraciones—y aquellos recaudos que 
envia el alma de el centro interior ' a la gente de arriba del 
castillo y a las moradas que estan fuera de donde ella esta? 
^Es para que se echen a dormir? No, no, no; que mas 
guerra les hace desde alli, para que no esten ociosas poten- 
cias y sentidos y todo lo corporal, que les ha hecho cuando 
andava con ellos padeciendo; porque entonces no entendia 
la ganancia tan grande que son los trabajos, que por ven- 
tura han sido medios para traerla Dios alli, y como la com- 
pania que tiene le da fuerzas muy may ores que nunca. Por- 


i En el original: la +. 

j Al comenzar otra linea repitio la silaba or. 
k Habia escrito inispiroQiones^ y borrb la segunda t. 
1 Habia escrito esterior, y corrigid . 


1 ((Sefialados con su hierro^, 

Hierro se llama aqui la sefial o marca que se pone a los caballos, 
reses y tambidn antiguamente a los esclavos, para que se conozca de 
qu6 casta son o a qud duefio pertenecen, y viene de que este genero de 
sefiales se graba con un hierro ardiendo. 

2 «Os quedardis enanasy>. 

Por analogia se llama enana una cosa o cualidad que no alcanza las 
debidas proporciones. ^ x 

«iQu6 gigantes se nos presentan los intentos tiranos de otros, que 
enanos los nuestros!» (Diego de Saavedra, Empresas politicos, 7). 
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que si aca dice David que con los santos seremos santos 
no hay que dudar sino que estando hecha una cosa con el 
fuerte, por la union tan soberana de espiritu con espiritu 
se le ha de pegar fortaleza, y ansi veremos la que han te- 
nido los santos para padecer y morir. 

11 . Es muy cierto que, aun de la que ella alii se le 
pega, acude a todos los que estan en el castillo, y aun al 
mesmo cuerpo, que parece muchas veces no se siente; sino 
esforzado con el esfuerzo qiie tiene el alma beviendo del 
vino de esta bodega—adonde la ha traido su Esposo y no 
la deja salir—redunda en el flaco cuerpo, como aca el man- 
jar que se pone en el estomago da fuerza a la cabeza y a 
todo el Y ansi tiene harta mala ventura mientras vive; 
porque, por mucho que haga, es mucho mas la fuerza in¬ 
terior y la guerra que se le da, que todo le parece nonada. 
De aqui devian venir las grandes penitencias que hicieron 
muchos santos—en especial la gloriosa Magdalena, criada 
siempre en tanto regalo—y aquella hambre que tuvo nues- 
tro padre Elias “ de la honra de su Dios, y tuvo Santo Do¬ 
mingo y San Francisco de allegar almas para que fuese ala- 
bado; que yo os digo que no devian pasar poco, olvidados 
de si mesmos. 

12 . Esto quiero yo, mis hermanas, que procuremos al- 
canzar, y no para gozar, sino para tener estas fuerzas para 
servir, deseemos y nos ocupemos en la oracion. No quera- 
mos ir por camino no andado, que nos perderemos al me- 
jor tiempo; y seria bien nuevo pensar tener estas merce- 
des de Dios por otro que el que El fue y han ido todos sus 
santos. No nos pase por pensamiento. Creedme, que Mar¬ 
ta y Maria han de andar juntas para hospedar al Sefior y 
tenerle siempre consign, y no le hacer mal hospedaje, no 
le dando de comer. <;C6mo se lo diera Maria, sentada siem¬ 
pre a los pies, si su hermana no le ayudara? Su man jar es 
que de todas las maneras que pudieremos lleguemos almas 
para que se salven y siempre le alaben. 

13. Decirme heis dos cosas : la una, que dijo que Ma¬ 
ria havia escogido la mejor parte y es que ya havia he- 
cho el oficio de Marta, regalando a el Sehor en lavarle los 
pies y limpiarles con sus cabellos Y ;.pensais que le seria 
poca mortificacion a una sehora como ella era, irse por esas 
calles, y por ventura sola, porque no llevava hervor para 
entender como iva, y entrar adonde nunca havia entrado. 


II Ps. 17, 26. 

m Entre Hneas se afiade cuerpo; no parece letra de la Santa, 
n 3 Regr. 19, 10. 
o Lc. 10. 42 
P 7, 87-38. 
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y despues sufrir la mormuracion del fariseo, y otras muy 
muchas que devia sufrir? Porque ver en el pueblo una mu- 
jer como ella hacer tanta mudanza, y—como sabemos—en¬ 
tre tan mala gente, que bastava ver que tenia amistad con 
el Sehor—a quien ellos tenian tan aborrecido—para traer 
a la memoria la vida que havia hecho, y que se queria aho- 
ra hacer santa, porque esta claro, que luego mudaria ves- 
tido y todo_lo demas; pues ahora se dice a personas que 
no son tan nombradas, ^que seria entonces? Yo os digo, 
hermanas, que venia la mejor parte sobre hartos trabajos 
y mortificacion, que aunque no fuera sino ver a su Maestro 
tan aborrecido, era intolerable trabajo. Pues los muchos 
que despues paso en la muerte del Sehor, tengo para mi 
que el no haver recibido martirio fue por haverle pasado 
en ver morir al Sehor y en los ahos que vivio, en verse 
ausente de El—que serian de terrible tormento—, se vera 
que no estava siempre con regalo de contemplacion a los 
pies del Sehor. 

14. La otra, que no podeis vosotras, ni teneis como 
aUegar almas a Dios; que lo hariades de buena gana, mas 
que no haviendo de ensehar ni de predicar, como hacian 
los Apostoles, que no sabeis como. A esto he respondido 
por escrito algunas veces—y aun no se si en este Castillo—; 
mas porque es cosa que creo os pasa por pensamiento, con 
los deseos que os da el Sehor, no dejare de decirlo aqui. 
Ya os dije en otra parte que algunas veces nos pone el de- 
monio deseos grandes porque no echemos mano de lo que 
tenemos a mano para servir a Nuestro Sehor en cosas po- 
sibles y quedemos contentas con haver deseado las imposi- 
bles. Dejado que en la oracion ayudareis mucho, no que- 
rais aprovechar a todo el mimdo, sino a las que estan en 
vuestra compahia, y ansi sera mayor la obra, porque estais 
a ellas mas obligada. ^Pensais que es poca ganancia, que 
sea vuestra humildad tan grande, y mortificacion, y el ser¬ 
vir a todas, y una gran caridad con ellas, y un amor del 
Sehor, que ese fuego las encienda a todas, y con las demas 
virtudes siempre las andeis despertando? No sera sino mu- 
cha, y muy agradable servicio al Sehor, y con esto que po- 
neis por obra, que podeis, entendera Su Majestad que ha¬ 
riades mucho mas, y ansi os dara premio como si le gana- 
sedes muchas. 

15. Dire is que esto no es convertir, porque todas son 
buenas. Quien os mete en eso? Mientras /ueren mejores, 
mas agradables seran sus alabanzas al Sehor y mas apro- 
vechara su oracion a los projimos. En fin, hermanas mias, 


Q Desde tengo para mi... est& al margen. 
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con lo que concluyo es que no hagamos torres sin funda- 
mento, que el Senor no mira tanto la grandeza de las obras 
como el amor con que se hacen, y como hagamos lo que 
pudieremos, hara Su Majestad que vayamos pudiendo cada 
dia mas y mas, como no nos cansemos luego, sino que lo 
poco que dura esta vida—y quiza sera mas poco de lo que 
cada una piensa—interior y esteriormente ofrezcamos a el 
Senor el sacrificio que pudieremos, que Su Majestad le jun- 
tara con el que hizo en la cruz, por nosotras al Padre, para 
que tenga el valor que nuestra voluntad huviere merecido, 
aunque sean pequenas las obras. 

16. Plega a Su Majestad, hermanas y hijas mias, que 
nos veamos todas adonde siempre le alabemos, y me de 
gracia para que yo obre algo de lo que os digo, por los me- 
ritos de su Hi jo, que vive y reina por siempre jamas, amen; 
que yo os digo que es harta confusion mia, y ansi os pido 
por el mesmo Senor que no olvideis en vuestras oraciones 
esta pobre miserable. 


[CONCLUSION] " 

IHS 

1. Aunque cuando comence a escrivir esto que aqui va 
fue con la contradiccion que al principio digo, despues de 
acabado, me ha dado mucho contento, y doy por bien em- 
pleado el trabajo, annque confieso que ha sido harto poco. 
Considerando el mucho encerramiento y pocas cosas de en- 
tretenimiento que teneis, mis hermanas, y no casas tan bas- 
tantes como conviene, en algunos monesterios de los vues- 
tros, me parece os sera consuelo deleitaros en este castillo 
interior, pues sin licencia de los superiores podeis entraros 
y pasearos por el a cualquiera hora. 

2. Verdad es que no en todas las moradas podreis en- 
trar por vuestras fuerzas—annque os parezca las teneis 
grandes—si no os mete el mesmo Sefior del castillo; por 
eso os aviso que ninguna fuerza pongais, si hallardes resis- 
tencia alguna, porque le enojareis de manera que nunca os 
deje entrar en ellas. Es muy amigo de humildad. Con te- 
neros por tales, que no mereceis aiin entrar en las terceras, 
le ganareis mas presto la voluntad para llegar a las quin¬ 
tas; y de tal manera le podeis servir desde alli, continuan- 
do a ir muchas veces a ellas, que os meta en la mesma mo- 
rada que tiene para Si, de donde no salgais mas, si no fuer- 


a Esta laoja en el original est6 lastimadisima. 


[conclusion] 


495 


des llamadas de la priora, cuya voluntad quiere tanto este 
<Tan Senor que cumplais como la suya mesma, y aunque 
mucho esteis fuera por su mandato, siempre cuando tor- 
nardes os terna la puerta abierta. Una vez mosUadas a go- 
zar de este castillo, en todas las cosas hallareis descanso 

_aunque sean de mucho trabajo—, con esperanza de tor- 

nar a el, que no os lo puede quitar naide.^ 

3. Aunque no se trata de mas de siete moradas, en 
cada una de estas hay muchas, en lo bajo, y alto, y a los 
lados, con lindos jardincs, y fuentes, y laberintios , cosas 
tan deleitosas, que deseareis deshaceros en alabanzas del 
gran Dios que lo crio a su imagen y semejanza. Si algo ha- 
llardes bueno en la orden de daros noticias de El, creed 
verdaderamente que lo “ dijo Su Majestad por daros a vos- 
otras contento, y lo malo que hallardes, es dicho de mi. 

4. Por el gran deseo que tengo de ser alguna parte 
para ayudaros a servir a este mi Dios y Senor, os pido qim, 
en mi nombre, cada vez que leyerdes aqui, alabeis mucho 
a Su Majestad y le pidais el aumento de su Iglesia y luz 
para los luteranos; y para mi, que me perdone mis Jieca- 
dos y me saque del purgatorio, que alia estare quiza , por 
la misericordia de Dios S cuando esto se os diere a leer—si 
estuviere para que se vea—despues de visto letrados; y si 
algo estuviere en error, es por mas no lo entender, y 
todo me sujeto a lo que tiene la santa Iglesia Catolica no- 
mana®, que en esto vivo, y protesto, y pronieto vivir y 
morir. Sea Dios Nuestro Senor por siempre alabado y ben- 

dito, amen, amen. . j c 

5. Acabose esto de escrivir en el monesterio de San 
Josef de Avila, ano de 1577 y vispera de San Ajk^cs, para 
gloria de Dios, que vive y reina por siempre jamas, amen. 

b La palabra laberintios est^ entre lineas. 

0 Sigue una palabra borrada y comlda. 

rh QuiQa est& entre lineas. 

H Por la misericordia de Dios est§, al margen. 

e Romana est& entre lineas. 
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Vlrgen de la Condesa. a aue se alude en la relacidn 24. 


INTRO 


D U C C I O N 


1. Muchas veces tuvo que dar cuetUa Santa Teresa a 
sus confesores de las mercedes que recibia en la oracion y 
de las virtudes en que se iba ejercitando. Viose compelida 
a ello por las circunstancias y por la obediencia de sus di- 
rectores espirituales. 

2. La primera vez que hubo de hacer una relacion del 
estado de su alma fue para el Maestro Daza y el Caballero 
Santo, Esta relacion consistia casi exclusivamente en unas 
ray as marginales o sublineales en un ejemplar de la Subida 
del monte Sion, de Fr, Bernardino de Laredo, El resultado 
fue desfavorable; ella no fue comprendida, y sus preocu- 
paciones interiores agravadas. 

3. Despues de esto tuvo que escribir una relacion ex- 
tensa de su vida exponiendo sus pecados para presentarla 
al P, Diego de Cetina, el joven y afortunado jesuita que la 
comenzo a comprender, 

4. Estos relates primitivoSy que hoy habrian tenido 
grandislmo interes para conocer los repliegues del espiritu 
teresiano en los momentos decisivos de su santificacion^ se 
han perdidOy como dijimos en otra parte, para siempre, 
quizd en la amarillenta llama de un candil, 

5. Las primeras cuentas de conciencia que se han con- 
servado datan del aho 1560, La primera fue dirigida al 
P. Pedro Ibanez, poco despues de haber puesto en sus ma- 
nos el asunto de la primera fundacidn de San Jose, de A vi¬ 
de, como dijimos en otro lugar (Tiempo y vida de Santa 

Teresa, n, 485). 

6. Para el mismo Padre fue escrita la segunda durante 
los (Has de la fundacion de San Jose y cuando ella estaba 
en el convento de^la Encarnacion, que era en los ultimos 
meses de 1562, segun parece del contexto de la relacion 
y de las razones que dimos en otro lugar (Tiempo y vida, 
n. 543, notas), 

7. La tercera fue escrita poco tiempo despues en San 
lose, de Avila, el aho 1563, dirigida, segun parece, al 
P. Garcia de Toledo, que por aquellas fechas habia ido a 
h ciudad de Avila y la habiri mondado escribir el libro de 
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(iene ert su ^ que ios enemigos . , 

Company testifica el mekudo to- 

de monjas; jg ftocia escribir ^ Salamaa- 

la misma Companm^^^i^ habian pasado» (Proc. »a 
das las cosas que 

ca, 1591, 2.0;. P. Alvarez 

20. De est^ ^ ^ miestra edicwn. E ^j^j.ante 

pues ^iiera publico la copm de u d 

lo7£fas Descalzos de Vitero^. 

b,gar a dirieuh w 

p“r^£ “C" """Iv' 3)%1P- 
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maivill p, 877;, Es entre todas, la m 
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cion de los grades niisticos de La oracion, donde pasan^ uno 
por uno, todos los efectos sobrenaturales, desde los prime- 
ros asomos del recogimienio infuso hasta las cumhres alti- 
simas del matrimonio espiritual, El original no se conserva. 
Diola a conocer el P. Ribera (1. c.) y estd tambien en el 
codice de Avila, 

13. La ultima cuenta de conciencia de este genero es 
de los ultimos ahos de su vida, Escribiola en 1581, a ins- 
tancias, segun parece, del entonces obispo de Palencia, 
Dr. Velazquez, aquel canonigo de antano que en 1577 la 
habia confesado en Toledo durante aquellas crisis que de- 
jamos referidas en la introduccion al libro de las Moradas. 

14. Hasta la edicion de Vicente de la Fuente, este es- 
crito se habia siempre publicado como carta. El P. Silve- 
rio la saco de la coleccion de las cartas y le asigno este lu- 
gar, que nosotros respetamos, ya que tambien antiguamen- 
te el P. Jeronimo le habia asignado el titulo de relacion 6.'* 
y daba la noticia de que el original se guardaba entonces 
aen el convento de Corpus Christi de Jeronimos Descalzos 
de Madridy) (Historia, V, 12, p. 977), de donde paso, muy 
deteriorado, al de Carmelitas Descalzos de Santa Ana, de 
Madrid. 

15. Ademds de estas relaciones de car deter definido, 
escribio la Santa ntras mds circunstanciales; unas veces era 
un pensamiento luminoso, otras una consigna personal, 
otras una merced recibida de Dios, otras un proposito o 
una memoria, etc. 

16. Estas relaciones escribialas en papeles sueltos unas 
veces; mas ordinariamente era en un cuadernillo que lle- 
caba consigo para este objeto. Maria Bautista vio ccuncts re¬ 
laciones escritas de su manoy) (Proc. Valladolid, 1595, 2.^). 
El apuntar las mercedes en un cuadernillo fue por indi- 
cacion de Jesucristo, hacia el and 1571. Antes de esa fecha 
era en papeles sueltos. Pero en verdad fueron pocos, por que 
la Santa ya no se habia preocupado de dar mds cuentas de 
conciencia desde que su espiritu habia sido aprobado des¬ 
pues de la fundacion de San Jose. aCon esto contenta — de- 
clara Maria de San Jose, la priora de Sevilla y Lisboa —, no 
ie curaba de ir escribiendo muchas grandezas que el Sehor le 
manifestaba, como yo lo entendi de la misma Madre, hasta 
que despues se lo mando nuestro Sehor, y comienza a de¬ 
ar otras revelaciones en un cuadernito, y dice: Ano de mil 
y quinientos y setenta y uno (cod. Avila); cuando en la fun. 
dacion de Beas se conocieron ella y el P^ Eliseo (Gracidn), 
y le did la obediencia por mandado del Sehor..., torno a 
escribir las cosas que le iban sucediendo para dar cuenta al 
mismo Padre que estando en la fundacion de Sevilla le pa- 
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saron^ sin otros miichos que se han perdidoy> (Libro de Re- 
creaciones, 8). La propia Santa hace mencion en sus rela^ 
tos del mcuademilloy) donde escribia estas cosasy) (cf. 59.^), 

17. Aun despues de usar el cuadernillo, no todo lo es- 
cribia en el, Unas veces tomaba una hoja suelta (51.^^ 54.*^), 
otros sacaba copia de resguardo (52.^, 53.^) y otras se trata 
de cuentas en forma de cartas para un confesor (33,**^ 61.^). 

18. De todo aquello, que hubo de ser muchisimo, solo 
han quedado algunos despojos. Lo mas se perdio, a veces 
con toda intencion. Dice Maria de San Jose: ccEspecialmen^ 
te se sabe que un religiose grave de la Orden de Santo Do* 
mingo, con quien ella acostumbraba a confesor, en el tiem- 
po de las grandes revoluciones y contradicciones que ha* 
cion contra la misma Madre y nuestros conventosy quemo 
algunos papeles de la dicha Madre, de que se muestra oho* 
ra sentidoy> (Libro de Recreaciones, 8). 

19. El cuadernillo original se ha perdido. Hay algu* 
nos colecciones antiguas donde se recogieron las que o//i 
habia, mas juntamente se pusieron algunos que andaban 
sueltas en otros papeles. Los codices mas importantes son 
los de Avila y Toledo. Pero deben ser posteriores a la 
muerte de la Santa, pues alii fueron refundidas de modo 
arbitrario algunas relaciones sueltas, como la 7.®, que es 
un papel suelto, y en el codice estd partida en tres peda* 
zos o relaciones distintas. 

20. Ya puede suponerse que no es tan fdcil ordenar 
rigurosamente todas las relaciones ni averiguar el origen 
de cada una. Hay que resignarse a cazar algun detalle alu* 
sivo en el contexto cuando no lo declare alguna nota mar* 
ginal o se trate de fragmentos utilizados por los primeros 
biografos. 

21. El codice mds complete y fidedigno es el de Avila, 
de cuya copia fotogrdfica, que se guar da en Burgos, nos he* 
mos valido para fijar el texto. Pero el orden seguido en el 
codice lo hemos abandonado, sin pronunciarnos, no obs* 
tante, por el de otros editores. Hemos hecho una distribu* 
cion logica, en lo posible, poniendo en primer lugar las 
relaciones biogrdficas (1.^, 6.®^, luego las revelaciones so* 
bre la Santisima Trinidad y la presencia de Dios (7.^, 23.^), 
las que se refieren a la Santisima Virgen (24.^, 26.°), las 
que transcriben palabras de Dios (27.°, 51.°), las que alu* 
den a la persona del P. Gracidn (52.°, 60.°) y finalmente 
las de tema vario (61.°, 66.°). 

22. El titulo que ordinariumente se ha dado a eslos 
escritos es el de Relaciones. Mas como esta palabra signi* 
fica propiamente un relate descriptive mds o menos exten* 
so, y entre estos escritos los hay algunos tan breves que se 
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(RFXACIONES) 


1 / 

Ano de 1560. Su manera de proceder en la oracion 
JESUS 

1 La manera de proceder en la oracion que ^ora ten- 

go, es la presente ^ luego 
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“do es.;; sentad. aipn me to '^J'^em. 

S!irdrr;”£Sey.%etrfn..s^^^^^ 

j;L°er3irr»“ -et • ^ ““"" 


REL. 1 


505 


puede tomarla. Y con esto parece a mi alma que todos es- 
tan consoladfsimos, sino ella, y que todos hallan remedio 
para sus travajos, sino ella. Es tanto lo que aprieta esto, 
que si el Senor no lo remediase con algun arrobamiento, 
donde todo se aplaca y el alma queda con gran quietud y 
satisfech^i—algunas veces con ver algo de lo que desea, otras 
con entender otras cosas—, sin nada de esto parece era im- 
posible salir de aquella pena. 

4. Otras veces me vienen unos deseos de servir a Dios 
con unos impetus tan grandes, que no lo se encarecer, y 
con una pena de ver de cuan poco provecho soy. Pareceme 
entonces que ningun travajo ni cosa se me pornia delante, 
ni muerte ni martirio, que no los pasase con facilidad. 
Esto es tambien sin consideracion, sino en un punto, que 
me revuelve toda, y no se de donde me viene tanto esfuer- 
zo. Pareceme que querria dar voces y dar a entender a 
todos lo que les va en no se contentar con cosas pocas y 
cuanto bien hay que nos dara Dios en dispuniendonos nos- 
otros. Digo que son estos deseos de manera que me des- 
hago entre mi pareciendome que quiero lo que no puedo. 
Pareceme me tiene atada este cuerpo, por no ser para ser¬ 
vir a Dios en nada, y al estado; porque a no le tener, ha- 
ria cosas muy senaladas, en lo que mis fuerzas pueden; y 
ansi, de verme sin ningun poder para servir a Dios, siento 
de manera esta pena, que no lo puedo encarecer. Acabo 
con regalo y recogimiento y consuelo de Dios. 

5. Otras veces me ha acaecido, cuando me dan estas 
ansias por servirle, querer hacer penitencias; mas no pue¬ 
do. Esto me aliviaria mucho y alivia y alegra, aunque no 
son casi nada, por la flaqueza de mi cuerpo; aunque si me 
dejase con estos deseos, creo haria demasiado. 

6. Algunas veces me da gran pena haver de tratar con 
nadie, y me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque 
toda mi ansi a es por estar sola, y aunque algunas veces no 
rezo ni leo, me consuela la soledad; y la conversacion, es¬ 
pecial de parientes y deudos, me parece pesada y que. es- 
toy como vendida, salvo con los que trato cosas de oracion 
y de alma, que con estos me consuelo y ale^o, aunque al- 

S unas veces me hartan y querria no verlos, sino irme adon- 
e estuviese sola, aunque esto pocas veces; especialmente 
con los que trato mi conciencia siempre me consuelan. 

7. Otras veces me da gran pena haver de comer y dor- 
mir, y ver que yo, mas que nadie, no lo puedo dejar; ha- 
golo por servir a Dios, y ansi se lo ofrezco. Todo el tiempo 
me parece breve y cfue me falta para rezar, porque de estar 
sola nunca me cansaria. Siempre tengo deseo de tener tiem¬ 
po para leer, porque a esto he sido muy aficionada. Leo 
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muy poco, porque en lomaudo el libro me recojo en con- 
tentandome, y ansi se va la licion en oracion, y es poco, 
porque tengo muchas ocupaciones, y aunque buenas, no 
me dan el contento que me darfa esto; y ansi ando siem- 
pre deseando tiempo, y esto me hace serme todo desabrido, 
sigun creo ver que no se hace lo que quiero y deseo. 

8. Todos estos deseos y mas de virtud, me ha dado 
nuestro Sehor despues que me dio esta oracion quieta con 
estos arrobamientos, y hallome tan mijorada, que me pare- 
ce era antes una perdicion. Dejanme estos arrobamientos y 
visiones con las ganancias que aqui dire, y digo que si al- 
giin bien tengo, de aqui me ha venido. 

9. Hame venido una determinacion muy grande de no 
ofender a Dios ni venialmente, que antes moriria mil muer- 
tes que tal hiciese, entendiendo que lo hago. Determinacion 
de que ninguna cosa que yo pensare ser mas perfecion y 
que haria mas servicio a nuestro Sehor, diciendolo quien 
de mi tiene cuidado y me rige que lo hiciese,'sintiese cual- 
quiera cosa, que por ningun tesoro lo dejaria de hacer. Y 
si lo contrario hiciese, me parece no temia cara para pedir 
nada a Dios nuestro Sehor, ni para tener oracion, aunque 
en todo esto hago muchas faltas e imperfecciones. Obedien- 
cia a quien me confiesa, aunque con imperfeccion; pero en¬ 
tendiendo yo que quiere una cosa o me la manda, sigiin 
entiendo, no la dejaria de hacer, y si la dejase pensaria 
andava muy engahada. Deseo de pobreza, aunque con im¬ 
perfeccion; mas pareceme que aunque tuviese muchos te- 
soros, no ternia renta particular, ni dineros ascondidos para 
mi sola, ni se me da nada; solo querria tener lo necesario. 
Con todo, siento tengo harta falta en esta virtud; porque 
aunque para mi no lo deseo, querrialo tener para dar, aun¬ 
que no deseo renta ni cosa para mi. 

10. Casi con todas las visiones que he tenido me he 
quedado con aprovechamiento, si no es engaho del demo- 
nio. En esto rcmitome a mis confesores. Cuando veo algu- 
na cosa hermosa, rica, como agua, campo, flores, olores, 
musicas, etc., pareceme no lo querria ver ni oir; tanta es 
la diferencia de ello a lo que yo suelo ver; y ansi se me 
quita la gana de ellas. Y de aqui he venido a darseme tan 
poco por estas cosas, que si no es primer movimiento, otra 
cosa no me ha quedado de ello, y esto me parece basura. 

11. Si hablo u trato con algunas personas profanas 
—porque no puede ser menos—, aunque sea de cosas de 
oracion, si mucho lo trato, aunque sea por pasatiempo—si 
no es necesario—, me estoy forzando, porque me da gran 
pena. Cosas de regocijo, de que solia ser amiga, y de cosas 
de el mundo, todo me da en rostro y no lo puedo ver. 
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12. Estos deseos de amar y servir a Dios y verle que 
he dicho que tengo, no son ayudados con consideracion, 
como tenia antes, cuando me parecia que estava muy de- 
vota y con muchas lagrimas; mas con una inflamacion y 
hervor tan ea:cesivo, que torno a decir que si Dios no me 
remediase con algiin arrobamiento, donde me parece que- 
la vida^^™* satisfecha, me parece seria para acabar presto 

13. A los que veo mas aprovechados y con estas de- 
termmaciones, y desasidos y animosos, los amo mucho, v 
con tales querria yo tratar, y parece que me ayudan. Las 
personas c^e veo timidas y que me parece a mi van aten- 
tando en las cosas que conforme a razon aca se pueden 
hacer, parece que me congojan y me hacen llamar a Dios 
y a los santos que estas tales cosas, que ahora nos espan- 
tan, acometieron; no porque yo sea para nada, pero por¬ 
que me parece que ayuda Dios a los que por El se ponen 
a mucho, y que nunca falta a quien en El solo confia, v 
quCTria hallar quien me ayiidase a creerlo ansi, y no tener 
cuidado de lo que he de comer y vestir, sino dejarlo a Dios. 
(iNo se entiende que este dejar a Dios lo que he menester, 
es de manera que no lo procure, mas no con cuidado, que 
me de cuidado digo) . Y despues que me ha dado esta li- 
hertad, vame bien con esto y procuro olvidarme de mi 
cnanto puedo. Esto no me parece havra un ano que me lo 
ha dado nuestro Sehor. 

14. Vanagloria, gloria a Dios, que yo entienda, no hay 
por que la tener; porque veo claro en estas cosas que Dios 
a, no poder nada de mi, antes me da Dios a sentir mise- 
nas mip, que con cuanto yo pudiera pensar, me parece 
no pudiwa ver ^ntp verdades como en un rato conozco. 

lo. Cuando hablo de estas cosas, de pocos dias aca, pa¬ 
receme son como de otra persona. Antes me parecia al^- 
nas veces era afrenta que las supiesen de mi, mas ahora 
pareceme que no soy por esto mijor, sino mas ruin, pues 
an poco me aprovecho con tantas mercedes. Y, cierto, por 
todas partes me parece no ha havido otra peor en el mun¬ 
do que yo, y ansi las virtudes de los otros me parecen de 
harto mas merecimiento, y que yo no hago sino recibir mer- 
cedes, y que a los otros les ha.de dar Dios por junto lo 
que aqui me quiere dar a mi, y suplicole no me quiera 
pagar en esta vida, y ansi creo que de flaca y ruin me ha 
Jlevado Dios por este camino. 

16. Estando en oracion—y aim casi siempre que vo 
pneda co nsiderar un poco—aunque yo lo procurase, no 

Puso" SanTfesta Ma fc® ^ 
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puedo pedir descansos, ni desearlos de IHos, porque veo 
no vivio El sino con travajos, y estos le suplico me de 
dandome primero gracia para sufrirlos. 

17. Todas las cosas de esta suerte y de muy subida 
perfeccion parece se me imprimen en la oracion, tanto, 
Que me espanto de ver tantas verdades y tan claras, que me 
parecen desatino las cosas del mundo, y ansi he menester 
cuidado para pensar como me havia antes en las cos^ de 
mundo, que me parece que sentir las muertes y travajos de 
el es desatino, a lo menos que dure mucho el dolor u el 
amor de los parientes, amigos, etc.; digo que ando con 
cuidado considerandome la que era y lo que solia sentir. 

18 Si veo en algimas personas algunas cosas que a la 
Clara parecen pecados, no me puedo determinar que aque- 
llos hayan ofendido a Dios, y si algo me detengo en ello 
—que es poco u nada—, nunca me determinava, aunque lo 
via claro; pareciame que el cuidado que yo teaigo de ser- 
vir a Dios, traen todos. Y en esto me ha hecho gran mer- 
ced, que nunca me detengo en cosa mala, que se me acuer- 
de despues, y si se me acuerda, siempre veo otra virtud en 
la tal persona; ansi que nunca me fatigan estas cosas, si no 
es lo comiin, y las herejias, que muchas veces me anigen, 
y casi siempre que pienso en elks me parece que solo esto 
es travajo de sentir. Y tambien siento si veo algunos que 
tratavan en oracion y tornan atras; esto me da pena, mas 
no mucha, porque procure no detenerme. _ .j j 

19. Tambien me hallo mijorada en curiosidades que 
solia tener, aimque no de el todo, que no me veo estar en 
esto siempre mortificada, aunque algunas veces si. 

20 Esto todo que he dicho es lo ordinano que pasa 
en mi alma, sigiin puedo entender, y muy contino tener el 
pensamiento en Dios, y aunque trate de otras cosas, sm ^e- 
rer yo— como digo—, no entiendo quien me despierta, y 
esto no siempre, sino cuando trato algunas cosas de impor- 
tancia; y esto, gloria a Dios, es a ratos el pensarlo, y no 

me ocupa siempre. , 

21. Vienenme algunos dias—aunque no son muchas 

veces V dura como tres u cuatro u cinco dias—, que me 
pare(» que todas las cosas buenas y hervores y lusiones se 
me quitan, y aun de la memoria, que aunque quiera no se 
que wsa buena haya havido en mi; todo me parece su^o 
u a lo menos no me puedo acordar de nada. Aprietimme 
los males corporales en junto; turbaseme el entendimiento, 
que ninguna cosa de Dios puedo pensar, ni se en que ley 
^vo Si leo no lo entiendo; pareceme estoy llena de faltas, 
sin ningun animo para la virtud, y el grande ammo que 
suelo tener queda en esto, que me parece a la menor ten- 
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tacion y mormuracion de el mundo no podria resistir. Ofre- 
ceseme entonces que no soy para nada, que quien me mete 
en mas de en lo comun. Tengo tristeza, pareceme tengo 
enganados a todos los que tienen algiin credito de mi; que- 
rrfame asconder donde nadie me viese; no deseo entonces 
soledad para virtud, sino de pusilaminidad; pareceme que- 
rria renir con todos los que me contradijesen. Trayo esta 
bateria, salvo que me liace Dios esta merced, que no le 
ofendo mas que suelo ni le pido que quite esto, mas que si 
es su voluntad que este ansi siempre, que me tenga de su 
mano para que no le ofenda, y conformome con El de todo 
corazon, y creo que el no me tener siempre ansi es merced 
grandisima que me hace. 

22. Una cosa me espanta, que estando de esta suerte, 
una sola palabra de las que suelo entender, u una vision, 
u un poco de recogimiento, que dure un Avemaria, u en 
llegandome a comulgar, queda el alma y el cuerpo tan quie- 
to, tan sano y tan claro el entendimiento, con toda la for- 
taleza y deseos que suelo. Y tengo espiriencia de esto, que 
son muchas veces, al menos cuando comulgo, ha mas de 
medio aho que notablemente siento clara salud corporal, 
y con los arrobamientos algunas veces. Y diirame mas de 
tres horas algunas veces, y otras todo el dia estoy con gran 
mijoria, y a mi parecer no es antojo, porque lo he echado 
de ver y he tenido cuenta de ello; ansi que, cuando tengo 
este recogimcento, no tengo miedo a ninguna enfermedad. 
Verdad es que cuando tengo la oracion, como solia antes, 
no siento esta mijoria. 

23. Todas estas cosas que he dicho, me hacen a mi 
creer que estas cosas son de Dios; porque como conozco 
(pien yo era, que llevava camino de perderme, y en poco 
tiempo, con estas cosas—es cierto que mi alma se espantava, 
sin entender por donde me venian estas virtudes—, no me 
conocia, y via ser cosa dada y no ganada por travajo. En¬ 
tiendo con toda verdad y claridad, y se que no me engaho, 
que no solo ha sido medio para traerme Dios a su servicio, 
pero para sacarme de el infierno, lo cual saben mis confe- 
sores a quien me he confesado generalmente. 

24. Tambien cuando veo alguna persona que sabe al- 
guna cosa de mi, le querria dar a entender mi vida; por¬ 
que me parece ser honra mia que nuestro Senor sea ala- 
bado, y ninguna cosa se me da por lo demas. Esto sabe El 
bien u yo estoy muy ciega, que ni honra, ni vida, ni gloria, 
ni bien ninguno en cuerpo ni alma hay quien me detenga, 
ni quiera ni desee mi provecho, sino su gloria. No puedo 
yo creer que el demonio ha buscado tantos medios para 
ganar mi alma para despues perderla, que no le tengo por 
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lan necio; ni puedo creer de Dios que, ya que por mis pe- 
cados mereciese andar engafiada, haya dejado tantas ora- 
ciones de tan buenos como dos anos ha se hacen tfue y 
no hago otra cosa sino rogarlo a todos—para que el benor 
me de a conocer si es esto su gloria u me lleve 
camino. No creo primitira su divina Majestad que siempre 
fuesen adelante estas cosas si no fueran suyas. 

25. Estas cosas y razones de tantos samos me estuer- 
zan cuando trayo cstos temores de si no es Dios, siendo yo 
tan ruin. Mas cuando estoy en oracion, y en los dias <^e 
ando quieta y el pensamiento en Dios, aiinque se junten 
cuantol letrados y santos hay en el mundo y me diesen to- 
dos los tormentos imaginables, y yo quisiese creerlo, no me 
podrian liacer creer que esto es demonio, por que no puedo. 

Y cuando me quisieron poner en que lo creyese, temia 
viendo quien lo decia, y pensava que eUos devian decir 
verdad, y que yo, siendo la que era, devia de estar enga- 
fiada; mas a la primera palabra, u reco^iento u vision, 
era deshecho todo lo que me havian dicho; yo no podia 

mas V creia que era Dios. , 

26. Aunque puedo pensar que podia mezclarse ^gu- 
na vez demonio—y esto es ansi, como lo he visto y dicho—, 
mas trai diferentes efectos, y a quien tiene espiriencia no 
le enganara, a mi parecer. Con todo esto digo, que a^- 
que creo que es Dios ciertamente—yo no haria c<^a algu- 
na si no lo pareciese a quien tiene cargo de mi que es 
mis servicio de nuestro Senor, por ninguna cosa; 7 “"^ca 
he entendido sino que obedezca y que no calle nada, que 

esto me conviene. 1.1 j • 

27 Soy muy ordinario reprendida de mis taltas—y ae 

maneia que Uega a las entranas—y avisos, cuando hay u 
puede haver algiin peligro en cosa que trato que me ban 
hecho harto provecho, trayendome los pecados pasados a 
la memoria muchas veces, que me lastima harto. 

28. Mucho me he alargado, mas es ansi, cierto, que en, 
los bienes oue me veo cuando salgo de oracion, me 
quedo corta; despues, con muchas imperfecciones y sin 
provecho y harto ruin. Y por ventura las cosas buenas no 
las entiendo, mas que me engano; pero 
mi Vida es notoria, y me hace pensar en todo lo dml o. 
Digo lo que me parece que es verdad 

son las perfecciones que siento haver el Senor obrado en 
tan ruin e imperfecta. Todo lo remito al juicio de vues- 
tra m^rced, pues sabe toda mi alma . 

-1 7” -oiHcirfl 1 4 c 26 : «Esta relaci6n estaba escrita de 

mano». 
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2 .“ 

A no de 1562, Examen de aus mercedes y virtudes, 
jes6s 

Pareceme ha mas de un ano que escrivi esto que 
aq[iu esta. Hame tenido Dios de su mano en todo el, que 
no he andado peor, antes veo mucha mijoria en lo que 
dire. Sea alabado por todo. 

2. Las visiones y revelaciones no han cesado, mas son 
mas subidas mucho. Hame ensehado el Senor un modo de 
oracion, que me hallo en el mas aprovechada, y con muy 
mayor desasimiento en las cosas de esta vida, y con mas 
animo y libertad. Los arrobamientos han crecido, porque 
a veces es con impetu y de suerte, que, sin poderme valer 
exteriormente, se me conoce, y aun estando en compania, 
porque es de manera que no se puede disimular, si no es 
con dar a entender—como soy enferma de el corazon—que 
es algun desmayo. Aunque trayo gran cuidado de resistir 
al principio, algunas veces no puedo. 

3. En lo de la pobreza, me parece me ha hecho Dios 
mucha merced, porque aun lo necesario no querria tener, 
si no fuese de limosna, y ansi deseo en extreme estar adon- 
de no se coma de otra cosa. Pareceme a mi que, estar donde 
estoy cierta que no me ha de faltar de comer y de vestir, 
que no se cumple con tanta perfeccion el voto ni el consejo 
de Cristo como adonde no hay renta, que alguna vez fal- 
tara, y los bienes que con la verdadera pobreza se ganan 
parecenme muchos y no los querria perder. Hallome con 
una fe tan grande muchas veces en parecerme no puede 
faltar Dios a quien le sirve, y no tiniendo ninguna duda 
que hay ni ha de haver ningun tiempo en que falten sus 
palabras, que no puedo persuadirme a otra cosa, ni puedo 
temer, y ansi siento mucho cuando me aconsejan tenga ren¬ 
ta, y tornome a Dios. 

4. Pareceme tengo mucha mas piadad de los pobres 
que solia, tiniendo yo una lastima grande y deseo de re- 
mediarlos, que, si mirase a mi voluntad, les daria lo que 
trayo vestido. Ningun asco tengo de ellos, aunque los trate 
y Uegue a las manos. Y esto veo es ahora don de Dios, que 
aunque por amor de El hacia limosna, piadad natural no 
la tenia. Bien conocida mijoria siento en esto. 

5. En cosas que dicen de mi de mormuracion—que son 
hartas—y en mi perjuicio—y hartos—, tambien me siento 
muy mijorada; no parece me hace casi impresion mas que 
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a un bobo. Pareceme algunas veces tienen razon, y casi siem- 
pre. Sientolo tan poco que ann no me parece tengo que 
ofrecer a Dios, como tengo espiriencia que gana mi alma 
mucho, antes me parece me hacen bien, y ansi ninguna 
enemistad me queda con ellos en llegandome la primera 
vez a la oracion; que luego que lo oyo, un poco de contra- 
diccion me hace, no con inquietud ni alteracion, antes, 
como veo algimas veces otras personas, me ban lastima; es 
ansi que entre mi me rio, porque me parece todos los 
agravios de tan poco tomo los de esta vida, que no hay 
que sentir; porque me figure andar en un sueno, y veo 
que en despertando sera todo nada. 

6 . Dame Dios mas vivos deseos, mas gana de soledad, 
muy mayor desasimiento—como he dicho—con visiones, 
que se me ha hecho entender lo que es todo, aunque deje 
cuantos amigos y amigas y deudos, que esto es lo de me- 
nos, antes me cansan muy mucho parientes; como sea por 
un tantico de servir mas a Dios, los dejo con toda libertad 
y contento, y ansi en cada parte hallo paz. 

7. Algunas cosas que en oracion he sido aconsejada me 
han salido muy verdaderas; ansi que de parte de hacerme 
Dios mercedes, hallome muy mas mijorada; de servirle yo 
de mi parte, harto mas ruin; porque el regalo he tenido 
mas—que se ha ofrecido—, aunque hartas veces me da har- 
ta pena. La penitencia es muy poca; la honra que me ha¬ 
cen, mucha, bien contra mi volimtad hartas veces; mas, 
en fin, me veo con vida regalada, y no penitente. Dios lo 
remedie como puede. 


3 / 

En San Jose de Avila^ ano de 1563, Su estado de conciencia 

1 . Esto que esta aqui de mi letra, ha nueve meses, 
poco mas u menos, que lo escrivi. Despues aca no he tor¬ 
nado atras de las mercedes que Dios me ha hecho. Me pa¬ 
rece he recibido de nuevo, a lo que entiendo, mucha ma¬ 
yor libertad. Hasta ahora pareciame havia menester a otros 
y tenia mas confianza en ayudas de el mundo; ahora en¬ 
tiendo claro ser todos unos palillos de romero seco, y que 
asiendose a ellos no hay siguridad, que en haviendo algun 
peso de contradiciones u mormuraciones se quiebran. Y 
ansi tengo espiriencia que el verdadero remedio para no 
caer es asirnos a la cruz y confiar en el que en ella se puso. 
Hallole amigo verdadero y hallome con esto con un seno- 
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rio que me parece podria ^ ♦ j i 

se contra mf con no me faltar ^os ° 

antes me parece en narte ^e cl^t f”^da, 

mi alma u yo pienso aprovechar ® 

sufran y los otros porque con mi Porque me 

digo de la vanidad que^s todo c^,'errfe'meT"tuvl^" 

diciones que i'tenido eJtoTm* ^ Pf^®®®"®jones y contra- 
animo; y cuando mayores mavor^ ^ame dado Dios gran 

pe.u‘o«’?nl,S* Ahot "" “**' ”■ 

tud, que cuando los veo cumnLn ^ con tanta quie- 
huelgo. Que pesar y placer si no*’c«*^° entiendo si me 

todo va templado, que parezco boha oracion, 

gunos dias. ^ parezco boba y como tal ando ai¬ 
de hace^''peSda‘^on“rald°es^^^”?® T®®® ‘^^do 

tola tan poco con a^ll lrfu deTea ®>®°- 

rece-y casi siempre-cpfes r^af^nl^Hc f"”" 
poca, por ser muy enf^a. “ particular, aunque hago 

5:“^ y 

ci6n. Deve ser grande n^,: m en ora- 

decir palabras de afliccion ^ hace llorar mucho y 

snelo Leer Por VanSTmortra^ 

vida no me'acSLfo Sf ® 

en estas cosas, que tengo redo corLd^ ^ 

que ienga® Olof per^^n^’o,?"® f ®^“*® de 

van y que en nada dc In d ° desasimiento le sir- 

todoUrkl en e^eciil ? detengan-como veo es 

des necesidaLs de' la Iglesia que 

que me parece cosa dc hnria’*“® afligen tanto, 

.0 L*o ^ 

que haria mas provecho una Persona dt d T 

v«da<,„0 da a„„V d. Di,^ 

mayor fortoW ferIcOTn mt'j,* com™”odo 1°° 1 ”“’' 
ranos me pornia vo o 1 , 0 .* i contra todos los lute- 
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vechadas, que conozco claro ha querido Dios que sea por 
mis medios, y conozco que por su bondad va en crecimieii- 
to mi alma en amarle cada dfa mas. 

9. Pareceme que, aunque con estudio quisiese tener 
vanagloria, que no podria, ni veo como pudiese pensar que 
ninguna de estas virtudes es mia; porque ha poco que me 
vi sin ninguna muchos ahos, y ahora de mi parte no hago 
mas de recibir mercedes, sin servir, sino como la cosa mas 
sin provecho de el mundo. Y es ansi, que considero algu- 
nas veces como todos aprovechan sino yo, que para nin¬ 
guna cosa valgo. Esto no es, cierto, humildad, sino verdad, 
y conocerme tan sin provecho me trai con temores algu- 
nas veces de pensar no sea engahada. Ansi que veo claro 
que de estas revelaciones y arrobamientos—que yo ningu¬ 
na parte soy, ni hago para ellos mas que una tabla—me 
vienen estas ganancias. Esto me hace asigurar y traer mas 
sosiego, y pongome en los brazos de Dios, y fio de mis de- 
seos, que estos, cierto, entiendo son morir por El y perder 
todo el descanso, y venga lo que viniere. 

10. Vienenme dias que me acuerdo infinitas veces de 
lo que dice San Pablo '—aunque a buen seguro que no sea 
ansi en mi—, que ni me parece vivo yo, ni hablo, ni tengo 
querer, sino que esta en mi quien me gobiema y da fuerza, 
y ando como casi fuera de mi, y ansi me es grandisima 
pena la vida. Y la mayor cosa que yo ofrezco a Dios por 
gran servicio, es como siendome tan penoso estar apartada 
de El, por su amor quiero vivir. Esto querria yo fuese con 
grandes travajos y persecuciones; ya que no soy para apro- 
vechar, querria ser para sufrir, y cuantos hay en el mundo 
pasan'a por im tantico de mas merito, digo en cumplir mas 
su voluntad. 

11. Ninguna cosa he entendido en la oracion—aunque 
sea dos ahos antes—que no la haya visto cumplida. Son tan- 
tas las que veo, y lo que entiendo de las grandezas de Dios, 
y como las ha guiado, que casi ninguna vez comienzo a 
pensar en ello que no me falte el entendimiento, como 
quien ve cosas que van muy adelante de lo que puedo en- 
tender, y quedo en recogimiento. 

12. Guardame tanto Dios en no ofenderle, que, cierto, 
algunas veces me espanto, que me parece veo el gran cui- 
dado que trai de mi, sin poner yo en ello casi nada, siendo 
un pielago de pecados y maldades antes de estas cosas, v 
sin parecerme era sehora de mi para dejarlas de hacer. 
Y para lo que yo querria se supiesen, es para que se en- 
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mas. alabado por siempre ja- 

va al principio, es diTV^a S conf 

guitar m poner cosa la saf>n rlo lo confesor, y el, sin 

>• teologo—con quien tratava toda *1^^*’ espiritual 

y el las trato con otro/WJ J ^ ® “i alma—, 

Mancio. Ninguna harhallad^’ ^ ^^^re 

a la Sagrada Escritura Esto conforme 

aunque Entiendo he menefter ^ sosegada, 

«te camino, no me fiar de mV “e Hevare por 

siempre, aunque siento muchn^°M-^*^*’ ^ hecho 

todo est^ va deba/oTconfes^6n im que 

tra merced. ’ como lo suplique a vues- 


4.“ 

A „ Ma e,^rUucl y ccnfeso.es <,ne ha senidc 
JESUS 


desde el primero^comenz'd Tp^ensi'^L'^a*’ Pa^dn^d *"^**®’ ^ 

Senor nor los misterio <5 v ^asion de Nuestro 

en cosa que fuese sobreitural, sinri^rcrSa 
sas de que sacava cuan presto o co- 

tava algunos ratos del dm sin pasarle Dor*^nVn 
sear mas, porque se tenia nnr ?fl ^ pensamiento de- 
via que no^miecia Fn Dios 

grandes sequedades leyendo ahos con 

w. co„„ S7„ H- 

(CA fols. 44 V. - 56 r.) 

prlmer^TOm^O^ a pens^^'en^fon d® V <tesde el 

terlos algunos rates deld^ v aJ, nuestro Sefior por iS nut. 

Sf® fuea®, sobreiStiSS en ^Si 

pr^to se acaba todo en mirar ^ cosas de que sacava 

y el amor que nos tien<» cnaturas la srandeza dp 

rtrte. que por el temor nunlif^ ^ lana de ser- 

deseo de que fuese alabado y ^ ’ siempre con 

cuanto rezava sin hacer nada -nor c^icsia aumentada; por esto era 
Que padeciese en P^gator^^a tmeoi p ivT ^co en 

Que fuese en muy poquito In se acrecent^ aun° 

grandes sequedades, que lamL veinte y dos afios con 

Jerque se tenia i>or tal que aun nar^pr _^^^®^^D:uento desear mds 

Oe El rezando: levendo tambl.n 
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monesterio que fun do en Avila de Descalzas. Como tres 
ailos antes, que comenzo a parecerle que le hablavan inte- 
riormente algunas veces y a ver algunas visiones y tener 
revelaciones. Esto jamas vio nada, ni lo ha visto con los 
ojos corporales, sino una representacion como un relam- 
pago; mas quedavasele tan imprimido y con tantos efec- 
tos, como si lo viera con los ojos corporales, y mas. 

2 . Ella era temerosisima (que aun alguna veces de 
dia no osava estar sola), y como aunque mas hacia no po¬ 
dia excusar esto, andava afligidisima, temiendo no fuese 
engano del demonio. Y comenzo a tratar con personas es- 
pirituales de )a Compahia de Jesiis, entre los cuales fue el 
Padre Araoz, que acerto a ir alii—que era Comisario de la 
Compahia—, y el Padre Francisco—que fue duque de Gan- 
dia—trato dos veces, y a un provincial de la Compahia 
—que esta ahora en Koma, de los cuatro—, Uamado Gil 
Gonzalez, y aun al que ahora lo es en Castilla, aiujnque a 
este no tanto; a Baltasar Alvarez, que es ahora Rector de 
Salamanca; la confeso seis ahos; al Rector de Cuenca, 11a- 
mado Salazar, y a el de Segovia, llamado Santander; este 
no tanto tiempo; al Rector de Burgos, que Uaman Ripal- 
da, y aun estava harto mal con ella hasta que la trato; 
a el doctor Pablo Hernandez de Toledo, que era Consultor 
de la Inquisicion; a otro, Ordonez, que fue Rector en Avi- 

cho afios (quando se comenzo a tratar del primer monesterio que fun- 
do de Descalzas, que fue en Avila tres afios o dos, antes creo son tres) 
que comenzd a parecerle que la hablavan interiormente algunas veces 
y ver algunas visiones y revelaciones interiormente con los ojos del 
alma, que jamas vio cosa con los ojos corporales ni la oy6. Dos veces 
le parece que oy6 hablar, mas no entendib ninguna cosa. Era una re- 
presentacidn cuando estas cosas veia interiormente que no durava sino 
como un rel^mpago, lo m^ ordinario, mas qued&vasele tan imprimido 
y con tanto efecto como si lo viera con los ojos corporales y m&s. 

2. Ella era entonces tan temerosisima de su natural que aun de 
dia no osava estar sola algunas veces; y como aunque mds lo procura- 
va no podia escusar esto, andava afligida muy mucho, temiendo no 
fuese engafiio del demonio, y comenzdlo a tratar con personas espiri- 
tuales de la Compahia de Jesus, entre los cuales fueron : el P. Araoz 
—que era Comisario de la Compahia—que acertd a ir ahi; el P. Fran¬ 
cisco, que fue el Duque de Gandia, trato dos veces; y a un Provincial, 
que estd ahora en Roma, que es xino de los cuatro sehalados, llamado 
Gil Gonzalez; y aun al que ahora lo es en Castillab, aunque a 6ste no 
tratd tanto; a el P. Baltasar Alverez que es ahora Rector en Salamanca 
y la confeso seis ahos en este tiempo; y a el Rector que es ahora de 
Cuenca, llamado Salazar; y al de Segovia, llamado Santander; al Rec¬ 
tor de Burgos, que se llama Ripalda, y aun estaba mal con ella de que 
habia oido estas cosas hasta despu6s que la tratb; a el doctor Paxilo 
Hernandez en Toledo, que era Consultor de la Inquisicion; a el Rector 
que era de Salamanca cuando le hablo el doctorc Gutierrez; y a otros 
Padres algunos de la Compahia que se entendia ser espirituales, que 
como estava en los lugares que iva a fundar los procurava. 


a Al margen, de otra mano : estos se Uaman Asistentes. 
b Al margen, de otra mano: El P. Jiuin Sudrez, q. decia la mo q. todo 
lo q. hdblava eran sentencias como Contemptus mundi. 
c Al margen : licenciado. 
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V nup con lo que la escriviese, 
lendia mucho dc oracion ’ X ^ -i i, ggcrivio asegnrandola 
2 sosegase. Ella lo %ue todos los letrados 

mucho. Fue de suerte esta conlesores—, decian era 

que la han vxsto—que eran espirituales, y man- 

de gran provecho para avis wiese otro librillo para sus 
daronla que lo ^?®^“^®®adonde las diese algunos avisos, 
hijas—que era pnora ’ . jg faltavan temores, y 

6 Con todo esto, a ti p podian estar en- 

pareciole que a gente Jj.Lar^ con grandes letrados, 

ganados como ella, q a oracion, porque ella n 

»■> '“r° “.yan a 1. S.grad. 

quen'a sino saber si eran consolava parecien- 

Sdo lo que “““'J “'"nSeilos meteciese set enganad*. 
"^%'^:;.rbrn;s“o”o’’de,.avan daale l«a, que «<> 

“'f ?r e“ e'Sr eo^euao^” 

Santo Domingo en gllos. Son estos los ha 

muchas veces se confesava c ^ y ^edio 

tratado: Fray Vicente Barron gonsultor de la 

en Toledo, yendo a ^ i„ aseguro mucho. Y todos 

Inquisicion y gran t g a Bios y se conociese por 

teTeci'an que el Maestro Fray Domingo Ba- 

ruin, que de que ^?;";^;qS®?anto Oficio ahora en Vallado- 

figs_que es consultor del ban ^ pg, car- 

lid—me confese seis anos, y 


criviese todo ^ de%rlci6n^.y^Que 

rrivid y coiioOlo flSOK v»oti visto—6r3fn. s . _ TYtgt Tid&ronlft 

S'&i,»ffKi“ass‘ss «S“aS.”» b»». 

“““•Fk .*T»SSS «o “isriv” S'.3iq"”SS“;K 

glorloso SanW los Que despu^ ^ Consulwr 

fesado, y en esta ^ “edio en comunic^o 

Vic 6 iitc B3»rron ofioio-_y 3*iit6S d 6 €stfls oei<rnr<s mEiclio y t&intol^n 

enwnces del SanW O^io “trado. Este la a i>l«s ^ s^ ®® 

r..5Kn.e»v.«.«-- 


. BO .1 cMlee ’ ”” ' 

gi 6 Domingo. 
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tas. Cuando algo de nuevo se le lia ofrecido, con el Maestro 
Chaves. Con el segundo fue Fray Pedro Ibanez, que era en- 
tonces lector en Avila y grandisimo letrado, y con otro do- 
minico que llaman Fray Garcia de Toledo. Con el P. Maes¬ 
tro Fray Bartolome de Medina, catedratico de Salamanca, 
y sabia que estava muy mal con ella, porque havia ofdo de 
estas cosas; y pareciole que este la diria mejor si iva en- 
gahada que nenguno (esto ha poco mas de dos ahos), y 
procurose confesar con el, y diole larga relacion de todo, 
lo que alli estuvo, y pro’curo que viese lo que havia escrito 
para (pie entendiese mejor su vida. El la asiguro tanto y 
mas (pie todos, y quedo muy su amigo. Tambien se confeso 
algun tiempo con el Padre Maestro Fray Felipe de Mene- 
ses—(pie estuvo en Valladolid a fimdar, y era el Prior u 
Rector de a(piel Colegio de San Gregorio—, y haviendo 
ofdo estas cosas, la havia ido a hablar en Avila con harta 
caridad, (piiriendo saber si estava enganada, y (pie si no 
era razon porque la mormurasen tanto; y se satisfizo mu¬ 
cho. Tambien trato particularmente con un Provincial de 
Santo Domingo, llamado Salinas, hombre muy espiritual 
y gran siervo de Dios; y con otro lector que es ahora en 
Segovia, llamado Fray Diego de Yanguas, harto de agudo 
ingenio. 

8. Otros algunos, que en tantos anos y con temor ha 
havido lugar para ello, en especial como andava en tantas 
partes a fundar, hanse hecho hartas pruebas, por(pie todos 
deseavan acertar a darla luz, por donde la ban asegurado 
y se han asegurado. 

9. Siempre jamas estava sujeta y lo esta a todo lo (pie 

cartas; cuando se le ofrecia algo, con el Maestro Chaves; con el 
P Maestro fray Bartolom6 de Medina, catedratico de prima de Sala¬ 
manca, el cual sapia que estava muy mal con ella por lo que de esto 
havia oido y pareciole que 6ste la diria mejor si iva engafiada por te- 
ner tan poco credito (y esto ha poco m6s de dos afios) procurd de con¬ 
fesar con 61 y d^ndole de todo grande relacidn todo el tiempo que aUi 
estuvo, y vio lo que havia escrito para que mejor le entendiese y 61 la 
asifiTurd tanto y m6s que todos los dem6s y quedd muy su su amigo 
amigo. Tam.bi6n se confesava con fray Felipe de Meneses algun tiempo, 
cuando fundd en Valladolid y era el Rector de aquel (Dolegio de San 
Gregorio, y antes havia ido a Avila haviendo oido estas cosas para ha- 
blarla con harta caridad, quiriendo ver si iva engafiada para darle luz 
y si no para tornar por ella cuando oyese murmurar; y se satisfizo 
mucho. Particularmente con un Provincial de Santo Domingo que se 
llamava Salinas, hombre muy espiritual; y con otro Presentado lla¬ 
mado Lunar, que era Prior en Santo Tom^ de Avila; y en Segovia 
llamado fray Diego de Yanguas, lector, tambi6n la tratd; y entre estos 
Padres de Santo Domingo no dejavan de tener algunos harta oracidn 
y aun quizd todos. 

8. Y otros algimos, que en tantos afios ha havido lugar para ello; 
en especial como andava en tantas partes a fundar, hanse hecho har¬ 
tas pruebas porque todos deseavan acertar a darla luz, por donde la 
han asegurado y se han asegurado. 

9. Siempre jamas deseava estar sujeta a lo que la mandavan y asi 
se afligia cuando en estas cosas sobrenaturales no podia obedecer; 
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tiene la santa fe catolica, y loda su oracion y de las casas 
que ha fxmdado, es porqiie vaya en aument©. Decia eUa, 
que cuando alguna cosa de estas la enduciera contra lo que 
es fe catolica y la ley de Dios, que no huviera menester an- 
dar a buscar pruebas, que luego viera era demonio. 

10. Jamas hizo cosa por lo que entendia en la oracion; 
antes si le decian sus confesores al contrario, lo liacia luego 
y siemprc dava parte de todo. Nunca creyo tan determina- 
damente que era Dios—con cuanto le decian que si—, que 
lo jurara, aunque por los efectos y las grandes mercedes 
que le ha hecho, en algunas cosas le parecia buen espiritu; 
mas siempre deseava virtudes, y en esto ha puesto a sus 
monjas, diciendo que la mas humilde y mortificada seria 
la mas espiritual. 

11. Esto que ha escrito dio al Padre Maestro Fray Do¬ 
mingo Banes, que esta en Valladolid, que es con quien mas 
ha tratado y trata. Piensa que los havra presentado al San¬ 
to Oficio en Madrid. En todo ello se sujeta a la correcion 
de la fe catolica y de la I^lesia. Nenguno la ha puesto culpa, 
porque son estas cosas que no estan en mano de nadie y 
Nuestro Sehor no pide lo imposible. 

12. Como se ha dado cuenta a tantos por el gran temor 
que traia, hanse divulgado mucho estas cosas, que ha sido 
para ella harto grandisimo tormento y cruz. Dice ella que 
no por humildad, sino porque siempre aborrecia estas co¬ 
sas que decian de mujeres, tenia estremo a no se sujetar a 
quien le parecia que creia era todo de Dios, porque luego 

y su oracion y la de las monjas que ha fimdado siempre es con gran 
cuidado por el aumento de la santa fe catolica y por esto comenzd el 
primer monesterio, jimto con el bien de su Orden. Decia ella que cuan¬ 
do algunas cosas de 6stas le inducieran contra lo que es fe catblica y 
ley de Dios, que no huviera menester andar a buscar letrados ni a 
hacer pruevas porque luego viera que era demonio. 

10. Jam^ hizo cosa ixjr lo que entendia en la oracibn, antes cuan¬ 
do le decian sus confesores que hiciese lo contrario lo hacia sin nin- 
gruna pesadumbre y siempre les dava parte de todo. Nunca creyb tan 
determinadamente que era Dios—con todo cuanto le decian que si— 
que lo jurara, aunque por los efectos y las grandes mercedes que le ha 
hecho en algimas cosas le parecia buen espiritu; mas siempre deseava 
virtudes m&s que nada, y en esto ha puesto sus monjas dicibndoles 
que la m&s humilde y mortificada aqublla serd la mds espiritual. 

11. Todo lo que estk dicho y est^ escrito did al P. fray Domingo 
Bafiez, que es el que esta en Valladolid, que es con quien m^is tiempo 
ha tratado. El los ha presentado al Santo Oficio en Madrid. En todo lo 
que se ha dicho se sujeta a la fe catolica y eglesia Romana. Ninguno 
le ha puesto culpa, porque estas cosas no est&n en manos de nadie y 
nuestro Sefior no pide lo imposible. 

12. La causa de haverse divulgado tanto es que como andava con 
temor y lo ha comunicado a tantos, unos lo decian a otros; y tambibn 
un desman que acaecio con esto que havia escrito hale sido tan gran¬ 
disimo tormento y cruz y le cuesta muchas 16grimas (dice ella que no 
por humildad sino por lo que queda dicho), y parecia permisibn de 
Dios para atormentarla, i)orque mientras uno mas mal decia de lo que 
los otros havian dicho, dende a poco decia bl mbs. Tenia extreme de no 
se sujetar a quien le parecia que creia todo era de Dios, porque luego 
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quien via temeroso tmaJa demonio. Con 

que tambien le dav^a pena con 

van estas cosas-^ra pm proWk desprecia- 

gunas muy de Dios, y no^auSra~ Parecian al¬ 
ias condenaran determinadamente’ ‘^ausa 

yeran que todo era de Dios como que cre- 

que podia haver en^^o v muy hS. 

^arse del todo en lo que^p^d^'a^ha parecio ase- 

lo mas ^e'podia en nk^ii 0 “^ P^ocurava 

pre obedecer; y con estas ofender a Dios y siem- 

que^fuese demonio pensava librar, aim- 

no traia grandes deseos de ZTee J. ^ ’ 1 ^ 

es que tuvo bartas— se hallava perseeucio- 

Particular a quien la perse-mL Pra ^“or 

soledad y de salir de este^esiie^^'' P^^^eza y 

estos efetos y otros semejllti ^ 

reciendole que espiritu me la ’deiava * asosegar, pa- 
sena malo, y ansi se lo Sian con ? ®?^®® virtudes no 

que para dejar de temer no sino n ^*■®*^va, aun- 

gada. Jamas su espiritu la persuadia^^*^^ °° andar tan fati- 
“ 1 / obedeciese siem^e eucubriese nada, 

al^°’ ®*“‘^°®®“*'uni''dSdlz rema"* t'"'” 

algunas veces pensava a los prmcinJo * ” mtelectual, que 
dp, otras no lo nodia pensar^T^mn„ •^®'’*® antija- 

oidos corporales, si no ftieron dof^v °y®,Jamas con los 
10 cosa de las que decian, ni sabia ^ 

liSSSSS"" 00 a auien via 
parecian algunas miiTr todo despreciavan Actoe ciavan 

condenaran V ‘imslern quf le 

todo era Dios : tampoco vc'a causa las 

Jamis se Podia muy bSn We 

*“rSa ?“»“"• “• ““a-r"!!® 

ffie?y lacllnava su 

Hava con^iLi V ha tenido de 

, 14. NunS con ^ <>bedec^se SemnJ^ Pensuadia 

» oi^ras no lo podia 
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15. Estas cosas no eran continuas, sino en alguna ne- 
cesidad algunas voces, como fue una que havfa estado al- 
gunos dias con unos tormentos interiores incomportables 
y un desasosiego interior de temor si la traia en^nada el 
demonio (como mas largamente estan en aquella Relacion, 
y tambien estan sus pecados, que ansi ban sido piiblicos, 
Como estotras cosas, porque el miedo que traia le ha hecho 
olvidar su credito), y estando ansi con aflicion que no se 
puede decir, con solo entender esta palabra en lo interior: 
((Yo soy, no tengas miedo», quedava el alma tan quieta y 
animosa y confiada, que no podia entender de donde le ha- 
via venido tan gran bien; pues no havia bastado confesor, ni 
bastaran muchos letrados con muchas palabras para poner- 
le aquella paz y quietud que con una se le havia puesto, 
y ansi otras voces que con algunas vision quedava fortale- 
cida; porque a no ser esto, no pudiera haver pasado tan 
grandes trabajos y contradiciones y enfermedades—que han 
sido sin cuento—, y pasa; que jamas anda sin algun gene- 
ro de padecer. Hay mas y menos, mas lo ordinario es 
siempre dolores con otras hartas enfermedades, aunque des¬ 
pues que es monja la han apretado mas. 

16. Si en algo sirve al Senor, y las mercedes que le 
hace pasa de presto por su memoria—aunque de las merce¬ 
des muchas veces se acuerda—, mas no puede detenerse alii 
mucho, como en los pecados, que siempre estan atormen- 
tandola como un cieno de mal olor. El haver tenido tantos 
pecados y servido a Dios tan poco, debe ser causa de no 
ser tentada de vanagloria. 

17. Jamas con cosa de su espiritu tuvo persuasion, ni 


15. Y estas cosas no eran continuas sino por la mayor parte de al¬ 
guna necesidad, como fu6 una vez que havia estado unos dias con tmos 
tormentos interiores intolerables y un desasosiego en el alma de temor 
si la traia engafiada el demonio, como muy largamente est& escrito en 
aquella relacion que tan publicos han sido sus pecados; porque estdn 
alii como lo demiis. porque el miedo que traia la ha hecho olvidar su 
cr6dito. Estando asi con esta afliccion, tal que no se puede encarecer, 
con s61o entender esta palabra en lo interior : «Yo soy, no hayas miedo», 
quedava el alma tan qiiieta, animosa y confiada que no podia entender 
de ddnde le havia venido tan grande bien, pues no havia bastado con- 
fesores, ni bastavan muchos letrados con muchas palabras para po- 
nella aquella paz y quietud que con una se le havia puesto; y ansi 
otras veces le acontecia que con alguna visidn quedava fortalecida, 
porque a no ser esto no pudiera haver pasado tan grandes trabajos y 
contradicciones y enfermedades—que han sido sincuento—y pasa, aun- 
que no tantas. porque jami« anda sin algun g^nero de padecer. Hay 
mds y menos; lo ordinario es siempre dolores con otras hartas enfer¬ 
medades. aunque despuds que es monja la apretaron mds. 

16. Si en algo sirve al Sefior y las mercedes que la hace pasan de 
presto ix)r su memoria—aunque de las mercedes muchas veces se 
acuerda—mas no puede mucho detenerse alii, como en los pecados, que 
siempre la estan atormentando lo mds ordinario como un cieno de mal 
olor. El haver tenido tantos pecados deve ser causa de no ser tentada 
de vanagloria. 

17. Jamds con cosa de su espiritu tuvo cosa que no fuese toda llm- 
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X l^impieza y castidad, y sobre todo un graii 
temor de no ofender a Dios Nuestro Senor v de hacer en 
todo su voluntad. Esto le suplica siempre, y a su parecec 
esta tan determinada a no salir de ella, que no la^din'an 
^a en que pensase servir mas a Dios los que la tratan 
^onfesores y per ados-que la dejase de poner por obra, 
conbada en que el Senor ayuda a los que se determinan 
por su servicio y gloria. 

18. No se acuerda mas de si, ni de su provecho—en 
comparacion de esto—, que si no fuese a cuanto ella puede 
entender de si y entienden sus confesores. Es todo .u-an 
verdad lo que va en este papel, y lo puede probar "con 
ellos V. m. si quiere, y con todas las personas que la han 
tratado de yeinte anos a esta parte. Muy ordinario la mue- 
ve su espiritu a alabanzas de Dios, y querria que todo el 

»»nq«e . Sja Ic coM.se L, 
mucho. De aqui le viene el deseo del bien de las almas. 

I de ver cuan basuras son las cosas exteriores de este 
mundo y cuan preciosas las interiores—que no tienen com- 
paracion , ha venido a tener en poco las cosas de el. 

ly. La manera de vision que v. m. me pregunto, es 
que no se ye cosa ni interior ni exteriormente, porque no 
es imaginaria; mas sin verse nada, entiende el alma quien 
es, y hacia donde se le representa m^ claramente que si 
lo viese, salvo que no se le le representa cosa particular 
sino como si una persona sintiese que esta otra cabe ella 
y porque estuviese a escuras no la vemos, cierto entiende 
que esta alli; salvo que no es comparacion esta bastante- 

mrnmmmi 

cuin basura Mn las cosas de eite mundoV^cu4nywi<SS?as’'lnte?S 

r«.^que no tienen comparacidn. ha venid^ ^tenl^^enTcol^^ct^^ 

ssrssffSIFg.ls 

pre^nte cosa particular, sino como si una ^rfonf 

smtlese que esti otra persona cave ella v unrm,« 

ISf estraf,\%^l?nul no^t 

comparacidn; porque el que esti a escuras por ^g^na rta. ofendo 
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porque el que esta a escuras, por alguna via, u oyendo rui- 
do, u liaviendo visto antes la persona, entiende que esta 
alii u la conoce de antes. Aca no hay nada de eso, sino 
que sin palabfa exterior ni interior entiende el alma clari- 
simamente quien es, y hacia que parte esta, y a las veces 
lo que quiere significar. Por donde u como, no lo sabe; 
mas ello pasa ansi; y lo que dura no puede ignorarlo; v 
cuando se quita, aunque mas quiere imaginarlo como an¬ 
tes, no aprovecha, porque se ve que es imaginacion 7 
presencia, que esta no esta en su mano; y ansi son todas 
las cosas sobrenaturales. Y de aqui viene no tenerse en 
nada a quien Dios hace esta merced, porque ve que es cosa 
dada y que ella alii no puede quitar ni poner; y esto hace 
quedar con mucha mas humildad y amor de servir siempre 
a este Sehor tan poderoso, que puede hacer lo que aca no 
podemos aiun entender como, aunque mas letras teng^. 
Hay cosas que no se alcanzan. Sea bendito el que lo da, 
amen, para siempre jamas. 

ruido o havi6ndola visto antes, entiende qu« esU 
antes; pero ac4 no hay nada de eso, sino que sin Paiabra interior ni 
exterior entiende el alma clansimamente y hacia qu^ pa^e 

esti y a las veces lo que quiere significar; por d6nde o c6mo lo en¬ 
tiende ella no lo sabemos. Ella pasa as! y lo que dura no puede i^^ 
rarlo' y cuando se quita, aunque quiere imaginarlo como antes 
no aprovecha, porque se ve que es imaginacidn y no r^resentacldn, 
que esto no este en su mano y ansi son todas las cosas sobrenaturales, 
y de aqui viene no tenerse en nada a quien Dios hace estas mercies, 
sino muy mayor humildad que antes, porque ve que es cosa dada y 
que ella alii no puede quitar ni poner, y queda m^ amor y deseo de 
servir a Sefior tan poderoso que puede lo que ac§. no podemos enten¬ 
der* asi como aunque mas letras tengan hay cosas que no se alcanzan. 

Sea bendito el que lo da, am§n, para siempre. 


5.“ 

La oracion de N. Sta. M. Teresa de Jesus . Grados 
de la oracion 

1. Son tan dificultosais de decir, y mas de manera que 
se piiedan entender estas cosas del espiritu interiores, cuan- 
to 'mas con brevedad pasan, que si la obediencia no lo 
hace, sera dicha atinar, especial en cosas tan dincultosas. 
Mas poco va en que desatine, pues va a manos que otros 
mayores havra entendido de mi. En todo lo que dijere, su- 
plico a vuestra merced que entienda que no es mi intento 
pensar es acertado, que yo podre no entenderlo; mas lo 
que puedo certificar es que no dire cosa que no haya espi- 
rimentado algunas y muchas veces. Si es bien o mal, vues¬ 
tra merced lo vera y me avdsara dello. 


1 Asi la titula el c6dice de Avila. 
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2. Pareceme sera dar a vuestra merced gusto comen- 
zar a tratar del principio de cosas sobrenaturales, que en 
devocion y ternura y lagrimas y meditaciones que aca po¬ 
demos adquirir, con ayuda del Senor, entendidas estan. 

3. La primera oracion que senti, a mi parecer sobre- 
natural (que llamo yo lo que con mi industria ni deligen- 
cia no se puede adquirir, aunque mucho se procure, aun¬ 
que disponerse para ello si, y deve de hacer mucho al caso), 
es un recogimiento interior que se siente en el alma, que 
parece ella tiene alia otros senti dos, como aca los esterio- 
res, que ella en si parece se quiere apartar de los bullicios 
esteriores; y ansi algunas veces los lleva tras si, que le da 
gana de cerrar los ojos y no oir, ni ver ni entender sino 
aquello en que el alma entonces se ocupa, que es poder 
tratar con Dios a solas. Aqui no se pierde ningun sentido 
ni potencia, que todo esta entero; mas estalo para em- 
plearse en Dios. Y esto a quien Nuestro Senor lo huviere 
dado sera facil de entender, y a quien no, a Ip menos sera 
menester muchas palabras y comparaciones. 

4. De este recogimiento viene algunas veces una quie- 
tud y paz interior muy regalada, que esta el alma que no 
le parece le falta nada, que aun el hablar le cansa, digo 
el rezar y el meditar; no querria sino amar. Dura rato y 
aun ratos. 

5. De esta oracion suele proceder un sueho que llaman 
de las potencias, que ni estan absortas ni tan suspensas que 
se pueda llamar arrobamiento. Aunque no es del todo 
union, alguna vez—y aun muchas—entiende el alma que 
esta unida sola la voluntad, y se entiende muy claro (digo 
claro, a lo que parece) esta empleada toda en Dios, y que 
ve el alma la falta de poder estar ni obrar en otra cosa; y 
las otras dos potencias estan libres para negocios y obras 

• del servicio de Dios. En fin, andan juntas Marta y Maria. 
Yo pregunte al Padre Francisco [de Borja] si seria engaho 
esto, porque me traia boba, y me dijo que muchas veces 
acaecia 

6. Cuando es union de todas las potencias, es muy di- 
ferente; porque ninguna cosa puede obrar, porque el en- 
tendimiento esta como espantado; la voluntad ama mas 
que entiende; mas ni entiende si ama ni que hace de ma¬ 
nera que lo pueda decir; la memoria, a mi parecer, que 
no hay ninguna, ni pensamiento, ni aun por entonces son 
los senti dos despiertos, sino como quien los perdio para 
mas emplear el alma en lo que goza, a mi parecer, que 
por aquel breve espacio se pier den. Pasa presto. En la ri- 
queza qu e queda en el alma de humildad y otras virtudes 

2 Cf. Camino de perfeccidn, c. 31,5. 
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y deseos, se entiende el gran bien que le vino de aquella 
merced; mas no se puede decir lo que es; porque, aunque 
el alma se da a entender, no sabe como lo entiende ni de- 
cirlo. A mi parecer, si esta es verdadera, es la mayor mer¬ 
ced que Nuestro Senor hace en este camino espiritual, a lo 
menos de las grandes. 

7. Arrobamiento y suspension—a mi parecer—todo es 
uno, sino que yo acostumbro a decir suspension, por no 
decir arrobamiento, que espanta; y verdaderamente, tam- 
bien se puede llamar suspension esta union que queda di- 
cha. La diferencia que hay del arrobamiento a ella, es esta : 
que dura mas y sientese mas en esto esterior, porque se va 
acortando el huelgo, de manera que no se puede hablar, 
ni los ojos abrir. Aunque esto mismo se hace en la union, 
es aca con mayor fuerza, porque el calor natural se va no 
se yo adonde; que cuando es grande el arrobamiento—que 
en todas estas maneras de oracion hay mas y menos—, 
cuando es grande, como digo, quedan las manos heladas y 
algunas veces estendidas como unos palos; y el cuerpo, si 
toma en pie, asi se queda o de rodillas; y es tanto lo que 
se emplea en el gozo de lo que el Senor le representa, que 
parece se olvida de animar en el cuerpo y le deja desampa- 
rado y, si dura, quedan los niervos con sentimiento. Pare- 
ceme que quiere aqui el Senor que el alma entienda mas 
—de lo que goza—que en la union, y ansi se le descubren 
algimas cosas de Su Majestad en el rapto muy ordinaria- 
mente. Y los efectos con que queda el alma son grandes, y 
el olvidarse a §i por querer que sea conocido y alabado tan 
gran Dios y Senor. A mi parecer, si es de Dios, que no 
puede quedar sin im gran conocimiento de que ella alii no 
pudo nada y de su miseria y ingratitud de no haver servi- 
do a quien por solo su bondad le hace tan gran merced. 
Porque el sentimiento y suavidad es tan excesivo que todo 
lo que aca se puede comparar, que si aquella memoria no 
se le pasase, siempre havria asco de los contentos de aca; 
y asi viene a tener todas las cosas del mundo en poco. 

8. La diferencia que hay de arrobamiento y arreba- 
tamiento es que el arrobamiento va poco a poco murien- 
dose a estas cosas esteriores y perdiendo los sentidos y vi- 
viendo a Dios. El arrebatamiento viene con sola una no- 
ticia que Su Majestad da en lo muy intimo del alma, con 
una velocidad que la parece que la arrebata a lo superior 
della, que a su parecer se le va del cuerpo; y asi es me- 
nester animo a los principios para entregarse en los bra- 
zos del Senor, llevarla a do quisiere, porque, hasta que Su 
Majestad la pone en paz adonde quiere llevarla—digo lle^ 
varla que entienda cosas altas—, cierto, es menester a los 
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principios estar bien determinada a morir por El; porque 
la pobre alma no sabe que ha de ser aquello, digo a los 
pri^ipios. Quedan las virtudes—a mi parecer—de esto 
mas fuertes; porque desase mas, y dase mas a entender el 
poder deste gran Dios para temerle y amarle. Pues ansi, 
sin ser mas en nuestra mano, arrebata el atoa, bien como 
Senor de ella. Queda gran arrepentimiento de haverle oten- 
dido, y espanto de como oso ofender tan gran Majestad, y 
grandi'sima ansia porque no haya quien le ofenda, smo que 
todos le alaben. Pienso que deven venir de aqui estos de¬ 
seos tan grandisimos de que se salven las almas 7 ser 
alguna parte para ello y para que este Dios sea alabado 

como mere^^^^ espiritu es un no se como le llame, que 
sube'de lo mas intimo del alma. Sola esta comparacion se 
me acuerda que puse adonde vuestra merced sabe, que es- 
tan largamente declaradas estas maneras <1® ^ 

V es tal mi memoria, que luego se me olvida. Pareceme 
que el alma y el espiritu deve ser una cosa; sino que como 
In fuego ciue si es grande y ha estado dispomendose para 
arder, asi'el alma de la disposicion que uene con Dios, 
como el fuego, ya que de presto arde, eclia una llama que 
llega a lo alto, aunque tan fuego es como el otto que esta 
en lo bajo, y no porque esta llama suba deja de ^edar e 
fuego. Ansi aca en el alma parece que produce de si ima 
cosa tan de presto y tan delicada, que sube a la P^rte su- 
perior y va donde el Senor quiere, que no se puede decla- 
mr mas, y parece vuelo, que yo no se otra cosa 
parallo. Se que se entiende muy claro y que no se puede 

estorbar.^arece aquella avecica del espiritu se escape 
de esta miseria de esta came y carcel de este J 

puede mas emplearse en lo que le da el Senor. Es ®^a ^ 
delicada y tan preciosa, a lo que entiende el alma, que 
le parece hay en ello ilusion, ni aun en nmguna cosa de 
estas, cuando pasan. Despues eran los temores, por ser t 
ruin quien lo recibe, que todo le parecia havia razon de 
temer, aunque en lo interior del alma queda una certi- 
dumbre y siguridad con oue se podia vivir; mas no para 
dejar de poner deligencias para no ser enganada 

11. Impetus llamo yo a im deseo que da al alma a 
•ninas veces, sin haver precedido antes oracion—y aun lo 
mas continuo—, sino una memoria que viene de presto de 
que esta ausente de Dios o de alguna palabra que oje 
vaya a esto. Es tan poderosa esta memoria y de tanta tuer- 
za algunas veces, aue en un instante parece que desatina ; 
como cuando se da una nueva de presto, muy penosa—que 
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no sabia—o un gran sobresalto, que parece quita el dis- 
curso al pensamiento para consolarse, sino que se queda 
como absorta. Ansi es aca, salvo que la pena es por tal 
causa, que queda a el alma im conocer, que es bien em- 
pleado morir por ella. EUo es que parece que todo lo que 
el alma entiende entonces, es para mas pena, y que no 
quiere el Senor que todo su ser le aproveche de otra cosa, 
ni acordarse es su voluntad que viva, sino parecele que 
esta en una tan gran soledad y desamparo de todo, que no 
se puede escrivir; porque todo el mundo y sus cosas le 
dan pena, y que ninguna cosa criada le hace compania, ni 
quiere el alma sino al Criador, y esio velo imposible si no 
muere, y como ella no se ha de matar, muere por morir, 
de tal manera que verdaderamcnte es peligro de muerte, 
y vese como colgada entre cielo y tierra, que no sabe que 
se hacer de si. Y de poco en poco dale Dios una noticia de 
si para que vea lo que pierde, de una manera tan estrana, 
que no se puede decir; porque ninguna hay en la tierra, 
a lo menos de cuantas yo he pasado, que le iguale; baste 
que de media hora que dure, deja tan descoyuntado el 
cuerpo y tan abiertas las canillas, que aun no quedan las 
manos para poder escrivir y con grandisimos dolores. 

12. * De esto ninguna cosa siente hasta que se pasa aquel 

impetu. Harto tiene que hacer en sentir lo interior ni ^eo 
sentiria graves tormentos—, y esta con todos sus sentidos, 
y puede hablar y aun mirar; andar, no, que la derrueca el 
oran golpe del amor. Esto, aunque se muera por tenerlo, 
si no es cuando lo da Dios, no aprovecha. Deja grandisi- 
mos efectos y ganancia en el alma. Unos le^ados dicen 
que es uno, otros, otro; naide lo condena. El Maestto Avi¬ 
la me escrivio era bueno; y asi lo dicen todos. El alma 
bien entiende es gran merced del Senor. A ser muy a me- 
nudo, poco duraria la vida. _ 

13. El ordinario impetu, es que yiene este deseo oe 
servir a Dios con una gran ternura y lagrimas por salir de 
este destierro; mas como hay libertad para considerar el 
alma que es la voluntad del Senor que viva, con eso se 
consuela, y le ofrece el vivir, suplicandole no sea sino para 
su gloria. Con esto pasa. 

14 Otra manera harto ordinaria de oracion, es una 
manera de lierida que parece al alma como si una saeta la 
metiesen por el corazon o por ella mesma. Ansi causa un 
dolor grande que hace quejar, y tan sabroso, que nunca 
querria le faltase. Este dolor no es en el sentido, ni tam- 
poco es llaga material, sino en lo interior del alma, sm 
que parezca dolor corporal, sino que, como no se puede 
dar a entender sino por comparaciones, ponense estas gro- 
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seras—que para lo que ello es lo son, mas no se yo decirlo 
de otra suerte—; por eso no son estas cosas para escrivir 
ni decir, porque es imposible entenderlo, sino quien lo ha 
espirimentado, digo adonde llega esta pena, porque las pe- 
nas del espiritu son diferentisimas de las de aca. Por aqui 
saco yo como padecen mas las almas en el infierno y pur- 
gatorio que aca se puede entender por estas penas cor- 
porales. 

15. Otras veces parece que esta herida del amor sale 
de lo intimo del alma. Los efectos son grandes; y cuando 
el Senor no lo da, no hay remedio—aimque mas se procu¬ 
re—, ni tampoco dejarlo de tener, cuando El es servido de 
darlo. Son como unos deseos de Dios tan vivos y tan del- 
gados, que no se pueden decir, y como el alma se ve atada 
para no gozar como querria de Dios, dale un aborrecimien- 
to grande con el cuerpo, y parecele como una gran pared 
que la estorba para que no goce su alma de lo que entien¬ 
de entonces, a su parecer, que goza en si, sin embarazo del 
cuerpo. Entonces ve el gran mal que nos vino por el peca- 
do de Adan en quitar esta libertad. 

16. Esta oracion antes de los arrobamientos y los im¬ 
petus grandes que he dicho, se tuvo. Olvideme de decir, 
que casi siempre no se quitan aquellos impetus grandes, 
si no es con un arrobamiento y regalo grande del Senor, 
adonde consuela el alma y la anima para vivir por El. 

17. Todo esto que esta dicho, no puede ser antojo, por 
algunas causas que seria largo de decir. Si es bueno o no, 
el Senor lo sabe. Los efectos y como deja aprovechada el 
alma, no se puede dejar de entender, a todo mi parecer. 

18. Las Personas veo claro ser distintas ^—como lo veia 
ayer, cuando hablava vuestra merced con el Provincial—, 
salvo que ni veo nada, ni oyo, como ya a vuestra merced 
he dicho; mas es con una certidumbre estrana, aunque no 
vean los ojos del alma, y en faltando aquella presencia se 
ve que falta. El c6mo, yo no lo se, mas muy bien se que 
no es imaginacion; porque aunque despues me deshaga 
para tornarlo a representar, no puedo, aunque lo he pro- 
bado, y asi es todo lo que aqui va—a lo que yo puedo en¬ 
tender—, que como ha tantos ahos, hase podido ver para 
decirlo con esta determinacion. Verdad es—y advierta vues¬ 
tra merced esto—que la Persona que habla siempre, bien 
puedo afirmar la que me parece que es; las demas no po- 
dria asi afirmarlo. La una bien se que nunca ha sido; la 
causa jamas lo he entendido, ni yo me ocupo mas en pedir 
de lo que Dios quiere, porque luego me parece me havia 


3 CA en nota marginal advierte : falta en el cod. de Toledo. 
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de enganar el demonio, y tampoco lo pedire ahora, que 

liavria temor de ello. _ 

19. La principal pareceme que alguna vez ; mas como 

ahora no me acuerdo bien, ni lo que era, no lo osare 
mar. Todo esta escrito adonde vuestra merced sabe, y 
muy mas largamente que aqui va, aunqite no se si por estas 

^^^2o!“Aunque se dan a entender estas Personas distintas 

por una manera extrana, entiende el alma 

No me acuerdo haverme parecido que habla 

fior,“f no es la HumanidaS, y ya^digo, esto puedo afirmar 

que no ^ vuestra merced del agua, yo no lo se 

ni tampoco Tentendido adonde esta el 

Ya he diclio que lo que el Senor me da a entender que 

yo no puedo escusar—, entiendolo porque no ’ 

mas oedir yo a Su Majestad que me de a entender ninguna 

“sa jamario be hecho, que luego me pareceria c^e yo 

lo ima<'inava, y que me havia de enganar el demonio, v 

iamas "<Tloria a Dios, fui curiosa en desear saber cosas, m 

se^^da nada de saber mas. Harto travajo me ha costado 

esto que sin querer—como digo—be entendido, 

pienso^a sido medio que tomo el Senor 

como me vio tan ruin, que los buenos no ban menester 

tanto nara servir a Su Majestad. , , 

22^ Otra oracion me acuerdo—que es pnmero que la 
primera que dije—, que es una presencia de Dios “o 
es vision de ninguna manera, sino que ‘l^® 

cuando (a lo menos cuando no hay sequedades) que una 
nersona se quiere encomendar a Su Majestad, aunque sea 
S vocalSe! le halla. Plega a El ^e no pierda yo 
tantas mercedes por mi culpa y que haya misericordia 

de mi 


6 ." 

En Palencia^ ano de 1581 

(((Parte de una relacion que la Madre me envio consuhando 
su espiritu y manera de procedery>J 

JESUS 

1. I Ob, quien pudiera dar a entender bien a V. S. la 
auietud y sosiego con que se halla mi alma. , pmque e 
me ha le gozar de Dios tiene ya tanta certidumbre, 

-4 CA nb ta al margen ; este numero es (xmclusum astmismo del c6- 

Stas^^’abras estin sobre la primera Unea del autbgrafo de 
mano del Dr. VeUzquez. 
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le parece goza el alma que ya le ha dado la posesion aun¬ 
que no el gozo; como si uno huviese dado una gran renta 
a otro con muy firmes escrituras para que la gozara de 
aqui a cierto tiempo y llevara los frutos; mas hasta enton- 
ces no goza sino de la posesion que ya le han dado de que 
gozara esta renta. Y con el agradecimiento que le queda, 
ni la querria gozar, porque le parece no la ha merecido, 
sino servir, aunque sea padeciendo mucho, y aun algunas 
veces parece que de aqui a la fin del mundo seria poco para 
servir a quien le dio esta posesion. Porque, a la verdad, 
ya en parte no esta sujeta a las miserias del mundo como 
solfa; porque aunque pasa mas, no parece sino que es 
como en la ropa, que el alma esta como en un castillo con 
senorio, y ansi no pierde la paz, aunque esta seguridad no 
quita un gran temor de no ofender a Dios y quitar todo lo 
que le puede impidir a no le servir, antes anda con mas 
cuidado; mas anda tan olvidada de su propio provecho, 
que le parece ha perdido en parte el ser, segiin anda olvi¬ 
dada de si. En esto todo va a la honra de Dios y como haga 
mas su voluntad y sea glorificado. 

2. Con que esto es ansi, de lo que toca a su salud y 
cuerpo me parece se trai mas cuidado y menos mortifica- 
cion en comer y en hacer penitencia, no los deseos que te¬ 
nia, mas al parecer, todo va a fin de poder m^ servir a 
Dios en otras cosas, que muchas veces le ofrece como un 
gran sacrificio el cuidado del cuerpo, y cansa harto, y al¬ 
gunas se prueba en algo; mas a todo su parecer no lo 
puede hacer sin dano de su salud, y ponesele delante lo 
que los perlados la mandan. En esto, y el deseo que tiene 
de su salud, tambien deve entremeterse harto amor pro¬ 
pio. Mas a mi parecer, entiendo me daria mucho mas gus¬ 
to, y me le dava, cuando podia hacer mucha penitencia; 
porque siquiera parecia hacia algo y dava buen ejemplo 
y andava sin este travajo que da el no servir a Dios en 
nada. V. S. mire lo que en esto sera major hacer. 

3. Lo de las visiones imaginarias ha cesado; mas pa¬ 
rece que siempre se anda esta vision inteletual de estas 
tres Personas y de la Humanidad, que es, a mi parecer, 
cosa muy mas subida. Y ahora entiendo, a mi parecer, que 
eran de Dios las que he tenido, porque dispumen el alma 
para el estado en que ahora esta, sino como tan miserable 
y de poca fortaleza ivala Dios Uevando como via era me¬ 
nester; mas, a mi parecer, son de preciar cuando son de 
Dios mucho. 

4. Las hablas interiores no se han quitado, que cuan¬ 
do es menester, me da Nuestro Senor algunos avisos, y aun 
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ahora en Palencia se huviera hecho un buen borron, aun- 
que no de pecado, si no fuera por esto 

5. Los actos y deseos no parece lleva^i la fuerza que 
soHan, que aunque son grandes, es tan mayor la que tiene 
el que se haga la voluntad de Dios y lo que sea mas su glo¬ 
ria, que como el alma tiene bien entendido que Su Majes- 
tad sabe lo que para esto conviene y esta tan apartada de 
interese propio, acabanse presto estos deseos y actos, y a 
mi parecer no llevan fuerza. De aqui precede el miedo que 
trayo algunas veces, aunque no con inquietud y pena como 
solia, de que esta el alma embobada, y yo sin hacer nada, 
porque penitencia no puedo. Actos de padecer y martirio 
y de ver a Dios, no llevan fuerza, y lo mas ordinario no 
puedo. Parece vivo solo para comer y dormir y no tener 
pena de nada, y aim esto no me la da, sino que algunas 
veces, como digo, temo no sea engano; mas no lo puedo 
creer, porque a todo mi parecer, no reina en mi con fuerza 
asimiento de ninguna criatura ni de toda la gloria del cielo, 
sino amar a este Dios, que esto no se menoscaba, antes, a 
mi parecer, crece y el desear que todos le sirvan. 

6. Mas con esto me espanta una cosa, que aquellos 
sentimientos tan ecesivos e interiores que me solian ator- 
mentar de ver perder las almas y de pensar si hacia alguna 
ofensa a Dios, tampoco lo puedo sentir ahora ansi, aunque, 
a mi parecer, no es menor el deseo de que no sea of en dido. 

7. Ha de advertir V. S. que en todo esto ni en lo que 
ahora tenga, ni en lo pasado, puedo poder mas ni es en 
mi mano; servir'mas si podria si no fuese ruin; mas digo 
que si ahora con gran cuidado procurase desear morirme, 
no podria ni hacer los actos como solia, ni tener las penas 
por las ofensas de Dios, ni tampoco los temores tan gran¬ 
des que traje tantos ahos, que me parecia si andava enga- 
hada, y ansi ya no he menester andar con letrados ni decir 
a nadie nada, solo satisfacerme si voy bien ahora y puedo 
hacer algo. Y esto he tratado con algunos que havia tra- 
tado lo demas, que es Fray Domingo y el Maestro Medina 
y unos de la Compahia. Con lo que V. S. ahora me dijere, 
acabare por el gran credito que tengo de el. Mirelo mu- 
cho por amor de Dios. 

/8. Tampoco se me ha quitado entender estan en cl 
cielo alguriks almas que se mueren, de las que me tocan, 
otras, no 

9. La soledad me hace pensar no se puede dar aquel 


2 V6ase lo qua dice la Santa en el capitulo 29 de Las FuncUiciones 
sobre la adqulsicion de unas casas junto a Nuestra Sefiiora de la Calle, 
en esta ciudad. 

3 Esta clausula esta escrita al margen. 
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fe^EgrptoT^ \ La ida 

tos ni descoLtemorpo/q^^Ha * 1 ^® tienen conten- 

esta presencia tan *3^0^ Jii^ar <l«e,dure- 

(que parece claro se esDerimf-nt^ I j- Personas 

haria morada con el afma» ' esto ^^ 61 ^ 
porque quiere dar a sentir gracia, sino 

nes, que no «e oLdeTw • y trai tantos bie- 

nesiefandar a tns?d®“ ®® “®- 

esta alli Dios. Esto es casi ordinal*-”^* conocer que 

mucha enfermedad aprieta • cuando la 

re Dios se padezca sin consuelo ^®®®s parece quie- 

primer movimiento tuerce la voTi, nunca, ni por 

ella la de Dios. Tiene tanta 

que la muerte ni la vida se ilJLre a ella, 

po cuando desea ver a Dios • es por poco tiem- 

tauta fuerza estalJ present ’ It '"T ••®Pr® 3 enta con 
esto se ha remediado la ri»»na rt Personas, que con 

deseo de vivir si El ouicr^ o ® y queda el 

ser parte ^r’silTerruTalmr? ^ ®i P^diese 

mi interceSL Se itnl. ftf ® 5^ «^«J^«®® Po^ 

r~, i„po„, 

Teresa de Jesus. 


7.« ' (1571) 


yi.ion * Du,., Vno y Tnuo. y re.uerdo ae sm pWo, 
tendia tener presente a ? c que claramente en- 


•* Cant. 8, 1 . 

pondf lacdnico, res- 

senti'a estaba mejor exoresaria soledad 
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nera de representacion, como figura de la verdad, que 

lo pudiese entender mi torpeza, como es Dios trino y u o , 
y ansi me pareci'a hablarme todas tres Personas, y q^e se 
representavan dentro en mi alma distintamente, diciendo- 
me que desde este dia veria mejona en mi en ®o®®s. 
que cada una destas Personas me hacia merced . la una 
en la caridad y en padecer con contento en sentir esta ca- 
ridarcon encendimiento en el alma. Entendia aque^s 
palabras que dice el Senor, que estaran^ con el alma 
Lta en gracia las tres divinas Personas porque las veia 
dentro de mi por la manera dicba. Estando yo despues 
a<Tadeciendo al Senor tan gran merced, ballandome m- 
dCa de dla, decia a Su M^jestad con barto sentimiento 
que Pues me bavia de bacer semejantes 
que ine bavia dejado de su mano para que fuese tan rum, 
Jerque el dia antes bavia tenidp gran pena por 
Sos tiniendolos presentes. Via claramente lo mucbo ^e 
el Senor bavia puesto de su parte, desde ^e era “"7 
para alle<>^arme a si con medios barto eficaces y como to- 
dos no me aprovecbaron. Por donde claro se me represento 
el excesivo amor que Dios nos tiene en perdonar todo esto, 
cua'do nos queremos tornar a El, y -as "Z 

nadie por mucbas causas. Parece quedo en mi alma tan 
imprimidas aquellas tres Personas vi, siendo un solo 
Dios, que a durar ansi imposible sena dejar de estar reco- 
<rida con tan divina compania. Otras algunas cosas y pala¬ 
bras que aqui se pasaron, no bay para que escnvir. 


8.“ ‘ (1571) 

Vision imaginaria de Cristo e intelectual de la SaiUisima 

T rinidad 

Esta presencia de las Ires Personas que dije ^1 pr^* 
cipio be traido basta boy—que es dia de la Comemora- 
ciL de San Pavlo-presentes en mi alma muy o^mano, 
y como yo estava mostrada a traer solo a Jesucristo, sie 
pre parece me bacia algim impedimento ver tres Person^, 
aunque entiendo es un solo Dios, y dijome boy el Senor, 
pensando yo cn esto : que errava en imaginar las cosas de 
alma con L representacion que las del cuerpo, 
diese que era muy diferente y que era capaz el alma para 

® lo- 23. 

siWdor a^tSlco. para ejercer el cargo de prlora. 


KEL. 10 


535 


gozar miicho. Pareciome se me represento como cuando en 
una esponja se encorpora y embebe el agua, ansi me pa- 
recfa mi alma que se hinchia de aquella divinidad y por 
cierta manera gozava en si y tenia las tres Personas. Tam- 
bien entendi: ccNo trabajes tu de tenerme a Mi encerrado 
en ti, sino de encerrarte tii en Mi». Pareciame que de 
dentro de mi alma—que estavan y via yo estas tres Perso¬ 
nas—se comunicavan a todo lo criado, no haciendo falta 
ni faltando de estar conmigo. 

9.« (1571) 

El alma en gracia y en pecado 

Una vez estando en oracion, me mostro el Senor por 
una estrana manera de vision intelectual como estava el 
alma (jue esta en gracia, en cuya compania vi la Santisima 
Trinidad por vision intelectual, de cuya compania venia al 
alma un poder que senoreava toda la tierra. Dieronseme a 
entender aquellas palabras de los Cantares que dice : Fe- 
nicet dilectus mens in hortum suum et comedat ^ Mostro- 
me tambien como esta el alma que esta en pecado, sin 
ningiin poder, sino como una persona que estuviese del 
todo atada y liada y atapado los ojos, que aimque quiere 
ver, no puede, ni andar, ni oir y en gran obscuridad. Hi- 
cieronme tanta lastima las almas que estan ansi que cual- 
quier trabajo me parece ligero por librar una. Pareciome 
que a entender esto como yo lo vi—que se puede mal de- 
cir—, que no era posible querer ninguno perder tanto bien 
ni estar en tanto mal. 


10.« (1572) 

Vision imaginaria de la Santisima Trinidad, y relaciones 
entre las tres divinas Personas 

1. Un dia despues de san Mateo, estando como suelo, 
despues que vi la vision de la Santisima Trinidad y como' 
esta con el alma que esta en gracia, se me dio a entender 
muy claramente, de manera que por ciertas maneras y com- 
paraciones por vision imaginaria lo vi. Y aimque otras vo¬ 
ces se me ha ciado a entender por vision la Santisima Tri¬ 
nidad intelectual, no me ha quedado despues algunos dias 

1 En el c6dice de Avila: Veni dilectus mens in hortum meo et co~ 
meded. 
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la verdad, como ahora digo, para poderlo pensar y conso- 
larme en esto. Y ahora veo de la mesma manera lo he oido 
a letrados, y no lo he entendido como ahora, aunque siem- 
pre sin detenimiento lo creia, porque no he tenido tenta- 
ciones de la fe. 

2. A las personas ignorantes parecenos que las Perso¬ 
nas de la Santisima Trinidad todas tres estan—como lo ve- 
mos pintado—en una Persona, a manera de cuando se pin- 
ta en un cuerpo tres rostros; y ansi nos espanta tanto, que 
parece cosa imposible y que no hay quien ose pensar en 
ello, porque el entendimiento se embaraza y teme no que- 
de dudoso de esta verdad y quita una gran ganancia. 

3. Lo que a mi se me represent©, son tres Personas des- 
tintas, que cada una se puede mirar y hablar por si. Y des¬ 
pues he pensado que solo el Hijo tomo came humana, por 
donde se ve esta verdad. Estas Personas se aman y comu- 
nican y se conocen. Pues si cada una es por si, icomo de- 
cimos que todas tres son una esencia?, y lo creemos, y es 
muy gran verdad y por ella moriria yo mil muertes. En 
todas tres Personas no hay mas de un querer y un poder y 
un senorio, de manera que ningima cosa puede una sin 
otra, sino que de cuantas criaturas hay es solo un Criador. 
^Podria el Hijo criar una hormiga sin el Padre? No, que 
es todo un poder, y lo mismo el Espiritu Santo; ansi que 
es un solo Dios todopoderoso, y todas tres Personas una 
Majestad. ^.Podria uno amar al Padre sin querer al Hijo y 
al Espiritu Santo? No, sino quien contentare a la una de 
estas tres Personas divinas, contenta a todas tres, y quien 
la ofendiere, lo mesmo. ;,Podra el Padre estar sin el Hijo 
y sin el Espiritu Santo? No, porque es ima esencia, y adon- 
de esta el uno estan todas tres, que no se pueden dividir. 
^Pues como vemos que estan divisos tres Personas, y como 
tomo came humana el Hijo y no el Padre ni el Espiritu 
Santo? Esto no lo entendi yo; los teologos lo saben. Bien 
se yo que en aquella obra tan maravillosa que estavan 
todas tres, y no me ocupo en pensar mucho esto. Luego se 
concluye mi pensamiento con ver que es Dios todopodero¬ 
so, y como lo quiso lo pudo, y ansi podra todo lo que qui- 
siere; y mientras menos lo entiendo, mas lo creo y me hace 
mayor devocion. Sea por siempre bendito. Amen. 

ll.« (1575) 

Dignidad del alma 

Estava una vez recogida con esta compania que traigo 
siempre en el alma y pareciome estar Dios de manera en 
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ella, que me acorde de cuando San Pedro dijo : Tu eres 
Cristo, hijo dc Dios vivo ^; porque asi estava Dios vivo 
en mi alma. Esto no es como otras visiones, porque lleve 
fuerza con la fe; de manera que no se puede dudar que 
esta la Trinidad por presencia y por potencia y esencia en 
nuestras almas. Es cosa de grandisimo provecho entender 
esta verdad. Y como estava espantada de ver tanta majes¬ 
tad en cosa tan baja como mi alma, entendi : «No es baja, 
hija, pues esta hecha a mi imagen». Tambien entendi al- 
gunas cosas de la causa por que Dios se deleite con las al¬ 
mas mas que con otras criaturas, tan delicadas que, aun¬ 
que el entendimiento las entendio de presto no las sabre 
decir 


12.“ ‘ (1575) 

Vision intelectual de la Santisima Trinidad 

Haviendo acabado de comulgar el dia de San Agustin 
—yo no sabre decir como—, se me dio a entender, y casi 
a ver (sino que fue cosa intelectual y que paso presto) 
como las Tres Personas de la Santisima Trinidad que yo 
trayo en mi alma esculpidas, son una cosa Por una pin- 
lura tan estraha se me dio a entender y por una luz tan 
clara, que ha hecbo bien diferente operacion que de solo ® 
tenerlo por fe. He quedado de aqui a no poder pensar nin- 
guna de las Tres Personas Divinas, sin entender que son 
todas tres, de manera que estava yo hoy considerando 
como siendo tan una cosa havia tornado came humana el 
Hijo solo, y diome el Sehor a entender como con ser una 
cosa eran ^ divisas. Son unas grandezas que de nuevo de¬ 
sea el alma de salir de este embarazo que hace el cuerpo 
para no gozar de ellas, que aunque parece no son para 
nuestra bajeza entender algo dellas, queda una ganancia 
en el alma—con pasar en un punto—, sin comparacion 
mayor que con muchos anos de meditacion y sin saber en¬ 
tender como. 

1 Mt. 16, 16. 

2 Nota al margen el P. Manuel (codice de Avila) : Cronica, t. I. 1. II, 
c. 51, 71. 4. 

1 Codice de Avila remite a Ribera, 1. 4, c. 4, y Yepes, 1. 1, c. 18. 

2 En el cddice de Avila, al margen, afiade el P. Manuel: Toledo: 
cosa. 

3 Codice de Avila: Ribera: de solo. 

•* Cddice de Avila: Toledo : cosa. 

3 Codice de Avila: Toledo : tan distintas. 
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13.“ (1571) 

Vision del E spirit it Santo y del Senor glorificado 
al comulgar 

Una vez—^poco antes de esto—, yeiido a comulgar, es- 
tando la Forma en el relicario—que aun no se me havia 
dado—, vi una manera de paloma que meneava las alas con 
ruido. Turbome tanto y suspendiome, que con harta fuer- 
za tome la Forma. Esto era todo en San Josef de Avila. 
Davame el Santisimo Sacramento el Padre Francisco de 
Salcedo. Otro dia, oyendo su misa, vi a el Senor glorificado 
en la Hostia. Dijome que le era aceptable su sacrificio. 


14.“ (1570) 

En Malagon.—Sobre fundaciones en lugares pequenos .— 
A tender a las enfermas,—Que escriha sus fundaciones. 

Acabando de comulgar, segundo dia de Cuaresma en 
San Josef de Malagon, se me represent© nuestro Senor Je- 
sucristo en vision imaginaria como suele, y estando yo mi- 
randole, vi que en la cabeza, en lugar de corona de espi- 
nas, en toda ella—que devia ser adonde hicieron llaga— 
tenia una corona de gran resplandor. Como yo soy devota 
de este paso, consoleme mucbo y comence a pensar que 
gran tormento devia ser, pues havia hecho tantas heridas, 
y a darme pena. Dijome el Senor que no le huviese lasti- 
ma por aquellas heridas, sino por las muchas que ahora le 
davan. Y yo le dije que podria hacer para remedio de esto, 
que determinada estava a todo. Dijome que no era ahora 
tiempo de descansar, sino que me diese priesa a hacer es- 
tas casas, que con las almas de ellas tenia el descanso; que 
tomase cuantas me diesen, porque havfa muchas que por 
no tener adonde no le Servian, y que las que hiciese en lu¬ 
gares pequenos fuesen como esta, que tanto podian mere- 
cer con deseo de hacer lo que en las otras, y que procurase 
anduviesen todas debajo de un gobierno de perlado, y que 
pusiese mucho que por cosa de mantenimiento corporal no 
se perdiese la paz interior, que El nos ayudaria para (jue 
nimca faltase; en especial tuviesen cuenta con las enfer¬ 
mas, que la perlada que no proveyese y regalase a las en¬ 
fermas era como los amigos de Job, que El dava el azote 
para bien de sus almas, y ellas ponian en aventura la pa- 
ciencia; que escriviese la fundacion de estas casas. Yo pen- 
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sava como en la de Medina nunca havia entendido nada 
para escrivir su fundacion. Dijome que que mas queria de 
ver que su fundacion havia sido milagrosa; quiso decir 
que haciendolo solo El, pareciendo ir sin ningiin camino, 
y determinarme yo a ponerlo por obra. 


15.“ (1571) 

Revelaciones de la vida de Crista 

Despues de comulgar, me parece clarisimamente se 
sento cabe mi Nuestro Senor y comenzome a consolar con 
grandes regalos, y dijome entre otras cosas : ((Vesme aqui, 
hija, que yo soy; muestra tus manos»; y pareciame que 
me las tomava y llegava a su costado, y dijo : ((Mira mis 
llagas; no estas sin mi; pasa la brevedad de la vida». En 
algunas cosas que me dijo entendi (jue despues que subio 
a los cielos, nunca bajo a la tierra—si no es en el Santisimo 
Sacramento—a comunicarse con nadie. Dijome que en re- 
sucitando havia visto a Nuestra Senora, porque estava ya 
con gran necesidad, (jue la pena la tenia tan absorta y tras- 
pasada, (jue aun no tornava luego en si para gozar de aquel 
gozo (por a(jui entendia esotro mi traspasamiento, bien di- 
ferente; mas jcual devia ser el de la Virgen!) y que havia 
estado mucho con ella, porque havia sido menester, hasta 
consol aria. 


16.“ (1572) 

Merced del matrimonio espiritual 

Estando en la Encarnacion el segundo ano que tenia el 
priorato, octava ' de San Martin, estando comulgando, par- 
tio la Forma el Padre Fray Juan de la Cruz, (jue me (lava 
el Santisimo Sacramento, para otra hermana. Yo pense 
(jue no era falta de Forma, sino que me (jueria mortificar, 
porque yo le havia dicho que gustava mucho cuando eran 
grandes las Formas (no porque no entendia no importava 
para dejar de estar el Senor entero, aunque luese muy pe- 
(jueno pedacico). Dijome Su Majestad : ((No hayas miedo, 
hija, que naide sea parte para quitarte de Mi)); dandome 
a entender que no importava. Entonces representdseme por 
vision imaginaria, como otras veces, muy en lo interior, y 
di6me su mano derecha, y dijome : ((Mira este clavo, que 

I C6dlce de Avila: octavo, o Se reflere al dia de la octava, como di- 
riamos hoy, o a un dia dentro de la misma? Parece ser lo primero, 18 de 
noviembre. 
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es senal que seras mi esposa desde hoy. Hasta ahora no lo 
havias merecido; de aquf adelante, no solo como Criador 
y como Rey y tu Dios miraras mi honra, sino como ver- 
dadera esposa mia : mi honra es ya tuya y la tiiya mfa)). 
Hizome tanta operacion esta merced, que no podia caber 
en nu, y quede como desatinada, y dije al Sehor que o 
ensanchase mi bajeza o no me hiciese tanta merced; por- 
que, cierto, no me parecia lo podia sufrir el natural. Es- 
tuve ansi todo el dia uiuy embebida. He sentido despues 
gran provecho, y mayor confusion y afligimiento de ver 
que no sirvo en nada tan grandes mercedes. 


17.» (1572 ?) 

Merced de la comunion el dia de Ramos y aparicion 
de Crisio en el refectorio 

1. El dia de Ramos, acabando de comulgar, quede con 
gran suspension, de manera que aun no podia pasar la 
Forma, y teniendomela en la boca verdaderamente me 
parecio, cuando tome un poco en mi, que toda la boca se 
me havia henchido de sangre; y pareciame estar tambien 
el rostro y toda yo cubierta de ella, como que entonces aca- 
bara de derramarla el Sehor. Me parece estava caliente, y 
era e^^cesiva la suavidad que entonces sentia, y dijome el 
Sehor : «Hija, yo quiero que mi sangre te aproveche, y no 
hayas miedo que te falte mi misericordia; Yo lo derrame 
con muchos dolores, y gozaslo tii con tan gran deleite como 
ves; bien te pago el convite que me hacias este dia)). Esto 
dijo porque ha mas de treinta ahos que yo comulgava este 
dia, si podia, > procurava aparejar mi alma para hospedar 
al Sehor; porque me parecia much a la crueldad que hi- 
cieron los judios, despues de tan gran recibimiento dejar- 
le ir a comer tan lejos, v hacia yo cuenta de que se que- 
dase conmigo—y harto en mala posada, sigiin ahora veo—, 
y ansi hacia unas consideraciones bobas y devialas admitir 
el Sehor; porque esta es de las visiones que yo tengo por 
muy ciertas, y ansi para la comunion me ha quedado apro- 
vechamiento. 

2. Antes de esto havia estado, creo tres dias, con aque- 
11a gran pena—que trayo mas unas veces que otras—de 
que estoy ausente de Dios, y estos dias havia sido bien 
grande, que parecia no lo podia sufrir; y haviendo estado 
ansi harto fatigada, vi que era tarde para hacer colacion 
y no podia—y a causa de los vomitos, haceme mucha fla- 
queza no la hacer un rato antes—, y ansi con harta fuerza 
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puse el pan delante para hacermela para comerlo, y luego 
se me represent© alii Cristo, y pareciame que me partia 
del pan y me lo iva a poner en la boca, y dijome : «Come, 
hija, y pasa como pudieres; pesame de lo que padeces, 
mas esto te conviene ahora)). Quede quitada aquella pena 
y consolada, porque verdaderamente me parecio se estava 
conmigo, y todo otro dia, y con esto se satisface el deseo 
por entonces. Esto decir ccpesame)) me hizo reparar, por- 
cpe ya no me parece puede tener pena de nada. 


18.* (1575) 

Encarnacion del Hi jo y como se vive en Cristo 

Estando una vez * con esta presencia de las tres Perso¬ 
nas que trayo en el alma, era con tanta luz que no se pue¬ 
de dudar el estar alii Dios vivo y verdadero, y alii se me 
davan a en tender cosas que yo no las sabre decir despues. 
Entre ellas era como havia la Persona del Hijo tornado 
came humana y no las demas. No sabre, como digo, decir 
cosa de esto, que pasan algunas tan en secret© del alma, 
que parece el entendimiento enliende como una persona 
que, dormiendo o medio dormida, le parece entiende lo 
que se habla. Yo estava pensando cuan recio era el vivir 
que nos privava de no estar ansi siempre en aquella ad¬ 
mirable compahia, y dije entre mi: Sehor, dadme algun 
medio para que yo pueda llevar esta vida Dijome: 
((Piensa, hija, com© despues de acabada no me puedes ser- 
vir en lo que agora, y come por Mi y duerme por Mi, y 
todo lo que hicieres sea por Mi, como si no lo vivieses tu 
ya, sino Yo, que esto es lo que decia San Paul©)). 


19.* (1575) 

Presencia de Cristo en el alma por sii divinidad y maravillas 
de la comunion 

Una vez, acabando de comulgar, se me dio a entender 
como este Sacratisimo Cuerpo de Cristo le recibe su Pa¬ 
dre dentro de nuestra alma. Como yo entiendo y he visto 
estan estas Divinas Personas, y cuan agradable le es esta 
ofrenda de su Hijo, porque se deleita y goza con El—diga- 

* Of. Ribera, 1. 4, c. 4; Yepes, 1. 1, c. 18. 

2 C6ciic€ de Avila, al margen : Crdnica, t. I, 1. II, c. 51, n. 5, y Ye¬ 
pes, I III, c. 14. 
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mos—aca en la tierra (porque su Humanidad no esta con 
nosotros en el alma, sino la Divinidad, y ansi le es tan acep- 
to y agradable y nos liace tan grandes mercedes), entendi 
que tambien recibe este sacrificio aunque este en pecado el 
sacerdote, salvo que no se comunican las mercedes a su 
alma como a los que estan en gracia; y no porque dejen 
de estar estas influencias en su fuerza, que proceden de 
esta comunicacion con que el Padre recibe este sacrificio, 
sino por falta de quien le ha de recibir; como no es por 
falta del sol no resplandecer cuando da en im pedazo de 
pez, como en uno de cristal. Si yo ahora lo dijera, me die- 
ra mejor a entender. Importa saber como es esto, porque 
hay grandes secretos en lo interior cuando se comulga. Es 
lastima que estos cuerpos no nos lo dejan gozar. 


20.“ (1575) 

Eject os de la comunion 

Un dia, acabando de comulgar, me parecio verdadera- 
mente que mi alma se hacia una cosa con aquel cuerpo sa- 
cratisimo del Senor, cuya presencia se me represent©, y 
hizome gran operacion y aprovechamiento. 


21.“ (1575) 

Participacion de la Pasion de Cristo 

Haviendo un dia hablado a ima persona que havia mu¬ 
ch© dejado por Dios y acord^dome como nunca vo deje 
nada por El, ni en cosa le he servido como estoy obligada, 
y mirando las muchas mercedes que ha hecho a mi alma, 
comenceme a fatigar mucho, y dijome el Senor: «Ya sa- 
bes el desposorio que hay entre ti y Mi, y haviendo esto, 
lo que Yo tengo es tuyo, y ansi te doy todos los trabajos y 
dolores que pase, y con esto puedes pedir a mi Padre como 
cosa propia». Aunque yo he oido decir que somos partici- 
pantes de esto, ahora fue tan de otra manera, que pare¬ 
cio havia quedado con gran senorio, porque la amistad 
con que se me hizo esta merced, no se puede decir aqui. 
Pareciome lo admitia el Padre, y desde entonces miro muy 
de otra suerte lo que padecio el Senor, como cosa propia, 
y dame gran alivio *. 

1 C6dice de Avila : P. Manuel, al margen : Yepes, 1. Ill, c. 24; Ribe¬ 
ra. IV, c. 10. 
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22.“ (1575) 


Presencia de Dios en las cosas y en el alma 

Una vez entendi como estava el Senor en todas las cosas 
y como en el alma, y pusoseme comparacion de una es- 
ponja que embebe el agua en si. 


23.“ (1575) 

Jubilo del alma en Dios 

Estando un dia en oracion, senti estar el alma tan den- 
tro de Dios, que no parecia havia mimdo, sino embebida 
en el. Dioseme aqui a entender aquel verso de la Magni¬ 
ficat: Et exultavit spiritus, de manera que no se me pue¬ 
de olvidar. 


24.“ ' (1572) 

Aparicion de la Virgen en el coro de la Encarnacion y pa- 
lahras del Padre Eterno 

La vispera de San Sebastian, el primer ano que vine ;» 
ser Priora en la Encarnacion, comenzando la Salve, vi en 
la silla prioral, adonde esta puesta Nuestra Senora^ bajar 
con gran multitud de angeles la Madre de Dios y ponerse 
aUi. A mi parecer, no vi la imagen entonces, sino esta Se- 
nora que digo. Pareciome se parecia algo a la imagen que 
me dio la Condesa, aunque fue de presto el poderla de- 
terminar, por suspenderme luego mucho. Pareciame en- 
cima de las comas de las sillas y sobre los antepechos, an¬ 
geles, aunque no con forma corporal, que era vision inte- 
lectual. Estuvo ansi toda la Salve, y dijome : (cBien acer- 
taste en ponerme aqui ; yo estare presente a las alabanzas 
que hicieren a mi Hijo y se las presentare». Despues de 
esto quedeme yo en la oracion que traigo de estar el alma 
con la Santisima Trinidad, y pareciame que la persona del 
Padre me llegava a Si y decia palabras muy agradables. 
Entre ellas me dijo, mostrandome lo que queria : «Yo te 
di a mi Hijo y al Espiritu Santo y a esta Virgen. ;,Que me 
puedes tu dar a mi?)) 


» C6d. Avila, al margen : Yepes, III, c. 18; Rib., /V, c. 4. 
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25.“ (1575) 

Vision de la Virgen en su Natividad 

El dia de Nue^tra Senora de la Natividad tengo parti¬ 
cular alegria. Cuando este dia viene, pareciame seria bien 
renovar los votes. Y queriendolo hacer, se me represent© 
la Virgen Senora nuestra por vision iluminativa ^ y pare- 
ciome los hacia en sus manos y que le eran agradables. 
Quedome esta vision por algunos dias como estava jimto 
conmigo, liacia el lado izquierdo. 


26.“ ^ (1575) 

Representacion de la Sexta Angustia 

1. Octava de Todos Santos, tuve dos o tres dias muy 
trabajosos de la memoria de mis grandes pecados, y unos 
temores grandes de persecuciones, que no se fund a van sino 
en que me havian de levantar grandes testimonies, y todo 
el animo que suelo tener a padecer por Dios me faltava. 
Aunque yo me queria animar y hacia actos y veia que se¬ 
ria gran ganancia a mi alma, aprovechava poco, que no se 
quitava el temor y era una guerra desabrida. Tome con 
una letra adonde dice mi buen Padre [Gracian] que dice 
San Paulo que no permite Dios que seamos tentados mas 
de lo que podemos sufrir Aquello me alivio harto, mas 
no bastava, antes otro dia me dio una afliccidn grande de 
verme sin el, como no tenia a quien acudir con esta tri- 
bulacion, que me parecia vivir en tan gran soledad, y ayu- 
dava el ver que no hallo ya quien me de alivio sino el, cpie 
lo mas ha via de estar ausente, que me es harto gran tor¬ 
ment©. 

2. Otra noche despues, estando leyendo en un libro, 
halle otro dicho de san Paulo, que me comenzo a consular, 
y recogida un poco, estava pensando cuan presente havia 
traido de antes a Nuestro Senor, que tan verdaderamente 
me parecia ser Dios vivo. En esto pensando, me dijo y pa- 
reciome muy dentro de mi, como al lado del corazon, por 
vision intelectual ®: ccAqui estoy, sino que quiero que veas 
lo poco que puedes sin Mi)). Luego me asigure y se quita- 

1 Advierte el P. Manuel: Lo mismo uno y otro (codice); pero taX 
vez escribid la Santa intelectvuL 

1 Al margen anota el P. Manuel: Fv4 en Semlla, ano de 1575. 

2 1 Cor. 10, 13. 

•*» Al margen : Ribera, 1. IV, c. 15. 
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nes ^ estando Ja misma noche en Haiti- 

es, el mismo Senor, por vision intelectual, tan grande 
^e casi parecia unaginaria, se me puso en los brazos a 

ta a m' * * ^sion, porque era muy patente y tan jun- 

tfi pensar si era ilusion. Dijome: «No 

esta mi Pad1-t®**“’ sin comparacion. 

. f. ^enre con tu anima». Haseme ansi gue^do esta 
wsion hasta ahora representada. Lo que dij^de Nuestro 
Senor, me duro mas de un mes. Ya se me ha quitadT 


27.« (1570) 

Linajes y virtudes 

Estando en el monesterio de Toledo, y aconsejandome 
no diese el enterramiento de el a quien no fue- 

desatinara, hija. 

SI miras las leyes del mundo. Pon los ojos en mi, pobre y 

d^^^and ° ^ los grandes del mun- 

do grandes delante de mi, o haveis vosotras de ser esti- 
madas por Imajes u por virtudes? 


28.“ (1570) 

Verdad de un aviso de Dios 

Estando yo pensando como en un aviso que me havia 
dado el Senor que diese, no entendia yo nada, aunque se 
lo suphcava y pensava devia ser demonio, dijome mie no 
era, que LI me avisaria cuando fuese tiempo. 

29.« ‘ (1570) 

Recta intencion y mirar a Dios en todo 

Estando pensando una vez con cuanta mas limpieza se 
vive estando apartada de negocios, y como cuando yo ando 
en ^Jos devo andar mal y con muchas faltas, entendi: «No 
puede ser menos, hija; procura siempre en todo recta in¬ 
tencion y desasimiento, y mirame a Mi, que vaya lo que 
hicieres c onforme a lo que yo hice». 

^ Al margen; Querria decir sexta, la Santa 
Santa Teresa 2.-18. 
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30.‘ (1570) 

Finalidad de hs arrobamientos en publico 
Estando pensando que seria la causa 

;S”.; vTl. S“?o'la flaquez. d/los »ali«i.s.s.. 


31.“ ‘ (1S70) 

Trabajo y conjianza en Dios 

Estando un dia muy penada por ol remedio 1* 
den, me dijo .1 Senor: “HasJo que es ® « 7 

•d“ir,^n“rSS'^a.T.‘';;»i"P.dre so deleit. ' eon- 
tigo y el Espiritu Santo te ama». 


32.“ (1571) 

El Serwr la anima a trabajar.-La Orden del Carmen, 
Ordendela Virgen 

,* -f s.f 

ras muy adelantada la Orden de la Vir^gen*. 

SnJ entendi del Senor mediado febrero, ano de 1571. 


33..“ (1571) 

Traspasamiento de la Virgen.-Extash despu^s de ^J^^ 
gar.-Despues de oido nn cantarcillo sobre el sufrimiento 

1 Todo aver me halle con gran soledad, que, si no 
Ine ».ndrcomnlg»e. no hizo .» mi ningnna operamon ..r 


—riiSTse unloamente en los codices de Avila y Toledo. 

° cdd.^de'Avi^ ®entero en’^l^ Carmelltas Descalzas de 

4 cons6rvase el debi6 de^llegar a ellas fracclonado 
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dia de la Resurrecion. Anoche estando con todas dijeron 
un cantarcillo de como era recio de sufrir vivir sin Dios ^ 
Como estava ya con pena, fue tanta la operacion que me 
hizo, que se me comenzaron a entomecer las manos, y no 
basto resistencia, sino que como salgo de mi por los arro¬ 
bamientos de con ten to, de la mesma manera se suspend e 
el alma con la grandisima pena, que queda enajenada, y 
hasta hoy no lo he entendido. 

2. Antes de unos dias aca, me parecia no tener tan 
grandes impetus como solia, y ahora me parece que es la 
causa esto que he dicho, no se yo si puede ser, que antes 
no llegava la pena a salir de mi, y como es tan intolerable, 
y yo me estava en mis sentidos, haciame dar gritos gran¬ 
des sin poderlo excusar; ahora, como ha crecido, ha lle- 
gado a terminos de este traspasamiento y entendiendo mas 
el que Nuestra Senora tuvo, que hasta hoy—como digo— 
no he entendido que es traspasamiento. 

3. Quedo tan quebrantado el cuerpo, que aun esto es- 
crivo hoy con harta pena, que quedan como descoyuntadas 
las manos y con dolor. Dirame vuestra merced de que me 
vea, si puede ser este enajenamienlo de pena, y si lo siento 
como es o me engano. 

4. Hasta esta mahana estava con esta pena, que estan¬ 
do en oracion tuve un gran arrobamiento y pareciame que 
Nuestro Senor me havia llevado el espiritu junto a su Pa¬ 
dre y dijole : «Esta que me diste te doy)>, y pareciame me 
llegava a si. Esto no es cosa imaginaria, sino con una cer- 
teza grande y una delicadeza tan espiritual, que todo ^ no 
se sabe decir. Dijome algunas palabras, que no se me acuer- 
dan; de hacerme merced eran algunas. Duro algun espa- 
cio tenerme cabe si. 

5. Como vuestra merced se fue ayer tan presto y yo 
veo las muchas ocupaciones que tiene para poderme yo 
consolar con el aun lo necesario, porque veo son mas ne- 
cesarias las ocupaciones de vuestra merced, quede un rato 
con pena y tristeza. Como yo tenia la soledad que he dicho, 
ayudava; y como criatura de la tierra no me parece me 
tiene asida, diome algun escrupulo, temiendo no comen- 
zase a perder esta libertad. Esto era anoche. Y respondio- 
me hoy Nuestro Senor a ello, y dijome que no me ma- 
ravillase, que ansi como los mortales desean compahia para 
comunicar sus contentos sensuales, ansi el alma la desea 
—cuando haya quien la entienda—comunicar sus gozos y 

1 La cantora del cantarcillo que asi arrobd a la Santa Pundadora 
fu6 la M. Isabel de Jesus, siendo novicia en las Carmelitas de Sala¬ 
manca. 

2 En el c6rice de Avila dice todas. 
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penas y se entristece no tener con quien. Dfjome : (cel va 
ahora bien y me agradaa sus obras)). Como estuvo alguu 
espacio conmigo, acordoseme que havia yo dicho a vuestra 
merced que pasavan de presto estas visiones. Dfjome que 
bavfa diferencia de esto a las imaginarias y que no podfa 
en las mercedes que nos hacfa haver regia cierta, porque 
unas veces convenia de una manera y otras de otra. 


34.« (1571) 

Sobre lets actividades de las mujeres en la Iglesia 

Estando—pocos dfas despues de esto que digo—pensan- 
do si tenfan razon los que les pareefa mal que yo saliese a 
fundar, y que estarfa yo mejor empleandome siempre en 
oracion, entendf: «Mientras se vive, no esta la ganancia 
en procurar gozarme mas, sino en hacer mi voluntad». Pa- 
reciame a mf que pues San Paulo dice del encerramiento 
de las mujeres ‘—que me han dicho poco ha y aun antes 
lo havfa ofdo que esta serfa la voluntad de Dios—, dfjo¬ 
me : ((Diles que no se sigan por sola una parte de la Es- 
critura, que miren otras y que si podran por ventura atar- 
rae las manos)>. 


35.- ^ (1571) 

Reza por su hermano Agustin de Ahumada y el Senor le 
encomienda las monjas de la Encarnacion 

Estando yo un dfa despues de la octava de la Visitacion 
encomendando a Dios a un hermano mfo en una ermita 
del Monte Carmelo, dije al Senor, no se si en mi pensamien- 
to : <;.Por que esta este mi hermano adonde tiene peligro 
su salvacion? Si yo viera, Senor, un hermano vuestro en 
este peligro, ^.que hiciera por remediarle?; pareefame a 
mf que no me quedara cosa que pudiera por hacer. Dfjome 
el Senor: «;0h, hija, hija! ; hermanas son mfas estas de 
la Encarnacion, ^y te detienes?; pues ten animo; mira 
lo quiero Yo, y no es tan dificultoso como te parece, y por 
donde pensais perderan estotras casas, ganara lo uno y lo 
otro; no resist as, que es grande mi poder 
_ % 

» Tit. 2, 5. 

» Es de letras pegadas (Mir. II, p. 31). 

2 Segun nota del P. Manuel, en el codice de Avila, «fu6 esto en 
San Jose de Avila en 1571». 
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36.” (1571) 

San Jose de Avila, iglesia santa 

hagp iglesia g 

en San Josef de Avila, aiio 1571 >. ” 


37,» (1571) 

PenUe^i^ * Jona Camliru, ^ CWo„a , obedie^ 
cLe La banta 

en ’eso me if® adelante 

t«T'i l>«en camino'Uevas y si- 


38." (1572) 

Consuelo del Senor 

a^De qua te afliges, pecadorcilla? ;Yo no sov tu Dine? 


39.-* (1572) 

Sobre el temor de pensar si no estdn en gracia 

diferente es la luz de las tinieblas. Yo sov 
tiel, nadie se perdera sin entenderlo. Enganarse ha ouien 

S efStLCio T 1? f^ verdadera signSdad 
^ et testimonio de la buena conciencia; mas nadie niense 

por SI puede estar en luz, ansi como no podria ^acer 
no veniese la noche, porque depende de mf la «Tacia 
El mejor remedio que puede haver para detener la'lur #.« 

aunque e ste en ella, en un punto que yo me aparte,^ve?na 
de 5) V16 esta profecia esorlta de mano 
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la noche. Esta es la verdadera humildad, conocer lo que 
puede y lo que yo piiedo. No dejes de escrivir los avisos 
que te doy, porque no se te olviden; pues quieres por es- 
crito los de los horabres, ;.por que piensas pierdes tiempo 
en escrivir los que te doy?; tiempo verna que los hayas 
todos menester)). 


40.« (1572) 

Sobre darme a entender que es union 

1. ^ ((No pienses, hija, que es union estar muy junta 
conmigo—por^e tambien lo estan los que me ofenden, 
aimque no quieren—, ni los regalos y gustos de la oracion, 
aimque sea en muy subido grado; aunque sean mios, me- 
dios son para ganar las almas muchas veces, aunque no 
esten en gracia». Estava yo cuando esto entendia en gran 
manera levantado el espiritu. Diome a entender el Senor 
(jue era espiritu y como estava el alma entonces y como 
se entienden las palabras de la Magnificat Exultavit spirit 
tus meus \ no lo sabre decir; pareceme se me dio a en¬ 
tender que el espiritu era lo superior de la voluntad. 

2. Tornando a la union, entendi que era este espiritu 
limj^io y levantado de todas las cosas de la tierra, no que- 
dar cosa de el que quiera salir de la voluntad de Dios, sino 
que de tal manera este im espiritu y una voluntad confor- 
me con la suya, y un desasimiento de todo, empleado en 
Dios, que no baya memoria de amor en si ni en ninguna 
cosa criada. 

3. He yo pensado : si esto es union, luego un alma 
que siempre esta en esta determinacion, siempre podemos 
decir esta en oracion de union; y es verdad cjue esta no 
puede duBar sino muy poco. Ofreceseme cjue cuanto a an- 
dar justamente y mereciendo y ganando si hara; mas no 
se puede decir anda unida el alma como en la contempla- 
cion. Pareceme entendi—auncpie no por palabras—que es 
tanto el polvo de niiestra miseria y faltas y estorbos en que 
nos tornamos a enfoscar, que no seria posible estar con la 
limpieza qae esta el espiritu cuando se junta con el de 
Dios, que vaya fuera y levantado de nuestra miserable mi¬ 
seria. Y pareceme a mi que si esta es union, estar tan he- 
cha una nuestra voluntad y espiritu con el de Dios, que 
no es posible tenerla (juien no este en estado de gracia, (pie 
me havian (Jl^ho que si. Ansi me parece a mi sera bien 
dificultoso entender cuando es union, sino por particular 


1 El codice de Avila: Exultavid esjnritus meus. 
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41.“ (1572) 

Sobre el uso de las imageries piadosas 
gines curious? raSsf^fuTrfno^’teC^enlrctld^”^^ 
esto lef esto, ya no las tuvferf ^ 

estando descuidada de elJo • cosa Y entendi esto 

cion; que cual era meior •' la nnlfr mortifica- 

pnes erl lo mejor euSoJ' cniefc" ° 
a el no lo dejase, ni lo ouitS!^ a ^ despertase 

chas molduras y cosas mrin«ao ‘Jtie las mu- 

los luteranos era quitarles *todo8 1^* el demonio haci'a en 
pertar, y ansi iva2 perdidos .M' ® 

hacer, ahora mas ciSf> i cristianos, hija, han de 

hacen». Entendi que tenia ®^^°® 

Nuestra Senora yTsan rSf ®ervir a 

do perdida del todo por sus’ yen- 

dar salud. ’ ^ ™®S®® ^e tornava Dios a 


42.“ ' (1572) 

Promesas de perfeccion 

cedyme^ditisS^a^za d^r 

digo las almas de elfa ^ ^ ® mejorando; 


43.“ (1572) 

Valor de los trabajos y sufrimientos 

esta el merecer en^gozar? No ^14*8100*5**°^*’ 

decer y en amar. No havriroid?^ <5 “ P^’ 

gozando de los gozos celestiales maT^d estuviese 


- Cf. Ribera, 1. 4 . c. 20. 
* Cf. carta 34, 7-3-1572. 
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el monte Tabor havras oido mi gozo. No pienses, cuando 
ves a mi Madre que me tiene en los brazos, que gozava de 
aquellos contentos sin grave tormento. Desde que le dijo 
Simeon aquellas palabras, la dio mi Padre clara luz para 
que viese lo que Yo ha via de padecer. Los grandes santos 
que vivieron en los desiertos, como eran guiados por Dios, 
ansi hacian graves penitencias, y sin esto teman grandes 
batallas con el demonio y consigo mesmos; mucho tiempo 
se pasavan sin ninguna consolacion espiritual. Cree, hija, 
que a quien mi Padre mas ama, da mayores trabajos, y a 
estos responde el amor. ^En que te le puedo mas mostxar 
que querer para ti lo que quise para Mi? Mira estas 11a- 
gas, que nunca llegaran aqui tus dolores. Este es el camino 
de la verdad. Ansi me ayudaras a llorar la perdicion que 
train los del mundo, entendiendo tu esto, que todos sus 
deseos y cuidados y pensamientos se emplean en como te- 
ner lo contrario)). Cuando empece a tener oracion estava 
con tan gran mal de cabeza, que me parecia casi imposible 
poderla tener. Dijome el Senor : (cPor aqui veras el premio 
del padecer, que como no estavas tii con salud para hablar 
conmigo, he Yo hablado contigo y regaladote)). Y es ansi 
cierto, que seria como hora y media, poco menos, el tiem¬ 
po que estuve recogida. En el me dijo las palabras dichas 
y todo lo demas. Ni yo me divertia, ni se adonde estava, 
y con tan gran contento, que no se decirlo, y quedome 
buena la cabeza—que me ha espantado—y harto deseo de 
padecer. Es verdad que al menos yo no he oido que el 
Sehor tu viese otro gozo en la vida sino esa vez, ni San 
Paulo. Tambien me dijo que trajese mucho en la memoria 
las palabras que el Sehor dijo a sus Apostoles, que no 
ha via de ser mas el siervo que el Sehor *. 


44.- (1575) 

Merced de un anillo 

Estando un dia en el convento de Beas, me dijo Nues- 
tro Sehor, que pues era su esposa, que le pidiese, que me 
prometia que todo me lo concederia cuanto yo le pidiese. 
Y por sehas me dio un anillo hermoso, con una piedra a 
modo de amatista, mas con un resplandor muy diferente 
de aca, y me lo puso en el dedo. Esto escrivo por mi con¬ 
fusion, viendo la bondad de Dios y mi ruin vida, que me- 
recia estar en los infiernos. Mas jay, hijas!, encomienden- 


1 lo. 13. 16. 
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45.=‘ ■ (1575) 

Sobre el trato de los religiosos con los parientes 

porque no se asgaS a 

cansa y deshaee mas tratarlos ’ ^ 


46." (1575) 

Valor de la buena voluntad 

owv.-rxv vifrvTum'rftX"'" 


47.« (1575) 

Mandato divino de escribir sus mercedes 

mentas Descalzw^de ®® «uarda en las Car- 

^ c. 10. 
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48.‘ * (1575) 

Dios defiende los conventos de su Reforma 

Estava una vez pens’ando sobre el querer deshacer este 
moSsterio de Descrizas, si era el intento poco a poco irlas 

ran, sino muy al contrario®. 

49. * (1576) 

La vida al servicio de Dios 

Estava una vez pensando si me havian de mandar b a 

r„oV:sr=,'ye 

50. » (1576) 

Salad y perfeccion 

Fotando un dia de la Presentacion encomendando mu- 

Uevar tanta perfeccion. 


5 \.‘ ' ( 1576 ) 

Perdon de los pecados 

Estando una vez con mucha pena de 

bst^flo una pecados son delante de Mi 

,r»0 £«„7 e^So po^nir ,« esfu.r.., q.. »« 

acabados tus trabajos®. 

-rSSrAvlla. al margen: Vepes. II, c. 29 rilit>era. III. ^ 
el 

gada al fin del capitulo 27. 
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52.“ (1579) 

Cuatro avisos para los Carmelitas Descalzos 

Estando en San Josef de Avila, vfspera de Pascua del 
Espiritu Santo \ en la ermita de Nazaret, considerando en 
una grandisima merced, etc. (Vease en (cFundacionesy)y an^ 
tes del capitulo 28.) 


53.“ (1575) 

Da Dios a la Santa por confesor al F. Gracidn 

Ano de mil quinientos y setenta y cuatro ‘ [1575], en el 
mes de Abril, estando yo en la fundacion de Beas, acerto a 
venir alli el Maestro Fray Jeronimo de la Madre de Dios 
Graoian, y haviendome yo confesado con el algimas veces ^ 
(aunque no teniendole en el lugar que a otros confesores 
havfa tenido, para del todo governarme por el), estando un 
dia comiendo sin ningun recogimiento interior, se comenzo 
mi alma a suspender y recoger, de suerte que pense me 
querfa venir algiin arrobamiento, y representoseme esta vi¬ 
sion con la brcvedad ordinaria, que es como un relampa- 


AUTOGRAPO DE CHICHESTER 
IHS 

Afio de 1574, en el mes de abril, estando yo en la fundacion de 
Veas, acerto a venir alii el maestro fray Jeronimo de la Madre de dios 
gracian, comenceme a confessar con el algunas veces, aunque no te¬ 
niendole en el lugar q a otros confessores avia tenido, para del todo 
governarme por el. 

Estando yo un dia comiendo sin ningtm recogimiento interior, se 
comenoo mi alma a suspender y recoger de suerte. q pense me queria 
venir algun arrobamiento : Y representoseme esta vision con la breve- 
dad ordinaria q es como un relampago. 

Pareciome ver junto a mi a nro. sefior Jesu Christo; de la forma 
q su magestad se me suele represen tar; y acia su lado derecho estava 
el mesmo maestro grracian. Tomo el sefior su mano derecha y la mia 
y yuntolas y dijome, que este queria tomase en su lugrar toda mi vida, 
y q entrambos nos conformassemos en todo, por que convenia assi. 

Quede con una segurldad tan grande de q era dios que aunq se me 


» En el original est§,n borradas las sigruientes palabras : e esta casa 
de sa Josef de Avila... 

‘ Estaba el original en las Carmelitas Descalzas de Consuegra. Es- 
tas dos relaciones (52.*-53.*) tienen dos autografos; uno de estos ha ve- 
nido a parar a las Carmelitas Descalzas de Chichester (Inglaterra). Da- 
mos en letra menuda el autdgrafo (?) de Chichester. No conocemos el 
original sino a trav6s de una transcripcibn de las Carmelitas de aquella 
localidad; mas por la forma de ciertas palabras, que jam&s escribib 
ssi la Santa, como cualquier lector echar^ de ver, presumimos que se 
trata de una relacibn compuesta con letras recortadas. 

3 Cbdice de Chich.: comenceme a confesar con 61 aXgunas vezes. 
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go: Pareciome ^ que estava junto a mi Nuestro Senor Je- 
sucristo, de la forma que Su Majestad se me suele repre- 
sentar, y hacia el * * lado derecho estava el mesmo Maestro 
Gracian y yo al izquierdo Tomonos el Senor las manos 
derechas y juntolas y dijome que ^te queria tomase en 
su lugar mientras viviese \ y que entramfeos nos confor- 
masemos en todo, porque convenia ansi. Quede con una si- 
guridad tan grande de que era de * Dios, que * aunque se 
me ponian delante dos confesores que ha via tenido mucho 
tiempo y a quien havia seguido y debido mucho, que 
me hacian resistencia harta (en especial el uno me la hacia 
muy grande, pareciendome le hacia agravio; era el gran 
respeto y amor que le tenia), la seguridad con que de aqui 
quede de que me convenia aquello y el alivio de parecer 
que havia ya acabado de andar a cada cabo que iva con 
diferentes pareceres (y algunos que me hacian padecer hgr- 
to por no me entender, aunque jamas deje a ninguno, pa¬ 
reciendome estava la falta en mi, hasta que se iva y yo me 


ponian delante dos conXessores que avia en vezes tenido mucho tiem¬ 
po, y seguido, y a quien he devido mucho, en especial el uno, a quien 
tengo gran voluntad, me acia terrible resistencia, con todo no me pu- 
diendo persuadir a que esta era engano por q hico en mi gran operar 
cion, y fuerca, junto con decirme otras dos veces q no temiese q el 
aueria esto, por diferentes palabras; que en fin, me determine a hacer- 
lo, entendiendo era voluntad de el sefior y seguir aquel parecer todo 
lo que viviese; lo que jamas avia echo con nayde, aviendo tractado 
con hartas personas de grandes letras, y santidad y que miravan por 
mi alma con gran cuydado. 

Mas tan poco avia yo entendido cosa semejante para que no hicie- 
se mudanca q el tomarlos por confesores de algunos avia contendido 
que me convenia y a ellos tambien. Determinada a esto quede con \ma 
paz y alivio tan grande q me a espantado, y certificado lo quiere el 
sefior: por q esta paz y consuelo tan grande del alma no me parece 
le puede poner el demonio, y assi quando se me acuerda alabo al se¬ 
fior y se me representa aquel verso qui posuit fines suos pacem, y 
queriame desacer en alabancas de dios. 


5 Codice de Avila: ver. 

•* Codice de Avila: a su. 

* C6dice de Avila; falta: y yo al izquierdo. 

* Codice de Avila: Tomd el Sefior su Tnano derecha y la mia. 

C6dice de Avila: toda mi vida. 

* C6dice de Avila: suprime de. 

» C6dice de Avila : falta que 

10 cddices de Chichester y Avila afiaden : en veces mucho tiemvo. 

Codices de Chichester y Avila: «... seguido y a quien he devido 
mucho, en especial el uno a quien tengo gran voluntad, me hacia te¬ 
rrible resistencia. Con todo, no me pudiendo persuadir a que esta vi- 
si6n era engafio, porque hizo en mi gran operacidn y fuerza, junto con 
decirme otras dos veces que no temiese. que El queria,esto, por dife¬ 
rentes palabras, que en fin me determine a hacerlo, entendiendo era 
voluntad del Sefior y seguir aquel parecer todo lo que viviese, lo que 
jam6s havia hecho con naide, haviendo tratado con hartas personas 
de grandes letras y santidad y que miravan por mi alma con gran cui- 
dado. Mas tampoco havia yo entendido cosa semejante para que no 
hiclese mudanza que el tomarlos por confesores de algimos havia en¬ 
tendido que me convenia, y a ellos tampion. Determinada a esto 
qued^...» 
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y quIdaTro "r; Taf y 

quLre efslfior^. nF® espanta«]o y certifical lo 

^suelo no m paz ‘an grande del alma v 

Out posuk^flLl acuerda de aquel verso que dice; 

^rbanXd/ quern'ame deshacer en 

aiananzas de Uios . Pareceme ha de ser para gloria suva 

danza ^ proponer ahoVa de no hacer^jamas mu’ 


54.“ (1575) 


Voto de obediencia al P. Gracian 

segundo dia de Pascua de Espfritu Santo-des- 
pues de esta mi determinacion-, viniendo yo a SeviliT of- 

la siesta. Estando mis companeras en la ermita v vo sola 
en una sacristi'a que alii havia, comence fSar fa ian 
merced ^e me ha^a liecho el Espiritu Santo una vispera 
de esta Pascua, y dieronme grandes deseos de hacerle^un 
senalado servicio y no liallava cosa que no estuvS hecha 
y recorde que, pues puesto que el voto de la obediencia 

. Prosigue la reladon de Chichester 

dia de pascua ^eT esp5itu^4nto^^venie1ido%^^ fa a segundo 

oymos missa en una ermita pn ^ fundacibn de se villa, 

tando mis compafieras la ermitl 7n ^ siesta. Es- 

q avia en ella: comence a nensar sacristia 

Efepiritu Santo ima vispera^d^il ^ ^®cho el 

un muy sefialado servl?iof y n^h^ava c^ 

al menos determinada q echo todo tuviesse hecha, 

q el voto de la obediencfa t^n^a hf?hf ^ ^ 

fecclon; y representoseme a le^serfa ^^er con m4s per- 

a aceno; gor 


13 Pii^de poner. 

aquel ver^', alabo al Sefior y se me representa 

Aqui^te:lninL®lo^c6d. “de Chitli. 
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tem'a hecho, no de la manera que se podia h^acer de per- 
fecion, y representoseme que le seria agradable prometer 
lo que ya tenia propuesto con el P. Fray Jeronimo. Y por 
una parte me parecia no hacia en ello nada, por otra se 
me hacia una cosa muy recia considerando que con los 
perlados no se descubre lo interior y en fin, se mu- 

dan y viene otro si con uno no se halla bien, y que era 
quedar sin nenguna libertad, interior y esteriormente, toda 

la g poco, y aun harto, no lo hacer. Esta 

mesma resistencia que hizo a mi voluntad me causo afren- 
ta y parecerme ya havia algo que no hacia ^r Dios, otre- 
ciendoseme de lo que yo he huido siempre. El caso es que 
apreto de manera la dificultad que no me parece he hecho 
cLa en mi vida, ni el hacer profesion, que me hiciese 
mas resistencia, fuera de cuando sail de casa de mi padre 
para ser monja. Y fue la causa que no se me ponia de- 
lante lo que le quiero, antes entonces como a otro; no le 
considerava ni las partes que tiene, sino solo si sena bien 
hacer aquello por el Espiritu Santo. 

3 En las dudas que se me representavan si sena ser- 
vicio de Dios o no, creo estava el detenerme. A cabo de un 
rato de batalla, diome el Senor una gran 
ciendome que yo hacia aquella promesa por el Espiritu 
Santo, que obligado quedava a darle luz para ^ 

diese, junto con acordarme que me la havia <iado Jes - 
oristo Nuestro Senor. Y con esto me hinque de rodillas y 
prometi de hacer todo cuanto me dijese por toda mi nda 
Lmo no fuese contra Dios ni los perlados a duien tenia 
obligacion. Adverti que no fuese sino en cosas graves po 


los perlados no se ace veto, no ^®que'era'^quedar®sm^nlnguna 
fM%x°te?lor''f inSrS^ «.da la vlda y apretdme esto arto 

aw?*prof^-on q se me taj grave^^ salvo^cu^do 

?ille^rr; lSs"^|Ttl\ne W mi ^T^raTS?. X 

a estrafto le es de libertad devia accr 
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^tar escrupulos, como si importunandole una cosa me 
dijese no le hablase en ello mas, en algunas de mi regalo 
u el suyo, que son ninerias, que no se quiere dejar de 
I obedecer; y que de todas mis faltas y pecados no le encu- 
briria cosa a sabiendas, que tambien es esto mas que lo 
^e se hace con los perlados, en fin, tenerle en lugar de 
Dios, interior y esteriormente. 

4. No se si mereci; mas gran cosa me parecia havia 
t hecho por el Espiritu Santo, al menos todo lo que supe, 
y ansi quede con gran satisfaccion y alegria y lo he estado 
despues aca, y pensando quedar apretada, con mayor liber¬ 
tad, y muy confiada la ha de hacer Nuestro Senor nuevas 
mercedes por este servicio que yo le he hecho, para que 
a mi me alcance parte y en todo me de luz. Bendito sea el 
que crio persona que me satisficiese de manera que yo 
me atreviese a hacer esto. 


55.- ^ (1575) 

Promesa de no encuhrir cosa al P, Gracidn 


Jesus. —Una persona, dia de Pascua de Espiritu Santo, 
estando en Ecija, acordandose de una merced grande que 
havia recibido de nuestro Senor una vispera desta fiesta, 
deseando hacer una cosa muy particular por su servicio, le 
parecio seria bien prometer de no encubrir ninguna cosa 
de falta u pecado que hiciese en toda su vida, desde aquel 
punto, a un confesor a quien tenia en lugar de Dios, por- 
que esta obligacion no se tiene a los Perlados (annque ya 
esta persona tenia hecho voto de obediencia, parecia que 
era esto mas), y tambien hacer todo lo que le difese como 
no fuese contra la obediencia que tenia prometida—en co¬ 
sas graves se eritiende—; annque se le hizo aspero al prin- 
cipio, lo prometio. La primera cosa que la hizo determi- 
nar fue enlender hacia algiin servicio al Espiritu Santo. La 

deje, y me descuydo, y torno en cosas de mi regalo; en fin. q no sean 
naderias q se hacen sin advertencia, y q de todas mis faltas y peca¬ 
dos Ti interior no le encubriria cosa a sabiendas q esto tambien es mas 
q lo que se hace con los perlados, en fin, tenerle en lugar de dios in¬ 
terior y exteriormente. 

No se si es assi mas grran cosa me parecia aver echo por el espiritu 
santo al menos todo lo que supe, bien poco para lo que le devo. Alabo 
a dios que crio persona en quien queppa q desto quedo confiadissima 
q le a de acer su mag. mercedes nuevas, y yo tan alegre y contenta, 
q de todo punto me parece avia quedado libre de mi: y pensando 
quedar apretada con la sugecion e quedado con muy mayor libertad, 
sea el sefior por todo alabado. 


» Se trata de una versibn de la anterior, referida por Mdrmol y Ma¬ 
ria de San Josb en su Lihro de Recreapiones. p. 103. 
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segunda, tener por tan gran siervo de Dios y letrado a la 
persona que escogio, que daria luz a su alma y la ayndaria 
a mas servir a Nuestro Senor. Desto no supo nada la mes- 
ma persona hasta despues de algimos dias que estava hecha 
la proinesa. Es esta persona el Padre Fray Jeronimo Gra- 
cian de la Madre de Dios. 


56.- ' (1575) 


Solitarios del yermo. Vision sabre el P. Gracidn 


Acabando la vispera de San Lorencio de comulgar, es¬ 
tava el ingenio tan distraido y divert!do, que no me podia 
valer, y comence a haver envidia de los que estan en los 
desiertos, pareciendome que como no oyesen ni viesen 
nada, estarian libres deste divirtimiento. Entendi : (cMucho 
te engahas, hija, antes alii tienen mas fuertes las tentacio- 
nes de los demonios; ten paciencia, que mientras se viva 
no se excusa». Estando en esto, siibitamente me vino un 
recogimiento con una luz tan grande interior, que me pa- 
rece estava en otro mundo, y hallose el espiritu dentro de 
si en una floresta y huerta muy deleitosa, tanto, que me 
hizo acordar de lo que se dice en los Cantares : Venial di- 
lectus mens in hortum suum, Vi alii a mi Eliseo, cierto 
nonada negro, sino con ima hermosura estrana; encima de 
la cabeza tenia como una guirnalda, que no corona, de 
gran pedreria, y muchas doncellas que andavan alii delan- 
te del con ramos en las manos, todas en c^ticos de ala- 
banzas de Dios. Yo no hacia sino abrir los ojos para si me 
distraia, y no bastava a quitar esta atencion, sino que me 
parecia havia una musica de pajaritos y angeles, de que el 
alma gozava, aunque yo no lo oia, mas ella estava / en 
aquel deleite. Yo mirava como no havia alii otro hombre 
ninguno. Dijeronme : (cEste merecio estar entre vosotras, 
y toda esta fiesta que ves havra en el dia que estableciere 
en alabanzas de mi Madre, y date priesa si quieres llegar 
a donde esta el». Esto duro mas de hora y media—que no 
me podia divertir—, con gran deleite, cosa diferente de 
otras visiones; y lo que de aqui saque fue mas amor con 
Eliseo y tenerle mas presente con aquella hermosura. He 
havido miedo si fue tentacion, que imaginacion no fue 
posible. 


» Codice de Avila anota: Impreso por el Lie. Mdrmol en la Vida 
del V. P. Gracidn, fol. 59 y GO.- —En la nota al n. 58 dice que acaecid en 
SaviUa, afio de 1575. 
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57.- (1575) 

Palabras sobre el P, Gracidn 


58.* * (1575) 

Palabras para el P. Gracidn 

1. Estando una noche con harta pena poroue havi'a 
mucho que no sabia de mi Padre [Gradan]/y aun no Is- 
escnvio la postrera vez, aunque no 
L a mi^n de su mal—que era confi^da v 

impedif la orTd^n ?«ve despues, mas el cuidado 

unpedia ia oracion— pareciome de presto—y fue asi oue 

no pudo ser imagmacion-que en lo interior se me reoTT 
bW P®*" camino alegre y rostro 

tro, que asi me parece lo estan todos en el cielo v he nen 
sad^o SI del resplandor y luz que sale de Nuestro Senor les 

lue-o^^^e^sl,?*""®’ ‘I"® sin temor comience 

luego, que suya es la victoria» 

LTo, hya°mTa?» y® 


59.* (1575) 


Celebracion de la fiesta de la Presentacion de la Virgen 


CalSdf 1 Presento el Breve [de Visitador de los 

l^alzadosj, como yo estuviese con grandisima atencion ’ 

me m® turbada que aun rezar no podia por- 

me havian vemdo a decir que Nuestro Padre esfai 
en gran aprieto, porque no le dejavan salir, y havia arln 

muTbfent^:- hiSLdot eS ffde'li 

Odd. Avila, al margren : Mdrmol. fol. 61 b. Ribera. IV. c. 5. 
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Presentacion de Nuestxa Senora, ano de mil y 

llo, he pensado si ha de ser esta Ja hesta. 


60.* (1575) 

Sobre la salud del P. Gracidn 
dr ^*™e^no^SeaavrrsuX^a“ndo^al“^^^^ un di'a aca- 

«No hayas iniedo». 


61.* 

Cesati los deseos impetuosos de morir 

E) i«eo y “J'® 

tado, en especial desde el dia de la i ^ 

SToi: dyrs%e:esrqueyr-"""■ 

que mas le desecho, no puedo . 

62.* (1572) 

Conjirmacion de una merced 
ausencia de cierta persona en su lu„ar. 


63.* (1575) 

Merced de la Magdalena 

■r, 1 1 j' ;i» la Mat^dalena considerando la amistad 

, JeSov cMlgla.'’: ,e»e/. Nu.s.ro S.n.r ~»'-™ 

2 _ VTn N V P Gracidn, segun Mdrmai, 

. C6dice de Avlla. al margen: Era N. V. P. ^ ac 

^°S®Rlbera (1. 4. c. 10) dice haber tenldo el original de estas 
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palabras que me ha dicho sobre esta Santa, y teniendo 
grandes deseos de imitarla, y me hizo el Senor una gran 
merced y me dijo : que de aqui adelante me esforzase, que 
le havia de servir mas que Iiasta aqui. Diome deseo de no 
me morir tan presto, porque huviese tiempo para emplear- 
me en esto, y quede con gran determinacion de padecer \ 


64.'^ (1576) 

Proteccidn de Dios en las persecuciones 

Vi una gran tempestad de travajos, y que como los egip- 
cios perseguian a los hijos de Israel, asf havfamos de ser 
perseguidos; mas que Dios nos pasaria a pie enjuto y los 
enemigos serian envueltos en Jas olas 


65.“ (1576) 

Fenitencia y necesidad 

Estando una vez pensando la pena que me dava el co¬ 
mer came y no hacer penitencia, entendf que algunas ve- 
ces era mas amor propio que deseo della. 


1 Para la inteligencla de estas palabras, cf. Tapes en el lipro l.o, 
c. 19 de la Vida. 

2 ExpHcando esta visidn. Que se refiere a los grandes trabajas de la 
Santa y sus bijas en Sevilla, dice Maria San Jos§ en el Libro de Re- 
creaciones. rec. 8.“: «Pasaron desde la fnndacidn de 6ste hasta la de Vi¬ 
llanueva de la Jara, que fu6 el doceno, un mar tempestuoso de perse¬ 
cuciones, como la misma Madre lo liabia profetizado cuatro afios an¬ 
tes, como yo lo vi escrito en un papel de su mano que enviaba al 
Padre Eliseo (Gracidn), donde decia que habia visto un gran mar de 
persecuciones, donde, asi como los egipcios, viniendo persiguiendo a 
los hijos de Israel, se habian ahogado en el mar, y los del pueblo de 
Dios pasaron en salvo, asi serian nuestros enemigos ahogados y pasaria 
el ejdrcito de la Virgen libre. Y ansi fu6, que usando el demonio de 
las armas que suele, que son mentiras y testimonios, comenzo a divul¬ 
gar abominaciones, primeramente de aquellas dos purisimas almas de 
la Madre Angela y el Padre Eliseo (Santa Teresa y Gracidn), y junta- 
mente de toda la Congregaci6n de religiosas y religiosos, y como nunca 
falta quldn dd crddlto a semejantes cosas, y aun por ventura antes que 
al bien, comenzose una persebuuion taJl que el demonio la habia traza- 
do y nuestro gran Dios permitido para que se hiciesen fuertes los fun- 
damentos en este edificio. Y asi fud que, pensando el demonio desha^ 
cemos y anegarnos, nos did el Sefior por este medio paso enjuto y fir- 
me, porque nuestro invictisimo y catolico rey y sefior, D. Felipe II. 
estando, como dice el Sabio, su coraz&n en las manos de Dios, no fud 
engafiado, antes tomando la proteccidn de esta manadita de la sobe- 
rana Virgen, impetrd y alcanzd del Sumo Pontifice aquel tan favorable 
Breve con que se hizo la separacidn de la Provincia, que fud afio de 
mil y quinientos y ochenta y uno, a seis de marzo, dla del glorioso 
San Cirilo, de que la felicisima Angela no poco se alegrd. y decia, con 
el santo viejo Simedn, Que la llevase el Sefior en paz, habidndole mu- 
chos afioa antes Su Majestad divina prometido que no la llevaria de 
esta Vida hasta que viese todas las cosas de su Religidn en gran pros- 
peridad, como con esto nos quedaba». La fecha de esta relacidn es de 
octubre de 1576, segfin carta sd P. Gracidn, 5-10-1576. 
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66.“ (1576) 

Relaciones de la Santa con sun confesores 

Haviendo comenzado a confesarme con una persona ^ 
en una ciudad que al presente estoy, y ella con haverme te- 
nido mucha voluntad y tenerla despues que admitio el go- 
bicrno de mi alma, sc apartava de venir aca. Estando yo 
en oracion una noche, pensando en la falta que me hacia, 
entendi que le tenia Dios para que no viniese, porque me 
convenia tratar mi alma con una persona del mismo lugar 
A mi me peso por haver de conocer condicion nueva, que 
podia ser no me entendiese y inquietase y por tener amor 
a quien me hacia esta caridad—aunque siempre que via o 
oia predicar a esta persona me hacia contento espiritual—, 
y por tener muchas ocupaciones esta persona tambien me 
parecia inconveniente. Dijome el Sehor : «Yo hare que te 
oya y te entienda. Declarate con el, que algun remedio 
sera de tus trabajos)). Esto postrero fue, segiin pienso, por¬ 
que estava yo entonces fatigadisima de estar ausente de 
Dios. Tambien me dijo entonces Su Majestad que bien via 
el trabajo que tenia, mas que no podia ser menos mientras 
viviese en este destierro, que todo era para mas bien mio, 
y me console mucho. Ansi me ha acaecido, que huelga de 
oirme, y busca tiempo y me ha entendido y dado gran ali- 
vio. Es muy letrado y santo. 

1 Cod. Avila: Sr. Yepes, Prior entonces de la Sisla, junto a Toledo. 

2 C6d. Avila, al margen : Este, el Sr. Veldzquez, candnigo a la saz&n 
del pulpito alH mismo. 
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1. Con este titulo recogemos algunos papeles sueltos 
que la Santa llevaba en su breviario o que se hallaron 
err antes entre sus escHtos, 

2. El I es un papel que traia en su breviario, que se 
lo vieron muchas voces, como dice el P. Gracidn (Dialo- 
gos sobre la inuerte de la M. Teresa, ed. 1915, p, 19) 
El n. 1 es una cifra de su muerte que did mucho que ha^ 
hlar, pues como lo llevaba en sus manos, lo leyeron nm- 
chas religiosas, que discutieron luego entre si lo que aque- 
llo querria significar. No era solo un papelito donde la 
Santa tenia escrito aquel misterio. Teresa de Jesus la qui- 
tena dice que vio dicha cifra men una o dos partesy) (Proc. 
Avila, 1595). Despues de su muerte se siguio discutiendo 
sobre el recondite significado de aquellas palabras. Tra- 
tan de los anos que ha de durar una vida. Mas tarde, el 
P. Antonio de San Jose did una explicacidn muy larga 
para descifrar el enigma; pero este ha quedado todavia 
tan celado como antes (Cartas, IV, 1771, p. 386-390). 

3. El papel tiene, ademds de la cifra enigmdtica, tres 
serttencias muy buenas para meditacidn. El papel que 
menciona Teresa la quiteha debia de ser otro, pues sdlo 
contenia las siguientes palabras: icoctava de son Martin, 
treinta y tres, yo por ti e tii por miy>. 

4. El original de estas not as se guar da, desde tiempo 
inmemorial, en las Carnielitas Descalzas de Medina del 
Campo. 

5. El apartado II es una nota mnemotecnica o bien 
una respuesta o aviso sobre lo que es costumbre y ley ha- 
cer las religiosas los dias que profesan o toman el hdbito. 

6. No se sabe de cudndo data esta nota intrascenden- 
te. Seria de los primer os anos de las fundaciones, cuando 
todavia no se habia fijado lo que debia hacerse en todas 
ellas para haber uniformidad. El original se guarda des¬ 
de muy antiguo y es probable que la Santa lo redactara 
para aquella fundacion. 

7. El apartado III es un papel de consideraciones v 
sentencias espirituales que la Santn llevaba consigo para 
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moverse a devocion. Al menos de la sentencia n. 3 consta 
del testimonio de la M. Ana de Jesus que la ll^aba en su 
breviario. Dice: ccLa vieron un escrito en su breviarw de 
su propia letra que decia: Dios mio, o morir o padecer, 
que estos han de ser nuestro deseos» (Proc. Salaman¬ 
ca, 1597, 6,^) Y es de pensar que esta con las otras sen- 

tencias iria en el mismo papel, ,, / 

8. El original no se conserva, Lo publico en su coLec- 
cion de Cartas anotadas el Venerable D. Juan de Palafox. 
En la Biblioteca Nacional, Ms. 12.763, hay una copia £we 
coincide con la edicion de Palafox, menos en elencabe- 
zamiento, que el Ms. trae en forma de titulo: Remedio 
para las persecuciones y injurias; y comienza el texto con 
las palabras Considerar que... 

9. El apartado IV es un memorial que la Santa escri- 
bio para presentarlo en el capitulo de separacion que ce- 
lebro la Reforma en 1581. El onginal de este escnto se 
hallaba en tiempos del P. Antonio de San Jose 
Carmelitas Descalzas de Join (Cartas, IV, 1771, p. 4yo) 
En el libro de becerro de San Jose de Avila hay un« copia 
tan fiel, como advertia el P. Antonio, que traslada ram 
el error de la fecha, que en el original pone la fundacion 
de San Jose en 1561. La Santa hubo de escribirlo en los 
primer OS meses de 1581. 

10. El apartado V es una renuncia formal que la ion.- 
ta hizo de la Regia mitigada. Hay dos autografos de este 
interesante documento. El texto que transcribimos esta to¬ 
rnado del autografo que guardan las Carmelitas Descalzas 
de Granada. La fecha esta escrita en letras y va er^a. 
Da testimonio de los asiStentes, que fueron el Mtro. Ucaa, 
Francisco de Salcedo, Julian de Avila, Fr. Ambrosw Ma¬ 
riano y Fr. Juan de la Miseria, como, por otra parte, con- 
firma Maria de San Jose en su Libro de Recreaciones. Esta 
fechada a 8 de pilio de 1571. 

11 Sigue a continuacidn en la misma hoja y pfos^ 
aue en el resvaldo la autoHzacion del mmisaiio apostoli- 
CO, Fr. Pedro Fernandez, con fecha 6 de octubre de lo/i 

en Medina del Campo. ^ - t j » 

12. El otro original, tambien autografo, de «te do- 
cumento fue conocido por nuestro cronista y por el P. An¬ 
tonio de San Joaquin en su Ano Teresiano en cuyo tiem- 
po ya se guardaba en las Carmelites Descalzas de Calaho- 
rra ' Miguel Mir dio una reproduccion fotolptografica (Santa 
Teresa //, p. 209). Se trata de dos autografos indiscuti- 
bles con ligerisimas variantes y con fecha levemente dis- 
tinta, asi en el documento de la Santa como en el del 
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P. Fernandez. En el documento de la Santa no se nom- 
bran los testigos y la fecha esta escrita en cifras. Es de 
13 de julio de 1571 y la del comisario es de 9 de oetubre 
de 1571. 

13. Sustancialmente coinciden ambos autografos. La 
declaracion del P. Comisario es para hacer constar que la 
Santa tenia conventualidad entre las Descalzas, a pesar 
que por su autorizacion pontificia tenia que regentar a las 
Calzadas del convento de la Encarnacion. El convento que 
le asigna es Salamanca, adonde solid para buscar casa el 
aho 1574 antes de cerrarse el tiempo de su priorato. 

14. El apartado VI es de uno hoja en 4.®, cuyo origi¬ 
nal se guardaba en el Desierto de San Jose de la Isla (Bil¬ 
bao). Fue publicado por el P. Antonio de San Jose en las 
Cartas de Santa Teresa, 1771, t. 4, pp. 497-498. Por lo que 
se dice en el n. 2 del mismo escrito, hubo de ser compues- 
to hacia el aho 1569. En la copia de Avila de las Cuentas 
de conciencia, iba dividido y solo parcialmertte transcrito: 
el. n. 2, como relacion 31.°; el n. 4, como 32.°, y el n. 5, 
como 33.° Lo insertamos en esta seccion por su cardeter, 
mas de apunte que de relacidn. 

15. Por la misma razon ponemos tambien aqui el 
apartado VII, que en el codice de Avila era la relation 35.° 

16. El apartado VIII es una interesante providencia 
con que Santa Teresa adiestraba a sus primeras fundadoras. 

17. Escribio la Santa estos Instrucciones el aho 1575 en 
la ciudad de Sevilla para la M. Ana de San Alberto, que 
iba de fundadora a la villa de Caravaca. 

18. En este escrito, con ser tan breve, da muestras la 
Santa, una vez mas, de su prudencia y del sentido prdeti- 
co de su conducta, que se hermanaba muy bien con sus 
elevaciones misticas. 

19. El P. Antonio de San Jose, que publicS estos Ins- 
tnicciones en la coleccion de sus cartas, asegura que «eZ 
original de esta memoria le guarda con religiosa estima- 
cion la villa de Caravaca en su Archivoy> (t. 4, p. 492). 

20. El documento del apartado IX es un papel histo- 
rico, relative a la fundacion de San Jose de Avila y a uno 
de sus mas inclitos protectores, 

21. Don Francisco de Salcedo, el cccaballero santoy), es 
harto conocido de nuestros lector es. Cuando quedo viudo, 
se hizo sacerdote y atendio con fervorosa solicitud a las 
Descalzas de San Jose de Avila. Murio el aho 1580, deio 
sus bienes a aquella casa y fue enterrado en la capilla de 
San Pablo. Sobre sus bienes hubo discusion en si habian 
de emplearse en una capellania, como soUan hacer los 
grandes sehores, o en otra forma. 
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22. Santa Teresa truerpretando los sentimientos del 
fmado, quele eran bien conocidos, se mostro contraria a 
te ejccion ^ una capellania y prefirio que los bienes del 

pilla de San Pablo, que habia sido la primitiva iglesita 
/«/wiacion en la que tan buenos recuert&s ha- 
«ca6a//ero saritoy>, y ademds porque en toda 
/a ci^a</ no habm otra iglesia, fuera de aqi^lla capilla, 
donde se diese culto a San Pablo. 

23. La fecha de este escrito es evidentemente poste¬ 
rior no mucho, a la mu.erte de Salcedo, que fue en 12 de 
septiembre del ano 1580 El P. Antonio de San Jose dice 
del autografo «qm esto de su mismo puno en nuestras re- 
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I 

Cifra de su muerte. Martirio y caridad 

1. A decisiete dias de noviembre, octava de San Mar¬ 
tin, ano de mil y quinientos y sesenta y nueve, vi, para lo 
que yo se, haver pasado doce anos para treinta y tres, que 
es lo que vivio el Senor. Faltan veinte y uno. Es en Tole¬ 
do, en el monesterio del glorioso San Josef del Carmen : 

Yo por ti y tu por mi vida 33 

Doce por mi, y no por mi voluntad se ban vivido. 

2. San Crisostomo. No solo es perfecto martirio cuan- 
do la sangre se derrama, mas aun tambien consiste el mar¬ 
tirio en la verdadera abstinencia de los pecados y en el 
ejercicio y guarda de los mandamientos de Dios. Tambien 
hace martir la verdadera paciencia en las adversidades. 

3. Lo que da valor a nuestra voluntad es juntarla con 
la de Dios de manera que no quiera otra cosa sino lo que 
su Majestad quiere. 

4. Gloria es tener esta caridad en perfeccion. 

II 

Para los dias de profesion y hahito 

Dia de la profesion y habito es constitucion de las an- 
tiguas que comulguen las hermanas que le huvieren reci- 
bido.—Teresa de Jesus. 


Ill 

Frwto de las injurias, Padecer. Voluntad de Dios 

1. Para que las persecuciones y injurias dejen en el 
alma fruto y ganancia es bien considerar que primero se 
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hacen a Dios que a mi, porque cuando llega a mi, el golpe 
ya esta dado a esla Majestad por el pecado. 

2. Y tambien que el verdadero amador ya ha de te- 
ner heclio concierto con sii Esposo de ser todo suyo y no 
querer nada de si; pues si El lo sufre, ^;por que no lo su- 
friremos nosotros? El sentimiento havia de ser por la ofen- 
sa de su Majestad, pues a nosotros no nos toca en el alma 
sino en esta tierra de este cuerpo, que tan merecido tiene 
el padecer. 

3. Morir y padecer han de ser nuestros deseos. 

4. No es ninguno tentado mas de lo que puede sufrir. 

5. No se hace cosa sin la voluntad de Dios : ((Padre 
mio, carro sois de Israel y guia de el», dijo Eliseo a Elias. 

IV 

Memorial de San Jose de Avila 

Fun dose esta casa de San Josef de Avila aho de 1562, 
dia de San Bartolome. Es la primera (jue fund6 la Madre 
Teresa de Jesus, con ayuda de D.* Aldonza de Guzman 
y D.” Guiomar de Ulloa, su hija, en cuyo nombre se trajo 
el Breve de la Fimdacion, aunque ellas gastaron poco, que 
no lo tenian. Fue menester ser en su nombre porque no 
se entendiese lo hacia la Madre Teresa de Jesus en el mo- 
nesterio adonde estava, y por no le admitir la Orden se 
sujeto al Ordinario. Era entonces el Rmo. Senor D. Alva¬ 
ro de Mendoza y cuanto estuvo en Avila le favorecio mu- 
cho y dava siempre pan y botica y otras much as limosnas. 
Cuando qiiiso salir de Avila para ser Obispo de Palencia, 
el mesmo procuro diesemos la obediencia a la Orden, por¬ 
que le parecio ser mas servicio de Dios, y todas lo quisi- 
mos. Esta bien hecho. Havra casi tres ahos y ocho meses 
hanse vivido de pobreza hasta ahora, con el ayuda que 
su Senoria hacia y Francisco de Salcedo, <jue haya gloria, 
Lorencio de Cepeda, que este en gloria, y otras muchas 
personas de la ciudad, y hechose iglesia y casa y compra- 
do sitio. 

V 

Conventualidad de Descalza 

Digo yo, Teresa de Jesiis, monja de nuestra Senora del 
Carmen, profesa en la Encarnacion de Avila, y ahora de 
presente estoy en San Jose de Avila, a donde se guarda 
la primera regia, y hasta ahora yo la he guardado acjui 
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con licencia de nuestro Reverendisimo P. General Fray 
Juan Bautista, y tambien me la dio para <jue aunque me 
mandasen los perlados^ tornar a la Encarnacion, aUi la 
guardase, es mi voluntad de guarcfarla toda mi vida y asi 
lo prometo, y renuncio a todos los Breves que hayan dado 
los Pontifices para la mitigacion de la dicha primera Re¬ 
gia que con el favor de nuestro Senor la pienso y prometo 
guardar hasta la muerte. Y porque es verdad lo firmo (en 
el orig.: frimo) de mi nombre. Hecha a ocho dias del mes 
de julio, ano de mil y cpiinientos y sesenta (s&tenta) y 
uno. Teresa de Jesus. Estuvo presente el Maestro Daza y 
Fray Mariano y Francisco de Savzedo (sic) y Fray Juan 
de la Miseria y el P. Julian de Avila. 


A continuacion, la siguiente aprobacidn del Comisario 
Apostolico : ((Yo fray pedro fernandez comisario aposto- 
lico en la provincia de castilla de la Orden del Carmen ace- 
to la dicha rrenunciagion y profesion de la dicha m® Te¬ 
resa de Jesus como perlado della y la quito de la conven- 
tualydad de la encarnacion y ago conventual de los conveh- 
tos de la primera rregla y aora la asino y ago conventual 
del monasterio de descalgas de Salamanca y por qual(juie- 
ra q acabe el ofigio de priora de la encarnagion q al pre¬ 
sente tiene y la rrevoco del dicho monasterio y la ago mo- 
radora del dicho monasterio de salamanca y durante el 
dicho oficio tambien quiero q avnq la conventualidad perte- 
nezca al dicho monasterio de Salamanca avnq por esto no 
le quito el oficio de priora de la encarnagion q bien lo 
puede ser con perteneger su conventualidad a salamanca 
y si acaso en la orden del carmen ay ley en contrario por 
esta vez yo la rrevoco y de mi avtoridad ago lo dicho. Fe- 
cha en medina del campo a seys de otubre de mil y quinien- 
tos y setenta y vn ahos. Fray Pedro fernandez. Comisario 
apostolico. 

VI 

Efectos de las mercedes de Dios.—ConsidercLcion sobre An- 
tioco.—Para confesores y penitentes.—Mision de un pro fe¬ 
ta. Efectos de la presencia de Dios en el alma .—No hav 
jyecado sin malicia 

1. ;.De que te afliges, pecadorciUa? ;,Y6 no soy tu 
Dios? ;,No ves cuan mal soy alli tratado? Si me amas. ;.por 
que no te dueles de mi? 

2. Si no me huviera nuestro Senor hecho las merce- 
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des que me ha hecho, no me parece tuviera animo para las 
obras que se han hecho ni fuerza para los trabajos que 
se han pasado y contradicciones y juicios; y ansi, despues 
que se comenzaron las fundaciones, se me quitaron los te- 
mores que antes traia de pensar ser engafiada, y se me puso 
certidumbre que era Dios, y con esto me arrojava a cosas 
dificultosas, aunque siempre con consejo y obediencia. Por 
donde entiendo que como quiso nuestro Sehor despertar 
el principio de esta Orden y por su misericordia me tomo 
por medio, havia su Majestad de poner lo que faltava, que 
era todo, para que huviese efecto y se mostrase mijor su 
grandeza en cosa tan ruin. 

3. Antioco traia tan mal olor de los pecados muchos 
que tenia, que ni el se podia sufrir a si ni los que ivan con 
el a el. 

4. La confesion es para decir culpas y pecados, y no 
virtudes ni cosas semejantes de oracion, si no fuera con 
quien se entienda que se pueda tratar, y esto vea la Priora, 
y la monja le diga la necesidad, para que vea lo (pie con- 
viene; porque dice Casiano que es el que no lo sabe como 
el (pie no ha visto ni sabido que nadan los hombres, que 
pensara, si los ve echar en el rio, que todos se han de 
ahogar. 

5. Que (piiso nuestro Senor (pie Josef dijese la vision 
a sus hermanos y se supiese, aun(pie le costara tan caro a 
Josef como le costo. 

6. Como el temor (pie siente el alma cuando le cpiiere 
Dios hacer una gran merced se entiende es reverencia que 
hace el espiritu, como los (veinti)c\xdL\xo viejos que dice la 
Escritura. 

7. Como no hay pecados si no se entienden, que ansi 
no dejo pecar con la mujer de Abraham a aquel rey nues¬ 
tro Sehor, porcpie pensava era hermana y no mujer ^ 


VII 

Los dngeles y las inspiraciones 

Como se puede entender, cuando las potencias estan 
suspendidas, que se representan a el alma algunas cosas 
para encomendarlas a Dios, (pie las representa algun angel, 
que se di(ie en la Escritura que estuvo incensando y ofre- 
ciendo las oraciones *. 


» Gen. 20, 4-6. 
2 Apoc. 8, 3. 
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VIII 

Instrucciones a utia fundadora 

1. En llegando V. R., se encierre en su casa y no en- 
tre mas nenguna persona, sino que liable por alguna par¬ 
te adonde se han de poner las lejas, mientras se pone, u 
por el torno, y procure se ponga luego la reja. 

2. Es menester antes que se diga misa, digo que se 
tome la posesion, poner su campana y hacer que un letra- 
do vea las escrituras (pie esas sehoras tienen hechas en 
(pie dan la renta para la casa, y mostrar la patente que 
V. R. lleva de N. R. Padre autorizada, por virtud de la 
cual y el poder que lleva mio, lo admita sin nenguna car- 
ga ni obligacion de recaudo ni otra cosa, porque ansi esta 
dado en la escritura. 

3. Hecha esta escritura, que el P. Vicario Fr. Ambro- 
sio entendera en (pie vaya bien, y firmandola V. R. y esas 
sehoras, se podra poner el Santisimo Sacramento. 

4. Adviertase (pie tambien se ha de poner en la es 
critura la licencia de su Majestad, (pie de el Obispo no 
creo es menester mas de tenerla. 

5. Han de taher la campana a misa para tomar la po¬ 
sesion. No es menester bendecir la iglesia, pues no es 
propia. 

6. Tomada la posesion podran esas sehoras tomar el 
habito cuando mandaren.—Teresa de Jesus. 


IX 

Sobre el empleo de una herencia 

1. Porque no se tuerce la voluntad de el Sr. Francis¬ 
co de Salcedo de todo en todo; por(pie yo se bien (pie 
todo su intento era dar autoridad a esa iglesia y que ja¬ 
mas faltase de ir muy adelante, y porcpie San Pablo fuese 
lionrado, pospuso la ganancia (pie a su alma havia de ve- 
nir de las misas, que entendimiento y santidad tenia para 
hacerlas decir si quisiera. 

2. Que haviendo poca fabrica, si por tiempo se vi- 
iiiere a caer la iglesia, (pie aim las de boveda lo suelen ha¬ 
cer, no hay con que repararla. 

3. Meter a el Ordinario en lo (pie no esta metido y 
que se de su-bsidio, cpie era lo que el defendiera si fue¬ 
ra vivo. 

4. Quitase, a mi parecer, mucho de la autoridad que 
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puede tener San Pablo; porque con buena fabrica la tiene, 
y con una capellanfa ni hace ni deshace, pues ansi como 
ansi diran alli muchas misas. 

5. Que no es inconveniente hacer muy ricos ternos, 
que pues se ban de hacer fiestas, no es razon ande cada 
vez a buscar prestado, y como eso se haga no sobrara mu- 
cho dinero, y cuando sobre, se cmnpliria mejor su volun- 
tad en hacer mayor la iglesia y de boveda, que pues aqui 
no la hay de San Pablo en este lugar, seria bien fuese 
grande para celebrar sus fiestas. 


MEDITACIONES SOBRE LOS 
CANT ARES 



Santa Teresa 2.-19 







INTRODUCCION 


1. El ano 1611 salio de Bruselas por primera este 
libro con el siguiente titulo: Conceptos/del/Amor de Dios/ 
Escritos por la Beata/Madre Theresa de Jesvs/Sobre algu- 
nas palabras de los/Cantares de Salomon/Con unas anno- 
taciones del Padre M. Fr. Geronymo/Gracian de la Madre 
de Dios Carmelitano. En el prologo declarS el P, Gracidn 
las vicisitudes que habia atravesado aquel libro desde que 
lo compuso $u autora: c<Entre otros libros que escribio era 
uno de divinos conceptos y altisimos pensamientos del amor 
de Dios y de la oracion y otros virtudes heroicas, en que 
se declaraban muchas p^abras de los Cantares de Salo¬ 
mon. El cual libro, como pareciese a un su confesor cosa 
nueva y peligrosa que mujer escribiese sohre los Cantares, 
se le mando quemar, movido con celo de que, como dice 
S. Pablo, callen las mujeres en la Iglesia de Dios; como 
quien dice: no prediquen en pulpitos ni lean en cdtedras ni 
impriman libros... Y como en aquel tiempo que le escribio 
hacia gran dano la herejia de Lutero, que abrio puerta a 
que mujeres y hombres idiotas leyesen y explicasen las 
divinos letras, por la cual han entrado innumerables ah 
mas a la herejia y condenddose cd infierno, pareciole que 
le quemase. Y asi, al punto que este Padre se lo mando, 
ella echo el libro en el fuego, ejercitando sus dos tan he¬ 
roicas virtudes de la humildad y obediencia. ' 

2. El nombre de este confesor que tal ordeno lo retu- 
vo la Santa en silencio, ade manera—dice el P. Ribera — 
que aunque conto el caso al P. Mtro. Fray Jeronimo Gra¬ 
cidn, no quiso aun a el decirseloy) ^. Y en las anotaeiones 
marginales a la Vida del P. Ribera escribio el P. Gracidn: 
((Nunca lo super) 

3. Mas lo que no supo ni el P. Gracidn de boca de la 

1 Pr61. (publicase en B. M. C.. t. 4, p. 422). 

2 Francisco de Ribera, Vida de Santa Teresa, 1. 4, c. 6. 

3 Ano Teresiano, 7, p. 157. El P. Ribera lo ignoraba; de lo contra- 
rio, mal tiabria nsado las palabras Que usa: «Lo rompid o quemd por 
obediencia de un confesor ignorante y Que sin verle se escandalizd, a 
Quien valiera m&s no obedeclera hasta tomar el parecer de otros que 
supieran m&s» (Vida, 4, 6). 
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Santa Madre, supieronlo varias religiosas descalzas de boca 
del propio confesor, que fue el P. Diego de Yanguas, En 
los Procesos de Madrid, el ano 1595, declaro Maria de San 
Jose: icEl P. Fray Diego de Yanguas dijo a esta testigo que 
la dicha Madre hnbia escrito un libro sobre los Cantares, 
y el, pareciendole que no era justo que mujer escribiese 
sobre la Escritura, se lo dijo, y ella fue tan pronta en la 
obediencia y parecer de su confesor, que los quemo al puu- 
toy) Otra testigo. Ana de San Esteban, recibio tambien 
informes directos del confesor y luego declaro: ((.Tambien 
leyo unos capitulos suyos que escribio sobre los Cantares^ 
que oyo decir no habian salido a luz porque teniendo es¬ 
crito muy gran pedazo en esta materia se lo habia manda- 
do quemar un confesor suyo, al cual esta testigo pregunto 
la causa porque habia mandado quemar aquella escritura 
y dijo a esta testigo que se la habia mandado quemar bur- 
Idndose y para en prueba de su humildad y obediencia y 
que la habia dicho viendolos y leyewdolos: No se, Madre. 
para que se cansa en esto. Y luego la sobredicha M. Teresa, 
sin le responder ni mostrar mudanza del semblante, los 
quemoy) 

4. La orden del P. Yanguas no se limito al ejemplar 
que tuvo en sus manos, Quiso que se destruyesen todas las 
copias que andaban ya por algunos conventos. Pero esto, 
gracias al entusiasmo de algunas religiosas que se atrevie- 
ron a ocultar algunas copias, no tuvo cumplimiento. Doha 
Maria Enriquez de Toledo, en los Procesos de Valladolid, 
hizo la siguiente declaration: aLo que escribio la dicha Ma- 
dre sobre los Cantares lo tiene en su poder... y que esta 
copia la escondieron en el convertto de Alba y la dieron a 
su Excelencia cuando el P. Maestro Yanguas la mando las 
recogiese todas y quemase, no por malo, sino por no le par 
recer decente que una mujer, aunque tal, declarase los Canr 
taresy) Se refiere quizes a otra de estas copias furtivas lo 
que dice Elena de Jesus en los Procesos de Burgos: aha 
aparecido despues de su muerte un traslado, el cual tiene 
esta testigoyy Tambien se refiere a una de las copias, no 
sabemos si diferente de las dichas, el prologo citado del 

4 MarIa de San Jos^, GraCian (Proc. Madrid, 1595). Completa su 
declaracion en los procesos de CJonsuegra, 1610 : (cTampi^n oi contar 
al P. Maestro Fr. Diego de Yanguas que siendo 61 confesor de la Santa 
le mostro un libro que habia escrito sobre los Cantares, y el dicho Padre 
se lo mando quemar, por parecerle no convenia que una mujer escribiese 
sobre los Cantares, y ella obedecio al punto, sin pedirle raz6n de por 
qu6 se lo mandaba quemar; y despu6s estaba el Padre m6s apesarado 
de que lo hubiera hecho, porque no tenia cosa ninguna contra la santa 
Fe» (Memorias historiales, N, n. 15). 

5 Proc. Alba, 1610, 56.« (Memorias historiales, N, 67). 

« Proc. Valladolid, 1610, 80.o 

7 Elena de Jestjs, Proc. Burgos, 1610, 36.o 
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P. Gr^idn: aVna monja — dice—traslado del principio de 
este libro unas pocas hojas de papel que andan escritas de 
mano y han llegado a mis manosyy 

5. Esftas ultimas palabras del P. Gracidn, asi como las 
citadas de Ana de San Esteban, que habian de un agran 
pedazoyy de esta materia, hace pensar que lo que ha podido 
librarse no es sino una parte de lo que la Santa escribio o 
pensaba escribir todavia, Parece oponerse el mismo escrito, 
que acaba con un epilogo, donde, como de costumbre, da 
la Santa razon de lo hecho, que lo ha escrito por obedecer, 
y qut (calargarse mds seria atrevimientoy) Con todo, son 
significativas las palabras del P. Ribera, que suele decirlas 
con mesura: ((Aunque al fin de lo que hay de este libro 
parece verdaderamente haberlo dejado la Madre alii, so. 
bemos muy cierto que escribio despues mucho mdsyy 

6. La fecha de la composicion de este libro no ha po¬ 
dido ponerse todavia en lo cierto. J^as conjeturas oscilan 
entre dos fechas topes, la de 1575, en que Fr. Domingo Bd- 
hez hizo constar su aprobacion en el codice de Alba de 
Tormes y la de 1567, en que funda su segundo convento 
en Medina del Campo, pues supone existentes varies mo¬ 
nasteries 

7. Es posterior al aho 1571, pues en el capitulo 7 
hace alusion al arrobamiento que tuvo en Salamanca en la 
Pascua de dicho ado El P. Jeronimo de Sun Jose supone 
que lo escribio antes de 1573, porque, mencionando los IL 
Bros que ha escrito, dice que son dos y no mds Y el 
P» Jeponimo concluye: ((A mi parecer le escribio en Sala¬ 
manca poco antes que comenzase el libro de las Fundacio- 
nes en el mismo ano (1574)y) 

S. Respetando toda la autoridad que se merece el in- 
clito cronista de la Reforma, nosotros Uegamos a otras con- 
clusiones, que en parte se oponen a la del P. Jeronimo. El 
no citar el libro de las Fundaciones no es un argumento 
definitivo. Ademds no hay que urgir que aluda a un libro 
que de hecho no did por concluido hasta el ado 1576, y que 
en realidad no termino hasta el 1582. Tampoco es segura 
la posicion del P. Jeronimo considerando la composicion 

8 B. M. C., t. 4, p. 422. 

» Medit. sobre los Cantares, 7, 10. 

Ribera, Vida, 4, 6. 

11 «Visto he con atencidn estos cuatro cuademillos, que entre todos 
tienen ocho pliegos y medio, y no he hallado cosa que sea mala doc- 
trina, sino antes buena y provechosa. En el Colegio de S. Gregorio de 
Valladolid, 10 de junio de 1575.— Fr. Domingo Banesy>. 

•2 «A estas hermanas destos monesterios» (prol. 3). 

13 Medit. sobre los Cantares, 7, 2. 

14 «Mucho de ella tengo escrito en dos libros, que si el Sefior es ser- 
Tido vereis despu6s que me muera» (4, 1). 

15 jERdNiMo DE San Jose, Historia de la Reforma. 1. 5, c. 12, p. 872. 
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de este libro coma un acto indiviso que haya de ser situa- 
do en una fecha tambien indivisa. Nosotros tenemos par 
ciertOy y por ted lo tuvieron ya los PP. Andres de la En- 
carnacion v Manuel de Santa Maria, que la Santa escribio 
al menos aos veces este libro, y aun estos Padres dicen que 
dos o tres veces lo escribio integro Lo mismo reconoce 
el P. Silverio de Santa Teresa Las conjeturas sobre la 
fecha de composicion deben, pues, tener en cuenta estos du 
ferencias de tiempo y lugar, 

9. La primera redaccion hubo de ser hecha en el con- 
vento primitivo de San Jose de Avila. En el c. 3 refiere 
el caso de un religiose de los Descalzos de San Pedro de 
Alcantara que murid en Argel cuando iba a ser misionero. 
Su muerte fue el 28 de octubre de 1566. Se llamaba Alonso 
de Cordovilla. Dice la Santa que la fue a ver y que las 
monjas a quienes escribe le vieron en aquella ocasion 
Aquella visita tuvo que ser, por tanto, entre el ano 1563 
y 1565 en el convento de San Jose de Avila, y las monjas 
a quienes la Santa se dirigia en esta forma, las primitivas 
de dicho convento. Es tambien una alusion a aquellos tiem- 
pos primeros lo que dice de los libros, maunque este en 
muchas partes mejor escrito que yo lo dire, quizd no ter- 
neis con que comprar los libros, que sois pobres, ni quien 
os haga limosna de ellos, y esto estdse en casa y vise aqui 
juntoy) Nadie dejard de recordar las frases andlogas del 
Camino de perfeccion. 

10. Por otra parte, supone la existencia de varios mo- 
nasterios y da cuenta del arrobamiento que tuvo en Sa¬ 
lamanca el ano 1571 Tambien supone que tiene escritos 
dos libros que tratan de cosas de oracion y en cierta ma- 
nera apela a lo que en ellos escribio El libro de la Vida 
no lo acahd hasta el aho 1565 En cuanto al Camino de per- 
£ecci6n, si alude a la segunda redaccidn, esta fue escrita, 
como dijimos, el aho 1569. Habla de la fama de los mila- 
gros de San Diego de Alcald. Este fue muy popular desde 
que en abril de 1562 fue curado por sus reliquias el princi- 
pe Carlos El Santo fue canonizado por el papa Sixto V 
el 2 de julio de 1568. 


Ms. 12.703 : Prologo general que se ha de imprimir al principio 
del tomo i.o de las Obras de N. M. S. Teresa de Jesus despues de la 
Carta del Rmo. P, Mtro. Fr. Luis de Leon (fol. 27 v). 

Otras de Santa Teresa, t. 4, intr., p. 54. 

«Conozco yo una persona, y vosotros la visteis, que me vino a 
ver a mi...» (Medit. sobre los Cantares, 3, 6). 

L. c., 2, 7. 

20 Pr61., 3. 

2» L. c., 7, 2. 

22 L. c., 4, 1. 

22 Cf. W. TH. Walsh, Felipe II, c. 17. 
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por otra parte, en sus cartas una alu- 

^ Cantares. Es una carta 

que ^cribe desde Sevilla a la priora de Valladr^liyl 

£S>a eZ /tiro pegueno qiden dijo lo 

estaba et grande? Hagame senalar lo que se ha de nnitnr 
q^ htmo me he holgado no se haya^TuemaZCEl oZo 
^S^a dfStH^Tr^'^ pa/airos podton entenderse con mu- 
fecciin ^ /f ^^daccion del Camino de per- 

sar examen de la frase inclina a pen- 

sar que aqui no se trata sino del libro sobre los Cantos 

K^ide^de'^ <l^if\habia aprobado el libro 

gre^ de to Vida £sfe era el P. Domingo Bdhez que 
habia aprobado el libro de la Vida y ,por Jquellas lecS^ 
a 7de julio, firmaba una censura al final de el. Este mismo 
P^re ^cribia con fecha 10 de junio su aprob^^ eT^ 
^odwe de Zos uantares, como hoy se ve en la copia de Alba 
^^J^l^do que la Santa manifiesta y el decir que 

12. Teniendo en cuenta estos observaciones nodemos 

La T^^Tubo d^redac. 

cro/^ La 1. hubo de escribirla en el convento de San 

Santa advierte que lo ha 
orden hubo de recibirla de los 
tmsr^s que la mandaron escHbir los libros anteriores.La 2 .« 

S/W n*® censura hecha en Vo- 

o^Z^ por el_ P. Banez. La Santa estuvo en Valladolid 
^ /»» deZ ano 1574, y venia de San Jose de Avila, adon- 

PnJZr e" sw cargo de priora de la 

^ aaestro parecer, estos dos fechos son las 

^ cuoZes se compaginan las diversas alu- 

siones que en el texto se advierten. 

dJL Va/tgoos de quemar to- 

bZridn JLTp posterior a la apro- 

bacion <^l P. Banez, y, por tanto, no fue en el primer via- 

rL'n“1: “ Segovia para hacer aqmlla funda- 

cion. Sena, en efecto, cosa increible que el P Banez hicie- 
se la censura de un libro que la habian mandado quemar. 
runn^? 5 ®^ P- Yanguos fue probablemente el aho 1580, 

/Tc M sometio tambien la censura del libro de 

Fl .®5®'‘to'ne«^e, que no supiese nada de 
o acaecid o el P. Gracian, que, como vimos, intervenia con 

25 al Camino de perfeccidn, n. 17. 

«Ha side por obedecer a quien me lo ha mandado» (7, ii). 
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el P. Yanguas en la correccion de las Moradas; pero entre 
estas das fechas, la primera es inadmisible, 

14. La Santa no puso titulo a este librq. El P. Gracidn 
de la Madre de Dios lo titulo Conceptos del amor de Dios 
en la primera edicion que hizo el ano 1611 en Bruselas. El 
titulo es muy del P. Gracidn, pero no dice con el estilo de 
la Santa. El mas conforms con la tradicion primitiva y con 
las palabras de Santa Teresa es Meditaciones sobre los Gan- 
tarcs. La palabra meditaciones usala la propia Santa: aCon- 
suelame como a hijas mias deciros mis meditacionesy) ^ . 
Y el titulo sobre los Cantares es el que habitualmente usan 
los testigos en los Procesos y el primer biografo, P. Ribe* 
ra, como consta de las citas que hemos traido en la pre- 
sente introduccidn. 

15. De este libro se conservan cuatro copias diferentes, 
que el esmero del P. Manuel de Santa Maria traslado en 
un precioso codice que hoy se guarda en la Biblioteca Nacio- 
nal, Ms. 1.400. Primeramente traslada fidelisimamente la 
copia de Alba de Tormes, a la cual previene con cuatro 
advertencias preliminares (fols. 31 v.^61 v.). Luego tras- 
lada unos fragmentos que le enviaron de nuestro colegio de 
Baeza (fols. 71-90). Otros originarios del Desierto de las 
Nieves (fols. 91-101) v otros de las Carmelitas de Consue- 
gra (fols. 103-116). 

16. En estas cuatro copias se echa de ver en seguida 
una doble forma. Por un lado, coincide la copia de Baeza 
con la de Alba de Tormes. La edicion de Bruselas depende 
tambien de esta forma, aunque el cSdice de que se valid 
el P. Gracidn fue otro. Por otro lado^ hay algurui coinci- 
dencia entre las copias de Consuegra y de las Nieves. De- 
cimos alguna coincidencia, porque a veces difieren tanto. 
que hace pensar en dos redacciones diferentes, como ya in- 
dicaron los PP. Andres y Manuel. 

17. En la presente edicion ofrecemos el texto de las 
dos redacciones a doble franja. En la primera seguimos 
el texto de Alba de Tormes. No esta complete. Mas, afor- 
tunadamente, los huecos que tiene pueden ser rellenados 
casi siempre con el texto del de Baeza, como hacemos en 
coda COSO. En la segunda franja seguimos el texto de las 
Nieves. Sus variantes con el texto de Consuegra son tan 
menudas y tantas, que hemos preferido adoptar solo uno. 
Para muestra damos un capitulo con las variantes, en el 
cual echard de ver el lector que seria perder el tiempo re- 
senar todas las diferencias. La opcion por el cddice ^ las 
Nieves sobre el de Consuegra no significa preferencia^Es 


2® Ibid., 1, 9. 
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una copia mas completa y arguye una mono mas compe- 
tente; pero no nos pronunciamos por su mayor fidelidad. 

18. La numeracidn de los capitulos no es original de 
la Santa ni la que indican las copias. La M. Maria de San 
Jose dice quedaron tres capitulos de lo que estaba escrito 
En las copias de Consuegra y de las Nieves se inscriben, en 
efecto, tres capitulos, que son 7, 8 y 9. Seguimos, con todo, 
la numeracidn adoptada por el P. Gracidn en la edicion de 
Bruselas, seguida desde entonces por todos los ediiores, que 
divide el libro en siete capitulos. En el titulo de los mismos 
damos una sintesis de su contenido. 

27 «Teniendo... escritx) un libro... sobre los Cantares de Salomdn..., 
como consta de tres capitulos del dicho libro que despu6s se ballaron 
escritos en otro lugar» (Maria de San Josi, Proc. Lisboa, 1595, 10.*). 









MEDITACIONES SOBRE LOS 
CANTARES 


[PROLOGO]‘ 

JHS . M.- 

1 . Viendo yo las misericordias que Nuestro Senor hace 
con las almas que trafa a estos monesterios que Su Majes- 
tad ha sido servido que se funden de la primera Regia de 
Nuestra Senora del Monte Carmelo, que a algunas en par¬ 
ticular son tantas las mercedes que Nuestro Senor les hace, 
que solas a las almas que entendieren las necesidades que 
tienen de quien les declare algimas cosas de lo que pasa 
entre el alma y Nuestro Senor, podra ver el trabajo que se 
padece en no tener claridad. Habiendome a mi el Senor de 
algunos ahos aca dado un regalo grande cada vez que oigo 
G leo algunas palabras de I 05 Cantares de Salomon, en tan- 
to extreme, que sin entender la claridad del latin en ro¬ 
mance, me recogia mas y movia mi alma que los libros muy 
devotos que entiendo—y esto es cuasi ordinario—, y aun- 
que me declaraban el romance, tampoco le entendia 
mas... ^ que sin entenderlo mi... ipartar mi alma de si. 

2 . Ha como dos ahos—poco mas o menos—que me 
parece me da el Senor, para mi proposito, a entender algo 
del sentido de algunas palabras; y pareceme seran para 
consolacion de las hermanas que Nuestro Senor lleva para 
este camino, v aun para la mia, que algunas veces da el 
Senor tanto a entender, que yo deseaba no se me olvidase, 
mas no osaba poner cosa por escrito. 

3. Ahora, con parecer de personas, a quien yo estoy 
obligada a obedecer, escribire alguna cosa de lo que el Se¬ 
nor me da a entender, que se encierran en palabras, de que 
mi alma gusta para este camino de la oracion, por donde 

a A1 margan escribe el P. B&fiez : Esta es una consideracidn de Te- 
ressa de Jesiis. No e hallojdo en eila cossa q me offenda. Fr. Domingo 
Banez. 

b Faltan las cinco liltimas lineas de la primera hoja, que est6. rota. 


CAPITULO 1 


587 


—como he dicho—el Senor lleva a estas hermanas de estos 
monesterios y las mias. Si fuere para que lo veais, tomareis 
este pobre donecito de quien os desea todos los del Espi- 
ritu Santo como a si mesma, en cuyo nombre yo lo co- 
mienzo. Si algo acertare, no sera'de mi. Plega a la divina 
Majestad acierte. .. ® 


CAPITULO I 

Profundidad 3 oscuridad de las palabras de Dios (1-2 ).— 
Estilo de Dios por su amor infinito (S-7).—Admirar v 
meditar los misterios (7-9).—Sobre el ccbesamey> (10-11). 

Beseme el Senor con el beso de su boca, 
porque mds valen fus pechos que el 
vino, etc. 

1 . He notado mucho que parece que el alma esta—a lo 
que aqui da a entender—hablando con una persona, y pide 
la paz de otro. Porque dice : ccBeseme con el beso de su 
boca)) Y luego parece que esta diciendo a con quien esta : 
«Mejores son tus pechos)) **. Esto no entiendo como es, y 
no ©ntenderlo me hace gran regalo; porque verdaderamen- 
te, hijas, no ha de mirar el alma tanto, ni la hacen mirar 
tanto, ni la hacen tener respeto a su Dios las cosas que 
aca parece podemos alcanzar con nuestros entendimientos 
tan bajos, como las que en ninguna manera se pueden 
entender. Y ansi os encomiendo mucho que, cuando le- 
yerdes algun libro y oyerdes sermon o pensaredes en los 
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que buenamente 
no pudieredes entender, no os canseis, ni gasteis el pen- 
samiento en adelgazarlo; no es para mujeres, ni aun para 
hombres muchas cosas. 

2 . Cuando el Senor quiere darlo a entender, Su Ma¬ 
jestad lo hace sin trabajo nuestro. A mujeres digo esto, y 
a los hombres, que no han de sustentar con sus letras la 
verdad, que a los que el Senor tiene para declararnoslas 
a nosotras, ya se entiende que lo han de trabajar, y lo 
que en ello ganan; mas nosotras con llaneza tomar lo 
que el Senor nos diere; y lo que no, no nos cansar, sino 
alegrarnos de considerar que tan gran Dios y Senor tene- 
mos, que una palabra suya terna en si mil misterios, y 

c El prologo queda incompleto por la razon dieba en la segunda 
nota. 

a Cant. 1, 1. 
b Ibid. 
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ansi su principio no entendemos nosotras. Ansi, si estuvie- 
ra en latin u en hebraico u en griego, no era maravilla; 
mas en nuestro romance, ; que de cosas hay en los salmos 
del glorioso rey David que cuando nos declaran el ro¬ 
mance solo, tan escuro nos queda como el latin! Ansi que 
siempre os guardad de gastar el pensamiento con estas co¬ 
sas, ni cansaros, que mujeres no ban menester mas que 
para su entendimiento bastare; con esto las hara Dios 
merced. Cuando Su Majestad quisiere darnoslo sin cui- 
dado ni trabajo nuestro, lo hallaremos sabido. En lo de- 
mas humillarnos y—como he <Iicho—alegrarnos de que 
tengamos tal Sefior, que aun palabras suyas dichas en ro¬ 
mance nuestro, no se pueden entender. 

3 . Pareceros ha que hay algunas en estos Canticos que 
se pudieran decir por otro estilo. Segun es nuestra torpe- 
za, no me espantaria; he oido a algunas personas decir 
que antes huian de oirlas. I Oh, valgame Dios, que gran 
miseria es la nuestra!, que como las cosas emponzonosas, 
que cuanto comen se vuelve en ponzoha, ansi nos acaece, 
que de mercedes tan grandes como aqui nos hace el Se- 
hor en dar a entender lo que tiene el alma que le ama, 
y animarla para que pueda hablar y regalarse con Su Ma¬ 
jestad, hemos de sacar miedos y dar sentidos, conforme al 
poco sentido del amor de Dios que se tiene. 

4. I Oh, Senor mio, que de todos los bienes que nos 
hicisteis nos aprovechamos mal! Vuestra Majestad bus- 
cando modos y maneras y invenciones para mostrar el 
amor que nos teneis; nosotros, como mal experimentados 
en amaros a Vos, tenemoslo en tan poco, que de mal ejer- 
citados en esto, vanse los pensamientos adonde estan siem¬ 
pre, y dejan do pensar los grandes misterios que este len- 
guaje encierra en si, dicho por el Espiritu Santo. ^Que 
mas era menester para encendernos en amor suyo y pen¬ 
sar que tomo este estilo no sin gran causa? 

5. Por cierto, que me acuerdo oir a xm religiose un 
sermon harto admirable, y fue lo mas de el declarando 
de estos regalos que la Esposa irataba con Dios. Y hubo 
tanta risa y fue tan mal tornado lo que dijo, porque ha- 
blaba de amor (siendo sermon del Mandate, que es para 
no tratar otra cosa), que yo estaba espantada. Y veo cla- 
ro, que es lo que yo tengo dicho, ejercitarnos tan mal en 
el amor de Dios, que no nos parece posible tratar un alma 
asi con Dios. Mas algunas personas conozco yo, que asi 
como estotras no sacaban bien—porque, cierto, no lo en- 
tendian, ni creo pensaban sino ser dicho de su cabeza—, 
estotras han sacado tan gran bien, tanto regale, tan gran 
seguridad de temores, que tenian que hacer particulares 
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alabanzas a Nuestro Senor muchas veces, que dejo reme- 
dio tan saludable para las almas que con hirviente amor 
le aman, que entiendan y vean que es posible humillarse 
Dios a tanto, que no bastaba su experiencia para dejar 
de temer cuando el Senor les hacia grandes regalos; ven 
aqui pintada su seguridad. 

6 . Y se de alguna que estuvo hartos ahos con muchos 
temores, y no hubo cosa que la haya asegurado, sino que 
fue el Senor servido oyese algunas cosas de los C^ticos, 
y en ellas entendio ir bien guiada su alma; porque—como 
he dicho—conocio que es posible pasar el alma enamora- 
da por su Esposo todos esos regalos, y desmayos, y muer- 
tes, y allicciones, y deleites, y gozos con El, despues que 
ha dejado todos los del mundo por su amor y esta del 
todo puesta y dejada en sus manos; esto no de palabra 
—como acaece en al^unos—, sino con toda verdad, con- 
firmada por obras. iOh, hijas mias, que es Dios muy buen 
pagador, y teneis un Senor y un Esposo que no se le pasa 
nada sin que lo entienda y lo vea! Y ansi, aunque sean 
cosas muy pequenas, no dejeis de hacer por su amor lo 
que pudieredes; Su Majestad las pagara; no mirara sino 
el amor con que las hicierdes. 

7. Pues concluyo en esto, que jamas en cosa que no 
entendais de la Sagrada Escritura, ni de los misterios de 
nuestra fe, os detengais mas de como he dicho, ni de pa¬ 
labras encarecidas que en ell a oyais que pasa Dios con el 
alma, no os espanteis. El amor que nos tuvo y tiene, me 
espanta a mi mas y me desatina, siendo los que somos; 
que teniendole, ya entiendo que no hay encarecimiento 
de palabras con que nos le muestre, que no le haya mos- 
trado mas con obras; sino, cuando llegueis aqui, por amor 
de mi os ruego que os detengais un poco, pensando en lo 
que nos ha mostrado y lo que ha hecho por nosotras, 
viendo claro que amor tan poderoso y fuerte, que tanto le 
hizo padecer, ^^on que palabras se pueda mostrar que nos 
espanten? 

8 . Pues torn an do a lo que comence a decir, grandes 
cosas debe haber y misterios en estas palabras, pues cosa 
de tanto valor (que me han dicho letrados, rogandoles yo 
que me declaren lo que quiere decir el Espiritu Santo y 
el verdadero sentido de ellos, dicen que los doctores es- 
cribieron muchas exposiciones y que aun no acaban de 
darle) parecera demasiada soberbia la mia—siendo esto 
ansi—quereros yo declarar algo. Y no es mi intento. por 
poco humilde que soy, pensar que atinare a la verdad. Lo 
que pretendo es que ansi como yo me regalo en lo que el 
Senor me da a entender, cuando algo dellos oigo, que de- 
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ciroslo por ventura os consolara como a mi; y si no fuere 
a proposito de lo que quiere decir, tomolo yo a mi pro- 
posito, que no saliendo de lo que tiene la Iglesia y los 
santos (que para esto primero lo examinaran bien letra- 
dos que lo entiendan, que los veais vosotras), licencia nos 
da el Senor—a lo que pienso—, como nos la da para que 
pensando en la sagrada Pasion, pensemos mychas mas co- 
sas de fatigas y tormentos que alii debia de padecer el 
Senor de que los Evangelistas escriben. Y no yendo con 
curiosidad—como dije al principio—, sino tomando lo 
que Su Majestad nos diere a entender, tengo por cierto no 
le pesa que nos consolemos y deleitemos eu sus palabras 
y obras. 

9. Gomo se holgaria y gustan'a el rey, si a un pastor- 
cillo araase y le cayese en gracia, y le viese embobado 
mirando el brocado, y pensando que es aquello y como 
se hizo; que tampoco no hemos de quedar las mujeres 
tan Euera 3e gozar las riquezas del Senor; de disputarlas 
y ensenarlas, pareciendoles aciertan, sin que lo muestren 
a letrados, esto si. Ansi que ni yo pienso acertar en lo que 
escribo—bien lo sabe el Senor—, sino como este pastor- 
cillo que he dicho. Consuelame, como a hijas mias, deci- 
ros mis meditaciones, y seran con hartas boberias. Y ansi 
comienzo con el favor de este divino Rey mio y con licen¬ 
cia del que me confiesa. Plega a El que como ha querido 
atine en otras cosas que os he dicho—o Su Majestad por 
mi quiza, por ser para vosotras—, atine en estas; y si no, 
doy por bien empleado el tiempo que ocupare en escribir 
y tratar con mi pensamiento tan divina materia, que no 
la merecia yo oir. 

10. Pareceme a mi en esto que dice al principio ha- 
bla con tercera persona, y es la mesma que da a entender 
que hay en Cristo dos naturalezas, una divina y otra hu- 
mana. En esto no me detengo, porque mi intento es ha- 
blar en lo que me parece podemos aprovecharnos las que 
tratamos de oracion, aunque todo aprovecha para animar 
y admirar un alma que con ardiente deseo ama a el Se- 
hor. Bien sabe Su Majestad que, aunque algunas veces 
he oido exposicion de algunas palabras de estas, y me la 
han dicho, pidiendolo yo—son pocas—, que poco ni mu- 
cho no se me acuerda—. porque tengo muy mala memo- 
ria—, y ansi no podre decir sino lo que el Senor me en- 
sehare y fuere a mi proposito, y de este principio jamas 
he oido cosa que me acuerde. 

11. (cBeseme con beso de su boca». I Oh, Senor mio 
y Dios mio, y que palabra esta, para que la diga un gu- 
sano a su Criador! jBendito seals Vos, Senor, que por 
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tantas maneras nos habeis ensehado! Mas ^quien osara, 
Rey mio, decir esta palabra si no fuera con vuestra licen¬ 
cia? Es cosa que espanta, y asi sspantara decir yo que la 
diga nadie. Diran que soy una necia, que no quiere decir 
esto, que tiene muchas significaciones, que esta claro que 
no habiamos de decir esta palabra a Dios, que por eso 
es bien estas cosas no las lean gente simple. Yo lo con- 
fieso que tiene muchos entendimientos; mas el alma que 
esta abrasada de amor que la desatina, no quiere ningu- 
no, sino decir estas palabras; si, que no se lo quita el 
Senor. iValgame Dios! iQue nos espanta? <;No es de ad¬ 
mirar mas la obra? ^No nos llegamos al Santisimo Sacra¬ 
mento? Y aun pensaba yo si pedia la Esposa esta merced 
que Cristo despues nos hizo. Tambien he pensado si pe¬ 
dia aquel ayuntamiento tan grande, como fue hacerse Dios 
hombre, aquella amistad que hizo con el genero humano; 
porque claro esta que el beso es senal <le paz y amistad 
grande entre dos personas. Cuantas maneras hay de paz; 
el Senor ayude a que lo entendamos. 

12. Una cosa quiero decir antes que vaya adelante, 
y a mi parecer, de notar (aunque viniera mejor a otro 
tiempo, mas para que no se nos olvide) que tengo por 
cierto habra muchas personas cpie se llegan al Santisimo 
Sacramento—y plega al Senor yo mienta—con pecados 
mortales graves; y si oyesen a un alma muerta por amor 
de su Dios decir estas palabras, se espantarian y lo ternian 
por gran atrevimiento. Al menos estoy yo segura que no 
la diran ellos, porque estas palabras y otras semejantes 
que estan en los Cantares, dicelas el amor; y como no le 
tienen, bien pueden leer los Cantares cada dia y no se 
ejercitar en ellas; ni aun las osaran tomar en la boca, 
que, verdaderamente, aun oirlas hace temor, porque traen 
gran majestad consigo. Hart a traeis Vos, Senor mio, en el 
Santisimo Sacramento; sino—como no tienen fe viva, sino 
muerta—estos tales ven os tan Jiumilde bajo especies de 
pan, no les hablais nada—porque no lo merecen ellos 
oir—, y ansi se atreven tanto. 

13. Ansi que estas palabras verdaderamente pornian 
temor en si, si estuviesen en si quien las dice, tomada sola 
la letra; mas a quien vuestro amor, Senor, ha sacado de 
si, bien perdonareis diga eso y mas, aunque sea atrevimien¬ 
to. Y, Senor mio, si simifica paz y amistad, ^por que no 
os pediran las almas la tengais con ellas?, ^que mejor 
cosa podemos pedir que lo que yo os pido, Senor mio, que 
me deis esta paz con beso de vuestra boca? Esta, hijas, es 
altisima peticion, como despues os dire. 
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CAPITULO II 

Falsa paz de almas tibias (1-6), De las riquezas (8-10). 
Lisonjas (11-14), Regalo corporal (15-17), Pecados 
habituales (18-22), Evitar solo mortales (23-24), Oca^ 
siones y propia satisfaccidn (25-30), Respetos huma- 
nos y honrilla (31-32), Pusilanimidad (33-35), 

1. Dios os libre de muchas maneras de paz que tie- 
nen los mundanos; nunca Dios uos la deje probar, que 
es para guerra perpetua. Cuando uno de los del mundo 
anda muy quieto, andando metido en grandes pecados, y 
tan sosegado en sus vicios, que en nada le remiierde la 
conciencia; esta paz ya habeis leido que es serial que el 
demonio y el estan amigos; mientras viven, no les quie- 
re dar guerra, porque segun son malos por huir de ella, 
y no por amor de Dios, se tomarian algo a El. Mas los 
que van por aqui, nunca duran en servirle; luego como 
el demonio lo entiende, tornales a dar gusto a su placer, 
y tornanse a su amistad, hasta que los tiene adonde les da 
a entender cuan falsa era su paz. En estos no hay que 
hablar; alia se lo hayan, que yo os espero en el Senor no 
se hallara entre vosotras tanto mal; aunque podia el de¬ 
monio comenzar por otra paz en cosas pocas, y siempre, 
hijas, mientras vivimos nos hemos de temer. 

2. Cuando la religiosa comienza a relajarse en unas 
cosas, que en si parecen poco, y perseverando en ellas 
mucho, y no les remordiendo la conciencia, es mala paz. 
y de aqui puede el demonio traerla a mil males, ansi como 
es un quebrantamiento de Constitucion que en si no es 
pecado, o no andar con cuidado en lo que manda el per- 
lado, aunque no con malicia (en fin, esta en lugar de Dios 
y es bien siempre—que a eso venimos—andar mirando lo 
que quiere) cosill as muchas que se ofrecen, que en si no 
parecen pecado, y—en fin—hay faltas, y halas de haber, 
que somos miserables. jNo digo yo que no; lo que digo 
es que sientan cuando se hacen y entiendan que faltaron; 
porque si no—como digo—, de este se puede el demonio 
alegrar y poco a poco ir haciendo insensible al alma de 
estas cosillas. Yo os digo, hijas, que cuando esto llegare a 
alcanzar, que no lenga poco, porque temo pasara adelan- 
te. Por eso miraos* mucho, por amor de Dios. Guerra ha 
de haber en esta vida, porque con tantos enemigos, no es 
posible dei’amos estar mano sobre mano, sino que siem¬ 
pre ha de haber cuidado y traerle de como andamos en lo 
interior y exterior. 
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3. Yo os digo, que ya que en la oracion os haga el 
Senor mercedes y os de lo que despues dire, que salidas 
de elli no os fallen mil estropecillos, mil ocasioncillas, 
quebrantar con descuido lo uno, no hacer bien lo otro, 
tiu-baciones interiores y tentacipnes. No digo que ha de 
ser esto siempre o muy ordinario. Es grandisima merced 
del Senor; ansi se adelanta el alma; no es posible ser 
aqui angeles, que no es nuestra naturaleza. Es ansi que 
no me turba alma cuando la veo con grandisimas tenta- 
ciones, que si hay amor y temor de Nuestro Senor, ha de 
salir con mucha ganancia, ya lo se; y si la veo andar siem¬ 
pre quieta y sin ninguna guerra—que he topado algunas—, 
aunque la vea no ofender al Senor, siempre me traen con 
miedo, nimca acabo de asegurarme, y probarlas y tentar- 
las yo, si puedo, ya que no lo hace el demonio, para que 
vean lo que son. Pocas he topado; mas es posible, ya que 
el Senor llega a un alma a mucha contemplacion. 

4. Son modos de proceder, y estanse en un contento 
ordinario y interior, aunque tengo para mi que no se en- 
tienden, y apurado lo veo que algunas veces tienen sus 
guerrillas, sino que son pocas. Mas es ansi que no he en- 
vidia a estas almas, y que lo he mirado con aviso, y veo 
que se adelantan mucho mas las que andan con la guerra 
dicha, sin tener tanta oracion en las cosas de perfecion, 
que aca podemos entender. Dejemos almas que estan ya 
tan aprovechadas y tan mortificadas, despues de haber pa- 
sado por muchos anos esta guerra; como ya muertas al 
mundo, las da Nuestro Senor ordinariamente paz, mas no 
de manera que no sienten la falta que hacen y les de mu¬ 
cha pena. 

5. Ansi que, hijas, por muchos caminos lleva el Se¬ 
nor; mas siempre os temed—como he dicho—cuando no 
os doliere algo la falta que hicieredes, que de pecado—aun¬ 
que sea venial—^ya se entiende os ha de llegar al alma, 
como, gloria a Dios, creo y veo lo sentis ahora. Notad ima 
cosa—y esto se os acuerde por amor de mi—: si una per¬ 
sona esta viva, poquito que la lleguen con un alfiler, ;.no 
lo siente o una espinita por pequenita que sea? Pues si 
el alma no esta muerta, sino que tiene vivo un amor de 
Dios, ;,no es merced grande suya que cualquiera cosita que 
se haga contra lo que hemos profesado y estamos obliga- 
das, se sienta? ] Oh!, que es un hacer la cama Su Majestad 
de rosas y flores para Si en el alma, a quien da este cuida¬ 
do, y es imposible deiarse de venir a regalarla a ella, aun¬ 
que tarde. Valgame Dios, ;,que hacemos los religiosos en 
el monesterio?, la que dejamos el mundo?, la que veni¬ 
mos?, ;.en que mejor nos podemos emplear que hacer apo- 
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sentos en nuestxas almas a nuestro Esposo y llegar a tiem- 
po que le podamos decir que nos de beso con su boca? 
Venturosa sera la que tal peticion hiciere, y cuando venga 
el Senor no lialle su lampara muerta y de harto de llamar 
se tome. iOh, hijas mias!, que tenemos gran estado, que 
no hay quien nos quite decir esta palabra a nuestro Espo¬ 
so—pues le tomamos por tal cuando hicimos profesion—, 
sino nosotras mismas. 

6. Entiendanme las almas de las que fueren escrupu- 
losas, que no hablo por alguna falta alguna vez—o faltas, 
que no todas se pueden entender ni aim sentir siempre—. 
sino con quien las hace muy ordinarias, sin hacer caso, pa- 
reciendole nonada, y no la remuerde ni procura enmen- 
darse de esta. Torno a decir que es peligrosa paz y que 
esteis advertidas de ella. Pues <5qne sera de los que la tie- 
nen en mucha relajacidn de su Regia? No plega a Dios 
hay a ninguna. De muchas maneras la debe dar el demo- 
nio, que lo permite Dios por nuestros pecados : no hay 
que tratar de esto; esto poquito os he querido advertir. Va- 
mos a la amistad y paz que nos comienza a mostrar el 
Senor en la oracion, y dire lo que Su Majestad me diere 
a entender. 

7. Despues me ha parecido sera bien deciros un po- 
quito de la paz que da el mimdo y nos da nuestra misma 
sensualidad; porque aunque este en muchas partes mejor 
escrito que yo lo dire, quiza no terneis con que comprar 
los libros—que sois pobres, ni quien os haga limosna de 
eUos—, y esto estase en casa y vese aqui jimto. Podrianse 
engahar en la paz que da el mundo por muchas maneras. 
De algunas que diga sacareis las demas. 

8. jOh, con riquezas!, que si tienen bien lo que han 
menester y muchos dineros en el area, como se guarden de 
hacer pecados graves, todo les parece esta hecho. Gozanse 
de lo que tienen, dan una limosna de cuando en cuando, 
no miran que aquellos bienes no son suyos, sino que se 
los dio el Senor como a mayordomos suyos, para que par- 
lau a los pobres, y que les han de dar estrecha cuenta del 
tiempo que lo tienen sobrado en el area, suspendido y en- 
tretenido a los pobres, si ell os estan padeciendo. Esto no 
nos hace al caso mas de para que supliqueis al Senor les 
de luz no se esten en este embebecimiento y les acaezea 
lo que al rico avariento % y para que alabeis a Su Majes¬ 
tad que os hizo pobres y lo tomeis por particular mer- 
ced suya. 

9. I Oh, hijas mias, que gran descanso no tener estas 
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cargas, aun para descansar aca!, que para el dia de la fin 
no le podeis imaginar. Son esclavos estos, y vosotras se- 
noras. Aun por esto lo vereis. Quien tiene mas descanso, 
un Caballero, que le ponen en la mesa cuanto ha de comer 
y le dan todo lo que ha vestir, o su mayordomo, que le ha 
de dar cuenta de im solo maravedf? Estotro gasta sin tasa, 
como bienes suyos; el pobre mayordomo es el que lo pasa 
—y mientras mas hacienda, mas—, que ha de estar desve- 
landose cuando se ha de dar la cuenta; en especial si es 
de muchos anos y se descuidan im poco, es el alcance mu- 
cho; no se como se sosiega. 

10. No paseis por esto, hijas, sin alabar mucho a Nues¬ 
tro Senor, y siempre ir adelante en lo que ahora haceis 
en no poseer nada en particular ninguna, que sin cuidado 
comemos lo que nos envia el Senor, y como lo tiene Su 
Majestad que no nos falte nada. no tenemos que dar cuen¬ 
ta de lo que nos sobra. Su Majestad tiene cuenta, que no 
sea cosa que no les ponga de repartirlo. 

11. Lo que es menester, hijas, es contentarnos con 
poco, que no hemos de querer tanto como los que dan es¬ 
trecha cuenta (como la ha de dar cualquier rico, aunque 
no la tenga el aca, sino que la tengan sus mayordomos), y 
jcuan estrecha! Si lo entendiese, no comeria con tanto 
contento ni se daria a gastar lo que tiene en cosas imper- 
tinentes y de vanidad. Ansi vosotras, hijas, siempre mirad 
con lo mas pobre que pudieredes pasar, ansi de vestidos 
como de manjares; porque si no. hallaros heis engafiadas, 
que no os lo dara Dios y estareis descontentas. Siempre 
procurad servir a Su Majestad de manera que no comais 
lo que es de los pobres, sin servirlo: aunque mal se puede 
servir el sosiego y descanso que os da el Senor en no tener 
cuenta de dar cuenta de riquezas. Bien se que lo entendeis, 
mas es menester que por ellos deis a tiempos gracias par- 
ticulares a Su Majestad. 

12. De la paz que da el mundo en honras, no tengo 
para que os decir nada, que pobres nunca son muy hon- 
rados. En lo que os puede hacer dano grande, si no teneis 
aviso, en las alabanzas, que nunca acaba de que comienza, 
para despues abajaros mas; es lo mas ordinario en decir 
que sois unas santas, con palabras tan encarecidas, que 
parece los ensena el demonio. Y ansi debe ser a veces; 
porque si lo di j^'sen en ausencia. pasaria; mas en presencia, 
;.que fruto puede traer, sino dano, si no andais con mucho 
aviso? 

IS. Por amor de Dios os pido. que nunca os paci- 
fiqueis en estas palabras. one poco a poco os podrian ha¬ 
cer dano y creer que dicen verdad o en p^nsgr quq ya es 
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lodo hecho y que lo habeis txabajado. Vosotras nunca de- 
jeis pasar palabra sin moveros guerra en vuestro interior, 
que con facilidad se hace si teneis costumbre. Acordaos 
cual paro el mundo a Cristo Nuestro Senor, y que ensalzado 
le habfa tenido el dfa de Ramos. Mirad la estima que ponfa 
a San Juan Baptista, que le queria tener por el Mesias, y 
en cuanto y por que le descabezaron. 

14. Jamas el mundo ensalza sino para abajar, si son 
liijos de Dios los ensalzados. Yo tengo harta experiencia 
desto. Solia afligirme mucho de ver tanta ceguedad en es- 
tas alabanzas, y ya me rio, como si viese hablar un loco. 
Acordaos de vuestros pecados, y puesto que en alguna cosa 
os digan verdad, advertid que no es vuestro, y que estais 
obligados a servir mas. Despertad temor en vuestra alma 
para que no se sosiegue en ese beso de tan falsa paz que 
de el mundo; creed que es la de Judas. Aim que algunos 
no lo digan con esa intencion, el demonio esta mirando, 
que podra llevar despojo si no os defendeis. Creed que es 
menester aqui estar con la espada en la mano de la consi- 
deracion; aunque os parezca no os hace daho, no os fieis 
de eso. Acordaos cuantos estuvieron en la cumbre y estan 
en el profundo. No hay seguridad mientras vivimos, sino 
que, por amor de Dios, hermanas, siempre salgais con 
guerra interior de estas alabanzas, porque ansi saldreis con 
ganancia de humildad, y el demonio, que esta a la mira de 
VOS y el mundo, quedara corrido. 

15. De la paz y daho que con ella nos puede hacer 
nuestra mesma came, habfa mucho que decir. Advertiros 
he algunos puntos, y por ahf—como he dicho—sacareis lo 
demas. Es muy amiga de regalo—ya lo veis—, y harto pe- 
ligroso pacificarse en ellos, si lo entendiesemos. Yo lo pien- 
so muchas veces y no puedo acabar de entender como hay 
tanto sosiego y paz en las personas muy regaladas. ;,Por 
\'entura merece el cuerpo sacratfsimo de nuestro dechado 
y luz menos regalos que los nuestros? ^Habfa hecho por 
que padecer tantos trabajos? ^Hemos lefdo de santos—que 
son los que ya sabemos que estan en el cielo, cierto—tener 
vida regalada? <^De donde viene este sosiego en ella? 
/.Quien nos ha dicho que es buena? ;,Que es esto, que tan 
sosegadamente se pasan los dfas con comer bien, y dormir, 
y buscar recreaciones y todos los descansos que pueden al- 
gunas personas?; que me quedo boba de mirarlo; no pa- 
rece ha de haber otro mundo y que en aquello hay el me- 
nor peligro del. 

16. I Oh, hiias, si supiesedes el grande mal que aqui 
esta encerrado! El cuerpo engorda, el alma enilaquece, que 
si la vie§emos, parece que va ya a expirar. En muchas par- 
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tes vereis escrito el gran mal que hay pacificarse en esto, 
^e aun si entendiesen que es malo, ternfamos esperanza 
de remedio; mas temo no les pasa por pensamiento. Como 
se usa tanto, no me espanto. Yo os digo que aunque en 
esto su came sosiega, que por mil partes tengan la guerra 
SI se han de salvar, y valdrfales mas entenderse y tomar la 
penitencia poco a poco, que les ha de venir por iunto. 

17. Esto he dicho para que alabeis mucho a" Dios, hi- 
jas, de estar donde aunque vuestra came quiera pacificarse 
en esto, no puede. Podrfa daharos disimuladamenle, que 
es con color de enfermedad, y habeis menester traer mu¬ 
cho aviso en esto, que un dfa os hara mal tomar disciplina, 
y de aquf a ocho dfas por ventura no, y otra vez no traer 
lienzo, y por algunos dfas no lo habeis de tomar para con- 
tinuo, y otra comer pescado, y si se acostumbra hacese el 
estomago a eUo y no le hace mal. Pareceros ha que teneis 
tanta flaqueza que no podeis pasar sin comer carne, y con 
no ayunar algun dza hasta para esa flaqueza De todo 
esto y mucho mas, tengo experiencia y no se entiende que 
va mucho en hacer estas cosas, aunque no haya mucha ne- 
cesidad de ellas. Lo que digo es que no nos soseguemos en 
lo que es relajar, sino que nos probemos algunas veces; 
porque yo se que esta came es muy falsa y que es menester 
entenderla. El Senor nos de luz para todo por su bondad: 
gran cosa es la discrecion y fiar de los superiores y no de 
nosotras. 

18. Tornaiido al proposito, senal es que, pues la Es- 
posa senala la paz que pide diciendo : ccBeseme con beso 
de su boca», que otras maneras de hacer paces y mostrar 
amistad tiene el Senor. Quieroos decir ahora algunas, para 
que veais que peticion es esta tan alta v de la diferencia 
que hay de lo uno a lo otro. lOh. gran Dios v Senor nues¬ 
tro, que sabidurfa tan profunda! Bien pudiera decir la 
Esposa : <(Beseme». y parece conclufa su peticion en menos 
palabras. ;,Por que senala con beso de su boca? Pues a 
buen siguro que no hay letra demasiada. El porque, yo 
no lo entiendo, mas dire algo sobre esto. Poco va que no 
sea a este proposito, como he dicho, si de ello nos apro- 
vechamos. Ansf que de muchas maneras trata paz el Rey 
nuestro, y amistad con las almas, como vemos cada dfa, 
ansf en la oracion como fuera de ella, sino que nosotras la 
tenemos con Su Maiestad de pelillo, como dicen. Mirareis, 
hijas, en que esta el punto para que podais pedir lo que la 
Esposa, si el Senor os llegare a El; si no, no desmaveis, 
que con cualquier amistad que tengais con Dios, quedais 
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harto ricas, si no falta por vosotras. Mas para lastimar es 
y dolernos mucho los que por nuestra culpa no llegamos a 
esta tan excelente amistad y nos contentamos con poco. 

19. ; Oh, Sehor!, no nos acordariamos que es mucho el 
premio y el fin, y que llegadas ya a tanla amistad, aca nos 
le da el Senor, y que muchos se quedan al pie del monte, 
que pudieran subir a la cumbre. En otras cosillas que os 
he escrito, os he dicho esto muchas veces, y ahora os lo 
lomo a decir y rogar, que siempre vuestros pensamientos 
vayan animosos, que de aquf vernan a que el Senor os de 
gracia para que lo sean las obras; creed que va mucho en 
esto, pues hay unas personas que han ya alcanzado la amis¬ 
tad del Senor, porque confesaron bien sus pecados y se 
arrepintieron, mas no pasan dos dias que se tornan a ellos. 
A buen seguro, que no es esta la amistad que pide la Es- 
posa. Siempre, ;oh hijas!, procurad no ir al confesor cada 
vez a decir una falta. 

20. Verdad es que no podemos estar sin ellas, mas si- 
quiera mudense, porque no echen raices, que seran mas 
malas de arrancar, y aun podran venir de ella a nacer otras 
muchas, que si una yerba o arbolillo ponemos y cada dia 
le regamos, cual se para tan grande, que para arrancarle 
despues es menester pala y azadon. Ansi me parece es ha- 
cer cada dia una falta—por pequeiia que sea—, si no nos 
enmendamos de ella. Y si un dia o diez se pone, y se arran- 
ca luego, es facil. En la oracion lo habeis de pedir al Senor, 
que de nosotras poco podemos, antes anadiremos que se 
quitaran. Mirad que en aquel espantoso juicio de la hora 
de la muerte no se nos hara poco, en especial a las que 
lomo por esposas el Juez en esta vida. 

21. lOh, gran dignidad, digna de despertarnos, para 
andar con diligencia contentar este Senor y Rey nuestro! 
Mas I que mal pagan estas personas el amistad, pues tan 
presto se tornan enemigos mortales! Por cierto que es gran¬ 
de la misericordia de Dios; (^que amigo hallaremos tan su- 
frido? Y aun una vez que acaezca esto entre dos amigos, 
nunca se quita de la memoria, ni acaban a tener tan fiel 
amistad como antes. Pues j que de veces seran las que fal- 
tan en la de Nuestro Senor de esta manera y que de anos 
nos espera de esta suerte! 

22. Bendito seals Vos, Senor Dios mio, que con tanta 
piadad nos llevais, que parece olvidais vuestra grandeza 
para no castigar, como seria razon, traicion tan traidora 
como esta. Peligroso estado me parece, porque aunque la 
misericordia de Dios es la que vemos, tambien vemos mu¬ 
chas veces morirse en el sin confesion. Librenos Su Majes- 
tad por quien El es, hijas, de estar en estado tan peligroso. 
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utra amistad, mayor que esta, de. personas que 
se guardan de ofender al Senor mortalmente. Harto han al- 
canzado los que han llegado aqui, sigun esta el mundo. 
Estas personas, aunque se guardan de no pecar mortalmen¬ 
te, no dejan de caer de cuando en cuando, a lo que creo; 
porque no se les da nada de pecados veniales, aunque ha- 
gan muchos al dia, y ansi estan bien cerca de los mortales. 
Dicen: ;,de esto haceis caso? Muchos que he yo oido: 
Para eso hay agua bendita y los remedios que tiene la Igle- 
wa, madre nuestra. Cosa por cierto para lastimar mucho. 
For amor de Dios, que tengais en esto gran aviso de nunca 
os descuidar hacer pecado venial, por pequeno que sea, 
con acordaros este remedio, porque no es razon el 
bien nos sea ocasion de hacer mal. Acordaros, despues de 
hecho, este remedio y procurarlo luego, esto sf. 

24. Es muy gran cosa traer siempre la conciencia tan 
^ limpia, que ninguna cosa os estorbe a pedir a Nuestro Se¬ 
nor la perfecta amistad que pide la Esposa. Al menos no es 
esta que queda dicha; es amistad bien sospechosa por mu- 
chas personas y llegada a regalos, y aparejada para mucha 
tibieza, y muy bien sabran si es pecaSo venial o mortal el 
^e hacen. Dios os libre de ella; porque con parecerles no 
tienen cosas de pecados grandes, como ven a otros (y este 
no es estado de perfecta humildad juzgarlos por muy rui- 
nes), podra ser sean muy mejores, porque Horan su peca- 
do, y con gran arrepentimiento, y por ventura mejor pro- 
posito que ellos, que daran en nunca ofender a Dios, en 
poco ni mucho. Estos otros, con parecerles no hacen nin¬ 
guna cosa de aquellas, toman mas anchura para sus con- 
tentos. Estos—por la mayor parte—ternan sus oraciones vo- 
cales, no muy bien rezadas, porque no lo llevan por tan 
delgado. 

Hay otra manera de amistad y paz, que comienza 
^ dar Nuestro Senor a unas personas que totalmente no le 
querrian ofender en nada, aunque no se apartan tanto de 
las ocasiones. Tienen sus ratos de oracion, dales Nuestro 
Senor ternuras y lagrimas; mas no querrian ellas dejar los 
contentos de esta vida, sino tenerla buena y concertada, 
que parece para vivir aca con descanso le esta bien aque- 
llo. Esta vida trae consign hartas mudanzas; harto sera si 
duran en la virtud; porque no apartandose de los conten¬ 
tos y gustos del mundo, presto tornaran a aflojar en el ca- 
mino del Senor, que hay grandes enemigos para defender- 
nosle. No es esta, hijas, la amistad que quiere la Esposa; 
tampoco ni vosotras la querais. Apartaos siempre de cual- 
quier ocasioncita, por pequena que sea, si quereis que vaya 
creciendo el alma y vivir con seguridad. 
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26. No se para que os voy diciendo estas cosas si no 
es para que entendais los peligros que hay en no desviar- 
nos con determinacion de las cosas del mundo todas, por- 
que ahorrariamos de hartas culpas y de hartos trabajos. 
Son tantas las vias por donde comienza Nuestro Senor a 
tratar amistad con las almas, que seria nunca acabar—^me 
parece—^las que yo he entendido, con ser mujer; ^que ha- 
ran los confesores y personas que las tratan mas particu- 
larmente? 

27. Y ansi que algunas me desatinan, porque no pa¬ 
rece les falta nada para ser amigas de Dios. En especial, 
os contare una que ha poco que trate muy particularmente. 
Ella era amiga de comulgar muy a menudo mucho, y jamas 
decia mal de nadie, y temura en la oracion, y continua so- 
ledad, porque se eslaba en su casa por si; tan blanda de 
condicion, que ninguna cosa que se le decia la hacia te- 
ner ira—que era harta perfeccion —ni decir mala palabra. 
Nimca se habia casado—^ni era ya de edad para casarse —y 
habia pasado hartas contradicciones con esta paz. Y como 
veia esto, parecianme efectos de muy aventajada alma, v 
de gran oracion, y preciabala mucho a los principios, por¬ 
que no la veia ofensa de Dios y entendia se guardaba 
de ella. 

28. Tratada, comence a entender de ella que todo es- 
taba pacifico, si no tocaba a interese; mas llegado aqui, 
no iba tan delgada la conciencia, sino bien grueso. Entendi, 
que con sufrir todas las cosas que le decian de esta suerte, 
tenia un punto de honra, que por su culpa no perdiera un 
tanto o una puntica de su honra o estima, tan embebida 
en esa miseria que tenia; tan amiga de saber y entender 
lo uno y lo otro, que yo me espantaba c6mo aquella per¬ 
sona podia estar una hora sola, y bien amiga de su regalo. 

29. Todo esto hacia y lo doraba, que lo libraba de pe- 
cado; y segiin las razones que daba en algunas cosas, me 
parece le hiciera yo si se le juzgara (que en otros bien no- 
torio era), aunque quiza por no se entender bien. Traiame 
desatinada, y casi todos la tenian por santa, puesto que vi 
que de las perfecciones que ella contaba debia tener al- 
guna culpa, y no tuve envidia su modo y santidad, sino 
que ella u otras dos almas, que he visto en esta vida, que 
ahora me acuerde—santas en su parecer—, me han hecho 
mas temor que cuantas pecadoras he visto, despues que la 
trataba, y suplicar al Senor nos de luz. 

30. Alabalde, hijas, mucho (jue os trajo a monesterio 
adonde por mucho que haga el demonio, no puede tanto 
engahar como a las que en sus casas estan, que hay almas 
que parece no les falte nada para volar al cielo, porque en 
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todo siguen la perfeccion, a su parecer; mas no hay quien 
las entienda; porque en los monesterios jamas he visto 
dejarse de entender, porque no han de hacer lo que quie- 
ren, sino lo que les man dan; y aca, aunque verdaderamen- 
te se querrian entender ellas, porque desean contentar al 
Senor, no pueden; porque, en fin, hacen lo que hacen por 
su voluntad, y aimque alguna vez la contradigan, no se 
ejercitan tanto en la mortificacion. Dejemos algunas per¬ 
sonas a quien muchos anos Nuestro Senor ha dado luz, que 
estas procuran tener quien las entienda y a quien se su- 
jetar, y la gran humildad trae poca confianza de si, aunque 
mas letrados sean. 

31. Otros hay que han dejado todas las cosas por el 
Senor, y ni tienen casa, ni hacienda, ni tampoco gustan de 
regalos—antes son penitentes—ni de las cosas del mundo, 
porque les ha dado ya el Senor luz de cuan miserables son. 
Mas tienen much a honra; no querrian hacer cosa que no 
fuese tan bien acepta a los hombres como al Senor; gran 
discrecion y prudencia. Puedense harto mal concertar siem- 
pre estas dos cosas; y es el mal, que casi, sin que ellos en- 
tiendan su imperfecckSn, siempre gana mas el partido del 
mundo que el de Dios. Estas almas, por la mayor parte, 
les lastima cualquier cosa que digan de ellos, y no abrazan 
la cruz, sino Uevanla arrastrando, y ansi las lastima y can- 
sa y hace pedazosj porque si es amada, es suave de Ue- 
var; esto es cierto. 

32. No, tampoco es esta la amistad que pide la Espo- 
sa; por eso, hijas mias, mirad mucho, pues habeis hecho 
lo que aqui digo al principio, no falteis ni os detengais en 
lo segundo. Todo cs cansancio para vosotras; si lo habeis 
dejado lo mas (dejais el mundo, los regalos y contentos y 
riquezas de el, que aim que falsos, en fin^ aplacen), ;,que 
temeis? Mirad que no lo entendeis, que por libraros de un 
desabor que os puede dar con un dicho, os cargais de mil 
cuidados y obligaciones. Son tantas las que hay si quere- 
mos contentar a los del mundo, que no se sufre decirlas, 
por no me alargar, ni aun sabria. 

33. Hay otras almas, y con esto acabo (que por aqui, 
si vais advertiendo, entendereis muchas vias por donde 
comienzan a aprovechar, y se quedan en el camino); digo 
que hay otras que ya tampoco se les da mucho de los di- 
chos de los hombres ni de la honra; mas no estan ejerci- 
tadas en la mortificacion y en negar su propia voluntad, y 
ansi no parece les sale el miedo del cuerpo; puestos en 
sufrir con todo, parece esta ya acabado; mas en negocios 
graves de la honra del Senor, tom a a rivivir la suya, y 
ellos no lo entienden; no les parecen temen ya el mundo, 





602 


MEDITACIONES SOBRE LOS CANTARES 


sino 'sl Dios : peligros, sacan lo que puede acaecer para 
hacer que una obra virtuosa sea tornada en mucho mal, 
que parece que el demonio se las ensena; mil anos antes 
profetizan lo que puede venir, si es menester. 

34. No son estas almas de las que haran lo que San 
Pedro de echarse en la mar, ni lo que otros muchos san- 
los. En su sosiego allegaran almas al Senor, mas no pu- 
niendose en peligros; ni la fe en estos obra mucho para 
sus determinaciones. Una cosa he notado, que poco vemos 
en el mundo—fuera de Religion—fiar de Dios su mante- 
nimiento; solas dos personas conozco yo; que en la Re¬ 
ligion ya saben no les ha de faltar (aunque quien entra de 
veras por solo Dios, creo no se. le acordara de esto); mas 
jcuantos habra, hijas, que no dejaran lo que tenian si no 
fuera con la seguridad! Porque en otras j 3 artes que os he 
dado a\’iso, he hablado mucho en estas animas pusilani- 
mes y dicho el daho que les hace y el gran bien tener gran- 
des deseos, ya que no puedan las obras, no digo mas de 
estas, aim que nunca me cansaria. Pues las llega el Senor a 
tan gran estado, sirvanle con ello y no se arrinconen, que 
aunque sean religiosos, si no pueden aprovechar a los pro- 
jimos—en especial mujeres—con determinacion grande y 
vivos deseos de las almas, terna fuerza su oracion, y aun 
por ventura querra el Senor que en vida o en muerte apro- 
vechen, como hace agora el santo Fray Diego, que era lego, 
y no hacia mas de servir, y despues de tantos anos muerto. 
resucita el Senor su memoria para que nos sea ejemplo. 
Alabemos a Su Majestad. 

35. Ansi que, hijas mias, el Senor si os ha traido a 
este estado, poco os falla para la amistad y la paz que pide 
la Esposa No dejeis de pedirla con lagrimas muy conti- 
nuas y deseos. Haced lo que pudieredes de vuestra parte 
para que os la de. Porque sabed que no es esta la paz y 
amistad que pide la Ey>osa, aunque hace harta merced el 
Senor a quien llega a ^te estado, porque sera con haberse 
ocupado en mucha oracion y penitencia y humildad y 
otras muchas virtudes. Sea siempre alabado el Senor que 
todo lo da, amen. 

c Sigruen unas lineas equivocadas con las que siguem a continuacidn, 
como ss confirma del c6dice de Baeza. Son las siguientes: aunque hace 
harta merced el Senor a quien llega a este estado porque serd con ha- 
berse ocupado en mucha oraddn y penitencia. 
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dir (7-11). Beseme con el beso de su boca. 

1 -nv. Santa Esposa!, vengamos a lo que vos pedis, 

Serse • goerr. «on lo del d, sere 

rod. seguridad y con la Jolunt.d de 

alcanzar esta merced. Pues J - entre El y ella, sino 
Dios, de manera que no haya dmsion ^ J 3 ^. 

que sea una mesma manera que en en- 

L deseos, sino puesto por “^na cosa, haya 

tendiendo ^ escuche las ra- 

tanto amor y entendimiento 'ni los temores que le 

zones que le dara el e,nte manera que no mire 

porna, sino que deje ob entender que en 

frovecho ni descanso, sino acabe ya de entena 4 

esto esta todo su provecho. ^ 

“dlMer“d 1 ^r^: s; n:'se%n.d< s.A old. 


r, >on sen,a es»o»l: 

aquella santa paz que ^on toda seguridad y pa- 

t^os los del mundOa ^ ^^alcanzar ^sta! Pues es un 

clfica. iOh, qu6 /e manera que no haya divisidn 

juntarse con la sea uL misma voluntad; no por 

entre su Majestad y emn nuesto nor obra. de manera que 

palabras. ni por solos en una cosa, haya tanto 

entendiendo que suve ma su P razones que le 

amor y deseo de ’ ^ore" que le pondrd; deje.obrar la 

mfnem £e no mire provecho ni descanso suyo; acabe ya 
de entender que en no°vz bien. pues tan loable 

cosa es hacer las ^osas con ° ^ gg puede entender, digo 

£ <^ue Cierto ^^^^a^ 


a Entendeis. 
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vuestra peticion de «besaros con beso de su boca®, que si 
esto conoceis por los efectos, no hay que deteneros en nada. 
sino olvidaros de vos, por contentar a este tan dulce Es- 
poso. Su Majestad se da a sentir a los que gozan de esta 
merced con muchas mueslras. Una es menospreciar todas 
las cosas de la tierra, estimarlas en tan poco como ellas 
son, Jio querer bien suyo—porque ya tiene entendido su 
vanidad—, no se alegrar sino con los que aman a su Senor; 
cansale la vida, tiene en la estima las riquezas que ellas 
raerecen, otras cosas semejantes a estas que ensena el que 
las puso en tal estado. 

3. Llegada aqui el alma, no tiene que temer si no es 
si no ha de merecer que Dios se quiera servir de ella en 
darla trabajos y ocasion para que pueda servirle, aunque 
sea muy a costa. Ansi que aqui—como he dicho—obra el 
amor y la fe y no se quiere aprovechar el alma de lo que 
la ensena el entendimiento; porque esta union que entre 

que no podemos saberlo; porque aun es mds que estar en gracia, 
que es una ayuda muy particular de Dios, como digo. Por los efec¬ 
tos podemos en alguna manera atinar si nos la ha dado su Majes¬ 
tad; y conforme a la grandeza de las virtudes hace Dios tanta 
merced al alma ^ y con una luz interior entiende que le ha dado 
ei Senor esta paz que pide la esposa, aunque algunas veces, viendo 
su miseria, torna a dudar. Mas cuando en vosotras entendi^redes 
lo que digo, no hay que deteneros en nada, sino olvidaros de vos¬ 
otras mismas por contentar a este dulce Esposo. 

Dir^is que me declare m^s qu^ virtudes son ^stas, y tennis ra- 
zon, que va muchoc de virtud a virtud. Algunas dir^: despreciar 
todas las cosas de la tierra y estimarlas en poco como ellas son; 
no querer bien suyo, porque ya tiene entendido su vanidad: no se 
alegrar sino con los que ve que aman a su Senor; cansarse de vi- 
vir por verse ausente de su tierra y en esta peregrinacion tener 
en tan poca estima las riquezas como ellas merecen y deseo de 
trabajos, que no lo puedo mds encarecer; aborrecimiento de hon- 
ras d y otras cosas semejantes a ^stas, que ensena el que las pone 
en tal estado. 

3. Llegada aqui el alma podra© acometer, confiada en el Se¬ 
nor, que con la paz que le ha,dado el Esposo ha mostrado tenerla, 
y ^ste ^ le quita el temor, si no es de pensar que no ha de merecer 
que Dios se quiera servir de ella en darla trabajos y ocasiones 
adonde pueda emplear los talentos que ha recibido, aunque sea 
muy a su costa. 

Asi que llegada ? aqui, como he dicho, obra el amor y su fe, y 
no se quiere el alma aprovechar de lo que la ensena el entendi¬ 
miento; porque este amor que entre ella y el Esposo hay y imiOD 
de una voluntad con otra, la ha ensehado otras cosas que no 
alcanza y traele debajo de los pies. 


b Al alma y, falta. « Podrd el alma. 

c Mucho va. f Esta. 

cb En tan. k Llegado. 

d Honra. h Falta y. 
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el Esposo y Esposa hay, la ha ensenado otxas cosas que el 
no alcanza y traele debajo de los pies. 

4. Pongamos una comparacion para que lo entendais. 
Esta uno cautivo en tierra de moros; este tiene un padre 
pobre o un grande amigo, y si este no le rescata, no tiene 
remedio; para haberle de rescatar no basto lo que tiene, 
sino que ha el de ir a servir por el. El grande amor que 
le tiene, pide que quiera mas la libertad de su amigo que 
la suya; mas luego viene la discrecion con muchas razones, 
y dice que mas obligado es a si y podra ser que tenga el 
menos fortaleza que el otro y que le hagan dejar la fe, que 
no es bien ponerse en este peligro, y otras muchas cosas. 

5 . I Oh amor fuerte de Dios, y como no le parece que 
ha de haber cosa imposible a quien ama! jOh, dichosa 
alma que ha llegado a alcanzar esta paz de su Dios, que 
este sehoreada scmre todos los trabajos y peligros del mun- 
do!, que ninguno teme a cuento de servir a tan buen Es¬ 
poso y Senor, y con razon, que la tiene este pariente y ami¬ 
go que hemos dicho. Pues ya habeis leido, hijas, de un 
Santo % y que no por hijo ni por amigo, sino porque debia 
bien haber llegado a esta ventura tan buena de cpie le hu- 
biese Dios dado esta paz, y por contentar a Su Majestad y 
imitarle en algo lo mucho que hizo por nosotros, se fue a 
trocar por hijo de una viuda que vino a el fatigada a tierra 


4. Pongamos ^ una comparacion. Esta un cautivo en tierra de 
moros; 4ste tiene un padre pobre o un grande amigo, y si ^ste no 
le rescata no tiene remedio; y para haberle de remediar j no basta 
lo que tiene si no va ^1 mismo a servir b. por el grande amor que 
le tiene pide que quiera mds la libertad de un amigo que la suya; 
mas luego viene la discrecion cargada de muchas razones y le dice 
que es mds obligado ^ a si y que podra ser que dl tenga menos for¬ 
taleza que el otro su amigo y le hagan dejar la fe, que no es bue- 
no ponerse en ese » peligro, y otras muchas cosas. 

5. I Oh amor fuerte de Dios, y como no le parece que ha de 
haber cosa imposible a quien ama! iOh, dichosa alma la que ha 
llegado a alcanzar esa paz de su Dios, que estd sehoreada sobre 
todos los trabajos y peligros del mundo. que ninguno teme para de¬ 
jar de servir a tan buen Esposo y Senor! Y con razon, iqui^n no 
dird que la tiene este padre y amigo que hemos dicho? Pues ya 
habdis leido, hijas, de S- Paulino obispo, que no por hijo ni por 
amigo, que de mds de haberle ya dado Dios » esta paz con beso de 
su boca que pide la esposa y por contentar a su Majestad e imitar 
en algo lo mucho que por nosotros hizo, se fud este santo a trocar 


a San Paulino de Nola. 

I Mas obligado es. 

11 Este. 

m Esposo Cristo. 
n Haberle Dios dado. 


i Pdngase. 
j Rescatar. 
Jc Por dl. 
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de moros. Ya habeis leido cuan bien le sucedio y con la 
ganancia que vino. 

6 . Y abora, en nuestros tiempos, conozco yo una per¬ 
sona—y vosotras la visteis, que me vino a ver a mi—que 


nor un hijo de una viuda que a §1 vino fatigada ■>. Pod6is leer su 
Vida au6 bien le sucedid y con la ganancia que vino. 

Creeria yo no dejarla su entendimiento de presentarle p al^nas 
mas razones de las que dije, porque era obispo y habia jlejar 
sus ovejas, y por ventura tendria « temores. Mirad una cosa que 
se me ofrece ahora y viene a propdsllo para los que de su nalura 
son pusilanimes y de animos flacos r, que por la mayor parte son 
mujeres, y aunque en ello de verdad su alma haya llegado a este 
estado, su flaco natural teme. Es menester tener aviso, porque este 
flaqueza natural nos hard perder una gran corona. Cuando os ha- 
lidredes con esta pusilanimidad, acudid a la fe y humildad y "o 
deidis de cometer con fe, que Dios lo pu^e todo, y asi pudo dar 
fortaleza a muchas nifias santas y se la did para pasar tentos tor- 
mentos que» se determinaron a pasar por El. .-i, 

Esta ‘ determinacidn quiere hacerle senor de nuestro " libre al- 
bedrio, que no ha El menester vuestro esfuerzo de nada. antes 
gusta su Majestad de* que resplandezcan sus obras en gente flaca 
porque hay mds lugar de obrar su poder y cumplir 
tiene de hacernos mercedes. Para esto os han de aprovechar las- 
virtudes que el Senor nos r ha dado, para creer con detemunacion 
y para dar de mano a las razones del entendimiento y a vuestra 
flaqueza para no dar lugar a que crezca con pensar si sera o no , 
quizd por mis pecados no merecerd yo que me dd la » fortaleza que 
a otros No es ahora tiempo de pensar vuestros pecados, dejadlos 
acarte^’, que no es con sazon esta'’ humildad, es a mala coyun- 
tura. Cuando os quisieren dar una cosa muy honrosa o cuando el 
demonio os incite'"’ a vida regalada o a otras cosas semejantes , 
temed que por vuestros pecados no lo podrdis llevar con recti- 
tud®’; mas cuando hubidrcdes de padecer algo por nuestro Senoi 
o por el projimo no haydis miedo a«’ vuestros pecados; con tante 
caridad poddis hacer una obra de dstes, que os los perdone to- 
dos y esto teme •’ el demonio, y por esto os lo i trae_ a la memona 
entonces. Y tened por cierto que nunca dejard el Senor a sus ania- 
dores cuando por solo El se aventuran; si llevan otros mtentos de 
interese propio"’, eso miren, que yo no hablo sino con los que 
pretenden contentar con mayor perfeccion al Senor. 

6. Este deseo debia •’ llevar bien perfecto ahora en nuestros 
tiempos un fralle que conoci yo y vosotras tambldn, que vmo 


0 Que vino fatigada a el. 
p Que su entendimiento no de^ 
jaria de. 
q Tenia. 
r Animo flaco. 

R Como. 
t De esta. 
u De este. 

V Menester El. 

X Querer. 
y Que Dios os. 

7. Si sera si no sera. 
a’ Falta la. 


b* Como he dicho y suprlme de- 
jadlos avarte. 
c* Esa. 

ch» Cuando os incite el demonio 
ri’ Semejantes cosas. 
e» Virtud. 
r De. 

g’ Podriades. 
h’ Perdonase. 
i’ Desto ha miedo. 
j* Los. 

k’ Propio interese. 

1’ Debiera. 
ir Yo conoci. 
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la mo via el Senor con tan gran caridad, que le costo har- 
tas lagrimas no poderse ir a trocar por un cautivo. El lo 
trato conmigo—era de los Descalzos de Fray Pedro de Al¬ 
cantara—, y^ despues de muchas importunaciones recaudo 
licencia de su General, y estando cuatro leguas de Argel 
—que iba a cumplir su buen deseo—le llevo el Senor con- 
sigo. Y a buen siguro que llevo buen premio. Pues I que 
de discretes habia que le decian era disparate! A los que 
no llegamos a amar tanto al Senor, ansi nos parece, y ; cuan 
mayor disparate es acabarsenos este sueno de esta vida con 
tanto sesol, que plega a Dios merezeamos entrar en el cie- 
lo, cuanto mas ser de estos que tanto se aventajaron en 
amar a Dios. 

7. Ya yo veo es menester gran ayuda suya para cosas 
semejantes; y por esto os aconsejo, hijas, que siempre con 
la Esposa pidais esta paz tan regalada y que ansi senorea 
lodos estos temorcillos del mundo, que con todo sosiego y 
quietud le da bateria. ^No esta claro, que a quien Dios hi- 
ciere tan gran merced de juntarse con un alma en tanta 
amistad, que la ha de dejar bien rica de bienes suyos? 
Porque, cierto, estas cosas no pueden ser nuestras. El pedir 
y desear nos haga esta merced^ podemos, y aun esto con su 

a tratar conmigo un deseo con grandisima »»’ eficacia que tenia de 
irse a trocar por un cautivo; y era tan ferviente su caridad que 
le costd hartas lagrimas, y despues de muchas importunaciones 
que con los prelados traia persuadi^ndolos <>' que le diesen licencia 
y ellos no queriendo, la recaudd de su General, y estando cuatro 
leguas de Argel murid en la demanda. Bien podemos p* creer Uevd 
buen premio. Pues iqud deQ' discretes habia que decian era dis¬ 
parate! A los que no llegamos a amar tanto a nuestro Senor asi 
nos lo parece, y aunque mayor disparate es acabarsenos este sueno 
de esta vida con tanto seso, que plegue a Dios que merezeamosir 
al cielo, cuanto m^s ser de dstos que tanto se aventajaron en amar 
al Senor. 

7. Ya yo veo es menester gran ayuda suya para cosas se¬ 
mejantes y por esto os aconsejo, hijas, que siempre con la esposa 
piddis esta paz tan regalada y que asi senorea todos estos torbe- 
llinos del mundo que con todo el sosiego y quietud le da bateria. 
iNo estd claro que, alma a quien Dios hiciera tan gran y' mer¬ 
ced de juntarla consigo en tanta amistad, que la ha de dejar bien 
rica de bienes suyos? Porque, cierto a”, estas cosas no pueden ser 
nuestras. El pedir y el desear El b'' nos haga esta merced, pode^ 
mos; que lo demds, ^qu^ ha de poder un gusanoc” que el pecado 


KJTTUrfUJUti. 


Trocarse. 

0 * Persuadiendo. 
p* Y bien podremos. 

Q’ Cuantos. 

r* Habria que le dijesen que 
s* Entrar en €1. 
t* Que es. 


Grande. 

Alma que. 

-X’ Hiciere. 

.v» Tanta. 

2 ’ Con. 

a’* Palta cierto. 
b” y desear que El. 
c” Gusanillo. 
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ayuda; que lo demas, ^que ha de poder ^ gusano que el 

p^ado le tiene taa acobardado y ® 

Etudes imaginamos tasadamente como nuestoo bajo natu¬ 
ral’ Pues ique remedio, hijas? Pedir con la Esposa. 

8 Si ma labradorcilla se casase con el rey y tuviese 
biios fya no quedan de sangre real? Pues si a un alma 
Nbesiro Senor hace tanta merced que 

junte con ella, ique deseos, que efectos, que hijos Je obras 
heroicas podrL nacer de alii si no fuere por su culpa? 

9 . Por cierto que pienso que si nos llegasemos al San- 
tisimo Sacramento con gran fe y amor, que de una vez 


ie tiene tan ocupado y miserable <3“® ArlJ 

mos tan tasadamente como nuestro bajo natural j 

8-9. Por esto os tomo a decir que para cosas semejantM si 
^enor os hiciere mGrcGd qug se ofrGzcan hacGrlas por ^ , Q 
haS^fs caso de haber sido pecadoras. Es menester aqui que seno^ 
r^la ffa nue^tra miserify no os espant^is si al P^ncipio de 
determinaros, y aun despu^s, sinti§redes temor y ^ 

hasais caso dG gUo si no gs para avivaros mds, dGjad<i haccr su 
nfipio a la camG* mirad qug diCG g 1 buGn Jgsus gd la oracion dal 
hiiprto- la carnG GS GnfGrma, y acu^rdGSGOS dG aquGl tan admirablG 
^TasttaL sudor pSes ^aqueUa came divina y sin pecado dice 
su mSS qfe es enferma, Icomo queremos aca.” la nuestra tan 
fuerte^que no sienta la persecucion que le puede 
bajos? En gUos mismos sGra como sujGta ya la carnG al espiritu, 
iunta su voluntad con la dG Dios no sg quGja. ^ i «« 

Ofr^ceseme ahoraB” como nuestro buen Jesus muestra la fla- 
queS deirhumanidad antes de los trabajos y en el golfo de ellos 
Sv-fortaleza. que no solo quejarse, mas en el-” semblante no 
^ cosa por donde pareciese que padecia con flaqueza. Cu^do 
iba al huerto dijo: triste estS mi alma hasta la muerte, y estand 
en la crm que era ya estari” pasando la muerte. no se queja. 
Cuando en’la oracion del huerto, iba a despertar a los apdstolM, 
"on mds raz6n se quejara a su madrei" cuando estaba al pie 
L la cruz y no dormia sino padeciendo en su alma ” y munen- 
do dura muerte. y siempre nos consuela m5s quejarnos a los que 
sabemos sienten nuestros trabajos y nos aman mas. 

Asi que no nos quejemos de temores m nos desamme ver flaco 
nuestro-” esfuerzo. sino procuremos fortalecernos« de humildad 
V entender claramente lo poco que podemos de nosotras- y que 
si -Dios no nos favorece no somos nada. y confiar en su miseriTOr- 
dia y desconfiar de todo punto de nuestras fuerzas i : y estribar 


ch” Ni. 
d” A dejar. 
e” Falta acd. 
f” y en. 
g’* AQui. 
h” Tan gran. 
i” Ni en el. 
y* Palta estar. 

\** Madre y senora nuestra. 


11” Dormida. 

m” Padeciendo su santisima 
dnima. 

n” Natural y. 

o’* De fortalecernos. 

p” Nosotros. 

q” y desconfiar de todo punto 
de nuestras fuerzas y confiar de 
su misericordia. 
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bastase para dejarnos ricas, jcu^to mas de tantas!, sino 
que no parece sino cumplimiento el Uegarnos a El, y ansi 
nos luce tan poco. |Oh, miserable mundo, que ansi tienes 
atapados los ojos de los que viven en ti, que no vean los 
tesoros con que podrian granjear riquezas perpetuas! 

10. I Oh, Sehor del cielo y de la tierra, que es po- 
sible que aun estando en esta vida mortal se pueda gozar 
de Vos con tan particular amistad! jY que tan a las cla- 
ras lo diga el Espiritu Santo en estas palabras, y que aun 
no lo queramos entender que son los regalos con que tra- 
tais con las almas en estos Canticos! i Que requiebros, que 
suavidades, que habia de bastar una palabra destas a des- 
hacernos en Vos! Seais bendito, Senor, que por vuestra 
parte no perderemos nada. j Que de caminos, por que de 
maneras, por que de modos nos mostrais el amor! Con 
trabajos, con muerte tan aspera, con tormentos, sufriendo 
cada dia injurias y perdonando; y no solo con esto, sino 
con imas palabras tan heridoras para el alma que os ama, 
que la decis en estos Canticos y la ensenais que os diga, que 
no se yo como se pueden sufrir, si Vos no ayudais para que 

en gUo GS toda la fiaquGza, qug no sin mucha causa lomostro 
ruGStro SGnor, qug claro GSt^ quG no lo tGmia puGS Gra la mis- 
ma fortalGza, sino para consuGlo nuGstro y porquG«’' GntGndamos 
lo quG nos conviGnG Gjercitar con obras nuGstros dGseos y mire- 
mos que a los principios de mortificarse un alma todo se le hace 
penoso: si comienza a dejar regalos. pena; si ha de dejar honra, 
tormento; si ha de sufrir una palabra mala, intolerable*”; en fin, 
nunca le faltan tristezas hasta la muerte. Como acabare de deter- 
minarse a moriry” al mundo verse ha libre de estas penas, y todo 
al contrario, no haya miedo que se queje, ya ha alcanzado la paz 
que pide la esposa. 

10. iOh, Sehor del cielo, que es posible que viviendo en esta 
Vida mortal se puede*” gozar de vos con tan particular amistad! 
lY que a”’ tan a las Claras lo diga el Espiritu Santo en *>”’ estas 
palabras—que no lo queremos c”* entender que son los regalos que 
hac^is al alma que os ama—en estos Cdnticos! iQu4 requiebros, 
qu4 suavidades, que habXa de bastar una palabra de ^stas a desha- 
cemosch”’ en vos! Sedis bendito d”’, Sehor, que por vuestra parte 
no perderemos nada. ; Por qu^ de caminos y maneras nos mos- 
tr^is el amor, con trabajos. con muerte tan dspera, con sufrir in¬ 
jurias y perdonarlas! Y no s61o con ff’” esto. sino con unas pa¬ 
labras tan heridoras para el alma que os ama, que la decis en 
estos Cdnticos y la ensehdis qu4 os diga, que no s^ yo como se 

r’* y que hasta estar ya en ello 

8” La. 

t” La tenia. 

tt” Para que. 

▼” Al princijno. 

X” se le hace intolerable. 

y” De morir. 

*” Pueda. 

a’” Palta y que. 

Santa Teresa 20. 


b»” Por. 
c**» Queramos. 
rh’»* Para deshacemos. 
Glorificado. 

c”’ De maneras y caminos. 
f’” Con. 

K”’ En. 
h”* Falta en. 
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MEDITACIONES SOBRE LOS CANTARES 


las sufra quien las siente, no como ellas merecen, sino con- 
forme a nuestra flaqueza. 

11 . Pues, Senor mio, no os pido otra cosa en esta vida, 
sino que me (cbeseis con beso de vuestra boca)), y que sea 
de manera, que aunque yo me quiera apartar de esta amis- 
lad y union, este siempre, Senor de vida, sujeta mi volun- 
tad a no salir de la vuestra, que no liaya cosa que me im- 
pida pueda yo decir, Dios mio y gloria mia, con verdad, 
que «son mejores tus pechos y mas sabrosos que el vino» 

CAPITULO IV 

Amistad diviria en oracion de quietud (IS). Union re- 

galada (4-6). 

M&s valen tus pcchos que el vino, que dan 
de si fragancia de muy buenos olores. 

I . ;Oh, hijas mias, que secretos tan grandes hay en es- 
tas palabras! Denoslo IVuestro Senor a sentir, que harto 
mal se pueden decir. Cuando Su Majestad quiere, por su 
misericordia, cumplir esta peticion a la Esposa^ es una 
amistad la que comienza a tratar con el alma, ^e solo ^s 
que la experimenteis, la entendereis, como digo. Mucho 
de ella tengo escrito en dos libros—que si el Senor es ser- 
vido, vereis despues que me muera—, y muy menuda > 
largamente, porque veo que los habreis menester; y ansi 

Dueden i”’ sufrir si vos no ayudais para que las sufra quiai las 
siente no como ellas merecen, sino conforme a nuestra fla- 

queza. ., , 

II. Pues, Senor mio, Esposo bien mio, no os pido otra 

cosa en esta Vida sino que me bes^is con el beso de vuestra divina 
boca y que^^^^ sea esta paz de manera, que aunque yo me quiera 
apartar de esta amistad, no pueda, y que est^ siempre mi voluntad 
sujeta a no salir de la vuestra, que no haya cosa que me impida 
pueda yo decir, Dios mio, con verdad, que son mejores tus pechos 
que el vino. 


CAPITULO IV 

1. iOh, hijas mias, qu§ secretos tan grandes hay en estas pa¬ 
labras! D^noslas nuestro Senor a sentir, que harta merced se pue- 
de decir que su Majestad, por su misericordia, quiere cumplir esta 
peticion a la esposa. Es una amistad la que comienza a tratar con 
el alma, que solas las que lo experimentais lo entendereis, como 


b Cant. 1. 1. 

j”’ Sienten. 
k’” Nuestro, 


1”* Palta que. 
i*»» PtLede. 
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aqui no hare mas que tocarlo. No se si acertare por las 
mesmas palabras que alli quiso el Senor declararlo. 

2 . Sientese una suavidad en lo interior del alma tan 
grande, que se da bien a sentir estar vecino Nuestro Senor 
de ella. No es esto^solo una devocion que ahf mueve a la- 
grimas muchas—y estas dan satisfaccion—, o por la Pasion 
del Senor, o por nuestro pecado; aunque en esta oracion 
de que hablo, que llamo yo de quietud, por el sosiesgo que 
hace en todas las potencias (que parece la persona tiene 
muy a su voluntad, aunque algunas veces se siente de otro 
modo, cuando no esta el alma tan engolfada en esta sua- 
vidad), parece que todo el hombre interior y exterior con- 
horta, como si le echasen en los tuetanos una uncion sua- 
vlsima, a manera de un gran olor, que si entrasemos en 
una parte de presto donde le hubiese grande, no de una 
cosa sola, sino muchas, y ni sabemos que es ni donde esta 
aquel olor, sino que nos penetra todos, ansi parece es este 
amor suavisimo de nuestro Dios. 

3. Se entra en el alma, y es con gran suavidad, y la 
contenta y satisface y no puede entender como ni por don¬ 
de entra aquel bien. Querria no perderle, querria no me- 
jiearse, ni hahlar, ni aun mirar, porque no se le fuese. 
Y esto es lo que dice aqui la Esposa a mi proposito, que 
dan de si los pechos del Esposo olor mas que los ungileru 
tos muy buenos Porque adonde he dicho \ digo lo que 

digo. Mucho de cllo tengo escrito y adelante en este tratado dire- 
mos mds. 

2. Sientese una suavidad en lo interior del alma tan grande 
que se da bien a entender estar Dios vecino a ella. No es 4sta una 
clevocidn que hay que mueve a muchas lagrimas. y 4stas dan sa¬ 
tisfaccion, o por la pasidn de nuestro Senor o por nuestros peca- 
dos; aunque en esta oracion que ahora trato, que llamo de quie¬ 
tud, por el sosiego que hace en todo el hombre exterior e interior 
con una suavidad que parece que no la puede haber mayor, que 
es tan grande que conhorta interior y exteriormente, como si le 
echasen en los tuetanos una uncion suavfsima a menera de un 
gran olor, como si entrasemos en una parte de presto a donde hay 
r.umero, no de una cosa sola sino de muchas, que no sabemos que 
es ni adonde esta aquel olor, sino que nos penetra todas. 

3. Asi parece este amor suavisimo de nuestro Senor, que se 
entra en el alma con grandlsima suavidad y la contenta y satisface 
y no puede entender como ni de donde entra aquel bien. Esrto 
debe ser lo que dice la esposa, declarado a mi proposito, que dan 
de si tus pechos mds olor que los ungiientos muy buenos. Querria 
entonces la esposa no se menear ni hablar ni mirar, porque no se 
Ifi fuese su amado que claramente conoce estar muy cerca. Lo 

* Supllmos del c6dice de Baeza esta clausula, que completa el 
sentido. 

b Los libros aludidos en el n. 1, que son cl Camino y la Vida. 
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MEDITACIONES SOBRE LOS cantares 


el alma ha de hacer aqui para aprovecharnos, y esto no es 
sino para dar a entender algo de lo que voy tratando, no 
quiero alargarme mas de que en esta amistad (que ya el 
Senor muestra aqui al alma, que la quiere tan particular 
con ella, que no haya cosa partida entre entrambos) se le 
comunican grandes verdades. Porque esta luz—^e la des- 
lumbra por no entenderlo ella lo que es—la hace ver la 
vanidad del mundo; no ve al buen Maestro que la ensena, 
aunque entiende que esta con ella; mas ^eda tan bien 
ensenada y con tan grandes efectos y fortaleza en las vir- 
tudes, que no se conoce despues, ni querria hacer otra cosa 
ni decir, sino alabar al Senor; y esta, cuando esta en este 
I'ozo, tan embebida y absorta, que no parece que esta en 
si, sino con una manera de borrachez di^a, que no sabe 
lo que quiere, ni que dice, ni que pide. En fin no sabe de 
si; mas no esta tan fuera de si, que no entiende algo de lo 

Mas cuando este Esposo riquisimo la quiere enri- 
quecer y regalar mas, conviertela tanto en Si, que, como 
una persona, que el gran placer y content© la desmaya, le 
parece se queda suspendida en aquellos divinos brazos v 
arrimada a aquel sagrado costado, y aquellos pechos dm- 
nos. No sabe mas de gozar, sustentada con aquclla leche cli¬ 
que el alma ha de hacer aqui en otra parte lo digo; aqui ^ 
que esta amistad que ya el Senor muestra al alma. ^ ‘^u^^e 
tan particular con ella que no haya cosa partida 
Aqui se le comunican grandes verdades, porque esta luz que fse; 
las descubre de manera que con no entender que esta luz la hace 
ver la vanidad del mundo, no ve el buen maestro que ensen 
p que entienda claro que est& muy cerca; mas que^^ tan bien 
ensenada y con tan grandes afectos y con tan gran fortaleza en la. 
virtudes que no se conoce despues, ni querna hacer ffa cosa sino 
alabar al Senor; esta, cuando esta en este gozo, tan embebida 
y absorta, que no parece que esta en si smo V"® f ® 

borrachez que no sabe lo que aqui cree ni lo que dice m pide, asi 
no sabe de si, mas no esta tan fuera de si que no entienda lo que 

Mas cuando este Esposo la quiere enriquecer y 
conviertela tanto en si que, como una persona que el gran placer 
y conlento la desmaya, le parece se queda suspendida en aquellos 
divinos brazos y arrimada a aquel divino costado y “ 
chos divinos no sabe mds que gozar; sustenuda con ^qu®^j® 
na leche la va criando su Esposo y mejorandola para poderla mas 
regalar, para que merezca mds. Cuando despierte de aquel s^no 
V de aquella embriaguez celestial, queda como espantada y aboba- 
da y con un santo desatino me parece a mi puede decir estas pa- 
labras: mejores son tus pechos que el vino. Porque cuando estaba 
en aquella borrachez pareciale que no habia mas que subir ; mas 
cuando se ve en mds alto grado y toda empapada en aquella in- 
memorable grandeza de Dios y se ve quedar tan sustentada, deli- 
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vina que la va criando su Esposo y mejorando para po¬ 
derla regalar y que merezca cada dia mas. Cuando des- 
pierta de aquel sueuo y de aquella embriaguez celestial, 
queda como cosa espantada y embobada y con un santo 
desatino. Me parece a mi que puede decir estas palabras : 
((Mejores son tus pechos que el vino», porque cuando esta¬ 
ba en a(juella borrachez, pareciale que no habia mas que 
subir; mas cuando se vio en mas alto grado, y todo empa¬ 
pada en acjuella innumerable grandeza de Dios, y se ve 
quedar tan sustentada, delicadamente lo comparo, y ansi 
dice : ((Mejores son tus pechos (jue el vino)). Porcpie ansi 
como un nino no entiende como crece ni sabe como mama 
—que aun sin mamar el ni hacer nada, muchas veces le 
echan la leche en la boca—, ansi es aqui, que totalmente 
el alma no sabe de si, ni hacer nada, ni sabe como, ni por 
donde, ni lo puede entender, le vino aquel bien tan gran¬ 
de. Sabe que es el mayor que en la vida se puede gustar, 
aunque se junten juntos todos los deleites y gustos del 
mundo; vese criada y mejorada, sin saber cuando lo mere- 
cio: ensenada en grandes verdades, sin ver el Maestro cpie 
la enseiia; fortalecida en las virtudes, regalada de cpiien 
Ian bien lo sabe y puede hacer. No sabe a cfue lo compa- 


caciamente la compara y asi dice: mejores son tus pechos que el 
vhio. Porque asi como un niho no entiende como crece ni como 
mama, que aun sin mamar ^1 ni trabajar nada, antes muchas ve¬ 
ces le echan la leche en la boca, asi es aqui, que totalmente el 
alma no hace nada ni sabe de donde le vino aquel bien tan grande; 
sabe que es el mayor que en todos los regalos ni deleites ni con- 
tentos juntos de la vida se puede haber, vese crecida y mejorada 
sin ver cuando lo merecio. ensenada en grandes verdades sin saber 
el modo que las ensehan, fortalecida en las virtudes. regalada de 
quien tan bien lo sabe hacer; mas no sabe a qu^ lo comparar sino 
al regalo que tiene el niho con su madre; porque es al propio esta 
comparacion, que asi esta el alma elevada y tan sin aprovecharsc 
de su entendimiento, en parte, como un niho recibe aquel regalo 
y del^itase con dl, mas no tiene entendimiento para entender como 
it viene aquel bien, que en el adormecimiento pasado de la em¬ 
briaguez divina no estd el alma sin obrar, que algo entiende y 
obra, porque siente estd cerca su Dios y asi con razdn dice: me¬ 
jores son tus pechos que el vino. 

Grande es, Esposo mio, esta merced, sabroso convite; precioso 
vino me dais, que con sola una gota me hace olvidar de todo lo 
criado y salir de las criaturas y de mi para no querer ya los con- 
tentos y regalos que hasta aqui queria mi sen.^^ualidad. Grande es 
6ste. no le merecia yo. 

Despu^s que su Majestad se le hizo mayor y la llegd mas a si. 
con razon dice: mejores son tus pechos que el vino. Gran merced 
era la pasada, Dios mio; mas muy mayor es esta, porque hago yo 
menos en ella 3 ^ asi es de todas maneras mejor. 
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rar, sino a el regalo de la madre, que ama mucho al hijo y 

"t lortjas mias!, deos Nuestro Senor a entender 
_o por mejor decir, a gustar, que de otra manera no se 
puede entender—que es del gozo del alma cuando esta ansi^ 
Alla se avengan los del mundo con sus senorios, y con sus 
riqS,Ss y c"«n sus deleitts, y con su. honx« y con sm 
mlnjare;; qnc si lode Ic pudi^n gozu, ™ >»5 
(lue traen consigo—lo que es imposible—, no e 

Si anos al conTento que en un momento txene un a^a 
a quien el Senor llega aqui. San Pablo dice <^e iison 
di^ios todos los trabajos del mundo de la « 
ramos))'. Yo digo que no son dignos m 
una bora de esta satisfaccion que aqui 

gozo y deleite. No tiene comparacion—a mi parecer m se 

puede merecer un regalo tan regalado de 
una union tan unida, un amor tan dado a J 

«ustar con las bajezas de las cosas del mundo. (Donosos 
son sus trabajos para compararlo a esto! Que si no son pa- 
tados por Dibs, L valen nada; si lo son, Su Majesmd los 
da taif medidos con nuestras fuerzas, que de pusilanimes 

y miserables los tememos tanto. , 

6 . iOh, cristianos y hijas mias! Despertemos ya, por 
amor del Senor, de este sueno y miremos que aun no nos 
guarda para la otra idda el premio de amarle; en esta co- 
mienza la paga. iOh, Jesiis mio, quien pudiese Jar a en- 
tender la ganancia que hay de arrojarnos 
este Senor Nuestro y hacer un concierto con Su Majestad. 

.3 Gran gozo es y deleite del alma cuando Hep aqui. Al^ se 
avensan los deleites del mundo, que con sus replos nunca llega- 
rSn al contento que tiene un alma cuando Dios la llega ^qu . 
San Pablo dice que no son dignos todos los trabajos del mundo de 
fa glo?ia que esperamos. Yo digo que no son dignos n. pueden 
merecer una bora de esta santa satisfaccion que aqui da Dios al 
^ma y gozo y deleite. No tiene comparacion ni se 
un regalo tan de nuestro Senor. Una union tan unida,^ 
tan dado a entender y gustar, iqu4 tiene que ver con baj«a de 
las cosas del mundo? Donosos son sus trabajos para compararlos 
•, 4 stos que si no se pasan por Dios no valen nada; si se pasan 
por El/ su Majestad los da tan medidos con mas fuerzas, que d 
pusHanimes y miserables los tememos tanto 

6 . iOh, hijas! despertemos ya, por amor do Dios, de este sue 
ho* miremos que aun no solo nos guarda Dios para la otra vida el 
preiZ dbamarle. 4sta comienza la paga. iOh, Jesus mio. y qui6n 
pudiese dar a entender la ganancia que hay en arrojarnos en 1(» 
brazos de este Senor y hacer un concierto con El ^ 
esposa; mi Esposo a ml y yo a mi amado! Ya yo veo como, Es- 


c Rom. 8, 18. 
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que mire yo a mi amado y mi amado a mi, y que mire El 
por mis cosas y yo por las suyas! No nos queramos tanto 
que nos saquemos los ojos, como dicen. Torno a decir, 
Dios mio, y a suplicaros por la sangre de vuestro Hijo, que 
me hagais esta merced : ((beseme con beso de su boca)), 
que sin Vos, <ique soy yo, Senor? Si no estoy junto a Vos, 
^.que valgo? Si me desvio un poquito de Vuestra Majestad, 
^adonde voy a parar? I Oh, Senor mio y misericordia mia 
y Bien mio!, y ^^que mayor le quiero yo en esta vida que 
estar tan junto a Vos, que no haya division entre Vos y 
mi? Con esta compama, 4 que se puede hacer dificultoso? 
;.Que no se puede emprender por Vos, teniendoos tan jun¬ 
to? ;,Que hay que agradecerme, Senor? Que culparme muy 
mucho, por lo que no os sirvo. Y ansi os suplico con San 
Agustin con toda determinacion, que «me deis lo que 
mandardes, y mandadme lo que quisieres)); no volvere las 
espaldas jamas con vuestro favor y ayuda. 

peso mio, que vos sois para mi; no lo puedo negar; por mi venis* 
teis al mundo. por mi pasasteis tan grandes trabajos, por mi su- 
fristeis tantos azotes, por mi os quedasteis en el Santisimo Sacra¬ 
mento, y uhora me hac^is tan grandisimos regains. Pues, oh esposa 
santisima, ^como dije yo que vos decis: qu^ puedo hacer por mi 
Esposo? 

Por cierto, hermanas, que no s§ como paso de aqui. ^En qu6 
ser^ para vos, mi Dios? puede hacer por vos quien se did 

tan mala maha a perder las mercedes que me habdis hecho? ^Qud 
se podra esperar de sus servicios? Ya que con vuestro favor haga 
algo, mirad que podra hacer un gusano; ipara qud le ha menester 
un tan poderoso Senor? jOh, amor!, que en muchas partes querria 
repetir esta palabra, porque solo dl es el que se puede atrever a 
decir con la esposa: yo a mi Amado. El nos da licencia para que 
pensemos que tiene necesidad de nosotros este verdadero amador, 
Esposo y bien mio. 

Pues nos da licencia. tomemos, hijas, a decir: mi Amado a mi 
y yo a mi Amado. ^Vos a mi, Senor? Pues si vos venis a mi, ^en 
Qud dudo que podrd mucho serviros? Pues de aqui adelante, Se- 
hor, quiero olvidarme de mi y mirar solo en lo que os puedo ser- 
vir y no tener voluntad si no fuere para cumplir la vuestra. Mas 
mi querer no es poderoso, Dios mio; en lo que yo puedo, que es 
determinarme, en este punto lo hago para ponerlo por obra. 


ch Confes., 1. 10, c. 29. 
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CAPITULO V 

Efectos regalados de la union en el alma que suelen seguir 
a sus largos y grandes trabajos. 

Sent^me a la sombra del que deseaba y 
su fruto es dulce para mi gargnnta. 

1 Ahora preguntemos a la Esposa; sepamos de esta 
bendita alma, llegada a esta boca divina, y 

estos pechos celestiales, para que sepamos si el Senor nos 

llega alguna vez a tan gran merced, ^e hemos de ’ 

o edmo hemos de estar, que hemos de decir. ^o 

dice es: ccAsenteme a la sombra de aquel a 

deseado y su fruto es dulce t* 

Key en la bodega del vino, y ordeno en mi la c^idadi) . 

2 Dice: «Asenteme en la sombra del que habia de- 
seado» iValgame Dios, que metida esta el alma y abrasa- 
* „ d «es»« sol! bice m.e so se«t« a 1. »■»>>'• 

habia dosoado. Aq»! no le hace s.no “““f- ? 
que «es su fruta dulce para mi garganta)). lOh, almas ^e 
teneis oracion!, gustad de todas estas q‘ 

manera podemos considerar a nuestro Dios, j^ue dite 
rencia dJ manjares podemos hacer de El! Es 
sabe conforme a lo que queremos ^e sepa. lOh, que som 
bra esta tan celestial, y quien supiera decir lo que de est 


CAPITULO V 

De algunos puntos de los Cantares. Contiene algunos pantos de 
perfecta contemplacion 

1 Ahora preguntemos a la esposa: sepamos 
ces Dor si alguna vez el Sehor nos Uevare aqui a recibir tan gran 
mpwd au^ hemos de hacer y qu§ hemos de decir. Lo que dice 
ella es*’ sent^me a la sombra de aquel a quien habia 
M es dSce para mi garganta; metiome el rey en la bodega y 

ordeno^n^mMa^^^^^ a la sombra de aquel que habia deseado 
•Oh v^lgame Dios, qu6 metida esta el alma y abrasada en el nus- 
mo^soD Dice que se asentd a la sombra de aquel que habia desea- 
do AquI no le compara la esposa al sol, sino al manzano y dice 
cue su fruto es dulce para su garganta. ; Oh, almas que tennis ora- 
c^6n» Gustad de todas estas palabras. iDe qu4 de maneras pode¬ 
mos’ cSerar a nuestro Dios! iQu^ diferencias de manjares 
podemos hacer de El! Es man^ que sabe a lo que queremos que 
sepa. iQu^ sombra esta tan celestial! ;Qui4n pudiera decir lo qu 


a Cant. 2, 3 y 4. 
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da a entender el Senor! Acuerdome cuando el angel dijo 
a la Virgen sacratfsima, Senora nuestra : «La virtud del 
muy alto os hara sombra» ; Que amparada se ve un alma 
cuando el Senor la pone en esta grandeza! Con razon se 
puede asentar y asegurar. 

3. Ahora no tad que por la mayor parte, y casi siem- 
pre (si no es algima persona que quiere Nuestro Senor 
hacer un sehalado llamamiento, como hizo a San Pablo, 
que lo puso luego en la cumbre de la contemplacion y se 
le aparecio y hablo de manera que quedo bien .ensalzado 
desde luego) ®, da Dios estos regalos tan siibitos y hace 
mercedes tan grandes a personas que han mucho trahajado 
en su servicio y deseado su amor y procurado disponerse 
para que sean agradables a Su Majestad todas sus cosas. 
Ya cansadas de grandes anos de meditacion y de haber 
buscado este Esposo, y cansadisimas de las cosas del mun- 
do, asientanse en la verdad, no buscan en otra parte su 
consuelo ni sosiego ni descanso, sino adonde entienden que 
con verdad le pueden tener; ponense debajo del amparo 
del Senor; no quieren otro. Y jcuan bien hacen de fiar 
de Su Majestad, que ansi como lo han deseado lo cum- 
plen! Y ;cuan venturosa es el alma que merece de estar 
debajo de esta sombra aun para cosas que se pueden aca 
ver! Que para lo que el alma sola puede entender, es otra 
cosa, sigiin he entendido muchas veces. Parece que estan- 
do el alma en el deleite que queda dicho, que se siente 

en esto le da el Sehor a entender! Acuerdome cuando el angel dijo 
a la Virgen cuando vino con la embajada de la Madre de Dios: la 
virtud del muy alto te hard sombra. ; Quien pudiese ver un alma 
cuando el Sehor la pone en esta grandeza! jCon razon se puede 
asentar y asegurar! 

3. Ahora notad que por la mayor parte y casi siempre, si no es 
alguna persona que quiera nuestro Sehor hacer un sehalado lla¬ 
mamiento (como a S. Pablo, que luego le. puso el Sehor en la cum¬ 
bre de la contemplacion y se le aparecio y habl6 de manera que 
quedd bien ensalzado desde luego) no da nuestro Sehor estos re¬ 
galos tan subjdos ni hace mercedes tan grandes sino a quien ha 
trabajado mucho en su servicio y procurado su amor y disponerse 
para que sean todas sus cosas a El agradables, y tan cansadas de 
muchos ahos de meditacion y de haber buscado este Esposo, y 
cansadisimas de las cosas del mundo, asidntanse en la verdad, no 
buscan en otra parte su consuelo ni sosiego ni descanso, sino 
adonde entienden que con verdad le pueden tener; pdnense de¬ 
bajo del amparo del Sehor, no quieren otro. Y jeudn bien hacen 
en fiarse de El, que asl como lo han deseado y en hecho mds lo 
cumplen, y cuan venturosa sea (es) el alma que merece estai 
debajo de esta sombra!, aun para cosas que se pueden acd ver de 


b Lc. 1. 35. 

C Act. 9, 3-11. 
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ardientes deseos, que la hace encender en fuego soberano, 
que tan cerca esta. j Oh, Senor, que son aqui las misericor- 
dias que usais con el alma! Seals bendito y alabado por 
siempre, que tan buen amador sols. iOh, Dios mio y cria- 
dor mi'o! </;Es posible que hay nadie qpie no os ame? jOh 
triste de mi, y como soy yo la que mucho tiempo no os 
ame! ^Por que no mereci conoceros? [Como baja sus ra- 
mas este divino manzano, para que unas veces las coja el 
alma considerando sus grandezas y las muchedumbres de 
sus misericordias que ha usado con ella, y que vea y goce 
del fruto que saco Jesucristo Senor Nuestro de su Pasion, 
regando este arbol con su sangre preciosa, con tan admi¬ 
rable amor! Antes de ahora, dice el alma que goza del 
mantenimiento de sus pechos divinos Como principiante 
en recibir estas mercedes, la sustentaba el Esposo; ahora 
va ya mas crecida y vala mas habilitando para darle mas. 
Mantienela con manzanas; quiere que vaya entendiendo lo 
que esta obligada a servir y a padecer. Y aun no se con- 
tenta con todo esto—cosa maravillosa y de mirar mucho— 
de que el Senor entiende que un alma es toda suya, suya, 
sin otro interese ni otras cosas que la muevan por sola ella, 
sino por quien es su Dios y por el amor que tiene, como 
Dunca cesa de comunicarse con ella, de tantas maneras y 
modos, como quien es la mesma Sabiduria. 

6. Parecia que no habfa mas que dar en la primera 
paz, y es lo que queda dicho ® muy mas subida merced. 

que la hace encender de manera que la hace toda un fuego. jOh. 
Senor, y qu6 son aqui las misericordias que us^is con el alma! 
iComo baja sus ramas este manzano divino para que unas veces 
coja su fruta el alma considerando sus grandezas y la muchedum- 
bre de las misericordias que con ella ha usado, y que vea y goce 
del fruto que saco Jesucristo nuestro Senor de su Pasidn regando 
este ^rbol con su sangre con tan admirable amor! Antes de aho¬ 
ra dice el alma que goza del mantenimiento de sus pechos divinos. 
Como principiante en recibir estas mercedes la sustentaba el E&- 
poso; ahora esta ya mas crecida y vala sustentando y alimentando 
con otro manjar para darle m^s y darla a comer manzanas. Quiere 
que vaya entendiendo lo que est^ obligada a servir, a padecer, y 
aun no se contenta con solo esto. Es cosa maravillosa que de que 
el Senor entiende que un alma es toda suya, sin otro interese ni 
cosas que la muevan por solo ella sino por quien es su Dios y por 
el amor que la tiene, c6mo nunca cesa de comunicarse con ella de 
tantas maneras y modos, como quien es la sabiduria misma. 

Parecio no habia m^s que dar en la primera vez, y es esto que 
queda dicho muy mas subida merced. No* queda bien declarada. 


d Cant. 5, 1. 

e Sigue en el cddice una y Que huelga. En el de Baeza se lee : 
y esto que queda dicho es muy mds subida merced. 


a El subrayado que sigue la tomamos del Cddlce de Consuegra. 
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Queda mal dicho, porque no es sino apuntarlo. En el libro 
qne os he diclio, hijas, lo liallareis con muclia claridad, si 
el Senor es servido qne saiga a luz. Pues ^que podremos 
ya desear mas de esto que ahora se ha dicho. I Oh, valga- 
me Dios, y que nonada son nuestros deseos para llegar a 
vuestras grandezas, Senor! \ Que bajos quedarlamos si con- 
forme a nuestro pedir fuese vuestro dar! Ahora miremos 
lo que dijo adelante de esto la Esposa. 

CAPITULO VI 

Trabajos y embriaguez de amor (1-4).—La volant^ y el 
amor (5).—No se deja de merecer en la suspension (6). 
Fe de la Virgen (7^S),—Dios se da del todo a quien 
se le entrega del todo (9~14). 

Mciioiiie® cl Key #*ii la bodega del vino 
V ordeno en mi la caridad. 

1. Pues estando ya la Esposa descansada debajo de 
sombra tan deseada, y con tanta razon, (?,que le queda que 
desear a un alma que llega aqui, si no es que no le falte 
aquel bien para siempre? A ella no parece que hay mas 
que desear, mas a nuestro Rey sacratisimo faltale mucho 
por dar; nunca querria hacer otra cosa si hallase a quien. 
Y como he dicho muchas veces, deseo, hijas, que nunca se 
os olvide no se contenta el Senor con darnos tan poco como 
son nuestros deseos; yo lo he visto aca. En algunas cosas 
que comienza uno a pedir al Senor, le da en que merezea, 
y como padezea algo por El, no yendo su intento a nias de 
io que le parece sus fuerzas alcanzan; como Su Majestad 
las puede hacer crecer, en pago de aquello poquito que se 

En el libro que os he dicho la hallariis con mucha mds claridad. 
Pues, iQud pedimos mds ya de esto? jOh, vdlgame Dios, y qud 
nonada son nuestros deseos para llegar a vuestras grandezas. 
tQud baias quedariamos si conforme a nuestro poder fuese vues¬ 
tro dar! 

CAPITULO VI 

1. Ahora miremos lo que mds dice la esposa: Metidme el rey 
en la bodega del vino y ordend en mi la caridad. Pues estando ya 
in esposa descansando debajo de sombra tan deseada y con tanta 
razdn. ^qud le queda a un alma que desear, que llega aqui, si no 
es que no le falte aquel bien para siempre? No le parece que hay 
mds que desear. Mas a nuestro rey fdltale mucho por dar; nunca 
querria hacer otra cosa si hallase a quidn, Y, como he dicho, no se 


» Ed eJ gOdjee dg Eaeza; entTome, aqui y abajo. 
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determine por El, dale tantos trabajos y persecuciones y 
enfermedades, que el pobre hombre no sane de si. A mi 
mesma me acaecio en harta mocedad, y decir algunas ve¬ 
ces : ; Oh, Senor, que no querria yo tanto! Mas daba Su 
Majestad la fuerza de manera, y la paciencia, que aun aho¬ 
ra me espanto como lo podia sufrir, y no trocaria aquellos 
trabajos por todos los tesoros del mundo. 

2. Dice la Esposa: ccMetiome el Rey». Y ique bien 
hinche este nombre, Rey poderoso, ^e no tiene superior, 
ni acabara su reinado para sin fin! £1 alma que esta ansi, 
a buen siguro que no le faltase para conocer mucho de la 
grandeza deste Rey, que todo lo que es, es imposible en 
esta vida mortal. 

3. Dice «que la metio en la bodega del vino; ordeno 
en mi la caridad)) Entiendo yo de aqui que es grande la 
grandeza de esta merced. Porque puede ser dar a beber 
mas o menos y de un vino bueno, y otro mijor, y embria- 
gar y emborrachar a imo mas o menos. Ansi es en las mer- 
cedes del Senor, que a uno da poco vino de devocion, a 
otro mas, a otro crece de manera, que le comienza a sacar 
de si, de su sensualidad y de todas las cosas de la tierra; 

' a otros da hervor grande en su servicio; a otros, impetus; 
a otros, gran caridad con los projimos; de manera que 

contenta nuestro Dios con darnos tan poco como nuestros deseos; 
yo lo sd cierto. Aun acd, en algunas cosas que comienza uno a pe¬ 
dir que le dd en qud merezea y no yendo su intento a mds de lo 
que pueden llevar sus fuerzas, y como su majestad las puede hacer 
crecer, en pago de aquello por lo que se determind por El, dale 
tantas enfermedades y persecuciones que el pobre hombre no sabe 
(ssalef) de si. 

2. A mi misma me ha acaecido en harta mocedad, y decia yo: 
;Ah, Senor, que no queria yo tanto! Mas daba su Majestad la 
fuerza y paciencia con que se podia llevar. Ahora me espanto 
cCmo una cosa tan miserable podia sufrirlo^ y veo claro el aywda 
que me dabe el Senor, y no trocaria aquellos trabajos por todos los 
tesoros del mundo. Pues tornando a nuestra santa esposa, dice: 
metidme el rey. Y iqud bien hinche este nombre Rey, que no tie¬ 
ne superior, no se acaba su reino para sin fin! El alma cuando 
esta asi seguramente podemos creer que no le folta fe para cono¬ 
cer y creer mucho de la grandeza de este rey. de lo que en esta 
vida mortal se puede entender. 

3. Dice la esposa que la metid en la bodega del vino. Entiendo 
yo de aqui que es tan grande la grandeza de esta merced, porque 
puede_ darse a beber de un buen vino puro y mucho y de otro 
mejof lo mismo, y emborrachar a uno mas o menos. Asi en las 
mercedes del Senor. que a uno da puro vino de devocidn; a otro, 
mds; a otro crece de manera que le comienza a sacar de si de su 
sensualidad y de todas las cosas de la tierra; a otros da fervor 


b Cant. 2, 4, 
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andan tan embebecidos que no sienten los trabajos gran- 
des que aqui pasan. Mas lo <pie dice la Esposa es mucho 
junto. Metela en la bodega, para que alii mas sin tasa pue- 
da salir rica. iNo parece que el Key quiere dejarle nada 
por dar, sino que neba, conforme a su deseo y se embria- 
gue bien, bebiendo de todos esos vinos que hay en la des- 
pensa de Dios. Gocese de esos gozos; admirese de sus 
grandezas; no tema perder la vida de beber tanto, que sea 
sobre la flaqueza de su natural; muerase en ese paraiso 
de deleites. ; Bienaventurada tal muerte, que ansi hace vi- 
vir! Y verdaderamente ansi lo hace; porque son tan gran- 
des las maravillas que el alma entiende—sin entender como 
lo entiende—, que queda tan fuera de si, como ella mesma 
lo dice en decir : ccOrdeno en mi la caridad)). 

4. ;0h palabras que nunca se habian de olvidar al 

alma, a quien Nuestro Sehor regala! ; Oh soberana merced, 
y que sin poderse merecer, si el Sehor no diese caudal para 
ello! Bien, que aun para amar no se halla despierta; mas 
bienaventurado sueho, dichosa embriaguez, que hace su- 
plir al Esposo lo que el alma no puede, que es dar orden 
tan maravillosa, que es tan do todas las potencias muertas 
o dormidas, quede el amor vivo, y que, sin entender como 
obra, or dene el Sehor que obre tan maravillosamente, que 
este hecho una cosa con el mesmo Sehor del amor, que es 
Dios, con una limpieza grande; porque no hay quien le 


grande en su sei*vicio; a otros, Impetus; a otros, gran caridad con 
los projimos; de manera que en esto andan tan embebidos que 
no sienten los trabajos grandes que pasan. Mas lo que dice la 
esposa es mucho junto: metidme el rey en la bodega; porque de 
alii mas sin tasa pueda salir rica. No parece que quiere Dios de 
jarle nada por dar, sino que beba y se embriague bien. bebiendo 
de todos estos preciosos vinos que hay en la despensa del rey; goce 
de sus gozos, admires^e de sus grandezas. no tema de percier la 
vida de beber tanto que sea sobre sus fuerzas y flaqueza de su na¬ 
tural. mudrase en ese paraiso de deleites. ; Bienaventurada la tal 
muerte que asi hace vivir! Y verdaderamente asi lo hace; porque 
son tantas las maravillas que el alma entiende sin entender como, 
que queda fuera de si. como ella misma lo dice en decir: ordeno 
en mi la caridad. 

4. I Oh palabras que nunca se habian de olvidar al alma a 
quien el Senor regala! iOh soberana merced, qu4 sin poderse 
merecer si el Senor no da caridad para ello! Bien da aqui a en¬ 
tender la Esposa que estaba fuera de si. pues que aun para 
amar no se halla dispuesta; mas bienaventurado su sueno de di¬ 
chosa embriaguez: hace suplir el Esposo lo que el alma no puede 
que es dar orden tan maravillosa que estando todas las potencias 
muertas o dormidas queda el amor vivo y que sin entender como 
obra ordene Dios como obre tan maravillosamente que est^ hecho 
una cosa con el mismo Senor del amor, que es Dios, con una lim- 
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estorbe, ni sentidos ni potencias—digo entendimiento y me- 
moria—; tampoco la voluntad se entiende. 

5. Pensaba yo ahora si es cosa en que hay alguna di- 
ferencia la voluntad y el amor. Y pareceme que si. No se 
si es boberia. Pareceme el amor una saeta que envia la vo¬ 
luntad, que si va con toda la fuerza que ella tiene, libre 
de todas las cosas de la tierra, empleada en solo Dios, muy 
de yerdad debe de herir a Su Majestad; de suerte que, 
metida en el mesmo Dios, que es amor, torna de alii con 
grandisimas ganancias, como dire. Y es ansi, que informa- 
do de algunas personas a quien ha llegado Nuestro Sehor 
a tan gran merced en la oracion—que las llega a este em- 
bebecimiento santo con una suspension que aun en lo ex¬ 
terior se ve que no estan en si—, preguntadas lo que sien¬ 
ten, en ninguna manera lo saben decir, ni supieron, ni 
pudieron entender cosa de como obra alii el amor. 

6. Entiendese bien las grandisimas ganancias que saca 
un alma de alii por los efectos y por las virtudes, y la viva 
fe que le queda, y el desprecio del mundo. Mas como se 
le dieron estos bienes y lo que el alma goza aqui, ninguna 
cosa se entiende, si no es al principio cuando comienza, 
que es grandisima la suavidad. Ansi que esta claro ser lo 
que dice la Esposa, que la sabiduria de Dios suple aqui 
por el alma y El ordena como gane tan grandisimas mer- 
cedes en aquel tiempo; porque estando tan fuera de si 
y tan absorta, que ninguna cosa puede obrar con las po- 

pieza grandisima, porque no hay quien la estorbe, ni sentidos ni 
potencias. 

5. Pensaba yo ahora si es cosa en que haya alguna diferencia 
en voluntad y en amor. Y pareceme el amor una saeta que envia 
la voluntad, que si va con toda la fuerza que ella tiene, libre de 
todas las cosas de la tierra. empleada en solo Dios, muy de verdad 
debe de herir a su Majestad; de suerte que, metida en el mismo 
Dios, que es amor, torna de alii con grandisimas ganancias, como 
dije. Y es asi, que informada de algunas personas a quien ha lle¬ 
gado nuestro Senor a tan gran merced en la oracion, que las llega 
a este embebecimiento santo con una suspension que aun en lo 
exterior se ve que no estan en si, preguntadas qu4 sienten, en nin 
guna manera saben decir, ni por pienso supieron ni pudieron en¬ 
tender cosa de como obra alii el amor. 

6. Entiendese bien las grandisimas gracias que de alii saca el 
alma por los efectos y virtudes, y la viva fe que la queda y el 
desprecio del mundo. Mas como se le dieron estos bienes y lo que 
el alma goza aqui ninguna cosa entiende, si no es al principio 
cuando comienza, que es grandisima la suavidad. Asi que est^ 
bien claro ser lo que dice la esposa: que la sabiduria de Dios su¬ 
ple aqui por el alma y El ordena como gane tan grandisimas mer- 
cedes; porque estando tan fuera de s: y tan absortas que ninguna 
cosa puede obrar con las potencias, ^como habia de merecer? Pues 
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tencias, ^como habia de merecer? Pues ^es posible que la 
liace Dios merced tan grande para que pierda el tiempo y 
no gane nada en El? No es de creer. 

7. I Oh secretos de Dios! Aqm no hay mas de rendir 
nuestros entendimientos y pensar que para entender las 
grandezas de Dios, no valen nada. Aqui viene bien el acor- 
darnos como lo hizo con la Virgen Nuestra Senora con 
toda la sabiduria que tuvo; y como pregunto al ^gel: 
«c6mo sera esto» ®, en diciendole ^ : «el Espiritu Santo so- 
breverna en ti, la virtud del muy Alto sera sombra» no 
euro de mas disputas. Como quien tenia gran fe y sabidu¬ 
ria, entendio luego que, entreviniendo estas dos cosas, no 
habia mas que saber ni dudar. No como algunos letrados, 
que no les lleva el Senor por este modo de oracion, ni tie- 
nen principio de espiritu, que quieren llevar las cosas por 
tanta razon y tan medidas por sus entendimientos, que no 
parece sino que ban ellos con sus letras de comprender to- 
das las grandezas de Dios. I Si deprendiesen algo de la bu- 
mildad de la Virgen sacratisima I 

8. I Oh, Senora mia, cuan al cabal se puede entender 
por Vos lo que pasa Dios con la Esposa, conforme a lo 
que dice en los Canticos! Y ansi lo podeis ver, hijas, en 
el Oficio que rezamos de Nuestra Senora cada semana, lo 
mucho que esta de ellos en antifonas y lecciones. En otras 
almas podranlo entender cada uno, como Dios lo quiere 

/.es posible que hacia Dios merced tan grande para que pierda 
aquel tiempo y no gane y merezea nada con 41? No es de creer 

7. iOh secretos divinos! Aqui no hay mas que rendir nues¬ 
tros entendimientos y pensar que para entender las grandezas no 
vale nada. Aqui viene bien el arrodillamos como lo hizo la Virgen 
con toda la sabiduria que le did Dios, que como pregunto al dngel 
cuando la saludd: icdmo ser4 esto?, en diciendo: el Espiritu San¬ 
to sobreverna en ti y la virtud del muy alto te hard sombra, no 
curd de mas disputas, como quien tenia gran fe y sabiduria; en- 
tendid luego que interviniendo estas dos cosas no habia mds que 
saber ni que dudar. No como algunos letrados, que no los lleva 
siempre por este camino de oracidn ni tienen espiritu, y quieren 
llevar las cosas por tanta razdn y tan medidas por sus entendi¬ 
mientos, que no parece sino cue con sus letras han de compren¬ 
der las grandezas de Dios. 

8. Y i si deprendiesen algo de la humildad de la Madre de Dios 
y Senora nuestra! jOh, cudn al cabal se puede entender por vob 
lo que pasa Dios con la esposa conforme a lo que dice en los Can- 
tares!, y asl lo poddis ver en el oficio que rezamos cada semana 
de esta Reina nuestra. Lo mucho que estd en antifonas, lecciones 
y responses podrdlo‘entender cada uno conforme a lo que el Senor 

c Luc. 1, 34. 
ch Ibid. 35. 

d En el cddice de Baeza : y la virtud del muy alto te hard sombra. 


CAPITULO 6 


625 


dar a entender, que muy claro podra ver si ha llegado a 
recibir algo de estas mercedes, semejantes a esto que dice 
la Esposa ; ((ordeno en mi la caridad», porque no saben 
adonde estuvieron ni como en regalo tan subido contenta- 
ron al Senor, que se hicieron, pues no le daban gracias 
por ello. 

9. iOh, alma amada de Dios!, no te fatigues, que 
cuando Su Majestad te Uega aqui y te habia tan regalada- 
mente, como veras en muebas palabras que dice en los 
Canticos, que dice tantas y tantas palabras tan tiemas a ® 
la Esposa, como «toda eres hermosa, amiga mia» \ y otras 
—como digo—muebas, en que muestra el contento que tie- 
ne de elJa, de creer es que no consentira que le desconten- 
te a tal tiempo, sino que la ayudara a lo que ella no su- 
piere para contentarse de ella mas. Vela perdida de si, 
enajenada por amarle, y que la mesma fuerza del amor le 
ha quitado el entendimiento para poderle mas amar; si, 
que no ha de sufrir, ni suele, ni puede Su Majestad dejar 
de darse a quien se le da toda. 

10. Pareceme a mi, que va Su Majestad esmaltando 
sobre este oro—que ya tiene aparejado con sus dones, y 
tocado para ver de que quilates es el amor que le tiene-^ 
por mil maneras y modos que el alma que llega aqui podra 
decir. Esta alma—que es el oro—estase en este tiempo sin 

le diere, que muy claro podra ver si ha llegado a recibir algo de 
estas mercedes. Tornando al proposito, me parece una consola- 
cion mds (muy) grande para las almas a quien el Senor hace mer¬ 
cedes semejantes a esto que dice la esposa: ordeno en mi la ca- 
ridad; porque no sabe adonde estuvieron ni como en regalos tan 
subidos contentaron al Senor ni qu4 se hicieron. pues no le daban 
gracias por tan gran merced. 

9. iOh, alma amada de Dios!; no te fatigues, que cuando su 
Majestad te llega aqui y te habia tan regaladamente como ves en 
esas palabras que dice la esposa en los Canticos: toda eres her¬ 
mosa, amiga mia, tus ojos son de paloma, y otras muchas en que 
muestra el contento que tiene de ella, de creer es que no consen- 
tir4 que le descontente a tal tiempo, sino que la ayudard su Ma¬ 
jestad en lo que ella no supiere para que le contente mds. Vela 
perdida de si y enajenada por amarle y que la misma fuerza del 
amor le ha quitado el entendimiento para poderle m4s amar; si, 
que no ha de sufrir ni suele hacerlo ni puede mi Dios dejar a 
quien se le da toda. 

10. Par4ceme aqui que el Senor va esmaltando sobre este oro 
que ya tiene aparejado con sus dones sin haber 41 resistido, antes 
ha hecho de su parte lo que ha podido y ha tocado ya el Senor esta 
alma para ver de qu4 quilates es el amor que le tiene, por mil 
maneras y modos de trabajos, de perder los contentos del mundo 


e Suplimos estas palabras del cddice de Baeza. 
' Cant. 4, 7. 
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liacer mas movimiento ni obrar mas por si, que estaria el 
mesmo oro y la divina sabidurfa contenta de verla ansi. 
Como hay tan pocas que con esta fuerza le amen, va asen* 
tando en este oro muchas piedras preciosas y esmaltes con 
mil labores. 

11. Pues esta alma <5 que hace en este tiempo? Esto es 
lo que no se puede en tender, ni saber m^ de lo que dice 
la Esposa : «orden6 en mi la caridad)). Ella, al menos si 
ama, no sabc como ni entiende que es lo que ama; el 
grandisimo amor que la tiene el Rey que la ha traido a 
tan gran estado, debe de haber juntado el amor de esta 
alma a Si de manera que no lo merece entender el enten- 
dimiento, sino estos dos amores se tornan uno; y puesto 
tan verdaderamente, y junto con el de Dios, ^como le ha 
de alcanzar el entendimiento? Pierdele de vista en aquel 
tiempo—que nunca dura mucho, sino con brevedad—, y 
alii le ordena de manera Dios, que sabe bien contentar a 
Su Majestad entonces, y aun despues, sin que el enten¬ 
dimiento lo entienda, como queda dicho. Mas entiendelo 
bien despues (jue ve esta alma tan esmaltada y compuesta 
de piedras y perlas de virtudes, que le tiene espantado y 
puede decir: <(</;Quien es esta que ha quedado como el 
sol?)) ^ 

;Oh verdadero Rey, y que razon tuvo la Esposa de po- 
neros este nombre, pues en un momento podeis dar rique- 


y, como digo. por muchas cosas. Esta alma, que es el oro, estdse 
en ese tiempo sin hacer mas movimiento ni obrar mas por si, que 
haria el oro; y la divina sabiduria contenta de verla asi, como 
hay tan pocas que asi le amen, va asentando en este oro muchas 
perlas y piedras preciosas y esmaltes con mil labores. 

11. Pues esta alma ique hace en esie tiempo? Esto es lo que 
uo se puede entender ni saber mas de lo que dice la esposa: or- 
deno en mi la caridad. Ella, a lo menos, si ama, no sabe como ni 
entiende qu§ es lo que ama, el grandisimo amor que la tiene el 
rey que la metio en la bodega y la dejo tanto beber que la puso 
asi de manera que no lo merece entender el entendimiento, sino 
que los dos amores se toman uno. Y puesto tan verdaderamente 
y junto con el de Dios, ^como lo ha de alcanzar el entendi¬ 
miento’ Pierdele de vista en aquel tiempo, que nunca durard mu¬ 
cho, y alii le ordena de manei-a Dios que sabe bien contentar a su 
Majestad, despu^s y entonces, sin que el entendimiento lo en¬ 
tienda- Mas entiendelo bien despues, como ve el alma tan esmalta¬ 
da y compuesta con perlas y piedras de virtudes, que le tienen 
espantado y puede decir: iquien es esta que ha quedado como el 
sol? iOh, verdadero rey, y que razon tuvo la esposa de poneros 
este nombre, pues en un momento enriqueceis un alma con ri- 


8 Cant. 6, 9. 
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gunos anas—y siemnrp de haber ya al- 

ereer, no me parecia posiblehicieran 
y entrambas eran de poca edad OtraoT* * 

Wo SmoT S Z? '"'’•jo'- '00 h.c. 

«lgim«s. No so ha do poner t>iS I '“'“"''a son 

tan pnoso de hacer mercedes *■ Dil grande y 

de Dios, no scan ilusionec n m»l " sean mercedes 

la mesma naturaleza. Esto eT t emno e^sayos que hace 
y aun estotro bien noroup lo viene a descubrir, 

y el amor tan encendid? que no ^e en^ fuertes, 

‘’"if °.Sdo^o''"- »« “ol«S 

quo ei amor quo “nf af .“’'‘''“''s. 

- p 0, ,U. a ,o,‘^_o,P»o y. quo^ fcs pod^. 

oo^onado .0 doio su Ma 

nas^^be^na^me^a^uerdo^que^en^trpl^^ algu- 

Que SI la experiencia de haber ya aleunnl Sefior bienes 

rando no me lo hiciera creer no me Stpof mejo- 

nos de - c/uince dms he vUto 

ctdn los hace Dios estas merc%es^-,f^^J muchos a^os de ore- 
conclusidn es que no le puede poner ta^n lo mds ordinario. La 
y que tan ganoso estd de dar sinn nt?^ ^ Senor tan poderoso 
qmen quiere y como quiere. ‘ cuandu y como y « 

eM ^Indo'es^rit^ae ZTyZ tSn 

VOS que hace la misma natural^z2 o ensa- 

desctibnr, y aun estotro tamhidn ° 1° viene a 

H^tes y el amor tan encendido que n^seln^t^^^^ virtudes 
siempre aprovechan a 'otra^al^a!" ^^^que quie- 

<ive tenia al trZnZ^sl^r'quftaTtlVel el amo. 

yel que a sus amigos y deudos de ZZf' ** yuelve desamor. 

cmn^Setior^ill 

* EI su«o si^iente es del cddlce ^e 
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prueba; es muy crecido; el que a Dios, tan sin tasa, que la 
aprieta algunas veces mas que puede sufrir su bajo natu¬ 
ral, y como ve que ya desfallece y va a morir, dice : <cSos- 
tenedme con flores y acompanadme de manzanos, porque 
desfallezco de mal de amores)) *. 

CAPITULO VII 

Ansias dc morir sin queror morir (1~2).—Contaniplacidn y 
amor puro en toda accion —Inciso de la caridad 

de la Samaritana (6-7), 

SosCenedme con flores y acompanadme 
con manzanas, porque desfallezco del mal 
de amores. 

1. jOh, que lenguaje tan divino este para mi propo- 
sito! ;C6mo, Esposa santa!, ^mataos la suavidad? Porque 
—segun he sabido—algunas veces parece que es tan exce- 
siva que deshace el alma de manera que no parece ya que 
la hay para vivir, y pedis flores. ^Que flores seran estas? 
Porque este no es remedio, salvo si no le pedis para aca- 
bar ya de morir, que, a la verdad, no se desea cosa mas 
cuando el alma llega aqui. Mas no viene bien, porque dice : 
ccsostenedme con flores»; y el sostener no me parece que 
es pedir la muerte, sino con la vida querer servir en algo 
a quien tanto ve que debe. 

tener n los enemigos se vuelve en amistad, y el que a Dios, tan sin 
tasa que le aprieta algunas veces mds que puede su trabajo natu¬ 
ral, y como ve que ya desfallece y va a morir, dice la esposa: 
sostenedme con flores, acompanadme de manzanas, porque desfa- 
liezco de mal de amores. 

CAPITULO VII 

Que declara otras palabras la esposa y dice otros efectos que hace 
el buen espiritu 

1. jOh. JesHs mio, qud lenguaje cs este tan divino para mi 
propdsito! jCdmo, esposa santa!, ^mdtaos la suavidad, que pedis 
flores para que ayuden mds al gozo y suavidad? Decidnos qui 
flores son dstas, porque dste no es remedio, salvo si no las pedis 
para acabar ya de morir^ que a la verdad no se desea mds cuando 
el alma llega a este estado. Mas no dicen bien estas palabras de¬ 
sear cumplir este deseo, porque dice: sostenedme con flores; y el 
sostener, no me parece a ml que es pedir la muerte sino querer 
con la vida servir en algo a quien ve que debe tanto. 

i Cant. 2, 5. En el c6dice de Baeza: «dico con la Esposa; Soste¬ 
nedme con flores, oercadme de manzanas, porque desfallezco y muero 
de la enX^rm^dad y mal de amores». 
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2. No penseis, hijas, que es encarecimiento decir que 
muere, sino que—como os he dicho—pasa en hecho de ver¬ 
dad; que el amor obra con tanta fuerza algunas veces, que 
se enseiiorea de manera sobre todas las fuerzas del sujeto 
natural, que se de una persona que estando en oracion se- 
mejante oyo cantar una buena voz y certifica que—a su 
parecer—si el canto no cesara, que iba ya a salirse el alma 
del gran deleite y suavidad que Nuestro Senor le daba a 
gustar, y ansi proveyo Su Majestad que dejase el canto 
quien cantaba, que la que estaba en esta suspension, bien 
se podia morir, mas no podia decir que cesase; porque 
todo el movimiento exterior estaba sin poder hacer ope- 
racion ninguna ni bullirse, y este peligro en que se via se 
entendia bien; mas de un arte, como quien esta en un 
sueno profundo de cosa que querria salir de ella, y no pue¬ 
de hablar, aunque queria. Aqui el alma no querria salir 
de alii, ni le seria penoso, sino grande contentamiento, 
que eso es lo que desea. Y ;cuan dichosa muerte seria a 
manos de este amor!, sino <jue algunas veces dale Su Ma¬ 
jestad luz de que es bien que viva, y ella ve no lo podra 
su natural flaco sufrir, si mucho dura aquel bien, y pidele 
otro bien para salir de acpiel tan grandisimo, y ansi dice : 
((sostenedme con floresw. De otro olor son esas flores que 
las que aca olemos. 

3. Entiendo yo aqui (pie pide hacer grandes obras en 
servicio de Nuestro Senor y del projimo, y por esto huelga 
de perder acniel deleite y contento; que aunque es vida 
mas activa que contemplativa, y parece perdera si le con- 

2 Nos os parezea. hijas que es encarecimiento decir que mue¬ 
re, sino que parece en hecho de verdad; que el amor obra con 
tonta fuerza algunas veces, que se ensehorea de manera sobre to¬ 
das las fuerzas el sujeto natural, que se cierto de una persona que 
se que no miente que llega algunas veces a punto de muerte^ no 
con el deseo de ver a Dios, que he dicho, sino del grandisimo de¬ 
leite que su alma siente regalada de su Dios y deshecha en amor 
suyo. Estando en este deleite el alma no querria salir de alii ni le 
seria penoso sino gran contento morir; que no estd fuera de este 
deseo^ sino que el deleite, en este tdrmino de oracidn. no admite 
ninguna pena- Y jcudn dichosa muerte seria a manos de este 
amor!; sino que algunas veces le da el Senor luz que vea que es 
bien que viva, y ella ve que si muy continuo fuese este deleite no 
lo podria su natural sufrir, y asi pide otro bien para salir de este 
bien tan grande; y asi dice: sostenedme con flores, que quiere de 
las que acd olemos. 

3. Entiendo yo aqui que pide al esposo que la deje hacer 
grandes obras en servicio suyo y bien del prdjimo; y por eso deja 
de buena gana aquel contento, porque aunque es muy grande para 
ella par^cele que en este otro contentara mas a su Dios, que es el 
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cede esta peticion, cuando el alma esta en este estado, nun- 
ca dejan de obrar casi juntas Marta v Marfa ; porque en 
lo active, y que parece exterior, obra lo interior, y cuando 
las obras activas salen de esta rafz, son admirables y olo- 
rosfsimas flores; porque proceden de este arbol de amor 
de Dios y por solo El, sin ningiin interese propio, y ex- 
tiendese el olor de estas flores para aprovechar a muchos, 
y es olor que dura; no pasa presto, sino que hace gran 

operacion. ^ j-. r> 

4. Quierome declarar mas, porque lo entendais. Pre- 
dica uno un sermon con intento de aprovechar las almas, 
mas no esta tan desasido de provechos humanos, que no 
lleva alguna pretension de contentar, o por ganar honra 
u credito, o que si esta puesto a llevar alguna canonjfa por 
predicar bien. Ansf son otras cosas que hacen en provecho 
de los projimos, muchas y con buena intencion, mas con 
mucho aviso de no perder por ellas ni descontentar. Teme 
persecucion; quieren tener gratos los reyes y senores y el 
pueblo; van con la discrecion que el mundo tanto honra; 
esta es la amparadora de hartas imperfeciones, porqjie le 
ponen nombre de discrecion, y plega al Senor que lo sea. 

5. Estos serviran a Su Majestad, y aprovechan naucho; 
mas no son ansf las obras que pide la Esposa—a mi pare- 
cer—, y las flores, sino un mirar a sola honra y gloria de 
Dios en todo, que verdaderamente a las almas que el Se¬ 
nor llega aquf—segun he entendido de algunas , creo no 

contento que ella pretende. Y tambi^n entiende que aunque parece 
deja la vida contemplativa por la activa, no es asi, antes ayuda la 
una a la otra, y en lo que parece exterior obra lo interior niuchas 
veces y cuando hay obras activas y salen de esta raiz son admira¬ 
bles y flores olorosisimas; porque proceden de este drbol del amoi 
de Dios, y por solo 61, sin ningdn otro interese propio, y entien- 
dese el olor de estas flores enti6ndese (extUndese) (en el original 
repitese: el olor de estas flores) para aprovechar a muchos, y 
dura, no pasa presto, que hace gran operacion. 

4 Predica un predicador un sermon y con intento de aprove¬ 
char almas. No estd tan desasido de provechos humanos que no 
llcve alguna propension de contentar o ganar honra, principalmen- 
te si pretende alguna canonjia por predicador. Asi son estas cosas 
que se hacen en provecho de los prdjimos, y con buena intencidn, 
mas con mucho aviso de (no) perder por ellas ni descontentar. 
Temen persecucion. Quieren tener gusto con los reyes. Van con 
la discrecion que el mundo tanto honra y es amparadora de tan- 
tas imperfecciones, porque le ponen nombre de discrecidn. 

5. Estos serviran a su Majestad y aprovechardn mucho; mas 
no son dstas las obras que aqui pide la esposa, a mi parecer, en 
estas flores, sino las que solo miran la honra y gloria de Dios; 
que verdaderamente, que el alma que el Senor Uega aqui, segun he 
entendido de algunas, creo no se acuerda m^s de su provecho que 
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se acuerdan mas de sf que si no fuesen, para ver si perde- 
ran o ganaran; solo miran al servir y contentar al Senor. 
Y porque saben el amor que tiene a sus criados, gustan de 
dejar su sabor y bien por contentarle en servirlas y decir- 
les las verdades, para que se aprovechen sus almas por el 
mejor termino que pueden, ni se acuerdan—como digo— 
si perderan ellos; la ganancia de sus projimos tienen pre¬ 
sente, no mas. Por contentar mas a Dios, se olvidan a si 
por ellos y pierden las vidas en la demanda, como hicie- 
ron muchos martires, y envueltas sus palabras en este tan 
subido amor de Dios, emborrachadas de aquel vino celes¬ 
tial, no se acuerdan—y si se acuerdan, no se les da nada— 
descontentar a los hombres; estos tales aprovechan mucho. 

6. Acuerdome ahora lo que muchas veces he pensado 
de aquel la santa Samaritana que herida deb fa de estar 
de esta yerba y cuan bien habfa comprendido en su corazon 
las palabras del Senor, pues deja al memo Senor porque 
ganen y se aprovechen los de su pueblo, que da bien a 
entender esto que "voy diciendo; y en pago de esta tan 
gran caridad, merecio ser crefda, y ver el gran bien que 
hizo Nuestro Senor en aquel pueblo. Pareceme que debe 
ser uno de los grandfsimos consuelos que hay en la tierra 
ver uno almas aprovechadas por medio suyo. Entonces me 
parece se come el fruto gustosfsimo de estas flores. iDicho- 
60S a los que el Senor hace estas mercedes! ; bien obliga- 
dos estan a servirle. 

7. Iba esta santa mujer con aquella borrachez divina 
dando gritos por las calles. Lo que me espanta a mf es 

si no fuesen; solo miran contentar y servir a Dios; y porque sa¬ 
ben el amor que tiene a sus criaturas, gustan de dejar su sabor 
y bien por contentarle y decir las verdades, porque se aproveche; 
la ganancia de sus projimos tienen en tanto que por contentar 
m^s a Dios se olvidan a si mismos; y envueltas estas sus pala¬ 
bras en este tan subido amor de Dios, emborrachados de aquel 
vino celestial, no se acuerdan; y si se acuerdan, no se les da nada 
de descontentar a los hombres. 

6. Acuerdome ahora de las que muchas veces he pensado de 
aquella samaritana, qu^ herida debiera estar de esta hierba y cuan 
bien habian emprendido las palabras del Senor en su alma, pues 
deja al mismo Senor porque ganen y aprovechen los de su pue¬ 
blo; que da bien a entender esto mismo; y en pago de esta tan 
gran caridad merecio ser creida y ver el gran bien que hizo nues¬ 
tro Senor en aquella ciudad. Pareceme que debe de ser uno de los 
mayores consuelos que hay en la tierra ver una persona almas 
aprovechadas por medio suyo. Entonces me parece se come el 
fruto gustoso de estas flores. 

7. Iba aquesta santa mujer con aquella embeodez divina dan¬ 
do gritos por las calles. Lo que espanta es ver como la creyeron, 


lo. 4. 
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ver como la creyeron una mujer, y no debia ser de mucha 
suerte, pues iba por agua. De mucha humildad, si; pues 
cuando el Senor le dice sus faltas, no se agravio (como lo 
hace ahora el mundo, que son malas de sufrir las verda- 
des); sino dijole que debia ser profet^. En fin, le dieron 
credito, y por solo su dicho salio granjgente de la ciudad 
al Senor. 

8. Ansi digo que aprovechan mucho los que despues 
de estar hablando con Su Majestad algunos anos, ya que 
reciben regalos y deleites suyos, no quieren dejar de ser- 
vir en las cosas penosas, aunque se estorben estos deleites 
y contentos. Di^o que estas nores y obras salidas y pro- 
ducidas de arboJ de tan herviente amor, dura su olor mu- 
clio mas, y aprovecha mas un alma de estas con sus pala- 
bras y obras que muchos que las hagan con el polvo de 
nuestra sensualidad y con algun interese propio. 

9. De estas produce la firuta; estos son los manzanos 
que dice luego la Esposa : c<acompanadme de manzanosw. 
Dadme, Senor, trabajos, dadme persecuciones. Y verdade- 
ramente lo desea, y aim salen bien de ellos; porque como 
ya no mira su contento, sino el contentar a Dios, su gusto 
es en imitar en algo la vida trabajosisima me Cristo vivio. 
Entiendo yo por el manzano el arbol de la Cruz, porqpie 
dijo en otro cabo en los Cantares: ccdebajo del arbol man¬ 
zano te resucite» y un alma que esta rodeada de cruces 
de trabajos y persecuciones, gran remedio es para no estar 

una mujer que no debia ser de mucha suerte, pues iba por agua; 
de mucha humildad, si; pues cuando la dijo el Senor sus pecados 
no se agravid (como ahora se hace en el mundo, que son malas de 
sufrir las verdades, aunque se diga por su provecho) sino dijole 
que debia ser profeta. En fin, le dieron crddito y por solo su dicho 
salid gran gente de la ciudad al Senor. 

8. Digo, pues, que estas obras entendidas por las flores, sali¬ 
das y producidas de ^rbol de tan ferviente amor, dura su olor 
mucho, y aprovecha mds un alma de dstas en sus palabras y 
obras, que muchas que las hagan con el polvo de nuestra sen¬ 
sualidad. 

9. De dstas produce la fruta; dstos son los manzanos que dice 
luego la esposa: acompahadme de manzanas; dadme, Senor, tra¬ 
bajos y persecuciones. Y aun verdaderamente los desea y sale 
bien de ellos; porque como ya no mira su intento, sino contentar 
a Dios, su gusto es imitar en algo la vida trabajosisima que Oisto 
vivid. Entiendo yo por el manzano el arbol de la cruz, porque dice 
en otra parte en los Cantares: debajo del drbol manzano te resu- 
citd. Y a un alma que estd rodeada de cruces de trabajos de 
muchas maneras, gran remedio es para no estar tan ordinario 
embebida en el deleite de la contemplacidn. Tidnele grande en pa- 
decer; mas no le consume y gasta tanto la virtud como lo debe 
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CAPITULO 7 


633 


tan ordinario en el deleite de la contemplacion; tienele 
grande en padecer, mas no la consume y gasta la virtud 
—como lo debe hacer, si es muy ordinario esta suspension 
de las potencias en la contemplacion—, y tambien tiene ra- 
zon de pedir esto, que no ha de ser siempre gozar sin servir 
y trabajar en algo. Yo lo miro con advertencia en algunas 
personas (que muchas no las hay por nuestros pecados), 
que mientras mas adelante estan en esta oracion y regalos 
de Nuestro Senor, mas acuden a las necesfflades de los pro- 
jimos, en especial a las de las animas, que por sacar una 
de pecado mortal, parece darian muchas vidas, como dije 
al principio. 

10. ^ AQuien hara creer esto a las que comienza Nues¬ 
tro Seiior dar regalos? Sino que quiza les parecera traen 
estotros la vida mal aprovechada, y que estarse en su rin- 
con gozando de esto, es lo que hace al caso. Es providen- 
cia del Senor, a mi parecer, no entender estos ndonde lle- 
gan estotras almas; porque con el hervor de los principios, 
querrian luego dar salto hasta alii, y no les conviene, por¬ 
que aun no estan criadas, sino que es menester que se sus- 
tenten mas dias con la leche que dije al principio. Estense 
cabe aquellos divinos pechos, que el Senor terna cuidado, 
cuando esten ya con fuerzas, de sacarlas a mas, porque no 
harian el provecho que piensan, antes se le danarian a si. 
¥ porque en el libro que os he dicho hallareis cuando ha 
un alma desear salir a aprovechar a otros y el peligro que 
es salir antes de tiempo, muy por menudo, no lo quiero 
decir aqui ni alargarme mas en esto, pues mi intento fue, 
cuando lo comence, daros a entender como podeis regala- 
ros cuando oyerdes algunas palabras de los Canticos y pen- 
sar—aunque son a entender vuestro escuras—los grandes 
misterios que hay en ellas; y alargarme mas seria atre- 
vimiento. 

11. Plega al Senor no lo haya sido lo que he dicho, 
aunque ha sido por obedecer a quien me lo ha mandado. 
Sirvase Su Majestad de todo, que si algo bueno va aqui, 
bien creereis que no es mio, pues ven las hermanas que 
estan conmigo con la priesa que lo he escrito, por las mu¬ 
chas ocupaciones. Suplicad a Su Majestad que yo lo en- 
tienda por experiencia. A la que le pareciere que tiene 

de hacer esta suspensidn, si es muy ordinaria, de contemplacion. 

Y tambidn tiene razon de pedir esto, que no ha de ser siempre 
gozar sin servir y trabajar en algo. S61o mire con advertencia en 
algunas personas—que no son muchas—que mds adelante estdn 
en esta oracidn. 







MEDITACiONES SOBRE LOS CANTARES 


634 


algo de esto, alabe a Nuestro Senor y pidale esto postrero, 
porque no sea para sf la ganancia. Plega Nuestro Senor 
nos tenga de su mano y ensene siempre a cumplir su vo- 
luntad, amen ®. 

c Sigue la siguiente nota : <(Visto e con atencion estos cnatro qua- 
dernlUos q entre todos tlenen ocho pliegos y medio y no e hallado cossa 
que sea mala doctrina, sino antes buena y provechosa. En el coleglo de 
S. grego de Valiw lo de Jimio 1575.— Fr. Domingo Banes.m ■. 
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1. Es otra de las composiciones donde se pone de ma- 
nifiesto el espiritu teresiano en otrq de sus riquisimas fa- 
cetas, en el fervor religiosOy que estalla en llamaradas, mas 
con llamas tan puras, que ni saben a melindre ni pegan 
sentimentalismo ni fervores de mala ley. Parece que en su 
llamear vihra una fuerza que suhyuga al alma y la calien- 
ta sin cansar. 

2. Este escrito fue publicado por primera vez en la 
edicion de Salamanca de 1588^ preparadu por Fr, Luis de 
Leon^ despues del libro de las Moradas, con el siguiente tU 
tulo: Esclama/ciones o me/ditaciones del / alma a sv Dios 
escritas / por la Madre Teresa de Jesvs, en/differeiiles dfas, 
conforme al espi/ritu que le comunicaua nuestro / Senor 
despues de auer comul/gado, ano de mill y qui/nientos y 
sesenta / y nueue. 

3. En este titulo, que parece un historial, estd dicho 
casi todo lo que se sabe de este opusculillo. El F. Jeronimo 
lo admitio sin dificultad y lo tomo casi a la letra: (nEscri- 
bio la Santa — dice—en diferentes dias, conforme al espiri¬ 
tu que le comunicaba nuestro Senor^ despues de haber co- 
mulgado^ el ano 1569, que fue en el que fundd los conven- 
tos de Toledo y Salamanca, en los cuales y en el de Avila 
estuvo algunos dias de asiento esle ano, pero no sabemos 
en cudl de ellos las escribio; seria en diferentes tiempos y 
lugaresy> (Historia de la Reforma, 1.5, c. 12, p. 876). 

4. El unico testigo que declara haber visto los original 
les de la Santa es Maria de San Jose, Gracidn, que dice: 
nHa visto de letra de la misma M. Teresa el libro de las 
Fundaciones y el del Camino de Perfeccion y unas excla- 
maciones que estan al cabo de sus obras» (Proc. Ma¬ 
drid, 1595, 54. 

5. De los originales se perdio bien pronto la memoria. 
Existen, sin embargo, algunos copias muy^verierables. La 
mas autorizada es la que el P. Ribera puso a continuacion 
del codice de las Moradas, y por cierto coincide casi total- 
mente con la edicion de Fr. Luis. Otra copia muy antigua 
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x:e 7 ieran las Carmelitas DescaXzas de Qranada eit cuatro ho- 
jas, que tienen en sendos relicarios^ de madera tallada, piles- 
tas de manera que se pueden leer par ambos lados. No 
estdn integral todas las Exclamaciones. 

6. El texto escogido por Fr. Luis de Leon merece mas 
confianza que cualquiera de las copias existenteSy que por 
ventura estas y otras mejores pasaron por sus manos para 
dar un texto depurado. Este criterio queda confirmado por 
la coincidencia de la copia de Ribera, cuyas ejxigencias de 
fidelidad son bien conocidas. 


E X C L A M A C I O N E S 


1 

^ A panada de mi Dios? 

;Oh, vida, vida!, ;.c6mo puedes sustentarte estando au- 
sente de tu Vida? En tanta soledad, ^en que te empleas?, 
^mie haces, pues todas tus obras son imperfectas y faltas? 
^Que te'consuela, oh anima mia, en este tempestuoso mar? 
Lastima tengo de mi y mayor del tiempo que no vivi las- 
timada. iOh, Sehor!, que vuestros caminos son suaves; 
mas ^quien caminara sin temor? Temo de estar sin servi- 
ros, y cuando os voy a servir no hallo cosa que me satis- 
faga para pagar algo de lo que debo. Parece que me que- 
rria emplear toda en esto, y cuando bien considero mi mi- 
seria veo que no puedo hacer nada que sea bueno, si no 
me lo dais Vos. 

;0h Dios mio, misericordia mia!. ^que hare para que 
no deshaga yo las grandezas que Vos haceis conmigo? 
Vuestras obras son santas, son justas, son de inestimable 
valor y con gran sabiduria, pues la mesma sois Vos, Senor. 
Si en ella se ocupa mi entendimiento, quejase la voluntad, 
porque querria que nadie la estorbase a amaros—^pues no 
puede el entendimiento en tan grandes grandezas alcanzar 
quien es su Dios—, y deseale gozar, y no ve como, puesta 
en carcel tan penosa como esta mortalidad, todo la estor- 
ba, aunque primero fue ayudada en la consideracion de 
vuestras* grandezas, adonde se hallan mejor las innumera- 
bles bafezas mias. 

;Para que he dicho esto. mi Dios?. ;a quien me quejo?, 
quien me oye sino Vos, Padre y Criador mio? Pues nara 
entender Vos mi pena, ;.que necesidad teniro de hablar, 
piles tan claramente veo oue estais dentro de mi? Este es 
mi desatino. Mas jay, Dios mio!. ;como podre yo saber 
cierto que no estoy apartada de Vos? jOh. vida mia, que 
has de vivdr con tan poca seguridad de cosa tan importan- 
te!, <5 quien te deseara, pues la ganancia que de ti se puede 
sacar u esnerar, que es contentar en todo a Dios, esta tan 
incierta y llena de peligros? 
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II 

- Una soledad sedienta de almas 

Muchas veces, Sehor mio, considero que si con algo se 
puede sustentar el vivir sin Vos es en la soledad, porque 
descansa el alma con su descanso, puesto que como no se 
goza con entera libertad muchas veces se dobla el tormen- 
lo; mas el que da el haber de tratar con las criaturas y 
dejar de entender el alma a solas con su Criador, hace 
tenerle por deleite. Mask (Jque es esto, mi Dios, que el des¬ 
canso cansa al alma que solo pretende contentaros? 

jOh, amor poderoso de Dios, cuan diferentes son tus 
efectos del amor del mimdo! Este no quiere compania, 
por parecerle que le ban de quitar de lo que posee; el de 
mi Dios, mientras mas amadores entiende que hay, mas 
crece, y ansi sus gozos se tiemplan en ver que no gozan to- 
dos de aquel bien. I Ob, bien mio!, que esto hace, que en 
los mayores regalos y contentos que se tienen con Vos, las- 
time la memoria de los muchos que hay que no quieren 
estos contentos y de los que para siempre los ban de per- 
der; y ansi el alma busca medios para buscar compania, y 
de buena gana deja su gozo cuando piensa sera alguna par¬ 
te para que otros le procuren gozar. 

Mas, Padre celestial mio, ;,no valdria mas dejar estos 
deseos para cuando este el alma con menos regalos vuestros 
y ahora epiplearse toda en gozaros? I Oh, Jesiis mio!, cuan 
grande es el amor que teneis a los hijos de los hombres, 
que el mayor servicio que se os puede hacer es dejaros a 
Vos por su amor y ganancia, y entonces sois poseido mas 
enteramente, porque, aunque no se satisface tanto en go¬ 
zar la voluntad, el alma se goza de que os contenta a Vos, 
y ve que los gozos de la tierra son inciertos, aunque parez- 
can dados de Vos, mientras vivimos en esta mortalidad, si 
no van acompanados con el amor del projimo. Quien no 
le amare, no os ama, Senor mio; pues con tanta sangre 
vemos mostrado el amor tan grande que teneis a los hijos 
de Adan. 


m 

Misericordioso Redentor y justo Juez 

Considerando la gloria que teneis, Dios mio, aparejada 
a los que perseveran en hacer vuestra voluntad, y con 
cuantos trabajos y dolores la gano vuestro Hijo y cuan 
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mal lo teniamos merecido y lo mucho que merece que no 
se desagradezca la grandeza de amor que tan costosamen- 
te nos ha ensenado a amar, se ha afligido mi alma en gran 
manera. ;Como es posible, Senor, se olvide todo esto y 
que tan olvidados esten los mortales de Vos cuando os 
otenden? jOh, Redentor mio, y cuan olvidados se olvidan 
de SI. j Y que sea tan grande vuestra bondad, que enton¬ 
ces os acordeis Vos de nosotros, y que habiendo caido por 
henros a Vos de golpe mortal, olvidado de esto nos tor- 
neis a dar la mano y desperteis de frenesi tan incurable 
para que procuremos y os pidamos salud! Bendito sea tal 
benor, bendita tan gran misericordia, y alabado sea por 
siempre por tan piadosa piadad. 

n- mial, bendice para siempre a tan gran 

Uios. <;Como se puede tornar contra El? iOh!, que a los 
que son desagradecidos, la grandeza de la merced les dana. 
Kemediadlo Vos, mi Dios. jOh, hijos de los hombres!, 
^hasta cuando sereis duros de corazon ^ y le terneis para 
ser contra este mansisimo Jesus? ;,Que es esto? iFor ven- 
tura permanecera nuestra maldad’contra El? No, que se 
acaba la^da del hombre como la flor del heno, y ha de 
Virgen a dar aquella terrible sentencia. 
i u'• mio!, pues aunque no queramos, nos 

habeis de juzgar, <Jpor que no miramos lo que nos importa 
teneros contento para aquella hora? Mas quien, quien no 
querra Juez tan justo? Bienaventurados los que en aquel 
temeroso punto se alegraren con Vos, ioh Dios y Sehor 
mio! Al que Vos habeis levantado, y el ha conocido cuan 
miseramente se perdio por ganar un muy breve contento 
y esta determinado a contentaros siempre, y ayudandole 
Miestro favor (pues no faltais, Bien mio de mi alma, a los 
^e os quieren, ni dejais de responder a quien os llama), 
/,que remedio, Sehor, para poder despues vivir, que no 
sea muriendo, con la memoria de haber’ perdido tanto bien 
como tuviera estando en la inocencia que quedo del bau- 
tismo? La mefor vida que puede tener es morir siempre 
con este sentimiento; mas el alma que tiernamente os ama, 
^como lo ha de poder sufrir? 

Mas : que desatino os pregunto, Sehor mio! Parece que 
tengo olvidadas vuestras grandezas y misericordias, y como 
venistes al mundo por los pecadores, y nos comprastes por 
tan gran precio, y pagastes nuestros falsos contentos con 
sufrir tan crueles tormentos y azotes. Remediastes mi ce- 
guedad con que atapasen vuestros divinos ofos, y'"mT'‘va- 
nidad con tan cruel corona de espinas. I Oh, Sehor, Sehor!, 


a Ps. 4, 3. 

Santa Teresa 2.—21 
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todo esto lastima mas a quien os ama; solo consuela que 
sera alabada para siempre vuestra misericordia cuando se 
sepa mi maldad, y con todo, no se si quitaran esta fatiga, 
hasta que con veros a Vos se quiten todas las miserias de 
esta mortal!dad. 


IV 

Miranda el tiempo perdido 

Parece, Senor mio, que descansa mi alma considerando 
el gozo que terna, si por vuestra misericordia le fuere con- 
cedido gozar de Vos. Mas querria primero serviros, pues 
ha de gozar de lo que Vos, sirviendola a ella, le ganastes. 
^Que hare, Senor mio? ;.Que hare, mi Dios? jOh, que 
tarde se han encendido mis deseos, y que temprano anda- 
bades Vos, Senor, granjeando y llamando para que toda 
me emplease en Vos! ^Por ventura, Senor, desamparastes 
al miserable o apartastes al pobre mendigo cuando se quie- 
re llegar a Vos? ^Por ventura, Senor, tienen termino vues- 
tras grandezas o vuestras magnificas obras? I Oh, Dios mio 
y misericordia mia, y como las podreis mostrar ahora en 
vuestra sierva! Poderoso sois, gran Dios; ahora se podra 
entender si mi alma se entiende a si, mirando el tiempo 
que ha perdido, y como en un pimto podeis Vos, Senor, 
que le tome a ganar. Pareceme que desatino, pues el tiem¬ 
po perdido suelen decir que no se puede tornar a cobrar. 
Bendito sea mi Dios. 

;0h, Senor!, confieso vuestro gran poder. Si sois po¬ 
deroso, como lo sois, <5 que hay imposible al que. todo lo 
puede? Quered Vos, Senor mio, quered, que aim que soy 
miserable, firmemente creo que podeis lo que quereis, y 
mientras mayores maravillas oigo vuestras, y considero que 
podeis hacer mas, mas se fortalece mi fe y con mayor de- 
terminacion creo que lo hareis Vos. Y ^.que hay que ma- 
ravillar de lo que hace el Todopoderoso? Bien sabeis Vos, 
mi Dios, que entre todas mis miserias nunca deje de cono- 
cer vuestro gran poder y misericordia. Valame, Senor, esto 
en que no os he ofendido. Recuperad, Dios mio, el tiempo 
perdido con darme gracia en el presente y porvenir, para 
que parezca delante de Vos con vestiduras de bodas % pues 
si quereis podeis. 


* Mt. 22, 11 y 12. 
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V 

Quejas que son amor 

OS osa pedir mercedes quien 

dad“ Dufd ^ lo tnie le habeis 

I * 7 0 o P confiar de quien muchas veces ha 

dos y rernedio^d^m,*^^^ hare, consuelo de las desconsola- 
os y remedio de quien se quiere remediar de Vos’ ;Por 

ZTvosTa: mis necesidades eS’er^do 

^e Vos las remedieis? No, por cierto; que Vos Senor 

mio y deleite mio, sahiendo las muchas que hahian de ser 
y el almo que nos es contarlas a Vos, decis que os pida! 
naos y q^e no dejareis de dar \ ^ 

mujer, Marta , que no solo se quejaha de su hermana 
antes tengo por cierto que su mayor sentiraiento era pare- 
ciendole no os doliades Vos, Senor, del trabaio que*^ella 

Sura“l ‘I"® ®^“ estuviese con ^s. Por 

lentura le parecio no era tanto el amor que la temades 

nf l»ermana, que esto le debi'a hawr mayor sen- 
tarniento que el servir a quien ella tenia tan gran amor 
que este hace tener por descanso el trabajo—, y parecese 
en no decir nada a su hermana, antes con toda su qSeja fol 
a Vos, Senor; que el amor la hizo atrever a decir Ze como 
no temades cmdado. Y aim en la respuesta parSL se^y 

que da valor a todas las cosas, y que sea tan grande que 

iTISdremo®®^'’^® necesario. Mas ;.c6mo 

amado sT ? mio, conforme a lo que mcrece el 

amado, si el que Vos me teneis no le junta consigo? ; Oue- 

esta Santa mujer? I Oh!, que no tengo ninguna 
I n ^sto en mi Dios harto mayores 

y mas crecidas muestras de amor de lo que yo he sabido 
pedir m desear, sino me que jo de lo mucho que vuestra 
sufrido. No tengo de cjue.^s ;.que 
podra pedir una cosa tan miserable como yo? Que me deis 

lo mucho que os debo, que os acordeis que soy vuestra he- 
t7me^ ®® Criadm para ^Te 

» lo. 16. 24. 

*> Lc. 10. 40. 
c Confes., 1. 11. c. 2. 
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VI 

Crezca, Senor, mi pena, o remediala del todo 

jOh, deleite mio, Senor de todo lo criado y Dios mio! 
^Hasta cuando esperare ver vuestra presencia?, ;.que re- 
medio dais a quien tan poco tiene en la tierra para tener 
algiin descanso fuera de Vos? jOh vida larga., I™ 
penosa!, I oh vida que no se vive!, I oh, que sola soledacl., 
;que sin remedio! Pues ^cuando, Senor, cuando, hasta 
cuando?, ;que hare, bien mio, que hare?, ;por ventura 
deseare no desearos? I Oh, mi Dios y mi Criadorl' que lla- 
oais y no poneis la medicina, heris y no se ve la llaga, ma- 
tais dejando con mas vida; en fin, Senor mio, haceis lo 
que quereis como poderoso, pues un gusano tan despre- 
ciado, mi Dios, quereis sufra estas contrariedades; sea ansi, 
mi Dios, pues Vos lo quereis, que yo no quiero sino que- 

Mas jay, ay, Criador mio!_, que el dolor grande hace 
quejar y decir lo que no tiene remedio hasta que Vos que- 
rais; y alma tan encarcelada desea su libertad, deseando 
no salir un punto de lo que Vos quereis, gloria 

mia, que crezca su pena u remediadla del todo. jOh, 
te, muerte!, ino se quien te teme, pues esta en ti la vida. 
Mas } quien no temera, habiendo gastado parte della en 
no amar a su Dios? Y pues soy esta, ^que pido y que de- 
seo? ;.Por ventura el castigo tan bien merecido de mis cul¬ 
pas? No lo primitais Vos, bien mio, que os costo mucho 
mi rescate. 

jOh, anima mia! Deja hacerse la voluntad de tu Dios; 
eso te conviene; sirve y espera en su misericordia, que re- 
mediara tu pena cuando la penitencia de tus culpas haya 
ganado algun perdon dellas; no quieras gozar sin padecer. 
I Oh, verdadero Senor y Key mio! que aun para esto no 
soy si no me favorece vuestra soberana mano y grandeza, 
que con esto, todo lo podre. 


r 


vn 


^^Para que quereis mi amor, Dios mio? 

jOh esperanza mia y Padre mio y mi Criador y mi ver¬ 
dadero Senor y Hermano! Cuando considero en como de- 
cis que son vuestros deleiles con los hijos de los hombres % 


a Prov. 8, 31. 
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mucho se alegp mi alma. iOli. Seilor del cielo y de la tie- 
estas para no desconfiar ningiin peca- 
dor. ^raltaos, Senor, por ventura, con quien os deleiteis, 
(^e buscais un gusanilio tan de mal olor como yo? Aque- 
11a voz, que se oyo cuando el Bautismo, dice que os delei- 
tais con vuestro Hi jo Pues <jhemos de ser todos iguales, 
Senor? ® 

I Oh, que grandisima misericordia y que favor tan sin 
poderlo nosotras merecer! j Y que todo esto olvidemos los 
mortales. Acordaos Vos, Dios mio, de tanta miseria y mi- 
rad nuestra^ flaqueza, pues de todo sois sabidor. 

i Oh, anima mia!, considera el gran deleite y gran amor 
que tiene el Padre en conocer a su Hi jo y el Hi jo en co- 
nocer a su Padre, y la inJdamacion con que el Espiritu San¬ 
to se junta con ellos y como ninguna se puede apartar de 
este amor y conocimiento, porque son una mesma cosa. 
Estas soberanas Personas se conocen, estas se aman, y unas 
c^ otras se deleitan. Pues <5 que menester es mi amor? 
;Para ^e le quereis, Dios mio, o que ganais? jOh, ben- 
dito seais Vos! ; Job, bendito seais Vos, Dios mio, para 
siempre! Alaben os todas las cosas, Senor, sin fin, pues no 
lo puede haber en Vos. 

Alegrate, anima mia, que hay quien ame a tu Dios como 
El merece. Alegrate, que hay quien conoce su bondad y 
valor. Dale gracias, (^e nos dio en la tierra quien ansi le 
conoce como a su linico Hijo. Debajo de este amparo po- 
dras Uegar y suplicarle gue, pues Su Majestad se deleita 
contigo, que todas las cosas de la tierra no sean bastantes 
a apartarte de deleitarte tu y alegrarte en la grandeza de 
tu Dios, y en como merece ser amado y alabado, y que te 
ayude para que tii seas alguna partecita para ser bendeci- 
do su nombre^ y que puedas decir con verdad : (cEngran- 
dece y loa mi anima al Senor)) 

VIII 

((Venid a Mi todosy) 

;0h, Senor, Dios mio, y como teneis palabras de vida, 
adonde todos los mortales hallaran lo que desean, si lo qui- 
sieremos buscar! Mas ^que maravilla, Dios mio, que ol- 
videmos vuestras palabras con la locura y enfermedad que 
cansan nuestras malas obras? ;0h, Dios mio, Dios, Dios, 
ITa cedor de todo lo criado! Y ;.CTue es lo criado, si Vos, Se- 


b Mt. 3, 17. 
*• Lc. 1, 16. 
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fior, quisieredes criar mas? Sois todopoderoso; son incom- 
prensible vuestras obras Pues haced, Senor, que no se 
aparten de mi pensamiento vuestras palabras. 

Decfs Vos: «Venid a mi todos los que trabajais y es- 
tais cargados, que yo os consolare)) (Jvue mas queremos, 
Senor?, ^que pedimos?, ,?.que buscamos? ^Por que estM 
los del mundo perdidos sino por buscar descanso? jVala- 
me Dios, oh, valame Dios! ;,Que es esto, Senor? iOh, que 
lastima; oh, que gran ceguedad, que le busquemos en lo 
que es imposible hallarle! Habed piadad, Criador, de es- 
tas vuestras criaturas; mirad que no nos entendemos, ni 
sabemos lo que deseamos, ni atinamos lo que pedimos. 
Dadnos, Senor, luz; mirad que es mas menester que al 
ciego que lo era de su nacimiento, que este deseaba ver la 
luz y no podia ®; ahora, Senor, no se quiere ver. ; Oh, que 
mal tan incurable! Aqui, Dios mio, se ha de mostrar vues- 
tro poder, aqui vuestra misericordia. 

] Oh, que recia cosa os pido, verdadero Dios mio : que 
querais a quien no os quiere, que abrais a quien no os 
llama,-que deis salud a quien gusta de estar enfermo y 
anda procurando la enfermedad! Vos decis, Senor mio, 
ipie venis a buscar los pecadores Estos, Senor, son los 
verdaderos pecadores. No mireis nuestra ceguedad, mi 
Dios, sino a la mucha sangre que derramo vuestro Hijo 
por nosotros; resplandezca vuestra misericordia en tan 
crecida maldad; mirad, Senor, que somos hechura vues¬ 
tra; valganos vuestra bondad y misericordia. 


IX 

Fuentes vivas de las llagas de mi Dios 

I Oh piadoso y amoroso Senor de mi alma! Tambien 
decis Vos : «Venid a mi todos los que teneis sed, que yo 
os dare a beber» Pues ^jcomo puede dejar de tener gran 
sed el que se esta ardiendo en vivas llamas en las codicias 
de estas cosas miserables de la tierra? Hay grandisima ne- 
cesidad de agua para (jue en ella no se acabe de consumir. 
Ya se yo, Senor mio, de vuestra bondad que se la dareis; 
Vos mesmo lo decis; no pueden faltar vuestras palabras. 
Pues si de acostumbrados a vivir en este fuego y de criados 

a lob. 9, 10. 
b Mt. 11, 28. 
c lo. 9, 1. 
ch Mt. 9. 13. 

a lo. 7, 37. 
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If sienten, ni atinan de desatinados a ver su 
remedio, Dios mio? Vos venistes al 
*^«,g^andes necesidades como es- 
1 p cosas mas dificultosas se ha 

de mostrar vuestra piadad. Mirad, Dios mio, que van <S. 

0 ^ 1 ^enemigos. Habed piadad de los ^le 
en pcstarl desventura los tiene puestos 

Dios imo, yo os lo pido en su nomhre, y se que, como se 

entiendan y tornen en si y comiencen a gustar de Vos re- 
sucitaran estos muertos. n r ae vos, re- 

— ® * todos!; no me negueis a mi 

esta agua dulcisima que prometeis a los que la quieren 

condais, Senor, de im pues sabeis mi necesidad y que es 
verdadera medicina del alma Uagada por Vos l Oh Senor 
que de maneras de fuegos hay%n esta v?da! jOh "n 

K o^trari®® consumen el 

nSnt ®®° S^«?,«bundancia para nue^tro maSl 

kiTIm ^ '^® P°*’ Peligros de esta misera- 

ble Vida el que procurare sustentarse de este divino licor! 


X 

ccY Jesus lloroT) 

de mi alma que priesa nos damos a ofen- 

ran?a ®®“« ®® mayor a perdonarnos! ;Que 

causa hay, Senor, para tan desatinado atrevimiento? ; Si 
es el haber ya entendido vuestra gran misericordia y olvi- 
darnos de one es justa vuestra justicia? «Cerc^onme los 
dolores de la muerte» ;0h, oh, oh, que grave cosa es el 
pecado, que basto para matar a Dios con tantos dolores! 
L‘T° Pios, de ellos! ^Adonde po- 

jOh cnstianos!; tiempo es de defender a vuestro Key 
y de acompanarle en tan gran soledad, que son muy po- 
cos los vasallos que le ban quedado y mucha la multitud 
que acompana a Lucifer, y lo que peor es, que se muestran 
amigos e n lo publico y vendenle en lo secreto; casi no 


» Ps. 114, 3. 









648 


exclamaciones 


halla de quien se fiar. jOh amigo verdadero, que mal os 
paga el que os es traidor! iOh cristianos verdaderos! a)m- 
dad a llorar a vuestro Dios, que no es por solo 
lias piadosas lagrimas, sino por los que no habian de ^e- 
rer resucitar\"aunque Su Majestad los dxese voces , Oh 
Bien mio, que presentes teniades las xulpas que he come- 
tido contra Voi‘! Sean ya acabadas, Senor, sean acabadas 
V las de todos. Resucitad a estos muertos; sean Y^estras 
voces Senor, tan poderosas que aunque no os pidan la 
vida,’se la deis, para que despues, Dios mio, salgan de la 

nrofundidad de sus deleites. . , , 

^ No os pidio Lazaro que le resucitasedes; por una mu- 
ier pecadora lo hicistes. Veisla aqui, Dios mio, y muy ma- 
vor: resplandezca vuestra misericordia; yo, aunque mise¬ 
rable, lo pido por los que no os lo quieren pedir; ya sa- 
beis. Rev mio, lo que me atormenta verlos tan olvidados 
de los grandes tormentos que ban de padecer para sin tm 
si no se tornan a Vos. I Oh, los que estais mostrados a de¬ 
leites y contentos y regalos y hacer siempre vuestra vo- 
luntad, habed lastima de vosotros!, acordaos que ha^is 
de estar sujetos siempre sin fin a las furias infernales. - 
rad, mirad que os ruega ahora el Jjuez que os ba de con- 
denar V que no teneis un solo moment© sigwa la vid , 
;por (Tue no quereis vivir para siempre? jOb, dureza de 
corazobes humanos! ;Ablandelos vuestra inmensa piadad, 
mi Dios! 

XI 

I Oh tormento sin fin! 

:Oh valame Dios!, job, valame Dios, que gran tor¬ 
mento es para mi cuando consider© que sentira un alma 
que siempre ha sido aca tenida, y querida, y servida y es- 
Umada y regalada, cuando en acabando de morm se vea ya 
pSdil. p.P. sU»pPe y mticDd. cUpo ,up oo h. de tmer 
fin—que alii no le valdra querer no pensar las cosas de la 
£e, como aca ba hecho—, y se vea apartar de lo que le ja- 
recera que aun no habia comenzado a gozar! Y con razon, 
porque todo lo que con la vida se acaba es un soplo, y r©- 
deada de aquella compania disforme y sin piadad con 
quien siempre ba de padecer, metida en aquel lago hidion- 
L, lleno de serpientes, que la que mas Pudiere la 
mayor bocado; en aquella miserable escuridad, adonde 
no veran sino lo que les dara tormento y pena sm ver luz. 
sino Is una llama tenebrosa... 
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• I I ^ - P ' ' 

jOh que poco encarecido va para lo que es! jOh, Se- 
nor!, ^ quien puso tanto lodo en los ojos de esta alma, 
que no haya visto esto hasta que se vea alli? iOh, Senor!, 

^ quien ha atapado sus oidos para no oir las muchas veces 
que se le habia dicho esto y la eternidad de estos tormen¬ 
tos? I Oh vida (jue no se acabara!, joh tormente sin fin!, 

;oh tormento sin fin!, ^como no os temen los que temen j 

dormir en una cama dura por no dar pena a su cuerpo? ; 

jOh Senor, Dios mfo! Lloro el tiempo que no lo enten- f 

di; y pues sabeis, mi Dios, lo que me fatiga ver los muy | 

muchos que hay que no quieren entenderlo, siquiera uno, 

Senor, siquiera uno que ahora os pido alcance luz de Vos, 
que serfa para tenerla muchos. No por mi, Senor, que no ^ 

lo merezco, sino por los meritos de vuestro Hijo; mirad 
sus llagas^ Senor, y pues El perdono a los que se las hi- 
cieron, perdonadnos Vos a nosotros. 

XII 

Entre Cristo y Satands 

jOh mi Dios y mi verdadera fortaleza! ; I que es esto, 

Senor, que para todo somos cobardes, si no es para contra 

Vos? Aqui se emplean todas las fuerzas de los hijos de , 

Adan. Y si la razon no estuviese tan ciega, no bastarian 

las de todos juntos para atreverse a tomar armas contra su 

Criador y sustentar guerra continua contra quien los puede 

hundir en los abismos en un memento; sino, como esta 

ciega, quedan como locos que buscan la muerte, porque 

en su imaginacion les parece con ella ganar la vida; en •« 

fin, como gente sin razon, ;.que podemos hacer, Dios mio, 

a los que estan con esta enfermedad de locura? Dicen que 

el mesmo mal les hace tener grandes fuerzas; ansi es los 

que se apartan de mi Dios, gente enferma, que tod a su fu- 

ria es con Vos, que les haceis mas bien. 

jOh sabiduria, que no se puede comprender! jComo 
fue necesario todo el amor que teneis a vuestras criaturas 
para poder sufrir tanto desatino, y aguardar a que sane- 
mos, y procurarlo con mil maneras de medios y remedies! f 

Cosa es que me espanta cuando considero que falta el es- 
fuerzo para irse a la mano de una cosa muy leve y que 
verdaderamente se hacen entender a si mesmos, que no 
pueden, aunque quieren, quitarse de una ocasion y apar- 
tarse de un peligro adonde pierden el alma, y que tenga- 
mos esfuerzo y animo para acometer a una tan gran Majes¬ 
tad como sois Vos. ^.Que es esto, bien mio, que es esto?. 
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^quien da estas fuerzas? ^Por ventura el capitan a quien 
&iguen en esta batalla coHtra Vos no es vuestro siervo y 
puesto en fuego eterno? ^jPor que se levanta contra Vos?, 
^como da animo el vencido?, ^como siguen al que es tan 
pobre que le ecbaron de las riquezas celestiales?, ^que 
puede dar quien no tiene nada para si, sino mucha des- 
ventura? ^Que es esto, mi Dios?, ique es esto, mi Cria- 
dor?, ^de donde vienen estas fuerzas contra Vos y tanta 
cobardia contra el demonic? Aun si Vos, Principe mio, 
no favorecierades a los vuestros, aun si debieramos algo 
a este principe de las tinieblas, no llevaba camino por lo 
que para siempre nos teneis guardado y ver todos sus gozos 
y prometimientos falsos y traidores; que ha de hacer con 
nosotros quien lo fue contra Vos? 

; Oh ceguedad grande, Dios mio! ; ; oh que grande in- 
gratitud, Rey mio! ; J oh que incurable locura, que sirva- 
mos al demonio con lo que nos dais Vos, Dios mio, que 
paguemos el gran amor que nos teneis con amar a quien 
ansi os aborrece y ha de aborrecer para siempre! ; que la 
sangre que derramastes por nosotros, y los azotes y gran- 
des dolores que sufristes, y los grandes tormentos que pa- 
sastes, en lugar de vengar a vuestro Padre Eterno, ya que 
Vos no quereis venganza y lo perdonastes de tan gran des- 
acato como se uso con su Hi jo, tomamos por compaheros 
y por amigos a los que ansi le trataron. Pues seguimos a 
su infernal capitan, claro esta que hemos de ser todos 
unos y vivir para siempre en su compahia, si vuestra pia- 
dad no nos remedia de tornarnos el seso y perdonarnos 
lo pasado. 

;Oh, mortales!, volved, volved en vosotros, mirad a 
vuestro Rey, que ahora le hallareis manso; acabeso ya 
tanta maldad; vuelvanse vuestras furias y fuerzas contra 
quien os hace la guerra y os (juiere quitar vuestro mayoraz- 
go; tornad, tornad en vosotros, abrid los ojos, pedid con 
grandes clamores y lagrimas luz a quien la dio al mundo; 
entendeos, por amor de Dios, que vais a matar con todas 
vuestras fuerzas a quien por daros vida perdio la suya; 
mirad que es quien os defiende de vuestros enemigos. Y si 
todo esto no basta, basteos conocer que no podeis nada 
contra su poder, y que tarde u temprano habeis de pagar 
con fuego eterno tan gran desacato y atrevimiento. ^Es 
porque veis a esta Majestad atado y ligado con el amor 
que nos tiene? l Chie m^ hacian los que le dieron la muer- 
te sino, despues de atado, darle golpes y heridas? 

I Oh, mi Dios!, ;,c6mo padeceis por quien tan poco se 
duele de vuestras penas? Tiempo verna, Sehor, donde haya 
de darse a entender vuestra justicia y, si es igual, de la 
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misericordia. Mirad, cristianos, consideremoslo bien, y ja¬ 
mas podremos acabar de entender lo que debemos a nues- 
tro Sehor Dios y las magnificencias de sus misericordias. 
Pues si es tan grande su justicia, jay dolor!. Jay dolor!, 
;.que sera de los que hayan merecido que se ejecute y res- 
plandezca en ellos? 

XIII 

jOh dnimas amadoras! 

jOh almas que ya gozais sin temor de vuestro gozo y 
estais siempre embebidas en alabanzas de mi Dios! Ven- 
lurosa fue vuestra suerte. Que gran razon teneis de ocupa- 
ros siempre en estas alabanzas y que envidia os tiene mi 
alma, que estais ya libres del dolor que dan las ofensas 
tan grandes que en estos desventurados tiempos se hacen 
a mi Dios, y de ver tanto desagradecimiento, y de ver que 
no se quiere ver esta multitud de almas que lleva Satanas. 
jOh bienaventuradas animas celestiales! Ayudad a nuestra 
miseria y sednos intercesores ante la divina misericordia 
para que nos de algo de vuestro gozo y reparta con nos- 
otras de ese claro conocimiento que teneis. 

Dadnos, Dios mio, Vos a entender que es lo que se da 
a los que pelean varonilmente en este sueho de esta mise¬ 
rable vida. Alcanzadnos, joh animas amadoras!, a enten¬ 
der el gozo que os da ver la eternidad de vuestros gozos y 
como es cosa tan deleitosa ver cierto que no se han de aca¬ 
bar. jOh desventurados de nosotros, Sehor mio!, que bien 
lo sabemos y creemos, sino que con la costumbre tan gran¬ 
de de no considerar «stas verdades, son tan extrahas ya 
de las almas, que ni las conocen ni las quieren conocer. 
jOh gente interesal, codiciosa de sus gustos y deleites, que 
por no esperar un breve tiempo a gozarlos tan en abundan- 
cia, por no esperar un aho, por no esperar im dfa, por no 
esperar una hora, y por ventura no sera mas que un me¬ 
mento, lo pierden todo por gozar de aquella miseria que 
ven presente! 

J Oh, oh, oh, que poco fiamos de Vos, Sehor! j Cuantas 
mayores riquezas y tesoros hastes Vos de nosotros!, pues 
treinta y tres ahos de grandes trabajos y despues muerte 
tan intolerable y lastimosa, nos distes a vuestro Hijo, y 
tantos ahos antes de nuestro nacimiento; y aun sabiendo 
que no os lo habiamos de pagar, no quisistes dejamos de 
fiar tan inestimable tesoro, porcrue no quedase por Vos lo 
que nosotros granjeando con El podemos ganar con .Vos, 
Padre piadoso. 
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jOh animas bienaventuradas, que tau bien os supis- 
tes aprovechar y comprar heredad tan deleitosa y perma- 
ueciente con este precioso precio!, decidnos : ^jcomo gran- 
jeabades con el Bien tan sin fin? Ayudadnos, pues estais 
tan cerca de la fuente, coged agua para los que aca perece- 
mos de sed. 


XIV 

jDulce mirada, terrible mirada! 

I Oh Seilor y verdadero Dios mio! Quien no os conoce, 
no os ama. I Oh, que gran verdad es esta! Mas jay dolor, 
ay dolor, Senor, de los que no os quieren conooer! Teme- 
rosa cosa es la hora de la muerte. Mas jay, ay, Criador 
mio, cuan espantoso sera el dia adonde se haya de ejecutar 
vuestra justicia! Considero yo muchas veces, Cristo mio, 
cuan sabrosos y cuan deleitosos se muestran vuestros ojos 
a quien os ama, y Vos, bien mio, quereis mirar con amor. 
Pareceme que sola una vez de este mirar tan suave a las 
almas que teneis por vuestras, basta por premio de mu- 
chos anos de servicio. jOh, valame Bios, que mal se pue- 
de dar esto a entender, sino a los que ya ban entendido 
cuan suave es el Senor! ^ 

jOh, cristianos, cristianosl, mirad la hermandad que 
teneis con este gran Dios; conocedle y no le menospre- 
cieis; que ansi como este mirar es agradable para sus ama- 
dores, es terrible, con espantable furia, para sus persegui- 
dores. I Oh, que no entendemos que es el pecado una gue- 
rra campal contra Dios de todos nuestros sentidos y po- 
tencias del alma! ; el que mas puede, mas traiciones in- 
venta contra su Rey. Ya sabeis, Senor mio, que muchas 
veces me hacia a mi mas temor acordarme si habia de ver 
vuestro divino rostro airado contra mi en este espantoso 
dia del juicio final, que todas las penas y furias del in- 
fierno que se me representaban, y os suplicaba me valiese 
vuestra misericordia de cosa tan lastimosa para mi, y ansi 
os lo suplico ahora, Senor. ;,Que me puede venir en la 
tierra que llegue a esto? Todo junto lo quiero, mi Dios, y 
librame de tan grande afliccion. No deje yo a mi Dios, no 
deje de gozar de tanta hermosura en paz; vuestro Padre 
uos dio a Vos, no pierda yo, Senor mio, joya tan preciosa. 
Confieso, Padre Eterno, que la he guardado mal; mas 
aun remedio hay, Senor, remedio hay, mientras vivimos 
en este destierro. 

I Oh hermanos, oh hermanos y hijos de este Dios! Es- 
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lorcemonos, esforcemonos, pues sabeis que dice Su Ma- 
jestad que en pesandonos de haberle ofendido no se acor- 
dara de nuestras culpas y maldades. I Oh piadad tan sin 
medida! ^Que mas queremos? ^Por ventura hay quien no 
tuviera vergiienza de pedir tanto? Ahora es tiempo de to- 
mar lo que nos da este Senor piadoso y Dios nuestiro; pues 
quiere amistades, quien las negara a quien no nego de- 
rramar toda su sangre y perder la vida por nosotros? Mirad 
que no es nada lo que pide, que por nuestro provecho nos 
esta bien el hacerlo. 

;0h, valame Dios, Senor! lOh que dureza! \0h que 
desatino y ceguedad! Que si se pierde una cosa, una agu- 
ja, o un gavilan—que no aprovecha de mas de dar un gus- 
tillo a la vista de verle volar por el aire—, nos da pena, \y 
que no la tengamos de perder esta aguila caudalosa de la 
majestad de Dios y un reino que no ha de tener fin el go- 
zarle! ^Que es esto?, ,jque es esto? Yo no lo entiendo. Re- 
mediad, Dios mio, tan gran desatino y ceguedad. 


XV 

jOh trabajos, consuelo de esta vida! 

I Ay de mi, ay de mi, Senor!, que es muy largo este 
destierro, y pasase con grandes penalidades del deseo de 
mi Dios. Senor, ;.que hara un alma metida en esta carcel? 
jOh, Jesus, que larga es la vida del hombre, aunque se 
dice que es breve! Breve es, mi Dios, para ganar con 
ella vida que no se puede acabar; mas muy larga P^r^ 
alma que se desea ver en la presencia de su Dios. ^Que re¬ 
medio dais a este padecer? No le hay sino cuando se pa- 

dece por Vos. . t^- t 

jOh mi suave descanso de los araadores de mi UiosI ; 
no falteis a quien os ama, pues por Vos ha de crecer y mi- 
tigarse el tormento que causa el Amado a el alma que le 
desea. Deseo yo, Senor, contentaros, mas mi contento bien 
se que no esta cn ninguno de los mortales; siendo esto 
ansi, no culpareis a mi deseo. Veisme a^i, Senor; si es 
necesario vivir para haceros algun servicio, no rehuso to- 
dos cuantos trabaios en la tierra me puedan venir, como 
decia vuestro amador San Martin. 

Mas ;ay dolor!, jay dolor de mi, Senor mio!, que 
el tenia obras. v yo tengo solas palabras. que no valgo para 
mas. Valgan mis deseos, Dios mio, delante de vnes^o di¬ 
vino acatamiento y no mireis a mi poco merecer. Merez- 
camos todos ainaros, Senor; ya que se ha de vivir, vivasc 
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para Vos, acabense ya los deseos e intereses nuestros : ^que 
mayor cosa se puede ganar que contentaros a Vos? iOh 
contento mfo y Dios mio!, (^que hare yo para contentaros? 
Miserables son mis servicios, aunque hiciese muchos a mi 
' Dios; ^pues para que tengo de estar en esta miserable 

miseria? Para que se haga la voluntad del Senor. ^Que 
mayor ganancia, anima mia? Espera, espera, que no sa- 
bes cuando verna el dia ni la bora. Vela con cuidado, que 
todo se pasa con brevedad, aunque tu deseo hace lo cierto 
dudoso, y el tiempo breve, largo. Mira que mientras mas 
peleares, mas mostraras el amor que tienes a tu Dios y mas 
I* te gozaras con tu Amado, con gozo y deleite que no puede 

tener fin. 

XVI 

Llaga sobre Llaga 

;0h verdadero Dios y Senor mio! Gran consuelo es 
para el alma que le fatiga la soledad de estar ausente de 
Vos, ver que estais en todos cabos; mas cuando la recie- 
dumbre del amor y los grandes impetus de esta pena cre- 
ce, ^que aprovecha, Dios mio?, que se turba el entendimien- 
to y se asconde la razon para conocer esta verdad de ma- 
nera que no se puede entender ni conocer. Solo se conoce 
,s estar apartada de Vos, y ningiin remedio admite; porque 

el corazon que mucbo ama, no admite consejo ni consuelo, 
sino del mesmo que le llago; porque de ahi espera que ba 
de ser remediada su pena. Cuando vos quereis, Senor, pres¬ 
to sanais la berida que babeis dado; antes no hay que es- 
perar salud ni gozo, sino el que se saca de padecer tan 
bien empleado. 

iOh, verdadero Amador!, con cuanta piadad, con 
cuanta suavidad, con cuanto deleit^, con cuanto regalo y 
con cuan grandisimas muestras de amor curais estas Ilagas^ 
que con las saetas del mesmo amor babeis hecho! jOh, 
Dios mio, y descanso de todas las penas, que desatinada 
estoy! ;.C6mo podia haber medios humanos que curasen 
los que ha enfermado el fuego divino? ;,Quien ha de saber 
hasta donde llega esta berida, ni de que procedio, ni como 
se puede aplacar tan penoso y deleitoso tormento? Sin ra¬ 
zon seria tan precioso mal poder aplacarse por cosa tan 
baja, como es los medios que pueden tomar los mortales. 
Con cuanta^ razon dice la Esposa en los Cantares : c(Mi 
Amado a mi, y yo a mi Amado, y mi Amado a mi)) por- 
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que semejante amor no es posible comenzarse de cosa tan 
baja como el mio. 

Pues si es bajo, Esposo mio, ^como no para en cosa 
criada hasta Uegar a su Criador? I Oh mi Dios!, ipor que 
yo a mi Amado? Vos mi verdadero Amador, comenzais 
esta guerra de amor, que no parece otra cosa un desasosie- 
go y desamparo de todas las potencias y sentidos, que sa»- 
len por las plazas y por los barrios, conjurando a las hijas 
de Jerusalen que le digan de su Dios Pues, Senor, co- 
menzada esta batalla, la quien ban de ir a combatir, sino 
a quien se ha hecho senor de esta fortaleza adonde mo- 
raban—que es lo mas superior de el alma—y echadolas 
fuera a ellas, para que tornen a conquistar a su conquis¬ 
tador, y ya cansadas de haberse visto sin El, presto se 
dan por vencidas y se emplean perdiendo todas sus fuer- 
zas y pelean mejor, y, en dandose por vencidas, vencen a 
su vencedor? 

jOh, anima mia, que batalla tan admirable has te- 
nido en esta pena, y cuan al pie de la letra pasa ansi! Pues 
mi Amado a mi, y yo a mi Amado : ^quien sera el que se 
meta a despartir y a matar dos fuegos tan encendidos? Sera 
trabajar en balde, porque ya se ha tornado en uno. 


XVII 

jQuered Vos de mi lo que quisieredes querer! 

\ Oh Dios mio y mi sabiduria infinita, sin medida y sin 
tasa y sobre todos los entendimientos angelicos y huma¬ 
nos ! i Oh, Amor que me amas mas de lo que yo me puedo 
amar ni entiendo! ^Para que quiero, Senor, desear mas 
de lo que Vos quisieredes darme? ^Para que me quiero 
cansar en pediros cosa ordenada por mi deseo, pues todo 
lo que mi entendimiento puede concertar, y mi deseo de¬ 
sear, teneis Vos ya entendido sus fines, y yo no entiendo 
como me aprovechar? En esto que mi alma piensa salir 
con ganancia, por ventura estara mi perdida. Porque si 
os pido que me libreis de un trabajo, y en aquel esta el 
fin de mi mortificacion, ^^que es lo que pido, Dios mio? 
Si os suplico me le deis, no conviene por ventura a mi pa- 
ciencia que aun esta fiaca y no puede sufrir tan gran gol- 
pe; y si con ella le paso, y no estoy fuerte en la humildad, 
podra ser que piense he hecho algo, y haceislo Vos todo, 
mi Dios. Si quiero padecer mas, no querria en cosas en 
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que parece no conviene para vuestro servicio perder. el 
credito, ya que por mi no .entienda en mi sentimiento de 
honra, y podra ser que por la mesma causa que pienso se 
ha de perder, se gane mas para lo que pretendo, que es 
serviros. 

Muchas cosas mas pudiera decir en esto, Sehor, para 
darme a entender que no me entiendo; mas como se que 
las entendeis, ^para que hablo? Para que cuando veo des- 
pierta mi miseria, Dios mio, y ciega nii razon, pueda ver 
f si la hallo aqui en esto escrito de mi mano. Que muchas 

veces me veo, mi Dios, tan miserable y flaca y pusilwime, 
que ando a buscar que se hizo vuestra sierva, la que ya le 
parecia tenia recebidas mercedes de Vos para pelear con- 
’ tra las tempestades de este mundo. Que no, mi Dios, no, 

no mas confianza en cosa que yo pueda querer para mi; 

, quered Vos de mi lo que quisieredes querer, que eso quie- 

* ro, pues esta todo mi bien en contentaros. Y si Vos, Dios 

mioj quisieredes contentarme a mi, cumpliendo todo lo 
que pide mi deseo, veo que iria perdida. 

I Que miserable es la sabiduria de los mortales y incier- 
ta su providencia! ^ Proveed Vos por la vuestra los medios 
necesarios para que mi alma os sirva mas a vuestro gusto 
que al suyo. No me castigueis en darme lo que yo quiero 
» u deseo, si vuestro amor (que en mi viva siempre) no lo 

deseare. Muera ya este yo, y viva en mi otro que es mas 
,> que yo, y para mi, mejor que yo, para que yo le pueda 

servir: El viva y me de vida; El reine y sea yo su esclava, 
que no quiere mi alma otra libertad. ;,C6mo sera libre el 
que del Sumo estuviere ajeno? ;.Que mayor ni mas misera¬ 
ble cautiverio que estar el alma suelta de la mano de su 
Criador? Dichosos los que con fuertes grillos y cadenas de 
los beneficios de la misericordia de Dios se vieren presos e 
inhabilitados para ser poderosos para soltarse. Fuerte es 
como la muerte el amor y duro como el infierno ; Oh 

quien se viese ya muerto de sus manos y arrojado en este 
divino infierno, de donde, de donde ya no se esperase poder 
salir, o, por mijor decir, no se temiese verse fuera! Mas 
; ay de mi, Senor, que mientras dura esta vida mortal, siem¬ 
pre corre peligro la eternal 

;0h vida enemiga de mi bien, y quien tuviese licencia 
' de acabarte! Sufrote, porque te sufre Dios, y mantengote, 

porque eres suya; no me seas traidora ni desagradecida. 
Con todo esto. Jay de mi!, Senor, que mi destierro es lar- 
' go : breve es todo tiempo para darle por vuestra eterni- 

dad: muy largo es un solo dia y nna hora para quien no 

a Sap. 9. 14. 

» Cant. 8, 6. 
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sabe y teme si os ha de ofender. jOh, libre albedrio, tan 
esclavo de tu libertad, si no vives enclavado con el temor 
y amor de quien te crio! jOh, cuando sera aquel dichoso 
dia, que te has de ver ahogado en aquel mar infinito de 
la suma verdad, donde ya no seras libre para pecar, ni 
lo querras ser, porque estaras seguro de toda miseria, na- 
turalizado con la vida de tu Dios! 

El es bienaventurado, porque se conoce y ama y goza 
de si mesmo, sha ser posible otra cosa; no tiene ni puede 
tener, ni fuera perfeccion de Dios poder tener libertad para 
olvidarse de si y dejarse de amar. Entonces, alma mia, en- 
traras en tu descanso, cuando te entraiiares con este sumo 
Bien, y entendieres Ip que entiende, y amares lo que ama, 
y gozares lo que goza. Ya que vieres perdida tu mudable 
voluntad, ya ya no mas mudanza; porque la gracia de 
Dios ha podido tanto que te ha hecho particionera de su 
divina naturaleza; con tanta perfeccion que ya no puedas 
ni desees poder olvidarte del sumo Bien ni dejar de go- 
zarle junto con su amor. 

Bienaventurados los que estan escritos en el libro de 
esta vida. Mas tu, alma mia, si lo eres, que estas tris- 

te y me conturbas? ° Espera en Dios, que aun ahora me 
confesare a El mis pecados y sus misericordias, y de todo 
junto hare cantar de alabanza con suspiros perpetuos al 
Salvador mio y Dios mio. Podra ser venga algun dia cuan¬ 
do le cante mi gloria y no sea compungida mi conciencia, 
donde ya cesaran todos los suspiros y miedos; mas entre- 
tanto, en esperanza y silencio sera mi fortaleza Mas 
quiero vivir y morir en pretender y esperar la vida eterna 
que poseer todas las criaturas y todos sus bienes, que se 
han de acabar. No me desampares, Senor, porque en Ti es- 
pero no sea confundida mi esperanza ®; sirvate yo siempre 
y haz de mi lo que quisieres. 

C PS. 41, 12 
<-h p. 29. 13. 
d Is. 30, 15. 
e Ps. 30, 1. 
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O D U C C I O N 


SUMARIO: Palabras de Dios en Malagdn (1-3).—Mandate del P. Ri- 
palda (4).—Comienza el 25 de Eigosto de 1573 y escribe los primero*' 
capitulos (6-10).—^Hasta el capitulo 27 en novlembre de 1576 (11-13).— 
El ap6ndice de los Cuatro Avisos (14).—Pundaciones triunfales (15).— 
Termina de escripir en Burgos, ano 1582 (16).—Distribucidn de capi¬ 
tulos y de fechas (17)'.—Copias contempor&neas (18).—Se retrasa la 
edicidn hasta el afio 1610 (20-21).—^La edicion de la Orden en 1661 (22). 
Las ultimas y la presente edicion (23).—Examen grafoldgico del ori¬ 
ginal (24).—^Titulo (25).—^An&lisis lingUistico y tem&tico (26).—Di- 
gresiones preciosas (27-32).—Sintomas de espiritu nuevo (33-38).— 
Epilogo (39). 


1. Primer jueves de la Cuaresma de 1570, Santa Te¬ 
resa estd en el convento de Malagon y acaba cfe comulgar, 
Y tiene una vision imaginaria, en la cual ve y oye a Cristo^ 
que, entre otras cosas, le dice ague escriviese la jundacion 
de esta casay) \ Quedo muy extranada, porque habia hecho 
antes la fundacion de Medina, y de ella no le decia nada, 

2, En el libro de su Vida, y por indicacion del P. Gar¬ 
cia de Toledo, habia escrito la fundacion del convento de 
San Jose de Avila Ya no penso en escribir mas, si no se 
lo mandaban, A si dejo correr la fundacion de Medina, he- 
cha en 1567, Igual pensaba hacer con la de Malagon y con 
todas las que siguiesen despues, Parecia que las palabras 
de Cristo la habrian hecho cambiar de proposito. Lo cierto 
es que no hizo de ellas ningun caso, como si no se las hu- 
biesen dicho, porque para ella solo contaba lo que le decia 


» C. C., 28*. La Santa dice : «segundo dia de Cuaresma en San 
Josef de Malag6n». No pone el afio. Lo podemos conjeturar por exclu- 
si6n. No pudo ser en 1568, jwrque la fundacidn de Malagdn no se rea¬ 
lize hasta el domingo de Ramos del dicho afio. Tampoco en 1569, pues 
el mi6rcoles de Ceniza salia de Valladolid camino de Medina del Campo, 
Duruelo y Avila. Ni en 1571, ya que el 25 de enero estaba en la funda- 
ci6n de Alba y el 25 de febrero salia de alii para la fundacion de Sala¬ 
manca. El afio 1572 pas61o todo entero en su convento de la Encarna- 
cion, de Avila, de donde era priora desde octubre del afio anterior. En 
febrero de 1573 salia de la ciudad de Avila y pasaba por Alba de Tor- 
mes. E)n agosto de este afio dl6 comienzo al Libro de las Fundaciones. 
En todo este tlemno s61o queda libre para que nueda estar en Malagdn 
la Cuaresma de 1570. Desde el 21 de julio de 1569 habia estado la Santa 
en Toledo hasta julio de 1570. que partid para asistir en Pastrana a la 
profasidn de Pr. Ambrosio Mariano y Pr. Juan de la Miserla. Pu6 en 
esta dnoca toledana cuando pudo tranquil amenta estar en Malagdn. 

2 «Pui mandada del Padre Pray Garcia de Toledo, dominico, que al 
presente era mi confesor, que escriviese la fundacidn de aquel mones- 
terIo...» (FundacioneSy prdl., 2.). 
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Dios por medio de la obediencia de los confesores o su- 
periores, 

3. A si pasaron tres anos mas. Los conventos se multi- 
plicaban. Ya llevaba fundados los de Medina cieZ Cam- 
po (1567), Malagdn, Duruelo, Valladolid (1568), Toledo, 
Pastrana (1569), Salamanca (1570) y Alba de Tormes 
(1571). En octubre de este mismo ano, 1571, fue elegida 
prior a del convento de la Encarnacidn, de Avila. Tuvo que 
trabajar muchisimo; pero convirtio en un cielo aquel con¬ 
vento venerable, que a ella le habia criado en los ideales 
del Carmelo. Pero no podian quedar abandonados los con¬ 
ventos nuevos de su Reforma en denies. El de Salamanca 
estaba atravesando una situacidn apuradisima, porque ne- 
cesitaban casa propia y mejor. El comisario apostolico, 
atendiendo a las suplicas de las Descalzas salmantinas, did 
or den a la Madre de salir para poner remedio LlegS a 
Salamanca, despues de un viaje lleno de graciosas peripe- 
cias, que escribio Julian de Avila el dia 31 cfe julio 
del573\ 

4. Los negocios de la fundacion prometian que su per- 
manencia en Salamanca iba a ser larga, y acudiS, como so- 
lia, a los Padres de la Compafiia a ponerse bajo la obedien¬ 
cia de un confesor. Esta vez fue el P. Jerdnimo Ripalda, 
entonces rector, el cual, habiendo leido el libro de la San¬ 
ta Madre y el relate que alii hace de la fundacion primiti- 
va de San Jose, de Avila, pensd que seria cosa muy buena 
si la Madre escribiese la historia de todos los conventos 
que llevaba fundados, que ya eran siete, y asi se lo mando. 

5. Aquel mandate fue recibido en su interior de mali- 
sima gana. Tenia entonces hartos trabajos, poca salud, mu- 
chos y redos asuntos que resolver e infinidad de personas 
que tratar. Pero no se atrevio a negarse; no porque se 
acordase de las palabras que entendio en Malagon, sino por¬ 
que aquel lo de escribir, y mas en aquellas circunstancias, 
siempre le fue muy ingrato. Acudio a Dios, como solia, y 
este le respondid: «Hija, la obediencia da fuerzasy) * *. 

6. Comenzd su cometido el dia 25 de agosto ^. La Her¬ 
mann Isabel de Jesus le habia preparado de antemano los 
cuadernos en que tenia que escribir *. Las sesiones tenian 

3 Fundaciones, 19, 7, y 21, 1. 

^ JULIAN DE Avila, Vida de Santa Teresa (Madrid 1881), p. 268 ss. 

^ Sobre esta fecha de 31 de julio, v6ase Silverio de Santa Teresa, 
Obras de Santa Teresa, t. 7, «Epistolario», p. 107. 

« Fundaciones, pr61., 2. 

7 «Afio de 1573, dia de San Luis Rey de Prancia, que son 25 dias de 
agosto'>. 

* «E1 de las Fundaciones hizo esta testigo los cuadernos para co- 
menzarle a escribir, que le comenzo la dicha Madre en este monasterio 
de Salamanca» (Isabel de Jes-Os. Proc. Salamanca 1610, 4.®) 
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que ser interrumpidas a coda momento, y a veces pasaban 
dias y noches enteras que no tenia ni un momento para es¬ 
cribir dos letras. El dia 28 de septiembre se hizo el traslado 
de la comunidad a la nueva casa, que tuvieron que preparar 
muy de corrida, con todos los sobresaltos de que ella da 
cuenta en su relate de esta fundaciSn 

7. En el mes de enero de 1574 solia Santa Teresa de 
la ciudad de Salamanca para ir a la fundacidn de Segovia, 
y se detuvo en los conventos de Alba de Tormes, Medina 
del Campo y Avila Apenas se vio fuera de Salamanca y 
libre de la obediencia del P. Ripalda, suspendip la enojosa 
tarea de escribir sus fundaciones Sabemos que en Sala¬ 
manca habia escrito aalgunas de ellasy), pero no sabemos 
cudntas. Muchos historiadores desde el P. Jeronimo de San 
Jose supusieron que las habia escrito todos hasta la de 
.4lba, que son 20 capitulos. Tenemos. por mas probable, sin 
embargo, que en Salamanca no escribio mas que los pri- 
meros nueve capitulos, que van hasta la fundacion de Ma- 
lagdn, ya que en el capitulo siguiente refiere hechos que no 
pudo escribir sino anos mas tarde 

8. El libro truncado estuvo durmiendo asi quizd otros 
tres anos. Si algo mas escribio, cosa no muy verosimil se- 
gun los pocos dnimos que llevaba, hubo de ser en los ul- 
timos meses de 1574. En octubre de este ano fenecia el trie- 
mo de su priorato en la Encamacidn, y ella se retire al 
convento de San Jose de Avila, donde dos anos mds 'tarde 
encontraremos los originales de las Fundaciones con algu- 
nos apuntes mds, que reclamard desde Toledo. 

9. El ano 1576, despues de las jornadas larguisimas de 
las fundaciones de Beas y Sevilla, la Santa regresaba a To¬ 
ledo, adonde llegaba el dia 1 de julio Venia a cumplir 
la sentencia que contra ella habia dictado el capitulo de 


® CX. Fundaciones, 19, 9-10. 

En enero escribia al P. B^ez desde Salamanca (Cartas, 50), y en 
el mismo mes escribia desde Alba de Tormes a la priora de Salamanca 
(Cartas, 51). 

«Estando en el monesterio del glorioso San Josef y estando alii, 
aflo de 1573, escrlvi algunas de ellas, y con las mucbas ocupaciones 
havialas dejado y no queria pasar adelante, por no me confesar con el 
dlcbo, a causa de estar en diferentes partes y tambi6u por el gran tra- 
bajo y trabajos que me cuesta lo que lie escrito...» (Fundacio¬ 
nes, 27, 22). 

12 «Las que escribid desta vez en Salamanca fueron las siete que 
dice de monjas y dos de frailes...)> (Hist. Reforma, 5, c. 10, p. 859.) 

13 En la fundacidn de Valladolid, que es el capitulo 10, refiere he- 
chos como la profesidn de Antonio de Padilla, que ingresd en la Com¬ 
pafiia el 8 de mayo de 1572, y la vocacidn de sus hermanas, que fud 
hacia fines de 1573. 

!■* La escritura de la fundacidn de Malagdn lleva la fecha de 30 de 
junio. Desde el dia 2 de julio, las cartas estdn todas fechadas en To¬ 
ledo (Cartas, 99). En la anterior a esta fecha escribe al P. Gracidn : «Yo 
me voy a Toledo y pienso no salir de alii hasta que D." Luisa dd algun 
medio en e.sta casa» (Cartas. 98). 
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Plasencia Con reconocer que hahia sido injusta aca- 
to la orden y aun la agradecio, <cque esto del no fundar^ 
—escribe ella—era gran descanso para mi y cosa que yo 
deseava muchas veces acabar la vida en sosiego, aunque no 
pensavan esto los que lo procuravan sino que me hacian el 
mayor pesar del mundo, y otros buenos intentos ternian 
quizd» Y muy pronto tomo gusto a aquella bendita car- 
cel. Con fecha 24 de julio escribia a su hermano D. Lo¬ 
renzo: ((Yo esttoy mijor que ha ahos que estuve, a mi pare- 
cer^ y tengo una celda muy linda que cai al huerto una ven- 
tana y muy partada. Ocupaciones de visitas muy pocas. Si 
estas cartas me dejasen que no fuesen tantas, tan bien es- 
taria que no era posible durar^ que ansi suele ser cuando 
estoy bien; a tener a v. m. acd no me faltava naday) 

10. Fue por estos dias cuando recibio orden del P. Gra- 
cidn de continuar el relato de las fundaciones. Pudo ha- 
cerle dicha indicacion bien a raiz de la fundacion de Sevi¬ 
lla, en que tanta parte habia tornado el propio P. Gracidn, 
bien en estos dias, en vista de la buena ocasion que ofrecia 
su retiro forzoso en Toledo. Lo unico cierto es que conti- 
nuaba con tan pocas ganas de escribir estas cosas como tres 
ahos antes y lo que por respeto al P. Ripalda no os6 
contradecir entonces, ahora replied dulcemente a su buen 
P. Gracidn, ((diciendole yo—son sus palabras—el poco lu- 
gar que tenia y otras cosas que se me ofrecieron que como 
ruin obediente le dije, porque tambien se me hacia gran 
cansancio sobre otros que tenia; con todo me mandd, poco 
a poco u como pudiese, las acabasey) 

11. En San Jose, de Avila, tenia guqrdado, como he- 
mos dicho, el manuscrito de las Fundaciones con otras no- 
tas de inter es. En la carta que escribid a su hermano da 
las sehas para que este le envie los papeles que necesita, 
junto con los cuadernos de las Fundaciones. Le dice que lo 
guarda en una arquilla y le da instrucciones para que saque 
de un portacartas aun panel en que estdn escritas algunas 
cosas de la fundacidn de Alba. Enviemelo — dice — v. m. con 
esotros, porque el visitador me ha mandado acabe las Fun¬ 
daciones r son menester esos papeles para ver lo que he di- 

>4 Bn febrero de 1576 escribia desde Sevilla al P. General acatando 
la orden del capitnlo : «Yo supe la acta que viene del Capitnlo General 
para que no saiga de una casa; haviala envlado aqui el P. Provincial 
Pray Angel a el P. XJlloa con un mandamlento que me notlficase» (Car¬ 
tas, 91, 11). 

Cf. FuruUicicmes, 27, 20. 

Fundcuciones. 27. 20. 

1* Cartas, 101, 2. 

En la carta citada (101, 6) comunica a su hermano D. Lorenzo: 
(cHarto mal se me hace. porque el rato que me sobra de cartas qulsiera 
mds estarme a solas y descansar». 

20 Fundaciones, 27, 22. 
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cho y para esa de Albam Estas indicaciones dan a enten- 
der que tenia en un papel aparte apuntadas las noticias re- 
ferentes a la fundacidn de Alba de Tormes. Y osf se echa 
de ver en la relacidn actual que hubo de variar poco el 
texto de aquellas notas, pues hay noticias que tuvo que 
haber escrito antes de 1574, como es el hablar del funda- 
dor de aquella casa como si aun fuera vivo, habiendo fa- 
llecido hacia fines de dicho aho. Este borrador de la fun¬ 
dacidn de Alba hace pensar si las fundaciones anteriores a 
esta y posteriores a la de Malagdn estaban ya escritas. Por 
una parte, parece no debian estar escritas, por la contra- 
diccidn que sentia en escribir estas cosas si no era por obe- 
diencia; por otra, es cosa muy extraha que tomase rwtas 
para la fundacidn de Alba si no era con miras a continuar 
el libro. De ser asi, como parece mas verosimil, ^uellos 
capitulos hubo de haberlos escrito, como hemos dicho, en 
Avila hacia fines de 1574, y lo dejd todo en su arquilla 
para marcharse a las fundaciones de Beas y Sevilla. 

12. La orden del P. Gracidn, con no admitir apela- 
cidn, fue muy benigna. Podia escribir ((poco a poco u 
como pudiesey). Y con mucha calma tuvo que ir to(^, 
pues todavia con fecha 5 de octubre escribe al P . Gracidn 
en los siguientes terminos: ((Tambien he escrito esas bobe- 
rias que ahi verd. Ahora comenzare lo de las Fundaciones, 
que me ha dicho Josef (Dios) que sera provecho de mu¬ 
chas almas. Si da su ayuda, yo lo creo; aunque sin este di¬ 
cho ya yo tenia por mi de hacerlo por havermelo V. P. 

mandadoy) • j- 

13. Es de suponer que uno de aquellos dias inmedia- 
tos la Santa comenzo en serio a escribir las fundaciones que 
tenia hechas. Muy de prisa hubo de escribir,^ pues el dia 
14 de noviembre daba fin al libro con el capitulo 27, que 
es de la fundacion de Caravaca Comenzaria por trasla- 
dar el borrador de la fundacion de Alba, para continuar 
despues con las de Segovia, Beas, Sevilla y Caravaca. Si 
no se admiie la hipotesis que hemos indicado arriba (n. 11), 
tendriamos que decir que en este tiempo escribid desde el 
capitulo 10, que es la fundacion de Valladolid, las de Du- 
ruelo, Toledo, Pastrana, Salamanca, Alba, etc. Nos incli- 
namos a creer que ya las tenia escritas; de lo contrario, se 


21 Cartas, 101, 5-6. 

22 Cartas, 115, 4-5. ^ ^ ^ , 

23 «Hase acabado hoy, vispera de San Eugenio, a catorce dias del 
mes de noviembre, afio de 1576, en el monesterio de San Josef de To¬ 
ledo adonde ahora estoy, por mandado del Padre Comisario Apostolico, 
el Maestro Pray Jerdnimo Gracidn de la Madre de Dios, a quien ahora 
tenemos por perlado Descalzos y Descalzas de la primitiva Begla» (Fun¬ 
daciones, 27, 22), 
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habria delaXado a si misnia en alguna de siis digresiones 
tan frecuentes, Cuando trata de la fundacion de Toledoy 
habla como de cosa lejana; de haber escrito ervtonceSy no 
diria, p, ej., acompramos (la casa) en la que ahora estaUy 
que es de las buenas de Toledoy> sino aen la que ahora 
estamosy), 

14. El libro estaba concluidoy como lo da a entender 
el colofon que le puso la Santa. Cuando en la vigilia de 
Pentecostes de 1579 entendio la Santa los cuatro famosos 
avisos para los Padres Descalzos, escribiolos en una de las 
hojas en bianco que seguian al final de las Fiindaciones. 
Eran el apendice de aquel libro. 

15. Tambien las fundaciones teresianas parecian oca- 
badas para siemprOy segun el sesgo que tomaban las con- 
tradicciones do sus emulos. La Santa sonreia, sin embargo, 
con serenidad de triunfadora. No estaba todo acabado, m 
mucho menos. El aho 1580 volvieron sus carretas cargadon 
de monjas descalzos a chirriar por las carreteras blancas 
de Castilla. Levantaban un polvo que parecia un halo de 
santidad. Su paso era paso triunfal. A la vera de los ca- 
minos y en el corazon de las aldeas era aclamada y bende- 
cida. En el mes de febrero entraba en la villa manchega 
de Villanueva de la Jara, donde la esperaban ansiosamente 
nueve beatas, y con ellas toda la poblacion. Hacia fines del 
mismo ano se movian otra vez las carretas de la M. Te¬ 
resa y entraban con no menos agasajos en la noble ciudad 
de Palencia. El ano 1581 fue la ciudad de Soria la que did 
todas las facilidades a la anciana fundadora para que la 
honrase con su presencia y le dejase una de sus me fores 
fundaciones. En 1582 fueron dos ciudades a la vez las que 
se disputaron entre si el honor de recibir a la Santa: Gra¬ 
nada, la ciudad mas hermosa del mundo, por la cual abo- 
gaba el propio San Juan de la Cruz, que desde alii habia 
venido a recoger a la Madre, y la recia ciudad de Burgos, 
cabeza de Castilla. La voz interior que aconsejaba siempre 
a la Madre diole a entender que convenia fuese a Burgos, 
porque el trabajo habia de ser mucho mayor, y, enviando 
a Granada a la M. Ana de Jesus, ella se fue a emprender 
su ultimo camino, el mas duro de todos, el mas ingrato, 
para retornar ya despues vencedora de esta tierra y recli- 
nor su cabeza y dormirse en los brazos de su Amado, que 
la aguardaba en Alba de Tormes. 

16. Tm historia de cada una de estas postreras funda¬ 
ciones pudo escribirla poco despues de cada una. Tenemos 


24 FuTidaciones, 15, 17. 
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por mas probable, con el P. Jeronimo de San Jose que 
las escribio todas en Burgos, donde estuvo despues de fun- 
dado aquel monasterio hasta el mes de septiembre, que se 
partio para ir a Alba. Alii, en efecto, se encontro otra vez, 
y esta vez durante muchos y penosos dias, con el P. Jero¬ 
nimo Gracidn, provincial entonces, el cual refprzana su 
antigiio mandato ohligdndola a escribir las fundaciones que 
no habia escrito. Un testimonio de Antonio Aguiar confir- 
ma lo que era evidence: i<Quejdndome yo un dia — dice — 
que por que no bajaban puntualmente a asistir a la obra 
y a las trazas, y la razon era por la suavidad que yo sentia 
con su presencia, me respondio: Quiero que sepa v. m. 
que yo tambien escribo mis necesidades, y en el estilo que 
puedo voy ahora escribiendo lo que pasa en esta fundacion. 
que es memorable, como lo he hecho en todas las otras, 
porque serdn cosas de mucho gusto algun dia; y aun ahora 
voy escribiendo la merced que v. m. nos hace y la caridad 
con que nos trata y lo que le debemosy) 

17^ En resumen, podemos distribuir cronologicamente 
la composicion del Libro de las fundaciones con el siguien- 
te or den: 

Capitulos 1-9, el aho 1573, en Salamanca. 

Capitulos 10-19, probablemente el aho 1574, en Avila. 

Capitulos 20-27, el aho 1576, en Toledo. 

Capitulos 28-31, el aho 1582, en Burgos. 

18. Como de otros libros de la Madre, tambien de este 
se comenzaron a sacar copias apenas compuesto y aun an¬ 
tes de estar concluido. El P. Bias de San Alberto habia 
hecho una copia antes del aho 1580 . Se refiere tambien 

a una copia muy antigua, quizds del aho 1575, cuando el 
aatografo estaba en San Jose, de Avila, la que dice ^Gon¬ 
zalez Vaquero que vio en monos de Julian de Avila Del 


25 «Acab61as en Burgos, que fu6 la ultima fundacion que alli hizo, 
y aun es creible que todas estas cuatro las escribio alii mismo en los 
dias que se detuvo en aquella ciudad despu6s de fundado el monaste¬ 
rio que fu6 desde el mes de abril de 1582, hasta el septiemlje del mis- 
mo’ afiio que se parti6 para ir a Alba» (JtRdNmo de San Jose, Hist. Re¬ 
forma 5 c. 10, p. 860). En realidad salid de Burgos el 26 de julio. Si 
alguna salvedad hay que hacer en esta hlpdtesis es para llmil^ a 
Burgos desde la fundacidn de Palencia, que empieza en el folio 106 del 
original. Desde este folio, como abajo adyertiremos, las lineas del 
Ms. se acortan constantemente en dos centimetros. 

2« Antonio Agthar, Proceso Burgos, 1595. 

27 « y en especial el libro de las Fundaciones sabe este testigo por 
muy cierto ser de la dicha M. Teresa de Jesus, por conocer este testigo 
como conoce su letra y haberlos este testigo trasladado del original es¬ 
crito por la misma santa Madre Teresa de Jesus; el cual traslado, como 
ha dicho, escribid este testigo en la villa de Alcala de Henares m&s ha 
de treinta afios» (Blas de San Alberto, Proc. Salamanca, 1610, 54.o). 

2 s «... y el otro, que es de las Fundaciones de sus conventos, ha sa^ 
bido por cosa cierta que estuvo en el convento de San Jos6 y vid un 
traslado de dl en poder del dicho P. Julidn de Avila» (M. Gonzauz 
Vaquero, Proc. Avila, 1610). 








668 


INTRODUCCION A LAS FUNDACIONES 


af^ 1582, poco despues de conclmdo el original, es la que 
hizo D. Pedro Manso, sobrino del Dr. Manso, obispo des¬ 
pues de Calahoira, que lo recibio con ese fin de manos de 
la Santa Con el mismo fin la retuvo tambien el obispo 
de Palencia, D. Alvaro de Mendoza, en cuyas manos quedo 
cuando la Santa acabo sus dias en Alba de Tormes Es 
ya posterior, aunque tambien digno de nota, el traslado que 
hizo en El Escorial Francisco de Mora el ano 1607 

19. Al morir la Santa en Alba de Tormes quedaron 
alii todos sus libros, como hemos dicho atiteriormente. La 
M. Maria de San Francisco cuenta entre ellos el original 
de las Fundaciones Probablemente se trata de una in- 
exactUud. El original, como hemos visto, quedo en manos 
de D. Alvaro de Mendoza. Otras testigos que mencionan los 
libros que quedaron en Alba a la muerte de la santa Ma- 
dre omiten el Libro de las fundaciones Lo que hubo de 
hecho fue que el obispo de Palencia devolvio el original ul 
convento de Alba de Tormes, al cual pertenecian todas las 
COSOS que la Santa llevaba consigo al morir alii. 

20. La edicion de este libro no se hizo con la que pre- 
paro Fr. Luis de Leon el ano 1588. Las razones que se die- 
ron para no editarlo fueron, entre otras, los inconvenientes 
de vivir muchas de las personas que alii nombra la Santa 
y las COSOS que dice de sujetos tan senalados como Casilda 
de Padilla y el P. Gracidn Pero el verdadero motivo fue 
otro. Como advierte muy bien el P. Silverio, las mismas 
razones existian en 1610 cuando se imprimio en Bruselas 


29 «Ai axticulo 54.0 digo que se que la M. Teresa de Jesus dejo es- 
critos de su mano los libros que ei articulo dice y que yo los traslad^ 
y de los originales dichos saqu6 traslado por orden del dicho Sefior 
Obispo de Calahorra, que le pidio los dichos libros para hacerlos sacar; 
porque segun supe la dicha Madre le dijo que se iba a morir, y esto 
fue queriendo irse a Avila. La cual se los di6 con que los trasladase el 
Senor Obispo o yo, y no de otra man era, y asi los saqu6 yo» (tambien 
en Memorias histor.t N, n. 9). 

20 «... y que el original de uno de los dichos libros escrito todo por 
su mano de la dicha M. Teresa de Jesus lo tenia cuando murid D Al¬ 
varo de Mendoza, Obispo de Palencia» (MarSa de la VrsiTACidN Pro- 
ceso Zaragoza, 1595, lO.o). 

21 Proc. Madrid, 1610, 54 .o 

22 «y otro de las Fundaciones que tambidn quedo de su letra» (Ma- 
rIa de San Francisco. Proc. Alba 1610 4 o) 

Toleto, Proc. Piedrahita, 1595, lO.o : «Los libros de su 
Vida y Oracidn y de las Moradas del alma y de la J^gla y Paterndster 
tiene por cierro que los hizo la M. Teresa de Jesus, porque leyd los^- 
ginalea que hizo y en muriendo los depositd en su c4mara el P. Pray 
Antonlo». El mismo sUencio guarda Juana del Espiritu Santo: «Murien- 
quedaron de su misma letra... su Vida y Camino de 
Perfeccidn y las Moradas (Proc. Alba, 1592, 4.o). Tambien MarIa Enri¬ 
quez DE Toledo, Proc. Valladolid; 1610, 55.o 

San Jost. Historia 

2s Obras de Santa Teresa, t. 5, intr., p. XLII. 
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De hecho, Fr. Luis de Leon lo tuvo en sus manos cuando 
preparaba la edicion grande, de la que al fin excluyd este 
libro. Se dijo que habia side por las excesivas ocupaciones 
que entonces tenia el Maestro Posar on muchos ahos y el 
libro seguia inedito. En los Procesos de la Santa hay varios 
testigos que aluden a este libro y que no estaba publicado. 
La verdadera causa de aquel silencio no se podia decir. 

21. La primera edicion de este libro se llevo a cabo 
en la ciudad de Bruselas por obra y diligencias de la M. Ana 
de Jesus y del P. Gracidn de la Madre de Dios. Era un vo- 
lumen pequeho, de 11 x 15 centimetres y 400 pdginas. Su 
titulo: Libro / de las / Fvndaciones / de las hermanas des/ 
cal^as Carmelitas, que escriuio la / Madre Fundadora Tere¬ 
sa / de Jesvs / (Grabado en modern.) En Brvselas / En casa 
de Roger Velpio, y Huberto An/tonio Impressores jurados, 
cerca de / Palacio, aiio de 1610 / Con Priuilegio Supri- 
miose en esta edicion parte del capitulo 10 y todo el 11, 
donde se trata de Casilda de Padilla, dejando en los capi- 
tulos siguientes cambiada la numeracidn. Se incluyen las 
notas y correcciones que en el original introdujo el P. Gra¬ 
cidn. Ahadiose la fundacion de Granada, escrita por la 
M. Ana de Jesus. 

22. En Espaha fue recibida esta edicion con muchas 
muestras de displicencia. El propio Jeronimo de San Jose 
did de ella un informe nada favorable: mSe imprimieron 
—dice—la primera vez en Bruselas en un volumen pequeho 
en volumen aparte. .. Pero como esto fue sin orden de nues- 
tra Religidn y sin conferirlas con los originales de la Santa, 
valiendose de manuscritos viciados, salieron con muchas fal¬ 
tos en palabras, en renglones y en cldusulas y aun en ca¬ 
pitulo, pues falta uno entero y mds de.la mitad de otro que 
se dejd de imprimir en la fundacidn de Valladolid, que 
eran el decimo y undecimo y de lo mejor que hay en este 
libro, comenzando desde alii a errarse los numeros de los 
capitulos siguientes.y> El P. Jerdnimo sigue dando cuenta 
de otras ediciones que incurrieron en los mismos y mds 
graves defectos de la edicidn bruselense, y anuncia que en 
vista de ello la Orden preparaba una pronta edicidn segun 


39 «Y el de las Furuiaciones, de su propia letra de la santa Madre 
tambidn lo pidid su Majestad gl Dr. Sobrino que se halld a la muerte 
de Fr. Luis de Ledn; y por esta causa se lo dieron para que me lo vol- 
viese a mi con otros papeles que tenia juntos para imprimirlos a peti- 
cidn de su Majestad de la Emperatriz, que por ocupaciones que habia 
tenido el dicho Maestro Pray Luis de Ledn no se habia impreso, y como 
murid quedd comenzado y no se pudo acabar» (Proc. SaXamanca, 1597, 
artic. 4.0). 

37 Adem^ de los dos que menciona el P. Silverio (Obras de Santa 
Teresa, t 5, p. XLIII) existentes en la Biblioteca Nacional, hemos visto 
un raro ejemplar, que poseen las .MM. Carmelitas de Salamanca. 
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los originales Pero esta no salio hasta el ano 1661 ^ en la 
que se publico el texto depur ado segun los trabajos del 
P. Antonio de la Madre de Dios. En ella^ sin embargo^ que- 
daban todavia muchas de las notas y correcciones del 
P. Gracidn, 

23. El primer avanc^ positivo fue dado por D. Vicente 
de la Fuente con la publicacion fotolitogrdfica del codice 
de El Escorial el ano 1880. Pero el texto no se acabo de 
depurar del todo de las notas del P. Gracidn hasta la edi- 
cion del P. Silverio de Santa Teresa el ano 1918. En In 
presente ediciSn nos hemos ajustado al original teresiano 
con otra minuciosa revision^ en la que hemos subsanado 
algunos deslices que no pueden faltar en ninguna obra hu- 
mana. El criterio seguido en la transcripcidn es el mismo 
que seguimos en los libros anteriores. 

24. El original, con haber sido escrito en tan diferen- 
tes ahos, lugares y condiciones, refleja, sin embargo^ una 
rara uniformidad, que con ligeras variantes permanece a 
traves de todas sus lineas. En todo el codice se descubre 
paz, dominio, equilibrio moral, d pesar de los temblores de 
los ultimos folios, escritps con muchos achaques y muchos 
ahos. La longitud de los renglones, que hasta la fundacion 
de Palencia (fol. 106 exclusive) oscila erUre 17 y 18 centi¬ 
metres, luego se queda entre 15 y 16. En los primeros fo¬ 
lios, el numero de lineas fluctua entre 24 (fol. 42 r.) y 35 
(fol. 34 V.); en los ultimos, entre 30 (fol. 112 r.) y 35 
(fol. 106 V.). En la primera parte, con ser los renglones 
mas cortos, el numero de letras va entre 49 (fol. 34 v., ul¬ 
tima) y 34 (fol. 36 r., primera), y en la segimda, se man- 
tiene entre 43 (fol. 112 r., primera) y 41 (fol. 108 r., pri¬ 
mera ). La horizontal de las lineas se mantiene generalmen- 
te muy equilibrada, sin ser rigida. Apenas desciende en 
algiina parte cinco milimetros, hace leve concavidad en 
otra (fol. 120), y alguna vez sube apenas cosa de 10 mili¬ 
metros (fol. 68 V.). Los ojos se deleitan delante de un gra- 
fismo tan delicioso. Parece que se asoma el alma de la Ma- 
dre derramando paz y sonrisas, lo mismo que cuando ha- 
blaba y reia entre la gente. 

25. El titulo de Libro de las fundaciones no viene con- 
signado en el cddice original. Al comienzo de algunas fun¬ 
daciones suele escribir: comienza la fundacion de Medina, 
de Villanueva, etc. El con junto de todos estos tratados o 
fundaciones habiase de llamar, como era natural, Funda¬ 
ciones. Este es el titulo que siempre se le ha dado a este li- 


as Historia de la Reforma, 6, a 10, p. 861. 
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bro, y con el lo da a conocer siempre la propia Santa en las 
referencias que hemos traido. 

26. No son relaciones escuetas de los hechos sucedidos. 
Conocemos el estilo de la Santa, en el cual no pueden fal¬ 
tar las digresiones, muchas veces mas interesantes que el 
propio tema central. En torno del relato va tejiendo una 
serie de observaciones sobre la vida religiosa que confieren 
a este libro un valor espiritual de primer orden, con la 
ventaja de ir amenizados de hechos historicos, que la San¬ 
ta refiere como pinceladas mdgicas que hacen correr los 
acontecimientos ante los ojos del lector. Con el estilo na- 
rradyo parece recobrar mayor vigor y espontaneidad el len- 
guaje popular de la Santa, que hasta se vale de formas vie- 
jas que eran corrientes medio siglo atrds, y que entonces 
solo se guar daban en las fSrmulas castizas del pueblo. Ta¬ 
les eran las formas verbales del imperfecto en fe, como 
servirie (15,7), quine (15,13), favorecie (19,10 y 24,4), su- 
frfe (25,11) dicieme (20,6), quirfen (30,7), parecfeles 
(29,14), sabfen (31,17), timemos (31,9), etc. Reminiscen- 
cias en el uso de la y que todavia se usan en otras lenguas 
ItUinas, como en el francos y cataldn y con el vi o ci ita- 
liano, y que en castellano hace tiempo se perdio; asi, 
p. ej., «y cerro la puertay) (11,10), ay estaryi (22,12), ay 
aportarony) (28,24), y algunas veces mds, que ya parece de 
uso pleondstico, ya puede ser reminiscencia de este uso an- 
ticuado. Algunas palabras, como perroquia por parroquia 
(25,1, y otras veces) y el cambio de la f por v, como pro- 
vesion (llj), provesar (28, 25 y 30), valtava (29,6) vin 
(29,30), vavorecia (31,13), enverma (31,16). Y por el con- 
trario: confiene (29,9), profincial (31,22), falladolid (29,1). 
Asi tambien usa a veces la p por b ; puscase (15,7), acos- 
tumprado (28,31), supitamente (22,5), depajo (29,20), 
liendito (31,39) y otras formas parecidas, que a veces pue¬ 
den achacarse a defectos de pronunciacion de la Santa, pero 
a veces, dadn su insistencia, hay que atribuirlas al uso po¬ 
pular anticuado. 

27. En el capitulo primero comienza la fundacion de 
Medina del Campo; pero en realidad no habla de ella has¬ 
ta el capitulo tercero, tratando antes, a guisa de prologo, 
de la perfeccion de vida que hacian las Descalzas (c. 1) 
y de la venida del General del Carmen a Espaha (c. 2), 
que fue decisiva para el exito de la Reforma teresiana. El 
relato fwndacional empieza despues, como el primero de la 
serie, que, sin embargo, interrumpe en el capitulo 4 para 
dar avisos a sus monjas. Observa que suelen hacer mds daho 
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los humores que el demonio (4,2y de ahi la importancia 
de conocer a fondo a las monjas para llevarlas mejor, Pon¬ 
dera mucho la perfeccion que habia en sus monasterios y 
que en cada casa habia varias contentplativas (4,8).; pero 
tambien avisa mucho que el aprovechamiento no estd en 
pensar mucho, sino en amar mucho (5,2). 

28. Tema de capital importancia, que resuelve lumi- 
nosamente, es el compaginar el trabajo active con la con- 
tinua oracion, y sehala dos causas del sinsabor que trae la 
mucha actividad, aunque esta sea muy santa, que es el gus¬ 
to propio (5,4) y el tener menos ocasiones de sole- 
dad (5,14);. pero es precise que el verdadero hombre de 
oracion se pruebe tal no en los rincones, sino en las oca¬ 
siones (5,15). 

29. Las observaciones mas notables de la Santa, y don- 
de se muestra profunda conocedora de las almas, son las 
que se refieren a las personas obsesivas y el partido que 
sabe sacar de ello, Muchas veces las visiones de algunas al¬ 
mas debiles son producto de sus propias obsesiones, que 
ellas no tienen por tales (6,6). Con ser cosas desviadcts, al¬ 
gunas almas no dejan de merecer aun victimas de tales ob¬ 
sesiones (6,16). Es de notar que su perspicacia en este pun- 
to la hizo disentir a veces de San Pedro de Alcantara (6,18) 

30. Estas obsesiones, acentuadas hasta constituir un es- 
tado morboso, convierten al doliente en un melancolico, pn- 
labra que San Teresa aplica a los que sufren achaques de 
neurastenia, histeria y psicastenia. En mujeres encerradas 
ocasiona estragos muy frecuentes si no interviene una pe- 
dagogia robusta. Santa Teresa propone como remedio ge¬ 
neral, ya desde los primeros sintomas, distraer la imagina- 
cidn de estas enfermas, evitando que la detengan fija en 
ningun objeto, por bueno que este pareciere, porque todas 
acaban viendo lo que quisieran ver o tambien lo que temen 
ver. La manor a mas suave es emplearlas en trabajos cor- 
porales v en oficios que las obliguen a estar atareadas o 
preooupadas; la cuestion es que no se les llegue a madurar 
ninguna mania, pues todo su mol estd en imaginar (7,9). 
Remediarlo con razonamientos es cosa imposible, porque 
es una enferrnedad que no permite discurrir (de lo con- 
trario, ya no serian enfermas), y ven tan al vivo lo que se 
antojan, que quererlas convencer de lo contrario es con- 
vencerlas de que somos nosotros las victimas de los anto- 
jos que censuramos. y asi se cierran como victimas de la 
incomprension (8,6). 

31. Estas preciosas digresiones se prolongan hasta el 
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capitulo 9, en que empieza a tratar de la fundacion de 
Malagon y de las siguientes, sin incurrir ya en digresiones 
nm largas, aunque si en otras incidentales, tambien precio¬ 
sas. Entre estas merecen especial atencion las advertencias 
que hace a las prioras para que no impongan por su cuen- 
ta rigores arbitrarios a los muchos que de suyo hay en la 
Reforma: (.cLa discrecion — dice—es gran cosa para el go- 
vierno y en estas casas muy necesariay) (18,6). Y no es me¬ 
nos notable lo que dice de los defectillos que tienen las 
monjitas, que las lievan de cabeza, y si la prelada da im¬ 
portancia a estas cosas, hardlas sufrir en vano y sufrird ella 
tambien en vano (18,10). Y acerca de la obediencia, que 
tan celosamente se observa en el Carmelo, advierte: ac.Aun¬ 
que sea por probar la obediencia no mandeis cosa que pue- 
da ser, haciendola, pecado ni veniah (18,11). 

32. La estima que ella profesaba a los hombres de le- 
tras queria que fuese herencia de sus hijas. Dice: icSiem- 
pre os inform ad, hijas, de quien tenga letras, que en estas 
hallareis el camino de la perfeccion con discrecion y ver- 
dad. Esto han menester mucho las perladas si quieren ha- 
cer bien su oficio, confesarse con letrado (y si no, hard 
hartos borrones, pensando es santidad) y aun procurar que 
sus monjas se confiesen con quien tenga letrasy) (19,1). 

33. Es tambien interesante observar en estas pdginas 
cierto progreso que se acusa en su conducta, prueba de su 
anchura de corazon y de su inteligencia abierta. En Sala¬ 
manca toma posesion por primera vez de la casa sin poner 
el Santisimo Sacramento, aunque ella antes ccno pensava 
era tomar la posesidn si no se ponia, y havia ya sabido que 
no importavay) (19,3). No menos docilidad mostro en acep- 
tar monasterios de renta, con haberse mostrado antes tan 
enemiga, por las razones que le did el P. Bdnez: «Me riho 
y dijo que, pues el Concilio dava licencia para tener renta, 
que no seria bien dejase de hacer un monesterio por eso, 
que yo no lo entendia, que ninguna cosa hacia para ser las 
monjas pobres y muy perfectas» (20,2). Con todo, siempre 
exigio que de tener renta la tuviesen abastada, y si no, que 
fuesen de estricta pobreza (20,13). Tambien mudd de cri¬ 
teria en no buscar casa propia hasta despues de haber to¬ 
rnado posesidn (21,2). 

34. En la admisidn de monjas no queria se tuviese en 
cuenta su posicidn social ni la cantidad que habian de truer 
en dote. Lo principal era que tuviesen buen entendimiento 
y mucho valor para servir a Dios. De las admitidas por 
ella estaba muy ufana: iceran tales almas — dice—que me 

Santa Teresa 2.—‘?2 
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parece me atreviera a ir con ellas a tierra de turcos y que 
tuvieran fortalezayy (24,6), De ser a^i todas no habian de 
tener miedo les faltase nada, y asi procurasen recibirlas 
aun sin dote, que Dios las remediaria por otra parte con el 
doblo (27,12), Quiere, sin embargo, aue las que no tuvie- 
ren otras obligaciones dejen sus bienes para el convene 
to (27,14), 

35, Su ecuanimidad llena de mansedumbre no impe- 
dia que a tiempos mostrase una rectitud de criterio formi¬ 
dable, aunque fuese para enjuiciar a los superiores cuando 
estos se habian dejado llevar de otros respetos, Es notable 
la censura sangrienta que hace del canitulo de Plasencia: 
aDe un Capitulo general que se hizo, adonde parece se 
havia de tener en servicio lo que se havia acrecentado la 
Orden, trainme un mandamiento dado en Definitorio, no 
solo para que no fundase mas, sino que por ninguna via 
saliose de la casa que eligiese para estar, que es como ma- 
nera de cdrcel... Y lo peor era estar desgustado conmigo 
nuestro Padre General... harto sin causa, sino con informa- 
ciones de personas apasionadas. Con esto me dijeron jun- 
tamente otras dos cosas de testimonios bien graves que me 
levaniavany) (27,20), 

36, Con el mismo desenfado y libertad de dnimo dela¬ 
te las miserias monfiles, como hablando de las beatas de 
Villanueva de la Jara manifiesta sus temores de que hubie- 
se bandos en aquella casa ncomo suele acaecery) (28,14), 

37, No oculta su regocijo al conseguir la separacion de 
descalzos y calzados, que era el todo para la perfeccion de 
su monasteries y para su Reforma: mera todo lo que de- 
sedvamos para nuestra paz y sosiegoy) (29,30), Y su grati- 
tud al rey Felipe II es tan sincere como ponderativa; le 
nombra con grandisima veneracion: cceste nuestro santo re\ 
D, Felipey> (29,31), 

38, En el ultimo capitulo, la santa andariega deja caer 
un suspiro, que revela como andaba ella fuera de su ama- 
da clausura y como la amaba sobre ^todas las cosas de la 
tierra, aPareceme que es — dice—como cuando en una red 
se sacan muchos peces del rio, que no pueden vivir si no 
los tornan al ague... Esto veo en todas estas hermanas siem- 
pre, esto entiendo de espirienciay> (31,46), 

39, El libro acaba con un epilogo, en que da cuenta de 
las gestiones que hizo para poner el convento de San Jose 
bajo la obediencia de la Orden y las razones que para 
olio tuvo. 
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40, No podemos detenernos en otras consideraciones, 
que infinitas podriamos hacer sobre un libro tan rico en 
experiencias y alusiones. Para claridad sinoptica de las an- 
danzas teresianas y para que el lector pueda en compendio 
seguir de cerca los pasos que did la Santa en sus fundacio- 
nes, ofrecemos la siguiente tabla, que ilustraremos con mas 
detalles en el tomo siguiente, donde describiremos minu- 
ciosamente lodes los caminos de la Santa. 
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LIBRO DE LAS FUNDACIONES 


[ PROLOGO 1 
JHS. 

1. Por espiriencia he visto, dejando lo que en muchas 
partes he lefdo, el gran bien que es para un alma no salir 
de la obediencia. En esto entiendo estar el ivse adelantan- 
do en la virtud y el ir cobrando la de la humildad; en esto 
esta la signridad de la sospecha que los mortales es bien 
tjue tengamos mientras se vive en esta vida de errar el ca- 
mino del cielo. Aquf se halla la quietud que tan preciada 
es en las almas que desean contentar a Dios. Porque si de 
veras se han resignado en esta santa obediencia y rendido 
el entendimienlo a ella, no quiriendo tener otro parecer 
de el de su conlesor ^ (y si son relisiosos, el de su perlado), 
el demonio cesa de acometer con sus continuas inquietu¬ 
des, como tiene visto que antes sale con perdida que con 
ganancia; y larabien nuestros bulliciosos movimientos 
—amigos de hacer su voluntad y aun de sujetar la razon 
en cosas de nuestro contento—cesan, acordandose que de- 
terminadamente pusieron su voluntad en la de Dios, to- 
mando por medio sujetarse a quien en su lugar toman. Ha- 
viendome Su Majestad, por su bondad, dado luz de co- 
nocer el gran tesoro que esta encerrado en esta preciosa 
virtud, he procurado, awnque flaca y imperfetamente, te- 
nerla; aunque muchas veces repugna la poca virtud que 
veo en ml, porque para algunas cosas que me mandan, en¬ 
tiendo que no llega. La divina Majestad provea lo que falta 
para esta obra presente. 

2. Estando en San Josef de Avila, aho de mil y qm- 
nientos y sesenta y dos—que fue el mesmo que se fund© 
este monesterio mesmo—, fui mandada del Padre Fray Gar- 

a A1 margen pone Graci&n una nota que dice : Ojo: Ensena / a 
religiosas / a obedecer / a sus vrioras / y a que anden Claras con elias, 
y no a los coffesores / y a ablar a los / conf^sores / y q/ g 

punto este subs/tancial, porque se debilita de otra manera esta tnrtua 
de la obediencia, tan necesexia y tan pre^ada. 

b El me de dddome esU borrado, quizes por mano extrafia. 
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cia de Toledo, dominico, que al presente era mi confesor, 
que escriviese la fundacion de aquel monesterio con otras 
muchas cosas que quien la viere, si sale a luz, vera. Ahora, 
estando en Salamanca, ano de mil y quinientos y setenta 
y tres, que son once ahos despues, confesandome con un 
padre rector de la Compahia, llamado el Maestro Ripalda, 
haviendo visto este libro de la primera fimdacion, le pa- 
recio seria servicio de Nuestro Sehor que escriviese de otros 
siete monesterios que despiies aca, por la bondad de Nues¬ 
tro Sehor, se han fundado, junto con el principio de los. 
monesterios de los Padres Descalzos de esta primera Or- 
den, y ansi me lo ha man da do. Pareciendome a mi ser im- 
posible (a causa de los muchos negocios, ansi de cartas 
como de otras ocupaciones forzosas, por ser en cosas man- 
dadas por los perlados), me estava encomendando a Dios, 
y algo apretada, por ser yo para tan poco, y con tan mala 
salud, que aun sin esto, muchas veces me parecia no se 
poder sufrir el trabajo conforme a mi bajo natural, me dijo 
el Sehor: «Hija, la obediencia da fuerzas.» 

3. Plega a Su Majestad que sea ansi y de gracia para 
que acierte yo a decir para gloria suya las mercedes que 
en estas fundaciones ha hecho a esta Or den. Puedese tener 
por cierto que se dira con toda verdad sin nengiin encare- 
cimiento, a cuanto yo entendiere, sino conforme a lo que 
ha pasado. Porque en cosa muy poco important© yo no 
trataria mentira por nenguna de la tierra, en esto—que 
se escrive para que Nuestro Sehor sea alabado—hariaseme 
gran conciencia y creeria no solo era perder tiempo, sino 
engahar con las cosas de Dios, y en lugar de ser alabado 
por ellas, ser ofendido : seria ima gran traicion. No plega 
a Su Majestad ® me deje de su mano para que yo la haga. 
Ira sehalada cada fundacion y procurare abreviar, si su- 
piere; porque mi estilo es tan pesado que, aunque quiera, 
temo que no dejare de cansar y cansarme. Mas con el 
amor que mis hijas me tienen, a quien ha de quedar esto 
despues de mis dias, se podra tolerar. 

4. Plega a Nuestro Sehor que, pues en nenguna cosa 
yo procuro provecho mio ni tengo por que, sino su alaban- 
za y gloria (pues se veran muchas cosas para que se le den), 
este muy lejos de quien lo leyere atribuirme a mi nenguna, 
pues seria contra la verdad, sino que pidan a Su Majestad 
que me perdone lo mal que me he aprovechado de todas 
estas mercedes. Much© mas hay de que se que jar de mi, 
mis hijaS, por esto, que por que me dar gracias de lo que 
en ello esta hecho. Demoslas todas, hijas mias, a la divina 
bondad por tantas mercedes como nos ha hecho. Una ave- 


0 El P. Graci&n afiade entre lineas no, que es superfluo. 
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maria pido por su amor a quien esto leyere, para que sea 
ayuda a salir del purgatorio y llegar a ver a Jesucristo 
Nuestro Senor, que vive y reina con el Padre y el Espiritu 
Santo por siempre jamas, amen. 

5. Por tener yo poca memoria, creo que se dejaran de 
decir muchas cosas muy importantes, y otras—que se pu- 
dieran escusar—se diran : en fin, conforme a mi poco in- 
genio y groserfa ‘ y tambien al poco sosiego que para esto 
hay. Tambien me mandan, si se ofreciere ocasidn, trate al- 
gunas cosas de oracion y del engano que podria haver para 
no ir mas adelante las que las tienen. En todo me sujeto 
a lo que tiene la madre santa Iglesia Romana y con de- 
terminacion que antes que venga a vuestras manos, herma- 
nas y hijas mias, lo veran letrados y personas espirituales, 
comienzo en nombre del Senor, tomando por ayuda a su 
gloriosa Madre, cuyo habito tengo, aunque indigna de el, 
y a mi glorioso padre y senor San Josef, en cuya casa es- 
toy, que ansi es la vocacion ^ de este monesterio de Des- 
calzas, por cuyas oraciones he sido ayudada continue. 

6. "Alio de 1573, dia de San Luis, rey de Francia, que 
son 25 dfas de Agosto ®. 


ch Las dice el autdgrafo, pero alguien bofro la 5. 

d Romana. Esta palabra escribio la Santa al margen. 

e En el original: XXllll dias de agosto. Hay error evidente; la fies¬ 
ta de San Luis es el 25. De haber sido el 24, fiesta de San Bartolom6, 
aniversario de su primer a fundacion, lo habria, sin duda, notado. 

1 «Poco ingenio y groseriay>. 

Bn el sentido de tosco, sin cultura, sin refinamiento de estilo. En 
este sentido lo usa frecuentemente la Santa, y nunca en el sentido di* 
recto por descortesia. 

2 <(Ansi es la vocaddn de este monesterio». 

Vocacion por advocacidn, que asi lo usan a veces nuestros cldsicos. 

«Qulso ver el emperador aquel famoso templo de la Rotunda, que 
en la antigiiedad se llamd el templo de todos los dioses, y ahora, con me- 
jor vocacidn, de todos los santos» (Cervantes, Quijote, 2.*, 8). 
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iSEA DIOS ALABADO! 

COMIENZA LA FUNDACION 

DE SAN JOSEF DEL CARMEN DE MEDINA DEL CAMPO ‘ 

CAPITULO I 

De los medios por doisde se comenzo a tratar de esta fun- 

DACION Y DE LAS DEMAS. 

1. Cinco anos despues de la fundacion de San Josef de 
Avila estuve en el, que—a lo que ahora entiendo—me pa- 
rece seran los mas descansados de mi vida, cuyo sosiego y 
quietud echa harto menos muchas veces mi alma. En este 
tiempo entraron algunas doncellas relisiosas de poca edad, 
a quien el mundo—a lo que parecia—tenia ya para si, si- 
giin las muestras de su gala y curiosidad. Sacandolas el 
Senor bien apresuradamente de aquellas vanidades, las tra- 
jo a su casa, dotandolas de tanta perfeccion, que eran harta 
confusion mia, llegando al numero de trece, que es el que 
estava determinado para no pasar mas adelante. 

2. Yo me estuve deleitando entre almas tan santas y 
limpias, adonde solo era su cuidado de servir y alabar a 
Nuestro Senor. Su Majestad nos enviava alli lo necesario 
sin pedirlo; y cuando nos faltava, que fue harto pocas ve¬ 
ces, era mayor su regucijo L Alabava a Nuestro Senor de 
ver tantas virtudes encumbradas. en especial el descuido 
que tenian de todo mas ^ de servirle. Yo que estava alii por 
mayor ®, nimca me acuerdo ocupar el pensamiento en ello; 
tenia muy creido que no havia de faltar el Senor a las que 
lio traian otro cuidado sino en como contentarle. Y si al- 
gima vez no havia para todas el mantenimiento, diciendo 
yo fuese para las mas necesitadas, cada una le parecia no 
ser ella, y ansi se quedava hasta que Dios enviava para 
todas. 

a No tiene otro titulo que este, puesto en la parte alta del primer 
folio despu6s del prologo : comjega la fun/dagion de Sa Josef del Car- 
me / de medina del canpo. 

1 «Era mayor su regucijoyi. 

Regucijo y regucijado es forma popular de regocijo y regocijado. 

2 <(E1 descuido que tenian de todo mas de servirleyi, 

Curioso caso de ceugma. Ja adversativo mas alude al cuidado. por 
contraposicion al descuido. 

3 «Yo que estava alii por mayors, 

Nombre gen6rico que se apUca al superior ya de una comunidad re- 
ligiosa, ya de otra corporacion. 

«Yendo una noche mi mayor a pedir limosna en casa del corregldor 
desta Ciudad..., hallamosle solo» (Cervantes, Novelas ejemplares, 11). 
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3. En la virtud de la obediencia (de quien yo soy muy 
devota, aanque no sabfa tenerla hasta que estas siervas de 
Dios me ensenaron para no lo i^orar), si yo tuviera virtud 
pudiera decir muchas cosas que alii en ella vi. Una se me 
ofrece ahora y es que, estando un dia en refitorio dieron- 
nos raciones de cogombro *; a mi cupo * una muy delgada 
y por de dentro podrida. Llame con disimulacion a una 
hermana de las de mejor entendimiento y talentos que aUi 
havia, para provar su obediencia, y dijela que fuese a sem- 
brar aquel cogombro a un horteciUo que teniamos. Ella 
me pregunto si le havia de poner alto ^ u tendido; yo le 
dije que tendido. Ella fue y pusole, sin venir a su pen- 
samiento que era imposible dejarse de secar, sino que el 
ser por obediencia le cego la ^ razon natural para creer 
era muy acertado. 

4. Acaeciame encomendar a una seis u siete oficios 
contraries, y callando, tomarlos, pareciendole posible ha- 
cerlos todos. Tenian im pozo, a dicho de los que le pro- 
varon de harto mal agua, y parecia imposible correr por 
estar muy hondo. Llamando yo oficiales para procurarlo, 
reianse de mi, de que (jueria echar dineros en balde. Yo 
dije a las hermanas que que les parecia. Dijo una : que 
se procure; Nuestro Sehor nos ha de dar quien nos traya 
agua y para darles de comer, pues mas barato sale a Su 
Majestad darnoslo en casa y ansi no lo dejara de hacer. 
Mirando yo con la gran fe y determinacion con que lo 
decia, tuvelo por cierto, y contra voluntad del que enten- 
dia en las fuentes—que conocia de agua—lo hice; y fue 

*> Graci^-n, borrando le cegd, escribe entre llneas : captiuo su. 

c En seruigio de chro, afiade entre llneas Graci&n. 

^ «Estando nn dla en refUoriOT>. 

Refitorio, el lugar destinado en las comunidades religiosas para jun- 
tarse a comer. Hoy declmos refectorio, aimqne todavla se usa su deri- 
vado refitolero, el que cuida del refectorio. 

«Acudia [la gente de guerra] a las boras, tenia celdas sefialadas 
y con licion comla en el refitorio mezclada entre los frailes» (A. db 
PuENMAYOR, Vida de S. Pio V, fol. 5). 

« <(Di6ronnos raciones de cogombroyy. 

Cogombro, bortaliza parecida al pepino en la forma y sabor. Tam- 
bi6n se escribe cohombro, y tambien, a\mque m&s rara vez, cogoombro. 

«No se ballan aquellos cogombros luengos que se comen comunmen- 
te en Castilla, sino solamente en Espana» (A. de Laguna, Sobre Rios- 
cdrides, 1. 2, c. 124). 

«Nacen garbanzos, fasoles, cebollas, pepinos, cohombros y otras bor- 
talizas» (L. del Marmol, Descripcidn de Africa, 1. 1, c. 16). 

« mi cupo una muy delgadayy. 

Empleo gracioso y cl&sico del verbo caber en el sentido de tocar o 
caer en suerbe. 

«yo cupe a un renegado veneciano» (Cervantes, Quijote, l.a, 40). 

«i Ob Sefior, y c6mo siempre cupo al mundo en suerte no conoceros!» 
(Granada, Adiciones al Memorial, p. 2.*, c. 22). 

7 (nAlto u tendidoyy. 

Alto en la acepcidn de derecbo, vertical, por contraposicion a tenr 
dido, extendido o ecbado en forms horizontal. 
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el Senor servido, que sacamos un caho de ello bien bas- 
tante para nosotras, y de bever, como ahora le tienen. 

5. No lo cuento por milaglo—que otras cosas pudiera 
decir—, sino por la fe que tenian estas hermanas, puesto 
que pasa ansi como lo digo, y porque no es mi primer in- 
tento loar las monjas de estos monesterios, que, por la 
bondad del Sehor, todas hasta ahora van ansi. Y de estas 
cosas y otras muchas seria escrivir muy largo, aanque no 
sin provecho, porque a las veces se animan las que vienen. 
a imitarias. Mas si el Sehor fuere servido que esto se en- 
tienda, podran los perlados mandar a las prioras que lo 
escrivan. 

6. Pues estando esta miserable entre estas almas de 
angeles (que a mi no me parecian otra cosa, porque nen- 
guna falta, aunque fuese interior, me encubrian, y las 
mercedes y grandes deseos y desasimiento que el Sehor les 
dava eran grandisimas; su consuelo era su soledad; y ansi 
me certificavan que jamas de estar solas se hartavan, y ansi 
tenian por tormento que las viniesen a ver, aU'Uque fuesen 
hermanos; la que mas lugar tenia de estarse en una ermita, 
se tenia por mas dichosa), considerando yo el gran valor 
de estas almas y el ^imo que Dios las dava para padecer 
y servirle, no cierto de mujeres, muchas veces me parecia 
que era para algun gran fin las riquezas que el Sehor ponia 
en ellas. No porque me pasase por pensamiento lo que 
despues ha sido (porque entonces parecia cosa imposible 
por no haver principle para poderse imaginar), puesto que 
mis deseos, mientras mas el tiempo iva adelante, eran muy 
mas crecidos de ser alguna parte para bien de algun alma, 
y muchas veces me parecia, como quien tiene un gran te- 
soro guardado y desea que todos gocen de el y le atan las 
manos para distribuirle : ansi me parecia estava atada mi 
alma, porque las mercedes que el Sefior en aquellos ahos 
la hacia eran muy grandes y todo me parecia mal emplea- 
do en mi. Servia al Sehor con mis pobres oraciones; siem¬ 
pre procurava con las hermanas hiciesen lo mesmo y se 
aficionasen al bien de las almas y al aumento de su Iglesia; 
y a quien tratava con ellas, siempre se edificavan, y en esto 
embevia mis grandes deseos. 

7. A los cuatro ahos—me parece era algo mas—acerto 
a venirme a ver un fraile francisco llamado Fray Alonso 
Maldonado, harto siervo de Dios y con los mesmos deseos 
de el bien de las almas que yo. y podialos poner por obra, 
que le tuve yo harta envidia. Este venia de las Indias poco 
havia. Comenzome a contar de los muchos millones de al- 


ch Esta miserable la sustituye Graci&n por yo. 
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mas que alii se perdfan por falta de doctrina, y hizonos un 
sermon y platica animando a la penitencia, y fuese. Yo 
quede tan lastimada de la perdicion de tantas almas, que 
no cabia en mf. Fuime a una ermita con hartas lagrimas; 
clamava a Nuestro Senor, suplicandole diese medio como 
yo pudiese algo para ganar algun alma para su servicio, 
pues tantas llevava el demonio, y que pudiese mi oracion 
ya que yo no era para mas. Havia gran envidia a los 
que podian por amor-de Nuestro Senor emplearse en eslo, 
annque pasasen mil muertes; y ansi me acaece, que cuan- 
do en las vidas de los santos leemos que convertieron al¬ 
mas, mucha mas devocion me hace y mas ternura y mas 
envidia, que todos los martirios que padecen (por ser esta 
la inclinacion que Nuestro Senor me ha dado), parecien- 
dome que precia mas un alma que por nuestra industria v 
oracion le ganasemos mediante su misericordia, que todos 
los servicios que le podemos hacer. 

8. Pues andando yo con esta pena tan grande, una no- 
che, estando en oracion, representoseme Nuestro Senor de 
la manera que suele, y mostrandome mucho amor, a ma- 
nera de quererme consolar, me dijo ^ : (cEspera un poco, 
y veras grandes cosas)). Quedaron tan fijadas en mi co- 
razon estas palabras que no las podia quitar de mi; y az^n- 
que no podia atinar—por mucho que pensava en ello— 
que podria ser, ni via camino para poderlo imaginar, que¬ 
de muy consolada y con gran certidumbre que serian ver- 
•daderas estas palabras; mas el medio como, nunca vino a 
mi ima^nacion. Ansi se paso, a mi parecer, otro medio 
ano, y despues de este sucedio lo que ahora dire. 

C A P I T U L 0 II 

Como nuestro Padre General vino a Avila, y lo que de 
su venida sucedio. 

1. Siempre nuestros Generales residen en Roma, y ja- 
mas ninguno vino a Espaha, y ansi parecia cosa imposible 
venir ahora. Mas, como para lo que Nuestro Senor quiere 
no hay cosa que lo sea, ordeno Su Majestad que lo que 
mmca havia sido, fuese ahora. Yo, cuando lo supe, pare- 
ceme que me peso; porque como ya se dijo en la funda- 
cion de San Josef, no estava aquella casa suieta a los frai- 
les por la causa dicha % temi dos cosas : la una que se 
havia de cnojar conmigo, y no sabiendo las cosas como 

d Habia escrito di6: luego borr6 la o y afiadib io 
» Cf. Tiempo y p. 52(). ^ 
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pasavan, tenia razon; la olra, si me havia de mandar tor- 
nar al monesterio de la Encarnacion—que es de la Regia 
mitigada—, que para mi fuera desconsuelo por muchas 
causas que no hay para que decir. Una bastava, que era 
no poder yo alia guardar el rigor de la Regia primera y 
ser de mas de ciento y cincuenta el numero ^; y todavia 
adonde hay pocas hay mas conformidad y quietud. Mejor 
lo hizo Nuestro Senor que yo pensava; porque el General 
es tan siervo siiyo y tan discrete y letrado, que miro ser 
buena la obra, y por lo demas, ningiin desabrimiento me 
mostro. Llamase Fay Juan Bautista Rubeo de Revena, per¬ 
sona muy sehalada en la Orden, y con mucha razon. 

2. Pues llegado a Avila, yo procure fuese a San Josef, 
y el Obispo tuvo por bien se le hiciese toda la cabida ^ que 
a su mesma persona. Yo le di cuenta con toda verdad y 
llaneza, porque es mi inclinacion tratar ansi con los per- 
lados, suceda lo que sucediere, pues estan en lugar de Dios, 
y con los confesores lo mesmo; y si esto no hiciese, no 
me pareceria tenia siguridad mi alma. Y ansi le di cuenta 
de ella y casi de toda mi vida, azinque es harto ruin. El 
me console mucho y asiguro que no me mandaria salir 
de alii. 

3. Alegrose de ver la manera de vivir, y im retrato 
—az^nque imperfeto—del principle de nuestra Orden, y 
como la Regia primera se guardava en todo rigor, porque 
en toda la Orden no se guardava en ningiin monesterio 
sino la mitigada. Y con la voluntad que tenia de que fuese 
muy adelante este principle, diome muy cumplidas paten- 
tes para que se hiciesen mas monesterios, con censuras 
para que ningiin Provincial me pudiese ir a la mano. Es¬ 
tas yo no se las pedi, puesto que entendio de mi manera 
de proceder en la oracion, que eran los deseos grandes de 
ser parte para que algiin alma se llegase mas a Dios. 

4. Estos medios ® yo no los procurava, antes me pare¬ 
cia desatino; porque una mujercilla tan sin poder como 
yo, bien entendia que no podia hacer nada; mas cuando 
al alma vienen estos deseos, no es en su mano desechar- 
los El amor de contentar a Dios y la fe hacen ^ posiblo 
lo que por razon natural no lo es; y ansi en viendo yo la 

b Cf. ibid.y n. 280. 

c Medios: entre lineas escribe esta palabra Santa Teresa, 
ch Mas por afiade entre lineas GraciAn para unir esta clAusula con la 
sigfuiente. 

d Borra la palabra a^en GraciAn y pone entre lineas : q en tienen 
les hace su mag. 

1 «se le hiciese toda la cabida». 

La Santa emplea aqui la palabra cabida en sentido de recibimiento, 
aunque otras veces la usa en sentido de entrada amistosa en casa 
(Vida, 2, 2), 
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gran voluntad de Nuestro Reverendisimo Genera] para que 
hici^e mas monesterios, me parecio los via hechos. Acer- 
dandome de las palabras que Nuestro Senor me liavia di- 
cho via ya algun principio de lo que antes no podia en- 
tender, benti i^y mucho cuando vi tornar a Nuestro Pa¬ 
dre General a Roma; haviale cobrado gran amor y pare- 
ciame quedar con gran desamparo. El me le mostrava 
grandisimo y mucho favor, y las veces que se podia des- 
ocupar, se iva alia a tratar cosas espirituales, como a quien 
el benor deve hacer ^randes mercedes : en este caso nos 
era consuelo oirle. Ann antes que se fuese, el ® Obispo, que 
es Don Alvaro de Mendoza, muy aficionado a favorecer a 
ios que ve que pretenden servir a Dios con mas perfeccion 
y ansi procuro que le dejase licencia para que en su obis- 
pado se hiciesen algunos monesterios de frailes descalzos 
de la primera Regia. Tambien otras personas se lo pidie- 
quisiera hacer, mas hallo contradiccion en la 
Orden; y ansi, por no alterar la Provincia, lo dejo por 
entonces. 

5. Pasados algunos di'as, considerando yo cuan nece- 
sario era, si se hacian monesterios de monjas, que huviese 
^ailes de la mesma Regia, y viendo ya tan pocos en esta 
Provincia, que ann me parecia se ivan a acabar, encomen- 
dandolo mucho a Nuestro Sehor, escrivi a nuestro Padre 
General una carta suplicandoselo lo mejor que yo supe, 
dando las causas por donde seria gran servicio de Dios, y 
los inconvenientes que podia haver no eran bastantes para 
dejar tan buena obra, y puniendole delante el servicio que 
haria a Nuestra Sehora, de quien era muy devoto. Ella 
devia ser la que lo negocio; porque esta carta llego a su 
poder estando en Valencia y desde alii me envio licencia 
para que se fundasen dos monesterios, como quien deseava 
la mayor relision de la Orden. Porque no huviese contra- 
diccion, remitiolo al Provincial que era entonces y al pa- 
sado, que era harto dificultoso de alcanzar. Mas como vi 
lo principal, tuve esperanza el Sehor haria lo demas; y 
ansi fue, que con el favor del ^ Obispo, que tomava este 
negocio muy por suyo, entramfeos vinieron en ello 

6. Pues estando yo ya consolada con las licencias, cre- 
cio mas mi cuidado, por no haver fraile en la Provincia, 
que yo entendiese, para ponerlo por obra, ni seglar que 

0 N. Sor. [nuestro Sefiorl afiade entre Imeas el P. Graciin. 
t N, 5or., como arriba, afiade el P. Gracidn. 

2 (i^Vinieron en eZZo». 

En el sentido de convenir o ponerse de acuerdo. 

«Jam^ podia sacar della una pequefia muestra de venir en alguna 
cosa ni aun dar una sefial de sombra de esperanza» (Cervantes. Qui- 
jote, 1.*, 3). 
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quisiese hacer tal comienzo. Yo no hacia sino suplicar a 
Nuestro Sehor que siquiera una persona despertase. Tam- 
poco tenia casa ni como la tener. Hela oqui una pobre 
monja descalza, sin ayuda de nenguna parte, sino del Se¬ 
hor, cargada de patentes y buenos deseos y sin ninguna po- 
sibilidad para ponerlo por obra. El animo no desfallecia 
ni la esperanza, que pues el Sehor havia dado lo uno, da- 
ria lo otro; ya todo me parecia muy posible y ansi lo co- 
mence a poner por obra. 

7. jOh grandeza de Dios, y como mostrais vuestro 
poder en dar osadia a una hormiga!, jy como, Sehor mio, 
no queda por Vos el no hacer grandes obras los que os 
aman sino por nuestra cobardia y pusilaminidad! Como 
nunca nos determinamos, sino llenos de mil temores y pru- 
dencias humaiias, ansi, Dios mio, no obrais vos vuestras 
maravillas y grandezas. ^ Quien mas amigo de dar, si tu- 
viese a quien, ni de recebir servicios a su costa? Plega a 
Vuestra Majestad que os haya yo hecho alguno, y no tenga 
mas cuenta que dar de lo mucho que he recibido, amen. 

CAPITULO III 

Por que medios se comenzo a tratar de hacer el mones- 
TERio de San Josef en Medina del Campo. 

1. Pues estando yo con todos estos cuidados, acorde 
de ayudarme de los Padres de la Compahia, que estavan 
muy aceptos * en aquel lugar en Medina % con quien, como 
ya tengo escrito en la primera fundacion, trate mi alma 
muchos ahos, y por el gran bien que la hicieron, siempre 
los tengo particular devocion. Escrivi lo que nuestro Pa¬ 
dre General me havia mandado al Rector de alii, que acer- 
to a ser el que me confeso muchos ahos—como queda di- 
cho—, aunque no el nombre : llamase Baltasar Alvarez, 
que al presente es provincial. El y los demas dijeron que 
harian lo que pudiesen en el caso, y ansi hicieron mucho 
para recaudar la licencia de los 3el pueblo y del perlado, 
que por ser monesterio de pobreza, en todas partes es di¬ 
ficultoso; y ansi se tardo algunos dias en negociar. 

a Entre linsas escribe la Santa en Medina. 

> «Muy aceptos en aquel lugar en Medina)). 

Acepto: agradable, bien recibido y admitido. de toda estimacidn, 
gusto y aprecio. 

«Asi los cuerpos de los sacerdotes ban de estar inmaculados..., para 
que sus oblaciones y sacriflcios sean aceptos a Diosy> (J. de Mena, El 
comendador griego sobre las trescientas, fol. 26). 

«Otros que siendo grandes sefiores ban sido muy aceptos y muy 
queridos de su rey)) (V. Espined, Vida del escudero Obregdn, fol. 154). 
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2. A esto fue un clerigo, muy siervo de Dios y bien 
desasido de todas las cosas del mundo y de mucha oracion 
Era capellan en el monesterio adonde yo estava, al cual 
le dava el Sefior los mesmos deseos que a mi, y ansi me 
ha ayudado muclio, como se vera adelante : llamase Julian 
de Avila. Pues ya que tenia la licencia, no tenia casa ni 
blanca ^ para comprarla. Pues credito para fiarme en nada, 
si el Sehor no le diera, ^como le havia de tener una ro- 
mera como yo? Proveyo el Senor que una doncella muy 
\drtuosa, para quien no havia havido lugar en San Josef 
que entrase, sabiendo se hacia otra casa, me vino a rogar 
la tomase en ella. Esta tenia unas blanquillas, harto poco, 
<Tue no era para comprar casa, sino para alquilarla (y ansi 
procuramos una de alquiley) ^ y para ayuda al camino. Sin 
mas arrimo que este, salimos de Avila dos monjas de San 
Josef y yo y cuatro de la Encarnacion (que es el moneste¬ 
rio de la Regia mitigada, adonde yo estava antes que se 
iundase San Josef ^), con nuestro padre capellan, Julian 
de Avila. 

3. Cuando en la ciudad se supo, huvo mucha mormu- 
racion : unos decian que yo estava loca; otros esperavan 
el fin de aquel desatino. Al Obispo—segun despues me ha 

Hicho_Ic parccia muy grande, awnque cntonccs no me lo 

dio a entender ni quiso estorbarme (porque me tenia mu- 
cho amor) y no me dar pena. Mis amigos harto me haviaii 
dicho, mas yo hacia poco caso de ello; porque me parecia 
tan facil lo crue ellos tenian por dudoso, que no podia per- 

b Hay una palabra borrada, que parece quien. 

2 «No tenia casa ni blancay>. , ^ 

No tener blanca o estar sin blanca es un modo exagerativo de pon- 
derar que algruna persona no tiene dinero alguno. 

((Llegando a una villeta diez millas de alii, a que aporte, sin saber 
por donde iba, desbaratado, desnudo, sin blanca y aporreado» (M. Ale¬ 
man, La Vida de Guzman de Alfarache, fol. 147). 

«Yo. finalmente, amaneci sin blanca; 
debio de ser que me acost^ sin ella» 

(TOMfi DE Burgxjillos, La Gatomaquia. son. 29). 

«Pregunt61e si traia dineros; respondidle don Quijote que no trala 
blanca (Quijote, 1.‘, 3). . 

Llamdbase blanca una moneda de vellon que el P. Mariana es de 
sentir se llam6 asi por la blancura del metal de que se fabricaba. En 
tiempo de Alfonso XI, tres blancas componian un maravedi de los que 
entonces llamaban viejos. Los Reyes Catolicos mandaron labrar diez 
cuentas de vell6n en blancas al afio 1497 y que dos de ellas valiesen 
un maravedi. Lo mismo mandd en cuanto al valor Felipe H en 1566, 
aunque en 1602 llegd a valer cada blanca un maravedi. Las blancas que 
mandd labrar Felipe II tenian de una parte un castillo y de la otra el 
nombre del rey en cifra. Coronado. 

3 ((Procuramos una de alquileyy>. ^ ^ , 

Ahora decimos alquiler. Antiguamente se decia alquile, de donde la 

forma vulgar que usa la Santa. 

((En la quinta partida fablamos de los contratos e de los alquileesrt 
(prdlogo a las Partidas). 
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suadirme a que haWa de dejar de suceder bien. Ya cuando 
salimos de Avila, havia yo escrito a un padre de nuestra 
Orden, Uamado Fray Antonio de Heredia, que me corn- 
prase una casa, que era entonces prior del monesterio de 
frailes que alii hay de nuestra Orden, Uamado Santa Ana, 
para que me comprase una casa. El lo trato con una 
sehora que le tenia devocion que tenia una qpie se le 
havia caido toda, salvo un cuarto, y era muy buen puesto. 
Fue tan buena, que prometio de vendersela, y ansi la con- 
certaron sin pedirle fianzas ni mas fuerza de su palabra; 
porque, a pedirlas, no tuvieramos remedio : todo lo iva 
dispuniendo el Sehor. Esta casa estava sin paredes, que 
a esta causa alquilamos esta otra, mientras que aquella se 
aderezava, que havia harto que hacer. 

4. Pues Uegando la primera Jornada, noche, y cansa- 
das por el mal aparejo que llevavamos, yendo a entrar por 
Arevalo, salio un clerigo nuestro amigo—que nos tenia una 
posada en casa de unas devotas mujeres—, y dijome en 
secreto como no teniamos casa; porque estava cerca de un 
monesterio de Agustinos y que ellos resistian que no en- 
trasemos ahi y que forzado havia de haver pleito. I Oh, va- 
lame Dios! Cuando Vos, Sehor, quereis dar animo, I que 
poco hacen todas las contradicciones! Antes parece me 
animo, pareciendome, pues ya se comenzava alborotar el 
demonio, que se havia de servir el Sehor de aquel mones¬ 
terio. Con todo, le dije que callase, por no alborotar a las 
compaheras, en especial a las dos de la ® Encarnacion, que 
las demas por cualquier trabajo pasaran por mi. La una de 
estas dos era supriora entonces de alii, y defendieronle mu- 
cho la salida; entramfeas de buenos deudos y venian con¬ 
tra su voluntad; porque a todos les parecia disbarate, y 
despues vi yo que le sobrava la razon, que, cuando el Se¬ 
hor es servido yo funde una casa de estas, pareceme que 
ninguna admite mi pensamiento, que me parezca bastante 
para dejarlo de poner por obra hasta despues de hecho : 
entonces se me ponen juntas las dificultades, como des¬ 
pues se vera. 

5. Llegando a la posada, supe que estava en el lugar 


c Graci&n hace decir a la Santa: (ulos de la Encarnaci6n». 

^ ((Que le tenia devoddm). 

En el sentido de inclinacion cordial, aficidn especial, amistad. A 6s- 
tos se llamaba devotos de tal persona o que tal persona tenia devotos. 

((Como a quien la devocidn de Espafia dio la Silla Apost61ica» (A. de 
Fuenmayor. Vida de San Pio V, fol. 14). 

«Despidi6se de s\is devotos con urbanidades de santo y humlldades 
de agradecido» (Fr. DamiAn Cornejo, Chrdnica de San Francisco, 
t. 1, 1. 1, c. 36). 
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un fraile dominico, muy gran siervo de Dios, con quien yo 
me havfa confesado el tiempo que havia estado en San 
Josef. Porque en aquella fundacion trate muclio de su vir- 
tud, aqui no dire mas del nombre, que es el Maestro Fray 
Domingo Banes (tiene muchas letras y discrecion), por 
cuyo parecer yo me gobernava, y al suyo no era tan dificul- 
toso, como en todo lo que iva a hacer; porque quien mas 
conoce de Dios, mas facil se le hacen sus obras, y de al- 
gunas mercedes que sabia Su Majestad me hacfa y por lo 
que havfa vislo en la fundacion de San Josef, todo le pa- 
recfa muy posible. Diome gran consuelo cuando le vi, por¬ 
que con su parecer, todo me parecfa irfa acertado. Pues 
venido allf, dfjele muy en secreto lo que pasava. A el le 
parecio que presto podrfamos concluir el negocio de los 
Agustinos; mas a mf hacfaseme recia cosa cualquier tar- 
danza, por no saber que hacer de tantas monjas, y ansf 
pasamos todas con cuidado aquella noche, que luego lo di- 
jeron en la posada a todas. 

6. Luego de mahana, llego allf el prior de nuestra Or- 
den. Fray Antonio, y dijo que la casa que tenfa concertado 
de comprar era bastante y tenfa un portal adonde se podfa 
hacer una iglesia pequeha, aderezandole con algunos pa- 
hos. En esto nos determinamos; al menos a mf pareciome 
muy bien, porqne la mas brevedad era lo que mejor nos 
convenfa, por estar fuera de nuestros monesterios y tam- 
bien porque temfa alguna contradiccion, como estava es- 
narmentada de la fundacion primera, y ansf querfa que 
antes que se entendiese, estuviese ya tomada la posesion; 
y ansf nos determinamos a que luego se hiciese. En esto 
mesmo vino el Padre Maestro Fray Domingo. 

7. Llegamos a Medina del Campo, vfspera de Nuestra 
Sehora de Agosto, a las doce de la noche; apeamonos en 
el monesterio de Santa Ana por no hacer ruido, y a pie 
nos fuimos a la casa. Fue harta misericordia del Senor, que 
a aquella hora encerravan toros para correr otro dfa, no 
nos topar alguno. Con el embebecimiento que llevavamos, 
no havfa acuerdo de nada; mas el Senor, que siempre le 
tiene de los que desean su servicio, nos libro, que cierto 
allf no se pretendfa otra cosa. 

8. Llegadas a la casa entramos en un patio. Las pare- 
des harto cafdas me parecieron, mas no tanto como cuan¬ 
do fue de dfa se parecio. Parece que el Senor havfa que- 
rido se cegase aquel bendito Padre para ver que no con¬ 
venfa poner allf Santfsimo Sacramento. Visto el portal, ha- 


ch Borrado otro di. 
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via bien que quitar tierra de el, a teja vana las paredes 
sin embarrar la noche era corta y no trafamos sino imos 
lepusteros ^—creo eran tres—para toda la largura que te- 
nfa el portal era nada. Yo no sabfa que hacer, porque vi 
no convenfa poner allf altar. Plugo al Senor que querfa 
luego se hiciese, que el mayordomo de aquella senora te¬ 
nfa muchos taj)ices de ella en casa y una cama ® de damas- 
co azul, y havfa dicho nos diesen lo que quisiesemos, que 
era muy buena. 

9. Yo, cuando vi tan buen aparejo, alabe al Senor, y 
ansf harfan las demas; aunque no sabfamos que hacer de 
clavos ni era hora de comprarlos. Comenzaronse a buscar 
de las paredes; en fin, con trabajo, se hallo recaudo ® 
Unos a entapizar, nosotras a limpiar el suelo, nos dimos 
tan buena priesa, que cuando amanecfa estava puesto el 
altar y la campanilla en un corredor y luego se dijo la 
misa. Esto bastava para tomar la posesion. No se cayo en 
ello, sino que posimos el Santfsimo Sacramento, y desdc 


5 <iA teja vana». 

Modo adverbial con que se explica qua el edificio o cuarto sola- 
mente tiene la cubierta del tejado. 

6 «Las paredes sin embarrar». 

Embarrar, cubrir y untar con barro alguna cosa, poni6ndole una 
capa o costra encima. Hoy, en termino de albafiileria, se dice enlucir. 

7 «Sino unos revusterosyy. 

Lo mismo que reposteros; pafiio cuadrado con las armas de la casa 
que se ponia sobre las ac^milas o delante de las puertas en las ante- 
camaras y en los balcones. 

«Y es de saber que Sancbo Panza habia echado sobre el rucio y so¬ 
bre el lio de las armas, para que sirviese de repostero, la tunica de 
bocaci» (Cervantes, Quijote, 2.‘, 73). 

8 «Una cama de damasco azul». 

Cama en el sentido de colgadura de ella, compuesta de cortinas, 
cenefa y cielo, y por esto se llama cama o cortina la que se se ponia 
para el ray con sitial en las funciones publicas. 

«Item, que los doseles y camas que de aqui adelante se hicieren no 
puedan ser bordados en los blancos de ellos... y que solas las goteras y 
cenefa de los dichos doseles y cam^s puedan ser bordados» (N. Recopi- 
lacion, 1. 8, t. 12, 1. 2). 

«Elstaba muy bien puesta con sus panos de tela de Plata y damasco 
azul y carna de lo propio» (M. Aleman, Vida de Guzman de AlfaxQ^ 
Che, p. 361). 

« «Se hall6 recaudoy>. 

Por 'j^cado, no en el sentido de aviso, sino de provisidn, aparejo. 

«Uno de sus criados respondio que el ac^mila del repuesto, que ya 
debia de estar en la venta, tmia recaudo bastante para no obligar a to¬ 
mar de la venta mas que cebada» (Cervantes, Quijote, 1.®, 48). 

«A do viere corazon, alabe; do viere mal recaudo, provea» (A. Gue¬ 
vara, Epist. famil., l, 41). 

«La campanilla en un corredor». 

Especie de galeria o balcon para tomar el sol y divertirse con los 
vistas que ofrece. 

«No debian de ser sino galerias o corredores o lonjas o como las 11a- 
man, de ricos y reales palacios» (Cervantes, Quijote, 2.*, 8). 

«Llamindole un dia desde un corredor que caia sobre los jardines 
del palacio, le ensefio al rey» (A. de Salas Barbadillo, El Caballero per-- 
fecto, fol. 15). 
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unas resquicias “ de una puerta, que estava frontero 
vfamos misa, que no ha via otra parte. 

10 . Yo estava hasta esto muy contenta; porque para 
ini es grandisimo consuelo ver una iglesia mas adonde haya 
Santisimo Sacramento; mas poco me duro. Porque, como 
se acabo la misa, Uegue por un poquito de una ventana a 
mirar el patio y vi todas las paredes por algunas partes en 
el suelo, que para remediarlo era menester muchos dias. 
; Oh, valame Dios! Cuando yo vi a Su Majestad puesto en 
la calle, en tiempo tan peligroso como ahora estamos por 
estos luteranos, ] que fue la congoja que vino a mi corazon! 

11. Con esto se juntaron todas las dificultades que po- 
dian poner los que mucho lo havian mormurado, y entendi 
claro que tenian razon. Pareciame imposible ir adelante 
con lo que havia comenzado; porque ansi como antes todo 
roe parecia facil, mirando a que se hacia por Dios, ansi 
ahora la tentacion estrechava de manera su poder, que no 
parecia haver recibido ninguna merced suya; solo mi ba- 
jeza y poco poder tenia presente. Pues arrimada a cosa 
tan miserable, <?,que buen suceso podia esperar? Y a ser 
sola, pareceme lo pasara mejor; mas pensar havian de 
tornar las companeras a su casa, con la contradiccion que 
havian salido, haciaseme recio. Tambien me parecia que 
errado este principio, no havia lugar todo lo que yo tenia 
entendido havia de hacer el Senor adelante. Luego se ahi- 
dia el temor si era ilusion lo que en la oracion havia en¬ 
tendido, que no era la menor pena, sino la mayor; porque 
me dava grandisimo temor si me havia de enganar el de- 
monio. iOh, Dios mio, que cosa es ver un alma que 
Vos quereis dejar que pene! Por cierto, cuando se me 
acuerda esta afliccion y otras algunas que he tenido en es- 
tas fundaciones, no me parece hay que hacer caso de los 
trabajos corporales, aunque ban sido hartos, en esta com- 
paracion. 

12 . Con toda esta fatiga que me tenia bien apretada^ 
no dava a entender ninguna cosa a las companeras, porque 
no las queria fatigar mas de lo que esta van. Pase con este 
trabajo hasta la tarde, que envio el Rector de la Compa- 
hia a verme con un padre, que me animo y consolo mucho. 
Yo no le dije todas las penas que tenia, sino solo la que 

“ «Yo soy el principe de las tinieblas, cerrar6 los rescjuicios de la 
luz y asegurar6 el campo para qua nadie te vea» (A. de Fonseca, Vida 
de Cristo. t. 2, c. 19). 

«Que estava jrontero'fi. 

Siistantivo adverbializado : equivale a enfrente. 

«LiOS padres de Isabela alquilaron una casa principal frontero de 
Santa Paula» (Cervantes. La espanola inglesa). 

«Puestos. pues, todos cuantos habia en la venta, y algunos en pie, 
frontero del retftblo,/.. comenzo a decir» (CJervantes, Quijote, 2.% 25), 
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me dava vernos en la calle. Comence a tratar de que se 
nos buscase.casa alquilada, costase lo que costase, para pa- 
sarnos a ella mientras aquello se remediava, y comenceme 
a consular de ver la mucha gente que venia, y nen^no 
cayo en nuestro desatino, que fue misericordia de Dios; 
porque fuera muy acertado quitarnos el Santisimo Sacra¬ 
mento. Ahora considero yo mi boberia y el poco advertir 
de todos en no consumirle; sino que me parecia, si esto 

se hicicra, era todo deshecho. i n. i 

13. Por mucho que se procurava, no se hallo casa al¬ 

quilada en todo el lugar; que yo pasava harto penosas no- 
ches y dias. Porque, annque siempre dejava hombres que 
velasen el Santisimo Sacramento, estava con cuidado si se 
dormian; y ansi me levantava a mirarlo de noche por una 
ventana que hacia muy clara luna y podialo bien ver. ^To- 
dos estos dias era mucha la gente que venia, y no solo les 
parecia mal, sino poniales devocion de ver a Nuestro Senor 
otra vez en el portal; y Su Majestad, como quien nunca se 
cansa de humillarse por nosotros, no parece queria sa- 
lir de el. ^3 

14. Ya despues de ocho dias, viendo un mercader 
la necesidad (que posava en una muy buena casa), dijo- 
nos fuesemos a lo alto de ella, cpie podiamos estar como 
en casa propia. Tenia una sala muy grande y dorada , 
que nos dio para iglesia, v una senora que vivia junto a la 
casa crue comoramos, llama da dona Elena de Quiroga 
gran sierva de'Dios, dijo que me ayudaria para que luego 
se comenzase a hacer una capilla, para donde estuviese el 
Santisimo Sacramento, y tambien para acomodarnos como 
estuviesemos encerradas. Otras personas nos da van hart a 
Jimosna para comer; mas esta senora fue la que mas me 
socorrio. 

15. Ya con esto comence a tener sosiego, porque adon¬ 
de nos fuimos, estavamos con todo encerramiento y co- 
menzamos a decir las Horas, y en la casa se dava el buen 
Prior mucha priesa, que paso harto trabajo. Con todo, tar- 
daria dos meses; mas pusose de manera que podimos es- 


d Entre lineas no, de mano ajena. 
e De Quiroga entre lineas. 

13 «Viendo nn mercaderj>. 

El que trata o comercia en g6neros vendibles. 

«Grandes son los trabajos que pasa un merca^ porque no le ten- 
gan por mentiroso» (A. Guevara, Oratorio de religiosas, c. 52). 

«cLos dicbos mercaderes tienen sus cdnsules, que hacen y adminis- 
tran justicia en las cosas de mercaderias y entre mercader y mercader^ 
Recoinlacidn, 1. 3, t. 13, 1. 1). 
i-i Una sala muy grande y doraday>. 

En el sentido de adornada lujosamente. 
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tar algunos anos razonablemente. Despues lo ha ido Nues- 
tro Sehor mejorando. 

16. Estando aqui yo, todavia tenia cuidado de los mo- 
nesterios de los frailes; y como no tenia ninguno—como 
he dicho—, no sabfa que hacer; y ansi me determine muy 
en secreto a tratarlo con el Prior de alii para ver que me 
aconsejava, y ansi lo hice. El se alegro mucho cuando lo 
supo y me proinetid que seria el primero. Yo lo tuve por 
cosa de burla y ansi se lo dije; porque, aunque siempre 
fue buen fraiJe y recogido y muy estiidioso y amigo de su 
celda, que era letrado, para principio semejante no me 
parecio seria ni ternia espiritu ni llevaria adelante el rigor 
que era menester, por ser delicado y no mostrado a ello. 
El me asigurava mucho y certified que havia muchos dias 
que el Senor le llamava para vida mas estrecha; y ansi 
tenia ya determinado de irse a los Cartujos, y le tenian 
ya dicho le recibirian. Con todo esto no estava muy satis- 
fecha, aunque me alegrava de oirle y roguele que nos de- 
tuviesemos algun tiempo y el se ejercitase en las cosas que 
havia de prometer. Y ansi se hizo, que se paso un ano y 
en este le sucedieron tantos trabajos y persecuciones de 
muchos testimonios, que parece el Senor le queria provar; 
y el lo llevava todo tan bien y se iva aprovechando tanto 
que yo alabava a Nuestro Senor y me parecia le iva Su 
Majestad dispuniendo para esto. 

17. Poco despues acerto a venir alii un Padre de 
poca edad, que estava estudiando en Salamanca, y el fue 
con otro por companero, el cual me dijo grandes cosas de 
la vida que este Padre hacia. Llamase ^ Fray Juan de la 
Cruz. Yo alabe a Nuestro Senor, y hablandole, contentdme 
mucho y supe de el como se queria tambien ir a los Car¬ 
tujos. Yo le dije lo que pretendia y le rogue mucho espe- 
rase hasta que el Senor nos diese monesterio, y el gran 
bien que seria, si havia de mejorarse ser en su mesma 
Orden y cuanto mas serviria al Senor. El me dio la pala- 
bra de hacerlo con que no se tardase mucho. Cuando yo 

{ Llamavase habia escilto, y borr6 va. 

{(Poco despu6s acertd a venir». 

En el sentido de suceder y acontecer lo que no se pensaba, y asi se 
dice : acerto a pasar el m6dico, acerto a estar alii Pulano. 

«Pu6 dicha acertar a verlos desde una ventana el conde de Tendilla» 
(L. MUNOZ, Vida de Fr. Luis de Granada, p. 1.*, c. 2). 

fiAcerto a hallarse alii el P. Diego, que no fu6 poca dicha» (A. de 
O vALLE, Hist, del reino de Chile, fol. 247). 

16 «Si havia de me1orarse's>. 

Mejorarse: ponerse en lugar o grado ventajoso al que antes se tenia. 

17 mCon que no se tardase mucho.» 

Particula condicional, que equivale a con tal que, a condiddn de. 

«Uno de ellos fpactos] fu6 fdijo Sanchol que me habia de dejar 
hablar todo aquello que quisiese, con que no fuese contra el pr6Jimo» 
(Cervantes, Quijote, 2.*, 20). 
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£ PritTS- An .U»po. y 

A“\n 

,o„a«do con elks como pndlese cada 

razon; porque Cgfior En todo ivan con la ma- 

una mas servir a jNuestro S ger una 

nera del proceder jongg Comenzo el Senor a Ua- 

mesma la Regia y Constitu ^ tantas l^as mer- 

„„ a alguna. espanuda. Sea por 

Xtprf AoA? V no P-oo 

ser querido para querer. 


CAPITULO IV 

EN QUE DASE AVISO A LAS 

jK^I-rs*^^ C^Srsr^^^ OE haver E. RtXAS. 

1. Hame parecido, ^“^^sSor^me £5 d^^^^da nf de 

‘“f p’aLquelaspriorassesepanente^^^^^^ 

ditas con mas aprovec amie ^ygrtir que cuando me 

con tanto ^sto suyo. £,Jaaciones, dejado la prime- 

han mandado escrivir es escrivio luego, est^ 

! mlnAVA^oa porkdos .n 

otra cosa, como adelanle se je de cosas espintuales 

2 pics mirando a lo 2“' rfS ho visto la necesidad 
en estos anos en estos ®’pie.a a Nuestro Senor 

W de lo^cpe <!»'“« ermencater. Y P««^‘”o 

Se acierte conforme a f ® ^ los espmtus ame- 

Z enganos% es partes he dicho en al- 

drentados; porque, como e 

-- riortn los de Medina del Salamanca (1570) y 

c Borrado q., 

W ocupa.0. emplearse en Uacer alEU- 

na cosa. 







696 


i-AS yUNDAClONES 


p^I¥H 'i yep* 

a”?f 't 

eomo nuestro ° •®®*° entiende cr<>n t if ® ^ qvedar 

si hay ^ ®®^os humoref*^® 

SaSeme he 

mesmas sin guerer°*Bl° ™«chas veces^se*^ent*’-“^°”^® 

sr ;i;r5tr »■ 

?=iisf1psC":lsF£ 

?p?^*?i£';aSl5S 

■”■> > Mtf c'ome” Sri,* 

-aappasto; -..n„,e®.VSS fc 

• para animarnos 


iliPSF’-A.. 

suelo “"««» nota el P. Gracldn • buem. / x- 

"^rr" *”“* - -- ’^‘:r:z 

“•“'“ ™ • ■")«». a..«. „ 
an Ins de ins ntross ^d5scn^^“,de jo* otros m los 
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a andar con fortaleza camino de puertos ^ tan asperos como 
es el de esta vida; mas no para acovardarnos en andarle; 
pues, en fin fin, yendo con humildad, mediante la miseri- 
cordia de Dios, hemos de llegar a aquella ciudad de Jeni- 
salen, adonde todo se nos hara poco lo que se ha padecido, 
u nonada, en comparacion de lo que se goza. 

5. Pues comenzando a poblarse estos palomarcitos de 
Ja Virgen Nuestra Senora, comenzo la Divina Majestad a 
mostrar sus grandezas en estas mujercitas flacas, annque 
fuertes en los deseos y en el desasirse de todo lo criado, 
que deve ser lo que mas junta el alma con su Criador, yen¬ 
do con limpia conciencia. Esto no havia menester senalar, 
porque si el desasimiento es verdadero, pareceme no es 
posible sin el no ofender al Senor; como todas las platicas 
y trato no sale de El, ansi Su Majestad no parece se quiere 
quitar de con ellas. .Esto es lo que veo ahora y con verdad 
puedo decir. Teman las que estan por venir y esto leyeren, 
y si no vieren lo que ahora hay, no lo echen a los tiem- 
pos, que para hacer Dios grandes mercedes a quien de ve- 
ras le sirve, siempre es tiempo, y procuren mirar si hay 
quiebra ^ en esto y enmendarla. 

6. Oyo algunas veces de los principios de las Ordenes 
decir que, como eran los cimientos, hacia el Senor mayo- 
res mercedes a aqueUos santos nuestros pasados. Y es ansi \ 
mas siempre havian de mirar que son ^ cimientos de los 
que estan por venir. Porque ^ si ahora los que vivimos no 
huviesemos caido de lo que los pasados, y los que viniesen 
despues de nosotros hiciesen otro tanto, siempre estaria 
firme el edificio. ;,Que me aprovecha a mi que los santos 
pasados hayaii sido tales, si yo soy tan ruin despues, que 
dejo estragado con la mala costumbre el edificio? Porque 
esta claro que los que vienen no se acuerdan tanto de los 
que ha muchos anos que pasaron como de los que ven pre- 

1 Hay tachada una linea y parte de otras dos. Entre lo tachado afia- 
de la Santa: y es asi. Una nota marginal, tambi6n borrada. 

J Borrado por otra mano Q son, y escrito debajo : qiLe son, tambi6n 
tachado. 

k Borrado vorq por el P. Graci&n, que escribe despu6s y. 

2 «Camino de Tmertos tan &speros». 

En el sentido de paso que hay entre montafias. 

aHablando en la pasada aventura, siguieron el camino del Puerto 
L&pice» (Cervantes, Quijote, 1.*, 8). 

((Despues paso a Sierra Morena por el Puerto del Muradal y empezo 
a talar los territorios de Baeza y Ubeda» (Juan de Pereeras, Historia 
de Espana, aho 1224, n. 4). 

3 «Mirar si hay quiebra en esto». 

Por p6rdida o menoscabo. 

«Condescendiendo el Pontifice con la soberbia gdtica y content^n- 
dose con que en la fe no hubiese quiebray> (Juan de la Puente, Conve- 
niencia de las dos monarchias, 1. 1, c. 11, § 3). 

<(Los sefiores con sus quiebras destruyen infinidad de vasallos» (Pe¬ 
dro Fernandez Navarrete, Conservaddn de monarchias, disc. 26), 
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meras y aoZhela d^Lia Pri- 

,'• I'OJ^, valame Dio« r,,,^ j- ■ 

manifiestos'^ No torcidas y 

las Relzs,ones, que como los esiid n- ® 
dioles mas gracia >. Pesame a m/”mi n°® ^^cio, 

y tan poco en vnestro servicio- ma« tan ruin 

ta en mi de no me hacerT, ®® ^ue esta la fal- 

Lastimame mi vida Senoi- ^^edes que a mis pasados 
DO lo puedo decir sin " licrr,^°^°v^ cotejo con la suya y 
lo que eUos trabajaron. y^ren perdid^’yc 

do quejar de Vos, ni nen^u^^Jh- manera me pue- 

SI viere va eayendo en algo su Orden"® ®® sino gue 

teaT-rX'"”' • '■ a<l'SofSS“f 

JMcho, son S“a° ^,“,‘5'' s"'“'k'" <<>™ti<io 

S S SofeaoT.; “„ts£?“ “r K 

f'«r Parfeola, y *"“f ’ »'S'« • comei 

arrobamicntos; a otra^hace ll Se^^^^ “«San a 
te, junto con esto de darles otra suer- 

ramente se entiende ser de S Nof ® ^ cla- 

haya una u dos u tres de esta?'IT tfue no 

«*.D esto ]a santidad, ni ^ mUnfene- 
sino para que se entienda que no e? “ ^o^rlas solamente, 

SOS que quiero decir. ’ no es sin proposito los avi- 

CAPITULO V 

Es «ur ™«cHos“S 

acertado lo que y«^diWe^^^ P^^^^miento que sera tan 

• " |i”J«P««do y ^ margen. 

» Borrado y rrevelofiones.. 
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hay muchos caminos en este camino ^ del espiritu, podra 
ser acierte a decir de alguno de ellos algiin punto. Si los 
que no van por el no lo entendieren, sera que van por 
otro, y si no aprovechare ® a ninguno, tomara el Sehor 
mi voluntad, pues entiende que aunque no todo he espi- 
rimentado **, en otras almas si lo he visto. 

2. Lo primero quiero tratar, sigun mi pobre enten- 
dimiento, en que esta la sustancia de la perfecta ora cion. 
Porque algunos he topado que les parece esta todo el ne- 
gocio en el pensamiento, y si este pueden tener mucho en 
Dios, annque sea haciendose gran fuerza, luego les parece 
que son espirituales; y si se divierten, no pudiendo mas, 
aimque sea para cosas buenas, luego les viene gran descon- 
suelo y les parece que estan perdidos. Estas cosas y igno- 
rancias no las ternan los letrados—aunque ya he topado 
con alguno en ellas—, mas para nosotras las mujeres, de ® 
todas estas ignorancias nos conviene ser avisadas. No digo 
que no es merced del Senor, quien siempre puede ^ estar 
meditando en sus obras, y es bien qpie se procure; mas 
base de entender que no todas las imaginaciones son habi- 
les de su natural para esto, mas todas las almas lo son para 
amar Ya otra vez escrivi las causas de este desvario de 
nuestra imaginacion. A mi parecer, no todas, que sera im- 
posible, mas algunas; y ansi no trato ahora de esto, sino 
querria dar a entender que el alma no es el pensamiento 
ni la voluntad es mandada ^ por el, que ternia harta mala 
ventura \ por donde el aprovechamienlo del alma no esta 
en pensar mucho, -sino en amar mucho. 

3. ^Como se adquirira este amor? Determinandose a 
obrar y padecer, y hacerlo cuando se ofreciere \ Bien es 
\erdad que del pensar lo que devemos al Sehor y quien es 
y lo que somos. se viene a hacer un alma determinada, y 
que es gran merito y para los principios muy conviniente; 
mas entiendese cuando no hay de por medio cosas que to- 


b Graci6,n borra camino y escribe via. 

0 Ajprovachare escribe la Santa, 
ch Graci&n borra tomara y escribe reQibird. 

d Graci&n tacha todo e espirimetcdo yo y escribe al margen : haya 
yo / espLTimentado / todo. 

c De estd entre lineas. 

f El P. Gracidn tacha quje sUmjyre piLcde, y escribe al margen : po- 
der si/empre tener / ocupado el pensami^o pen/sando en el. 

s “Una nota marginal del P. Graci&n cortada: (per)fection mas / 
(que) en pensar. 

h Graci&n borra mandada, escribe al margen ojo, y entre lineas "bien 
que se mande. 

i Gi*aci&n anota al margen : como esta / dicho arri/ba. 

j Graci^n modifica asi estas dos lineas: Y si preguntdredes como 
se adquirird este amor, digo que determindndose un alma a obrar y pa¬ 
decer por Dios y acerlo qiuindo se ofreciere. 
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quen en obediencia y aprovechamiento de los projimos 
Cualquiera de estas dos cosas que se ofrezcan, piden tiem- 
I>o para dejar el que nosotros tanto deseamos dar a Dios, 
que, a nuestro parecer, es estarnos a solas pensando en El 
y regalandonos con los regalos que nos da. Dejar esto por 
cualquiera de estas dos cosas es regalarle ^ y hacer por El. 
Dicho por su boca : ccLo que hecistes por uno de estos pe- 
quenitos, haceis por mi» Y en lo que toca a la obedien¬ 
cia, no (pierra que vaya por otro camino que El quien bien 
le quisiere, ccobediens usque ad mortem)) 

4. Pues si esto es verdad, ^de que precede el desgusto 
que por la mayor parte da, cuando no se ha estado mucha 
parte del dia muy apartados y embevidos en Dios, aunque 
andemos empleados en estotras cosas? “ A mi parecer, por 
dos razones : 1 1 una, y mas principal, por im amor propio 
que aqui se mezcla, muy delicado, y ansi no sovdeja enten- 
der, que es querernos mas contentar a nosotros que a Dios. 
Porque esta claro que despues que un alma comienza a 
gustar cuan suave es el Senor, que es mas gusto estarse des- 
cansando el cuerpo sin trabajar y regalada el alma. 

5. ; Oh caridad de los que verdaderamente aman a 

este Senor y conocen su condicion! ; Que poco ^ descanso 
podran tener, si ven que son un poqpiito de parte para que 
un alma sola se aproveche y ame mas a Dios, u para darle 
algiin consuelo u para quitarla de algun peligro! \ Que 

mal descansara con este descanso particular suyo! Y cuan¬ 
do no puede con obras, con oracion, importunando al Se- 
hor por las muchas almas, que la lastima de ver que se 
pierden; pierde ella su regalo, y lo tiene por bien perdi- 
do, porque no se acuerda de su contento, sino en como 
hacer mas la voluntad del Senor, y ansi es en la obedien¬ 
cia Seria recia cosa que nos estuviese claramente dicien- 
do Dios que fuesemos a alguna cosa que le importa y no 
(luisiesemos sino estarle mirando, porque estarnos mas a 
nuestro placer. J Donoso adelantamiento en el amor de 
Dios es atarle las manos con parecer que no nos puede 
aprovechar sino por un camino! 

6. Conozco a algunas personas que de vista ®—dejado, 

Entre lineas afiade Gracian : A que ohligue la charidad que en ta¬ 
les casos. 

I AQui tLace Gracian una enmienda que no se entiende. 

II Mt. 25, 40. 

ra Phil. 2, 8. 

n Al margen escribe Gracian dubda / substancial; y un poco mas 
abajo, respuesta. 

o a entre lineas; parece del P. Graci&n. 

p La segunda silaba de poco est^ entre lineas. 

Q Graciin anota al margen obedi/encia. 

r Co pareqer est& entre lineas. 

* Graciin tacha de vista y escribe entre lineas e tratado. 
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h. dicho, lo qoc yo h' eSTycrpcoa 

hecho eotendet est. ''“’‘‘i “““ S h.vi. lisfim. 
grande de verme con Tn V.oc^os y cosas muchas 

de verlas siempre vo en m.'-y 

que * les mandava la gntre tanta baraiinda 

Ln se lo decia-que no mncho. jOh, 

crecer el espiritu, porque -.,,.00 caminos de nuestras 

S.5or, coin difcrcn.es sonJu.««s c.m.noj^ 

torpes “ imaginaciones, y ^ vuestras manos, no que- 
terminada a amaros 7 ^ J v se informe bien de lo 

xas otra cosa sino que ^o ha menester 

que es mas co<'erlos que ya su voluntad 

ella buscar los caminos m «®"^;ff^^‘^uidado de guiarla 
es vuestra. Vos, Senor mio, g] perlado no ande 

nor donde mas se v_os\l alma, sino de que 

Son este cuidado de a la comuni- 

se hagan los negocios ‘I"® S ^ dispuniendo el alma 

dad Vos, Dios mio, le - g gjn entender como, 

y las cosas que se tratan e aprovechamiento que 

nos hallamos ^ con espiritu y gran apro e 

nos ^ deja despues espanta as. ^ocos dias que 

7. Ansi lo estaya cerca de quiuce 

liable, que la jg „ ^oviernos, que en todos es- 

anos tan trabajado en jia para si, aunque 

los uo se acordava r^nrlia alo’unos ratos al dia de 

el procurava lo mejor que P®5 « ^Ima de las 

oracion y de J^^g'^a^^que yo he visto, y ansi la pega 

mas ^“^'^/^/Halg pt-ado bien el Senor, que, sin saber 
a cuantas trata. tlaie pa^au esoiritu tan precia- 

como, se hallo Sotos afond^ se halla toda 

da y deseada que tienen p desear; porque no 

la felicidad que en ^juauna cosa temen ni 

quiriendo nada, lo poseen ^ojo f n„ 

desean.de la tierra, . nadie la puede qmtar 

tentoslashacenmovimiento, en fan, n ^ 


t Que entre lineas. de Gracita. 
i JOS por el P. Graciin. 
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contento. jOh dichosa obediencia y distraicion por ella, 
que tanto pudo alcanzar! 

8 . No es sola esta persona, que otras he conocido de la 
mesma suerte, que no las liavia visto algunos anos havia, y 
hartos; y preguntandoles en que se havian pasado, era 
todo en ocupaciones de obediencia y caridad. Por otra par¬ 
te, veialos tan medrados en cosas espirituales, que me es- 
panlavan. Pues, Jea!, hijas mias,' no haya desconsuelo *; 
cuando la obediencia os trajere empleadas en cosas este- 
riores, entender que, si es en la cocina, entre los pucheros 
anda el Sehor, ayudandoos en lo interior y esterior. 

9. Acuerdome que me conto un relisioso, que havia 
determinado y puesto muy por si ^ que en ninguna cosa le 
mandase el perlado que dijese de no, por trabajo que le die- 
se; y un dia estava hecho pedazos de trabajar y ya tarde, que 
no se podia tener, y iva a descansar sentandose un poco, y 
topole el perlado y dijole que tomase el azadon y fuese a 
cavar a la huerta. El callo, aunque bien afligido el natural, 
que no se podia valer; tomo su azadon y yendo a entrar 
por un transito que havia en la huerta (que yo vi mu- 
chos ahos despues que el me lo havia contado, que acerte 
a fimdar en aquel lugar una casa), se le aparecio Nuestro 
Sehor con la cruz a cuestas, tan cansado y fatigado, que le 
dio bien a entender que no era nada el que el tenia en 
aquella comparacion. 

10 . Yo creo que cemo el demonio ve que no hay camino 
que mas presto lleve a la suma perfeccion que el de la obe¬ 
diencia, pone tantos desgustos y dificultades debajo de co¬ 
lor de bien; y esto se note bien y veran claro que digo 
\erdad. En lo que esta la suma perfeccion **’ claro esta que 
no es en regalos interrores ni en grandes arrobamientos ni 
visiones ni en espiritu de profecia, sino en estar nuestra 
voluntad tan conforme con la de Dios, que ninguna cosa 
entendamos que quiere, que no la queramos con toda nues¬ 
tra voluntad, y tan alegremente tomemos lo sabroso como 
lo amargo entendiendo que lo quiere Su Majestad. Esto 
parece dificultosisimo, no el hacerlo, sino este contentar- 


* Mas entre lineas por Graciin. 
a* Gracidn escribe al margen simil. 
b* Graci&n escribe al margen en Qesta / la pfection. 
c* Corrige Gracian poniendo amargo donde la Santa escriblo sabroso, 
y sabroso donde ella puso amargo. 

> «Y puesto muy por si». 

Por si equivale a por su cuenta. En el caso presente significa xma 
resolucidn muy pensada. 

»’ <<Por un trdn$it07>. 

Asi se llama el paso por donde se transita de una parte a otra. 
«Sin otro inconveniente, abrio en el trdnsito la puerta de su cuarto» 
(P. DE Cespedes, El soldado Pindaro, p. 1.*, § 12). 


CAPITULO 5 


703 


„os con lo qnc Jc 

iradice couforme a ° J gs perfecto, que ol¬ 
io es. Mas esta contentar a quien amamos. 

vidamos nuestro .P aunque sean grandisimos 

y verdaderamente es ansi, 5. hacen dul- 

trabajos, entendiendo contenta ^ Uegado aqui las 

cec. i le es.. ‘r, ^s. Es°o es"«n ciorto, y 

S f £" q»e So l-Y < 1 “' 

“ ir.Lo qu' ro“t«“.‘ce“r 

Ja obediencia, a mi pa^ecer, n dichoso estado, es 

medio que hay para ggnores de nuestra vo- 

que como en emplearla toda en Dios, 

luntad, para pmra y bmpiamente emp ^ ^j^^^iencia el ver- 

basta que la 4^rl^ porque esto no se hace con 

dadero cammo ^ara sujetarl , p q^^ propio tiene 

buenas razones ® ? ^’■^® alia v muchas veces, lo que 

..rtas, que nunc. .’.L nos h.ce patecer 

es mayor razon, si no tenenios de hacerlo. 

disbarate con la gana c^e qq acabariamos— 

12. Havia X Pone el demonio y 

de esta batalla interior, y . , , ^ hacernos torcer la ra- 

^ mundo y nuestra ot anS como aca en un pleito 

zoo. Pues ;,que fo ponen en manos las par- 

muy dudoso se Jg nuestra alma uno, que sea 

tes, cansados de pl®^'®^^’ "Ttermiuacion de no traer mas 
el perlado u <^onlesoT con deter p^j^^ras 

pleito ni P®"®®[. ien a vosotros oye, a m\“® ’ 

del Senor que dice . A ^leu en tanto este 

■ cni" V “.son, en 

SLoUnLott.v^ con ».n b...U„, pa- 

■ ch- to esti entre lineas. 

t %cTihe al margen ojo otro corrector poste- 

i’ LC. 10. 16. 

SV4 ""if. 

1 . de mala aana mi memorla 

recuerda aquesta Bgl., 2). 
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B..So"ra:%rpi‘'rarair:^Sk n““ 

inos y el Sefior aviirlo j ftiia, en nn lo nace- 

f.raS„%“'rx s”„^bTo; 

tar. Dues va nn hJ^ ^ puede desconten- 

llanos trabajos, le’homos p»"trSbre’eT‘aiu?°’“' 
coamo b. sido on nosolaos, L .oC “ 

•ino .pie ofmiTtof ,»X;Jmr fc.'’ 

l>ara adquirir este tpsom '• ^ que. 

y trabajar para sacaVle de esta^ 

que mientras mas cavaremos hallaremn** obediencia; 
mas nos suietaremn^ a 1^^ u mas, y mientras 

luBtad si^ll de nuestro vo- 

de ella para conformarla con hTe%To7 MiraT^^ 

« ^edara bien pagado el dejar ef ,Ssto de if JeT/T 
OS digo cme no nnr fi*ha II . r. , soiedad. lo 

para alcanzar esta verdadera uni<^ dejareis de disponeros 
es hacer mi voluntad una con la de Dios *^®f ^ dicha, que 
que yo deseo y quern'a enToJL ” ' 

mientos ’ muy r^lado' one In ’ *^*^® embebeci- 

nombre de union Yser*e ^ ^ f Presto 

pio me narece a mi que estara omI „ i P*'®' 

Dios. Su Majestad sea servido de^^e yoT oVr ?® 

entiendo. como lo 

bor“s n'iXo‘‘o„“rsoC5 '«« 

.‘fender al Sefior Z ^^7 menos ocasiones de 

k’Grac7lS®afifie*’ent1-t 

rrector posterior deja lal cosm coSo est^^? despufe q estava. Tin oo- 
Li‘*^sprt?,?„"no°® ^,”^b^becimientosy>. 

dlst^ y para tan to la considwaci6n°que^no"^en^ Padece el que se 

ccTriunSren la18.%!"44).®'^"'^ 
(Hortensio Paravicino. Panefft'ri^^pi%Q^^^ embe}?ecimiento7> 
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Y cierto, esta me parece a mi mas bastante razon para de¬ 
sear no tratar con nadie, que la de grandes regains y gus¬ 
tos de Dios. 

15. Aqm, Iiijas mfas, se lia de ver el amor, que no a 
los rincones, sino en mitad de las ocasiones; y creedme, que 
aunque haya mas faltas y aun algunas pequenas quiebras, 
que sin comparacion es mayor ganancia nuestra. Miren 
que siempre hablo presuponiendo andar en ellas por obe¬ 
diencia u caridad, que, a no haver esto de por medio, siem¬ 
pre me resumo ** en que es mejor la soiedad. Y aunque he- 
mos de desearla, aun andando en lo que digo, a la verdad, 
este deseo el anda continuo en las almas que de veras 
aman a Dios. Por lo que digo que es ganancia, es porque 
se nos da a en tender quien somos y hasta donde llega 
nuestra virtud. Porque una persona siempre recogida, por 
Santa que a su parecer sea, no sabe si tiene paciencia ni 
Iiumildad, ni tiene como lo saber. Como si un hombre fue- 
se muy esforzado, ;,c6mo se ha de entender, si no se ha 
visto en batalla? San Pedro harto le parecia que era, mas 
miren lo que fue en la ocasion; mas salio de aquella quie- 
bra no confiando nada de si, y de alH vino a ponerla en 
Dios y paso despues el martirio qpie vimos. 

16. I Oh, valame Dios, si entendiesemos cuanta mise- 
ria es la nuestra! En todo hay peligro, si no la entende- 
mos; y a esta causa nos es gran bien que nos manden co- 
sas, para ver nuestra bajeza. Y tengo por mayor merced 
del Senor un dia de propio y humilde conocimiento, aun¬ 
que nos haya costado muchas aflicciones y trabajos, que 
muchos de oracion; cuanto mas que el verdadero amante 
en toda parte ama y siempre se acuerda del amado. jRecia 
cosa seria que solo en los rincones se pudiese traer ora¬ 
cion! Ya veo yo que no puede ser muchas horas; mas, oh 
Senor mio, que fuerza tiene con Vos un sospiro salido de 
las entrahas, de peiia por ver que no basta que estamos en 
este destierro, sino que aun no nos den lu^ar para eso, que 
podrfamos estar a solas gozando de Vos . 

17. Aqui se ve bien que somos esclavos suyos, vendi- 
dos por su amor de nuestra voluntad a la virtud de la obe¬ 
diencia, pues por ella dejamos, en alguna manera, de go- 
zar al mesmo Dios. Y no es nada si consideramos que El 

A su vax^cer entre lineas. 

11’ Escribe al maxgen Gracidn : Buen cosuelo pa los / (o)cupados / en 
obra / de oharid. 

< «Siempre me resumoy>. 

Resumir vale tambi^n por reduclr o resolver. 

«A1 fin se resumio en que Hernando Pizarro fuese con el ej§rcitx) 
que tenian heebo por ser teniente a la ciudad del Cuzco» (Inca Gar- 
ciLASO, Comentarios reales, p. 2/, 1. 2, c. 36). 

Santa Teresa 2.- 23. 
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<ed? Es menelter aSr cJn^o" de “T 

manera en las obras-aunoue sean d! d«®‘'"»darse de 
dad—que muchas veces no i °^*‘^?eiicia y cari- 

Y creaniae, que no es el laro-o t; ° ^ interior a su Dios, 
alma en la oracion que cuandoT^*^ aprovecha el 

obras, gran ayuda ;s para In ^ 

^jor dispusicion par^ enc^dnr espacio tenga 

Lhas boras de consideraeidn T d t *1“® ” en mu- 

Sea bendito ^or d^Jp^elanil''^^ ^ “-<>• 


CAPITULO VI 

AVISA LOS DANOS que PUEDEN CAiiitAtt » 

NO ENTENDER CUANDO Hi nr ^ GENTE ESPIRITUAL 

de LOS desIL Trata 

para las que coviernan » estas^Ias '■'^®«tantes 

de d6nd^''plocede^un°embeW^^-"’^ procurando enlender 
tener a afgu^as perLZ f visto 

en la oracfdn v p^or elfas no S l 
mercedes. No trato abora de ^and '^^®P°D®rse a recibir 

da y arrebatada de Su Mafestroue 

otras partes d“ esto v ™Dcbo be escrito en 

War; porque nosotro/no po^emoTSa*^aun™ ^b^® 
mas por resistir—si es verdadem ^““*1”® bagamos 

=«..r._<,„e „ «,e <l„2 

ser senores de nosotros Mac oo, fuerza a no 

xar una oraciInTSetud a ^an® 
que embebece el alma de^’rnanera^mi ®spiritual, 

como se ba de proceder aoui ce n ®*j“° ®ntendemos 

po y acabar * la fuerza n^ nnec? Perder mucbo tiem- 
recimiento. ^ culpa y con poco me- 

fic„1;„s?‘^"‘'L"iTsVdri T' 1, y es «„ di. 
d^c„,™e, 1„ e„,.„d„i„" °ai„rVr.etSct: 

^^7 tambi6n dos notas mar- 

^ «Acabar la fuerza^y 
Como agotar, desfaUecer. 
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en este engano. Algunas se que se estavan siete u ocho 
lioras, y almas de gran virtud, y lodo les parecia era arro- 
bamiento, y cualquier ejercicio virtuoso las cogia de tal 
mauera, que luego se dejavan a si mesmas, pareciendo no 
era bien resistir al Seiior; y ansi poco a poco se podran 
morir u tomar tontas, si no procuran el remedio. Lo que 
cntiendo en este caso es que, como el Senor comienza a 
regalar el alma y nuestro natural es tan amigo de deleite, 
emplease tanto en a quel gusto, que ni se querria menear, 
ni por ninguna cosa perderle. Porque, a la verdad, es mas 
gustoso que los del mundo, y cuando acierta en natural 
iiaco o de su mesmo natural el ingenio '—o, por mejor 
decir, la imaginacion—, no variable sino que aprehen- 
diendo en ima cosa se queda en ella sin mas divertir, como 
muchas personas que comienzan a pensar en una cosa 
—aunque no sea de Dios—, se quedan embevidas u mi- 
rando una cosa sin advertir lo que miran; una gente de 
condicion pausada, que parece de descuido se les olvida 
lo que van a decir, ansi acaece aca, conforme a los na- 
turales u complesion u flaqueza, u que si tienen melan- 
colia, haralas entender mil embustes ^ gustosos. 

3. De este humor hablare im poco adelante; mas 
annque no le haya, acaece lo que he dicho y tambien en 
personas que de penilencia estan gastadas, que—como he 
dicho—en comenzando el amor a dar gusto en el senti- 
do °, se dejan tanto llevar de el, como tengo dicho. Y a 
mi parecer, amarian muy mejor no dejandose embobar. 
que en este termino de oracion pueden muy bien resistir; 
porque como cuando hay flaqueza, se siente un desmayo que 
ni deja hablar ni menear, ansi es aca si no se resiste, que 
la fuerza del espiritu ®—si esta flaco el natural—le coge 
y sujeta. 

4. Podranme decir que que diferencia tiene esto de 
arrobamiento, que lo mesmo es, al menos al parecer. Y 

t) Tambien podria leerse podian. 

0 Graci^n tacha e el sentido y escribe encima sensible; pero el otro 
corrector deja las coSas como estaban. 

2 «E1 ingenioyy. 

Ingenio en la acepcidn de temperamento, facultad imaginativa, que 
la Santa da como equivalente de imaginacion. 

3 «lVo variable)). 

Como obstinado, obsesivo. terco. 

«Entender mil embustes gustosos». 

Embuste: mentira disfrazada con artificio. 

<(Todo este artificio se urde y trama por el embuste y ilusiones del 
demonio» (Bernardo Alorete, Antiffuedades de Espana, 1. 4, c. 15). 

3 <(La fuerza del espiritu)). 

Espiritu en la acepcidn de genlo. inclinacidn, b&bito, pasidn que 
nos inclina a obrar y ejecutar con mds propensidn y afecto unas cosas 
que otras, 

«Es la riqueza una secta universal en que convlenen los mds espi~ 
ritus del mundO)) (Qtjevedo, La fortuna con seso). 
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to u union de^todaT jL”poten? Po*'<Iue en arrobamien- 
y deja grandes efectos y luz intend en° Poco 

muchas ganancias, y nino^una rosa 
to, sino el Senor es^el one ohra 7 ^® entendimien- 
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mas sirva para emplear bien Ps 7 ^t® pnncipioi 

Po embevidas, mucho mis se nued^®™^*^’ **®“- 

y con despertar muchaT veSsTvolffT*' 

- Dios, que no dejaria paSat Tn^ P""" 9"® 
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la quitan la ganancia que ''*^ndando°^ ‘d* manda; y ansi 
len acarrear. Si entSe’ ^e ^ cuidadosos *, les sue- 
;>-nos , declpli.., (dig, 


« Nota igualmen^^'tScK'*^- o^edefiendo y 
* <(Mas no aZ sery>, 
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a^ Simbolo, 3. c. Pasioaes y apetitos^<Ze«,anJSia» (grana- 
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“ “-I 
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(Quevedo, Las musas, 6. son. 20). 
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liempo puecle venir que se puedan todos quitar con buena 
conciencia), darle oficios para que se destraya. 

6. Y aunque no tenga estos amortecimientos si tray 
muy empleada la iniaginacion—aunque sea en cosas muy 
subidas de oracion—, es menester esto, que acaece algu- 
uas veces no ser sefioras de si; en especial si ban recibido 
del Senor alguna merced trasordinaria u visto alguna vi¬ 
sion, queda el alma de manera que le parecera siempre 
la esta viendo, y no es ansi, que no fue mas de una vez. 
Es menester, quien se viere con este embevecimiento mu- 
chos dias, procurar ^ mudar la consideracion, que, como 
sea en cosas de Dios no es inconveniente mas ^ que es- 
ten en uno que en * otro, como se empleen en cosas su- 
yas, y tanto se huelga algunas veces que consideren sus 
criaturas y el poder que tuvo en criarlas, como pensar en 
el mesmo Criador. 

7. ; Oh, desventurada miseria Humana, que quedaste 

tal por el pecado, que aun en lo bueno hemos menester 
tasa y medida para no dar con nuestra salud en el suelo 
de manera que no lo podamos gozar! Y verdaderamente 
conviene a muchas personas—en especial a las de flacas 
cabezas u imaginacion—^y es servir mas a Nuestro Senor 
y muy necesario entendorse. Y cuando una viere que se 
le pone en la imaginacion un misterio de la Pasion u la 
gloria del cielo u cualquier cosa semejante, y que esta 
muchos dias que, aunque quiere, no puede pensar en otra 
cosa ni quitar de estar embevida en aquello, entienda que 
ie conviene destraerse como pudiere; si no, que verna 
por tiempo a entender el daho, y que esto nace de lo que 
tengo dicho o de Ma flaqueza grande corporal u de la imagi¬ 
nacion, que es muy peor. Por que ansi como un loco, si da 
en una cosa, no es sefior de si, ni puede divertirse ni pen¬ 
sar en otra, ni hay razones que para esto le muevan, por- 
que no es senor de la razon, ansi podria suceder aca, ann- 


i Nota marginal tachada. 
ff Nota interlineal tachada. 
h Tachado mas por Graci^n y restituido. 
i Tachado q en y restituido. 
j De estd entre lineas, de mano ajena. 

<(Estos amortecimientos». 

Amortecimiento: el acto de amortecerse o quedarse sin sentido y 
movimiento todo el cueipo o algun miembro de 61. 

«Con cuyos titulos asombran a los nifios de cuna, y tras de esto 
mil mnortecimientos y desmayos» {Calixto y Melibea). 

^2 «Alguna merced trasordinaria)). 

Lo mismo que extraordinaria; de poco uso. 

«Quiero dejar la pluma, que me espanto 
de ver ese furor trasordinario, 
y dar de contricion sefial con llanto» 

(B. Argensola, Rimas). 
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que es locura sabrosa, u que si tiene humor de melanco- 
lia, puedele hacer muy gran dano. Yo no hallo por don- 
de sea bueno por^e el alma es capaz para gozar del 
mesmo Dios. Pues si no fuese alguna cosa de las que he 
dicho, pues Dios ^ es infinite, ^por que ha de estar el 
alma cautiva ” a sola ima de sus grandezas u misterios. 
pues hay tanto en que nos ocupar? Y mientras en mas co- 
sas quisieremos considerar suyas, mas se descubren sus 
grandezas. 

8. No digo que en ima hora ni ann en un dia pien- 
sen en muchas cosas—que esto seria no gozar por ventura 
de ninguna bien—; que como es "" cosas tan delicadas no 
querria que pensasen lo que no me pasa por pensamien- 
to decir ni entendiesen uno por otro. Cierto, es tan im- 
portante entender este capitulo bien, que aunque sea pe- 
sada en escrivirle, no me pesa, ni querria le pesase a quien 
no le entendiere de una vez, leerie muchas, en especial 
las prioras y maestras de novicias, que han de guiar en 
oracion a las hermanas. Porque veran, si no andan con 
cuidado al principio, el mucho tiempo que sera despues 
raenester para remediar semejantes flaquezas. 

9. Si huviera de escrivir lo mucho de este dano que 

ha venido a mi noticia, vieran tengo razon dc poner en 
esto tanto. Una sola quiero decir, y por esta sacaran las 
demas. Estan en im monesterio de estos una monja y una 
lega , la uim y la otra de grandisima oracion, acompana- 
11 c y humildad y virtudes, muy regaladas 

del benor y a quien comimica de sus grandezas; particii* * 
iarmente tan desasidas y ocupadas en su amor, que no pa- 
rece—aunque mucho las queramos andar a los alcances 
que dejan de responder, conforme a nuestra baieza, a las 
mercedes que Nuestro Senor les hace. He tratado tanto 
de su virtud, porque teman mas las que no la tuvieren. 
Lomenzaronles unos impetus grandes de deseo del Senor, 
que no se podian valer; pareciales se les aplacava cuando 
(^omulgavan, y ansi procuravan con los confesores fuese a 
menudo, de manera que vino tanto a crecer esta su pena 
que SI no las comulgavan cada dia parecia que se ivan a 
morir. Los confesores, como veian tales almas, y con tan 


k Nota marginal tachada. 

I Una linea tachada y restaurada 
n Varias tachaduras de Graci&n restanradas 
Un corrector tachd y escribid son. 
a Se refiere al convento de Medina del Campo. 

*3 «A7tdar a los alcancesy> 

a uno a los alcances es segulrle de cerca. observarle y per- 
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grandes deseos, aunque el uno era bien espiritual, pare- 
ciole convenia este remedio para su mal. 

10. No parava solo en esto, sino que a la una eran 
tantas sus ansias, que era menester comulgar de manana 
para poder vivir, a su parecer, que no eran almas que fin- 
gieran cosa, ni por nenguna de las del mundo dijeran men- 
lira. Yo no estava alii; y la priora escriviome lo que pa- 
sava y que no se podia valer con ellas, y que personas ta¬ 
les decian que pues no podian mas, se remediasen ansi. 
Yo entendi luego el negocio, que lo quiso el Senor; con 
lodo, calle hasta estar presente, porque temi no me enga- 
nase; y a quien lo aprobava era razon no contradecir has¬ 
ta darle mis razones. 

11. El era tan humilde que luego, como fui alia y le 
liable, me dio credito. El otro no era tan espiritual, ni 
casi nada en su cpmparacion; no havia remedio de po- 
derle persuadir; mas dc este se me dio poco, por no le 
estar tan obligada. Yo las comence a hablar y a decir mu¬ 
chas razones, a mi parecer bastantes para que entendiesen 
era imaginacion el pensar se moririan sin este remedio. 
Tenianla tan fijada en esto, que ninguna cosa basto ni 
bastara llevandose por razones. Ya yo vi era escusado, y 
dijeles que yo tambien tenia aquellos deseos y dejaria de 
comulgar, porque creyesen que ellas no lo havian de ha¬ 
cer sino cuando todas, que nos muriesemos todas tres, 
que yo ternia esto por mejor, que no que semejante cos- 
lumbre se pusiese en estas casas adonde havia quien ama- 
va a Dios tanto como ellas, y querrian hacer otro tanto. 

12. Era en tanto estremo el dano ® que ya havia he- 
cho la costumbre—y el demonio devia entremeterse—, que 
verdaderamente como no comulgaron, parecia que se mo- 
rian. Yo mostre gran rigor, porque mientras mas veia que 
no se sujetavan a la obediencia—porque, a su parecer, no 
podian mas—, mas claro vi que era tentacion. Aquel dia 
pasaron con harto trabajo; otro, con un poco menos, y 
ansi fue disminuyendo de manera que, aunque yo comul- 
gava—porque me lo mandaron, que veialas tan flacas que 
no lo hiciera—, pasava muy bien por ello. 

13. Desde a poco entendieron ellas y todas la tenta¬ 
cion y el bien que fue remediarlo con tiempo; porque de 
aqui a poco mas sucedieron cosas en aquella casa de in- 
quietud con los perlados, no a culpa suya—adelante po- 
dra ser diga algo de ello—, que no tomaran a bien se¬ 
me jante costumbre, ni la su frier an. 

14. I Oh, cuantas cosas pudiera decir de estas! Sola 


0 Unas letras borradas. 






712 


las fundaciones 


havia ocasion de encenderse en devocion Iu<.<.n % 
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lodo esto tiene es que no hay culpa de pecado ni dejaran 
de ir mereciendo; mas hay los inconvenientes que tengo 
dichos y hartos mas. En lo que toca a las comuniones sera 
muy grande, por amor que tenga un alma, no este sujeta 
tambien en esto al confesor y a la priora, aunque sienta 
soledad, no con estremos para no venir a ellos. Es me- 
nester tambien en esto, como en otras cosas, las vayan 
mortificando y las den a entender conviene mas no hacer 
su voluntad que no su consuelo. 

17. Tambien puede entremeterse en esto nuestro 
amor propio. Por mi ha pasado, que me acaecia algunas 
veces que, en acabando de comulgar, casi que aun la For¬ 
ma no podia dejar de estar entera, si veia comulgar a 
otras, quisiera no haver comulgado por tornar a comulgar. 
Como me acaecia tantas veces, he venido despues a ad- 
vertir—que entonces no me parecia havia en que repa^ 
rar—como era mas por mi gusto que por amor de Dios; 
que como cuando llegamos a comulgar, por la mayor par¬ 
te se siente ternura y gusto, aquello me llevava a mi; que 
si fuera por tener a Dios en mi alma, ya le tenia; si por 
cumplir lo que nos manda de que lleguemos a la sacra 
comunion, ya lo havia hecho; si por recibir las mercedes 
que con el Santisimo Sacramento se dan, ya las havia re- 
cibido. En fin, he venido claro a entender, que no havia 
en ello mas de tornar a tener aquel gusto sensible. 

18. Acuerdome que en un lugar que estuve, adonde 
havia monesterio nuestro, conoci una mujer grandisima 
sierva de Dios, a dicho de todo el pueblo, y devialo de 
ser; comulgava cada dia y no tem'a confesor particular, 
sino una vez iva a una Iglesia a comulgar, otra a otra. Yo 
notava esto, y quisiera mas verle obedecer a una persona 
que no tanta comunion. Estava en casa por si y—a mi pa- 
recer—haciendo lo que queria; sino que, como era bue- 
na, todo era bueno. Yo se lo decia algunas veces; mas no 
hacia caso de mi, y con razon, por que era muy mejor que 
yo, mas en esto no me parecia errara. Fue alii el santo 
Fray Pedro de Alcantara. Procure que la hablase y no 
quede contenta de la relacion que la dio; y en ello no 
lievia haver mas, sino que somos tan miserables que nun- 
ca nos salisfacemos mucho sino de los que van por nuestro 
camino; porque yo creo que havia esta servido mas al 
Seiior y hecho mas penitencia en un ano que yo en mu- 
chos. Vinole a dar el mal de la muerte, que a esto voy; 
ella tuvo diligencia para procurar le dijesen misa en su 
casa cada dia y le diesen el Santisimo Sacramento. 

19. Como duro la enfermedad, un clerigo harto sier- 
vo de Dios, que se la decia muchas veces, pareciole no 
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iemaddnJel'^JenS'nfo^ porq^nSS® 
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CO mas, ique me altera? No digo que queden sin pena 
humilde, porque no todas han llegado a perfeccion de no 
lenerla, por solo hacer lo cpie entienden que agrada mas 
a Dios; cjue si la voluntad esta muy desasida de todo su 
propio interese, esta elaro que no sentira ninguna cosa, 
antes se alegrara de que se le ofrece ocasion de contentar 
al Senor en cosa tan costosa y se humillara y quedara tan 
satisfecha comulgando espiritualmente. 

23. Mas porque a los principios es mercedes que hace 
el Senor estos grandes deseos de llegarse a El, y aun a los 
fines mas (digo a los principios, porque es de tener en 
mas, y en lo demas de la perfeccion que he dicho no estan 
tan enteras), bien se les concede que sientan ternura y 
pena cuando se lo quitare, con sosiego del alma y sacando 
actos de humildad de aqui. Mas cuando fuere con alguna 
alteracion u pasion y tentaiidose con la perlada u con el 
confesor, crean que es conocida tentacion, u que si algimo 
se determina, annque le diga el confesor que no comul- 
gue, a comulgar. Yo no querria el merito que de alii sa- 
cara, porque en cosas semejantes no hemos de ser jueces 
de nosotros. El que tiene las Haves para atar y desatar lo 
ha de ser. Plega el Senor que para entendernos en cosas 
tan importantes nos de luz y no nos falte su favor, para 
que de las mercedes que nos hace no saquemos darle 
disgusto. 


CAPITULO VII 

De como se han de haver con las que tienen melancoua. 

Es NECESARIO PARA LAS PERLADAS. 

1. Eslas mis hermanas de San Josef de Salamanca, 
adonde estoy cuando esto escrivo, me han mucho pedido 
diga algo de como se han de haver con las que tienen hu¬ 
mor de melancolia ^ Y porque—por mucho que andamos 
procurando no tomar las que le tienen—es tan sotil, que 
se hace mortecino para cuando es menester, y ansi no lo 

1 fnHumor de Tnelancoliay>. 

Santa Teresa distingue dos aspectos en la melancolia: el fisioldglco 
y el moral, enfermedad del cuerpo y sus efectos en el alma. Segun las 
nociones de entonces, el humor de la melancolia era uno de los cuatro 
humores primarios del cuerpo humano, frio y seco, engendrado de la 
parte mas grosera del Quilo, como la borra y heces de la sangre; era el 
alimento de las partes del cuerpo que tienen su mismo temperamento, 
como el bazo, los buesos, etc. Juan Pragoso decia que los apostemas 
«unos se hacen de sangre, otros de c61era, otros de flema, otros de me- 
lancolia, otros de agua y algunos de viento» (Cirugia universal^ 1. 2, 
c. 1).—Eln su efecto, es una tristeza grande y permanente, precedida del 
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acuerdo), poco Ve niSX in 
fuese servfdo q^e acemse Ya ^ 

otra vez; otrarciemo li ^ dicho 

en algo que aprovechase S^^’tam atmar alguna 

busca^este hui^r p^a hacersu mvandones que 

ter buscarlas para como lo sufr.Y r-overn’ar'^fn 

clano a las otras. ^ f,overnar sin que haga 

humir »„“ut fils's’"' “■‘o; '« <!"• ■»«.= 
humilde y en condicion cuando cay en un sujeto 

train trabajo no danan a ]n« t*’ consigo mesmos 

entendimiento. Y tambien hav mi si hay buen 

mor. Cierto creo in^ »l J ^ ^ ® ^ ^® ®st® bu- 

loma por mediant demonio en algunas personas le 

andanCn^an SZrhV^'^n^’*"^ ^ 

«te humor hare es sojet.t I.’ra?6n''“'&S°escu°.’!’'-oi’ 

Eh”$e“‘' 

£"“11 r T»'”« 

£,’orh”a‘“„tmo;/ " 

aimqoe no “cd^aS? 

5 “t- 

aprovechen las perladas de las* menester, y que se 

procuron sujolar^as de manor, q£ £,1£dfn n °h'’'V 


acababan» ^ desabrimientos le 

«Toda melancolia 

nace sin ocasi6n, y as! es la mfa ■ 

Que aquesta dlstlMidn natSrSiti 
dl6 a la melancolia y la 

^ El sentldo que le D- 

obsesiones morbosw prtducwL^^? ‘‘® neurastenla. Son 

fomentadas por el sujeto «?i nn trastomo nervioso y fdcilmentp 

, V6ase J intenciones 

glo XVII (Huesca 1950).^ ’ Concepto de la melancolia en el sU 

b P^feccu5n, c. 24. 

c Entre tineas, su coirector. 

i^cian . vuee con tal dtsposicidn; tambien borrado. 
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entienden que algunas veces han bastado sus clamores y 
las desesperaciones que dice el demonio en ellos por si 
pudiese echarJos a perder, ellos van perdidos, y una basta 
para traer inquieto un monesterio. Por que como la po- 
brecita en si mesma no tiene quien la valga para defen- 
derse de las cosas que la pone el demonio, es menester que 
la perlada ande con grandisimo aviso para su govierno, 
no solo esterior, sino interior; que la razon que en la 
enferma esta escurecida es menester este mas clara en la 
perlada, para que no comience el demonio a sujetar aquel 
alma tomando por medio este mal. Porque es cosa peli- 
grosa que, como es a tiempo el apretar este humor tanto 
que sujete la razon (y entonces no sera culpa, como no lo 
es a los locos, por desatinos que hagan; mas a los que no 
lo estan, sino enferma la razon, todavfa hay alguna, y 
otros tiempos estan buenos), es menester que no comien- 
cen en los tiempos que estan malos a tpmar libertad, para 
qpie cuando estan buenos no sean sehores de si, que es te¬ 
rrible ardid del demonio. Y ansi, si lo miramos, en lo 
que mas dan es en salir con lo que quieren y decir todo 
lo que se les viene a la boca y mirar faltas en los otros 
con que encubrir las suyas y holgarse en lo que les da gus¬ 
to; en fin, como quien no tiene en si quien la resista. 
Pues las pasiones no mortificadas y que cada una de ellas 
querria salir con lo que quiere, ;.que sera, si no hay quien 
las resista? 

4. Torno a decir—como quien ha visto y tratado mu- 
chas personas de este mal—que no hay otro remedio para 
cl, si no es sujetarlas por todas las vias y maneras que 
pudieren. Si no bastaren palabras, sean castigos; si no 
bastaren pequenos, sean grandes; si no bastare un mes 
de tenerlas encarceladas, sean cuatro, que no pueden ha- 
cer mayor bien a sus almas. Porque, como queda dicho 
y lo torno a d^cir, porque importa para las'mesmas en- 
tenderlo, aunque alguna vez u veces no puedan mas con¬ 
sigo, como no es locura confirmada de suerte que discul- 
pe para la culpa (aunque algunas veces lo sea, no es siem- 
pre y queda el alma en mucho peligro), sino estando, 
como digo, la razon tan quitada que la haga fuerza, hace 

lo que cuando no podia mas hacia u decia. Gran miseri- 
cordia es de Dios a los que da este mal sujetarse a quien 
los govierne, porque aqui esta todo su bien, por este pe- 
ligro que he dicho. Y por amor de Dios, si alguna leyere 
esto, mire que le importa por ventura la salvacion. 

5. Yo conozco algunas personas que no les falta can 

ch xT>i corrector afiade dos letras a estas dos palabras y hace decir: 
a agerlo. 
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nada para del todo perder el juicio; mas tienen almas 
humildes y tan temerosas de ofender a Dios, que, aunque 
se estan deshaciendo en lagrimas y entre si mesmas, no 
hacen mas de lo que Jes mandan y pasan su enfermedad 
como otras hacen aunque esto es mayor martirio, y ansi 
ternan mayor gloria y aca el purgatorio para no le tener 
alia. Mas torno a decir que las que no hicieren esto de 
grado, que scan apremiadas de las perladas y no se en- 
gahen con piadades indiscretas, para que se vengan a al- 
borotar todas con sus desconciertos. 

6. Porque hay otro daho grandisimo, dejado el pe- 
ligro que queda dicho de la mesma : que como la ven, a 
su parecer, buena, como no entienden la fuerza que le 
hace el mal en lo interior, es tan miserable nuestro natu¬ 
ral, que cada una le parecera es melancolia para que la 
sufran, y aun en hecho de verdad se lo hara entender el 
demonio ansi y verna a hacer el demonio un estrago, que 
cuando se venga a entender sea dificultoso de remediar. 
Y importa tanto esto que en ninguna manera se sufre haya 
en ello descuido, sino que si la que es melancolica resis- 
tiere al perlado, que lo pague como la sana y ninguna 
cosa se le perdone. Si dijere mala palabra a su hermana, 
lo mesmo. Ansi en todas las cosas semejantes que estas. 

7. Parece sin justicia que si no puede mas castiguen 
a la enferma como a la sana. Luego tambien lo seria atar 
a los locos y azotarlos, sino dejarlos matar a todos. Cr^an- 
me, que lo he provado, y que, a mi parecer, intentado 
hartos remedies que no hallo otro. Y la priora que por 
piadad dejare comenzar a tener libertad a las tales, en 
fin fin no se podra sufrir, y cuando se venga a remediar, 
sera haviendo hecho mucho dano a las otras. Si porque 
no maten los locos los atan y castigan, y es bien, annque 
parece hace gran ® piadad, pues ellos no pueden mas, 
;.cuanto mas se ha de mirar que no hagan dano a las al¬ 
mas con sus libertades? Y verdaderamente creo que mu- 
chas veces es--como he dicho—de condiciones libres v 
poco humildes y mal domadas, y «[ue no les hace tanta 
fuerza el humor como esto. Digo en algunas, porque he 
visto que cuando hay a quien temer, se van a la mano y 
pueden; pues <iPor que no podran por Dios? Yo he mie- 
do que el demonio debajo del color de este humor 
—como he dicho—, quiere ganar muchas almas; porque 
ahora se usa mas que suele, y es que toda la propia vo- 
luntad y libertad llaman ya melancolia. 

d Borrado v otras, que omitimos en el texto. 

c Borrado por Graci&n a q pareoe OQe gra, y escribe encima: y 
obra de, 

f Hay dos letras bon’adas : so. 
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8. Y es ansi he pensado que 

todas las de g^t^ay consigo libertad; sino 

en la boca, porque parece lo es!, y se 

que se Hame ’muv necesario adelgazar' 

cure como tal, at p Tn#>dirina para poderse su- 
el humor con alguna cosa de “f^\Ye^*aa" ie,”cuando sa- 
frir, y estese en la eniermeri ^ gei^umilde como 

lier’e a andar en ! .‘^^g^Ldo no lo hiciere, que 

todas y obedecer como ’ J razones que tengo 

no le valdra el humor; ^ Las prioras han 

dicbas conviene, y juas P , entiendan, llevarlas con 

medios que pudiera para su reme 

9. Parece que me a decS^ que 

dicho que se ^ con lo que quieren ni sal- 

no entiendan ^^^g hayande obedecer, que 

gan, puesto d S el dano. Mas pue- 

en sentir que tienen esta 1 resistir—pues 

de 1, si.o llevar- 

no tienen en si fuerza par menester para 

las por mana y amor c^uietasen, que seria muy 

que si fuese ““ Jando que las ama mucho y 

mejor, y suele acaecer Xlfr^alabras. Y han de ad- 
darselo a ®f^f®g_^j.emedio qJe'tienen es ocuparlas mu- 
vertir que el mayor t^iK^an lu-^ar de estar imagi- 

cho en oficios 3%"unque no los hagan 

nando, que aqm esta todo su mal y a q 

tan bien, siifranlas P°Sgu5o que es el mas 

raayores estando perdid (p ^ procurar que 

suficiente remedio que se ^g ig ordinario, 

no tengan muchos rates d® ima^inacion flaca y ha- 

que por la mayor parte ^toiaran cosas que 

?ales mucho dano, y ^“^^^‘ig^^gibgg de entender. Ten- 
ellas ni quien 1- sino pocas ve- 

S%"reriora^os es menester no ser tan con- 

para otro nenguno, ^^''|®“d®t®s t mujeres. Es 

■;“r to’itksT rs?, Se parece es.ap pe.q»e 


2 nAdelgazar el l^umon). alguna materia. 

I Sa“la 

perflxxidades que despedia la resaca» 

1. 3, C. 12). 
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foe?za“a Sar^en‘'cam?''por^e ^ 

<^on peli^o de U v?da en la ca^T°’ ‘Hie est/n 

otras enfermedades o sanan u se mni^ 
raviUa sanan ni de ella “ mS “n "1°’ * Por ma- 
del todo el juicio mi#* oe sino vienen a nerdpr 

'inac“ mesmS%e\*fl- Ellas 

ginaciones y escrupulos v anT t?, ' . r ima- 

aunque ellas siempre las^llaman merito, 

basen de entender es del mf>em ^^J^^^^ones; que si aca- 
J’^ciesen caso de ello Por°r^°^^’ alivio 

piadad y ansi es razon todas se L / *®“So gran 

dola*’ ‘iwe se le podra dar e?st° ffue estan con 

Jolas sin que ellas lo entienSn ^ sobrellevan- 

el Senor que haya atinado a In’ ^ Plega 

tan gran enfermedad. conviene hacer para 


CAPITULO VIII 

nomi,raf‘'Snen SScfoMsX" “>« en o.r 
que tienen por camino ta^peliiosn Pot- 

por aqui ni de donde ha procedido 
ro ahora tratar cuales son bueni n m«T 
le oido a personas muy doctas nar senales que 

io que sera bien que'>\a<.a oufen de 

ocasion; porque a pocos ennf^ • ®° semefante 

atemorizadas. Que, derS T “o defen 

representa el demonio mucbn/®'”'^"*® que les 

de espiritu de b/asfemia y dJba^ra??® de tentaciones y« 
cuanto se escandalizara^^d • ^ deshonestas co- 

bladola algun angel u U t ^«t<> u l.a- 

crucific^o, Sefior nuestro. ^ fepresentado Jesucristo 

des bienes q«e hacen al alma\ m ®“*®°dido ya los gran- 
ues que hace el demonic para^’en4b^® ^-epresentacio- 

d. Cri«, s/sor ^ K,” nlrpS: 


f |stfItneaa. 
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esto tengo para mi que no primitira Su Majestad ni le 
dara poder para que con semejantes figuras engane a na- 
die, si no es por su culpa sino que el quedara enganado; 
digo que no enganara si hay humildad ®; y ansi no hay 
para que andar asombradas, sino fiar del Senor y hacer 
poco caso de estas cosas, si no es para alabarle mas. 

3. Yo se de una persona que la trajeron harto apreta- 
da los confesores por cosas semejantes, que despues, a lo 
que se pudo entender por los grandes efectos y buenas 
obras que de esto procedieron, era de Dios; y harto tenia, 
cuando veia su imagen en alguna vision, que santiguarse y 
dar higas, porque se lo mandavan ansi. Despues, tratando 
con un gran letrado dominico, el Maestro Fray Domingo 
Bahez \ le dijo que era mal hecho que ninguna persona hi- 
(‘iese esto; porque adonde quiera que veamos la imagen 
de Nuestro Senor es bien reverenciarla, aunque el demo- 
iiio la haya pintado, porque el es f?ran pintor, y antes nos 
hace buena obra quiriendonos hacer mal, si nos pinta un 
crucifijo u otra imagen tan al vivo que la deje esculpida en 
nuestro corazon. Cuadrome mucho esta razon, porque 
cuando vemos una imagen muy buena, aunque supiesemos 
Ja ha pintado un mal hombre, no dejariamos de estimar la 
imagen ni hariamos caso del pintor para quitarnos la de- 
vocion; porque el bien u el mal no esta en la vision, sino 
en quien la ve y no se aprovecha con humildad de ellas; 
que si esta hay, nengiin daho podra hacer, aunque sea de¬ 
monio; y si no la hay, aunque sean de Dios, no hara pro- 
vecho. Porque si lo que ha de ser para humillarse, viendo 
(fue no merece aquella merced, la ensoberbece, sera como 
Ja araha que todo lo que come convierte en ponzoha \ u 
la abeja, que lo convierte en miel. 

4. Quierome declarar mas. Si Nuestro Senor, por su 
bondad, quiere representarse a un alma para que mas le 
conozca u ame, u mostrarla algun secreto suyo u hacerla 
algunos particulares regains y mercedes, y ella—como he 
dicho—con esto que ha via de confundirse y conocer cuan 
poco lo merece su bajeza, se tiene luego por santa, y le 

d Si 710 65 por su culpa, entre Hneas. 

0 Digo q no / eganard / si hay vmil/dad. Esta frase estd al margen. 
f El 771.0 fray / domigo / vanez va escrito al margen. 

1 «Convierte en ponzoilay>. 

PonzoUa: sustancia que tiene en si cualidades nocivas. Ckjvarrubias 
dice se llamd asi de pungendo, porque punza el corazdn y se va a 61 
como una saeta. 

«No hay ponzona tan emponzofiada como es una muy profunda tris- 
teza» (A. Guevara, Epist. famil., l, 23). 

«No son menos maravillosas las culehras que hay en la isla de Oei- 
16n, que Uaman capelo... Son muy corpulent as y de ponzona que mata 
en veinticuatro horas» (Alonso de Sandoval, Historia de Etiopia, 1. 3, 
c. 27). 
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parece por algun servicio que ha hecho le viene esta mer- 
ced, claro esta que el bien grande que de aquf la podfa ve- 
liir, convierte en mal, como el arana. Pues digamos ahora 
que el demonic, por incitar a soberbia, hace estas apari- 
ciones. Si entonces el alma, pensando son de Dios, se hu- 
milla y conoce no ser merecedora de tan gran merced y se 
esfuerza a servir mas, porque viendose rica, mereciendo 
ann no comer las migajas que cain de las personas que ha 
oido hacer Dios estas mercedes—quiero decir, ni ser sierva 
de nenguna—, humillase y comienza a esforzarse a hacer 
penitencia y a tener mas oracion y a tener mas cuenta con 
no ofender a este Sehor—que piensa es el que la hace esta 
merced—y a obedecer con mas perfecion, yo asiguro que 
no tome el demonic, sino que se vaya corrido y que nen- 
giin dano deje en el alma. 

5. Cuando dice algimas cosas que hagan u por venir, 
aquf es menester tratarlo con confesor discrete y letrado v 
no hacer ni creer cosa sino lo que aquel la dijere. Puedelo 
comunicar con la priora, para que le de confesor que sea 
tal. Y tengase este aviso, que si no obedeciere a lo que el 
confesor le dijere y se dejare guiar por el, que u es mal 
ospfritu u terrible melancolia. Porque puesto que el con- 
fesor no atinase, ella atinara mas en no salir de lo que le 
dice, aunque sea angel de Dios el que la habla; porque Su 
Majestad le dara luz u ordenara como se cumpla. Y es sin 
peligro hacer esto, y en hacer otra cosa puede haver mu- 
chos peligros y muchos dahos. 

6. Tengase aviso que la flaqueza natural es muy flaca, 
en especial en las mujeres—y en este camino de oracion se 
muestra mas—, y ansf es menester que a cada cosita que 
se nos antoje, no pensemos luego es cosa de vision; por¬ 
que crean que, cuando lo es, que se da bien a en tender. 
Adonde hay algo de melancolia es menester mucho mas 
aviso; porque cosas han venido a mf de estos antojos, que 
me han espantado como es posible que tan verdaderamen- 
te les parezea que ven lo que no ven. 

7. Una vez vino a mf un confesor muy admirado, que 
confesava una persona y deefale que venfa muchos dfas 
Nuestra Sehora y se sentava sobre su cama y estava ha- 
blando mas de una liora y diciendo cosas por venir y otras 
muchas. Entre tantes desatinos, acertava alguno, y con esto 
tenfase por cierto. Yo entendf luego lo que era, aunque no 
lo ose decir; porque estamos en un mundo que es menes¬ 
ter pensar lo que pueden pensar de nosotros, para que 
hayan efecto nuestras palabras; y ansf dije que se esperase 
aquellas profeefas si eran verdad y preguntase otros efec- 
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.o, T s. totormas. d. la 'id. de .quell. 6-. 

veniio . entender, ?'**”“°de estas, que Imvieia 

8. Pudiera decir tantas Hevo a que no se crea 

bien en que provar Isperando tiempo y enten- 

luego un alma, sino que J para que no enga- 

diendose bien antes que o - porque si no tiene 

ne al confesor, sin ^e^a, no ba^tara 

espiriencia de f^tas cosas, sino harto poco 

para entenderlo. 'i o ^^^atino harto a algunos bien le- 

Lmpo, que u. ■’“S““Sule*. I*"'* 1”/ i"! 

trades y espirituales co ^niriencia de mercedes del 

a tratar con quien tenia ^on ilusion. Aun^e 

Senor y vio claro que er ■. ^esimulado, des- 

Do estava entonces claramente, aunque paso 

de . poeo lo <1'“^lo .«eodid en no ser 
harto primero esta persona que 

creida comoiantes conviene mucho 

9. Por estas ^^de^su oricion cada hermana con 

que se trate con de mirar la complesion 

la priora y ella ten„a hermana para que avise al confe- 
V perfeccion de aquella n®’^ ’ ^ escoia a proposito, si 

Lf porque mejor “ “Xt pU <S semS.mes. Ten- 
(■1 ordinario no fuere has P gg comuni- 

.ran mucha cuenta en ^ - mercedes conocidas mi- 

"queu, .“”<I“rl”falr. uT ~Sesores q». 

laglosas, con los importa mucho esto—mas 

pmdencia y cnie unas con otras no lo 

L lo que podran dencia, siempre la' entiendan 

traten. Y la pnora, sefialan en cosas de hu- 

inclinada mas % loar a las Jte s® ^ 

mildad y mortificacion X ’ sobrenatural, aun- 

llevare por este virtudes. Porque si es espiritu 

oue tengan todas estotras ^ora <nistar de ser des- 

del Senor, h^raXho” y a las”otras hace prove- 

preciada, y a ella pLden llegar-que lo da 
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nos las de *; con ejercicio y cuidado y oracion no las nega- 
ra a nenguna que con confiianza de su misericordia las pro- 
curare. 


CAPITULO IX 

TraTA de COMO SALIO DE MEDINA DEL CaMPO PARA LA FUN- 
DAcioN DE San Josef de Malagon. 

1. I Que fiiera he salido del proposito! Y podra ser 
hayan sido mas a proposito algunos destos avisos cpie que- 
dan dichos, cpie el contar las fundaciones. Pues estando en 
San Josef de Medina del Campo, con harto consuelo de 
ver como acjuelJas hermanas ivan por los mesmos pasos que 
las de San Josef de Avila de toda relision y hermandad y 
espiritu, y como iva Nuestro Senor proveyendo su casa. 
ansi para lo que era necesario en la iglesia como para las 
hermanas, fueron entrando algunas—que parece las esco- 
gia el Senor—, cuales convenia para cimiento de semejante 
edificio, que en estos principles entiendo esta todo el bien 
para lo de adelante; porque como hallan el camino, por 
el se van las de despues. 

2. Estava una sehora en Toledo, hermana del Duque 
de Medinaceli % en cuya casa yo havia estado por manda- 
do de los perlados, como mas largamente dije en la funda- 
cion de San Josef adonde me cobro particular amor, que 
devia ser algun medio para despertarla a lo cpie hizo; ejue 
estos toma Su Majestad muchas veces en cosas cpie, a los 
que no sabemos lo por venir, parecen de poco fruto. Como 
esta senora entendio que yo tenia licencia para fundar mo- 
nesterios, comenzome mucho a importiinar hiciese imo en 
una villa suya llamada Malagon. Yo no le ejueria admitir 
en ninguna manera, por ser lugar tan pequeno, ejue forza- 
do havia de tener renta para poderse mantener, de lo cpie 
yo estava muy enemiga. 

3. Tratado con letrados, me dijeron que hacia mal, 
que, pues el santo Concilio dava licencia de tenerla, cpie 
no se havia de dejar de hacer un monesterio, adonde se 
podia tanto el Senor servir, por mi opinion. Con esto se 
juntaron las muchas importunaciones de esta senora, por 
donde no pude hacer menos de admitirle. Dio bastante ren¬ 
ta; porque siempre soy amiga de que sean los monesterios 
u del todo j)obres u que tengan de manera cpie no hayan 


i Plies estA borrado. 

a Dofia Luisa de la Cerda, 
b Vida, c. 34. 
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men.stcr 1., Monj.s importun.r . n.dU pa™ todo lo quo 

no estava la casa osento de la'fortaleza. 

detuvimos mas de ocho dias P^ j procesion 

iro monesterio. Hizo mucha de haver comul- 

tuve algunos dias. que se havia 

gado, en oracion, entendi u que estaria 

de SCTvir en aquella casa mucho ; para 

alii aun no dos meses, Valla'dolid y la causa era lo 

que fuese a fundar la casa de Vallauona, y 

cpie ahora dire. 


CAPITULO X 

En que se TRATA “ NU^^TOA 

Llamase este monesterio la 
Senora del Carmen. 

Ante, quo so I.nd.s. t 

en Malagon, cuatro o “®®^’diio que si queria ha- 

cavallero que el daria una casa que te- 

cer monesterio en ^ grande que tenia dentro 

nia con una huerta qubo dar luego la 

una ^an tuna, fYo"la tome, aunque no estava 

posesion; j alii porque estava casi un 

Sto^ dr“Sta mm“rirpo2Sn ;‘*rcomni”o 

SS tanVrna "no 

ni estorbar su devocion . menos le dio un mal 

2. Desde a dos meses, poco mas a nieno^s, ^le a 

tan acelerado que le la ^ P 

tonfesar, aunque tuvo muchas senates ue p 

e fl-utdzr&fo I IXJdlxviij- 

ck Hay vmas letras borradas : yco. 
d mwTw est& afiadldo al margen. 

a Don Bernardino de “endo^^ Ciudad. Junto al 
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Java. Dijome el Smlor rug J es- 

l)arta aventura y qije j^ay- ®“ saJvacidn en 

aquel servicio que £vi'a por 

que havfa dado parrhacer ^ aquella casa 

no saldr/a de Orden, y 

ijese, que entonces saldn'a Yo ^tra'**^^*^^ so 

*es penas de esta alma an^ a f, presente las <yra- 

nara f° *”*01106^7 deseava Kin- 

s/^N^pSn Valladolid.^ 

forzado me^huve de de“teSS**° 7° deseava, porque 
«tava a mi cargo-Siart^ dL A^ilS® 

Medina del Campo, ^e fo/ San Josef^e 

Pe^Mo £-3-1: S;- 

KS c? rcomTvit^'ysh'Idi^^^^^ “e^sl; 

-tosa, no podia dejar de ser enfeC, 

de n«es?r?OrdTn ^ a un monesterio 

In'"’! lejosT^que me^dobS ml 

no lo decia a mis companerarnor ^1 ^ 0 ° todo, 

que flaca, tenia alguna^fe crae p 1 q ° desanimar. Awn- 
< bo lo pasado-loremediaria me havia dl 

nir oficiales y comenzar a hace^Soir^^ secretamente ve- 

el V era menSfer ‘P’® 

d«l i° ?"® ‘^ieho, llamado Inli' uosotras 

de los dos frailes que OTedn Tl A'dla, y uno 

20 , que se informava^e nuestra^’mT^ qoeria ser Descal- 
^tas casas. Julian de Avila ente^' ®"®ra de proceder en 
Ordinario, que ya havia dado bi/^ sacar la licencia del 
yo fuese. No ^e pudo hacl tan nr^f. esperanza antes ^e 
donungo antes one estuJTie aleanl^’ ^'ir'iese m 

aieronnosla para decir licencia; mas 

y ansi nos la dijeron. teniamos para iglesia, 

via de Snpliri*o^«J^e s^SISf^' ®°^o“ces se ha- 

porque annque se m^ dijo a k nriS"I^a" 
vza de ser a la que se iusti^ P,”^®*"? Pense que 

el sacerdote adSide haviam^s* d'^^e Sacramento. 

1568 . . 

-an .uaa^e.-Cruz, entonces P...uau.e Santo .atma. 
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el Santisimo Sacramento en las manos, llegando yo a re- 
cibirle, junto al sacerdote se me represent© el cavallero 
que he dicho, con rostro resplandeciente y alegre; puestas 
ias manos \ me agradecio lo que havfa puesto por el para 
(|ue saliese del purgatorio y fuese aquel alma al cielo. Y 
cierto, que la primera vez que entendf estava en carrera 
de salvacipn, que yo estava hien fuera de ello y con harta 
pena, pareciendome que era menester otra muerte para su 
manera de vida; que aunque tenia huenas cosas, estava me- 
tido en las del mundo. Verdad es que havfa dicho a mis 
companeras que trafa muy delante la muerte. Gran cosa 
es lo que agrada a Nuestro Senor cualquier servicio que se 
lia^a a Su Madre, y grande es su misericordia. Sea por todo 
alabado y bendito, (jue ansf paga con etema vida y gloria 
la bajeza de nuestras obras y las hace grandes siendo de 
pequeno valor. 

6. Plies Uegado el dfa de Nuestra Sehora de la Asun¬ 
cion, que es a quince de Agosto, aho de 1568 % se tomo la 
posesion de este monesterio. Estuvimos alii poco, porque 
(afmos casi todas muy malas. Viendo esto una sehora de 
aquel lugar, llamada dona Marfa de Mendoza, mujer del 
Comendador Cobos, madre del Marques de Camarasa, muy 
cristiana y de grandfsima caridad (sus limosnas en gran 
abundancia la da van bien a entender), hacfame mucha ca- 
lidad de antes que yo la havia tratado, porque es hermana 
del Obispo de Avila, que en el primer monesterio nos fa- 
vorecio mucho y en todo lo que toca a la Orden. Como 
tiene tarita caridad y vio que allf no se podrfan pasar sin 
gran trabajo, ansf por ser lejos para las limosnas, como por 
ser enfermo, dijonos que le dejasemos aquella casa y nos 
comprarfa otra. Y ansf lo hizo, que valfa mucho mas la que 
nos dio, con dar todo lo que era menester hasta ahora, y lo 
hara mientras viviere. 

7. Dfa de San Bias nos pasamos a ella con gran proce- 
sion y devocidn de el pueblo; y siempre la tiene, porque 
hace el Senor muchas misericordias en aquella casa, y ha 
llevado a ella almas, que a su tiempo se porna su santidad, 
para que sea alabado el Senor, que por tales medios quiere 
engrandecer sus obras y hacer merced a sus criaturas. Por¬ 
que ^ entro allf una que dio a entender lo que es el mundo 
en despreciarle, de muy poca edad, me ha parecido decirlo 

e En el origrinal: JUdlxviiJ. 

i Borrado entro ally vna, que estaba repetido. 

1 (uPTiestas las manosy>. 

Poner las manos: levantarlas y ponerlas extendidas y juntas, o cru¬ 
zados y entretejidos los dedos unos con otros delante del pecho; lo 
que regularmente se ejecuta para hacer oracidn o para pedir piedad 
o misericordia. 
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ll^neajemphlZ ^ to- 

T PorX,.’'"'' '■"““ 

f d. A«ii., iSid“*rrdt'^n"*T" M- 

da con el AdeJantado drCastUla - M Fue casa- 

^ hijo y dos hijas, y harto moza ’ el, quedd con 

de tanta santidad y a criar hfi a hacer vida 

inerecio que el Senn.- 0° tanta virtud miA 

tres hija? la lueda^on ^ 1' 

oasar sino hacfa vida monja; otra 

^-dificacidn. El hijo J de noca de gran 

que era el mundo v a llamarleS ®®“enzo a entender lo 
de tal suerte que'no baSd nad ra^^"^ f®^i®idn, 

su madre holgava tanto de ello oue ®®to^arselo; aunque 
devia ayudar mucho, annqnrno m ^ i® 

Oos. En fin, cuando el Selor ^os deu- 

nen poca fuerza las criatnrac ^ P"* o° alma tie- 

uqui', que con detenerle tre? aS^onT^'’^^'- 
-e entro en la Compania de Jesus Persuasiones, 

esta senora que le havia dicho que ensn ® It” f®°^®sor de 
do gozo a su corazdn como el dia^^f ?• '^da havia llega- 
. , 9. I Oh, Senor, su hijo. 

tales padres, que aman "tan verdad^ baceis a los que dais 
que sus estados y mayorazSjsT ^^jos, 

tengan en aquella bienaventnranLa ^ ^leren que los 
Cosa es de gran lastima Ce e,tf T ^e tener fin! 
desventura y ceguedad, queues nareci T *^°ta 

su honra en que no se acabe la m padres que esta 

de los bienes de este mundo y qurn^'l”! a®*® estiercol 
u temprano se ha de acaba^^y ^od^/^ que tarde 

que dure se acaba, y hav ^ue tiene fin, aitn- 

que a costa de los pobres^ hlLs ‘^®®® de ello, y 

dades y quitar a Dios con sustentar sus vani- 

que quiere para si y a ellas “n tan ^**’®''™*®oto las almas 
no hu^era el que ha de durar na ^ue aunque 

Vida Dios con el— uurar para siempre—que les con 

sancios y leyes del mundo ^® los can- 

tienen. Abridles, Dios mfo ^ 1 “%?^® /u^ ^°® mas 
<jue es el amor gue estan r^hV J daldes a entender 

- i y no se quejen delante de Dios 
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en aquel juicio final de ellos, adonde—aunque no quie- 
ran—entenderan el valor de cada cosa. 

10. Pues como, por la misericordia de Dios, saco a este 
cavallero, hijo de esta senora Dona Marfa de Acuna (el se 
Jlama Don Antonio de Padilla), de edad de decisiete anos, 
del mundo—poco mas a menos—, quedaron los estados en 
ia hija mayor, Uamada Dona Luisa de Padilla, por que el 
Conde de Buendfa no tuvo hijos, y heredava Don Antonio 
este condado y el ser Adelantado de Castilla. Porque no 
Iiace a mi proposito, no digo lo mucho que padecio con 
sus deudos hasta salir con su empresa. Bien se entendera 
a quien entendiere lo que precian los del mundo que haya 
sucesor de sus casas. 

11. I Oh, Hijo del Padre Eterno, Jesucristo, Senor 
Nuestro, Rey verdadero de todo! iQue dejastes en el mun¬ 
do, que podimos heredar de Vos vuestros descendientes? 
^Que posefstes, Seiior mfo, sino trabajos y dolores y des- 
honras, y aun no tuvistes sino un madero en que pasar el 
trabajoso trago de la muerte? En fin, Dios mfo, que los que 
qiiisieremos ser vuestros hijos verdaderos y no renunciar 
la herencia, no nos conviene huir del padecer. Vuestras 
armas son cinco llagas. jEa, pues, hijas mfas!, esta ha de 
ser nuestra devisa \ si hemos de heredar su reino; no con 
descansos, no con regalos, no con honras, no con riquezas 
se ha de ganar lo que El compro con tanta sangre. iOh 
gente ilustre : abrid por amor de Dios los ojos; mirad que 
los verdaderos cavalleros de Jesucristo, y los prfncipes de 
su Iglesia, un San Pedro y San Pablo, no llevavan el cami- 
no que llevais! ^Pensais por ventura que ha de haver 
nuevo camino para vosotros? No lo creais. Mirad que co- 
mienza el Senor a mostrarosle por personas de tan poca 
edad, como de los que ahora hablamos. 

12. Algunas veces he visto y hablado a este Don An¬ 
tonio ; quisiera tener mucho mas, para dejarlo todo. Bien- 
aventurado mancebo y bienaventurada doncella, que han 
merecido tanto con Dios, que en la edad que el mundo 
suele sefiorear a sus moradores, le repisasen ellos. Bendito 
sea el que los hizo tanto bien. 

13. Pues como quedasen los estados en la hermana ma¬ 
yor, hizo el caso de ellos que su hermano; porque desde 
iiina se havfa dado tanto a la oracion—que es adonde el 
Senor da luz para entender las verdades—, que lo estimo 
tan poco como su hermano. iOh, valame Dios, a “ que de 
tr'ibafos y tormentos y pleitos y aun a aventurar las vidas 


1 Devisisa escribe la Santa. 
H De est& entre lineas. 
m A est& entre lineas. 
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y las honras se pusieran muclios por heredar esta lieren- 
oia! No pasaron pocos cn que se la consintiesen dejar. 
Ansi en este mundo, que el nos da bien a entender sus 
(lesvarfos, si no estuviesemos ciegos. Muy de buena gana 
—^porque la dejasen libre de esta herencia—la renuncio en 
su hermana, que ya no havia otra, que era de edad de diez 
o once ailos. Luego, porque no se perdiese la negra memo- 
ria, ordenaron los deudos de casar esta nina con un tio 
suyo, liermano de su padre, y trajeron del Sumo Pontifice 
dispensacion, y desposaronlos. 

14. No quiso el Senor que liija de tal madre y herma¬ 
na de tales hermanos quedase mas enganada que ellos, y 
ansi sucedio lo que ahora dire. Comenzando la nina a go- 
zar de los trajes y atavios del mundo—que conforme a la 
persona serian para aficionar en tan poca edad como ella 
tenia—, aun no havia dos meses que era desposada cuan- 
do comenzo el Senor a darla luz, aunque ella entonces no 
lo entendia. Cuando havia estado el dia con miicho con- 
tento con su esposo, que le queria con mas estremo qpie 
pedia su edad, davale una tristeza muy grande viendo 
cemo se havia acabado a quel dia y que ansi se havian de 
acabar todos. jOh grandeza de Dios, que del mesmo con- 
lento que le davan los contentos de las cosas perecederas, 
le vino a aborrecer! ° Comenzole a dar una tristeza tan 
grande que no la podia encubrir a su esposo ni ella sabia 
de que ni que le decir, azxnque el se lo preguntava. 

15. En este tiempo ofreciosele un camino, adonde no 
pudo dejar de ir, lejos del lugar. Ella sintio mucho, como 
le queria tanto. Mas luego le descubrio el Senor la causa 
de su pena—que era inclinarse su alma a lo que no se ha 
de acabar—y comenzo a considerar como sus hermanos ha¬ 
vian tornado lo mas siguro y dejadola a ella en los peligros 
del mundo. Por una parte esto, por otra, parecerle que no 
tenia remedio—porque no havia venido a su noticia que 
siendo desposada podia ser monja hasta que lo pregun- 
l6—, traiala fatigada; y sobre todo, el amor que tenia a 
su esposo no la dejava determinar, y ansi pasava con har- 
ta pena. 

16. Como el Senor la queria para si, fuela quitando 
este amor y creciendo el deseo de dejarlo todo. En este 
tiempo solo la movia el deseo de salvarse y de buscar los 
mejores medios; que le parecia que metida mas en las co. 
sas del mundo se olvidaria de procurar lo que es eterno. 
que esta sabiduria le enfundio Dios en tan poca edad de 

n En el autografo : a a aborrecer. 

o Tan entre lineas. 

p Borradas unas palabras: o vn dia leyedo^ 
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I <;.» acaba. iDichosa alma, que 

buscar como ganar lo icaban muchos vie- 

lau presto salio de la determinose del todo 

ios! Como se vio libre la vototad,^ callado-y.co- 

de emplearla en Dios ® Ella, pareciendole mne- 

menzo a decia algunas cosas para esto, 

ria la desviava de ello y le decia a n respondio 

qu; bien se podia -l-f^^-Xeila Y pasaron algunos dias. 

5 „e por qui lo h*™ '‘S d°«o r »“• 

"aoT;or«.• .11. la <.». >0 d.-a L ^uo- 

rra con sus santas oraciones. 


la en este monesteno < 1 ®^® ^ a£ique diferentes en cali- 
lo podra ser que ^*^^5 P en las mercedes grandes 

dad-porque es una labrf °r®rta en^^^^ „,erece^para 
que la ha hecho Dios, l^ene de niemoria. Y 

^r Su Majestad se Uamava esta amada del 

yendo Dona Casilda (que a ^ ma Je 

Senor) con una ague a y este monesteno, p 

5 :“ orpcso, aficionos. » es«.m. a f"ir ■njr 

reciendole que por ser pocas y P ^ a /ejar a 

al Senor, aunque toda^a n® ue mas la detema 

su esnoso, que—como he dich desposase tener 

2 .' Considerava que santidad de su ma- 

raws de or.cion: PO'ffi*'* .» e«0, q»e desde s.et. 

dre las tenia, y a su bD®, oratorio, y los en- 

anos los hacia entrar a ti , gjj Pasion del Senor 

senavan como havian de cnn®^*^ ^ visto tan buen su- 

had. eoofesar a -r. Dior. ?. “» ^ 

reso de s«s deseos, q® “j” ^ <,[f«la y 

ha dicho ella, que smmpre desenganada de 

sacase del “’^“‘^‘’’i^rdfestLar. Considero yo algnnas^- 

rceSfoSi'S.» ” 

"VWSao de p.«. e.ela >”<“ 

t BSmtf or 

c y esti entre Imeas. 
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los que por no los criar sus padres como a hijos de Dios 
(que lo son mas que no suyos), se ven los unos y los otros 
en el infierno, las maldiciones que se echaran y las deses- 
peraciones que ternan. 

3. Pues tornando a lo que decia, como ella \iese que 
ann rezar ya el rosario hacia de mala gana, huvo gran te- 
mor que siempre seria peor, y pareciale que veia claro que 
viniendo a esta casa tenia asigurada su salvacion. Y ansi 
se determine del todo, y viniendo una manana su hermana 
y ella con su madre aca, ofreciose que entraron en el mo- 
nesterio dentro, bien sin cuidado que ella haria lo que 
hizo. Como se vio dentro, no bastava nadie a echarla de 
casa. Sus lagrimas eran tantas porque la dejasen y las pa- 
labras que decia, que a todas tenia espantadas. Su madre, 
aunque en lo interior se alegrava, temia a los deudos y no 
quisiera se quedara ansi, porque no dijesen havia sido per- 
suadida de ella, y la priora tambien estava en lo mesmo, 
que le parecia era niiia y que era menester mas prueva. 
Esto era por la manana. Huvieronse de quedar hasta la 
tarde y enviaron a llamar a su confesor y a el Padre Maes¬ 
tro Fray Domingo, que lo era mio, dominico—de quien 
hice al principio mencion—, aunque yo no estava entonces 
aqui. Este Padre entendio luego que era espiritu del Senor 
y la ayudo mucho, pasando harto con sus deudos (ansi ha- 
vian de liacer todos los que le pretenden servir, cuando 
ven un alma llamada de Dios, no mirar tan to las pruden- 
cias humanas), prometiendola de ayudarla para que tor- 
nase otro dia. 

4' Con hartas persuasiones, porqpie no echasen culpa 
a su madre, se fue esta vez; ella iva siempre mas adelante 
en sus deseos. Comenzaron secretamente su madre a dar 
parte a sus deudos (porque no lo supiese el esposo se traia 
este secreto); decian que era nineria y que esperase hasta 
tener edad, que no tenia cumplidos doce anos. Ella decia 
que como la hallaron con edad para casarla y dejarla al 
mundo, como no se la hallavan para darse a Dios. Decia 
rosas que se parecia bien no era ella la que hablava en esto. 

5. No pudo ser tan secreto que no se avisase a su es¬ 
poso. Como ella lo supo, pareciole no se sufria aguardarle, 
y un dia de la Concepcion, estando en casa de su agiiela 
—que tambien era su suegra—, que no sabia nada de esto, 
rogola mucho la dejase ir al campo con su aya ' a holgar 

1 «A1 campo con su ayay>. 

Ayo o aya: personas a cuyo cuidado estk el criar, educar e instruir 
en buenas costumbres a los nifios. 

a^Ayo tanto quiere decir, en lenguaje de Espafia, como home que es 
dado para nudrir mozo» (Partidas, 2, t. 7. 1. 4). 

«Habia sido Laurencia su aya, y desde su tiema edad la habia te- 
nido en lugar de madre» (Lope de Vega, La Filomena). 
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Lmo neg6 a la puerta ^ muy apnesa. 

como lA'?© para quien, y f ^ ^ mano- 

de agua, que no Ella no J^^Jerta a to- 

Dijeron que dijesen vimesen a la pu 

ios estavan alli. J. " plla iuntose alli y iinran- 

rr S&st .1u.ia. 

U dava poco de toao. 

T^rncuro mucho de hablarl P despues quedar 

9?*^. ^ Dodria mas servir a v n las demas cosas, 

lastimas, que pour^ , hiciese el. l a l^s oe^ 

^ 7 Ninguna impresion la l»zo,^ da luz de la 

vSffllaVtentaci 

s^veW-S que no parecia era ella qu _ 

hablava. (.snoso y deudos vieron lo po^ fuese^^por 

val... pS^sVreal oar. 

Irad »on“‘terio,J quoja hLu el to de 

llevaron eu casa de un 

cb En el la^timasn. ^ i^istima por aauella con- 

trariedad. 
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ella. Llevaronla con hartas lagrimas, diciendo qne para 
que la atormentava, pues no les havfa de provechar nada. 
Aqui fue harto persuadida, ansi de relisiosos como de otras 
personas; porque a unos les parecia que era ninerfa, otros 
deseavan gozase su estado. Serfa alargarme mucho si dije- 
se las disputas que tuvo y de la manera que se librava de 
todos. Dejavalos espantados de las cosas que decia. 

9. Ya que vieron no aprovechava, pusieronla en casa 
de su madre para detenerla algiin tiempo, la cual estava 
ya cansada de ver tanto desasosiego y no la ayudava en 
nada, antes—a lo que parecia—era contra ella. Podia ser 
que fuese para provarla mas; al menos ansi me lo ha di- 
cho despues (que es tan santa que no se ha de creer sino 
JO que dice); mas la niha no lo entendia. Y tambien un 
confesor que la confesava le era en estremo contrario, de 
manera que no tenia sino a Dios y a una doncella de su 
madre, que era con quien descansava. Ansi paso con harto 
trabajo y fatiga hasta cumplir los doce anos, que entendio 
que se tratava de llevarla a ser monja a el monesterio que 
estava su hermana ^—ya que no la podian quitar de que 
lo fuese—por no haver en el tanta aspereza. 

10. Ella, como entendio esto, determine de procurar 
por cualquier medio que pudiese procurar su contento con 
llevar su proposito adelante. Y ansi, un dia, yen do a misa 
con su madre, estando en la iglesia, entrose su madre a 
confesar en un confisionario, y ella rogo a su aya que fuese 
a uno de los padres a pedir que le dijesen una misa. Y en 
viendola ida, metio sus chapines ® en la manga y alzo la 
saya, y vase con la mayor priesa que pudo a este moneste¬ 
rio, que era harto lefos, Su aya, como no la hallo, fuese 
tras ella; y ya qpie llegava cerca, rogo a un hombre que 
se la tuviese. El dijo despues que no havia podido me- 
nearse, y ansf, la dejo. Ella, como entro a la puerta del 
monesterio primera, y cerro tras si ® la puerta y comenzo 
a llamar. Cuanda llego la aya, ya estava dentro en el mo- 

fi Dofia Maria, monja de las Dominicas. 

0 Tras si est& borrado. 

3 «M3tl6 sus chavines en la manga». 

Chaviri: calzado propio de mujeres, sobrepuesto al zapato para le- 
vantar el cuerpo del suelo, y por esto el asiento era de corcho, de cua- 
tro dedos o m4s de aJto, en que se aseguraba al pie con unas correhue- 
las o cordones. En lo antiguo era traje mujeril para dar m&s altura al 
cuerpo y mds gala y aire al vestido. 

«Instituy6 una vida penitente, trocando la estamefia delicada por 
ima jerga aspera; los zapatos o chavines, en alpargatas pobres...» (Yi>- 
PES, Vida de Santa Teresa, 1. 2, c. 10). 

«Casadla con su igual, que es lo acertado, que si de los zuecos 
la sardls a chajnnes...^ (Cervantes. Quijote. n. 5). 

«A1 punto baj6 la mano para desenvainar un chapin valenclano» 
(La jncara Justina). 
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1 1 ''U’-t-i-k XT ansi dm fin t&n 
nesterio, y dieronle luego puesto en eUa. Su 

buenos principles conw el S , g ^ pagar con mercedes 
Majestad la “kle con grandisimo contento y 

SSsfma’humildad y gusto con los 

” 11. Sea bendito ®\®??'Sjg^tan aficionada estava a 

vestidos pobres de sayal a ^ jj parte para encu- 

los muy curiosos y ’'^g’^“a”^acias uaturales repartio e 

Krir SU hermosura, que esxas .o , , condicion y en 

tetoTcL eUa, como las espmt"^ J ^^^^g^.gdor para 

tendimiento wn agradable ^ ^^gbas que ans 

alabar a Su Majestad, y pienU “ 
respondan a su llamamiento. 

CAPITULO XII 
En que trata de la vida J 

TRUJO Nlestro Senor a esta w pg tanta 

Tz r,; S'jIsto se beo. e. 

PERFECCION y su MUERTE TAI. 

ELLA MEMORIA 

1 Entto en este ““““'S°o’den^''5f Dona CasMa- 
rfJuarY afitmarias J Z pnaiese te- 

rpt' iipSeS!» S^^rnti’aeirf e 

Sr sin pes«a«mbre, ““L cos* pat?‘«»'“' 

S fas°^^°a‘H ” 

—rmTesU borrada. 
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mente!^Es?o 

akbVnza?L^D?os7un;^^^^^ 

«na perpetuara/on srandfsimo. En fin, 

una^promimdt^ier£7v^^^^^ tuvo faha, sino con 
mand^ava. Grauk^LTcariSaS 7nX nr6fi7° T 
ra que decfa que por cada uno se dejaria hacer mfl 7da^ 
s, a trueco de que no perdiesen el alma y o^ozasen de «ii 

r££'€“HSS?"'-^ 

segun con el alegria lof lleva’vf"^ °° “ 

^aivacion de aquellas almas v aue a inif^nrk i ^ n 

S?”’ “ alcanzar estl^ne 2 

paJabras pontualmente no me acuerdo—le diV-sV^^ 

>.da lodoa los ,„bajos y penas qSe ella „Sd'?ae ifev.e 
Aqn.Il, mesma noehe I. did 1. p.lSeca caleMS. t hist. 

siempre fue padeciendo. Elios murieron bien 
por donde parece que oyo Dios su oracion. ' 

‘t. UioJe luego una postema dentro de las trina« 
tan gravisimos dolores que era bien menester pa?a sufrS 

Fsta °° lo que el Senor havia puesto k su alma 

Esta postema era por la parte de adentro, adonde cosa de 

hacian no la aprovechava; hasta que 
el Senor quiso que se le viniese a abrir y echar la 
y ansi mejoro algo de este mal. Con amelia g-a^^e le 
dava de padecer no se contentava con poco y msi' 
un sermon un dia de la Cruz, crecio ta7o ’esteTseo 
como acabaron, con un fmpetu de lagrimas se fn^ ’ 

cama, y preguntandole qu/havfa! Wo ^e "gten a Dios 
la diese muchos trabajos y que con est^estarla cktem^ 

V cf V 1 ®”« las cosaj Siorl 

> se cons olaya en esto. En toda la enfermedad famTs d?o® 


• ® ^ el original, llevavava. 
teimr. ” se lee portema: la Santa suele escriblr siempre pos- 

d De esti borrado. 
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la menor pesadumbre del mundo, ni hacia mas de lo que 
queria la enfermera, aunque fuese bever xm poco de agua. 
Desear trabajos almas que tienen oracion es muy ordinario, 
cstando sin ellos; mas estando en los mesmos trabajos, ale- 
grarse de padecerlos, no es de muchas. Y ansi, ya que es- 
lava tan apretada, que duro poco, y con dolores muy e^r- 
cesivos, y una postema que le dio dentro de la garganta, 
que no la dejava tragar, estavan alii algunas de las herma- 
iias, y dijo a la priora—como la devia consolar y animar a 
llevar tanto mal—que nenguna pena tenia, ni se trocaria 
por nenguna de las hermanas que estavan muy buenas. 
Tenia tan presente a aquel Senor, por quien padecia, que 
todo lo mas que ella podia rodear para que no entendie- 
sen lo mucho que padecia, y ansi, si no era cuando el do¬ 
lor la apretava mucho, se quejava muy poco. 

6. Pareciale que no havia en la tierra cosa mas ruin 
que ella, y ansi en todo lo que se podia entender, era gran¬ 
de su humildad. En tratando de virtudes de otras personas, 
se alegrava muy mucho. En cosas de mortificacion era es- 
tremada. Con una disimulacion se apartava de cualquiera 
cosa que fuese de recreacion, que, si no era quien andava 
sobre aviso, no lo entendian. No parecia que vivia ni tra- 
tava con las criaturas—segun se le dava poco de todo—, que 
de cualquiera manera que fuesen las cosas, las llevava con 
una paz que siempre la veian estar en un ser; tanto, que 
le dijo una vez una hermana, que parecia de unas perso¬ 
nas que hay muy honradas, que, aunque mueran de hambre, 
lo quieren mas que no que lo sientan los de fuera; porque 
no podian creer que ella dejava de sentir algunas cosas. 
aunque tampoco se le parecia. 

7. Todo lo que hacia de labor y de oficios era con un 
fin que no dejava perder el merito, y ansi decia a las her¬ 
manas : No tiene precio la cosa mas pequeha que se hace, 
si va por amor de Dios; no haviamos de menear los ojos, 
hermanas, si no fuese por este fin y por agradarle. Jamas 
se entremetia en cosa que no estuviese a su cargo; ansi no 
vcia falta de nadie, sino de si. Sentia tanto que de ella se 
dijese ningiin bien, que ansi traia cuenta con no le decir 
de nadie en su presencia, por no las dar pena. Nunca pro- 
curava consuelo, ni en irse a la huerta, ni en cosa criada; 
porque, segun ella dijo, groseria seria ® buscar alivio de los 
dolores que Nuestro Senor le davan; y ansi nunca pedia 
cosa, sino lo que le davan; con eso pasava. Tambien decia 
cfue antes le seria cruz tomar consuelo en cosa que no fuese 
Dtos. El caso es que, informandome yo de las de casa, no 

e Se7ia no estS, en el orlgrinal; quizds lo salt6 la Santa porque con 
esas mismas silabas terminaba la palabra anterior. 

Santa Teresa 2.-24 
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huvo nenguiia que huviese visto en ella cosa que pareciese 
sino de alma de gran perfeccion. 

8. Plies venido el tiempo en que Nuestro Senor la qui- 
so llevar de esta vida, crecieron los dolores y tantos males 
juntos que para alabar a Nuestro Senor de ver el contento 
como lo llevava, la ivan a ver algunas veces. Eln especial 
luvo gran deseo de hallarse a su muerte el capellan que 
confiesa en aquel monesterio, que es harto siervo de Dios; 
que, como el la confesava, teniala por santa. Fue servido 
(fue se le cumplio este deseo, que como estava con tanto 
sentido y ya oleada, llamaronle para que si huviese me- 
nester aquella noclie, reconciliarla u ' ayudarla a morir. 
Un poco antes de las nueve, estando todas con ella y el lo 
mismo, como un cuarto de hora antes que muriese se le 
quitaron todos los dolores, y con una paz muy grande le- 
vanto los ojos y se le puso una alegrfa de manera en el ros- 
tro, que parecio como un resplandor, y ella estava como 
quien mira a alguna cosa que la da gran alegria, porque 
ansi se sonrio por dos veces. Todas las que estavan alli y 
el mesmo sacerdote fue tan grande el gozo espiritual y ale¬ 
grfa que recibieron, que no saben decir mas de que les 
parecfe cpie estavan en el cielo. Y con esta alegrfa que digo, 
los ojos^ en el cielo, espiro % quedando como un angel; 
(fue ansf podemos creer—segim nuestra fe y segun su vida— 
aue la llevo Dios a descanso en pago de lo mucho que havia 
deseado padecer por El. 

9. Afirma el capellan, y ansf lo dij'o a muchas perso¬ 
nas, cue al tiempo de echar el cuerpo en la sepoltura sintio 
en el grandfsimo y muy suave olor. Tambien afirma la 
sacristana que de toda la cera que en su enterramiento v 
honras ardio, no hallo cosa disminufda de la cera. Todo 
se puede creer de la misericordia de Dios. Tratando estas 
cosas con un conFesor suyo de la Compama de Jesus, con 
quien havia muchos anos confesado y tratado su alma, dijo 
que no era mucho, ni el se espantava, porque sabfa que te- 
nfa Nuestro Senor mucha ^ comunicacion con ella. 

10. Plega a Su Majestad, hijas mfas, que nos sepamos 
csprovechar de tan buena companfa como esta y otras mu¬ 
chas que Nuestro Senor nos da en estas casas. Podra ser 
que diga alguna cosa de ellas, para que se esfuercen a imi- 
tar las que van con alguna tibieza, y para que alabemos 
todas a el Senor, que ansf resplandece su grandeza en unas 
flacas muj’ercitas. 

f Fsta Istra est& entre dos tachadas: yva. 

I En el original esta palabra no est& clara; parece decir espiriro 

Esta palabra tiene una letra borrada; parece habia escrito muy. 
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CAPITULO XIII 

En que trata como se comenzo la primera casa de la Re- 

GLA PRIMITIVA Y POR QUIEN DE LOS DESCALZOS CARMELITAS, 

ANO DE 1568 

1. Antes que yo fuese a esta fimdacion de Valladolid, 
como ya tenfa concertado con el Padre Fray Antonio de 
Jesiis—que era entonces prior en Medina, en Santa Ana, 
que es de la Orden del Carmen—y con Fray Juan de la 
Cruz—como ya tengo dicho—de que serfan los primeros 
que entrasen si se hiciese monesterio de la primera Regia 
de Descalzos, y como yo no tuviese remedio para tener 
casa, no hacfa sino encomendarlo a Nuestro Senor; porque, 
como he dicho, ya estava satisfecha de estos Padres. Por¬ 
que al Padre Fray Antonio de Jesus havia el Senor bien 
ejercitado, un ano que havfa que yo lo havfa tratado con 
el, en trabajos y llevadolo con mucha perfecion. Del Pa¬ 
dre Fray Juan de la Cruz nenguna prueva havfa menester, 
porque, annque estava entre los del Pano Calzados,^ siem- 
pre havfa hecho vida de mucha perfeccidn y relision. Fue 
Nuestro Senor servido que como me dio lo principal, que 
eran frailes que comenzasen, ordeno lo de demas. 

2. Un cavallero de Avila, llamado Don Rafael \ con 
quien yo j’amas havfa tratado, no se como, que no me 
acuerdo, vino a entender que se querfa hacer un monesterio 
de Descalzos, y vfnome a ofrecer que me darfa una casa 
que tenfa en un lugarcillo de hartos pocos vecinos °, que 
me parece no serfan veinte, que no me acuerdo ahora, que 
la tenfa allf para un rentero que recogfa el pan de renta 
que tenfa allf. Yo, aunque vi cual devfa ser, alabe a Nues¬ 
tro Senor y agradecfselo mucho. Dfjome que era camino 
de Medina del Campo, que iva yo por allf para ir a la 
fimdacion de Valladolid, que es camino derecho, y que la 
verfa. Yo dije que lo harfa, y ansf lo hice, que partf de 
Avila por Junio con una companera y con el Padre Julian 
Davila, que era el sacerdote que he dicho que me ayudava 
a estos caminos, capellan de San Josef de Avila. 

3. Aunque partimos de manana, como no sabfamos el 
camino, erramosle. Y como el lugar es poco nombrado, no 
se hallava mucha relacion de el. Ansf anduvimos aquel dfa 

a En el original, JUdlxviij. 

*> Este Caballero se Uamaba D. Rafael DAvila Muxica, como consta 
de una declaracidn de la fundaclon de Duruelo que se guarda en el 
Archivo de los Descalzos de Avila. 

c GraciAn escribe al margen : Duruelo / se liam.a/va el lu/gar. 

♦•h Esta palabra estA escrita a asi = an ansi. 
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con harto trabajo, porque hacia muy recio sol. Cuando pen- 
savamos estavamos cerca, havia otro tanto que andar. Siem- 
pre se me acuerda del cansancio y desvario que trafamos en 
aquel camino. Ansi llegamos poco antes de la noche. Como 
entramos en la casa, estava de tal suerte, que no nos atre- 
vimos a quedar alH aquella noche por causa de la dema- 
siada poca limpieza que tenia y mucha gente del agosto ^ 
Tenia un portal razonable ^ y una camara doblada con su 
desvan ® y una cocinilla. Este edificio todo tenia nuestro 
monesterio. Yo considere que en el portal se podia hacer 
iglesia, y en eJ desvan, coro—que venia bien—y dormir 
en la camara. Mi companera aunque era harto mejor 
que yo y muy amiga de penitencia, no podia sufrir que yo 
pensase hacer alii monesterio, y ansi me dijo : Cierto, ma- 
dre, que no haya espiritu, por bueno que sea, que lo pue- 
da sufrir; vos no trateis de esto. El Padre que iva conmi- 
go annque le parecio lo que a mi companera, como le 
dije mis intentos, no me contradijo. Fuimonos a tener la 
noche en la iglesia, que para el cansancio grande que lle- 
vavamos, no quisieramos tenerla en vela. 

4. Llegados a Medina, hable luego con el Padre Fray 
Antonio y dijele lo que pasava y que si ternia corazon para 
estar allf algun tiempo, que tuviese cierto que Dios lo re- 
raediaria presto, que todo era comenzar (pareceme tenia 
tan delante lo que el Sehor ha heclio y tan cierto—a mane- 
ra de decir—como ahora que lo veo, y ann mucho mas de 
lo que hasta ahora he visto, que al tiempo que esta escrivo, 
hay diez monesterios de Descalzos \ por la bondad de 
Dios), y que creyese que no nos daria la licencia el Provin¬ 
cial pasado ni el presente ^ (que havia de ser con su con- 
sentimiento, segun dije a el principio), si* nos viesen en 


d Antonia del Espiritu Santo. 

e Juliin de Avila. 

f Los de Duruelo. Pastrana, Mancera, Alcald de Henares, Altomira, 
La Roda. Granada. La Peftuela, Sevilla y Almoddvar del Campo. 

g Pr. Angel de Salazar y Pr. Alonso Gonz6,lez. 

» «Mucha gente del agosto». 

En Castilla se llaman comunmente agosteros. jornaleros Que traba- 
jan en recoger, trillar y limpiar las mieses diirarite el agosto. 

«Cada agostero que asiste a las eras, tres reales cada dia» (Prag- 
mdtica de tasas, afio 1680). 

2 «TJn portal razcmabieyt. 

Razonable vale aqui por mediocre, pasable, que puede servir al caso, 
aunque apuradamente. 

((Po'-que yo and?do he por el mundo y conozco razonable d61» (A. 
Guevara. Epist. famil., II. 14). 

3 «Una camara doblada con su desvdn», 

Desvdn es la parte m&s alta de la casa. cuya cubierta es el tejado. 
La cdmara doblada, igual que cdmara doble, era una estan'cia partida 
en dos horizontalmente. cuya parte superior era desvdn. Era una forma 
corriente en Castilla, que se echa de ver en Isis mismas celdas de la 
Encamacidn, de Avila. 
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cs, may 

r pi: 

y ansi dijo que no so o ’ mesmo. 

ga \ Fray Juan de la Cruz voluntad de los dos 

5. Ahora nos con esa condicion havia 

Padres que tengo dichos, gral. Yo esperava en 

dado la licencia ^ deje a el Padre Fray 

Nuestro Senor de ^Icanzarla y pudiese 

Antonio que tuviese cui pj-^y Juan de 

Ml allegar algo para la casa. ® gscrita de Valladolid, 

la Cruz a la dircon oTc ales para recoger 

y como estuvimos alg^os con informar al Padre 

la casa, sin clau^ra, ^avia » manera de proceder. 

Fray Juan de la Cruz de , ,odas las cosas, ansi de 

para ^e llevase bien emendid y recreacion 

mortihcacion como del ^tu moderacion, 

que tenemos juntas, que faltas de las hermanas 

cue solo sirvo de entoodor .ft 1" !»■«. 

r^roltelrdtStpeXH— 

r-?o®ni^fua®u; s y a. is «»»;• 
a.,ia .gio? r ‘’TdtSs^r«r’<;“Sl«“5. 

pedi—y Su Maieslad que , ^ Venida la senora Doha 
hiciese—, ^e se de Avila, su hermano, 

Maria de Mendoza y f ^ amparado, lo acaba- 

es quien siempre no® „ An4l de Salazar, que era 

ron con el v quien yo ternia toda la dificultad. 

el provincial pasado, a® 5 uecesidad que tuvo menester 

Generi, que estava bien fuera de ello. 


h La e de el esti entre lineas. 

del amor, c. 6). 
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negocios, qhe p^cianTmoo thf^ 
i-u Majestad aJJanarias“ rguTcinfir *'« 
que lie visto, no ser memr^,^ confusion mia es, viendo lo 

lo voy escriviendo, me estov^ es^n^t* ahora que 

-Nuestro Senor de a entende^^a ^ deseando que 

Clones no es oasi nada lo gue hemosT K “i 
Todo lo ha ordenado el Senor «« * liecho las criaturas. 

JOS, que solo Su Majestad lo P«ncipios tan ha 

~ es«. Saa p„ «a‘Ce 

CAPITULO XIV 

ca,, D.S. 

CUN Y DEL PROVTCHO ofrir ro^ ^LU HA- 

SH.O. B,. 

no L uZ: ZTorlfJ^’. Z“TJj yi ”= P«'- 
la Cruz fuese a la caVa y “racoZda ^ 
moquiera pudiesen entrL ^ ^ de manera que co- 
hasta que conienzasen, por^e mnU*^ «« 

niese algi'm estorvo; y aC'l^ hSo pfp “°® ^■ 

ya tenia algo allegado de lo au^'er^ Antonio 

mosle lo que podfamos aimni?^ ™eiiester; ayudava- 

lladolid a hablarme cJnTa? e f « Va- 

tenia allegado, que era harto no^®“*°’'/ lo que 

provei'do, que llevava cinco oue m ’ iva 

Dijome que, para tener las h^a cayo en harta gracia. 
r.a ir desapercibido; c«o au^no no que- 

2. Tardose poco Z ®° dormir. 

dinero aunque ^sieran hacermucho**A 
Fray Antonio renuncio su nriorTJl^ Acabado, el Padre 
y Prometio la primera Regla^ gue aunm?'^^ voluntad, 
vase primero, no guiso Iva«e ®““5tie le decian lo pro- 
tento del inundo. Ya Fray JuanZtTvTjr 

Hego'a viSS denuircmoJe'^SId^^l ‘=“«°do 

de, y le parecio c^e havia yra?a#ado 
dejarlo todo y meterse en aouelU ^i^j ®,^ mundo en 


» Dos letras emborronadas : cs. 
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iieriuanas y padres mios, que nunca dejeis de ir muy mo- 
derados en esto de casas grandes y suntuosas. Tengam#s 
delante nuestros fundadores verdaderos, que son aquellos 
santos Padres de donde descendimos, que sabemos que por 
aquel camino de pobreza y humildad gozan de Dios. 

5. Verdaderamente he visto haver mas espiritu y aun 
alegria interior, euando parece que no tienen los cuerpos 
como estar acomodados que despues que ya tienen mucha 
casa y lo estan. Por grande que sea, <ique provecho nos 
tray? Pues solo de una celda es lo que gozamos continue; 
que esta sea muy grande y bien labrada, <?.que nos va? Si 
que no hemos de andar mirando las paredes, considerado 
que no es la casa que nos ha de durar para siempre, sino 
tan breve tiempo como es el de la vida, por larga que sea 
se nos hara todo suave, viendo que mientras menos tuvie- 
remos aca, mas gozaremos en aquella eternidad, adonde 
son las moradas conforme al amor con que hemos imitado 
la vida de nuestro buen Jesus. Si decimos que son estos 
principios para renovar la Regia de la Virgen su Madre v 
Senora y Patrona nuestra, no la hagamos tanto agravio, ni 
a nuestros santos Padres pasados, gue dejemos de confor- 
marnos con ellos. Ya que por nuestra flaqueza en todo no 
podamos, en las cosas que no hace ni deshace para susten- 
tar la vida, haviamos de andar con gran aviso; pues todo 
es im poquito de trabajo sabroso, como le tenian estos dos 
padres; y en determinandonos de pasarlo, es acabada la 
dificultad, que toda es la pena un poquito a el principio. 

6. Primero u segundo domingo de Adviento de este ano 
de 1568 ® (que no me acuerdo cual de estos domingos fue), 
se dijo la primera misa en aquel portalito de Belen, que 
no me parece era mejor La primera semana ^ la Cuares- 
ma adelante, viniendo a la fundacion de Toledo, me vine 
por alli ®. Llegiie uha manana. Estava el Padre Fray An¬ 
tonio de Jesus barriendo la puerta de la ig’lesia, con un 
rostro de alegria que tiene el siempre. Yo le dije : ^que 
es esto, mi padre?, ^,que se ha hecho la honra? Dijome es- 
tas palabras, diciendome el gran contento que tenia : Yo 
maldigo el tiempo que la tuve. Como entre en la iglesia, 

b Borradas dos letras; habfa escrito muchacha. 

c JUdxlviij. 

ch Era el primer domingo de Adviento de 1568. 

d Las palabras la primera semana est&n borradas de mano ajena. 

e Era la primera semana de Cuaresma de 1569. 

1 mSi que no hemos de andar mirando las paredes». 

Forma particular, viva y singularisima que usan Cervantes y Santa 
Teresa alli donde pudieran emplear su contrario no. 

«Si, que no todos los poetas que alaban damas debajo de un nom- 
bre que ellos a su albedrio les ponen, es verdad que las tienen; no 
por cierto. sino los m6s se los fingen para dar sxijeto a sus verBOs» 
[Quijote, 1 .*, 25). 
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Se5„ h.,,a 

VIM venido da Medina has,.’ ?MI “"“<!“«« qne ha- 

amigns-nohaeian o^^s ™'*i„o Jwr'??^^' 

tes, tantas ' calaveras’ Niinr^a ^r i Tenia tantas cru- 

na de palo que tent pa tel" 

ella pegada una ima-eS de tn!? , ?«« tenia en 

vecia^PMia n..s T J^r/n 

que podian decirts mitad eslava alto, 

cho para entrar y nara oTr T “u- 

liacia la iglesia do's ermitillfl ’ j^an a los dos rincones, 
echados u sentados, llenas de heti 

inuv frio y el teiadn pjici 1 sri ^ (porque el lugar era 

dos ventaJillas hada el al 2 ‘^°ti 

y alh' sus cruces ytalteras Sunett'd""® cabeceras. 
van Maitines hasta Prima no despues que acaba- 

quedavan en oracion k Z alh' se 

»o.».air-co„h.m’„?^re os Sn’“ <1“' >“ 

ma, y no lo haver sent;,l« n * ”«t)ito» cuando ivan a Pri- 

de los del Pano, que se fu/tn padre 

mudo habito, porque era mnv ^ ^ estar, aunque no 

vebn, M, nn’ef. LL?d,"SeT.'S /S‘!* 

com.rcJ“sin'’Mn'M;,“do«?!M P" 

Itolgue se hiciese alfi la casa' oup tambien me 

oerca monesterio ni de ddt’p t^avia 
ma. En tan Doco tieSpr^a i 

que a mf me hizo ^randisimr. ^ ^ credito que tem'an, 
Ivan-como i c«ando lo supe. 

descalzos (que *entonces no trai'a^al ^ leguas, 

se las mandaron ponerl v ron I t ^P^rgatas, que despues 

los log.,', MltanoTTo ^r^"'””’'” ^“TF’ '’p"P“ * 

0= LSr 

res casas y sitios. Entre estos fue nnr. n mejo- 

las Cinco Villa; <. Este cavallero I; l”*®’ ^®"or de 

__ caiallero havia hecho una iglesia 


i letras borradas * tala 
moral, Naha“rro^“sIn <S^- 
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para una imagen de Nuestra Senora, cierto, bien digna de 
poner en veneracion. Su padre la envio desde Flandes a 
su agiiela u madre (que no me acuerdo cual) con un mer- 
cader. El se aficiono tanto a ella que la tuvo muchos anos 
y despues, a la hera de la muerte, mando se la llevasen. Es 
un retablo grande, que yo no he visto en mi vida (y otras 
muchas personas dicen lo mesmo) cosa mejor. El Padre 
Fray Antonio de Jesiis, como fue a aquel lugar a peticion 
de este cavallero y vio la imagen, aficionose tanto a ella—y 
con mucha razon—que acepto de pasar allj el monesterio. 
Llamase este lugar Mancera. Aunque no tenia nengiin agua 
de pozo, ni de nengima manera parecia la podian tener 
a Ilf, labroles este cavallero un monesterio con forme a su 
]>rofesi6n, pequeho, y dio omamentos; hfzolo muy bien. 

10. No quiero dejar de decir como el Sehor les dio 
agua, que se tuvo por cosa de milaglo. Estando un dfa des¬ 
pues de cenar el Padre Fray Antonio, que era prior, en la 
claustra con sus frailes, hablando en la necesidad de agua 
que tenfan, levant6.se el Prior y tomo un bordon que traia 
en las manos y hizo en una parte de el la sehal de la cruz 
(a lo que me parece, aunque no me acuerdo bien si hizo 
cruz, mas, en fin, sehalo con el palo) y dijo : Ahora, cavad 
aquf. A muy poco que cavaron salio tanta agua, que aun 
para limpiarle es dificultoso de agotar; y agua de bever 
muy bueno, que toda la obra han gastado de allf y nunca 
--como digo—se agota. Despues que cercaron una huerta, 
ban procurado tener agua en ella y hecho noria y gastado 
harto. Hasta ahora, cosa que sea nada, no la han podido 
hallar. 

11. Pues como yo vi aquella casita, que poco antes no 
se podfa estar en ella, con un espfritu que a cada parte 
—me parece—que mirava hallava con que me edificar, y 
entendf de la manera que vivfan y con la mortificacidn y 
oracion y el buen enjemplo que davan (porque allf me vino 
a ver un cavallero y su mujer—que yo conocfa—que esta- 
va en im lugar muy cerca, y no me acabavan de decir de 
su santidad y el gran bien que hacfan en aquellos pueblos), 
no me hartava de dar gracias a Nuestro Sehor, con un gozo 
interior grandfsimo, por parecerme que vefa comenzado 
un principio para gran aprovechamiento de nuestra Or den 
y servicio de Nuestro Sehor. Plega a Su Majestad que lleve 
adelante como ahora van, que mi pensamiento sera bien 
verdadero. Los mercaderes que havfan ido conmigo me de- 
cfan que por todo el mundo no quisieran haver dejado de 
venir allf. ; Que cosa es la virtud, que mas les agrado aque- 
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J,” ri'f -•» y 1.S 

a'rr, ~ ;;s;! 

«o de deseo y oracfon oue ’ml ^ostado tan- 

menzase y veia tan bu’pi?^rJn ^ ^ el Senor quien lo co- 
monio como los acabar antes buscase el de- 

perava. Como imperfecta v d^nol* efectuase lo que yo es- 

obra de Dios v Su Mai»la,t mirava que era 

F.1I.,, o,„„ .enL ‘"i'lf.-fe- 

ron poco caso de mis nalahrac ^ j • «ltavan, hicie- 
me fui con hartoTaJJ sTml® ^ 

Rios las alabaSas^rmL? aunque no dava 

Su Majestad. por su bondad^sea vo^dfm” ’ 

lo muy mucho one devo -m’^n • ^ 

muy mayor mei^ced que la oue m*^* b entendia era esta 
de monjas. ^ ^“® ®® en fundar casas 

CAPITULO XV 

''"sTn Jots Si T '» ■>'■• CLO„OSO 

de 1569 ^ <?UE FVi EL ANO 

y i'rvc®!* <1« 

sino hacia una vida cornrmn ‘"““J, “"°c« se quiso casar, 
verdad y honestidad. Con t™to Ucito^lv hombre de gran 
con intento de hacer de ella ^ aUegava su hacienda 
dable al Senor Diole el mal J°*i agra- 

tin Ramirez Sabilndo urit ^lamavase Mar- 

ilamado Pablo Hernandez Compama de Jesus, 

lugarmehaviacoS?sad?ouand 

dacion de Mal.-xron el „,„i ®ODcertando la fun. 

hicieseun monesterL de‘Tue se 

y como los capellanas v pary.>ii Senor tan grande 

podia dejar en este monesterin 9«e queria hacer las 

tas fiestas y todo lo demas oue JH se harian en el cier- 

en una p erroquia ■ de este l?Jar^ ^ determinado dejar 

^ JXJdlxix. 

‘'“«gua de poco uso. 
Po:due toda la cludad estaba distribulda en trlbus. como he- 
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2. El estava ya tan malo que para concertar esto vio 
no havia tiempo, y dejolo todo en las manos de un herma- 
no que tenia, Ilamado Alonso Alvarez Ramirez, y con esto 
le llevo Dios. Acerto bien, porque es este Alonso Alvarez, 
hombre harto discrete y temeroso de Dios y mucha verdad 
y limosnero, y llegado a toda razon, que de el—que le he 
tratado mucho como testigo de vista—puedo decir esto con 
gran verdad. 

3. Cuando murio Martin Ramirez, aun me estava yo 
en la fundacion de Valladolid, adonde me escrivio el Pa¬ 
dre Pablo Hernandez, de la Compania, y el mesmo Alonso 
Alvarez, dandome cuenta de lo que pasava, y que si queria 
aceptar esta fundacion me diese priesa a venir. Y ansi me 
parti poco despues que se acabo de acomodar la casa. Lle- 
gue a Toledo vispera de Nuestra Senora de la Encarnacion 
y fuime * en casa de la senora Dona Luisa, que es adonde 
havia estado otras veces, y la fundadora de Malagon. Fui 
recibida con gran alegria, porque es mucho lo que me 
quiere. Llevava dos compaheras de San Josef de Avila, har¬ 
to siervas de Dios Dieronnos luego un aposento, como 
solian, adonde estavamos con el recogimienlo que en un 
monesterio. 

4. Comence luego a tratar de los negocios con Alonso 
Alvarez y un yerno suyo, Ilamado Diego Ortiz, que era, 
aunque muy bueno y teologo, mas entero en su parecer que 
Alonso Alvarez; no se ponia tan presto en la razon. Co- 
menzaronme a pedir muchas condiciones, que yo no me pa- 
recia convenia otorgar. Andando en los conciertos y bus- 
cando una casa alquilada para tomar la posesion, nunca 
la pudieron hallar—aunque se busco mucho—que convinie- 
se; ni yo tampoco podia acabar con el govemador que me 
diese la licencia (que en este tiempo no havia arzobispo), 
aunque esta senora adonde estava lo procurava mucho. Y 
un cavallero, que era canonigo en esta iglesia, Ilamado 
Don Pedro Manrique, hijo del Adelantado de Castilla (era 
muy siervo de Dios, y lo es—que aun es vivo—, y con te- 
ner bien poca salud, unos anos despues que se fundo esta 

mos dicho, que eran como perroquiasji (A. Morales, Repiiblica ro- 
mana) 

«Que las perroquias y marquesados de Saluces se librasen» (A. de 
P uENMAYOR : Vida de San Pio V). 

b Isabel de San Pablo e Isabel de Santo Domingo. 

2 Kfuime en casa de...» 

Suelen nuestros mejores autores usar la forma simple y no la com- 
puesta en el perfecto de indlcativo del verbo irse. 

mFueronse a beber de unos al jibes rotos que no pueden retener 
las aguas)>. (Granada, Memorial, tr. 2, c. 3, § 4). 

(uFuime con esto. y lleno de despeebo. busqu§ mi antigua y 16- 
brega posada» (Cervantes, Viaje al Pamaso. c, 8). 
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casa, se entro en la Compania de Jesus, adonde esta ahora), 
era mucha cosa en este lugar, porque tiene mucho enten- 
dimiento y valor. Con todo, no podia acabar que me die- 
sen esta licencia; porque cuando tenia un poco blando el 
governador, no lo estavan los del Consejo. Por otra parte, 
no nos acabavamos de concertar Alonso Alvarez y yo a 
causa de su yerno, a quien el dava mucha mano. En fin, 
venimos a desconcertarnos del todo. 

5. Yo no sabia que me hacer, porque no havia venido 
a otra cosa, y veia que havia de ser mucha nota irme sin 
hindar. Con todo, tenia mas pena de no me dar la licen¬ 
cia que de lo demas, porque entendia que, tomada la po- 
sesion, Nuestro Sehor lo proveeria, como havia hecho en 
otras partes. Y ansi me determine de hablar al governador 
y fuime a una i^lesia que esta junto con su casa y enviele 
a supJicar que tuviese por bien de liablarme Havia ya 
mas de dos meses que se andava en procurarlo y cada dia 
era peor. Como me vi con el, dijele que era recia cosa que 
huviese mujeres que querian vivir en tanto rigor y perfec- 
cion y encerramiento, y que los que no pasavan nada de 
esto, sino que se estavan en regains, quisiesen estorvar 
obras de tanto servicio de Nuestro Sehor. Estas y otras 
hartas cosas le dije con una determinacion grande que me 
dava el Sehor; de manera le movio el corazon, que antes 
que me quitase de con el me dio la licencia. 

6 . Yo me fui muy contenta, que me parecia ya lo te¬ 
nia todo, sin tener nada, porque devian ser hasta tres u 
cuatro ducados lo que tenia, con que compre dos Kenzos 
(porque nenguna cosa tenia de imagen para poner en el 
altar) y dos jergones y una manta. De casa no havia me- 
moria. Con Alonso Alvarez ya estava desconcertada Un 
mercader, amigo mio, del mesmo lugar, que nunca se ha 
querido casar, ni entiende sino en hacer buenas obras con 
los presos de la carcel y otras much as obras buenas que 
hace y me havia dicho que no tuviese pena, que el me 
buscaria casa—llamase Alonso de Avila—, cayome malo 
Algunos dias antes havia venido a aquel lugar un fraile 
francisco, llamado Fray Martin de la Cruz, muy santo. Es- 
luvo algunos dias, y cuando se fue enviome un mancebo 
que el confesava, llamado Andrada—nonada rico, sino har- 
to pobre—, a quien el rogo hiciese todo lo que yo le diiese. 
El, estando un dia en una iglesia on misa, me fue a hablar 
y a decir lo que le havia dicho aquel bendito, y que estu- 
viese cierta que. en todo lo que el podia, que lo haria por 
mi, annque solo con su persona podia ayudarnos. Yo se 

c Era gobernador eclesi&stico D. Gomez Tello Gir6n. 

La primera silaba de descoTigertada est4 entre lineas. 
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persona me ^asa alquilada. Acordo- 

encomendar que me busc pnviado Fray Martin de 

seme del mancebo que me Jeron mucho 

la Cruz, y dijelo a mis j ‘ g jjo servirie de mas 

de mi y dijeron que hicie.e t , enviado de 

de descubrirlo. Yo no qm ^ ha^^de hacer algo y que 
aquel siervo de Dios, - envie a llamar y le 

no havia sido sin ui>»_teri , y encargar, lo que 

conte, con todo el secrete qu ® buscase^ una casa. 

pasava, y qne para este fin le " .j . ^ ^ el buen 

que yo daria fiador ’ ayo malo. A el se 

Alonso de Avila, que le ^ buscaria. Luego otro dia 

le hizo muy Beil y ^^g^Ya Spaliia de” Jesus, me 

de manana, estando en 3 ^ que alii traia las 

vino a hablar , ver, y lo 

Haves, que eerca estava pae g^ja un ano casi. 

hecimos; Y era tan buena que ^a fundacion, 

8 . Muchas veces, ‘^^Dios Out havia casi tres meses 
me espantan las trazas de • 0 bien—que ha- 

_al menos mas de dos, que ^ buscaria personas 

vian andado dando ^Jg^ts^ eu el, nunca la pu- 

tan ricas, y como si no mancebo, que no lo era., 

dieron hallar. Y gefior que luego la halla, V 

sino harto pobre, y,estando concertada con 
que pudiendose fundar sin j g gino bien fuera de 

Tlonso Alvarez- udacSton pobreza y trabajo. 

serlo, para que fuese la , luego di orden para 

9 : ^Pues como nos ella se hiciese nen- 

que se tomase la ^^drestorbo. Y bien en 

guna cosa, P g^ dicho Andrada qne aquel dia se 

breve me vino a dec r ilevasemos nuestro ajuar. Yo 

desembarazava ^ bacer que nenguna cosa tenia- 

le dije que poco havia f £1 se devia espantar. 

mos, sino eso de que se lo dije, y me diieron 

A mis companeras les p viese tan poises, 

que como lo havia dicb^ qpe de ^ ^ ^ el le bizo 

lo nos querria ayudar. no ad e ^ voluntad havia 

CTi-MX 1 = ohra. Y 
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de noche un? « ^^oca 

las que se tafien para aC "e nn Posesidn de 

harto miedo mio anduvimos toL ll otra. Y con 

no huro adonde hacer Ja i^Iesia alinandolo ’ y 

la entrada era por otra casilfJ ^ ’ ° Pieza one 

necir' ‘“vixnos todo J alquilado. 

one n/ havfamos osado decir nada ° ^^ria ama- 
no nos descuJbriesen rr^m ^ ^ Jas mujeres nor 

era de nn tabic^e y sal/a ® SerS* 

<^omo elias oyeron Xes o^A“f Patiecillo bien pequSo’ 
ronse despavoridas. IhrtoTuvim^'^*° cama, levanta- 

qS’eS:,'" r !“»?« ‘/W 

n.? “ 9 's?- -K 

fu» d 

na^o lo ,« l..c.-a. C» ,LS. if “"“^yorazgo. Era 

‘uando los del Conse/o s^nierl ^Pl^co. K 

nesteno—que elJos ninca^I av^ ^^echo el mo- 

igiesia (a quien yo haviS dig 7 z> ^ °® ““ senor de la 

que ^enan bacer v acontel; ‘J^ciendo 

viasele ofrecido un'camTn df ’ governador ha 

y no osuv. on d ”ai^r "* « '• «»»«“« 

espantados de tal atrevimientr. ^ contar a este que di<ro 

“r'r'V’ !f <■»“»» ^?erio” ”1, ” <»«?» 

nada y aplacolos lo mefor aue n,id 'i- • “o sabia 

.■abo| 1„ hari. h„,,„ ;j" 1“' ^±’J>n;nndo en otro 

dzc^^' *^asde a DO s4 cuaDtoe g” bastaotes recaodos. 

.rrrr“Lrc„rDD",%rb'’‘^ 


I can6aigo don Pddro Manrlqu- 

arrl«eada*QU3 s*ea®“^ndo ®'*rt?'‘*“**°°»**?einl?idid^ 'Jetemxlnacldn 
«La d!Jo m^s nor ordinario usar de °osa. por 

(Qupvrno, que habfa^^e Z^ce^T^^^ecer, 
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estava obligada a obedecer en aquello; y pedi a Don Pe¬ 
dro Manrique, el cavallero que be dicho, que los fuese a 
hablar y a mostrar los recaudos. El los allano, como ya es¬ 
tava hecho; que si no, tuvieramos trabajo. 

13. Estuvimos algunos dias con los jergones y la man¬ 
ta, sin mas ropa, y aun aquel dia ni una seroja de lena * 
no teniamos para asar una sardina, y no se a quien movio 
el Senor, que nos pusieron en la iglesia un hacecito de 
leiia, con que nos remediamos. A las noches se pasava al- 
gun frio, que le hacia; aunque con la manta y las capas de 
sayal que traemos encima nos abrigavamos, que muchas 
veces nos aprovechan. Parecera imposible, estando en casa 
de aquella sen ora que me quirie tanto, entrar con tanta 
pobreza. No se la causa, sino que quiso Dios que espiri- 
mentasemos el bien de esta virtud. Yo no se lo pedi—que 
soy enemiga de dar pesadumbre—y ella no advirtio por 
ventiu*a; que mas que lo que nos podia dar, le soy a cargo. 

14. EUo fue harto bien para nosotras, porque era tan¬ 
to el consuelo interior que traiamos y el alegria, que mu¬ 
chas veces se me acuerda lo que el Senor tiene encerrado 
en las virtudes, Como una contemplacion suave me pare- 
ce causava esta falta que teniamos. Aunque duro poco, que 
luego nos fueron proveyendo mas de lo que quisieramos, 
el mesmo Alonso Alvarez y otros. Y es cierto que era tanta 
mi tristeza, que no me parecia sino como si tuviera mu¬ 
chas joyas de oro y me las llevaran y dejaran pobre; ansi 
sentia pena de que se nos iva acabando la pobreza, y mis 
compaheras lo mesmo; que como las vi mustias, les pre- 
gunte que havian, y me dijeron : ; Que heraos de haver, 
madre!, que ya no parece somos pobres. 

15. Desde entonces me crecio deseo de serlo raucho v 
me quedo senorio para tener en poco las cosas de bienes 
temporales; pues su falta hace crecer el bien interior, que 
cierto tray consigo otra hartura y quietud. En los dias que 
havia tratado de la fundacion con Alonso Alvarez, eran 
muchas las personas a quien parecia mal—y me lo de- 
cian—, por parecerles que no eran ilustres y cavalleros, 
aunque harto buenos en su estado, como he dicho, y que 
en un lugar tan principal como este de Toledo, que no me 
faltaria comodidad. Yo no reparava mucho en esto, por- 
cpie, gloria sea Dios, siempre he estimado en mas la virtud 
que el linaje; mas havian ido tantos dichos al governador. 


5 «una seroja de lefia». 

Seroja : la hoia seca que se cae de las ramas de los fijboles o los 
residuos de las ramas. 

«Co?e uno serojas en dia de fiesta; van a Dios: Sefior, i Que 
haremos?» (CRist6bal de Fonseca, Vid-a de Cristo, III, par&bola 2.*). 
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que me dio la licencia con esta condicion, que fundase 
como en otras partes. 

16. Yo no sabia que hacer, porque hecho el moneste- 
rio tornaron a tratar del negocio; mas como ya estava 
fundado, tome este medio de darles la capilla mayor y 
que en lo que toca a el monesterio no tuviesen ninguna 
cosa, como ahora esta. Ya havia quien quisiese la capilla 
mayor, persona principal, y havia hartos pareceres, no sa- 
biendo a que me determinar. Nuestro Senor me quiso dar 
luz en este caso, y ansi me dijo una vez cuan poco al caso 
liarfan delante del juicio de Dios estos linajes y estados, y 
me hizo una reprehension grande, por que dava ofdos a 
los que me hablavan en esto, que no eran cosas para los 
que ya tenemos despreciado el mundo. 

17. Con estas y otras razones, yo me confimdf harto, 
y determine concertar lo que estava comenzado de darles 
la capilla, y nunca me ha pesado, porque hemos visto cla- 
ro el mal remedio que tuvieramos para comprar casa; por¬ 
que con su ayuda corapramos en la que ahora estan, que 
es de las buenas de Toledo, que costo doce mil ducados; 
y como hay tantas misas y fiestas, esta muy a consuelo de 
las monjas y hacele a los del pueblo. Si huviera mirado a 
las opiniones vanas del mundo, a lo que podemos enten- 
der, era imposible tener tan buena comodidad, y haciase 
agravio a quien con tan buena voluntad nos hizo esta 
caridad. 


CAPITULO XVI 

En que se tratan algunas cosas sucedidas en este con- 
VENTO DE San Josef de Toledo, para honra y gloria de 
Dios. 

1. Hame parecido decir alguna * cosa de lo que en ser- 
vicio de Nuestro Senor algunas monjas se ejercitavan, para 
que las que vinieren procuren siempre imitar estos bue- 
nos principios. Antes que se comprase la casa entro aqui 
una monja llamada Ana de la Madre de Dios, de edad de 
cuarenta anos, y toda su vida havia gastado en servir a Su 
Majestad. Aim que en su Irato y casa no le faltava regalo 
—porque era sola y tenia bien—, quiso mas escoger la po- 
breza y sujecidn de la Orden, y ansi me vino a hablar. Te¬ 
nia harto poca salud; mas como yo vi alma tan buena v 
determinada, pareciome buen principio para fundacion, y 
ansi la admiti. Fue Dios servido de darla mucha mas salud 


a En el original, algunas. 
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en el aspereza y sujecion que la que tenia con la libertad 
y regalo. 

2. Lo que me hizo devocion—y por lo que la pongo 
aqui—es que antes que hiciese profesion hizo donacion de 
lodo lo que tenia—que era muy rica—^y lo dio en Imosna 
para la casa. A mi me peso de esto, y no se lo queria con- 
sentir, diciendole que por ventura u ella se arrepentiria u 
nosotras no la querriamos dar profesion y que era recia 
cosa hacer aquello (puesto que cuando esto fuera no la ha- 
viamos de dejar sin lo que nos dava); mas quise yo agra- 
viarselo mucho : uno, porque no fuese ocasion de alguna 
tentacidn; lo ctro, por provar mas su espiritu. Ella me 
respondio que cuando eso fuese lo pediria por amor de 
Dios, y nunca con ella pude acabar otra cosa. Vivio muy 
contenta y con mucha salud. 

3. Era mucho lo que en este monesterio se ejercitavan 

en mortificacion y obediencia; de manera que algun tiem- 
po que estuve en el, en veces havia de mirar lo que habla- 
va la perlada que, aunque fuese con descuido, ellas lo 
ponian luego por obra. Estavan una vez mirando ima balsa 
de agua que havia en el huerto, y dijo: Mas seria si 

dijese (a una monja que estava alii junto) que se echase 
aqui? No se lo huvo dicho, cuando ya la monja estava den- 
tro, que, segun se par6, fue menester vestirse de nuevo. 
Otra vez, estan do yo presente, estavanse confesando, y la 
que esnerava a otra, que estava alia, llego a hablar con 
la perlada ^ Dijole que como bacia aquello; si era buena 
manera de recogerse; que metiese la cabeza en un pozo 
que estava alii y pensase alii sus pecados. La otra ^tendio 
que se echase en el pozo, y fue con tanta priesa a hacerlo, 
que si no acudieran presto, se echara, pensando hacia a 
Dios el mayor servicio del mundo. Otras cosas semejantes 
y de gran mortificacion (tanto que ha sido menester que 
las declaren las cosas en que han de obedecer^ algunas 
personas de letras) y irlas a la mano, porque hacian algu¬ 
nas bien recias, que si su intencion no las salyara, fuera 
desmerecer mas que merecer. Y esto no es en solo este mo¬ 
nesterio (sino que se me ofrecio decirlo aqui), sino en to- 
dos hay tantas cosas, que quisiera yo no ser j)arte para 
decir algunas, para que se alabe Nuestro Senor en sus 
sicrviis 

4 Acaecio, estando vo aqui, darle el mal de la muer- 
te a una hermana. Rece'bidos los Sacramentos, y despues 


0 Antes hal^ia escrito_ priora, que est& too- 

rrado, asi como otras dos letras despu6s de dijole. ya. 

Las estA entre lineas. 
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de dada la Estramauncion, era tanta su alegria y contento, 
que ansi se le podia hablar en como nos encomendase en 
el cieZo a Dios y a los Santos que tenemos devocion, como 
si fuera a otra tierra. Poco antes que espirase entre yo a 
estar alli (que me ha via ido delante del Santisimo Sacra¬ 
mento a suplicar al Senor la diese buena muerte), y ansi 
como entre vi a Su Majestad a su cabecera en mitad de la 
cabecera de la cama. Tenia algo abiertos los brazos, como 
que la estava amparando, y dijome ^ que tuviese por cier- 
to que a todas las monjas que muriesen en estos moneste- 
rios que El las ampararia ansi y que no huviesen miedo de 
lentaciones a la bora de la muerte. Yo quede bar to con- 
solada y recogida. Dende a un poquito lleguela a bablar v 
dijome : ; Ob, madre, que grandes cosas tengo de ver! Ansi 
murio como un angel 

5. Y algunas que mueren despues aca, be advertido 
que es con una quietud y sosiego, como si les diese un 
arrobamiento u quietud de oracion, sin baver bavido mues- 
tra de tentacion nengima. Ansi espero en la bondad de 
Dios, que nos ba de bacer en esto merced y por los meritos 
de su Hi jo y de la gloriosa Madre suya, cuyo babito trae- 
mos. Por eso, bijas mias, esforcemonos a ser verdaderas 
Carmelitas, que presto se acabara la jornada. Y si enten- 
diesemos la afliccion que mucbos tienen en a quel tiempo 
y las sotilezas y enganos con que los tienta el demonio, 
terniamos en mucbo esta merced. 

6. Una cosa se me ofiece abora, que os quiero decir, 
porque conocia a la persona, y aun era casi deudo de deu- 
dos mios. Era gran jugador y bavia aprendido algunas le- 
tras, que por estas le quiso el demonio comenzar a enga- 
nar, con hacerle creer que la enmienda a la bora de la 
muerte no valia nada. Tenia esto tan fijo, que en ninguna 
manera podian con el que se confesase ni bastava cosa, y 
estava el pobre en estremo afligido y arrepentido de su 
mala vida; mas decia que para que se bavia de confesar, 
que el veia que estava condenado. Un fraile dominico, que 
era su confesor, y letrado, no bacia sino argiiirle; mas el 
demonio le ensenava tantas sotilezas que no bastava. Es- 
tuvo ansi algunos dias, que el confesor no sabia que se ba¬ 
cer, y deviale de encomendar barto al Senor el y otros, 
pues tuvo misericordia de el. 

7. Apretandole ya el mal mucbo, que era dolor de 
costado, torna alia el confesor, y devia de Uevar pensadas 
mas cosas con que le argiiir; y aprovecbara poco si el Se¬ 
nor no buviera piadad de el para ablandarle el corazon. 

Borradas dos letras : tu. 
e Era esta religiosa Petronila de San Andres. 
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y como lo comenzo a bablar y a darle razones, sentose 
sobre la cama, como si no tuviera mal, y dijole : Que, en 
fin, (jdecis que me puede aprovecbar mi confesion? Pues 
yo la quiero bacer. Y bizo llamar un escrivano u notario 
—que de esto no me acuerdo—y bizo un juramento muy 
solemne de no jugar mas y de enmendar su vida, que lo 
lomasen por testimonio, y confesose muy bien y recibio los 
Sacramentos con tal devocion que—a lo que se puede'en- 
lender segun. nuestra fe —se salvo. Plega Nuestro Senor, 
liermanas, que nosotras bagamos la vida como verdaderas 
bijas de la Virgen y guar demos nuestra profesion, para 
que Nuestro Senor nos baga la merced que nos ba prome- 
tido, amen. 

CAPITULO XVII 

Que trata de la fundaciow de los mo.nesterios de Pastra¬ 
na, ANSI DE FRAILES COMO DE MONJAS. FuE EN EL MESMO 

ANO DE 1570, DIGO 1569 ^ 

1. Pues baviendo, luego que se fundo la casa de Tole¬ 
do, desde a quince dias, vispera de Pascua del Espiritu 
Santo, de acomodar la iglesia y poner redes y cosas (que 
bavia baWdo barto que bacer; porque—como be dicbo— 
casi un aiio estuvimos en esta casa, y cansada aqtiellos dias 
de andar con oficiales), bavia acabadose todo, aquella ma- 
nana, sentandonos en refitorio a comer me dio tan ® gran 
consuelo de ver que ya no tenia que bacer y que aquella 
Pascua podia gozarme con Nuestro Senor algun fa to, que 
casi no podia comer, segun se sentia mi alma regalada. 

2. No mereci mucbo este consuelo, porcfue estando en 
esto me vienen a decir que esta alii un criado de la Prin- 
cesa de Ebuli, mujer de Ruy Gomez de Silva. Y fui alia, 
y era que enviava por mi, porque bavia mucbo que estava 
tratado entre ella v mi de fundar un monesterio en Pas¬ 
trana. Yo no Dense cjue fuera tan presto. A mi me dio 
pena, porque tan recien fundado el monesterio y con con- 
tradiccion, era mucbo peligro dejarle; y ansi me determine 
luego a no ir y se lo dije. El dijome que no se sufria, por¬ 
que la Princesa estava ya alia y no iva a otra cosa, que era 
bacerle afrenta. Con todo eso no me pasava por pensamien- 
lo de ir, y ansi le dije que se fuese a comer y que yo escri- 
viria a la Princesa y se iria. El era hombre muy bonrado, 

a- el original, uiesino esta afiadido entre lineas sobre una palabra 
ter^o^rmente^ Parece era siguiente, y el digo JUdlxix, ?stA afladido pos- 

h En el original, a me dio... 

« Ta entre lineas. 
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y aunque se le hacia de mal, como yo le dije las razones 
que havia, pasava por ello. 

3. Las monjas para estar en el monesterio acabavan 
de venir. En nenguna manera veia como se poder dejar 
tan presto. Fufme delante del Santisimo Sacramento para 
pedir al Senor escriviese de suerte que no se enojase, por- 
que nos estava muy mal a causa de comenzar entonces los 
frailes, y para todo era bueno tener a Ruy Gomez, que 
tanta cabida tenia con el Rey y con todos; aunque desto 
no me acuerdo si se me acordava, mas bien se que no la 
queria desgustar. Estando en esto, fueme dicho de parte 
de Nuestro Senor que no dejase de ir. que a mas iva que 
a aquella fundacion, y que llevase la Regia y Constitu- 
ciones. 

4. Yo, como esto enleiidi, aunque via grandes razo¬ 
nes para no ir, no ose sino hacer lo que solia en semejan- 
tes cosas, que era seguirrae por el consejo del confesor, y 
ansi le envie a Ilamar, sin decirle lo que havia entendido 
en la oracion—porque con esto quedo mas satisfecha siem- 
pre—, sino suplicando al Senor les de luz conforme a lo 
que naturalmente pueden conocer, y Su Majestad, cuando 
quiere se haga una cosa, se lo pone en corazon. Esto me 
ha acaecido muchas veces. Ansi fue en esto, que mirando- 
lo todo, le parecio fuese, y con eso me determine a ir. 

5. Sali de Toledo segundo dia de Pascua de Espiritu 
Santo Era el camino por Madrid, y fuimonos a posar 
mis compaheras y yo a un monesterio de Franciscas con 
una sefiora cpue le hizo, y estava en el, llama da Doha Leo- 
nor Mascarehas, aya que fue del Rey, muy sierva de Nues¬ 
tro Senor, adonde yo havia posado otras veces por algunas 
ocasiones que se havia ofrecido pasar por alii, y siempre 
me hacia mucha merced. 

6. Esta sehora me dijo que se holgava viniese a tal 
tiempo, porque estava alii un ermitaho qpie me deseava 
mucho conocer y que le parecia que la vida que hacian el 
y sus compaheros con forma va mucho con nuestra Regia. 
Yo, como tenia solos dos frailes, vinome al pensamiento, 
que si pudiese que este Jo fuese, que seria gran cosa; y 
ansi la suplique procurase que nos hablasemos. El posava 
en un aposento que esta sehora le tenia dado, con otro 
hermano mancebo, llamado Fray Juan de la Miseria gran 
siervo de Dios y muy simple en las cosas del mundo. Pues 
comunicandonos entrambos, me vino a decir que queria 
ir a Roma. 


ch 30 de mayo de 1569. 
d Parece decJr rrpi^ieria. 
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7. Antes que pase adelante, quiero decir lo que s€ de 
este Padre, llamado Mariano de San Benito ®. Era de na- 
cion italiana, doctor y de muy gran ingenio y habilidad. 
Estando con la Reina de Bolonia \ que era el govierno de 
toda su casa, nunca se haviendo inclinado a casar, sino 
tenia una encomienda de San Juan, llamole Nuestro Se- 
hor a dejarlo todo para mejor procurar su salvacion. Des¬ 
pues de haver pasaSo algunos trabajos, que le levantaron 
havia sido en una muerte de un hombre y le tuvieron dos 
ahos en la carcel, adonde no quiso letrado ni que naide 
volviese por el sino Dios y su justicia, haviendo testigos 
que decian que el los havia llamado para que le matasen 
—casi como a los viejos de Santa Susaha—, acaecio que 
preguntado a cada uno adonde estava entonces, el uno dijo 
que sentado sobre una cama; el otro, que a una ventana. 
En fin, vinieron a confesar como lo levantavan, y el me 
certificava que le havian costado hartos dineros libraries 
para que no los castigasen, y que el mesmo que le hacia la 
guerra havia venido a sus manos, que hiciese cierta infor- 
macion contra el y que por el mesmo caso havia puesto 
cuanto havia podido por no le hacer daho. 

8. Estas y otras virtudes (que es hombre limpio y cas- 
to, enemigo de tratar con mujeres) devian de merecer con 
Nuestro Sehor que le diese conocimiento ^ de lo que era el 
mundo para procurar apartarse de el. Y ansi comenzo a 
pensar que Orden tomaria. Y intentado las unas y las otras, 
en todas devia liallar inconveniente para su condicion, se- 
gun me dijo. Supo que cerca de Sevilla estavan Juntos unos 
ermitahos en un desierto crue llamavan el Tardon, tiniendo 
un hombre muy santo por mayor, que llamavan el Padre 
Mateo Tenia cada uno su celda y aparte, sin decir oncio 
divino, sino un oratorio adonde se juntavan a^ misa; ^ ni 
tenian renta ni querian recibir limosna ni la recibian, sino 
de la labor de sus manos se mantenian y cada uno comia 
por si harto pobremente. Pareciome, cuando lo oi, el re- 
trato de nuestros santos Padres. En esta manera de vivir 
estuvo ocho ahos. Como vino el santo Concilio de Trento, 
como mandaron reducir a las Ordenes los ermitahos, el 
queria ir a Roma a pedir licencia para que los dejaseii 
estar ansi, y este intento tenia cuando yo le hable. 

9. Pues como me dijo la manera de su vida, yo le 
mostre nuestra Regia primitiva y le dije que sin tanto tra- 
bajo* podia guardar todo aquello, pues era lo mesmo, en 


e Al margen anota el P. Graci^n : Mariaru) / de acaro, 
i Por Polonia. 

K Esta palabra la suplimos nosotros. 
b El P. Mateo (Xe la Puente. 
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especial de vivir de la labor de sus manos, que era a lo 
que el mucho se inclinava, diciendome qiie estava el mun- 
do perdido de codicia y que esto hacia no tener en nada 
a los relisiosos. Como yo estava en lo mesmo en esto 
presto nos concertamos, y aun en todo; que, dandole yo 
razones de lo mucho que podia servir a Dios en este habi- 
to, me dijo que pensarfa en ello aquella noche. Ya yo le 
vi casi determinado y entendf que lo que yo havia enten- 
dido en oracion, que iva a mas que a el monesterio de las 
monjas, era aquella. Diome grandisimo contento, pare- 
ciendo se havia mucho de servir al Senor si el entrava en 
la Orden. Su Majestad, que lo queria, le movio de mane- 
ra aquella noche, que otro dia me llamo ya muy determi¬ 
nado, y aun espantado de verse mudado tan presto, en es¬ 
pecial por una mujer—que aun ahora algunas veces me 
lo dice—, como si fuera eso la causa, sino el Senor que 
puede mudar los corazones. 

10. Grandes son sus juicios, que haviendo andado tan- 
tos ahos sin saber a que se determinar en estado (porque 
el que entonces tenia no lo era, que no hacian votos ni 
cosa que los obligase, sino estarse alii retirados), y que 
tan presto le moviese Dios y le diese a entender lo mucho 
que le havia de servir en este estado, y que Su Majestad le 
havia menester para llevar adelante lo que estava comen- 
zado, que ha ayudado mucho, y hasta ahora le cuesta har- 
tos trabajos y costara mas hasta que se asiente—segun se 
puede entender de las contradicciones que ahora tiene esta 
primera Regia—, porque por su habilidad y ingenio y bue- 
na vida tiene cabida con muchas personas que nos favo- 
recen y amparan. 

11. Pues dijome como Ruy Gomez en Pastrana—que 
es el mesmo luo^ar adonde yo iva—le havia dado una bue- 
na ermita y sitio para hacer alii asiento de ermitanos, y 
que el queria hacerla de esta Orden y tomar el habito. 
Yo se lo agradeci y alabe mucho a Nuestro Senor, poraue 
de las dos licencias que me havia enviado nuestro Padre 
General Reverendisimo para dos monesterios no estava he- 
cho mas del uno. Y desde alii hice mensajero a los dos 
Padres que quedan dichos, el que era Provincial y lo havia 
sido, pidiendoles mucho me diesen licencia—porque no se 
podia hacer sin su consentimiento—, y escrivi al Obispo 
de Avila—que era Don Alvaro de Mendoza, que nos favo- 
recia mucho—para que lo acabase con ell os. 

12. Fue Dios servido que lo tuvieron por bien, pare- 
cerles hia que en lugar tan apartado les podia hacer poco 
periuicio. Diome la palabra de ir alia en siendo venida 
la licencia. Con esto fui en estremo contenta. Halle alia a 
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la Princesa y a el principe ‘ Ruy Gomez, que me hicieron 
muy buen acogimiento. Dieronnos im aposento apartado, 
adonde estuvimos mas de lo que yo pense; porque la casa 
estava tan ehica que la Princesa la havia mandado derro- 
oar mucho de ella y tornar a hacer de nuevo, aunque no 
las paredes, mas hartas cosas. 

13. Estaria alii tres meses adonde se pasaron hartos 
trabajos por pedirme algunas cosas la Princesa que no con- 
venian a nueslra Relision, y ansi me determine a venir de 
aUi sin fundar antes que hacerlo. El principe Ruy Gomez 
con su cor dura—que lo era mucho—y llegado a razon hizo 
a su mujer que se allanase, y yo llevava algunas cosas, 
porque tenia mas deseo de que se hiciese el monesterio 
de los frailes que el de las monjas, por entender lo mucho 
que importava, como despues se ha visto. 

14. En este tiempo vino Mariano y su companero—^los 
ermitanos que quedan dichos—, y traida la licencia, aque- 
llos senores tuvieron por bien que se hiciese la ermita que 
le havia dado para ermitanos de frailes Descalzos, envian- 
do yo a Uamar a el Padre Fray Antonio de Jesus, que fue 
el primero que estava en Mancera, para que comenzase a 
fundar el monesterio. Yo les aderece habitos y capas y ha¬ 
cia todo lo que podia para que ellos tomasen luego el 
habito. 

15. En esta sazon havia yo enviado por mas monjas al 
monesterio de Medina del Campo—que no llevava mas de 
dos conmigo—, y estava alii un padre ya de dias—que 
aunque no era muy vie jo, no era mozo—, muy predicador, 
llamado Fray Baltasar de Jesus.. Como supo que se hacia 
aquel monesterio, vinose con las monjas con intento de 
lornarse Descalzo, y ansi lo hizo cuando vino, que, como 
me lo dijo, yo alabe a Dios. El dio el habito a el Padre 
Mariano y a su companero, pero legos entrambos, que 
tampoco el Padre Mariano quiso ser de misa, sino entrar 
para ser el menor de todos, ni yo lo pude acabar con el. 
Despues, por mandado de nuestro Reverendisimo Padre 
General, se ordeno de misa Pues fun dad os entrambos 
monesterios, y venido el Padre Fray Antonio de Jesus, co- 
menzaron a entrar novicios tales cuales adelante se dira 
de algunos, y a servir a Nuestro Senor tan de veras, como 
—^si El es servido—escrivira quien lo sepa mejor decir que 
yo, que en este caso, cierto, quedo siempre * corta. 

16. En lo que toca a las monjas, estuvo el monesterio 


i El prinQipe entre lineas. 

i Dos meses; sali6 de Toledo el 30 de mayo y re^esd el 22 de julio. 
k Se ordeno en la Cuaresma de 1574. 

1 Sienpre, borrada. 
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alli de ellas en muclia gracia de estos senores y con gran 
cuidado de la Princesa en regalarlas y tratarlas bien; has- 
ta que murio el prmcipe Ruy Gomez, que el demonio, o 
por ventura por que el Seiior lo premitio—Su Majestad 
sabe por que—, con la acelerada pasion de su muerte en- 
tro la Princesa alli monja. Con la pena que tenia, no le 
podia caer en mucho gusto las cosas a que no estava usada 
de encerramiento, y por el Santo Concilio la priora no 
podfa dar las libertades que queria. 

17. Vinose a desgustar con ella y con todas de tal ma- 
nera que aun despues que dejo el habito, estando ya en 
su casa, le davan enojo, y las pobres monjas andavan con 
tanta inquietud, que yo procure con cuantas vias pude, 
suplicandolo a los perlados, que quitasen de alli el mo- 
nesterio, fundandose uno en Segovia, como adelante se 
dira, adonde se pasaron, dejando cuanto les havia dado 
la Princesa y Uevando consign algunas monjas que ella 
havia mandado tomar sin nenguna cosa. Las camas y co- 
sillas que las mesmas monjas liavian traido, llevaron con¬ 
sign, dejando bien lastimados a los del lugar. Yo con el 
mayor contento del mundo de verlas en quietud, porque 
estava muy bien informada que ellas ninguna culpa havian 
tenido en el desgusto de la Princesa, antes lo que estuvo 
con habito la Servian como antes que le tuviese. Solo en 
lo que tengo dicho fue la ocasion, y la mesma pena que 
esta senora tenia, y una criada que llevo consign, que—a 
lo que se entiende—tuvo toda la culpa. En fin, el Senor 
que lo premitio; devia ver que no convenia alli aquel mo- 
iiesterio, que sus juicios son grandes y contra todos nues- 
tros entendimientos. Yo por solo el mio no me atreviera, 
sino por el parecer de personas de letras y santidad. 

C A P I T U L O X V J I I 

Trata de la fundacion del monesterio de San Josef de 
Saiamanca, que fue ano de 1570 Trata de algunos 

AVISOS PARA LAS PRIORAS, IMPORTANTES. 

1. Acabadas estas dos fundaciones, tome a la ciudad 
de Toledo, adonde estuve algunos meses, hasta comprar 
la casa que queda dicha y dejarlo todo en orden. Estando 
entendie/wio ^ en esto, me escrivio un rector de la Compa- 
nia de Jesus de Salamanca diciendome que estaria aUi 


a En el aut<3grafo, JUdlxx. 
'J En el antografo, etedio. 
c P. Martin Gutierrez. 
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muy bien un monesterio de estos, dandome de ello razo- 
nes. Annque por ser muy pobre el lugar me havia dete- 
iiido a hacer alli fundacion de pobreza, mas considerando 
que lo es tanto Avila, y nunca le falta—^ni creo faltara Dios 
a quien le sirviere, puestas las cosas tan en razon como se 
pone, siendo tan pocas y ayudandose del trabajo de sus 
manos—, me determine a hacerlo. Y yendome desde To¬ 
ledo a Avila, procure desde alli la licencia del Obispo 
que era entonces el cual lo hizo tan bien, que como el 
Padre Rector le informo de esta Orden, y que seria ser- 
vicio de Dios, la dio luego. 

2. Pareciame a mi, que en tiniendo la licencia del 
Ordinario, tenia hecho el monesterio, segun se me hacia 
facil; y ansi luego procure alquilar una casa que me hizo 
haver una senora que yo conocia, y era dificultoso, por 
no ser tiempo en que se alquilan, y tenerla imos estudian- 
tes, con los cuales acabaron de darla cuando estuviese alli 
quien havia de entrar en ella. Elios no sabian para lo que 
era (que de esto traia yo grandisimo cuidado, que hasta 
tomar la posesion no se entendiese nada), porque ya ten- 
go espiriencia lo que el demonio pone por estorvar una 
de estos monesterios. Y aunque en este no le dio Dios li¬ 
cencia para ponerlo a los principios, porque quiso que se 
fundase, despues han sido tantos los trabajos y contradic- 
ciones que se han pasado, que aun no esta acabado del 
todo de allanar, con haver algunos anos que esta fundado 
cuando esto escrivo, y ansi creo se sirve Dios en el mu¬ 
cho, pues el demonio no le puede sufrir. 

3. Pues havida la licencia y tiniendo cierta la casa, 
confiada de la misericordia de Dios (porque alli ninguna 
persona havia que me pudiese a 3 a 2 dar con nada para lo 
mucho que era menester para acomodar la casa), me parti 
para alia, Uevando sola una companera ®, por ir mas se- 
creta—que hal.^ava por mejor esto—y no llevar las monjas 
hasta tomar la posesion; que estava escarmentada de lo 
que me havia acaecido en Medina del Campo, que me vi 
^i en mucho trabajo; porque si huviese estorvo, le pa- 
sase yo sola el trabajo, con no mas de la que no podia es- 
ousar. Llegamoo vispera de Todos Santos, haviendo anda- 
do harto del camino la noche antes con harto frio, y dor- 
mido en un lugar estando yo bien mala. 

4. No pongo en estas fundaciones los grandes trabajos 
de los caminos, con frios, con soles, con nieves, que venia 

ch Borrado aquia avi. 

d Hay im esnacio en bianco, qiiiz&s con Intencidn de escribir des- 
pu6s el nombre, que entonces no recordaba. Era D. Pedro Gonz6.1ez de 
Mendoza. 

e Maria del Smo. Sacramento. 
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vez no cesariios en lodo el dia de nevar, otras perder el 
camino, otras con hartos males y calenturas; porque, glo¬ 
ria a Dios, de ordinario es lener yo poca salud, sino que 
via claro que Nuestro Senor me dava esfuerzo; porque me 
acaecia algunas veces, que se tratava de fundacion, hallar- 
me con tantos males y dolores, que yo me congojava mu- 
cho, porque me parecfa que aun para estar en la celda 
sin acostarme no estava, y tornarme a Nuestro Senor, que- 
j an dome a Su Majestad y diciendole que como querfa hi- 
ciese lo que no podia, y despues, aunque con trabajo, Su 
Majestad dava fuerzas y con el hervor que me ponia y el 
cuidado parece que me olvidava de mi. 

5. A lo que ahora me acuerdo, nunca deje fundacion 
por miedo del trabajo, aunque de los caminos, en especial 
largos, sentia gran contradiccion; mas en comenzandolos 
a andar, me parecia poco, viendo en servicio de quien se 
hacia y considerando que en aquella casa se havia de ala- 
bar ^ el Senor y haver Santisimo Sacramento. Esto es par¬ 
ticular consuelo para mi, ver una iglesia mas, cuando me 
acuerdo de las muchas que quitan los luteranos. No se 
que trabajos, por grandes que fuesen, se havian de temer, 
a trueco de tan gran bien para la Cristiandad; que annexe 
muchos no lo advertimos estar Jesucristo, verdadero Dios 
V verdadero hembre, como esta en el Santisimo Sacramen¬ 
to en muchas partes, gran consuelo nos havia de ser. Por 
t'ierto, ansi me le da a mi muchas veces en el coro, cuando 
veo estas almas tan limpias en alabanzas de Dios, que esto 
no se deja de entender en muchas cosas, ansi de obedien- 
cia, como de ver el contento que les da tanto encerramien- 
lo y soledad y el alegria cuando se ofrecen algunas cosas 
de mortificacion. Adonde el Senor da mas gracia a la prio- 
ra para ejercitarlas en esto, veo mayor contento; y es 
ansi, que las prioras no se cansan mas de ejercitarlas que 
ellas de obedecer, que nunca en este caso acaban de te- 
ner deseos. 

6. Ann que vaya fuera de la fundacion que se ha co- 
raenzado a tratar, se me ofrecen aq^i ahora algunas cosas 
sobre esto de 1? mortificacion, y quiza, hijas, hara al caso 
a las prioras, y porque no se me olvide lo dire ahora. 
Porque como hay diferentes talentos y virtudes en las per- 
ladas, por aquel camino quieren llevar a sus monjas. La 
que no ^ esta muy mortificada, parecele facil cualquiera 
cosa que mande para doblar la voluntad, como lo seria 

f Alafoar, en el autografo. , . ^ ^ 

s Borrado tvo; pero lo restituimos, porque el pensamiento de la San¬ 
ta parece ser que las que no est&n mortificadas, es a saber, con enters 
fuerza y salud, sin achaques corporales. no comprenden f6.cilmente ^ 
las de salud exigua o mortificada. 
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para ella, y aun por ventura se le haria muy de mal. Esto 
hemos de mirar mucho, que lo que a nosotras se nos ha¬ 
ria aspero, no lo hemos de mandar. La discrecion es gran 
cosa para el govierno y en estas casas muy necesaria—es- 
toy por decir mucho mas que en otras—, porque es ma¬ 
yor la cuenta que se tiene con las sufeditas, ansi de lo in¬ 
terior como de lo esterior. Otras prioras que tienen mu¬ 
cho espiritu, todo gustarian que fuese rezar; en fin, lleva 
el Senor por diferentes caminos. Mas las perladas han de 
mirar que no las ponen alii para que escojan el camino 
a su gusto, sino para que lleven a las sufeditas por el ca¬ 
mino de su Regia y Constitucion, aunque ellas se fuercen 
y querrian hacer otra cosa. 

7. Estuve una vez en una de estas casas con una prio- 
ra que era amiga de penitencia. Por aqui llevava a todas. 
Acaeciale darso disciplina ^ de una vez todo el convento 
siete salmos penitenciales con oraciones y cosas de esta 
manera. Ansi les acaece, si la priora se embeve en ora¬ 
tion, awnque no sea en la hora de la oracion, sino des¬ 
pues de Maitines : alii tiene todo el convento, cuando se¬ 
ria muy mejor que se fuesen a dormir. Si—como digo— 
es amiga de mortificacion, todo ha de ser bullir, y estas 
ovejitas de la Virgen callando como unos corderitos; que 
a mi, cierto, me hace gran devocion y confusion y a las 
veces harta tentacion, porque las hermanas no lo entien- 
den, como andan todas embevidas en Dios; mas yo temo 
su salud y querria cumpliesen la Regia—que hay harto 
que hacer—-y lo demas fuese con suavidad. En especial 
esto de la mortificacion importa muy mucho, y, por amor 
de Nuestro Senor, que adviertan en ello las perladas, que 
es cosa muy importante la discrecion en estas cosas y co- 
nocer los talentos; y si en esto no van muy advertidas, 
en lugar de aprovecharlas las haran gran dafio y trairan 
en desasosiego. 

8. Han de considerar que esto de mortificacion no 
es de obligacion : esto es lo primero que han de mirar. 
Aunque es muy necesario para ganar el alma libertad y 
subida perfeccion, no se hace esto en breve tiempo, sino 
que poco a poco vayan ayudando a cada una, segiin el ta- 
lento les da Dios de entendimiento y el espiritu. Parecer- 
les ha que para esto no es menester entendimiento, y en- 
gananse; que los havra que primero que vengan a enten- 
(ier la perfeccion, y aun el espiritu de nuestra Regia, pase 
harto, y quiza seran estas despues las mas santas; porque 
ni sabran cuando es bien disculparse ni cuando no, ni 


h DiQivlina esta entre lineas de mano ajena. 
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otras menudencias que entendidas quiza las harian con fa- 
^cilidad, y no las acaban de entender, ni aun les parece 
que son perfercion, que es lo peor. 

9. Una esta en estas casas, que es de las mas siervas 

de IKos que hay en ell as (a cuanto yo puedo aZcanzar, de 
gran espfritu y mercedes que le hace Su Majestad y peni- 
tencia y humildad), y no acaba de entender algunas cosas 
de las Constituciones. El acusar las culpas en capitulo le 
parece poca caridad y dice que como de decir nada 
de las hermanas, y cosas semejantes a estas, que podria 
decir algunas de algunas hermanas harto siervas de Dios, 
y que en otras cosas veo yo que hacen ventaja a las que 

mucho lo entienden. No ha de pensar la priora que co- 

noce luego las almas; deje esto para Dios, que es solo 

quien puede entenderlo; sino procure llevar a cada una 

por donde Su Majestad la lleva, prosupuesto que no falta 
en la obediencia ni en las cosas de la Regia y Constitucion 
mas esenciales. No dejo de ser santa y martir aquella vir- 
gen, que se ascondio de las once mil; antes por ventura 
padecio mas que las demas virgenes, en venirse despues 
sola a ofrecer al martirio \ 

10. Ahora, pues, tornando a la mortificacion, manda 
la priora una cosa a una monja, que au-nque sea pequena 
para ella grave, para mortificarla; y puesto que lo hace. 
queda tan inquieta y tentada que seria mejor que no se 
lo mandaran. Luego se cntiende este advertida la priora 
a no la perficionar a fuerza de brazos, sino desimule, y 
vaya poco a poco hasta que obre en ella el Senor; por^e 
lo que se hace por aprovecharla—que sin aquella perfec- 
cion seria muy buena monja—no sea causa de inquietar- 
la y traerle afligido el espfritu, que es muy terrible cosa. 
Viendo a las otras, poco a poco hara lo que ellas, como 
lo hemos visto; y cuando no, sin esta virtud se salva^ 
Que yo conozco una de ellas que toda la vida la ha tenido 
arande y ha ya hartos ahos y de muchas maneras seryido 
a Nuestro Senor, y tiene unas imperfecciones y sentimien- 
tos muchas veces que no puede mas consigo, y ella se ani- 
ge conmigo y lo conoce. Yo pienso que Dios la deja caer 
en estas faltas sin pecado—que en ellas no le hay—para 
true se humille y tenga por donde ver que no esta del todo 
perfecta. Ansi que unas sufriran grandes mortificaciones 
y mientras mavores se las mandaren, gustaran mas, por- 
que ya les ha dado el Senor fuerza en el alma para rendir 
su voluntad; otras no las sufriran aun pequehas, y sera 


i Se refiere a la leyenda de las once mil virgenes, en la 5^® 
mencidn de Cdrdula. escondida primoro por temor y que despute se 
ofrecio audazmente a los tiranos. 
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como si a un niho cargan dos hanegas de trigo, no solo 
no ias llevara, mas quebrantarse ha y cairase en el suelo. 
Asi que, hijas mias (con las prioras hablo), perdonadme, 
que las cosas que he visto en algunas, me hace alargarme 
lanto en esto. 

11. Otra ^ cosa os aviso, y es muy importante, que 
aunqpie sea por provar la obediencia, no mandeis cosa que 
pueda ser, Iiaciendola, pecado ni venial, que algunas he 
sabido que fuera mortal si las hicieran. Al menos ellas 
quiza se salvaran con inocencia, mas no la priora, porque 
ninguna les dice, que no la ponen luego por obra; que 
como oyen y leen de los santos del Yermo las cosas que 
Iiacian, todo les parecera bien hecho cuanto les mandan, 
al menos hacerlo ellas. Y tambien esten avisadas las su6- 
ditas, que cosa que seria pecado mortal hacerla sin man- 
darsela, que no la pueden hacer mandandosela, salvo si 
no fuese dejar misa u ayunos de la Iglesia u cosas ansi, 
que podria la priora tener causas. Mas como echarse en 
el pozo y cosas de esta suerte, es mal hecho; porque no 
ha de pensar nenguna que ha de hacer Dios milaglo, como 
le hacia con los santos; hartas cosas hay en que ejercite 
la perfecta obediencia. 

12. Todo lo que no fuere con estos peligros, yo lo 
aiabo. Como una vez una hermana en Malagdn pidio li- 
cencia para tomar ^ una disciplina, y la priora—devia ha- 
verle pedido otras—y dijo : Dejeme \ Como la importu- 
no, dijo: Vayase a pasear; dejeme. La otra, con gran 
sencillez, se anduvo paseando algunas horas, hasta que 
una hermana le dijo que como se paseava tanto, u ansi 
una palabra; y ella le dijo que se lo havfan mandado. 
En esto taheron a Maitines, y como preguntase la priora 
como no iva alia, dijole la otra lo que pasava. 

13. Ansi que es menester—como otra vez he dicho— 
estar avisadas las prioras con almas que ya tienen visto 
ser tan obedientes, a mirar lo que hacen. Que otra fuele 
a amostrar ^ una monja imo de estos gusanos muy gran¬ 
des, diciendole que mirase cuan lindo era. Dijole la prio- 

j En el autografo, otras. 

k Esta palabra est& al margen y dice tonar. 

1 Borrado va. 

» (cfu^Ie a amostrar». 

Amostrar; lo mlsmo que mostrar; es voz anticuada y vulgar en 
tiempo de la Santa. 

^Amostrd a los pobres diciendo : 6stos son los tesoros de la Igle- 
sia» (DIEGO GraciAn, 7*rad. de los oficios de San Ambrosio). 

«So el cual sacramento de la Eucaristia su Criador, Resucitador 
y Salvador se amuestra benignisimo a sus amigos» (M. N. de Azptl- 
cuETA, Manual, c. 21). ^ ^ « 

fuAmuestra ya Cristo su inmenso poder» (Alvar gomez. Cantos, 9. 
oct. 3). 
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ra burlando : pues comasele ella. Fue y friole muy bien. 
La cocinera dijole que para que le frefa. Ella le dijb que 
para comerle, y ansi lo queria hacer, y la priora muy des- 
cuidada, y pudierale hacer mucho daho. Yo mas me huel- 
«o que tengan en esto de obediencia demasia, porque ten- 
go particular devocion a esta virtud, y ansi he puesto todo 
lo que he yo “ para que la tengan; mas poco me apro- 
vechara si el Sehor no huviera por su grandisima mi- 
sericordia dado gracia para que todas en general se in- 
clinasen a esto. Plega a Su Majestad lo lleve muy ade- 
lante, amen. 


CAPITULO XIX 

Prosigue en l4 fundaci6n del monesterio de San Josef de 

I.A CIUDAD DE SaLAMANCA. 

1. Mucho me he divertido. Cuando se me ofrece al- 
guna cosa que con la espiriencia quiere el Sehor que haya 
entendido, haceseme de mal no lo advertir. Podra ser que 
lo que yo pieiiso lo es, sea bueno. Siempre os informal, 
hijas, de quien tenga letras, que en estas hallareis el ca- 
mino de la perfeccion con discrecion y verdad. Esto han 
menester mucho las perladas, si quieren hacer bien su 
oficio, confesarse con letrado (y si no, hara h 2 u:tos borro- 
nes pensando que es santidad), y aun procurar que sus 
monjas se confiesen con quien tenga letras. 

2. Pues ^ vispera de Todos Santos, el aho que que- 
fia dicho, a mediodia, llegamos a la ciudad de Salamanca. 
Desde una posada procure saber de un buen hombre de 
alK, a quien tenia encomendado me tuviese desembaraza- 
da la casa, iJamado Niculas Gutierrez, harto siervo de 
Dios. Havia ganado de Su Majestad con su buena vida una 
paz y contento en los trabajos grande, que havia tenido 
muchos y vistose en gran prosperidad y havia quedadu 
muy pobre, y llevavalo con tanta alegria como la riqueza. 
Este trabajo mucho en aquella fundacion con harta devo¬ 
cion y voluntad. Como vino, dijome que la casa no esta- 
va desembarazada, que no ^ havia podido acabar con los 
estudiantes que saliesen de ella. Yo le dije lo que impor- 
lava que luego nos la diesen antes que se entendiese que 
yo estava en el lugar; que siempre andava con miedo no 

n Esta pEilabra. la ultima del folio, podria ser tambi^n po, inicial 
de podido, que al volver la hoja se olvido de completar. 

m En el autbgrrafo, vviara. 

a Borrado vna. 

Borradas unas letras: parecen ser la q. 


CAPITULO 19 


767 


huviese augun estorvo, como tengo dicho. El fue a cuya 
era la casa, y tanto trabajo que se la desembarazaron aque¬ 
lla tarde. Ya casi noche entramos en ella. 

3. Fue la primera que funde sin poner el Santisimo 
Sacramento, porque yo no pensava era tomar la posesioa 
si no se ponia, y havia ya sabido que no importava, que 
fue harto consuelo para mi, segun havia mal aparejo de 
los estudiantes. Como no deven tener esa curiosidad, es¬ 
tava de suerte toda la casa, que no se trabajo poco aquella 
noche. Otro dia por la mahana se dijo la primera misa 
y procure que fuesen por mas monjas que havian de ve- 
nir de Medina del Campo Quedamos la noche de To- 
dos Santos mi compahera y yo solas. Yo os digo, herma- 
nas, que cuando se me acuerda el miedo de mi compahe¬ 
ra, que era Maria del Sacramento—una monja de mas 
edad que yo y harto sierva de Dios—, que me da gana 
de reir. 

4. La casa era muy grande y desbaralada y con mu¬ 
chos desvanes, y mi compahera no havia quitarsele del 
pensamiento los estudiantes, pareciendole, que como se 
havian enojado tanto de que salieron de la casa, que al- 
guno se havna ascondido en ella. Elios lo pudieron muy 
bien hacer, segiin havia adonde. Encerramonos en una 
pieza adonde estava paja, que era lo primero que yo pro- 
veia para fundar la casa, porque tiniendola no nos falta- 
va cama; en ella dormimos esa noche con unas dos man¬ 
tas que nos prestaron. Otro dia, unas monjas que estavan 
junto, que peiisamos les pesara mucho, nos prestaron ropa 
para las compaheras que haviafi de venir y nos enviaron 
iimosna. Llama vase Santa Isabel, y todo el tiempo que es- 
tuvimos en aquella, nos hicieron harto buenas obras y li- 
mosnas. 

5. Como mi compahera se vio cerrada en aquella pie¬ 
za, parece sosego algo cuanto a lo de los estudiantes, aun- 
que no hacia sino mirar a una parte y a otra todavia con 
lemores, y el demonio que la devia ayudar con represen- 
tarla pensamientos de peligro para turbarme a mi, que 
con la flaqueza de corazon que tengo, poco me solia bas- 
lar. Yo la dije que que mirava, que como alii no podia 
entrar naide. Dijome : Madre, estoy pensando si ahora me 
muriese yo aqui, que hariades vos sola. Aquello, si fuera, 
me parecia recia cosa. Y comence a pensar un poco en 
ello y aim a haver miedo; porque siempre los cuerpos 
muertos, aunque yo no le he, me enflaquecen el corazon 
aunque no este sola. Y como el doblar de las campanas 

c Ana de la Encarnacibn y Maria de Cristxj. 

‘b La dltima silaba de y comece y la a siguiente est&n entre imeas. 
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ayudava, que—como he dicho—era noche de las Animas, 
buen principio llevava el demonic para hacernos perder 
el pensamiento con ninerias. Cuando entiende que de el 
no se ha miedo, busca otros rodeos. Yo la dije : Herma- 
na, de que eso sea, pensare lo que he de hacer; ahora 
dejeme dormir. Como haviamos tenido dos noches malas, 
presto (juito el sueho los miedos. Otro dia vinieron mas 
monjas, con que se nos quitaron. 

6. Estuvo el monesterio en esta casa cerca de tres 
ahos, y aun no me acuerdo si cuatro, que havia poca me- 
moria de el, porque me mandaron ir a la Encarnacion de 
Avila; que nunca hasta dejar casa propia y recogida v 
acomodada a mi querer dejara nengiin monesterio ni le 
he dejado. Que en esto me hacia Dios mucha merced, que 
en el trabajo gustava ser la primera, y todas las cosas 
para su descanso y acomodamiento procurava hasta las 
muy menudas, como si toda mi vida huviera de vivir en 
aquella casa; y ansi me dava gran alegria cuando queda- 
van muy bien. Senti harto ver lo que estas hermanas pa- 
decieron aquf, annque no de falta de mantenimiento (que 
de esto yo tenia cuidado desde donde estava, porque es- 
tava muy desviada la casa para las limosnas), sino de poca 
salud y ** porque era humeda y muy fria, que como era 
tan grande no se podia reparar, y lo peor, que no tenian 
Santisimo Sacramento, que para tanto encerramiento es 
harto desconsuelo. Este no tuvieron ellas, sino todo lo lle- 
vavan con un contento que era para alabar al Senor; y 
me decian algunas que les parecia imperfeccion desear 
casa, que ellas estavan alii muy contentas como tuvieran 
Santisimo Sacramento. 

7. Pues visto el perlado su perfeccion y el trabajo que 
pasavan, movido de lastima, me mando venir de la En- 
camacion. Ellas se havian ya concertado con un cavalle- 
ro de alii que les diese una, sino que era tal que fue me- 
nester gastar mas de mil ducados para entrar en ella. Era 
de mayorazgo \ y el quedo que nos dejaria pasar a ella, 
aunque no fuese traida la licencia de el Rey y que bien 
podiamos subir paredes. Yo procure que el Padre Julian 
de Avila, que es el que he dicho andava conmigo en es¬ 
tas fundaciones y havia ido conmigo, y vimos la casa para 

<1 La 2 / esta tachada. 

* «era de mayorazgon. 

Mayorazgo rigrurosamente significa el derecho de suceder el primo- 
g6nito en los bienes que se dejan con la calidad de que se hayan de 
conservar perpetuamente en alguna familia. Por consiguiente, las car 
sas que estaban afectadas con este titulo no se podian enajenar sin 
licencia real. 

«Por manera que como a hijo legitimo le pertenesce la corona y 
mayorazgo'h (A. Guevara, Oratorio de religiosos, c. 55). 
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decir lo que se havia de hacer, que la espiriencia hacia 
que entendiesc yo bien de estas cosas. 

8. Fuimos por Agosto, y con darse toda la priesa po- 
sible, se estuvieron hasta San Miguel—que es cuando alii 
se alquilan las casas—, y aun no estava bien acabada con 
mucho; mas como no haviamos alquilado en la que es- 
tavamos para otro aho, teniala ya otro morador; davan- 
nos gran priesa. La i^lesia estava casi acabada de enlucir. 
Aquel cavallero que nos la havia vendido no estava alii. 
Algunas personas que nos querian bien decian que hacia- 
mos mal en irnos tan presto; mas adonde hay necesidad, 
puedense mal tomar los consejos si no dan remedio. 

9. Pasamonos vispera de San Miguel, un poco antes 
que amaneciese. Ya estava publicado que havia de ser el 
dia de San Miguel el que se pusiese el Santisimo Sacra¬ 
mento, y el sermon que havia de haver. Fue Nuestro Se- 
hor servido que el dia que nos pasamos, por la tarde, hizo 
ana agua tan recia, que para traer las cosas que eran me- 
nester, se hacia con dificultad. La capilla haviase hecho 
nueva y estava tan mal lejada, que lo mas de ella se llo- 
via. Yo os digo, hijas, que me vi harto imperfecta aquel 
dia. Por estar ya divulgado, yo no sabia que hacer, sino 
que me estava deshaciendo, y dije a Nuestro Senor, casi 
quejandome, que u no me mandase entender en estas obras 
u remediase aquella necesidad. El buen hombre de Ni- 
culas Gutierrez, con su igualdad, como si no huviera 
nada, me decia muy mansamente que no tuviese pena, que 
Dios lo remediaria. Y ansi fue, que el dia de San Miguel, 
al tiempo de venir la gente comenzo a hacer sol, que me 
hizo harta devocion y vi cuan mejor havia hecho aquel 
bendito en confiar de Nuestro Senor que no yo con mi 
pena. 

10. Huvo mucha gente y musica y pusose el Santisi¬ 
mo Sacramento con gran solemnidad; y como esta casa 
esta en buen puesto, comenzaron a conocerla y tener de¬ 
vocion; en especial nos favorecie mucho la Condesa de 
Monterrey, Doha Maria Pimentel, y una sehora ciiyo ma- 
7ido era el corregidor de alii, llamada Doha Mariana. 
Luego otro dia—porque se nos templase el contento de 
tener el Santi.simo Sacramento—viene el cavallero cuya 
era la casa tan bravo, que yo no sabia que hacer con el, 
y el demonio hacia que no se llegase a razon, porque todo 
lo que estava concertado con el cumpliemos. Hacia poco 
al caso querer.selo decir. Hablandole algunas personas se 
aplaco un poco, mas despues tomava a mudar parecer. Yo 


f Borrada una letra : m. 
Santa Teresa 2.- ?5. 
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ya me determinava a dejarle la casa. Tampoco queria 
esto, porque el queria que se le diese luego el dinero. Su 
mujer—que era suya la casa—liaviala querido vender para 
remediar dos hijas, y con este titulo se pedia^ la licencia, 
y estava depositado el dinero en cpiien el quiso. 

11. El caso es que con haver esto mas de tres ahos, 
no esta acabada la compra, ni se si quedara alH el mo- 
nesterio—que a este fin he dicho esto, digo en aquella 
(>asa —u en que parara. Lo que se es que en ningiin mo- 
nesterio de los qne el Senior ahora ha fundado de esta pri- 
mera Regia no han pasado las monjas, con mucha parte, 
Ian grandes trabajos. Hailas alii tan buenas, por la mise- 
ricordia de Dios, que todo lo llevan con alegn'a. Plega a 
Su Majestad esto les lleve adelante, que en tener buena 
casa u no la tener, va poco, antes es gran placer cuando 
nos vemos en casa que nos pueden echar de ella, ^or- 
dandonos como el Senor del mundo no tuvo nenguna. Esto 
de estar en casa no propia, como en estas fundaciones se 
ve, nos ha acaecido algunas veces; y es verdad que 
be visto a monja con pena de ello. Plega a la divina Ma¬ 
jestad que no nos falten las moradas eternas, por su in- 
finita bondad y misericordia, amen, amen. 

CAPITULO XX 

En que se trata la fundacion del monesterio de Nuestra 
Senora de la Anunciacion, que esta en Alba de Tor- 
MES. Fue ano de 1571 ^ 

1 No bavia dos meses que se havi'a tornado la pose- 
sion el dia de Todos Santos en la casa de Salamanca, 
cuando de parte de el contador del Duque de Alba y de 
su mujer fui importunada que en aquella villa hiciese una 
fundacion y monesterio. Yo no lo bavia mucha gana, a 
causa que por ser lugar pequeno, era menester que tuvie- 
se renta, que mi inclinacion era a que ninguna tuviese. 
El Padre Maestro Fray Domingo Banes—que era mi con- 
fesor, de quien trate al principio de las fundaciones— 
que acerto a estar en Salamanca, me rino, y dijo que, pues 
el Concilio dava licencia para tener renta, que no seria 
bien dejase de bacer un monesterio por eso, que yo no lo 
entendia, que ninguna cosa hacia para ser las monjas po- 

bres y muy perfectas. _ , r j j 

2. Antes que mas diga, dire quien era la fundadora 


a JUdlXXj. ^ , 

b Borrado llamase teresa ae layz. 
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y como el Senor la hizo fundarle. Fue hija Teresa de Laiz 
ia fundadora del monesterio de la Anunciacion de Nues- 
Ira Senora de Alba de Tormes, de padres nobles, muy hi- 
jos de algo y de limpia sangre. Tenian su asiento—por no 
ser tan ricos como pedia la nobleza de sus padres—en un 
lugar llamado Tordillos, que es dos leguas de la dicha 
villa de Alba. Es harta lastima que, por estar las cosas del 
mundo puestas en tanta vanidad, quieren mas pasar la 
soledad que hay en cstos lugares pequenos de doctrina v 
otras muchas cosas que son medios para dar luz a las al¬ 
mas, que caer un punto de los puntos que esto que ellos 
llaman honra train consigo. 

3. Pues haviendo ya tenido cuatro hijas, cuando vino 
a nacer Teresa de Laiz dio mucha pena a sus padres de 
ver que tambien era hija. Cosa cierto mucho para llorar, 
que sin entender los mortales lo que les esta mejor, como 
los que del todo ignoran los juicios de Dios, no sabiendo 
los grandes bienes que puede venir de las hijas ni los 
grandes males de los hijos, no parece que quieren dejar 
al que todo lo entiende y los cria, sino que se mata por 
lo que se havian de alegrar. Como gente que tiene dormi- 
da la fe, no van adelante con la consideracion ni se acuer- 
dan que es Dios el que ansi lo ordena, para dejarlo todo 
en sus manos. Y ya que estan tan ciegos que no hagan 
esto, es gran ignorancia no entender lo poco que les apro- 
vecha estas penas. lOh, valame Dios; cuan diferente en- 
lenderemos estas i^norancias en el dia adonde se enten¬ 
der a la verdad de todas las cosas, y cuantos padres se 
veran ir al infierno por haver tenido hijos, y cuantas ma- 
dres, y tambien se veran en el cielo por medio de sus hijas! 

4. Pues tornando a lo que decia, vienen las cosas a 
lerminos que como cosa que les importava poco la vida 
de la nina, a tercer dia de su nacimiento se la dejaron 
sola y sin acordarse nadie de ella desde la manana hasta 
la noche. Una cosa havian hecho bien, que la havian he- 
cho bautizar a un clerigo luego en naciendo. Cuando a 
la noche vino una mujer que tenia cuenta con ella y supo 
io que pasava, fue corriendo a ver si era muerta, y con 
ella otras algunas personas que havian ido a visitar a la 
madre, que fueron testigos de lo que ahora dire. La mu¬ 
jer la tomo llorando en los brazos y le dijo : ;,C6mo, mi 
hija, VOS no sois cristiana?, a manera de que havia sido 
crueldad. Alzd la cabeza la nina y dijo: Si soy; y no 
liablo mas hasta la edad que suelen hablar todos. Los 
que la oyeron quedaron espantados, y su madre la con- 
menzo a querer y regalar desde entonces, y ansi decia mu¬ 
chas veces que quisiera vivir hasta ver lo que Dios hacia 
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de esta nina. Criavalas muy honeslamente, ensenandolas 
todas las cosas de virtud. 

5. Venido el tiempo qiie la quenan casar, ella no que- 
ria ni lo tenia deseo. Acerto a saber como la pedia Fran¬ 
cisco Velazque2, que es el fundador tambien de esta casa, 
raarido suyo; y en nombrandosele se delermino de casar- 
se si la casavan con el, no le haviendo visto en su vida; 
mas vela el Senor que convenia esto para que se hiciese 
la buena obra que entramfeos ban hecho para servir a Su 
Majestad; porque, dejado de ser liorabre virtuoso y rico, 
quiere tanto a su mujer, que la hace placer en todo, y 
con mucha razon, porque todo lo que se puede pedir en 
una mujer casada, se lo dio el Senor muy cumplidamente, 
que junto con el gran cuidado que tiene de su casa, es 
tanta su bondad que como su marido la llevase a Alba, 
de donde era natural, y acertasen a aposentar en su casa 
los aposentadores del Duque un cavallero mancebo, sin- 
tio tanto, que comenzo a aborrecer el pueblo; porque ella, 
siendo moza y de muy buen parecer, a no ser tan buena, 
segun el demonio comenzo a poner en el malos pensamien- 
tos, pudiera suceder algun mal. 

6. Ella, en entendieudolo, sin decir nada a su mari¬ 
do, le rogo la sacase de alH; y el hizolo ansi y llevola a 
Salamanca, adonde estava con gran contento y muchos bie- 
nes del mundo, por tener un cargo, que todos los deseavan 
mucho contenlar y regalavan. Solo tenian ima pena, que 
era no les dar Nuestro Seiior hijos. y para que se los die- 
se, eran grandes las devociones y oraciones que ella hacia, 
y nunca suplicava al Seiior otra cosa sino que le diese ge- 
neracion, para que, acabada ella, alabasen a Su Majes¬ 
tad, que le parecia recia cosa que se acabase en ella y no 
luviese quien despues de sus dias alabase a Su Majestad. 
Y dicieme ella a mi, que jamas otra cosa se le ponia de- 
lante para desearlo, y es mujer de gran verdad y tanta 
c ristiandad y virtud como ten go dicho, que muchas veces 
me hace alabar a Nuestro Seiior ver sus obras, y alma tan 
deseosa de siempre contentarle y nunca dejar de emplear 
bien el tiempo. 

7. Pues aiidando muchos aiios con este deseo, y en- 
comendandolo a Sant Andres, que le dijeron era abogado 
para esto, despues de otras muchas devociones que havia 
hecho, dijeronle tma noche estando acostada : No quieras 
tener hijos, que te condenaras. Ella quedo muy espanta- 
da y temerosa, mas no por eso se le quito el deseo, pare- 
ciendole que, pues su fin era tan bueno, que por que se 
havia de condenar. Y ansi iva adelante con pedirlo A Nues¬ 
tro Seiior. En especial hacia particular oracion a Sant An- 
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(Ires. Una vez, estando con este mesmo deseo, ni sabe si 
(lespierta u dormida (de cualquier manera que sea se ve 
iue vision buena q)or lo que sucedio), pareciole que se 
hallava^ en una casa, adonde en el patio, debajo del co- 
iredor , estava un pozo; y vio en aquel lugar un prado 
y verdura con unas flores blancas por el de tanta hermo- 
sura, que no sabe ella encarecer de la manera que lo vio 
Cerca del pozc se le aparecio San Andres de forma de 
una persona muy venerable y hermosa, que le dio gran 
recreacion mirarle, y dijoie : Otros hijos son estos que los 
que tii quieres. Ella no quisiera que se acabara el con- 
suelo grande oue tenia en aquel lugar; mas no duro mas. 
Y ella entendio claro que era aquel santo San Andres, sin 
decirselo nadie; y tambien que era la voluntad de Nuestro 
Senor que hiciese monesterio. Por donde se da a entender 
que tambien fue vision inlelectiial como imaginaria y que 
ni pudo ser antojo ni ilusion del demonio. 

8. Lo primero, no fue antojo ])or el gran efecto que 
hizo, que desde aquel punto nunca mas deseo hijos, sino 
que quedo tan asentado en su corazon que era aquella la 
volimtad de Dios, que ni se los pidio mas ni los deseo. 
Ansi comenzo a pensar que modo ternia para hacer lo 
que el Senor queria. No ser demonio, tambien se entien- 
de, ansi por el efecto que hizo, porque cosa suya no pue- 
de hacer bien, como i)or estar hecho ya el monesterio, 
adonde se sirve mucho Nuestro Senor, y tambien porque 
era esto mas de seis anos antes que se fundase el mo- 
neslerio y el no puede saber lo por venir. 

9. Quedando ella muy espantada ^ de esta vision, dijo 
a su marido, que pues Dios no era servido de darles hijos, 
que hiciesen un monesterio de monjas. El, como es tan 
bueno y la queria tanto, holgo de ello, y comenzaron a 
tratar adonde le harian. Ella queria en el lugar que havia 
Jiacido; el le puso justos impedimentos para que enten- 
diese no estava bien alii. 

10. Andando tratando esto, envio la Duquesa de Alba 
a llamarle; y como fue mandole se tornase a Alba a te¬ 
ner un cargo y oficio que le dio en su casa. El, como fue 
a \er lo que le mandava, y se lo dijo, aceptolo, aunque 

c Fue, entre lineas. 

ch Habia escrito era y tacho el rasguillo. 

» Dsspufe de la primera silaba hay dos letras tachadas : est&patada. 

’ «debajo del corredory>. 

Corredor: especie de galeria cubierta o descubierta Que se hace en 
sol o^lvertSse^^^^ ° patios o jardines para tomar el 

«Subiendo a lo alto se entra en un corredor muy hermoso y gran¬ 
de. de e^rafias y diyersas pintur^, con grandes y muy labradas ven- 
tanas» (Calvete de Estreli.a, Viajes del priricipe don Felipe), 
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era de muy menos interese que el que tenia en Salaman¬ 
ca. Su mujer, de que lo supo, afligiose mucho, porque 
—como he dicho—tenia aborrecido aquel lugar. Con asi- 
gurarle el que no le darian mas huesped, se aplaco algo, 
aunque todavia estava muy fatigada, por estar mas a su 
gusto en Salamanca. El compro una ® casa y envio por 
ella. Vino con gran fatiga, y mas la tuvo cuando vio la 
casa ^ porque aunque era en muy buen puesto, y de an- 
chura, no tenia edificios, y ansi estuvo aquella noche muy 
fatigada. Otro dia en la raanana, como entro en el patio 
vio al mesmo lado el pozo adonde havia visto a San An¬ 
dres, y todo ni mas ni menos que lo havia visto se le re- 
presento; digo el lugar, que no el Santo, ni prado, ni flo- 
res, aunque ella lo tenia y tiene bien en la imaginacion. 

11. Ella, como vio aquello, quedo turbada y deter- 
minada a hacer alii el monesterio. y con gran consuelo y 
sosiego ya para no querer ir a otra parte; y comenzaron 
a comprar mas casas juntas, hasta que tuvieron sitio muy 
bastante. Ella andava cuidadosa de que Orden le haria, 
porque queria fuesen pocas y muy encerradas, y tratan 
dolo con dos lelisiosos dc diferentes Ordenes muy buenos 
y letrados, entrarabos le dijeron seria mejor hacer otras 
obras; porque las monjas, las mas estavan descontentas, 
y otras cosas hartas, que, como al demonio le. pesava, que- 
rialo estorvar, y ansi les hacia parecer era gran razon las 
razones que le decian. Y como pusieron tanto en que no 
era bien—y el demonio que ponia mas en estorvarlo—, 
hizola temer y turbar y determinar de no hacerlo; y ansi 
lo dijo a su marido, pareciendoles que pues personas ta¬ 
les les decian que no era bien y su intento era servir a 
Nuestro Sefior, de dejarlo. Y ansi concertaron de casar un 
sobrino que ella tenia, hi jo de una hermana suya, que 
queria mucho, con una sobrina de su marido, y darles 
mucha parte de su hacienda, y lo demas hacer bien por 
sus almas; porque el sobrino era muy virtuoso y man- 
cebo de poca edad. En este parecer quedaron entrambos 
resueltos y ya muy asentado. 

12. Mas como Nuestro Senor tenia ordenada otra cosa, 
aprovecho poco su concierto, que antes de quince dias le 
dio un mal tan recio, que en muy pocos dias le llevo con¬ 
sign Nuestro Senor. A ella se le asento en tanto estremo 
que havia sido la causa de su muerte la determinacion que 
tenian ^ de dejar lo que Dios queria que hiciese por dar- 
selo a el, que huvo gran temor. Acordava.sele de Jonas 


c Boirado huena. 

f En el autdgrafo : casasa, tachada la ultima silaba. 
c Entre lineas y, de Graciin. 
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profeta \ lo que le havia sucedido por no ‘ querer obede- 
cer a Dios, y aun le parecia la havia castigado a ella, qui- 
tandole aquel sobrino que tanto queria. Desde este dia se 
determine de no dejar por nenguna cosa de hacer el mo- 
neslerio, y su marido lo mesmo, aunque no sabian como 
ponerlo por obra; porque a ^ eUa parece la ponia Dios 
en el corazon lo que ahora esta hecho, y a los que ella lo 
decia y les figurava como queria el monesterio, reianse de 
ello, pareciendoles no hallaria las cosas que ella pedia, en 
especial un confesor que tenia, fraile de San Francisco, 
hombre de letras y calidad. Ella se desconsolava mucho. 

18. En este tiempo acerto a ir este fraile a cierto lu¬ 
gar, adonde le dieron nolicia de estos monesterios de Nues- 
tra Sehora del Carmen, que ahora se fundavan. El, infor- 
mado muy bien, torno a ella, y dijole que ya havia ha- 
llado que podia hacer el monesterio como queria. Dijole 
lo que pasava y <]pe procurase tratarlo conmigo. Ansi se 
hizO. Harto trabajo se paso en concertarnos. Porque yo 
siempre he pretendido que los monesterios que funda- 
va con renta la tuviesen tan bastante que no hayan me- 
nester las monjas a sus deudos ni a nenguno, sino que de 
comer y vestir les den todo lo necesario en la casa, y las 
enfermas muy bien curadas; porque de faltarles lo ne¬ 
cesario vienen muchos inconvenientes. Y para hacer mu- 
rhos monesterios de pobreza sin renta, nunca me fait a 
corazon y confianza, con certidumbre que no les ha Dios 
de fahar; y para hacerlos de renta y con poca, todo me 
falta; por mejor tengo que no se funden. 

14. En fin, vinieron a ponerse en razon y dar bastan¬ 
te renta para el numero, y lo que les tuve en mucho, que 
dejaron su propia casa para darnos y se fueron a otra har- 
lo ^in. Pusose el Santisimo Sacramento y hfzose la fim- 
dacion dia de la Conversion de San Pablo, ano de 1571 
para gloria y honra de Dios, adonde—a mi parecer—es Su 
Majestad muy servido. Plega El lo lleve siempre adelante. 

15. Comence a decir algunas cosas particulares de al- 
gunas hermanas de estos monesterios, pareciendome cuan¬ 
do esto viniesen a leer, no estarian vivas las que ahora son 
y para que las que vinieren se animen a Uevar adelante 
tan buenos principios. Despues me ha parecido que havra 
quien lo diga mejor y mas por menudo, y sin ir con el 
miedo que yo he llevado, pareciendome les parecera ser 
parte; y ansi he dejado hartas cosas, que quien las ha vis- 

b Tob. 2. 

i No entre lineas. 

J Esta a entre lineas. 

^ 25 de enero, JUdlxxJ. 
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to y sabido, uo las pueden dejar de tener por milaglosas, 
porque son sobrenaturales; de estas no he querido decir 
nengunas y de las que conocidamente se ha visto hacerlas 
Nuestro Sehor por sus oraciones. En la cuenta de los ahos 
en que se fundaron, tengo alguna sospecha si yerro algu- 
no, aunque pongo la diligencia que puedo porque se me 
acuerde. Como no importa mucho, que se puede enmen- 
dar despues, digolos conforme a lo que puedo advertir con 
la memoria; poco sera la diferencia, si hay algun yerro. 


CAPITULO XXI 

En que se trata la fundacion del glorioso San Josef dei. 
Carmen de Segovia. Fijnd6.se el mesmo dia de San Jose, 

ANO DE 1574 

1. Ya he dicho como despues de haver fundado el mo- 
nesterio de Salamanca y el de Alba, y antes que quedase 
con casa propia el de Salamanca, me niaiido el Padre Maes¬ 
tro ^ Fray Pedro Fern^dez—que era Comisario Apostoli- 
co entonces—ir por tres ahos a la Encarnacion de Avila, 
y como viendo la necesidad de la casa de Salamanca, me 
mando ir alia para que se pasasen a casa propia Estando 
alii un dia en oracion, me fue dicho ^ de Nuestro Sehor 
que fuese a fuudar a Segovia. A mi me parecio cosa impo- 
sible, porque >o no havfa de ir sin que me lo mandasen. 
y tenia entendido del Padre Comisario Apostolico, el Maes¬ 
tro Fray Pedro Fernandez, que no havia gana que fun- 
dase mas; y tambien veia que, no siendo acabados los tres 
ahos que havia de estar en la Encarnacion, que tenia gran 
razon de no lo querer. Estando pensando esto, dijome el 
Sehor que se lo dijese, que El lo haria. 

2. A la saz6n estava en Salamanca, y escrivile que ya 
sabia como yo tenia precepto de nuestro Reverendisimo 
General de que, cuando viese comodo ' en alguna parte 
para fundar, que no lo dejase; que en Segovia estava ad- 
mitido un monesterio de estos de la ciiidad y del obispo, 
que si mandava su Paternidad que le lundaria; que se lo 

a En el autografo, JUdlxxiiij; tacha las tres barras ultimas y escri¬ 
be cuatro mi. 

b Entre lineas estA mo. 

0 Borrado de parte. A1 margen. una nota de Gmcian : vino ano ' 
de 73 por / Santiago y / estuuo hasta / despues de / Nauidad de / 74. 

» Kcuando hubiese c6modo>'>. 

Cdmodo : en ssntido de oportunidad o conveniencia. 

((...y tenga comodo para hacerte mercedes y darte lo prometido» 
{Quijote. 1.*. 31). 
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significava por cumplir con mi conciencia, y con lo que 
mandase quedaria segura u contenta. Creo estas eran las 
palabras, poco mas a menos, y que me parecia seria ser- 
vicio de Dios. Bien parece que lo queria Su Majestad, por¬ 
que luego dijo que le fundase, y me dio licencia; que yo 
me espante harto, segun lo que havia entendido de el en 
este caso. Y desde Salamanca procure me alquilasen una 
casa, porque despues de la de Toledo y Valladolid havia 
entendido era mejor buscarsela propia, despues de haver 
tornado la posesion, por muchas causas; la principal, por¬ 
que yo no tenia blanca para comprarlas, y estando ya he- 
cho el monesterio, luego lo proveia el Sehor; y tambien 
escogiase sitio mas a proposito. 

3. Estava alii una sehora, mujer que havia sido de un 
mayorazgo, llamada Doha Ana de Jimena. Esta me havia 
ido una vez a ver a Avila y era muy sierva de Dios, y siem- 
pre su llamamiento havia sido para monja. Ansi en ha- 
ciendose el monesterio, enlro ella y una hija suya de har¬ 
to buena vida, y el descontento que havia tenido casada v 
viuda le dio el Sehor de doblado contento en viendose 
en Relision. Siempre h avian sido mad re y hija muy reco- 
gidas y siervas de Dios 

4. Esta bendita sehora tomo la casa, y de todo lo que 
vio haviamos menester—ansi para la iglesia como para nos- 
otras—la proveyo, que para eso tuve poco trabajo. Mas 
porque no hinhese fundacion sin alguno, dejado el ir yo 
alii con harta calentura y hastio y males interiores de se- 
quedad y escuridad en el alma grandisima, y males de 
muchas maneras corpora les, que lo recio me duraria tres 
meses, y medio ano que estuve alii siempre fue mala. 

5. El dia de San Josef, que pusimos el Santisimo Sa¬ 
cramento, que aunque havia del Obispo licencia y de la 
ciudad, no quise sino entrar la vispera secretamente de 
noche. Havia mucho tiempo que estava dada la licencia, 
v como estava en la Encarnacion y havia otro perlado que 
cl Gencralisimo Nuestro Padre, no havia podido fundar- 
la y tenia la licencia del Obisjio—que estava entonces 
cuando lo quiso el lugar—de palabra, que lo dijo a un 
cavallero que lo procurava por nosotras—llamado Andres 
de Jimena—, 'y no se le dio nada tenerla por escrito, ni a 
mi me parecid que iroportava; y engaheme, que como vino 
a noticia del provisor que estava hecho el monesterio, vino 
luego muv enojado y no consintid decir mas misa y que¬ 
ria llevar preso a quien la havia dicho—que era un fraile 

En el autografo, dobrado. 

<1 Llamaronse en rellglbn : la rnadre. Ana de Jesus ; la hija, Maria 
de la Encamacidn. 
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Descalzo que iva con el Padre Julian de Avila ®—y otro 
siervo de Dios que andava conmigo, llamado Antonio 
Gaitan. 

6. Este era un cavallero de Alba y haviale llamado 
Nuestro Senor, andando muy metido en el mundo, algu- 
nos anos havia. Teniale tan debajo de los pies, que solo 
entendfa en como le hacer mas servicio. Porque en las 
fundaciones de adelante se ha de hacer mencion de el, que 
me ha ayudado mucho y trabajado mucho, he ^ dicho quien 
es, y si huviese de decir sus virtudes, no acabara tan pres¬ 
to. La que mas nos hacia al caso es estar tan mortificado, 
que no havia oriado de los_ que ivan con nosotras que ansi 
hiciese cuanto era menester. Tiene gran oracion y hale 
hecho Dios tantas mercedes, que todo lo que a otros seria 
contradiccion, le dava contento ^ y se le hacia facil; y ansi 
lo es todo lo que trabaja en estas fundaciones; (jue pare- 
ce ^ bien que a el y a el Padre Julian de Avila los Uama- 
va Dios para esto, aunque al Padre Juli^ de Avila fue 
desde el primer monesterio. Por tal compahia devia Nues- 
tro Senor querer que me sucediese todo bien. Su trato por 
los caminos era Iratar de Dios y ensehar a los que ivan 
con nosotras y encontravan, y ansi de todas maneras ivan 
sirviendo a Su Majestad. 

7. Bien es, hijas mias, las que leyerdes estas funda¬ 
ciones, sepais lo que se les deve, para que, pues sin nen- 
gun interese trabajavan tanto en este bien que vosotras 
gozais de estar en estos monesterios, los encomendeis a 
Nuestro Senor y tengan algiin provecho de vuestras ora- 
ciones; que si entendiesedes las malas noches y dias que 
pasaron, y los trabajos en los caminos, lo hariades de muy 
buena sana. 

8. No se miso ir el pro visor de nuestra iglesia sin de¬ 
jar un aZguacil a la puerta, yo no se para que. Sirvio de 
espantar un poco a los que alii estavan; a mi nunca se 
me dava mucho de cosa que acaeciese despues de tomada 
la posesion; antes eran todos mis miedos. Envic a Uamar 
a algunas personas, deudos de una companera que lleva- 
ba de mis hermanas \ que eran principales del lugar, para 
que hablasen al pro visor y le dijesen como tenia licencia 
del Obispo. El lo sabia muy bien, segun dijo despues, sino 
fpie quisiera le dieramos parte, y creo yo que fuera muy 
peor. En fin, acabaron con el que nos dejase el moneste- 


e Era San Juan de la Cruz, 
f Dos letras borradas : di. 
s En el original, contentento. 
h Borrada \ina letra: q. 
i Isabel de Jesus Jimena. 
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rio y quito el Santisimo Sacramento. De esto no se nos 
dio nada. Estuvimos ansi algunos meses, hasta que se corn- 
pro una casa y con ella liartos pleitos. Harto le haviamos 
lenido con los frailes franciscos por otra que se compra- 
va cerca; con estotra le huvo con los de la Merced y con 
el Cabildo, porque tenia un censo la casa suyo. 

9. I Oh, Jesus, que trabajo es contender con muchos 
pareceres! Cuando ya parecia que estava acabado, comen- 
zava de nuevo; porque no bastava darles lo que pedian, 
que luego havia otro inconveniente. Dicho ansi no parece 
nada y el pasarlo fue mucho. 

10. Un sobrino del Obispo hacia todo lo que podia 
por nosotras, que era prior y canonigo de aquella iglesia ^ 
y un lioenciado Herrera, muy gran siervo de Dios. En fin, 
con dar hartos dineros, se vino a acabar aquello. Queda- 
mos con el pleito de los Mercenarios, que para pasarnos 
a la casa nueva fue menester harto secreto. En viendonos 
alia, oue nos pasarnos uno u dos dias antes de San Miguel, 
tuvieron por bien de concertarse con nosotras por dineros. 
La mayor pena que estos embarazos me davan era que no 
faltavan ya sino siete u ocho dias para acabarse los tres 
anos de la Encarnacion, havia de estar alia por fuerza 
al fin de ellos. 

11. * Fue Nuestro Senor servido, que se acabo todo tan 
bien, que no quedo ninguna contienda, y desde a dos u 
tres dias me fui a la Encarnacion Sea su nombre por 
siempre bendito, que tantas mercedes me ha hecho siem- 
pre, y alabenle todas sus criaturas, amen. 


CAPITULO XXII 

En que se trata de i.a fundacion del glorioso San Josip 
DEL Salvador, en el lugar de Beas, ano de 1575 % dIa 
DE Santo Matia. 

1. En ** el tiempo que tengo dicho, que me mandaron 
ir a Salamanca desde la Encarnacion, estando alii vino un 
raensajero de la villa de Beas con cartas para mi de una 
sefiora de aquel lugar y del beneficiado de el y de otras 
personas % pidiendome fuese a fundar un monesterio, por- 

j Don Juan de Orozco y Ck>varrubias de Leiva. 
k Sali6 de Segovia el 30 de septiembre de 1574. 

a Habia escrlto JUdlxxmj; estAn borradas las cuatro barras y es- 
crlto encima v. 

t> Junto a la cabecera, sobre la linea, e. 
o Dos letras borradas: bi. 
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que ya ten fan casa para el, que no faltava sino irle a 
fundar. 

2 . Yo me inform? de el hombre. Dijome grandes bie- 
nes de la lierra—y eon razon, qiie es muy deleitosa y de 
buen temple—; mas mirando las muchas leguas que liavia 
desde alli alia pareciome desatino, en especial haviendo 
de ser con mandado del Comisario Apostolico, que—como 
he dicho—era enemigo, u al menos no amigo, de que fun- 
ilase; y ansi quise responder que no podia sin decirle 
nada. Despues me parecio, que pues estava a la sazon en 
Salamanca, que no era bien liacerlo sin su parecer, por 
el precepto que me tenia puesto nuestro reverendisimo Pa¬ 
dre General de que no dejase fundacion. 

3. Como el vio las cartas, enviome a decir que no le 
parecia cosa desconsolarlas, que se havia edificado de su 
devocion, que ies escriviese que, como tuviesen la licencia 
de su Orden, que se proveeria para fundar; que estuviese 
segura que no se la darian, que el sabia de otras partes 
de los comendadores que en muclios ahos no la liavian po- 
didc alcanzar, y que no las respondiese mal. Algunas vo¬ 
ces pienso en esto y como lo que Nuestro Sehor quiere, 
aunque nosotros no queramos, se viene a que sin enten- 
derlo seamos el istrumenio, como aqiii fue el Padre Maes¬ 
tro Fray Pedro Fernandez, que era el Comisario; y ansi, 
cuando tuvieron la licencia, no la pudo el negar, sino que 
se fundo de esta suerte. 

4. Fundose esle monesterio del bienaventiirado San 
Josef de la villa de Beas, dia de Santo Matia, aiio de 1575 
Fue su principio de la manera que se sigue, para honra v 
gloria de Dios. Havia en esta villa un cavallero que se lla- 
mava Sancho Rodriguez de Sandoval, de noble linaje, con 
liartos bienes temporales. Fue casado con una seiiora 11a- 
mada Dona Catalina Godinez. Entre otxos hijos que Nues¬ 
tro Sehor les dio fueron dos hijas, que son las que ban 
fundado el dicho monesterio, llamadas la mayor Doha Ca¬ 
talina Godinez y la menor Doha Maria de Sandoval. Ha- 
vria la mayor catorc? ahos cuando Nuestro Sehor la ilamo 
para si. Hasta esta edad estava muy fuera de dejar el mun- 
do: antes tenia una estima de si de manera que le pare¬ 
cia todo era poco lo que su padre pretendia en casamien- 
tos que la traian. 

5. Estando un dia en una pieza que estava despues 
de la que su padre estava, aun no siendo levantado, acaso 
llego a leer en un crucifijo que alli estava el titulo que se 
pone sobre la cruz, y supitamente en leyendole la mudo 


Tambi^n aqui 2a rifra estd enmenUada. como en el titulo. 
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toda el Sehor. Porque ella havia estado pensando en un 
casamiento qu .3 la traian, que le estava demasiado de bien. 
} diciendo entre si : ; Con que poco se contenta mi pa¬ 
dre. con que tenga un mayorazgo, y pienso yo que ha de 
comenzar mi linaje en mi! No era inclinada a casarse, que 
le^ parecia cosa baja estar sujeta a nadie, ni entendia por 
donde le venia esta soberbia. Entendio el Sehor por don- 
de la havia de remediar. Bendita sea su misericordia. 

6 . Ansi como leyo el titulo, le parecio havia venido 
una luz a su alma para entender la verdad, como si en 
una pieza escura entrara el sol; y con esta luz puso los 
ojos en el Sehor que estava en la cruz corriendo sangre, 
V penso cuan maltratado estava, y en su gran humildad, 
y cuan diferente camino llevava ella yendo por soberbia. 
En esto devia estar algtin espacio, que la suspendio el Se¬ 
hor. Alli le dio Su Majestad un propio conocimiento gran¬ 
de de su miseria, y quisiera que todos lo entendieran. 
Diole un deseo de padecer por Dios tan grande, que todo 
io que pasaron los martires quisiera ella padecer, junto 
una humillacion tan profunda de humildad y aborre- 
cimiento de si, que, si no fuera por no haver ofendido a 
Dios, quisiera ser una mujer muy perdida para que todos 
la aborrecieran. Y ansi se comenzo a aborrecer con gran¬ 
des deseos de penitencia, que despues puso por obra. Lue- 
go prometio alli castidad y pobreza, y quisiera verse tan 
sujeta, que a tierra de moros se holgara entonces la lleva- 
ran por estarlo. Todas estas virtudes le han durado de ma¬ 
nera que se vio bien ser merced sobrenatural de Nuestro 
Sehor, como adelante se dira para que todos le alaben. 

7. Seais Vos bendito, mi Dios, por siempre jamas, que 
en un memento deshaceis un alma y la tornais a hacer. 
;,0ue es esto, Sehor? Querria yo preguntar aqui lo que 
los Apostoles cuando sanastes al ciego os preguntaron, di- 
ciendc si lo havian pecado sus padres Yo digo que (juien 
havia merecido tan soberana merced. Ella no, porque ya 
esta dicho ^ de I 03 pensamientos que la sacastes cuando 
se la hecistes. ;Oh, grandes son vuestros juicios, Sehor! 
Vos sabeis lo que haceis, y yo no se lo que me digo, pues 
son incomprehensibles ^ vuestras obras y juicios. Seais por 
siempre glorificado, que teneis poder para mas. ;.Que fue- 
la de mi si esto no fuera? Mas si fue alguna parte su ma- 
dre, que era tunta su cristiandad que seria posible quisie- 
se vuestra bondad, como piadoso, que viese en su vida tan 
gran virtud en las hijas. Algunas veces pienso haceis se- 


d Io. 9, 2. 

Una letra borrada : e. 
f En el autdgrafo, yconpreesibleles. 
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mejantes mercedes a los que os aman, y Vos les haceis 
tanto bien como es darles con qiie os sirvan. 

8 . Estando en esto, vino un ruido tan grande encima 
en la pieza, que parecia toda se venia aba jo. Parecio que 
por un rincon bajava todo aquel ruido adonde ella estava. 
y oyo unos grandes bramidos, que duraron algun espacio, 
de manera que a su padre—que aun, como he dicho, no 
era levantado—le dio tan gran temor, que comenzo a tem- 
blar, y como desatinado tomo una ropa y su espada y 
entro alia, y muy demudado le pregunto que era aquello. 
EUa le dijo que no havia visto nada. El miro otra pieza 
mas adentro, y como no vio nada, dijola que se fuese con 
su madre, y a ella ie dijo que no la dejase estar sola, y 
le conto lo que havia oido. 

9. Bien se da a entender de aqui lo que el demonio 
deve sentir cuando ve perder un alma de su poder, que 
el tiene ya por ganada. Como es tan enemigo de nuestro 
bien, no me espanlo que, viendo hacer al piadoso Senor 
tantas mercedes juntas, se espantase el y hiciese tan gran 
rauestra de su sentimiento; en especial, que entenderia 
que con la riqueza que quedava en aquel alma havia de 
quedar el sin algunas otras que tenia por suyas; porque 
tengo para mi que nunca Nuestro Senor hace merced tan 
grande sin que alcance parte a mas que la mesma persona. 
Ella nunca dijo de esto nada; mas quedo con grandisima 
gana de relisiou y lo pidio mucho a sus padres; ellos nun¬ 
ca se lo consintieron. 

10. A cabo de tres anos que mucho lo havia pedido, 
como vio que esto no querian, se puso en habito honesto, 
dia de San Josef Dijolo a sola su madre, con la cual fue- 
ra facil de acabar que la dejara ser monja. Por su padre 
no osava, y fuese ansi a la i/^lesia, porque como la huvie* 
sen visto en cl pueblo, no se lo quitasen; y ansi fue que 
paso por ello. En estos tres ahos tenia horas de oracion, 
y mortificarse en todo lo que podia, que el Senor la en- 
sehava. No hacia sino entrarse a un corral y mojarse el 
rostro y ponerse al sol, para que por parecer mal, la de- 
jasen los casamientos, que todavia la importunavan. 

11 . Quedo de manera en no querer mandar a nadie, 
que como tenia cuenla con la casa de su padre, le acaecia, 
de ver que havia mandado a las mujeres—que no podia 
menos—, aguaidar a que estuviesen dormidas y besarlas 
los pies, fatigandose porque siendo mejores que ella la 
Servian. Como de dia andava ocupada con sus padres, 
cuando havia de dormir, era toda la noche gastarla en 


£ Dia de San iosef entre llneas. 
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oracion, tanto que mucho tiempo se pasava con tan poco 
sueno que parecia imposible si no fuera sobrenatural. Las 
penitencias y disciplinas eran muchas, porque no tenia 
quien la governase ni lo tratava con naide. Entre otras, Ic 
duro una Cuaresma traer una cota de malla de su padre 
a raiz de las carnes. Iva a una parte a rezar d^viada. 
adonde le hacia el demonio notables burlas. Muchas ve- 
ces comenzava a las diez de la noche la oracion y no se 
sentia hasta que era de dia. 

12 . En estos ejercicios paso cerca de cuatxo anos, que 
comenzo el Senor a que le sirviese en otros mayores, dan- 
dole grandisimas enfermedades y muy penosas, ansi de 
y estar con calentura continua y con hidropesia y mal de 
corazon, un ^ zaratan ' que le sacaron; en fin, duraron es- 
las enfermedades casi decisiete ahos, que pocos dias esta- 
va buena. De^pues de cinco ahos que Dios le hizo esta 
merced, murio su padre; y su hermana, en haviendo ca- 
torce ahos (que fue uno despues que su hermana hizo 
esta mudanza), sc puso rambien habito honesto, con ser 
muv amiga de galas, y comenzo tambien a tener oracion. 
Y su madre ayudava a todos sus buenos ejercicios y deseos; 
y ansi tuvo por bien que ellas se ocupasen en uno^ harto 
virtuoso y bien fuera de quien eran: fue en ensehar ni- 
has a labrar ^ y a leer, sin llevarles nada, sino solo por en- 
seharlas a rezar y la doctrina. Haciase mucho provecho, 
porque acudian muchas, que aun ahora se ve en ^l^s ms 
buenas costumbres que deprendieron cuando pequenas. No 
duro mucho, porque el demonio, como le pesava de la 
buena obra, hizo que sus padres tuviesen por poquedad 
ffue les ensehasen las hijas de balde. Esto, junto con que 
la comenzaroii a apretar las enfermedades, hizo que 
cesase. 

13. Cinco anos despues que murio su padre de estas 
senoras, murid su madre, y como el Jlamamiento de la 
Dona Catalina havia sido siempre para monja—smo que 

h Una letra tachada : 5. 

» Entre lineas, e. 

d. a las mujeres en los pecUos. 

Labrar*^£e”^ wmi ^por nacer con la aguja dlversas lapores en la 

^°^«AlgunS:.."'^n y m^&as v%n& 

desaprovechadas holgando, 

de casa del joyero y mercader» (Ltns de LeCn, Fer/ecia casaaa, a. oj. 
<kSuele el coser y el labrar 
y el estar siempre ocupada 
ser antidote al veneno 
de las amorosas ansias» 

(Quiiote, 2.*, 46). 
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no Jo liavia podido acabar con ellos—, y luego se cjuiso ii 
a ser raonja, porque alli ^ no liavia monesterio en Beas. 
Sus parientes la aconsejaron que, pues alias tenian para 
fundar monesterio razonablements, que procurasen fun- 
darle en su pueblo, que sen'a mas servicio de Nuestro Se- 
nor. Como es lugar de la Encomienda de Santiago, era 
menester licencia del Consejo de las Ordenes, y ansi co- 
menzo a poner diligencia en pedirla. 

14. Fue tan dificultoso de alcanzar, que pasaron cua- 
tro anos, adonde pasaron hartos txabajos y gastos; y hasta 
que se dio ima peticion, suplicandolo a el mesmo Rey, 
nenguna cosa ies havia aprovechado. Y fue de esta mane- 
ra, que como era la dificultad tanta, sus deudos le decian 
que era desatino, que se dejase ^ de ello; y como estava 
casi siempre en la cama con tan grandes enfermedades, 
como esta dicho, decian que ningun monesterio la admi- 
tirian para monja. Ella dijo, que si en un mes la dava 
Nuestro Senor salud, que entenderian era servido de ello 
V que ella mesma iria a la Corte a procurarlo. Cuando esto 
dijo havia mas de medio aho que no se levantava de la 
cama y havia casi ocho que casi no se podia menear de 
ella. En este liempo tenia calentura continua ocho anos 
havia, etica y tisica, hidropica, con un fuego en el higado 
que se abrasava, de suerte que awn sobre la ropa era el 
fuego de suerte, que se ‘ sentia y le quemava la camisa. 
cosa que parece no creedera, y yo mesma me informe del 
medico de estas enfermedades que a la sazon tenia, que 
estava harto espantado. Tenia tambien gota artetica v 
ceatica 

15. Una vispera de San Sebastian ", que era sabado, 
la dio Nuestro Senor tan entera salud, que ella no sabia 
como encubrirlo i)ara que no se entendiese el milaglo. 
Dice que cuando Nuestro Senor la quiso sanar, le dio un 
temblor interior que penso iva ya a acabar la vida. Su 
hermana y ella vio en si grandisima mudanza, y en el 
alma dice que se sintio otra, segun quedo aprovechada; 
y mucho mas coiitento le dava la salud, por poder pro- 
curar el negocio del monesterio, que de padecer ninguna 
cosa se le dava. Porque desde el principio que Dios la 

i Despues de la primera letra de alli hay una letra borrada: q. 

k En el autografo : dejajese, borrada la i>enultima silaba. 

J Borrado qma. 

II 19 de enero de 1574. 

«gota artetica y cedticay>. 

Definiase la gota por un humor grueso y crudo que arroja la na¬ 
tural ?za a las extremidades del cuerpo y se fija en las articulaciones. 
Artdtica, la que da en los artejos y coyxinturas del cuerpo. Cidtica, la 
que se encaja en el hueco del hueso de la cia y desciende por el 
muslo. causando grandes dolores. 


CAPITULO 22 


785 


IJamo, le dio un aborrecimiento consign, que todo se le 
hacia poco. Dice que le quedo un deseo de padecer tan 
poderoso, que suplicava a Dios muy de corazon que de 
todas maneras la ejercitase en esto. 

16. No dejo Su Majestad de cumplirle este deseo, que 
en estos ocho anos la sangraron mas de quinientas veces, 
sin tantas ventosas sajadas, que tiene el cuerpo de suerte 
que lo da a entender. Algunas le echavan sal en ellas, que 
dijo un medico era bueno para sacar la ponzoha de un 
dolor de costado, que estos tuvo mas de veinte veces. Lo 
que es mas de maravillar, que ansi como le decian un re- 
medio de estos el medico, estava con gran deseo de que 
viniese la hora en que le havian de esecutar, sin nengiin 
lemor, y ella animava los medicos para los cauterios ‘ 
que fueron muchos por el zaratan y otras ocasiones que 
huvo para darselos. Dice que lo que la hacia desearlo era 
para provar los deseos que tenia de ser martir eran 
ciertos. 

17. Como ella se vio supitamente buena, trato con su 
confesor y con el medico que la llevasen a otro pueblo, 
jmra que pudiesen decir que la mudanza de la tierra lo 
havia hecho. Ellos no quisieron; antes los medicos lo pu- 
blicaron, porque ya la tenian por incurable a causa que 
echava sangre por la boca, tan podrida, que decian era 
ya los pulmones. Ella se estuvo Ires dias en la cama, que 
no se osava lovantar, porque no se entendiese su salud; 
mas como tampoco se piiede encubrir como la enferme- 
dad, aprovecho poco. 

18. Dijome que el agosto antes, suplicando un dia a 
Nuestro Senor que ii le quitase aquel deseo tan grande 
que tenia de ser monja t hacer el monesterio u le diese 
medios para hacerle, con mucha certidumbre le fue asi- 
gurado que estaria buena a tiempo que pudiese ir a la 
fuaresma para procurar la licencia. Y ansi dice que en 
aquel tiempo, aunque las enfermedades cargaron mucho 
m^, nunca peidio la esperanza que le havia el Senor de 
hacer esta merced. Y' awnque la olearon dos veces—tan aJ 
cabo la una, que decia el medico que no havia para que 
ir por el olio, que antes moriria—, nunca dejava de con- 
iiar del Senor que havia de morir monja. No digo que en 

«para los cauteriosy>. 

Es el remedio de abrir con fuego las partes del cuerpo que estan 
apostemadas y de quemar las llagas y heridas para restafiar la sangre 
y hacer otros efectos. 

(cEs muy gran culpa la del cirujano que por no dar un cauterio 
de fuego en la herida la deja pudrir y cancerar)> (Fonseca, Vida de 
Cristo, 4, 85). 

(cCuran las mordeduras de estos animalillos con cauterios de fuego» 
(ALONSO DE OVALLE, Hist. del Reino de Chile). 
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este tiempo la olearon las dos veces^ que hay de agosto 
a San Sebastian, sino antes. Sus hermanos y deudos, como 
vieron la merced y el milaglo que el Senor havia hecho 
en darle tan supita salud, no osaron estorvarle la ida, 
aanque ® parecia desatino. Estuvo tres meses en la Corte. 
y al fin no se la davan. Como dio esta peticion al Rey y 
supo que era de Descalzas del Carmen, mandola luego dar. 

Al venir a fundar el monesterio, se parecio bien 
que lo tenia negociado con Dios en quererlo aceptar los 
perlados, siendo tan lejos y la renta muy poca. Lo que 
Su Majestad quiere no se puede dejar de hacer. Ansi vi- 
nieron las monjas al principio de Cuaresma ano de 1575 
Recibiolas el jmeblo con gran solemnidad y alegria y pro- 
cesion. En lo general fue grande el contento; hasta los 
niiios mostravan ser obra de que se servia Nuestro Senor. 
Fundose el monesterio llamado San Josef del Salvador esta 
mesma cuaresma, dia de Santo Matia. 

20. En el mesmo tomaron habito las dos ® hermanas 
con ^an contento. Iva adelante la salud de Dona Catali¬ 
na. Su humildad y obediencia y deseo de que la despre- 
clen, da bien a entender haver sido sus deseos verdaderos 
para servicio de Nuestro Seiior. Sea glorificado por siem- 
pre jamas, amen 

21. Dijome esta hermana, entre otras cosas, que ha- 
vra casi veinte anos que se acosto una noche deseando ha- 
llar la mas perfecta Relision que huviese en la tierra para 
ser en ella monja, y que comenzo a sonar—a su pare- 
cer —, ^e iva por un camino muy estrecho y angosto y 
muy peligroso para caer en unos grandes barrancos que 
parecian, y vio un fraile Descalzo (que en viendo a Fray 
Juan de la Miseria—^un irailecico lego de la Or den, que 
fue a Beas estando yo alii—, dice que le parecio el mesmo 
que havia visto), le dijo : Ven conmigo, hermana; y la 
llevo a una casa de gran niimero de monjas, y no havia 
en ella otra luz sino de tmas velas encendidas que traian 
en las manos. Ella pregunto que Orden era, y todas ca- 
Ilaron y alzaron los velos y los rostros alegres y riendo. 

Y certifica que vio los rostros de las hermanas mesmas 
que ahora ha visto, y que la priora la tomo de la mano y 
la dijo: Hija, para aqui os quiero yo, y mostrole las 
Constituciones y Regia. Y cuando desperto de este sueno 
fue con un contento que le parecia haver estado en el 
cielo y escrivio lo que se le acordo de la Regia, y paso 

m La primera sflaba de anq, entre llneas. 
n Corregida la fecha como las dos veces anterlores. 
o Dos entre Hneas. 

V Ame esta tachado. 
n A su parecer, entre Hneas. , 
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mucho tiempo que no lo dijo a confesor ni a nenguna 
persona y nadie no le sabia decir de esta Relision. 

22. Vino alii un padre de la Compania ^ que sabia 
sus deseos y mostrole el pa pel, y dijole que si ella hallase 
aquella Relision, que estaria contenta, porque entraria 
luego en ella. El tenia noticia de estos monesterios, y di¬ 
jole como era aquella Regia de la Orden de Nuestra Se- 
nora del Carmen, aunque no dio para darsela a entender 
esta claridad, sino de los monesterios que fundava yo; v 
ansi procuro hacerme mensajero, como esta dicho. 

23. Cuando trajeron la respuesta estava ya tan mala, 
que le dijo su confesor que se sosegase, que aunque estu- 
viera en el monesterio, la echaran, cuanto mas tomarla 
ahora. Ella " s^^: afligio mucho y volviose a Nuestro Senor 
con grandes ausias, y dijole : Senor mio y Dios mio : yo 
se por la fe que Vos sois el que todo lo podeis; pues, 
vida de mi alma, u haced que se me quiten estos deseos 
u me dad medios para cumplirlos. Esto decia con una 
confianza muy grande, suplicando a Nuestra Senora, por 
el dolor que tuvo cuando a su Hijo vio muerto en sus bra- 
zos. le fuese intercesora. Oyo una voz en lo interior que 
le dijo : Cree y espera, que Yo soy el que todo lo puede; 
tu ternas salud; porque el que tuvo poder para que de 
tantas enfermedades, todas mortales de suyo, y les mando 
que no hiciesen su efecto, mas facil le sera quitarlas. 
Dice que fueron con tanta fuerza y certidumbre estas pa- 
labras, que no podia dudar de que no se havia de cum- 
plir su deseo, azinque cargaron muchas mas enfermeda¬ 
des, hasta que el Seiior le dio la salud que hemos dicho. 
Cierto, parece cosa increible lo que ha pasado. A no me 
informar yo del medico y de las que estavan en su casa ^ 
y de otras personas, segiin soy ruin, no fuera mucho pen- 
sar que era alguna cosa encarecimiento. 

24. Azinque esta flaca, tiene ya salud para guardar la 
Regia, y buen sujeto; una alegria grande, y en todo—como 
lengo dicho—una humildad que a todas nos hacia alabar 
a Nuestro Senor. Dieron lo que tenian de hacienda en- 
trambas sin nenguna condicion a la Orden; que si no 
las quisieran rc cibir por monjas, no pusieron ningiin apre- 
mio. Es un desasimiento grande el que tiene de sus deu¬ 
dos y tierra y siempre gran deseo de irse lejos de alii, y 
ansi importuna harto a los perlados, azinque la obedien¬ 
cia que tiene es tan grande, que ansi esta alii con alguii 
contento. Y por lo mesmo tomo velo, que no havia re- 


r p. Barto!om6 Bustamante. 

• En el original: eselld, borrada la segunda silaba^ 
t En el autdgrafo, casi. 
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medio con ella que fuese del coro, sino freila, hasta que 
yo la escrivf diciendola muchas cosas y rinendola porque 
queria otra cosa de lo que era volunlad del Padre Provin¬ 
cial, que aquello no era merecer mas, y otras cosas, tra- 
tandola asperamente; y este es su mayor contento, cuan- 
do ansi la hablan. Con esto se pudo acabar con ella, harto 
«*onlra su voluntaci. Ninguna cosa entiendo de esta alma 
que no sea para ser agradable a Dios, y ansi lo es con 
todas. Plega a Su Majestad la tenga de su mano y la au- 
menle las virtudes y gracia que le ha dado para mayor 
servicio y honra suya, amen. 


C A P I T U L O XXIII 

En que TRATA de la FUNDACION DEL MONESTERIO DEL GLORIO- 
so San Josef del Carmen en la ciudad de Sevilla. Di- 

JOSE LA PRIMERA MISA DIA DE LA SaNTISIMA TrINIDAD, EN 

EL AND DE 1575 

1. Pues esJ.aiido en esla villa de Beas esperando li- 
cencia del Consejo de las Ordenes para la fundacion de 
Caravaca, vino a verme alH un Padre de nuestra Orden 
de los Descalzos, llamado el Maestro Fray Jeronimo de 
la Madre de Dios, Gracian. que havfa pocos ahos que tomo 
nuestro habito eslando en Alcala, hombre de muchas le- 
tras y entendimiento y modestia, acompahado de grandes 
virtudes toda su vidi, aue parece Nuestra Sehora le esco- 
gio para bien de esta Orden primitiva estando el en Al¬ 
cala, muy fuera de tomar nuestro habito, aunque no de 
ser relisioso. Porque aunque sus padres tenian otros in- 
lentos por tener mucho favor con el Rey y su gran habi- 
lidad, el estava muy fuera de eso. Desde que comenzo a 
estudiar, le queria su padre poner a que estudiase leyes. 
El, con ser de harta poca edad, sentia tanto. que a poder 
de lagriraas acabo con el que le dejase oir Teologia. 

2. Ya oue estava graduado de maestro, trato de en- 
trar en la Compahia de .lesus, y ellos le tenian recebido. 
y por cierta oeasion dijeron que se esperase unos dias. Di- 
ceme el a mi que todo el regalo que tenia le dava tor- 
mento, pareciendole que no era aquel buen camino para 
el cielo. Siempre tenia horas de oracion, y su recogimien- 
to y honestidad en f^ran estremo. 

3. En este tiempo entrose un gran amigo suyo por 
iraile de nuestra Orden on el monesterio de Pastrana, 11a- 

En el orifirinal ; JUdlxxmj, borrado el 4 y afiadido v. 
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mado Fray Juan de Jesiis , tambien maestro. No se si por 
esta ocasion de una carta que le escrivio de la grandeza 
y autigiiedad de nuestra Orden, u que fue el principio, 
que le dava tan gran gusto leer todas las cosas de ella y 
provarlo con grandes autores, que dice que muchas veces 
tenia escriipulo de dejar de estudiar otras cosas, por no 
poder salir de estas, y las horas que tenia recreacion era 
ocuparse en esto. jOh, sabiduria de Dios y poder, como 
no podemos nosotros huir de lo que es su voluntad! Bien 
veia Nuestro Sehor la gran necesidad que ha via en esta 
obra que Su Majestad havia comenzado de persona se- 
mejante. Yo Ic alabo muchas veces por la merced que en 
esto nos hizo; que si yo mucho quisiera pedir a Su Ma¬ 
jestad una persona para que ])usiera en orden todas las 
cosas de la Orden en estos principios, no acertara a pedir 
lanto como Su Majestad en esto nos dio. Sea bendito por 
siempre. 

4. Pues tiniendo el bien aparlado de su pensamiento 
lomar este habito, rogaronle que fuese a tratar a Pastra¬ 
na con la priora del monesterio de nuestra Orden —que 
aun no era quitado de alii—para que recibiese una mon- 
ja. ; Que medios toma la divina Majestad, ^e para de- 
terminarse a :r de alii a lomar el habito tuviera por Ven¬ 
tura tantas personas que se lo contradijeran, que nunca 
io hiciera! Mas la Virgen Nuestra Senora, cuyo devoto 
es en gran estremo, le quiso pagar con darle su habito, y 
ansi pienso que Cue la medianera para que Dios le hicie- 
se esta merced, y aun la causa de tomarle el y haverse 
aficionado tanli a la Orden, era esta gloriosa Virgen; no 
quiso que a quien tanto la deseava servir le faltase oca¬ 
sion para poncrlo por obra; porque es su costumbre fa- 
vorecer a los que de ella se quieren amparar. 

5. Estando miichacho en Madrid iva muchas veces a 
'ma imagen de Nuestra Senora que el tenia gran devocion 
—no me acuerdo adonde era—; llamavala su enamorada, 
K era muy ordinario lo que la visitava. Ella le devia al- 
canzar de su Hijo la limpieza con que siempre ha vivido. 
Dice que algunas veces le parecia que tenia liinchados los 
ojos de llorar por las muchas ofensas que se hacian a su 
llijo. De aqui le nacia un impetu grande y deseo del re- 
medio de las almas y un sentimiento cuando veia ofensas 
de Dios muy grande". A este deseo del bien de las almas 
tiene tan gran inclinacion, que cualquier trabajo se le hace 


b Juan de Jesus, Roca. 
c Isabel de Santo Domingo. 
nh Esta a entre lineas. 

/I Hay dos letras borradas : se. 
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pequeno si piensa hacer con el algun fnito. Esto he visto 
yo por espirieiicia en hartos qiie ha pasado. 

- Pues llevandole la Virgen a Pastrana como enga- 
nado, pensando el que iva a procurar el habito de la mon- 
y llevavale Dios para darsele a el. ;Oh secretes de 
Dios, y como—sin que Jo queramos—nos va dispunien- 
do para haceriios mercedes y para pagar a esta alma las 
buenas obras que havia hecho y el buen enjemplo que 
siempre havia dado y lo mucho que desea va servir a su 
gloriosa Madre! ; que siempre deve Su Majestad de pa¬ 
gar esto con grandes premios. 

7. Pues Hegado a Pastrana fue a hablar a la priora 

para que tomase aquella monja, y parece que la hablo 
para que procurase con Nuestro Sehor que entrase el. Como 
ella le vio, que es agradable su trato de manera q[ue por 
j mayor parte los que le tratan le aman (es gracia que 
da JNuestro Sehor, y ansi de todos sus subditos y subditas 
es en estremo amado, porque aanque no perdona nengu- 
na tiene estremo en mirar el aumento 

de la Relision—, es con una suavidad tan agradable que 
parece^ no se ha de poder quejar nenguno de el), pues 
acaeciendole a esta priora lo que a los demas, diole gran- 
disima gana de que entrase en la Orden, y dijolo a las 
hermanas que mirasen lo que les importava—porque en- 
tonces havia muy pocos o casi nenguno semejante ®—y 
que todas pidiesen a Nuestro Sehor que no le dejase ir. 
sino que tomase el habito. 

8. Es esta priora grandisima sierva de Dios, que aun 
su oracion sola pienso seria oida de Su Majestad, cuanto 
mas las de almas tan buenas como alii estavan. Todas lo 
tomaron muy a su cargo, y con ayunos, disciplinas y ora- 
eion lo pedian continuo a Su Majestad, y ansi fue servido 
de hacernos esta merced; que como el Padre Gracian fu4 
a el monesterio de los frailes y vio tanta relision y apare- 
jo para servir a Nuestro Sehor, y sobre todo ser Orden 
de su gloriosa Madre, que el tanto deseava servir, comen- 
z6 a mo verse su corazon para no tornar al mundo. Aun- 
^e el demonio le ponia hartas dificultades, en especial 
de la pena cpie havia de ser para sus padres, que le ama- 
van mucho y tenian gran confianza havia de ayudar a re- 
mediar sus hijos—que tenian hartas hijas v hijos , el, 
dejando este cuidado a Dios, por quien lo dejava todo. 
se determine a ser subdito de la Virgen y tornar su habi¬ 
to. Y ansi se le dieron con gran alegria de todos, en espe¬ 
cial de las monjas y priora, que davan grandes alabanzas 

« Este Inciso est& entre Ifneas. 

f Pueron veinte hermanos y sobrevlvleroii trece. 
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a Nuestro Sehor, pareciendole que las havia Su Majestad 
hecho esta merced por sus oraciones. 

9. Estuvo el aho de provacion con la humildad que 
uno de los mas pequehos novicios. En especial se provo 
su virtud en uii tiempo, que faltando de alii el prior, que- 
do por mayor im fraile harto mozo y sin letras y de po- 
<]pisimo talento ni prudencia para governar, y ^ espirien- 
cia no la tenia, porque havia poco que havia entrado 
Era cosa excesiva de la manera que los llevava y las mor- 
lificaciones que les hacia hacer; que cada vez me espan- 
to como lo podian sufrir, en especial semejantes personas, 
que era menester el espiritu que le dava Dios para sufrir- 

lo. Y base visto bien despues que tenia mucha melenco- 
lia, y en ninguna parte, aun por subdito, hay trabajo con 
el, cuanto mas para governar; porque le sujeta mucho el 
liumor—que el buen relisioso es—y Dios premite algunas 
veces que se baga este yerro de poner personas semejan¬ 
tes, para perficionar la virtud de la obediencia en los 
([ue ama. 

10. Ansi devio ser aqui, que en merito de esto ha dado 
Dios a el Padre Fray Jeronimo de la Madre de Dios gran¬ 
disima liiz en las cosas de obediencia para ensehar a sus 
subditos, como quien tan buen principio tuvo en ejerci- 
tarse en ella. Y para que no le faltase espiriencia en todo 
lo que hemos menester, tuvo tres meses antes de la pro- 
fesion grandisimas tentaciones. Mas el, como buen capi- 
tan que havia de ser de los hijos de la Virgen, se defendia 
bien de ellas; que cuando el demonio mas le apretava 
para que dejase el habito, con prometer de no le dejar 
y prometer los votos, se defendia. Diome cierta obra que 
escrivio con aquellas grandes tentaciones, que me puso 
harta devocion y se ve bien la fortaleza que le dava ei 
Sehor. 

11. Parecora cosa impertinente ^ haverme comunicado 
el tantas particularidades de su alma. Quiza lo quiso el 
Sehor para que yo lo pusiese aqui, porque sea El alabadt) 
en sus criaturas, que se }0 que con confesor ni con nin¬ 
guna persona se ha declarado tanto. Algunas veces havia 
ocasion, por parecerle que con los miichos ahos, y lo que 
oia de mi, ternia yo alguna espiriencia. A vueltas de otras 
cosas que hablavamos, deciame estas y otras que no son 
para escrivir, que harto mas me alargara. 

12. Idorae he, cierto, mucho a la mano, porque si vi- 
niese algun tiempo a las suyas, no le dar pena. No he po- 


K Esta y est& tachada. 
h P. Angel de San Gabriel. 
I Borrada \ina letra : 5. 
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dido mas ni me ha parecido (pues esto, si se huviese de 
ver, sera a muy largos tiempos), que se deje de liacer me- 
moria de quien tanto bien ha hecho a esta renovacion de 
la Regia primera. Porqne aunque no fue el el primero 
que la comenzo, vino a tiempo, que algunas veces me 
pesara de que se ha via comenzado, si no tuviera tan gran 
ronfianza de la misericordia de Dios. Digo las casas de los 
frailes, que las de las monjas—por su bondad—siempre 
iiasta ahora ban ido bien; y las de los frailes no ivan mal, 
mas llevava puncipio de caer muy presto; porque, como 
no tenfan ^ Provincia por si, eran governados por los Cal- 
zados. A * los que pudieran governar, que era el Padre 
Fray Antonio de Jesus, el que lo comenzo, no le davan 
esa mano iii tampoco tenian Const ituciones dad as por 
nuestro Reverendisimo Padre General. En cada casa ha- 
cian como les parecia. Hasta que vinieran, u se governa- 
ran ellos mesmos, huviera harto trabajo, porque a unos 
les parecia uno y a otros otro. Harto fatigada me tenian 
algunas veces. 

13. Remediolo Nuestro Sehor por el Padre Maestro 
Fray Jeronimo de la Madre de Dios, porque le hicieron 
Comisario Apostolico y le dieron autoridad y govierno 
sobre los Descclzos y Descalzas. Hizo Const!tuciones para 
los frailes—qua nosotras ya las teniamos de nuestro Re¬ 
verendisimo Padre General, y ansi no las hizo para nos¬ 
otras, sino para ellos—con el poder apostolico que tenia 
y con las buenas partes que le ha dado el Sehor, como 
tengo dicho. La primera vez que los visito, lo puso todo 
en tanta razon y concierto, que se parecia bien ser ayu- 
dado de la divina Majestad y que Nuestra Sehora le havia 
escogido para remedio de su Orden, a quien suplico yo 
mucho acabe con su Hijo siempre le favorezca y de gracia 
para ir muy adelante en su servicio. amen. 


C A P I T U L O XXI V 

Prosicue en ea fundacion de San Josef del Carmen en la 
CIUDAD DE Sevilla. 

1. Cuando he dicho que el Padre Maestro Fray Jero¬ 
nimo Gracian me fue a ver a Beas, jamas nos haviamos 
visto, aunque yo lo deseava harto; escrito, si, algunas ve¬ 
ces. Holgueme en estremo cuando siipe que estava alii. 


j Borrado yva a. 
k Borrado cabeca. 

1 A estA entre lineas. 
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porque lo deseava mucho por las buenas nuevas que de el 
me havian dado, mas muy mucho mas me alegre cuando 
le comence a Iratar; porque, segun me content©, no me 
parecia le havian conocido los que me le havian loado. 

2. Y como yo estava con tanta fatiga, en viendole pa- 
rece que me represent© el Sehor el bien que por el nos 
liavia de venir; y ansi andava aquellos dias con tan ex- 
cesivo consuelo y content©, que es verdad que yo mesma 
me espantava de mi. Entonces aun no tenia comision mas 
de para el Andalucia—que estando en Beas le envio a 
mandar el Nuncio que le viese y entonces se la dio para 
Descalzos y Descalzas de la Provincia de Castilla—; era 
tanto el gozo que tenia mi espiritu, que no me hartava 
de dar gracias a Nuestro Sehor aquellos dias ni siquiera 
hacer otra cosa. 

3. En este tiempo trajeron la licencia para fun dar en 
Caravaca, diferente de lo que era menester para mi pro- 
posito; y ansi fue menester que tornasen a enviar a la 
Corte, porque yo escrivi a las fundadoras que en ninguna 
raanera se fiindaria si no se pedia cierla particularidad 
que faltava, y ansi fue menester tornar a la Corte. A mi 
se me hacia mucho esperar alii tanto y queriame tornar 
a Castilla; mas como estava alii el Padre Fray Jeronimo. 
II quien estava sujeto aquel monesterio, por ser Comisa¬ 
rio de toda la Provincia de Castilla, no pedia hacer nada 
sin su voluntad, y ansi lo comuni que con el. 

4. Pareciole que ida una vez, se quedava la fundacion 
de Caravaca; v tambien que seria gran servicio de Dios 
fimdar en Sevilla, que le parecio muy facil, porque se lo 
havian pedido algunas personas que podian v tenian muy 
bien nara dar luefiro casa; y el Arzobispo de Sevilla ^ fa- 
vorecie tanto a la Orden. one tuvo creido se le haria gran 
servicio. Y ansi se concerto que la priora v monjas que 
llevava para Caravaca fuese para Sevilla. Yo, aunque siem¬ 
pre havia rehusado much.© hacer monesterio de estos en 
Andalucia por algunas causas fane cuando fui a Beas. si 
entendiera que era province m de Andalucia, en nin^iin*' 
manera fuera, ) fue cl engaho aue la tierra ann no es del 
Andalucia—de creo cuatro u cinco leguas adelante ^ co- 
mienza—. mas la provincia si), como vi s^r aquella la de- 
lerminacion del perlado, luego me rendi faue esta me^red 
m^ hace Nuestro Sehor, de parecerme aue en todo acier- 
tan), aunque vo estava determinada a otra fundacion, v 
■mn tenia algunas causas que tenia bien graves para no 
ir a Sevilla. 


a Don Cr’st6b9’ iP 'Roi<*s v 
En el orijpna: : aladelate. borrada la «;?Runda silaba. 
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5. Luego se comenzo a a pare jar para el camino, por- 
que la calor entrava mucha y el Padre Comisario Apos- 
tolico, Graciaii, se fue a el llamado del Nuncio, y nos- 
otras a Sevilla con mis buenos companeros, el Padre Ju¬ 
lian de Avila y Antonio Gaitan y un fraile Descalzo Iva- 
mos en carros muy cubiertas, que siempre era esta nues- 
tra manera de caminar, y entradas en la posada tomava- 
mos un aposento bueno a malo—como le havia—, y a la 
puerta tomava una hermana lo que haviamos menester, 
que aun los que ivan con nosotras no entravan alia. 

6. Por priesa que nos dimos, llegamos a Sevilla el 
jueves antes de la Santisima Trinidad , haviendo pasado 
grandfsimo calor en el camino; porque, aunque no se ca- 
minava las siestas \ yo os digo, hermanas, que como ha¬ 
via dado todo el sol a los carros, que era entrar en ellos 
como en un purgatorio. Unas veces con pensar en el in- 
fierno, otras pareciendo se hacia algo y padecia por Dios, 
ivan aquellas hermanas con gran contento y alegria. Por¬ 
que seis que ivan conmigo eran tales almas que me pa- 
rece me atreviera a ir con ellas a tierra de turcos y Kjue 
luvieran fortaleza, u por mejor decir, se la diera Nuestro 
Senor para p'adecer por El, porque estos eran sus deseos 
y platicas, muy ejercitadas en oracion y mortificacion • 
que como havian de quedar tan lejos, procure que fuesen 
de las que me parecian mas a proposito. Y todo fue me- 
nester, segun se paso de ♦rabajos; que algunos—y los ma- 
yores—no los dire, porque podrian tocar en alguna per¬ 
sona. 

7. Un dia antes de Pascua de Espiritu Santo les dio 
Dios im trabajo harto grande, que fue darme a mi una 
muy recia calentura. Yo creo que sus clamores a Dios fue- 
ron bastantes para que no fuese adelante el mal, que ja¬ 
mas ® de tal manera en mi vida me ha dado calentura que 
no pase muy mas adelante. Fue de tal suerte, que parecia 
tenia modorra segun iva enajenada. EUas a echarme 

0 p. Gregorio Nacianceno. 

La i^ltlma silaba, entre lineas. 

d 26 de mayo de 1575. 

e Borrada una letra : e. 

» «no se caminava las siestas^. 

Siesta es el tiempo despu6s del mediodia en que aprieta el sol. 
«... en una siesta ardiente 
daba envidia a las rosas y a las flores» 

(LOPE DE vega, Jerusal^n conquistada, 1. 5, oct. 14). 

2 «parecia tenia 7nodorray>. 

Modorra : afeccidn que consiste en una gran pesadez de suefio 
violento, casi como un letargo. 

«Pu6 un dia el licenciado Ponce a oir misa a San Francisco, y 
volvid a su posada, con una gran calentura, que realmente fu6 mo- 
ciorra* (L6pez de C16mara, Historia de M&jcico, c. 190). 
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agua en el rostro, tan caliente del sol, que dava poco re- 
frigerio. 

8. No os dejare de decir la mala posada que huvo 
para esta necesidad; fue damos una camarilla a teja vana; 
ella no tenia ventana y si se abria la puerta, toda se hen- 
chia de sol (haveis de nrirar que no es como el de Castilla 
por alia, sino muy mas importune); hicieronme echar en 
una cama, que yo tuviera por mejor echarme en el suelo, 
porque era de una.s partes tan alta y de otras tan baja, que 
no sabia como poder estar, porque parecia de piedras agu- 
das; I que cosa es la enfermedad!, que con salud todo es 
facil de sufrir. En fin, tuve por mejor levantarme, y que 
nos fuesemos, que mejor me parecia sufrir el sol del cam- 
po que no de aquella camarilla. 

9. I Que sera de los pobres que estan en el infierno, 
que no se han de mudar para siempre!, que aunque sea 
de trabajo a trabajo parece es algun alivio. A mi me ha 
acaecido tener un dolor en una parte muy recio, y aunque 
me diese en otra otro tan penoso, me parece era alivio 
mudarse; ansi fue aqui. A mi ninguna pena—que me 
acuerde—me dava verme mala; las hermanas lo padecian 
harto mas que yo. Fue el Senor servido, que no duro mas 
de aquel dia lo muy recio. 

10. Poco antes—no se si dos dias—nos acaecio otra 
cosa que nos puso en un poco de aprieto, pasando por un 
barco a Guadalquevf ^: que al tiempo del pasar los ca¬ 
rros no era posible por donde estava la maroma, sino que 
havian de torcer el rio, aunque algo ayudava la maroma, 
lorciendola tambien. Mas acerto a que la dejasen los que 
la teman—u no se como fue—que la barca iva sin maroma 
ni remos con el carro. El barquero me hacia mucha mas 
lastima verle tan fatigado, que no el peligro. Nosotras a 
rezar. Todos voces grandes. 

11. Havia un cavallero mirandonos en un castillo que 
estava cerca, y movido de lastima envio quien ayudase, 
que aun entonces no estava sin maroma y tenian de ella 
nuestros hermanos puniendo todas sus fuerzas; mas la 
hierza del agua los llevava a todos de manera que dava 
con alguno en ol suelo. Por cierto que me puso gran de 
vocion un hijo del barquero, que nunca se me olvida—pa- 
receme devia haver como diez u once anos—, que lo true 
aquel t^abaiava de ver a su padre con pena, me hacia ala 
bar a Nuestro Senor. Mas como Su Mafestad da siempre 
los trabaios con piadad, ansi fue aqui, que acerto a dete- 
nerse la barca en un arenal, y estava hacia una parte cl 

1 En el original : cniadianadalqvi, borradas la segunda y terccra 
silabas. 
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agua poca, y ansi pudo haver remedio. Tuvieramosle malo 
de saber salir al camino, por ser ya noche, si no nos guia- 
ran quien vino del castillo. No pense tratar de estas cosas. 
que son de poca importancia, que huviera dicho hartas 
de malos suoesos de caminos; he sido importunada para 
alargarme mas en este. 

12. Harto mayor trabajo fue para mi que los dichos 
lo que nos acaecio el postrer dia de Pascua de Espiritii 
Santo. Dimonos miicha priesa por llegar de mahana a Cor¬ 
doba para oir misa sin que nos viese nadie. Guiavanno> 
a una iglesia que esta pasada la puente, por mas soledad. 
Ya que ivamos a pasar, no havia licencia para pasar por 
alli carros, que la ha de dar el corregidor. De aqui a que 
se trajo pasaron mas de dos horas, nor no estar levanta- 
dos, y mucha gente que se llcgava a ’proeurar saber quien 
iva alii. De esto no se nos dava mucho, porque no podian, 
qi^^ ivan muy cubiertos. Cuando ya vino la licencia, no 
cabian los carros por la puerta de'la puente; fue menes- 
ter aserrarlos u no se que **—, en que se paso otro rato. 

. fin cuando llegamos a la iglesia, que havia de decir 
misa el Padre Julian de Avila, estava llena de gente, por¬ 
que era la vocacion del Espiritu Santo—lo que no havia- 
mos sabido—y havia gran fiesta y sermon. 

13. Cuando yo esto vi, diome mucha pena, y—a mi 
parecer era mejor irnos sin oir misa que entrar entre 
tanta barahunda. Al Padre Julian de Avila no le parecio: 
y como era teologo, huvimonos todas de llegar a su pare¬ 
cer, que los demas companeros quiza siguieran el mio, v 
fuera mas mal accrtado, annque no se si yo me fiara de 
solo mi parecer. .Apeamonos cerca de la iglesia, que aun- 
que no nos podia ver nadie los rostros, porque siempre 
llevavamos delante de ellos velos grandes, bastava vernos 
con ellos y capas blancas de sayal, como traemos, y al- 
pargatas, para allerar a todos. Y ansi lo fue. Aquel so- 
bresalto me devia quitar la calentura del todo. que cierto 
lo fue grande para mi y para todos. 

14. 41 principio de entrar por la iglesia, se llego a mi 
un hombre de bien a apartar la gente. Yo le rogue' mucho 
nos llevase a alguna capilla. Hizolo ansi y eerrola, y no 
nos dejo hasta tornarnos a sacar de la iglesia. Desp’u4 de 
pocos dias vino a Sevilla, y dijo a un padre de nuestra Or- 
den que por aquella buena obra que havia hecho pensava 
que havia Dios hechole merced. cue le havia proveido de 
una gran hacienda, u dado, do que el estava descuidado 


s Una letra borrada : a. 
h Entre li'neas. v tio se q. 
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Yo os digo, hijas, que aunque esto no os parecera quiza 
nada, que fue para mi uno de los malos ratos que he pa- 
sado; porque el alboroto de la gente era como si entra- 
ran toros. Ansi no vi la bora que salir de alii de aquel lu- 
gar; ajxnque no le havia para pasar la siesta cerca, tuvi- 
mosla debajo de una puente ^ 

15. Llegadas a Sevilla a una casa que nos tenia alqui- 
lada el Padre Frav Mariano, que estava avisado de ello, 
yo pense que estava todo hecho; porque—como digo— 
era mucho lo que favorecia el ArzoBispo a los Descalzos, 
y haviame escrito algunas veces a mi mostrandome mucho 
amor. No basto para dejarme de dar harto trabajo, por¬ 
que lo queria Dios ansi. El es muy enemigo de moneste- 
rios de monjas con pobreza y tiene razon. Fue el dano, u 
por mejor decir, el T)rovecho, para que se hiciese aquella 
obra; porque si antes que yo estuviera en el camino se lo 
dijeran, tengo por cierto no viniera en ello. Mas tiniendo 
por certisimo el Padre Comisario y el Padre Mariano—que 
lambien fue mi ida de grandisimo contento para el—que 
le hacian grandisimo servicio en mi ida, no se lo dijeron 
antes, y—como digo—pudicra ser mucho yerro pensando 
que acertavan. Porque en los demas monesterios, lo pri- 
mero que yo procurava era la licencia del Ordinario, como 
manda el santo Concilio. Aca no solo la teniamos por dada, 
sino—como digo—porque se le hacia gran servicio—como 
a la verdad lo era, y ansi lo entendio despues—, sino que 
ninguna fundacion ha querido el Sehor que se haga sin 
mucho trabajo mio : unos de una manera, otros de otra. 

16. Pues llegadas a la casa que—como digo—nos te- 
nian de alquiley, yo pense luego tomar la posesion, como 
lo solia hacer, para que dijesemos Oficio divino. Y co- 
menzome a poner dilaciones el Padre Mariano, que era el 
que estava alii, que, por no me dar pena, no me lo queria 
decir del todo; mas no siendo razones bastantes, yo en- 
tendi en que estava la dificultad, que era en no dar licen¬ 
cia;. y ansi me dijo quo tuviese por bien que fuese el mo- 
iieslerio de renta, u otra cosa ansi, que no me acuerdo. En 
fin, me dijo que no gustava de hacer monesterios de mon¬ 
jas por su licencia, ni desde que era arzobispo jamas la 
havia dado para nenguno—que lo havia sido hartos ahos 
alli y en Cordoba, y es harto siervo de Dios—, en especial 
de pobreza, que no la daria. 

17. Esto era decir que no se hiciese el monesterio 
Lo uno ser en la ciudad de Sevilla, a mi se me hiciera muy 
de mal, aimque lo pudiera hacer; porque en las partes 
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(jue he fundado con renta, es en lugares pequenos, quc 
u no se ha de hacer u ha de ser ansi, porque no hay como 
se pueda sustentar. Lo otro, porque sola una blanca nos 
havia sobrado del gasto del camino, sin traer cosa nengu- 
na con nosotras, sino ^ lo que traiamos vestido y alguna 
tunica y toca, y lo que venia ^ para venir cubiertos y bien 
en los carros—que para haverse de tornar los que venian 
con nosotras, se huvo de buscar prestado—, un amigo que 
tenia alH Antonio Gaitan le presto de ello, y para acomo- 
dar la casa el Padre Mariano lo busco; ni rasa propia ha- 
Wa. Ansi que era cosa imposible. 

18. Con mucha importunidad devia ser del Padre di- 
cho, nos dejo decir misa para el dia de la Santfsima Tri¬ 
nidad ^—que fue la primera—y envio a decir que ni se 
lanese campana ni se pusiese, decia—sino que estava ya 
puesta—, y ansi estuve mas de quince dias, que yo se de 
mi delerminacion, que si no fuera por el Padre Comisa- 
rio y el Padre Mariano, que yo me tornara con mis mon- 
jas, con harla poca pesadumbre, a Beas para la fundacion 
de Caravaca. Harta mas tuve aquellos dias, que como ten- 
go mala memoria no me acuerdo, mas creo fue mas de 
un mes. Porque ya sufriese peor la ida que luego luego 
por publicarse ya el monesterio, nunca me dejo el Padre 
Mariano escrivirle, sino poco a poco le iva ablandando y 
con cartas de Madrid del Padre Comisario. 

19. A mi una cosa me sosegava para no tener mucho 
escrupulo, y era ha verse dicho misa con su licencia; y * 
siempre deciamos en coro el Oficio divino No dejava 
de enviarme a visitar y a decir me veria presto, y un cria- 
do suyo envio a que dijese la primera misa; por donde 
veia yo claro que no parecia servia de mas aquello que de 
lenerme con pena, Ann que la causa de tenerla yo, no era 
por mi ni por mis monjas, sino por la que tenia el Padre 
Comisario; que, como el me havia mandado ir, estava 
con mucha pena, y dierasela grandisima si huviera algun 
desman, y tenia hartas causas para ello. 

20. En este tiempo vinieron tambien los Padres Cal- 
zados a saber por donde se haWa fundado. Yo les mostre 
las paten'tes que tenia de nuestro Reverendisimo Padre 
General. Ya con esto sosegaron, que si supieran lo que 
hacia el Arzobispo, no creo bastara; mas esto no se en- 


i Una o dos letras borradas: ny. 
k Una letra borrada; parece e. 

I 29 de mayo de 1575. 

H Borrado e. 

w Dos letras borradas : el. 
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tendia, sino todos creian que era muy a su gusto y con¬ 
tent o. 

21. Ya fue Dios servido, que nos fue a ver. Yo le dije 
el agravio que nos hacia. En fin, me dijo que fuese lo que 
quisiese y como lo quisiese; y desde ahi adelante siempre 
nos hacia merced en todo lo que se nos ofrecia y favor. 

CAPlTULO XXV^ 

Prosiguese en la fundacion del GLORioso San Josef de 
Sevilla y lo que ocurrio en tener casa propia. 

1. Naide pudiera juzgar que en una ciudad tan cau- 
dalosa como Sevilla y de gente tan rica havia de haver me- 
nos aparejo de fundar que en todas las partes que havia 
estado. Hiivole tan menos, que pense algunas veces que 
no nos estava bien tener monesterio en aquel lugar. No 
se si la mesma clima de la tierra, que he oido siempre de¬ 
cir los demonios tienen mas mano allf para tentar—que 
se la deve dar Dios—, y en esta me apretaron a mi, que 
nunca me vi mas pusilanime y covarde en mi vida que 
alii me halle. Yo, cierto, a mi mesma no me conocia, bien 
que la confianza que suelo tener en Nuestro Senor no se 
me quitava; mas el natural estava tan diferente del que 
yo suelo tener despues que ando en estas cosas, que en- 
tendfa apartava en parte el Senor su mano para ^e cl 
se quedase en su ser y viese yo que si havia tenido animo. 
no era mia. 

2. Pues haviendo estado alii desde este tiempo que 

digo ^ hasta poco antes de Cuaresma, que ni havia memo¬ 
ria de comprar casa, ni con que, ni tampoco quien nos 
fiase como en otras partes (que las que mucho havian di¬ 
cho a el Padre Visitador Apostolico que entrarian y ro- 
gadole ® llevase alii monjas, despues les devia parecer mu¬ 
cho el rigor, y que no lo podian llevar, sola una, que dire 
adelante, entro), ya era tiempo de mandarme a mi venir 
del Andalucia, porque se ofrecian otros negocios por aca 
A mi davame grandisima pena dejar las monjas sin casa, 
aunque bien veia que yo no hacia nada alii; porque la 
merced que Dios me hace por aca de haver quien ayude 
a estas obras, alii no la tenia. . 

3. Fue Dios servido que viniese entonces de las In- 

a En el original: xxmj, y tachadas las cuatro barritas escribe en- 
cima: v. 

b 26 de mayo. ^ ^ ^ 

o En el original; rodogadole, tacbada la segunda suaba. 
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dias un hermano mio que liavia mas de Ireinta y cuatro 
afios que estava alia, ilamado Lorencio de Cepeda, que 
aun tomava peor que yo en que las inonjas quedasen sin 
casa propia. £1 nos ayudo mucho, en especial en procu- 
rar que se tomase en la que ahora estan. Ya yo entonces 
ponia mucho con Nuestro Sehor, suplicandole 'que no me 
tuese sin dejarlas casa, y hacia a las hermanas se lo pi- 
diesen, y a el glorioso San Josef, y haciamos muchas pro- 
cesiones y oracion a Niiestra Sehora. Y con esto, y con 
ver a mi hermano determinado a ayudarnos, comence a 
tratar de comprar algunas casas. Ya que parecia se iva a 
concertar, todo se deshacia. 

4. Estando un dia en oracion pidiendo a Dios, pues 
eran sus esposas y le tenian tanto deseo de contentar, les 
diese casa, me dijo : Ya os he oido; dejame a Mi. Yo 
quede muy contenta, pareciendome la tenia ya; y ansi fue, 
y libronos Su Majestad de comprar una que contentava a 
todos por estar en buen puesto, y era tan vieja y malo lo 
que tenia, que se comprava solo el sitio en poco menos 
que la que ahora tienen. Y estando ya concertada—que 
no faltava sino hacer las escrituras—, yo no estava nada 
contenta. Pareciarae que no venia esto con la postrera pa- 
labra que havia entendido en la oracion; porque era aque- 
11a palabra—a lo que me parecio—sehal de darnos bue- 
na casa Y ansi fue servido, que el mesmo que la ven- 
dia—con ganar mucho en ello—, puso inconveniente para 
hacer las escrituras cuando havia quedado. Y podimos, sin 
hacer ninguna falta, salirnos del concierto; que fue harta 
merced de Nuestro Senor, porque en toda la vida de las 
que estavan se acabara de labrar la cask, y tuvieran harto 
trabajo y poco con que. 

5. Mucha parte fue un siervo de Dios, que casi desde ® 
luego que fuimos alii, como supo que no teniamos misa, 
cada dia nos la iva a decir, con tener harto lejos su casa 
y hacer grandisimos soles \ Llamase Garcialvarez, perso¬ 
na muy de bien y tenida en la ciudad por sus buenas obras 
—que siempre no entiende en otra cosa—^y a tener mu¬ 
cho, no nos faltara nada. El, como sabia bien la casa, pa- 
reciale gran desatino dar tanto por ella, y ansi cada dia 
nos lo decia y procure no se hablase en ella mas. y fue- 
ron el y mi hermano a ver en la que ahora estan. Vinieron 


ch Una o dos letras borradas: no se leen. 

d Desde entre lineas, encima de una palabra tachada: despues. 
> agrandisivios soles». 

Forma popular de sol, encareciendo sus efectos de calor. 
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tan aficionados, y con razon, y Nuestro Senor que lo que- 
ria, que en dos u ® tres dias se hicieron las escrituras. 

6. No se paso poco en pasarnos a ella, porque quien 
la tenia no la queria dejar, y los frailes Franciscos, como 
estavan junto, vinieron luego a requerirnos que en nin¬ 
guna manera nos pasasemos a ella; que a no estar hechas 
con tanta firmeza las escrituras, alabara yo a Dios que se 
pudieran deshacer; porque nos vimos a peligro de pagar 
seis mil ducados que costava la casa, sin poder entrar en 
ella. Esto no quisiera la priora \ sino que alabava a Dios 
de que no se pudiese deshacer, que le dava Su Majestad 
mucha mas fe y animo que a mi en lo que tocava a aque- 
Ua casa, y en todo le deve tener, que es harto mejor 
que yo. 

7. Estuvimos mas de un mes con esta pena. Ya fue 
Dios servido que nos pasarnos la priora y yo y otras dos 
monjas una noche—porque no lo entendiesen los frailes 
hasta tomar la posesion—con harto miedo. Decian los que 
ivan con nosotras, que cuantas sombras veian les pare- 
cian frailes En amaneciendo, dijo el buen Garcialvarez, 
que iva con nosotras, la primera misa en ella, y ansi que- 
damos sin temor. 

8. I Oh, Jesus, que de ellos he pasado al tomar de las 
posesiones! Considero yo, si yendo a no hacer mal, sino 
en servicio de Dios, se siente tanto miedo, <ique sera de 
las personas que le van a hacer, siendo contra Dios y con¬ 
tra el projimo? No se que ganancia pueden tener ni que 
gusto pueden buscar con tal ^ contrapeso. 

9. Mi hermano aun no estava alii, que estava retrai- 
do ^ por cierto yerro que se hizo en la escritura—como 
fue tan apriesa y era en mucho dano del monesterio—, y 
como era fiador, querianle prender; y como era estran- 
jero, dieranos harto trabajo, y aun ansi nos le dio, que 
hasta que dio hacienda en aue tomaron siguridad, huvo 
trabajo. Despu^ se negocio bien, az^nque no falto algun 


e Borrada una letra iiegible; podria ser m. 

1 Marla de San Jos6, Salazar. 

g En el original: frayyles, tachada la segunda y. 

h En el original: tral, borrada la r. 

2 «Que estaba retraidoyy. 

Retraido : en sentido de refugiado a lugar sagrado o inmune para 
no ser preso de la justicia. segun derecho entonces vigente. 

«Sin esta vez le bused Carvajal otras cuatro veces. y la una de 
ellas alz6 los manteles por un lado del altar mayor, que era hueco, 
donde estaba el Santislmo Sacramento, entendiendo que estaba alii el 
retraidoyy (Inca Garcilaso, Comentarios reales, p. 2.% 1. 4, c. 20). 

((Pardeeme. Sehor, que seria acertado irnos a retraer a alguna igl^ 
sia; que, segun quedd maltrecho..., no ser§, mucho que den noticia 
del caso a la Santa Hermandad, y nos prendan» (Cervantes, Quijote, 
l.a, 10). 

Santa Teresa 2.-56 
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encerradas en unos cumos^br/os y 1] fstavamos 

dia con Jos oficiales ‘ y nos dava ^ 
tiempo antes; porqne Ln—° J^arto 

ser monesterio, p<^ esta? en entendfa de todos 

poca Jimosna, si no er^de nn ParticuJar-havia 

vas, me es de los Cartujor 

Era de Avila de los pintm^- P ^ios ^ 

amor con nosotras, que desde me grande 

rara Iiasta que se le acabfS T?®~^ ®'’®® 

todas maneras. Porque es i hacernos bien de 

dels a Dios a quien tan bien nne <jue encomen- 

esto, sean vivos u muertos In nn ^ ayudado, si leyerdes 
devemos mucho. ““®'^‘®®’ P^^go aqui; a este santo 

esto de iS^di^te^o mala^m^iia v ^‘^® ®“ 

siempre entended poco ma« a m ^ pofca errar; 
nada); este mes tSbaio eUo no v^ 

iglesia de algunas pfezis harto en hacer la 

temamos nosotras que bacw. ^‘^^“odarlo todo, que no 

en poner el^Santi^imo^^Sacrament(2!!i^^^^^ °° ^®®®^ 
nwga de dar pesadumbre en lo a^L®n^®j®®^ «°e. 

ansi lo dije a el Padr« Po *'1 puede escusar — y 

p.d,c Prii' lLca?v£^t:T' ^ *''»“'■« <»«’d 

yas, no lo miraran mas me la * cosas propias su- 

que para que fuese conocido “ ^'Parecioles 

se sufn'e sino ponerse con cni en SeviUa, no 

Arzobispo. Entre todos concertar^n*^^^’ ^ ^“®ronse a el 
perroquia el Santisimo Sacramento se trajese de una 
y mando el ArzobiSo se fmt °e„T sole'^nidad, 

cofradias y se aderezasen las calles ^ 

como he dicho^s^rw” e^ntonce^^W*^^^°ii”“®®*^® claustra—que 
madfsimamente T cL murttuof"^^ ®®^«- 


«Hacfan oada dfa de sorpresa 

Parte mar per aqueUa 
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liar *—, sin procurarlo nosotras ni ann quererlo, aunque 
despues mucha devocion nos hizo. Y nos consolamos or- 
denarse nuestra fiesta con tanta solemnidad y las calles 
tan aderezadas y con tanta “ musica y menestriles que 
me dijo el santo Prior de las Cuevas que nunca tal havia 
visto en Sevilla, que conocidamente se vio ser obra de 
Dios. Fue el en la procesion, que no lo acostumbrava. El 
Arzobispo puso el Santisimo Sacramento Veis aqui, hi- 
jas, las pobres Descalzas honradas de todos, que no pare- 
cia aquel tiempo antes que havia de haver agua para ellas, 
aunque hay harto en aquel rio. La gente que vino fue cosa 
eA:cesiva. 

13. Acaecio una cosa de notar, a dicho de todos los 
que la vieron. Como huvo tantos tiros de artilleria y cohe- 
tes, despues de acabada la procesion—que era casi no- 
che—, antojoseles de tirar mas, y no se como se aprende ® 
un poco de porvora, que tienen a gran maravilla no ma- 
tar al que lo tenia. Subio gran llama hasta lo alto de la 
claustra \ que tenian los arcos cubiertos con unos tafeta- 
nes ®, que pensaron se havian hecho polvo, y no les hizo 


m En el original: tantas, tachada la s. 

n Dia 28 de mayo de 1578. 

(cque el agtui era de azaharT>. 

AgtLa de azahar ; la destilada de azahar o con infusidn de .*a 
misma flor. 

«i No se puede creer lo que se expendid en agua rosada y de aza- 
harl» (Francisco de Villalobos. Problemas). 

« «con tanta mdsica y menestriles». 

MinistrUes se llaman los instrumentos mdsicos de boca que se 
suelen tocar en algunas procesiones y fiestas pdblicas. Tambi6n se 
llaman asf los que tocan tales instrumentos. 

«Y con gran solemnidad de atabales, trompetas, sacabuches. minis- 
trUes y dulzainas, la pregonaron en las plazas y lugares pdblicos de 
la ciudad» (Luis del MArmol, Re'belidn de los moriscos, 1. 2, c. 8). 

«Lo primero de todo, trompetas, ministriles y atabales, con libreas 
de colores» (Mateo Aleman. Guzmdn de Alfarache, 1.*, 8). 

6 «No s6 c6mo se aprende)). 

Forma desusada del verbo prender, que se toma por empezar a 
ejercitar su cualidad o comunicar su virtud una cosa a otra, y ordi- 
cariamente se dice del fuego cuando se empieza a cebar en una ma¬ 
teria dispuesta. 

7 «hasta lo alto de la claustray>. 

Claustra : parte interior del convento que cae sobre el patio cen¬ 
tral. 

«Fuera del cuerpo de la iglesia estaba una claustra de obra bien 
bermosa» (Gonzalo de Clavijo, Embajauda al Tamoridn, 11). 

«Tambi6n (es lugar sagrado) el dormitorio comdn de los cl6rigos 
y religiosos y la puerta o cobertizo pegado a la iglesia o al cemen- 
terio, y la claustra, patio y su arco» (Navarro azpilcueta. Manual, 
c. 25). 

s «con unos tafetanesj). 

Tafetdn es una tela de seda muy unida que cruje y hace ruido 
ludiendo con ella. Usado en plural se toma por la bandera. 

<(Y entrada en el confespnario, comenzo a crujir el manto de to/e- 
tdn que traia» (Granada, Vida del B. Avila, c. 6). 

«Tu entonces, desesperado, dando al mar los tafetanes y al viento 
las esperanzas, te cansaste y me dejaste» (MontalbAn Juan p6rez, co¬ 
media Olimpa y Vireno). 
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en los arcos debajo def tafet’an oup^o^ Piedra me estava 
el tafetan, que estava Inc mr’ y 

si no hunera Ile^ado atS e”Wo 

jas aJabaSn i SelorooTm ^as men- 

fles. El demonic deWa estar t.r®'' ‘^^^ta- 

<iue se havia hecho y ver va otr ^ ^a solemnidad 

so vengar en algo’ y Su ^e Dios, que se qui- 


CAPITULO XXVI 

DE LA PRIMERA MONJA QUE ENTr'o^N^II ALGUNAS COSAS 
DE NOTAR. ^ EINTRO EN EL, QUE SON HARTO 

teniamos aqud dia. De* m7os’ sd'^dec^^m W 

de. En especial me le did ver mi ^ gran- 

en casa tan buena y en buen *^®J®’^a a las hermanas 

terio, y en casa monjls me teE n’ ^ 
te de la casa: de rnanerFm “as par- 

mero, por poco que traiS md*® ^^^tavan del mi- 

Y sobre todo me did ale4^4 ^ ®“ deuda. 

y cuando bavia de tener" al<mn Sozado de los trabajos, 
esta- fiesta fue el dS'e^etdeT’ Po^e 

Santo, ano de 1576 ®, y ]ue<ro el lunp« Espiritu 

yo, porque la calo’rLtrava ianS^ yZT-^ J?® P""* 
no cammar la Pascua v at’ 7 P- pudiese ser 

siera poderme detener dgiin dia^y nor*”?”’ *^1 

harta priesa. ’ ^ P®^ ®sto me havia dado 

misa en la iglesfa ^SrtoTelp^*^ siquiera oyese un dia 

tt d°° s^tieron^'^ulr^^Com 

estado aquel ano {imta« v nacoA /"neno . Como haviamos 

parece, dejada la primera funda*^’*^j *^®’ * ™® 

no hay comparacidn- neni m Avila-que aqui 

b Borrado qzie. 

<* Sintieron mucho, entre llneas. 
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Majestad que sea siempre servido en ella, que con esto es 
todo poco, como yo espero que sera; que comenzo Su Ma¬ 
jestad a traer buenas almas a aquella casa, que las que que- 
daron de las que lleve conmigo, que fueron cinco, ya os 
he dicho cuan buenas eran algo de lo que se puede decir, 
que lo menos es. De la primera que aqui entro quiero tra- 
tar, por ser cosa que os dara gusto. 

3. Es una doncella ® hija de padres muy cristianos, 
montahes el padre. Esta * siendo de muy pequena ^ edad, 
como de siete anos, pidiola a ** su madre ‘ una tia suya 
para tenerla consign, que no tenia hijos. Llevada a su 
casa, como la devia regalar y mostrar el amor que era ra- 
z6n, ellas devian tener esperanza que les havia de dar su 
hacienda antes que la niha £uese a su casa; y estava claro 
que tomandola amor, lo havia de querer mas para ella. 
Acordaron qui tar aquella ocasion con un hecho del demo- 
nio, que fue levantar a la niha que queria matar a su tia, 
y que para esto havia dado a la una no se que maravedis 
que la trajese de soliman *. 

4. Dicho a la tia, como todas tres decian una cosa, 
luego las creyo, y la madre de la niha tambien, que es una 
mujer harto virtuosa. Toma la niha y Uevala a su casa, 
pareciendole se criava en ella una muy mala mujer. Dice- 
me la Beatriz de la Madre de Dios, que ansi se llama, que 
paso mas de un aho que cada dia la azotava y atormenta- 
va y haciala dormir en el suelo, porque le havia de decir 
tan gran mal. Como la muchacha decia que no lo havia 
hecho, ni sabia que cosa era soliman, pareciale muy peor, 
viendo ^ que tenia animo para encubrirlo. Afligiase la po- 
bre madre de verla tan recia en encubrirlo, pareciendole 
nunca se havia de enmendar. Harto fue no se lo levantar 
la muchacha para librarse de tanto tormento; mas Dios 
la tuvo, como era inocente, para decir siempre verdad. 
Y como Su Majestad torna por los que estan sin culpa, 
dio tan gran mal a las dos de aquellas mujeres, que pa- 
recia tenian rabia, y secretamente enviaron por la niha, 
la tia, y la pidieron perdon, y viendose a punto de muer- 

« Borrado de. 

f Borrado de. 

K Peqena, la segunda silaba entre lineas. 

h La a entre lineas. 

i Borrada la a. 

3 En el original : vietodo, borrada la segunda silaba. 

3 «la trajese de $olimdny>. 

Solimdn: sublimado corrosivo. 

«...y Que los boticarios ni especieros no pudiesen vender solimdn 
ni cosa emponzoftosa sin licencia de m6dico» {N. Recopilacidn, 1. 3, 
t. 16, c. 5). 

(cCada libra de solimdn no puede pasar de veinteicuatro realesj> 
{Pragmdtica de tasas, afio 1680). 
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5^ Ests ioi^£Tj 

-c tiaS: 

ron hartos sus martiSos v no 

siendo harto buena cristiani nromT^'^^- ®" 

el verdugo de su liii'a • •’ Dios que ella fuese 

de mucha verdad y cristkndad^°^“ ““J®*- 

leyendo en^Sf Hbro°que t?“a° de°T T® o*^®®® ®“®®’ 
tomo gran devocion con I^s aamo d'^l^^V'^® 
que dice alli que su madre de Santa A ^ Monte Cannelo, 
con ellos muchas veces rcre7srn ^ *^atar 

aquX fue tanta la devocioroue tom^* Merenciana), y de 
Nuestra Senora, que lue^o nrom*?“ ®®° ®®*® Orden de 
castidad. Tenfa machos mos^^X T “®T ‘^® ®^^« y 
y oracion. En esto le hacS Dil ' J® ®^^a podia 

tra Senora, y muy particulares'’ EH^f® “f^edes y Nues- 
nionja; no osava por sus Dadr#»« 'ri’ ♦ ^^siera luego ser 
hallar esta Orden Se foe^eoff ’ * *^“P®®® sabi'a addnde 
en Sevilla monesterio de ella ^® ®®° ^aver 

vino a su noticia basta iifsupo de ^t^ 
fue despues de muchos anos. ^ ° * monesterios, que 

certaron sus pa!lres*con^ poderla casar, con- 

chacha; mas como no tenSli marmf^**’ 
tuvo otros hermanos, murieronse tTdL*^^' ^® 
menos querida le, mie^^ * ®®,®’ y ®®*a, que era la 

he dich^Tun h’erman^tfSa t° ^®^®“® 

ciendo no lo crevesen Mi.,r este tomava por ella, di- 
pensando ella no^hiciera o^a ®°®®^*^‘^° 7/ el casamiento, 
a deci,, dijo el ,„to Se ?e“.Teeh„”r'’° “ ''’ 

'“V'Efd "•'•amqe. ]. „„ J' 

«. El demonic que los ce<rnva » tv 
para que esta fuese martir f^ue ‘^’® ^® 

hecbo algun mal recaud^y por So ?"® *®“^ 

como ya havian dado la /alabL ve^^ aft .®*®">’ 

dieronla tantos azotes bieieron ’ ®*^ ®^entado al otro, 

basta quererla colgar ’que la ahott ^ Santas justicias, 
no la matar. Dios me ‘^® ^“® 

s^^mtrpSr^: sTia?: i 'r p--tti: tt- 
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hrolgava de padecer algo por El, y no hacia sino ofrecer- 
selo. Pensaron que muriera, que tres meses estuvo en la 
cama, que no se podia menear. 

9. Parece cosa muy para notar, una doncella que no 
se quitava de cabe su madre, con un padre harto recata- 
do, segun yo supe, como podian pensar de ella tanto mal; 
porque siempre fue santa y honesta, y tan limosnera, que 
cuanto ella podia alcanzar era para dar limosna. A quien 
Nuestro Senor quiere hacer mercedes de que padezca, tie- 
ne muchos medios, aunque desde algunos anos les fue des- 
cubriendo la virtud de su hija, de manera que cuanto que- 
ria dar limosna la davan y ^ las persecuciones se torna- 
ron en regains, aunque con la gana qpie ella tenfa de ser 
monja, todo se le hacfa trabajoso, y ansf andava harto 
desabrida y penada, segun me contava. 

10. Acaecid trece u catorce anos antes que el Padre 
Gracian fuese a Sevilla—que no havfa memoria de Des- 
calzos Carmelitas—, estando ella con su padre y con su 
madre y otras dos vecinas, entro un fraile de nuestra Or¬ 
den vestido de sayal, como ahora andan, descalzo. Dicen 
que tenfa un rostro fresco y venerable, aunque tan viejo 
que parecfa la barba como hilos de plata y era larga, y 
piisose cabe ella, y comenzola a hablar un poco en len- 
raa que ni ella ni nenguno lo entendio; y acabado de ha¬ 
blar, santiguola tres veces, diciendole: Beatriz, Dios te 
haga fuerte, y fuese. Todos no se meneavan mientras es¬ 
tuvo allf, sino como espantados. El padre la pregunto que 
quien era. Ella penso que el le conocfa. Levantaronse muy 
presto para buscarle, y no parecio mas. Ella quedo muy 
consolada, y todos espantados, que vieron era “ cosa de 
Dios, y ansf ya la tenfan en mueho, como esta dicho. Pa- 
saron todos estos anos—que creo fueron catorce despues 
de esto—sirviendo ella siempre a Nuestro Senor, pidien- 
dol«{ que cumpliese su deseo. 

11. Estava harto fatigada cuando fue alia el Padre 
Maestro Fray Jeronimo Gracian. Yendo un dfa a ofr un 
sermon en una iglesia de Triana, adonde su padre vivfa, 
sin saber ella quien predicava, que era “ el Padre Maes¬ 
tro Gracian, viole salir a tomar la bendicion. Como ella le 
vio el habito y descalzo, luego se le represent© el que ella 
havfa visto, que era ansf el habito, aunque el rostro y edad 
era diferente, que no havfa el Padre Gracian ailn treinta 
anos. Dfceme ella que de grandfsimo content© se quedo 
como desmayada; que aunque havfa ofdo que havfan allf 


1 La y, repetida y tachada. 
u Era, entre lineas. 
m Eu original: elra, tachada ^ 
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hecho monesterio eu Triana, no entendia era de ellos 
Desde aquel dia fue luego a procurar confesarse con el 
Padre Gracian, y aun esto quiso Dios que le costase mu- 
cho, que fue mas—u al menos tantas —de doce veces, que 
nunca la quiso confesar. Como era moza y de buen pare- 
cer—que no devia haver entonces veinte y siete anos—, 
el apartavase de comunicar con personas semejantes, que 
es muy recatado. 

12. Ya un dia, estando ella llorando en la iglesia—que 
tambien era muy encogida—, dfjole una mujer que que 
havia. Ella le dijo que havfa tanto que procurava hablar 
a aquel padre y que no tenia remedio, que estava a la 
sazon confesando. Ella llevola alia y rogole que oyese a 
aquella doncella, y ansi se vino a confesar generalmente 
con el. El, como vio alma tan rica, consolose mucho y 
consolola con decirla que podria ser fuesen monjas Des- 
calzas y que el haria que la tomasen luego. Y ansi fue que 
lo primero que me mando fue que fuese ella la primera 
que recibiese, p or que el estava satisfecho de su alma, y 
ansi se le dijo a ella. Cuando ivamos, puso mucho en que 
no lo supiesen sus padres, porque no tuviera remedio de 
entrar. Y ansi el mesmo dia de la Santisima Trinidad deja 
unas mujeres que ivan con ella (que para confesarse no 
iva su madre, que era lejos el monesterio de los Descal- 
zos, adonde siempre se confesava y hacia mucha limosna 
y sus padres por ella); tenia concertado con una muy sier- 
va de Dios que la Uevase, y dice a las mujeres que iva con 
ella—que era muy conocida aquella mujer por sierva de 
Dios en Sevilla, que hace grandes obras—que luego venia, 
y ansi la dejaron. Toma su habito y manto de jerga, que 
yo no se como se pudo menear, sino- con el contento que 
llevava, todo se le liizo poco. Solo temia si la havfan de 
estorvar y conocer como iva cargada que era muy fuera 
de como ella andava. I Que hace el amor de Dios! Como 
ya ni tenia honra, ni se acordava sino de que no impidie- 
sen su deseo, luego la abrimos la puerta. Yo lo envie a de- 
cir a su madre. Ella vino como fuera de si; mas dijo que 
ya veia la merced que hacia Dios a su hija, y aunque con 
fatiga lo paso, no con estremos de no hablarla, como otras 
hacen, antes en un ser. Nos hacia grandes limosnas. 

13. Comenzo a gozar de su contento tan deseado la 
esposa de Jesucristo, tan humilde y amiga de hacer cuanto 
havia, que teniamos harto que hacer en quitarle la escoba. 
Estando en su casa tan regalada, todo su descanso era tra- 
bajar. Con el contento grande, fue mucho lo que luego 

n Se fund6 el 6 de enero de 1574. 

o En el original; carggada, eml>orronada la primera g. 
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Es., s, le w 

ses antes—porque no J determinase a 

grandisimas cLa^uy recia. Olvidados to¬ 
ne la hacer, po/el bien que tema la 

dos los anos que P ^-^tada^ que no se podia valer. 

traia el demomo ’fiSza le vencio de ma- 

Con todo, haciendose ^anmsim^^^^ concerto su profesion. 
nera que en mitad de a'Tiardar a mas de provar 

Nuestro Se&or, que profesion la visito y con- 

8u fortaleza, tres dias huir el demomo. Quedo 

solo muy particularmente y dias que estava 

tan consolada, ^® P^[® c^ mucha razon, porque la 
fuera de si de contenta y con m 

merced havia sido en el monesterio, 

15. Dende a pocos dias habito en el mesmo 

A.n „ P-p»»r-xf? s.r?r.rse^°p“- 

lla harto sin voluntad de ^s ^ y ^ 

blando esta su casa de almas tan^^ ^jj^.g„amiento. Sea 
ningun rigor se les P® , alabado por siempre ja- 
por siempre jamas hendito y 

mas, amen. 


CAPITULO XXV11“ 

En que trata de la Juevo del 

Josef. . , 

1. Estando en Sa® no7a\uva sino 

fundacion que queda dicha e _ ^ mensajero 

aTerezar en lo q®®. ® egora a; alii, llamada Dona 

propio, uue le enviava u desde un ser- 

Ltalina ®, porque se Compania de Jesus, tres 

mon que oyeron a un paore 

< 1 ^ 29 d. afiadi6 entre lineaa dt. 

Q En el original. l^eaito, ia barra y escribiendo end 

Bra dofia Catalina de OtAlora. 
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dase un monesferfo ™n°erm”smoT lue se fun- 

tem'an tratada con esta seilora ^S'da ser cosa que 

para la fundacion. Eran de los'i^* ** ayudo 

de aqueJla villa. La una tenia Pnncipales cavalleros 
Moya, znuy gran sierTo £ Di^s vVTI" 

Entre todas tenfan bien para pretendc^”^^* • 

test i tete 

q;. do 

q»ot t7et fn'"" *'“« ? 

fa, bfzome devocion y pitomf L Seno- 

intento. Informada qJeCa cercl f° R® ^ ®« 

pania de monjas de la “^s com- 

cartas-meparicio no se liar rr’ P^^^I^e-segun las 

to de, en acabando la fundac/on d,.^R con inten- 

el Senor tenia determi^ad^otY ^ Mas como 

i.t 

ott t’i.itt r V”“ ““ 

sitar las monjas y gue a^ Jo- n i ^os que fuesen a vi- 
tema bien poia ganT de ir a fSrl 
dado buenas esperanzas, pedi a el Pad^^l’Eavia 
y a Antonio Gaitan, fu«en alii nl. A'dla 

SI les pareciesen lo deshiciesen ^all y 

Pbio, no de parte de las mi^ I ,^^^®^on el negocio muy 

de la Dona &talina! ^eTa rtodn'^Yl T 
tema en un cuarto por si va ^ °®^o<^io, y ks 

4. Las monjas estavan fan ^ecogimiento. 

digo las que lo havian de ser nS ®®Pe“al las dos, 

jear a el Padre Julian de Avia^ iufon^°°r**°' 
tes que se vinieron dejaron hecLV^^ ° Gaitan, que an- 
nieron, dejandolas muy contemn. ^^® escnturas j se vi- 

to de ellas y de la tierra oue n ’ K. ®^®® vinieron tan- 
bien como del mal caminm Y? S^o?° *«“■ 

y que la licencia tardava tomi concertado 

tonio Gaitan, que por Imnr ^ ® buen An- 

de buena T^na^y elksTeSJa^ t trabajoTas^a’ 

se hiciese; porque, a ]a verdad ftuidacion 

decer esla fundacion Doroup J Puede a ellos agra- 

SS£!5£5£., yo pusier, tot >■ '» S'"- 

' Dn borr6a: parece habia dos letras/de. 
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5. Dile que fuese para que pusiese torno y redes, 
adonde se havia de tomar la posesion y estar las monjas, 
hasta buscar casa a proposito. Ansi estuvo alia muciios 
dias, que en la de Rodrigo de Moya—que como he dicho 
era padre de la una de estas doncellas—, les dio parte de 
su casa muy de buena gana. Estuvo alia muchos dias ha- 
ciendo esto. 

6. Cuando trajeron la licencia y yo estava ya para 
partirme alia, supe que venia en ella que fuese la casa 
sujeta a los comendadores y las monjas les diesen la obe- 
diencia; lo que yo no podia hacer, por ser la Orden de 
Nuestra Senora del Carmen; y ansi tornaron de nuevo a 
pedir la licencia, que en esta y la de Beas no huviera re- 
medio. Mas hizome tanta merced el Rey que en escrivien- 
dole yo, mando que se diese, que es al presente Don Feli¬ 
pe, tan amigo de favorecer los relisiosos que entienden que 
guardan su profesion, que como huviese sabido la manera 
del proceder destos monesterios, y ser de la primera Re¬ 
gia, en todo nos ha favorecido, y ansi, hijas, os ruego yo 
mucho que siempre se haga particular oracion por Su Ma- 
jestad, como ahora la hacemos. 

7. Pues como se huvo de tornar por la licencia, par- 
time yo para Sevilla por mandado del Padre Provincial, 
mie era entonces, y es ahora, el Maestro Fray Jeronimo 
Gracian de la Madre de Dios—como queda dicho—, y es- 
tuvieronse las pobres doncellas encerradas hasta el dia de 
ano nuevo adelante; y cuando ellas enviaron a Avila era 
por Febrero. La licencia luego se trajo con brevedad; mas 
como yo estava tan lejos y con tantos trabajos, no podia 
remediarlas y havialas harta lastima; porque me escrivian 
muchas veces con mucha pena, y ansi ya no se sufria de- 
tenerlas mas, 

8. Como ir yo era imposible, ansi por estar tan lejos 
como por no estar acabada aquella fundacion, acordo el 
Padre Maestro Fray Jeronimo Gracian—que era visitador 
apostolico, como esta dicho—que fuesen las monjas que 
alii havian de fundar—annque no fuese yo—, que se ha¬ 
vian (juedado en San Josef de Malagon. Procure que fue¬ 
se priora de quien yo confiava lo haria muy bien, porque 
es harto mejor que yo y llevando todo recaudo, se par- 
tieron con dos Padres Descalzos de los nuestros, que ya el 
Padre Juli^ de Avila y Antonio Gaitan havia ^ dias que 
se havian tornado a sus tierras, y por ser tan lejos no qui- 
se viniesen, y tan mal tiempo, que era en fin de deciembre. 

9. Llegadas alia, fueron recibidas con gran contento 


cb Ana de San Alberto, 
d Borrado Q se. 
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e„oe„.d.s. 

to dia del Nombre de Jesd« anr. A Sacramen- 

las dos habito. La otra ten/a tomaron 

y dev,ale de hacer iS e^?ar humor de melaneolia 

estrechura v penitencia Acordo mas tanta 

una hermana suya casa cou 

cion i“s'me‘'no?‘r 5 '•* .““‘S- 

e1r/o — /a r-"" 

s« Majosud dVia vXntad d| iKaflf ” 7™'"''° 

cxenda para Jiacer este monestar;!f y ^e su ha- 

i fa3«t'eirj,r°a '41? -’'“F”' 

das nos ampare Tfav^caca « '»■ 

nuestra flaqueza un tan <n-an nrinn* se pierda por 

Vido que cLience in „f. Jf ^a sido ser- 

nosotras. En su nombre os* miserables como 

“rSorl! y”r ni?a?na ta^ la Virgen NuS’ 

el mundo. Acordaos la ^“trando 

heebo lo que vosoSas Liis^ !f «« h« 

advert,s, vL® sX estafea a <Jescanso; y si bien lo 

do bombres las mas de ellas* han fimda- 

Dios y que es muy amigo Su Ma'jitad'drn 
las obras aue El baee si n«T.'! i ° ^ adelante 

donde pens'ais aue tu^er^ -’^osotras. ^De 

para tan grand^ obras su?pt/^ mujerciUa como yo 
quieu eon nada me favorecieie’ Oue “aravedi ni 

ayudo en la fundacidn de Sevilla ^e 1^' hermano, que 
y bucn alma par. .„d.r algo, os, S “aslldias*””” 

no son-, po? s’er™? sinZ SSo'olT° 
todas cuantas maneras lo miPro* honra. De 

^ya. No os rLX '4.^.'Srarf.“dirr4'.44 ^ 


® SJ orlgrinal, huehlo. 
f JTJdlxxvi, dfa 1 de enero. 
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nada, annque nos costase la vida y la honra y el descan- 
so, cuantimas que todo lo tenemos aqui junto. Porque 
vdda es vivir de manera que no se tema la muerte ni todos 
los sucesos de la vida y estar con esta ordinaria alegria 
que aliora todas traeis y esta prosperidad que no puede 
ser mayor que no temer la pobreza, antes desearla. Pues 
^a que se puede comparar la paz interior y esterior con 
que siempre andais? En vuestra mano esta vivir y morir 
con ell a, como veis que mueren las que hemos visto mo¬ 
rir en estas casas. Porque, si siempre pedis a Dios lo lleve 
adelante y no fiais nada de vosotras, no os negara su mi- 
sericordia si teneis confianza en El y animos animosos, que 
es muy amigo Su Majestad de esto. No hayais miedo que 
os falte nada. Nunca dejeis de recibir las que vinieren a 
querer ser monjas (como os contenten sus deseos y talen- 
tos y que no sea por solo remediarse, sino por servir a 
Dios con mas perfeccion), porque no tenga bienes de for- 
tuna, si los tiene de virtudes; que por otra parte reme- 
diara Dios lo que por esta os haviades de remediar, con 
el doblo. 

13. Gran espiriencia tengo de ello; bien sabe Su Ma¬ 
jestad que—a cuanto me puedo acordar—^jamas he deja- 
do de recibir ninguna por esta falta, como me contentase 
lo demas. Testigos son las muchas que estan recibidas solo 
por Dios, como vosotras sabeis. Y puedoos certificar que 
no me dava tan gran contento cuando recibia la que traia 
mucho como las que tomava solo por Dios, antes las ha- 
via miedo, y las pobres me dilatavan el espiritu, y dava 
un gozo tan grande, que me hacia llorar de alegria. Esto 
es verdad. 

14. Pues si cuando esta van las casas por comprar y 
por hacer, nos ha ido tan bien con esto, despues de tener 
adonde vivir, ^por que no se ha de hacer? Creedme, hi- 
jas, que por donde pensais acrecentar, perdereis. Cuando 
la que viene lo tuviere, no tiniendo otras obligaciones, 
como lo ha de dar a otros, que no lo han por ventura me- 
nester, bien es os lo de en limosna; que yo confieso que 
me pareciera desamor si esto no hicieran. Mas siempre 
tened delante a que la que entrare haga de lo que tuviere 
conforme a lo que le aconsejaren letrados, que es mas ser- 
vicio de Dios; porque harto mal seria que pretendiesemos 
bien de ninguna que entra, sino yendo por este fin. Mu¬ 
cho mas ganamos en que ella haga lo que deve a Dios 
—digo con mas perfeccion—que en cuanto puede traer, 
pues no pretendemos todas otra cosa—ni Dios uos de tal 


<r Borrado QtLatimas. 
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lugar—, sino que sea Su Majestad servido en todo y 
por todo. 

15. Y aunque yo soy miserable y ruin, para honra y 
gloria suya lo digo, y para que os holgueis d» como se ban 
fundado estas casas suyas; que nunca en negocio de ellas, 
ni en cosa que se me ofreciese para esto, si pensara no 
salir con ninguna, si no era torciendo en algo este intento, 
en ninguna manera hiciera cosa, ni la he hecho—digo en 
estas fundaciones—, que yo entendiese torcia de la volun- 
tad del Sehor un punto, conforme a lo que me aconseja- 
van mis confesores ((me siempre han sido, despues que 
ando en esto, grandes letrados y siervos de Dios, como sa- 
beis), ni—<jue me acuerde—llego jamas a mi pensamiento 
otra cosa. 

16. Quiza me engano, y havre hecho muchas (jue no 
entienda, y imperfeciones seran sin cuento. Esto sabe 
Nuestro Senor, que es verdadero juez—a cuanto yo he po- 
dido entender de mi, digo—, y tambien veo muy bien que 
no venia esto de mi, sino de (ju^rer Dios se hiciese esta 
obra, y como cosa suya me favorecia y hacia esta merced. 
Que para este proposito lo digo, hijas mias, de qae en- 
tendais estar mas obligadas y sepais (jue no se han hecho 
con agraviar a ninguno hasta ahora. Bendito sea el (jue 
todo lo ha hecho, y despertado la caridad de las personas 
que nos han ayudado. Plega a Su Majestad que siempre 
nos ampare y de gracia para qae no seamos ingratas a 
tantas mercedes, amen 


[EPILOGO] 

17. Ya haveis visto, hijas, (jue se han pasado algunos 
trabajos; aunque creo son los menos los qae he escrito, 
porque si se huvieran de decir por menudo, era gran can- 
sancio, ansi de los caminos, con aguas y nieves y con per- 
derlos, y sobre todo muchas veces con tan poca salud, que 
alguna me acaecio (no se si lo he dicho, que era en la pri- 
mera jornada (jue salimos de Malagon para Beas) (jue iva 
con calentura y tantos males juntos, que me acaecid, mi- 
rando lo que tenia por andar y viendome ansi, acordarme 
de nuestro Padre Elias cuando iva huyendo de Jezabel, y 
decir : Senor, ;.c6mo tengo yo de poder sufrir esto? Mi- 
radlo Vos. Verdad es (lue como Su Majestad me vio tan 
flaca, repentinamente me cpiito la calentura y el mal; tan- 

fa Aqiil deja unos espacios en Planco, como si lo que slgue fuera el 
epilogo do lo escrito anteriormente. 
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to, que hasta despues de Diol un clerigo, 

porque havi'a eutrado repentinamente quitarme 

} quiza seria En tiniendo salud, con alegrxa 

el mal esterior y interior, 

pasava los trabajos .®i„iones de muchas personas 

^ 18. Pues en Uevar no se trabajava 

_que era menester en cada pn^l^. do me 

poco. Y en dejar ^as hips y h 

iva de una parte a ^ pequefia cruz, en especial 

tanto, que no ha sido je tornar a ver y veia su 

cuando pensava que aunque estan de otras 

gran sentimiento y ^a dado Dios, por ventnra 

cosas desasidas, tormento, que tampoco lo 

para que me fuese a f^rzava todo lo que podia para 

Ltoy de ellas, ^as POCO me aprovechava 

y.»=..■ 

oeaci. ae nuestro despues! y. no stdo 

debajo de precepto fundava, me escrivia reci- 

esto, sino que cada ‘P^^.^^iendo fundado las dichas. 

jado de eso, yo l«4”^Sad fne servido de darme ya al- 
20. U es que Sn Majest^^^.^ porque se ha- 

giin descanso, u <IP® .^^a Nuestro Senor (bien se 

cian tantas casas adonde de Nuestro Padre Gene- 

ha entendido no fue p . guplicandole yo no 
ral *, porque me no lo haria porque desea- 

dase ya bmdar ®®®^®’^^gabellos en la cabeza, y esto 

va fundase tantas ^ me viniese de Sevilla, 

no havia muchos anos), antes q ^ adonde parece se 

de un Capitulo General que acrecentado la 

havia de tener en ®®^''^dLmiemo dado en Difinitorio, no 
Orden, trainme un para que por nmguna 

s61o para que eli^ese pa’ra estar, que es como 

via saliese ^p^g no hay monja que para cosas 

manera de carce , i^'orden no la nueda mandar ir e 
necesarias al bien de 1 ^ monesterio a 

Provincial Je^una^P^J^^r desgustado conmigo nuestro Pa- 

oo- r bon. .» »«»•'“ '■ 

I WtmoTne?arde Piacenza (Italia) en 1575. 
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dre (^neral—que era lo gue a mi me dava pena-harto 
dTs Con’ con informaciones de personas apasiona- 
das. Con esto me dijeron jimtamente otras dos cosas de 
testimonies bien graves gue me levantavan. Yo os di<ro 
hermanas, para gue veais la misericordia de NueSro Se-’ 

Wrle^ Majestad a guien desea ser- 

solo no me dio pena, sino un gozo tan aci- 
dental gue no cabia en mi, de manera gue no me espanto 

del delante def area 

s^ifn ef I entonces hacer otra cosa, 

segun el ^ozo, gue no sabia como le encubrir. No se la cau- 
, porgue en otras grandes mormuraciones y contradicio- 
nes en gue me he visto no me ha acaecido tal; mas al me- 
nos la una cosa de estas gue me dijeron, era gravisima'- 

?endfs?mo^Gentri7‘*^''~®‘ °° T desgusto del Reve- 

enaisimo General—, era gran descanso para mi v cosa mie 

yo deseava muchas veces, acabar la vida en sosiLo- aS^! 

we no pensavan esto los gue lo procuravan sino aue me 

♦ Tambien algunas veces me davan contento las <^an- 

havido, con buena mtencion unos, otros por otros fines Mas 
tan gran alegria como de esto swti, no meacuS' vor 
trabajo c^e me venga, haverla sentido; gue yo confieso we 

cosa de las tres q^e me vinieron 
jwtas, fuera harto trabajo para mi. Creo fue mi ^ozo nrin 
opal parecerme gue, pues las criaturas me nagavan LsT 
tenia contento a el Criador. Porgue tengo eXnd°do 

^ hombres, esta muy enganado, deiado de la 

otr^xf r®. Jes parece boy 

otra manana; de o gue una vez dicen bien, presto toman 

inmmJh?'®’- ^ Seno; mio, giSHoS 

ta la Sviv^Gi sirviSi has- 

la la On vivira sin fin en vuestra eternidad ”. 

[COLOFON] 

^'i D ® escrivir estas fundaciones por manda- 

do del Padre Maestro Ripalda, de la Compania de Jesus 

<7ue era entonces el rector del 
le»io Salamanca, con quien yo entonces me confesa- 

} En el original, gravisama. 

Kn el original: vnos 7ia, borrada la segunda sllaba. 

colofo'n""® ° el slgulente 
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va. Estando en el monesterio del glorioso San Josef que esta 
allf, ano de 1573 escrivi algunas de ellas, y con las mu¬ 
chas ocupaciones, havialas dejado y no queria pasar ade- 
lante, por no me confesar ya con el dicho, a causa de •star 
en diferentes partes y tambien por el gran trabajo y traba- 
jos que me cuesla lo que he escrito, armque como ha siem- 
pre sido mandado por obediencia, yo los doy por bien em- 
pleados. Estando muy determinada a esto, me mando el Pa¬ 
dre Comisario Apostolico (que es ahora el Maestro Fray 
Jeronimo Gracian de la Madre de Dios), que las acabase. 
Diciendole yo el poco lugar que tenia, y otras cosas que se 
me ofrecieron, que como ruin obediente le dije—porque 
tambien se me hacia gran cansancio, sobre otros que te¬ 
nia—, con todo me mando, poco a poco u como pudiese, 
las acabase. Ansi lo he hecho, sujetandome en todo a que 
quiten los que entienden; lo que es mal dicho, que lo qui- 
ten; que por ventura lo que a mi me parece mejor, ira 
mal. Hase acabado hoy, vispera de San Eugenio, a catorce 
dias del mes de noviembre, ano de 1576 ®, en el monesterio 
de San Josef de Toledo, adonde ahora estoy, por mandado 
del Padre Comisario Apostdlico, el Maestro Fray Jerdnimo 
Gracian de la Madre de Dios, a quien ahora tenemos por 
perlado Descalzos y Descalzas de la primitiva Regia, siendo 
tambien Visitador de los de la mitigada del Andalucia, a 
gloria y honra de Nuestro Senor Jesucristo, que reina y rei- 
nara para siempre, amen. 

23. Por amor de Nuestro Senor pido a las hermanas y 
hermanos que esto leyeren, me encomienden a Nuestro Se¬ 
nor para que haya misericordia de mi y me libre de las 
penas del purgatorio y me deje gozar de si, si huviere me- 
recido estar en el. Pues mientras fuere viva no lo haveis de 
ver, seame alguna ganancia para de^pues de muerta lo que 
me he cansado en escrivir esto y el gran deseo con que lo 
he escrito de acertar a decir algo que os de consuelo, si tu- 
vieren por bien ® que lo leais. 

[ClIATRO AVISOS A LOS DESCALZOS] ^ 

24. Estando en san Josef de Avila, vispera de Pascua 
del Espiritu Santo, en esta casa de san Josef de Avila en 
la ermita de Nazared, considerando en una grandisima mer- 

n En el original, JUdlxxnj. 
o JUdlxxvj. 

p Borradas dos letras : lo. . ^ 

Q Al folio vuelto escribe estos avisos, que, aiinque ajenos al libro de 
las Fundaciones, la Santa los insertd aqui para aviso de sus descalzos. 
r Este inciso estd tachado por \uia linea horizontal. 
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ced que nuestro Senor me havfa hecho en tal dfa como este, 
veinte anos havfa—poco mas a men os—, me comenzo un 
impetu y hervor grande de espfritu que me hizo suspender. 
En este gran recogimiento, entendf de nuestro Seu«r lo 
que ahora dire: Que dijese a estos Padres Descalzos de su 
parte, que procurasen guardar estas cuatro cosas y que 
mientras las guardasen siempre iria * en mas crecimiento 
esta Relision, y cuando en estas faltasen entendiesen que 
ivan menoscabando de su principio. 

La primera, que las cabezas estuviesen conformes. 

La segunda \ que aunque tuviesen muchas casas, en cada 
una huviese pocos frailes. 

La tercera, que tratasen poco con seglares y esto para 
bien de sus almas. 

La cuarta, que ensehasen mas con obras que con pa- 
labras. 

Esto fue aho de 1579 y porque es gran verdad lo fir- 
mo de mi nombre. 

Teresa de Jesus. 


[CAPITULO XXVIII] 

La fundacion de Villanueva de la Jara 

1. Acabada la fundacion de Sevilla, cesaron las fun- 
daciones por mas de cuatro ahos. La causa fue que comen- 
zaron grandes persecuciones muy de golpe ^ a los Descal¬ 
zos y Descalzas, que aunque ya havfa havido hartas, no en 
tanto estremo, que estuvo a punto de acabarse todo, Mos- 
trose bien lo que sentfa el demonio este santo principio que 
Nuestro Senor havfa comenzado y ser obra suya, pues 
fue adelante. Padecieron mucho los Descalzos—en especial 
las cabezas—de graves testimonies y contradiccion de casi ** 
todos ® los Padres Calzados. 

2. Estos informaron a nuestro Reverendfsimo Padre 
General de manera que, con ser muy santo y el que havfa 
dado la licencia para que se fundasen todos los moneste- 

« Habia escrito iria y tacb6 el rasgulUo. 

t En el original, la ii. 

u En el original, JUdlxxix. 

a Sin numeracidn de capltulo, empieza con este titulo. 

b Casi entre lineas. 

0 Hay borradas unas letras; parece ansi. 

I mmuy de golp€y>. 

Modo adverbial que signlflca de repente, sin prevencidn, expresado 
con especial viveza por la particula suijerlativa muy. 

«Llegaron ixna vez de golpe muchos peregrinos, cogl6ndole desaiier- 
cibidoD (Rivadeneira, Flos Sanctorum, V. de San Juan de Ortega). 
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rios (£uera de San Josef de Avila que fue el primero, que 

este se hizo con licencia del Papa) P"f«"rios®SscIlz2r 
Donia mucho porque no pasasen adelante los Desca^os, 

Le con los monesSrios de las monjas siempre estuvo bien. 
iTporque yo no ayudava a esto, le pusieron <ie®“bndo con- 
mi^o, que fue el mayor trabajo que yo he 
f^ndaciones aunque he pasado hartos; porque dejar de 
"darTS’e Lse adelante obra adonde yo claramente vma 

£re,sr. Ltvurss, 

CS^e^d^SaTla SgacSn ^e 

esto contento, no podia, por haver visitadores apostolicos, 

a cruien forzado havia de obedecer, ^ 

^ Murio un nuncio santo, que favorecia mucho la vir- 

tud!V ^si estimava los Descalzos. Vino otro, 

le ha^'a enviado Dios para ejercitarnos en padecer. bra 

algo deudo del Papa y deve ser siervo de ’ 

menzo a tomar muy a pechos Ji^s 

conforme a la informacion que le hacian de nosotros, erne 
rose * mucho en one era bien no fuesen adelante estos prin- 
dSos y aSi comenzo a ponerlo nor obra con grandisimo 

«' i'Tde 

dp Tesus_que es el que comenzo el primer monesterio 

Descalzos-^ el Padre Fray Jeronimo Gracian, a ^^^n ha¬ 
via hecho el Nuncio pasado visitador apostolico de los del 
_ QQQ 0 I cual fue grande el desgusto que tuvq y 

Tl Padre Mariano de San Benito. De ^as 

VJI miien son en las fundaciones pasadas. Otros de los mas 
peXnSi, .o l.n.c, A estos pom. mueh., 

censuras que no tratasen de nengun negocio. 

I Bien se entendia venir todo de Dios, y que lo pn- 
miti; Su Majestad para mayor bien V 
pntendida la virtud de estos padres, como lo ^ 

perlado del Pano para que visitase nuestros monesterios 

ch Despute de las dos silabas prlmeras Hay una o dos letras borra- 

^^d’ljna o dos letras borradas; no se leen. 
c En el original, graveres. 

a aenterdse niucbo». t«forTY>fl.r«;e Aaui sin embargo, 

Enterarse vale comunmente distlnto. 

Santa Teresa le un a ^ entereza, ser 

Es Palabra formada de la ^ ^ ^.abo los 

etcetera, Signiflca, pue^ Que se ^ ^ contexto, 

propdsitos que traia, como se ecna ae ver uci 
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monjas y de los frailes, que a haver lo que el pensava, fue- 
ra harto trabajo. Y ansi se paso grandisimo, como se escri- 
vira de quien lo sepa mejor decir, que yo no hago sino to- 
car en ello para que entiendan las monjas que vinieren, 
cuan obligadas estan a llevar adelante la perfeccion, pues 
hallan llano lo que tanto ha costado a las de ahora; que a 
algunas de ellas han padecido muy mucho en estos tiempos, 
de grandes testimonies, que me lastimava a mi muy mu¬ 
cho mas que lo que yo pasava, que esto antes me era gran 
gusto. Pareciame ser yo la causa de toda esta tormenta, y 
que si me echasen en la mar, como a Jonas, cesaria la tem- 
pestad. Sea Dios alabado que favorece la verdad. 

6. Y ansi sucedio en esto, que como nuestro catolico 
rey Don Felipe supo lo que pasava, y estava informado de 
la vida y relision de los Descalzos, tomo la mano a favore- 
cernos de manera que no quiso juzgase sola el Nuncio nues- 
tra causa, sino diole cuatro acompahados, personas graves 
—^y las tres relisiosos—, para que mirase ^ bien nuestra jus- 
ticia. Era el uno de ellos el Padre Maestro Fray Pedro Fer¬ 
nandez, persona de muy santa vida y grandes letras y en- 
tendimiento. Havia sido Comisario Apostolico y visitador 
de los del Paho de la Provincia de CastiUa, a quien los 
Descalzos esluvimos tambien sujetos, y sabia bien la verdad 
de como vivian los unos y los otros; que no deseavamos 
todos otra cosa sino que esto se entendiese. Y ansi, en vien- 
do yo que el Rey le havia nombrado, di el negocio por aca- 
bado, como por la misericordia de Dios lo esta. Plega a Su 
Majestad sea para honra y gloria suya. Aunque eran mu- 
chos los sehores del reino y obispos que se davan priesa a 
informar de la verdad a el Nuncio, todo aprovechara ^ poco 
si Dios no tomara por medio a el Rey. 

7. Estamos todas, hermanas, muy obligadas a siempre 
en nuestras oraciones encomendarle a Nuestro Sehor y a 
los que han favorecido su causa, y de la Virgen Nuestra 
Senora, y ansi os lo encomiendo mucho. Ya vereis, herma¬ 
nas, el lugar que havia para fundar. Todas nos ocupavamos 
en oraciones y penitencias sin cesar para que lo fundado 
llevase Dios adelante, si se havia de servir de ello. 

8. En el principio de estos grandes trabajos—que di- 
chos tan en breve os pareceran poco y padecido tanto tiem- 
po ha sido muy.mucho—, estando yo en Toledo, que venia 
de la fundacion de Sevilla, aho de 1576 \ me llevo cartas 
un clerigo de Villanueva de la Jara *, del ayuntamiento de 


^ Mvrasen habia escrito, y borr6 la n. 
e Escribib aprovechavara y borrb la penbltima silaba. 
JVdlxxvi. 

1 Hay una letra borrada: q. 


CAPITULO 28 


821 


este lugar, que iva a negociar conmigo admitiese para mo- 
nesterio nueve mujeres que se havian entrado juntas en 
gloriosa Santa Ana que havia en aquel 
pueblo, con una casa pequeha cabe ella, algunos anos ha¬ 
via, y vivian con tanto recogimiento y santidad, que convi- 
dava a todo el pueblo a procurar cumplir sus deseos, que 
eran ser monjas. Eseriviome tambien un doctor, cura que 
es de este lugar, llamado Agustin de Ervias, hombre docto 
y de mucha virtud. Esta le hacia ayudar cuanio podia a 
esta santa obra. 

9. A rni me parecio cosa que en ninguna manera con- 
venia admitirla, por ^ estas razones : la primera, por ser 
tantas, y pareciame cosa muy dificiiltosa, mostradas a su 
manera de vivir, acomodarse a la nuestra. La segunda 
porque no tenia casi nada para poderse sustentar, y el lu¬ 
gar no es poco mas de mil vecinos, que para vivir de limos- 
oa es poca ayuda; afmque el ayuntamiento se ofrecia a sus- 
tentarlas, no me parecia cosa durable. La tercera que 
no tenian casa. La cuarta, lejos de estotros monesterios; 
quinta, y ^e ai^nque me decian eran muy buenas, como 
no las havia visto, no podia entender si tenian los talentos 
que pretendemos en estos monesterios; y ansi me determi¬ 
ne a despedirlo del todo. 

10. Para esto quise primero hablar a mi confesor, que 
era el doctor Velazquez, canonigo y catredatico de Toledo, 
hombre muy letrado y virtuoso, que ahora es obispo de 
Osma; porque siempre tengo de costumbre no hacer cosa 
por mi parecer, sino de personas semejantes. Como vio las 
cartas y entendio el negocio, dijome que no lo despidiese, 
sino que respondiese bien; porque cuando tantos corazones 
jimtava Dios en una cosa, que se entendia se havia de ser¬ 
vir de ella. Yo lo hice ansi, que ni lo admiti del todo ni lo 
despedi. En importunar por ello, y procurar personas por 
quien yo lo hiciese, se paso hasta este aho de 80 con pa- 
recerme siempre que era desatino admitirlo. Cuando res- 
pondia, nunca podia responder del todo mal. 

11. Acerto a venir a cumplir su destierro el Padre 
Fr. Antonio de Jesus a el monesterio de Nuestra Senora “ 
del Socorro, que esta tres leguas de este lugar de Villanue¬ 
va; y viniendo a predicar a el, y el prior de este moneste¬ 
rio, que al presente es el Padre Fray Gabriel de la Asun- 
cion, persona muy a\isada y siervo de Dios, venia tambien 


J Borrado q. 

En el original, la n; sigue una letra borrada; parece d 

I En el original, la in, y de igual manera, la mi y la v. 

II Parece iba a escribir Integra la fecha, y solo puso lxxx. 
m Ntiestra S.^ est6, entre lineas. 
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mucho a el mesmo lugar, que eran amigos del doctor Er- 
vias, y comenzaron a tratar con estas santas hermanas. Y 
aficionados de su virtud y persuadidos del pueblo y de el 
doctor, tomaron este negocio por propio y comenzaron a 
persuadirme con mucha fuerza con cartas. Y estando yo en 
San Josef de Malagon, que es 26 “ leguas y mas de Villanue¬ 
va, fue el mesmo Padre Prior a hablarme sobre ello, dan- 
dome cuenia de lo que se podia hacer, y como despues de 
hecho daria el doctor Ervias trescientos ducados de renta 
sobre la que el tiene de su beneficio; que se procurase 
de Roma. 

12. Esto se me hizo muy incierto, pareciendome ha- 
vria flojedad despues de hecho, que con lo poco que ellas 
tenian bien bastava. Y ansi dije muchas razones al Padre 
Prior para que viese no convenia hacerse—y a mi parecer 
bastantes—y dije que lo mirasen mucho el y el Padre Fray 
Antonio, que yo lo dejava sobre su conciencia, pareciendo¬ 
me que con lo ® que yo les decia bastava para no hacerse. 

13. Despues de ido, considere cuan aficionado estava 
a ello y que havia de persuadir a el perlado que ahora te- 
nemos, que es el Maestro Fray Angel de Salazar, para 
que lo admitiese; y dime mucha priesa a escrivirle, supli- 
candole que no diese esta li'cencia, diciendole las causas; y 
sigun despues me escrivio, no la havia querido dar, si no 
era pareciendome a mi bien. 

14. Pasaron como mes y medio, no se si algo mas. 
Cuando ya pense lo tenia estorvado, envianme un mensa- 
jero con cartas del ayuntamiento, adonde se obligavan que 
no les faltaria lo que huviese menester, y el doctor Ervias, 
a lo que tengo dicho, y cartas de estos dos reverendos pa¬ 
dres con mucho encarecimiento. Era tanto lo que yo temia 
el admitir tantas hermanas, pareciendome havia de haver 
algun bando contra las que fuesen—como suele acaecer— 
y tambien en no ver cosa sigura para su mantenimiento, 
porque lo que ofrecian no era cosa que hacia fuerza, que 
me vi en harta confusion. Despues he entendido era el de- 
monio, que con haverme el Senor dado animo, me tem'a 
con tanta pusilaminidad entonces, que no parece confiava 
nada de Dios. Mas las oraciones de aquellas benditas al¬ 
mas, en fin, pudieron mas. 

15. Acabando un dia de comulgar, y estandolo enco- 
mendando a Dios, como hacia muchas veces (que lo que 
me hacia responderlos antes bien era temer si estorvava 
algun aprovechamiento de algunas almas, que siempre mi 


n XXVI ; slgue una s, tachada. 
0 En el autdgrafo, los. 
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deseo es ser algun medio para que se alabase Nuestro Se¬ 
nor y huviese mas quien le sirviese), me hizo Su Majestad 
una gran reprehension, diciendome que con que tesoros se 
havia hecho lo que estava hecho hasta aqui; que no du- 
dase de admitir esta casa, me seria para mucho servicio 
suyo y aprovechamiento de las almas. 

16. Como son tan poderosas estas palabras de Dios, 
que no solo las entiende el entendimiento, sino que le 
alumbra para entender la verdad y dispone la voluntad 
para querer obrarlo, ansi me acaecio a mi; que no solo 
guste de admitirlo, sino que me parecio havia sido culpa 
tanto detenerme y estar tan asida a razones humanas, pues 
Ian sobre razon he visto lo que Su Majestad ha obrado por 
esta sagrada Relision. 

17. Determinada en admitir esta fundacion, me pare- 
ci6 seria necesario ir yo con las monjas que en ella havian 
de quedar, por muchas cosas que se me representaron, aun- 
que el natural sentia mucho, por haver venido bien mala 
hasta Malagon y andarlo siempre. Mas pareciendome se 
serviria Nuestro Senor, lo escrivi a el perlado para que 
me mandase lo que mejor le pareciese, el cual envio la li- 
cencia para la fundacidn y precepto de que me haUase pre¬ 
sente y llevase las monjas que me pareciese, que me puso 
en harto cuidado, por haver de estar con las que alia esta- 
van. Encomendandolo mucho a Nuestro Senor, saque dos 
del monesterio de San Josef de Toledo, la ima para priora, 
y dos del de Malagon, y la tma para supriora. i como tan¬ 
to se havia pedido a Su Majestad, acertdse muy bien, que 
no lo tuve en poco; porque en las fundaciones que solas 
nosotras comienzan, todas se acomodan bien. 

18. Vinieron por nosotras el Padre Fray Antonio de 
Jesus y el Padre Prior Fray Gabriel de Za Asuncion **. Dado 
todo recaudo del pueblo, partimos de Malagon sabado an¬ 
tes de Cuaresma, a trece dias de Febrero, ano de 1580 
Fue Dios servido de hacer tan buen tiempo y darme tanta 
salud, que parecia nunca havia tenido md; que yo me es- 
pantava v considerava lo mucho que importa no mirar 
nuestra flaca dispusicion, cuando entendemos se sirve el 
Senor, por contradiccion que se nos ponga delante, pues 
es poderoso de hacer de los flacos fuertes y de los enfermos 
sanos. Y cuando esto no hiciere, sera lo mejor padecer 
para nuestra alma, y puestos los ojos en su honra y gloria, 
olvidarnos a nosotros. ^Para que es la vida y la salud sino 
para perderla por tan gran Rey y Senor? CreecZme, herma¬ 
nas, que jam^ os ira mal en ir por aqui. 


p Fray GaJ^riel de asvjQio esti entre llneas. 
Q En romanos. 
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19. Yo confieso que mi ruindad y flaqueza muchas ve- 
ces me ha hedio temer y dudar; mas no me acuerdo nin- 
guna—despues que el Senor me did habito de Descalza ni 
algunos anos antes—que no me hiciese merced, por su sola 
misericordia, de veneer estas tentaciones y arrojarme a lo 
que entendia era mayor servicio suyo, por dificultoso que 
fuese. Bien claro entiendo que era poco lo que hacia de mi 
parte, mas no quiere mas Dios de esta determinacidn para 
hacerlo todo de la suya. Sea por siempre bendito y alaba- 
do, amen. 

20. Haviamos de ir a el monesterio de Nuestra Senora 
del Socorro—i^ue ya queda dicho que esta tres leguas de 
Villanueva—y detenemos alK para avisar edmo fvamos, 
que lo tenian ansi concertado, y yo era razon obedeciese 
a estos padres, con quien fvamos, en todo. Esta esta casa en 
iin desierto y soledad harto sabrosa; y como llegamos cer- 
ca, salieron los frailes a recibir a su Prior con mucho con- 
cierto. Como ivan descalzos y con sus capas pobres de sa- 
yal, hicieronnos a todas devocidn, y a mf me enternecid 
mucho, pareciendome estar en aquel florido tiempo de 
nuestros santos Padres. Pareefan en aquel campo unas flo- 
res blancas olorosas, y ansi creo yo lo son a Dios, porque 
—a mi parecer—es allf servido muy a las veras. Entraron 
en la iglesia con un Te Deum, y voces muy mortificadas. 
La entrada de ella es debajo de tierra—como por una cue- 
va—, que representava la de nuestro Padre Elfas. Cierto, 
yo iva con tanto gozo interior, que diera por muy bien 
empleado mas largo camino; aunque me hizo harta las- 
tima ser ya muerta la santa por quien Nuestro Senor ifundd 
esta casa, que no mereef verla, ai/nque lo desee mucho. *■. 

21. Pareceme no sera cosa ociosa tratar aquf algo de 
su vida, y por los terminos que Nuestro Senor quiso se 
fundase alH este monesterio, que tanto provecho ha sido 
para ntuchas almas de los lugares de el rededor, segiin soy 
informada; y para que viendo la penitencia de esta santa. 
veais, mis hermanas, cuan atras quedamos nosotras, y os 
esforceis para de nuevo servir a Nuestro Senor; pues no 
hay porque seamos para menos, pues no venimos de gente 
tan delicada y noble; que azmque esto no importe, dfgolo 
porque havia tenido vida regalada, conforme a quien era, 
que venia de los Duques de Cardona, y ansi se llamava ella 
Doha Catalina de Cardona. Despues de algunas veces que 
me escrivio, solo firmava : la Pecadora. 

22. De su vida, antes que el Senor la hiciese tan gran- 
des mercedes, diran los que escrivieren su \qda, y mas par- 


r Catalina de Cardona. 
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ticolarmente lo mucho que hay que decir de eUa. Por si 
lle^are a vuestra noticia, dire aqui lo que me han dicho al- 
■nmas personas que la tratavan, dignas de creer. 

° 23 Estando esta santa entre personas y senores de mu- 
cha calidad, siempre tem'a mucha cuenta con su alma y ha- ' 
cia penitencia. Crecio tanto el deseo de ella y de irse adori- 
de sola pudiese gozar de Dios y emplearse en hacer pern- 
tencia, sin que ninguno la estorvase. Esto tratava con sus 
confesores, y no se lo consenti'an; que como esta ya el 
mundo tan puesto en discrecion, y casi olvidadas las gran- 
des mercedes que hizo Dios a los santos y santas que en los 
desiertos le sirvieron, no me espanto les pareciese desatino. 
Mas como no deja Su Majestad de favorecer a los verda- 
deros deseos para que se pongan en obra, ordeno que se 
viniese a contesar con un padre francisco, que llaman J?ray 
Francisco de Torres—a quien yo conozco muy bien, y le 
tengo por santo—, v con grande hervor de penitencia y 
oraSion ha muchos anos que vive y con hartas persecucio- 
nes. Deve bien de saber la merced que Dios hace a los que 
se esfuerzan a recibirlas, y ansi le dijo que no se detu^ese, 
sino que siguiese el llamamiento que Su Majestad le hacia. 
No se yo si fueron estas las palabras, mas entiendese, pues 

luego lo puso por obra. _ ai i - » 

24. Descubriose a un ermitano que estava en Alcala , 
V rogole se luese con ella, sin que jamas lo dijese a nin^- 
na persona, v aportaron ’ adonde esta este monesterio. 
adonde hallo 'una covezuela *, que apenas cabia. Aqm la 
dejo. Mas I que amor devia llevar!, pues ni tenia cuidado 
de lo que havia de comer, ni los peligros que le podian su- 
ceder, ni la infamia que podia haver cuando no pareciese. 
lOue borracha devia de ir esta santa alma, embevida en 
que ninguno la estorvase de gozar de su Esposo, y que de- 


s El P. Pifia. 

3 «y avoTtaron adonde». 

Aportar est& aqui en sentido metafdrico. o nna casa 

o culSdfs^e uela por loi 

los montes fuera de camino aporW a aquel monasterlo de 
^“Si'SlInSo haS^tstps eSnd/ vienen a aportar a sus casas 

^°*<U.°eg^de a’^a^vl^STdiez’mUlas’de am. a qw oporte sin saber 
Dor ddnde iba...» (M. Aleman, Guzmdn de Alfarache). 

4 «liall6 Vina covezuelaT>. , 

«^sd^laT (^CMVQ^covezuelas y celdas queremc« condenar el mun- 
rlicijENZA Vida de San Jerdnimo, 1. 3, disc. 3). Kor 

Pf»dro'Crisdlogro dice Que esta covezuela... estaba 
bacanaS de ielto o en sus arrSbales. y no dentro de la ciudad» (PoN- 
SBCA, Vida de Cristo, l.% 1. 2, c. t), 
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dos sus contentosT* *^^^^^ mundo, pues ansi hm'a de to- 

confo •de't“foiri:%:nci6 ^ 

menos lo que vosotras baceh t^t I Porque aunque no sea 
Relision y ofrecer a Dios vnect ntraros en esta sagrada 
contino eLeSento no ^ profesar" tan 

principio a al<mnas v tornamn ®s*os hervores del 

sas de nuestro^amor propio en algunas co- 

no sea ansi, sino mie T £1, J Majestad que 

querer huir del mSdo^ estemos Tn ^ ®° 

en lo interior. ’ ^odo muy fuera de el 

Vida— y devSrdrsabei^lo°ios— ^spereza de su 

como estuvo en agueUa ’ Porque en tantos anos 

h.^rl., „„ b“viSZun iinZV‘S * 

rriblen.™, derf, “f,””’ “• 

ma oyeron algunas personas “ f ^ ^ 

de Toledo, adonde efla eTtr^ al ? ^an Josef 

nas hablava con llaneza v ansi ^ herma- 

nas, porque era grande suUcSliz 

dad, Y como mifen tem^^nJlnJ-.? ^ ‘^evialo ser la humil- 
cosa de SI, esSa muv ‘PJ® ?° ninguna 

decir las mercedes que Dios la^ h^Tc^'a^^^"^ ^ gozavase de 
fuese alabado y glorMcado sn nnrnK ’ n ^’J® P®^ 

1«S que uo ha/ ifeg/do a 1 ° eZd ^ie^-"’* Pfs'"” P”» 
parece alabanza propia- r«nm,l 7» ii^® P®”" “®°°s les 

^dadja dev.-. Hhr^ de «.TP^or!^:7JJ‘T 

V. fiue'JS r, iarj/./rdeTer'''* 

sVfL°r ehr»rif.»si.ars 

torcico. Este la proveia ^Acn,, * *j ^® ^® P®*" ““ pas- 

lo que ella comia unas tortilla* ’ ^ ^ Carina, que era 

no otra cosa; esto,T?Lrd a* ®“. ^ 

los frailes que estan aUi son tesiigos y“era vaT’ 

nn* “'*5^ Sastada. Algun^ ^L^ la Lnf‘^® 

una sardina u otras cosas *-lnn^.l ®ii r ^ncian comer 

como hater el mouesteriu-.y autS »n?il*dlfi' * P*'”'"'" 

nuuca lo hevid, J., « “a”“ahTo 

* V otras cosas entre Ifneas 
’(tunas tortmasT,. 

en la°iiSSbre° o* af°r^oW^ tortillas eran de masa de barlna co<dda 
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plinas eran con una gran cadena y duravan muchas veces 
dos horas y hora y media; los silicios tan asperisimos, que 
me dijo una persona mujer, que viniendo de romeria se 
havia quedado a dormir con ella una noche, y hechose 
dormida, y que la vio quitar los silicios llenos de sangre y 
limpiarlos. Y mas era lo que pasava—segiin ella decia a 
estas monjas que he dicho—con los demonios, que le apa- 
recian como unos alanos * grandes y se la subfan por los 
hombros, y otras como culebras; ella no les havfa nin- 
gun miedo. 

28. Despues que hizo el monesterio, todavfa se iva y 
estava y dormfa a su cueva, si no era ir a los Oficios divi¬ 
nes. Y antes que se hiciese, iva a misa a un monesterio de 
Mercenaries que esta un cuarto de legua, y algunas veces 
de rodillas. Su vestido era buriel ^ y tunica de sayal % y 
de manera hecho que pensavan era hombre. Despues de 
estos anos que aquf estuvo tan a solas, quiso el Senor se di- 
vulgase, y comenzaron a tener tanta devocion con ella, que 
no se podfa valer de la gente. A todos hablava con mucha 
caridad y amor. Mientras mas iva el tiempo, mayor con- 
curso de gente acudfa; y quien la podfa hablar, no pensa- 
va tenfa poco; ella estava tan cansada de esto, que deefa 
la tenfan muerta. Venfa dfa cstar to do el campo lleno de 
carros; casi despues que estuvieron allf los frailes, no te¬ 
nfan otro remedio sino levantarla en alto para que les echa- 
se la bendicion, y con eso se libra van. Despues de los ocho 
anos que estuvo en la cueva—que ya era mayor, porque se 
la havfan hecho los que allf ivan—diole una enfermedad 
muy grande, que penso morirse, y todo lo pasava en aque- 
11a cueva. 

29. Comenzo a tener deseos de que huviese allf un 


y Los trlnitarios de la Fuensanta. 

* y timica de sayal entre Ifneas. 

® «unos alanos grandes». 

Alano es una figura explicativa de la Santa para expresar al de¬ 
monic. Alano era una especie de perro muy corpulento y bravo Que 
servfa en las fiestas de toros para sujetarlos haciendo presa en sus 
orejas, y en la monteria a los ciervos, jabalies y otras fieras. Eran 
tambl6n Instrumento de guerra. 

«Dej61o de hacer porque no me desjarretasen o me echasen alanos 
a la oreja» {Vida de Estebanillo Gonzalez). 

’’ <(su vestido era burieh. 

Buriel : propiamente significa el color rojo entre negro y leonado. 
Significa tambien en el uso comun, y asi lo emplea aquf Santa Tere¬ 
sa, pafio tosco, basto y burdo de que comunmente se visten los labra- 
dores, pastores y gente pobre. 

«Las tunicas y lo interior de lana blanca y las capas de pafio 
burieh (Mariana, Historia de Espafla, 1. 18, c. 18). 

* «tunica de sayah. 

Sayal vale por tela muy basta labrada de lana burda. 

«Cada vara de sayal para religiosos descalzos. de Colmenar, a cuar 
tro reales y medio» {Pragmdtica de tasasy 1680). 
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monesterio de frailes, y con este estuvo algun tiempo, no 
sabiendo de que Orden le harfa; y estando una vez re- 
zando a un crucifijo que siempre traia consigo, le mostro 
Nuestro Seiior una capa blanca, y enlendio que fuese de 
los Descalzos Carmelitas, y nunca havia venido a su no- 
ticia que los havia en el mundo. Entonces estavan hechos 
solo dos monesterios, el de Mancera y Pastrana. Deviase 
despues de esto de informar; y como supo que le havia 
en Pastrana y ella tenia mucha amistad con la Princesa de 
Ebuli—de tiempos pasados—, mujer del prmcipe Ruy Go¬ 
mez, cuya era Pastrana, partiose para alia a procurar como 
hacer este monesterio, que ella tanto deseava. 

30. AlH, en el monesterio de Pastrana, en la iglesia 
de San Pedro—que ansi se llama—, tomo el habito de 
Nuestra Sehora aunque no con intento de ser monja ni 
profesar que nunca a ser monja se inclino; como el 
Senor la llevava por otro camino, pareciale le quitaran 
por obediencia sus intentos de asperezas y soledad. Es¬ 
tando presentes todos los frailes, recibio el habito de Nues¬ 
tra Senora del Carmen. 

31. Hallose alii el Padre Mariano—de quien ya he he- 
cho mencion en estas fundaciones—, el cual me dijo a mi 
mesma que le havia dado una suspension u arrobamiento 
que del todo le enajeno; y que estando ansi vio muchos 
frailes y monjas muertos : imos descabezados, otros cor- 
tadas las piernas y lo$ brazos como que los martirizavan, 
que esto se da a entender en esta vision. Y no es hombre 
que dira sino lo que viere, ni tampoco esta acostumbra- 
do su espiritu a estas suspensiones, que no le lleva Dios 
por este camino. Rogad a Dios, hermanas, que sea verdad, 
y que en nuestros tiempos merezeamos ver tan gran bien 
y ser nosotras de ellas. 

32. De aqui de Pastrana comenzo a procurar la San¬ 
ta Cardona con que hacer su monesterio y para esto torno 
a la Corte, de donde con tanta gana havia salido—que no 
le seria pequeno tormento—, adonde no le faltaron har- 
tas mormuraciones y trabajo; porque cuando salia de casa, 
no se podia valer de gente. Esto en todas las partes que 
fue. Unos le cortavan del habito, otros de la capa. Enton¬ 
ces fue a Toledo, adonde estuvo con nuestras monjas. To¬ 
das me han afirmado que era tan grande el olor que tenia 
de reliquias, que hasta el habito y la cinta—despues que 
le dejo, porque le dieron otro y se le quitaron—era para 

a’ Pu6 el dia 6 de mayo de 1571. 

b’ En el autdgrafo, provesar. 

c* Hay dos palabras borradas; parece leerse so. 

En el antdgrafo, acostunprado. 

d’ Habia escrito fu4; luego afiadid encima ria y amand lo escrito. 
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alabar a Nuestro Senor el olor. Y mientras mas a ella se 
Uegavan, era mayor, con ser los vestidos de suerte—con la 
calor, que hacia mucha—que antes le havian de tener malo. 
Se que no diran sino toda verdad, y ansi quedaron con mu¬ 
cha devocion. 

33. En la Corte y otras partes le dieron para poder 
hacer su monesterio, y llevando licencia se fundo. Hizose 
la iglesia adonde era su cueva, y a ella le hicieron otra 
desviada, adonde tenia un sepulcro de bulto y se estava 
noche y dia lo mas del tiempo. Durole poco, que no vivid 
sino cerca de cinco anos y medio despues que tuvo alii el 
monesterio, que cOn la vida tan aspera que hacia, aun lo 
que havia vivido parecia sobrenatural. Su muerte fue de 
mil y quinientos y setenta y siete a lo que ahora me pa¬ 
rece. Hicieronles las honras con grandisima solemnidad, 
porque un cavallero que llaman Fray Juan de Leon tenia 
gran devocidn con ella, y puso en esto mucho. Esta ahora 
enterrada en depdsito en una capilla de Nuestra Senora, 
de quien ella era en estremo devota, hasta hacer mayor 
iglesia de la que tienen para poner su bendito cuerpo 
como es razon. 

34. Es grande la devocidn que tienen en este mones- 
terior por su causa, y ansi parece quedd en el y en todo 
aquel termino, en especial mirando aquella soledad y cue¬ 
va, adonde estuvo antes que determinase hacer el mones¬ 
terio. Me han certificado que estava tan cansada y afligida 
de ver la mucha gente que la venia a ver, que se quiso ir 
a otra parte adonde naide supiese de ella; y envid por el 
ermitaho que la havia traido alii para que la llevase, y era 
ya muerto. Y Nuestro Senor, que tenia determinado se 
hiciese alii esta casa de Nuestra Sehora, no la did lugar a 
que se fuese; porque—como he dicho—entiendo se sirve 
mucho alii. Tienen gran aparejo y vese bien en ellos que 
gustan de estar apartados de gente; en especial el Prior, 
que tambien le sacd Dios, para tomar este habito, de har- 

e’ EJn el original, lU y d y Ixx y vXi. 

r Fray est& tachado por Gracidn. quien escribe encima don y ai 
margen esta nota: este no es / pade yo / creo lo / a de ser fpues la / 

/ me le / llamo / assi. 

’ <(un sepulcro de bulto». 

Bvlto : figura de bulto; como dice Covarrubias en su Tesoro, es 
la que hace el entallador o escultor, por ser figura con cuerpo, a di- 
ferencia de la pintura, que es en plano». 

«Remataba en un San Norberto de biUtd, preciosamente adornado» 
(Colmenares. Historia de Segovia, c. 49, art. 23). 

10 «enterrada en dep6sitoy>, 

Depdsito vale por sepulcro, sepultura en que est^i enterrado algun 
cad4ver. 

«E1 sagrado depdsito de su incorrupto cadaver, en aprietos de pe- 
nuria ha sido tesoro, y en otras tribiilaciones, asilo» (DamtAn Cornejo. 
Crdnica de San Francisco, t. 1. 1. 1, c. 27). 
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to regalo, y ansi le ha pagado bien con hacerselos espi- 
rituales. 

35. Hfzonos alli mucha caridad. Dieronnos de lo que 
tenian en la iglesia para la que ivamos a fundar, que—como 
esta Santa era querida de tantas personas principales—es- 
tava bien proveida de ornamentos. Yo me console muy 
mucho lo que alH estuve, aunque con harta confusion, y 
me dura; porque veia que la que liavia hecho alli la pe- 
nitencia tan aspera, era mujer como yo y mas delicada, 
por ser quien era, y no tan gran pecadora como yo soy 
—que en esto de la una a la otra no se sufre compara- 
cion—, y he recibido muy mayores mercedes de Nuestro 
Seuor de muchas maneras, y no me tener ya en el infiemo, 
segun mis grandes pecados, es grandisima. Solo el deseo de 
remedarla, si pudiera, me consolava, mas no mucho; por¬ 
que toda mi vida se me ha ido en deseos y las obras no las 
hago. Valgame la misericordia de Dios, en quien yo he 
confiado siempre por su Hijo sacratisimo y la Virgen 
Nuestra Sehora, cuyo habito por la bondad del Sehor trayo. 

36. Acabando de comulgar un dia en aquella santa 
iglesia, me did un recogimiento muy grande con una sus¬ 
pension que me enajeno. En ella se me represent© esta 
Santa mujer por vision intelectual, como cuerpo glorificado, 
y algunos angeles con ella; dijome que no me cansase, sino 
que procurase ir adelante en estas fundaciones. Entiendo 
yo—aunque no lo sehalo—que ella me ayudava delante de 
Dios. Tambien me dijo otra cosa que no hay para que la 
escrivir. Yo quede harto consolada y con deseo de traba- 
jar; y espero en la bondad del Sehor, que con tan buen 
ayuda como estas oraciones podre servirle en algo. Veis 
aqui, hermanas mias, como ya acabaron estos trabajos, y 
la gloria que tiene sera sin fin. Esforcemonos ahora, por 
amor de Nuestro Sehor, a siguir esta hermana nuestra *, 
aborreciendonos a nosotras mesmas, como ella se aborre- 
cio, acabaremos nuestra Jornada, pues se anda con tanta 
brevedad y se acaba todo. 

37. Llegamos el doming© primer© de la Cuaresma, que 
era vispera de la Catreda de San Pedro, dia de San Barba- 
ciani, ahos de 1580 \ a Villanueva de la Jara. Este mesmo 
dia se puso el Santisimo Sacramento en la iglesia de la 
gloriosa Santa Ana a la hora de misa mayor. Salieronnos 
a recibir todo el ayuntamiento y otros algunos con el doc¬ 
tor Ervias, y fuimonos a a pear a la iglesia del pueblo, que 


g’ En el original: sagcratisimo, bori-ada la tercera letra. 
h* En el original: vgna, borrada la segunda letra. 
j* Borrado y. 

J’ Era el dia 21 de febrero. 
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estava bien lejos de la de Santa Ana. Era tanta el alegria 
de todo el pueblo, que me hizo harta consolacion ver con 
el content© que recibian la Orden de la sacratisima Virgen 
Sehora Nuestra. Desde lejos oiamos el repicar de las cam- 
panas. Entradas en la iglesia, comenzaron el Te Deum, un 
verso la capilla de canto de organ© y otro el organ©. 
Acabado, tenian puesto el Santisimo Sacramento en unas 
andas y a Nuestra Sehora en otras, con cruces y pendo- 
nes. Iva la procesion con harta autoridad Nosotras con 
nuestras capas blancas y velos delante del rostro, ivamos 
en mitad cabe el Santisimo Sacramento, y junto a nos¬ 
otras nuestros frailes Descalzos—que fueron hartos del mo- 
nesterio—^y los Franciscos—que hay monesterio en el lu- 
gar, de San Francisco—, ivan alli, y un fraile dominico que 
se hallo en el lugar, que aunque era solo, me dio content© 
ver alli aquel habito. Como era lejos, havia muchos al- 
tares. Detenianse algunas veces, diciendo letras de nues¬ 
tra Orden, que nos hacia harta devocidn, y ver que todos 
ivan alabando a el gran Dios que llevavamos presente, y 
que por El se hacfa tanto caso de siete pobrecillas Des- 
calzas que ivamos alli. Con todo esto que yo considerava, 
me hacia harta confusidn, acordandome iva yo entre ellas, 
y como, si se huviera de hacer como yo merecia, fuera 
volverse todos contra mi. 

38. Heos dado tan larga cuenta de esta honra que se 
hizo a el habito de la Virgen para que alabeis a Nuestro 
Sehor y le supliqueis se sirva de esta fundacion; porque 
con mas content© estoy cuando es con mucha persecucion 
y trabajos y con mas gana os los cuento. Verdad es que 
estas hermanas que estavan aqui, los han pasado casi seis 
ahos; al nienos mas de cinco y medio que ha que entra- 
ron en esta casa de la gloriosa Santa Ana, dejada la mu¬ 
cha pobreza y trabajo que tenian en ganar de comer, por¬ 
que nunca (pisieron pedir limosna. La causa era porque 
no les pareciese estavan alli para que las diese de comer. 


11 i^canto de 6rganoj>. 

Asi se decia el canto cuyas composiciones. notas o piintos tenian 
dlierente flgura y desigual medida de tiempo, llamado tambi6n canto 
figurado. 

«D8spu$s se mezcl6 el canto llano con la musica mensurable, que 
llaman canto de organo y contrapunto» (Gonzalo de illescas, Historia 
pontifical, l. 4, c. 16). 


«Un canto de real de a ocho 
es el canto suave, 
que el de drgano s61o es bueno 
para igleslas catedrales» 

(S. Jacinto Polo de Medina, Obras, p. 291). 

11’ «iba la procesidn con harta autoridadyi. 

Autoridad significa aqui ostentacidn, aparato, fausto y gravedad 

«De manera que pudiese entrar en su tierra con la autoridad y c6- 
modo que a su persona se debla» {Quijote, 1.*, 42). 
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y la gran penitencia que hacian, ansi en ayunar mucho y 
comer poco, malas camas y muy poquita casa, que para 
tanto encerramiento como siempre tuvieron, era liarto 

trabajo. ^ , 

39. El mayor que me dijeron havian tenido era el 

grandisimo deseo de verse con el habito, que 
che y di'a las atormentava grandisimamente, pareciendoles 
nunca lo havian de ver; y ansi toda su oracion era por- 
que Dios las hiciese esta merced, con lagrimas muy or- 
dinarias, y en viendo que havia algun desvio, se anigi^ 
en estremo y crecia la penitencia. De lo que ganavan, de- 
javan de comer para pagar los mensajeros que ivan y 
mostrar la gracia que ellas podian con su pobreza a los 
que las podian ayudar en algo. Bien entiendo yo—despues 
que las trate y vi su santidad—que sus oraciones y lagri¬ 
mas havian negociado para que la Orden las admitiese; 
y ansi he tenido por muy mayor tesoro que esten en ella 
tales almas, que si tuvieran mucha renta; y espero ira la 
casa muy adelante. 

40. Pues como entramos en la casa, estavan todas a la 
puerta de adentro, cada una de su librea porque como 
entraron se estavan, que nunca havian querido tonaar tra- 
je de beatas esperando esto, aunque el que tenian era 
harto honesto; que bien parecia en el tener poco cuida- 
do de si, segiin estavan mal alinadas, y casi todas tan fla- 
cas, que se mostrava haver tenido vida de harta penitencia. 

41. Recibieronnos con hartas lagrimas del gran con- 
tento, y base parecido no ser fengidas, y su mucha virtud 
en el alegria que tienen y la humildad y obediencia a la 
priora y a todas las que vinieron a fundar, no saben pla- 
ceres que Ics hacer. Todo su miedo era si se havian de 
tornar a ir, viendo su pobreza y poca casa. Ninguna havia 
mandado, sino con gran hermandad cada una trabajaya lo 
mas que podia. Dos, que eran de mas edad, negociayan 
cuando era menester; las otras jamas hablavan con nin¬ 
guna persona, ni querian. Nunca tuvieron llave a la puer¬ 
ta, sino un aldaba, ni nenguna osava llegar a ella, sino la 
mas vieja respondia. Dormian muy poco por ganar de co- 

ic’ En el original: poresQ, borrada la segunda silaba. 

i’ Borrada y. 

12 ((cada una de su libreayi. ^ x i 

La Santa emplea aqui la palabra librea en sentido irdnico, pues 
ella m6s bien significa uniforme, y la Santa da a entender que .os 
vestidos eran disformes. 

13 <(nunca habian querido tomar traje de beatasyi 

Beata se Uamaba la mujer que tmia 

comunidad ni seguir regia determinada. A este hibito alude la Santa 

en este lugar. 
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mer y por no perder la oracion, que tenian hartas horas; 
los dias de fiesta todo el dia. 

42. Por los libros de Fray Luis de Granada y de Fray 
Pedro de Alcantara se governavan El mas tiempo re- 
zavan el oficio divino con un poco que sabian leer—que 
sola una lee bien—y no con breviarios conformes. Unos 
les havian dado de lo viejo Romano algunos clerigos 
—como no se aprovechavan de ellos—, otros como po¬ 
dian; y como no sabian leer, estavanse muchas horas. Esto 
no lo rezavan adonde de fuera las oyesen. Dios tomaria su 
intencion y trabajo que pocas verdades devian decir. 
Como el Padre Fray Antonio de Jesus las comenzo a tra- 
tar, hizo que no rezasen sino el oficio de Nuestra Senora. 
Tenian su homo en que cocian el pan; y todo con un 
concierto, como si tuvieran quien las mandara. 

43. A mi me hizo alabar a Nuestro Senor, y mientras 
mas las tratava, mas contento me dava haver venido. Pa- 
receme que por muchos trabajos que huviera de pasar, no 
quisiera haver defado de consolar estas almas. Y las que 
quedan de mis companeras me decian que luego a los pri- 
meros dias les hizo alguna contradiccion; mas que como 
las fueron conociendo y entendiendo su virtud, estavan 
alegrisimas de quedar con ellas y las tenian mucho amor. 
Gran cosa puede la santidad y virtud. Verdad es que eran 
tales, que annque hallaran muchas dificultades y trabajos, 
lo llevaran bien con el favor del Senor, porque desean pa- 
decer en su servicio; y la hermana que no sintiere en si 
este deseo, no se tenga por verdadera Descalza. pues no 
han de ser nuestros deseos descansar. sino padecer, por 
imitar en algo a nuestro verdadero Esposo. Plega a Su 
Mafestad nos de gracia para ello, amen. 

44. De donde comenzo esta ermita de Santa Ana, fue 
de esta manera. Vivia aqui en este dicho lugar de Villa¬ 
nueva de la Jara un clerigo natural de Zamora, que havia 
sido fraile de Nuestra Senora del Carmen. Era devoto de 
la gloriosa Santa Ana. Llamavase Diego de Guadalajara, 
y ansi hizo cabe su casa esta ermita y tenia por donde oir 
misa. Y con la gran devocion que tenia fue a Roma y tra- 
jo una bula con muchos perdones para esta iglesia u er¬ 
mita. Era hombre virtuoso y recogido. Cuando murio, 
mando en su testamento que esta casa y todo lo que tenia 
fuese para un monesterio de monjas de Nuestra Senora 
del Carmen; y si esto no huviese efecto, que lo tuviese un 
capellan que dijese algunas misas cada semana, y que cada 

ic Unas letras borradas; parece leerse la m. 
m* Y trabajo entre Ifneas. 
n* Borrado y q. 

Santa Teresa 2-—^27, 
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y cuando que fuese monesterio, no se tuviese obligacion 
de decir las misas. 

45. Estuvo ansi con un capellan mas de veinte anos, 
que tenia la hacienda bien desmedrada, porque aunque 
estas doncellas entraron en la casa, sola la casa teman. 
El capellan estava en otra casa de la mesma capeUama, 
que dejara ahora con lo demas, que es bien poco; mas 
la misericordia de Dios es tan grande que no dejara de 
favorecer la casa de su gloriosa agiiela. Plega a Su Majes- 
tad que sea siempre servido en ella y le alaben todas las 
criaturas por siempre jamas, amen 

[CAPITULO XXIX] 

t 

ms 

Tratase de la fundacion de San Josef de Nuestra Seno- 

RA DE LA CaLLE EN PaLENCIA, QUE FUE ANO DE 1580, DIA 

DEL Key David 

1. Haviendo venido de la fundacion ® de Villanueva 
de la Jara, mandome el perlado ir a Valladolid, a peticion 
del obispo de Palencia, que es Don Alvaro de Mendoza 
—que el primer monesterio que fue San Josef de Avila, 
admitio y favorecio, y siempre, en todo lo que toca a esta 
Orden, favorece—, v como liavfa deiado el obispado de 
Avila y pasadose a Palencia, pusole Nuestro Senor en vo- 
luntad true alii hiciese otro de esta sagrada Orden. Llega- 
da a Valladolid diome una enfermedad tan grande que 
pensaron muriera. Quede tan desganada y tan fuera de 
parecerme podria hacer nada, crue aunque la Priora de 
nuestro monesterio de Valladolid que deseava mucho 
esta fundacion, me importunava, no podia persuadirme 
ni hallava prircipio; porque el ® monesterio havia de ser 
de pobreza v decianme no se podria sustentar, que era lu- 
gar muv pobre. 

2. H avia casi un ano que se tratava hacerle, junto 

O’ Termina a mitad del lollo. Hay un ana?rama de IHS y de mano 
ajena escrito : tratase, Que as! comienza e! capitulo siguiente. 
a Borrado paleoia. 

^ 29 de diciembre de 1580. 
o Una o dos letras no se leen. 

cb En el original, Falladolid, 

^ Maria Bautista. Ocampo, 
o Habia escrito ello y tachd la segunda silaba. 

** «y que coda y cuando que fu'^se monesterio». 

Cffda y cuando : locucion adverbial que equivale a siempre que. 
«Que la milicia que seguian por .<5u voluntad la nodian deJar coda 
2 / cuando que qulsiesen» (Mariana, Historic de Espafla, 1. 2. c. 10). 
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con el de Burgos, y antes no estava yo tan fuera de ello; 
mas entonces eran muchos los inconvenientes que hallava, 
no haviendo venido a otra cosa a Valladolid. jNo se si era 
el mucho mal y flaqueza que me havia quedado, u el de- 
monio que queria estorvar el bien que se ha hecho des¬ 
pues. Verdad es que a mi me tiene espantado y lastimada, 
que hartas veces me quejo a Nuestro Senor lo mucho que 
participa la pobre ^ alma de la enfermedad del cuerpo, 
que no parece sino (jue ha de guardar sus leyes, segiin las 
necesidades y cosas que le hacen pare-cer. 

3. Uno de los grandes trabajos y miserias de la vida 
me parece este, cuando no hay espiritu grande que le su- 
jete; porque tener mal y padecer grandes dolores, aun¬ 
que es trabajo, si el alma esta despierta, no lo tengo en 
nada, porque esta alabando a Dios y con considerar vie- 
nen de su mano. Mas por una parte padeciendo y por otra 
no obrando, es terrible cosa, en especial si es alma (pie 
se ha visto con grandes deseos de no descansar interior ni 
esteriormente, sino emplearse toda en servicio de su gran 
Dios. Ningun otro remedio tiene acjui sino paciencia y 
conocer su miseria y dejarse en la voluntad de Dios, cfue 
se sirva de ella en lo qae (juisiere y como quisiere. De 
esta manera estava yo entonces, auncjue ya en convales- 
cencia mas la flaqueza era era tanta, (jue aun la confian- 
za que me solia dar Dios en haver de comenzar estas fun- 
daciones tenia perdida. Todo se me hacia imposible, y si 
entonces acertara con alguna persona que me animara, hi- 
cierame mucho provecdio; mas unos me ayudavan a te- 
mer, otros, aun(nie me (Javan algima esperanza, no bas- 
tava para mi pusilaminidad. 

4. Acerto a venir alii un padre de la Compania, 11a- 
mado el Maestro Ripalda, con quien yo me havia confe- 
sado un tiempo, gran siervo de Dios. Yo le dije cual es- 
lava y que a el le queria tomar en lugar de Dios que me 
dijese lo que le parecia. El comenzome a animar mucho, 
y dijome que de vieja tenia ya esa covardia. Mas bien veia 
yo que no era eso, que mas vieja soy ahora y no la tengo; 
y aun el tambien lo devia entender, sino para renirme, 
que no pensase era de Dios. Andava entonces esta funda¬ 
cion de Palencia y la de Burgos juntamente, y para la 
una ni la otra yo no tenia nada; mas no era esto, que con 
menos suelo comenzar. El me dijo que en ninguna mane¬ 
ra lo dejase; lo mesmo me havia dicho poco havia en To¬ 
ledo un provincial de la Compania, llamado Baltasar Al¬ 
varez, mas entonces estava yo buena. 

t £n el original, bobre. 

s: En el original, covalelecenoia. 
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5. Aquello no basto para determinarme aunque me 
liizo harto al caso, no acabe del todo de determinarme; 
porque u el demonio u—como he diclio—la enfermedad 
me tenia atada; mas queds muy mejor. La Priora de Va¬ 
lladolid ayudava ciianto podia, porque tenia gran deseo 
de la fundacion de Palencia; mas como me veia tan tibia, 
tambien temia. Ahora venga el verdadero calor, pues no 
bastan las gentes ni los siervos de Dios; adonde se enten- 
dera muchas veces no ser yo quien bace nada en estas 
fundaciones, sino quien es poderoso para todo. 

6. Estando yo un dia acabando de comulgar, puesta 
en estas dudas, y no determinada a hacer ninguna funda¬ 
cion, havia suplicado a Nuestro Senor me diese luz para 
que en todo hiciese yo su voluntad; que tibieza no era, de 
suerte que jamas un punto me faltava ^ este deseo. Dijo- 
me Nuestro Senor con una manera de reprension : cc^Que 
temes? ^Cuando te he yo faltado? El mesmo que he sido, 
soy ahora; no dejes de hacer estas dos fundaciones.)) iOh, 
gran Dios, v como son diferentes vuestras palabras de las 
de los homnres! Ansi quede determinada y animada, que 
todo el mundo no bastara a ponerme contradiccion, y co- 
mence luego a tratar de ello, y comenzo Nuestro Senor a 
darme medios. 

7. Tome dos monjas para comprar la casa; ya, aun¬ 
que ^ me decian no era posible vivir de limosna en Palen¬ 
cia, era como no me lo decir, porque haciendola de renta 
ya veia yo que por entonces no podia ser, y pues Dios 
decia que se hiciese, que Su Majestad lo proveeria. Y ansi 
—aunque no estava del todo tornada en mi—me determi¬ 
ne a ir, con ser el tiempo recio; porque parti de Valla¬ 
dolid el dia de los Inocentes, en el aho que he dicho 
que por aquel aho que entrava hasta San juan, un cava- 
llero de alii nos havia dado una casa que el tenia alqui- 
leada, que se havfa ido a vivir de alii. 

S. Yo escrivi a un canonigo de la mesma ciudad, aun¬ 
que no le conocia ^; mas un amigo suyo me dijo que era 
siervo de Dios, y a mi se me asento nos havia de ayudar 
mucho, porque el mesmo Senor—como se ha visto en las 
demas fundaciones—toma en cada parte quien le avude, 
que ya ve Su Majestad lo poco que yo puedo hacer. Yo le 
envie a suplicar que lo mas secretamente que pudiese me 
desembarazase la casa, porque estava alii un morador, y 


h Borradas unas letras: parece leerse no me. 
i Fn el autoj^rafo. valtava. 

i Habla escrito ana: ta^'ho la n y ech6 rasguUlo sobre a: OQ 
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que no le dijese para lo que era; porqpie aunque havfan 
mostrado algunas personas principales voluntad y el Obis¬ 
po la tenia tan grande, yo veia era lo mas seguro que no 
se supiese. 

9. El canonigo Reinoso—que ansi se llamava a quien 
escrivi—lo hizo tan bien que no solo la desembarazo, mas 
teniamos camas y muchos regalos harto cumplidamente; 
y haviamoslo menester, porque el frio era mucho y el dia 
de antes havia sido trabajoso, con una gran niebla, que 
casi no nos viamos. A la verdad, poco descansamos hasta 
tener acomodado adonde decir otro dia misa; porque an¬ 
tes que nadie supiesen estavamos alii, que esto he hallado 
ser lo que convi’ene “ en estas fundaciones (porque si co- 
mienza a andar en pareceres, el demonio lo turba todo; 
aunque el no puede salir con nada, mas enquieta); ansi 
se hizo, que luego de mahana, casi en amaneciendo, dijo 
misa un clerigo que iva con nosotras, llamado Porras, har¬ 
to siervo de Dios, y otro amigo de las monjas de Vallado¬ 
lid, llamado Agustin de Vitoria, que me havia prestado 
dineros para acomodar la casa, y regalado harto por el 
camino. 

10. Ivamos, conmigo, cinco monjas y una compahe- 
ra que ha dias que anda conmigo, freila; mas tan gran 
sierva de Dios y discreta, que me puede ayudar mas que 
otras que son del coro “. Aquella noche poco dormimos, 
aunque—como digo—havia sido trabajoso el camino por 
las aguas que havia havido. 

11. Yo guste mucho se fundase aquel dia, por ser el 
rezado del rey David, de quien yo soy devota. Luego esa 
mahana lo envie a decir a el ilustrisimo Obispo, que aun 
no sabia iva aquel dia. El fue luego alia con una caridad 
grande, que siempre la ha tenido con nosotras. Dijo nos 
daria todo el pan que fuese menester, y mando a el Pro¬ 
visor nos nroveyese de muchas cosas. Es tanto lo que esta 
Orden le deve, que quien leyere estas fundaciones de ella, 
esta obligado a encomendarle a Nuestro Senor, vivo u 
muerto, y ansi se lo pido por caridad. Fue tanto el con- 
tento true mostro el pueblo ® y tan general, que fue cosa 
muy particular, porque ninguna persona huvo que le pa- 
reciese mal. Mucho ayudo saber lo queria el Obispo, por 
.ser alii muy amado; mas toda la gente es de la mejor 
masa v nobleza que vo he visto, y ansi cada dia me alegro 
mas de haver fundado alii. 

12. Como la casa no era nuCvStra, luego comenzamos 


u En el sutbgrafo. confiene. 
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a tratar de comprar otra, que aunqiie aquella se vendia, 
estava en muy mal puesto, y con la ayuda que yo Uevava 
de las monjas que havian de ir, parece podiamos hablar 
con algo, que aunque era poco, para alli era mucho; aun- 
que si Dios no diera los buenos amigos que nos dio, todo 
no era nada; que el buen canonigo Reinoso trajo otro 
amigo suyo, llamado el canonigo Salinas de gran can- 
dad y entendimiento, y entre entramfeos tomaron el cui- 
dado, como si fuera para ellos propios—y ann creo mas— 
y le ban tenido siempre de aquella casa. 

13. Esta en el pueblo una casa de mucba devocion 
de Nuestra Senora, como ermita, llamada Nuestra Senora 
de la Calle. En toda la comarca y ciudad es grande la de¬ 
vocion que se le tiene y la gente que acude alli. Parecio- 
le a Su Senoria y a todos que estariamos bien cerca de 
aquella iglesia. Ella no tenia casa, mas estavan dos jun¬ 
tas, que, comprandolas, eran bastantes para nosotras, jun¬ 
to con la iglesia. Esta nos bavia de dar el cabildo, y imos 
cofrades de ella, y ansi se comenzo a procurar. El cabildo 
luego nos bizo merced de ella, y aunque buvo barto en 
que entender con los cofrades, tambien lo bicieron bien; 
que—como be dicbo—es gente virtuosa la de a quel lugar, 
si yo la be visto en mi vida. 

14. Como los duenos de las casas vieron que las ba- 
viamos gana, comienzan a estimarlas mas, y con razon. Yo 
las quise ir a ver, y parecieronme tan mal, que en ningu- 
na manera las quisiera, y a las que ivan con nosotras. Des¬ 
pues se ba visto claro que el demonic bizo mucbo de su 
parte, porque le pesava de que fuesemos alli. Los dos ca- 
nonigos que andavan en ello, parecieles lejos de la iglesia 
mayor—como lo esta—, mas en donde bay mas gente en 
la ciudad. En fin nos determinamos todos de que no 
convenia aquella casa, que se buscase otra. Esto comenza- 
ron a bacer,aquellos dos senores canonigos con tanto cui- 
dado y deligencia, que me bacia alabar a Nuestro Senor, 
sin dejar cosa que les pareciese podia convenir. Vinieron 
a contentarse de una, que era de imo que llaman Tamayo. 
Estava con algunas partes muy aparejadas para venirnos 
bien y cerca de la casa de un cavallero principal, llamado 
Suero de Vega, cnie nos favorece mucho, y tenia gran gana 
que fuesemos alli, y otras personas del barrio. 

15. Aquella casa no era bastante, mas davanos con 
ella otra, aunorue no estava de manera que nos pudiesemos 
una con otra bien acomodar. En fin, por las nuevas que 
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de ella me davan, yo lo deseava que se efectuase, mas no 
quisieron aquellos jsenores sino que la viese primero. Yo 
siento tanto salir por el pueblo, y fiava tanto de ellos, que 
no bavia remedio. En fin, fui, y tambien a las de Nuestra 
Senora, aunque no con intento de tomarlas, sino porque 
a el de la otra no le pareciese no teniamos remedio sino 
la suya, y pareciome tan mal como he dicbo, y a las que 
ivan alli, que ahora nos espantamos como nos pudo pa- 
recer tan mal. Y con aquello fuimos a la otra, ya con de- 
terminacion que no bavia de ser otra; y aunque hallava- 
mos hartas dificultades, pasavamos por ellas, aunque se 
podian barto mal remediar, que para hacer la iglesia—y 
aun no buena—se quitava todo lo que bavia bueno para 
vivir. 

16. Cosa estrafia es ir ya determinada a una cosa; a 
la verdad, diome la vida para fiar poco de mi, aunque en- 
tonces no era yo sola la enganada. En fin, nos fuimos ya 
determinadas de oue no fuese otra, y de dar lo que bavia 
pedido—que era narto—y escrivirle, que no estava en la 
ciudad, mas cerca. 

17. Parecera cosa impertinente haverme detenido tan¬ 
to en el comprar de la casa, hasta que se vea el fin que 
devia llevar el demonio para que no fuesemos a la de Nues¬ 
tra Senora, que cada vez que se me acuerda, me hace 
temer. 

18. Idos todos determinados—como he dicbo—a no 
tomar otra, otro dia en misa comienzame un cuidado gran¬ 
de de si bacia bien; y con desasosiego que casi no me dej6 
estar quieta en toda la misa, fui a recibir el Santisimo Sa¬ 
cramento y luego, en tomandole, entendi estas palabras 
de tal manera que me bizo determinar del todo a no to¬ 
mar la que pensava, sino la de Nuestra Senora : ccEsta te 
conviene». Yo comence a parecerme cosa recia en negocio 
tan tratado y que tanto querian los que lo miravan con 
tanto cuidado. Respondiome el Senor: <(No entienden 
ellos lo mucbo que soy ofendido alli, y esto sera gran re¬ 
medio)). Pasome por pensamiento no fuese engano, aun¬ 
que no para creerlo, que bien conocia en la operacidn que 
bizo en mi, que era espiritu de Dios. Dijome luego: 
ocYo soy)). 

19. Quede muy sosegada y quitada la turbacion que 
antes tenia, aunque no sabia como remediar lo oue estava 
hecho y el mucho mal que bavia dicbo de aquella casa, y 
a mis hermanas, que les bavia encarecido cuan mala era 
y que no quisiera buvieramos ido alli sin verla por nada; 


<i Bn el original, sagram^. 
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aunque de esto no se me dava tanto, que ya sabfa terma/i 
por bueno lo que yo hiciese, sino de los demas que lo de- 
seavan. Parecia me ternian por vana y movible, pues tan 
presto mudava, cosa que yo aborrezco mucho. No eran to- 
dos estos pensamientos para que me moviesen poco ni 
mucho en dejar de ir a la casa de Nuestra Senora—ni me 
acordava ya que no era buena—, porque a trueco de es- 
torvar las monjas un pecado venial, era cosa de poco mo- 
mento todo lo demas, y cualquiera de ellas, que supiera 
lo que yo, estuviera en esto mesmo, a mi parecer. 

20. Tome este remedio. Yo me confesava con el ca- 
nonigo Reinoso, que era uno de estos dos que me ayuda- 
van, annque no le havia dado parte de cosas de espfritu 
de esta suerte, porque no se havia ofrecido ocasion adon- 
de huviese sido menester. Y como lo he acostumbrado 
siempre en estas cosas hacer lo que el confesor me acon- 
camino mas seguro—, determine de decir- 
selo debajo ** de mucho secreto, aunque no me hallava yo 
determinada en dejar de hacer lo que havia entendido sin 
darme harta pesadumbre; mas, en fin, lo hiciera, que yo 
fiava de Nuestro Senor lo que otras veces he visto, que 
Su Majestad muda a el confesor, aunque este de otra opi¬ 
nion, para que haga lo que El quiere. 

21. Dijeie primero las muchas veces que Nuestro Se¬ 
nor acostumbrava ensenarme ansi, y que hasta entonces se 
havian visto muchas cosas en que se entendia ser espiritu 
suyo, y contele lo que pasava; mas que yo haria lo que a 
el le pareciese, aunque me seria pena. El es muy cuerdo 
y santo y de buen consejo en cualquiera cosa, aunque es 
mozo y aunque vi6 havia de ser nota, no se determine 
a que se dejase de hacer lo que se havia entendido. Yo le 
dije que *esperasemos a el mensajero—y ansi le parecio—, 
que yo confiava en Dios que El lo remediaria. Y ansi fue, 
que con haverle dado todo lo que queria y havia pedido, 
torno a pedir otros trecientos ducados mas, que parecia 
desatirio, porque se le pagava demasiado. Con esto vimos 
lo hacia Dios, porque a el le estava muy bien vender, y 
cstando concertado pedir mas, no llevava camino. 

22. Con esto se remedio harto, que dijimos que nun- 
ca acabariamos con el, mas no del todo; porque estava 
claro que por trecientos ducados no se havia de dejar casa 
que parecia convenir a un monesterio. Yo dije a mi con¬ 
fesor que de mi credito no se le diese nada, pues a el le 
parecia se hiciese, sino que dijese a su companero que yo 
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estava determinada a que cara u barata, ruin u buena, se 
comprase la de Nuestra Senora. El tiene un ingenio en es- 
tremo vivo, y aunque no se le dijo nada, de ver mudanza 
tan presto, creo lo imagino; y ansi no me apreto mas 
en ello. 

23. Bien hemos visto todos despues el gran yerro que 
haciamos en comprar la otra, porque ahora nos espanta- 
mos de ver las grandes ventajas que la hace. Dejado lo 
principal, que se echa bien de ver, se sirven Nuestro Se¬ 
nor y su gloriosa Madre alii y se quitan hartas ocasiones; 
porque eran muchas las velas de noche, adonde—como no 
era sino sola ermita—podian hacer muchas cosas, que el 
demonio le pesava se quitasen y nosotras nos alegramos 
de poder en algo servir a Nuestra Madre y Senora y Pa- 
trona. Y era harto mal hecho no lo haver hecho antes, 
porque no haviamos de mirar mas. EUo se ve claro ponia 
en muchas cosas ceguedad el demonio, porque hay alii mu¬ 
chas comodidades que no se hallaran en otra parte y gran- 
disimo contento de todo el pueblo, que lo deseavan, y aun 
los que querian fuesemos a la otra. les parecia despues 
muy bien. 

24. Bendito sea el que me dio luz en esto para siem¬ 
pre jamas; y ansi me la da en si alguna cosa acierto a 
hacer bien, que cada dia me espanta mas el poco talento 
que tengo en todo. Y esto no se entienda que es humildad. 
sino que cada dia lo voy viendo mas; que parece quiere 
Nuestro Senor conozca yo y todos que solo es Su Majes¬ 
tad el que hace estas obras, y que, como dio vista a el 
ciego con lodo, quiere que a cosa tan ciega como yo haga 
cosa que no lo sea. Por cierto, en esto havia cosas—como 
he dicho—de harta ceguedad, y cada vez que se me acuer- 
da, querria alabar a Nuestro Senor de nuevo por ello, sino 
que aun para esto no soy ni sc como me sufre. Bendita 
sea su misericordia, amen. 

25. Pues luego se dieron priesa estos santos amigos 
de la Virgen a concertar las casas. y, a mi parecer, las die¬ 
ron baratas. Trabajaron harto, que en cada una quiere 
Dios haya que merecer en estas fundaciones a los que nos 
ayudan—y yo soy la que no hago nada, como otras veces 
he dicho, y nunca lo querria dejar de decir, porque es 
verdad—: pues lo que ellos trabajaron en acomodar la 
casa, y dando tambien dineros para ello—porque yo no 
los tenia—, fue muy mucho, junto con fiarla; que prime¬ 
ro que en otras partes hallo un fiador, no de tanta canti- 
dad, me veo afligida; y tienen razon, porque si no lo fia- 
sen de Nuestro Senor, yo no tengo blanca. Mas Su Majes¬ 
tad me ha hecho siempre tanta merced, que nunca por 
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hacermela perdieron nada, ni se dejo de pagar muy bien, 
que la tengo por grandfsima. 

26. Como no se contentaron los de las casas con ellos 
dos por fiadores, fueronse a buscar el provisor, cpie havia 
nombre Prudeucio, y awn no se si me acuerdo bien; ansi 
me lo dicen aliora, que como le llamavamos pro visor, no 
lo sabian Es de tanta caridad con nosotras, que era mu- 
cho lo que le deviamos y le devemos. Preguntoles adonde 
ivan; dijoles que a buscarle para que firmase aquella fian- 
za. El se ri6; dijo : ;.pues a fianza de tantos dineros me 
decis de esa manera? Y luego, desde la mula, la firmo, que 
para los tiempos de ahora es de ponderar 

27. Yo no querria dejar de decir muchos loores de la 
caridad que halle en Palencia, en particular y general. Es 
verdad que me parecia cosa de la primitiva i^lesia—al me¬ 
nus no muy usada ahora en el mundo—ver que no Ueva- 
vamos renta y que nos havian de dar de comer, y no solo 
no defenderlo, sino decir que les hacia Dios merced gran- 
disima. Y si se mirase con luz, decian verdad; porque aun- 
que no sea sino haver otra iglesia adonde esta el Santisimo 
Sacramento mas, es mucho. 

28. Sea por siempre bendito, amen, que bien se va 
entendiendo se ha servido de que este alii y que devia ha¬ 
ver algunas cosas de impertinencias que ahora no se ha- 
cen. Porque como vela van alii mucha gente y la ermita es- 
tava sola, no todos ivan por devocion. EUo se va reme- 
diando. La imagen de Nuestra Senora estava puesta muy 
indecentemente, y hale hecho capilla por si el obispo don 
Alvaro de Mendoza, y poco a poco se van haciendo cosas 
en honra y gloria de esta gloriosa Virgen y su Hi jo. Sea 
por siempre alabado, amen, amen. 

29. Pues acabada de aderezar la casa para el tiempo 
de pasar alia las monjas, quiso el Obispo fuese con gran 
solemnidad; y ansi fue un dia de la octava del Santisimo 
Sacramento, que el mesmo vino de Valladolid, y se junto 
el Cabildo con las Ordenes y casi todo el lugar. Mucha 
musica. Fuimos desde la casa adonde estavamos todas en 
procesion, con nuestras capas blancas y velos delante del 
rostro, a una perroquia que estava cerca de la casa de 
Nuestra Senora—que la mesma imagen vino tambien por 
nosotras—y de alii tomamos el Santisimo Sacramento, y 
se puso en la iglesia con mucha solemnidad y concierto. 
Hizo harta devocion. Ivan mas monjas—que havian ve- 
nido alH para la fundacion de Soria—y con candelas en 
las manos. Yo creo fue el Sehor harto alabado aquel dia 
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en aquel lugar. Plega El para siempre lo sea de todas las 
criaturas, amen, amen. 

30. Estando en Palencia, fue Dios servido que se hizo 
el apartamiento de los Descalzos y Calzados, haciendo pro- 
vincia por si, que era todo lo que deseavamos ^ para nues¬ 
tra paz y sosiego. Trajose—por peticidn de nuestro cato- 
lico rey Don Felipe—de Roma un Breve muy copioso para 
esto, y Su Majestad nos favorecio mucho en este fin , como 
lo havia comenzado. Hizose capitulo en Alcala por mano 
de un reverendo padre, llamado Fray Juan de las Cueva^s. 
que era entonces prior de Talavera—es de la Or den de 
Santo Domingo—, que vino senalado de Roma, nombrado 
por Su Majestad, persona muy santa y cuerda, como era 
menester para cosa semejante. Alii les hizo la costa el ^y 
y por su mandado los favorecio toda la Uniyersidad. Hi- 
zose en el colesio de Descalzos, que hay alii nuestro, de 
San Cirilo, con mucha paz y concordia. Eligieron por pro¬ 
vincial a el Padre Maestro Fray Jeronimo Gracian de la 
Madre de Dios. 

31. Porque esto escriviran estos Padres en otra parte 
como paso, no havia para que tratar yo de ello. Helo di- 
cho, porque estando en esta fundacidn acabo Nuestro Se- 
nor cosa tan importante a la honra y gloria de su ^oriosa 
Madre—pues es de su Orden—, como Senora y Patrona 
que es nuestra; y me did a mi uno de los grandes gozos y 
contentos que podia recibir en esta vida, que mas havia 
de 25 anos, que los trabajos y persecuciones y aflicciones 
que havia pasado seria largo de contar y solo Nuestro be- 
nor lo puede entender. Y verlo ya acabado, si no es quien 
sabe los trabajos que se ha padecido, no puede entender 
el gozo que vino a mi corazon, y el deseo que yo tenia que 
todo el mundo alabase a Nuestro Senor, y le ofreciesemos 
a este nuestro santo rey Don Felipe, por cuyo medio lo 
havia Dios traido a tan buen fin; que el demonio se havii 
dado tal mafia, que ya iva todo por el suelo si no fuera 

r el 

32. Ahora estamos todos en paz. Calzados y Descal¬ 
zos. No nos estorva nadie a servir a Nuestro Senor. Por 
eso, hermanos y hermanas mias, pues tan ^en ha oido 
sus oraciones, priesa a servir a Su Majestad. Miren los 
presentes, que son testigos de vista, las mercedes que nos 
ha hecho y de los trabajos y desasosiegos ^e nos ha li- 
brado, y los que estan por venir, pues lo hallan llano todo, 
no dejen caer ninguna cosa de perfeccion, por amor de 


T La cuarta silaba de deseav 2 i.mos estA entre lineas. 
X En el original, vin. 
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Nuestro Senor. No se digd por ellos lo (jiie de algunas Or- 
denes que loan sus principios. Ahora comenzamos- y pro- 
curon ir comenzando siempre de bien en mejor, Miren que 
por muy pequenas cosas va el demonio barrenando agu- 
jeros por donde entren las muy grandes. No les acaezca 
decir : en esto no va nada, que son estremos. ; Oh, hijas 
mias, que en todo va mucho, como no sea ir adelante! 

33. Por amor de Nuestro Senor les pido se acuerden 
cuan presto se acaba todo y la merced que nos ha hecho 
Nuestro Senor a traernos a esta Orden y la gran pena que 
terna quien comenzare alguna relajacion; sino que pon- 
gan siempre los ojos en la casta de donde venimos, de 
aquellos santos Profetas : j qiie de santos tenemos en el 
cielo que trajeron este habito! Tomemos una santa pre- 
^ncion, con el favor de Dios, de ser nosotros como ellos. 
Poco durara la batalla, hermanas mfas, y el fin es eterno. 
Dejemos estas cosas, que en si no son, si no es las que nos 
allegan a este fin que no tiene fin, para amarle y servirle, 
pues ha^ de vivir para siempre jamas, amen, amen. 

A Dios sean dadas gracias. 

[CAPITULO XXX] 

T 

I H S 

COMIENZA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE LA SaNTISIMA 

Trinidad en la ciudad de Soria. Fuivdose el ano de 1581. 
Dijose la primer a mis a dia de nuestro padre San Eli- 

SEO 

1. Estando yo en Palencia, en la fundacion que que- 
da dicha de alJi, me trajeron una carta del obispo de Osma, 
llamado el doctor Velazquez ^ a quien, siendo el canonigo 
y catredatico en la i^lesia mayor de Toledo, y andando yo 
todavia en algunos temores, procure tratar, porque sabia 
era muy gran letrado y siervo de Dios, y ansi le importu¬ 
ne mucho tomase cuenta con mi alma y me confesa.se. Con 
ser muy ocupado, como se lo pedi por amor de Nuestro 

a 14 de junio de 1581; en el antdgrafo : JUdlxxxj. 
b Habia escrito Velasco y enmendo. 

1 (nbarreTiando agujeros)). 

Usa aqul la Santa estas palabras en sentido metafdrico. Barrenar, 
por semejan 2 Mi, se toma por bacer agruleros en una cosa, aunoue no 
sea con la barrena. 

ctPor donde le echan (el azogue) en vasos de barro o en pieles 
de animales. porque vasijas de cobre o hlerro u otro metal, luego las 
pftsa y barrenayy (jos6 de Acosta, Hsitoria natural v moral & In- 
dias, 1. 4. c. 10). 
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Seiior y vio mi necesidad, lo hizo de tan buena gana, que 
yo me espante, y me confeso y trato todo el tiempo que 
yo estuve en Toledo, que fue harto. Yo le trate con toda 
llaneza mi alma, como tengo de costumbre; hizome tan 
grandisimo provecho, que desde entonces comence a an- 
dar sin t ant os temores. Verdad es que huvo otra ocasion, 
que no es para aqui; mas, en efecto, me hizo gran pro¬ 
vecho, porque me asigurava con cosas de la Sagrada Es- 
critura, que es lo que mas a mi me hace al caso, cuando 
tengo la certidumbre de que lo sabe bien—que la tenia 
de el—, junto con su buena vida. 

2. Esta carta me escrivia desde Soria, adonde estava 
a el presente. Deciame como una senora que alii confe- 
sava le havia tratado de una fundacion de monesterio de 
monjas nuestras que le parecia bien; que el havia dicho 
acabaria conmigo que fuese alia a fundarla; que no le 
echase en falta, y que, como me pareciese era cosa que 
convenia, se lo hiciese saber, que el enviaria por mi. Yo 
me holgue harto, porque—dejado ser buena la funda¬ 
cion—tenia deseo de comunicar con el algunas cosas de mi 
alma y de verle, que del gran provecho que la hizo, le ha¬ 
via yo cobrado mucho amor. 

3. Llamase esta senora fundadora Dona Beatriz de 
Beamonte y Navarra, porque viene de los reyes de Nava¬ 
rra, hija de Don Frances de Beamonte, de claro linaje v 
muy principal. Fue casada algunos anos, y no tuvo hijos, 
y quedole mucha hacienda, y havia mucho que tenia por 
si de hacer un monesterio de monjas. Como lo trato con 
el Obispo y el le dio noticia de esta Orden de Nuestra Se¬ 
nora de Descalzas, cuadrole tanto que le dio gran priesa 
para que se pusiese en efecto. 

4. Es una persona de blanda condicion, generosa, pe- 
nitente; en fin, muy sierva de Dios. Tenia en Soria una 
casa buena. fuerte, en harto buen puesto; y dijo que nos 
daria aquella con todo lo que fuese menester nara fun- 
dar, y esta dio con quinientos ducados de juro de a 25 el 
miliar. El Obispo se ofrecio a dar un iglesia harto buena, 
toda de boveda, que era de una perroquia que estava cer- 
ca—que con un pasadizo nos ha podido aprovechar—, y 
pudolo hacer bien, porque era pobre, y alii hay muchas 
iglesias, .y ansi la paso a otra parte. De todo esto me dio 
relacion en su carta. Yo lo trate con el Padre Provincial 
—que fue entonces alii—, y a el y a todos los amigos les 
parecio escriviese con un pronio viniesen por mi; porque 
ya estava la fundacion de Palencia acabada, y yo que me 
holgue harto de ello por lo dicho. 

5. Yo comence a traer las monjas que havia de Uevar 
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aUa conmigo, que fueron siete—porque aquella senora an¬ 
tes quisiera mas que menos—, y una freila y mi compane- 
ra y yo. Vino persona por nosotras bien nara el proposi- 
to, en diligencia, porque yo le dife havfa d'e llevar dos pa- 
drp conmigo Descalzos, y ansi lleve a el Padre Fray Ni- 
colao de Jesus Maria, hombre de mucha perfeccion y dis- 
crecion, natural de Genova. Tomo el babito ya de mas de 
cuarenta anos, a mi parecer—al menos los ha ahora y ha 
pocos que le tomo—, mas ha aprovecbado tanto en poco 
tiempo, <^e bien parece le escogio Nuestro Senor para 

de persecuciones ayudase a la 
Orden, <^e ha hecho mucho; porque los demas que po- 
dian ayudar, unos estavan desterrados, otros encarcelados. 
De el, como no tenia oficio—que havfa poco, como di»o 
que estava en la Orden— no hacfan tanto caso, u lo h?zo 
Uios para que me quedase tal ayuda. 

discrete que se estava en Madrid en el mo- 
tama lo3 Calzados, como para otros negocios, con 

tanta desimulacioa, que nunca le entendieron tratava de 
estos, y ansi le dejavan estar. Escrivfamonos a menudo 
—^e estava vo en el monesterio de San Josef de Avila— 
y tratavamos lo que convenfa, que esto le dava consuelo. 
Aqui se vera la necesidad en que estava la Orden, pues 

® falta—como dicen—de horn- 
bres buenos. En todos estos tiempos espirimente su per- 
feccion y descricion; y ansf es de los que yo amo mucho 
en el Senor y tengo en mucho de esta Orden. Pues el v un 
compaiiero lego fueron con nosotras. 

trabajo en este camino; porque el cme 
Doder d llevava con harto regalo ^ ayudFa 

dn^d posadas, que, en entrando en el obispa- 

do de Osma, quirien tanto a el Obispo, que en decir oue 
era cosa suya, nos las davan buenas. El tiempo lo hacfa 
Las jornadas no eran grandes. Ansf poco trabajo se pasd 

nes m? comento; porqiie en ofr yo £ 

nes que decian de la santidad del Obispo, me le dava -ram 

Svo“del miercoles antes del dfa oc- 

tavo del Sanpimo Sacramento Comulgamos allf el iue- 
ves, que era la octava. Otro dia, como Ilegamos y comimos 
alh porque no se podfa llegar a Soria mro di^, aqS 
noclie timmos en una iglesia, que no huvo otra posada y 
no se nos hizo mala. Otro dfa ofmos allf misa y^llegaSo^ 
a Soria como a las cinco de la tarde. Estava el santo Obis¬ 
po a una ventana de su casa, que pasamos por allf de 

: I ■ '' * 


c 31 de mayo de 1681. 
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donde nos echo su bendicion, que no me console poco, 
porque de perlado y santo tienese en mucho. 

8. Estava aquella senora nuestra fundadora esperan- 
donos a la puerta de su casa, que era adonde se havfa de 
fundar el monesterio. No vimos la hora que entrar en ella, 
porque era mucha la gente. Esto no era cosa nueva, que 
en cada parte que vamos, como el mimdo es tan amigo de 
novedades, hay tanto que, a no llevar velos delante del ros- 
tro, serfa trabajo grande; con esto se puede sufrir. Te¬ 
nia aquella senora aderezada una sala muy grande y muy 
bien, adonde se havfa de decir la misa, porque se havfa 
de hacer pasadizo para la que nos dava el Obispo; y lue- 
go otro dfa, que era de nuestro Padre San Eliseo, se dijo. 

9. Todo lo que haviamos menester tenfa muy cum- 
plido aquella senora, y dejonos en aquel cuarto, adonde 
estuvimos recogidas hasta que se hizo el pasadizo, que 
duro hasta la Trasfiguracion. Aquel dfa se dijo la prime- 
ra misa en la iglesia con harta solemnidad y gente. Predi- 
co un padre de la Companfa, que el Obispo era ya ido a 
el Burgo—porque no pierde dfa ni hora sin trabajar—, 
aunque no estava bueno, que le havfa faltado la vista de 
im ojo; que esta pena tuve allf, que se me hacfa gran 
lastima que vista que tanto aprovechava en el servicio de 
Nuestro Senor se perdiese. Juicios son suyos. Para dar mas 
a ganar a su siervo devfa ser, porque el no dejava de tra¬ 
bajar como antes; y para provar la conformidad que te¬ 
nfa con su voluntad, decfame que no le dava mas pena 
que si lo tuviera su vecino, que algunas veces pensava que 
no le parecfa le pesarfa si se le perdfa la vista del otro, 
porque se estarfa en una ermita sirviendo a Dios, sin mas 
obligacion. Siempre fue este su Uamamiento antes que 
fuese obispo—y me lo decfa algunas veces—y estuvo casi 
determinado a dejarlo todo y irse 

10. Yo no lo podfa llevar, por parecerme que serfa de 
gran provecho en la Iglesia de Dios, y ansf deseava lo que 
ahora tiene; aunque el dfa que le dieron el obispado, como 
me lo envio a decir luego me dio un alboroto muy gran¬ 
de, pareciendome le vefa con una grandfsima carga y no 
me podfa valer ni sosegar, y fufle a encomendar al coro a 
Nuestro Senor. Su Majestad me sosego luego, que me dijo 
que serfa muy en servicio suyo, y vase pareciendo bien. 
Con el mal del ojo que tiene y otros algunos bien peno- 
sos y el trabajo que es ordinario, ayuna cuatro dfas en la 
semana, y otras penitencias; su comer es de bien poco re¬ 
galo. Cuando anda a visitar, es a pie, que sus criados no 


ch Borrada una letra: pareca e. 
d Borradas dos letras: le. 
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lo pueden Jlevar, y se me quejafean. Estos han de ser vir¬ 
tuosos u no estar en su casa. Fia poco de que negocios 
graves pasen por provisores—y aun pienso todos—, sino 
que pasa por su mano. Tuvo dos anos alH al principio las 
mas bravas persecuciones de testimonios, que yo me es- 
pantava; porque en caso de liacer justicia es entero y 
recto. Ya estas ivan cesando, aunque han ido a Corte y 
adonde pensavan le podian hacer mal; mas como se va 
ya entendiendo el bien en todo el obispado tienen poca 
fuerza, y el lo ha Uevado todo con tauta perfeccion, que 
los ha confundido, haciendo bien a los que sabia le ha- 
cian mal. Por mucho que tenga que hacer, no deja de pro- 
curar tiempo para tener oracion. 

11. Parece que me voy embeviendo en decir bien de 
este santo, y he dicho poco; mas para que se entienda quien 
es el principio de la fundacion de la Santisima Trinidad 
de Soria, y se consuelen las que huviere de haver en el, 
no se ha perdido nada, que las de ahora bien entendido 
lo tienen. Aunque el no dio la renta, dio la iglesia, y fue 
—como digo—quien puso a esta sehora en ello, a quien 
como he dicho—no le falta mucha cristiandad y virtud y 
penitencia. 

12. Y pues acabadas de pasarnos a la iglesia . y de ade- 
rezar lo que era menester para la clausura, ha via necesi- 

.dad que yo fuese a el monesterio de San Josef de Avila, y 
ansi me parti luego con harta gran calor, y el camino que 
havia era muy malo para carro. Fue conmigo un racione- 
ro de Palencia, Uamado Ribera, que fue en estremo lo 
que me ayudo en la labor del pasadizo y en todo, porque 
el Padre Nicolao de Jesus Maria fuese luego en haciendo- 
se las escrituras de la fundacion, que era mucho menester 
en otra parte. Este Ribera tenia cierto negocio en Soria 
cuando fuimos, y fue con nosotras. De alii le dio Dios tan- 
ta voluntad de hacernos bien, que se puede encomendar 
a Su Majestad con los bienhechores de la Or den. 

13. Yo no quise viniese otro con mi compahera y con¬ 
migo, porque es tan cuidadoso que me bastava, y mien- 
tras menos ruido, mejor me hallo por los caminos. En este 
pague lo bien que havia idome en la ida; porque, aunque 
quien iva con nosotras sabia el camino hasta Segovia, no 
el camino de carro; y ansi, nos llevava este mozo por par¬ 
tes que veniamos a apearnos muchas veces, y llevavan el 
carro casi en peso por unos despenaderos grandes. Si to- 
mavamos guias, llevavannos hasta adonde sabian havia 
buen camino, y un poco antes que viniese el malo, deja- 
vannos, que decian tenian que hacer. Primero que llega- 
seraos a una posada, como no havia certidumbre, havia- 
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mos pasado mucho sol y aventura de trastornarse el carro 
muchas veces. Yo tenia pena por el que iva con nosotras, 
porque ya que nos havian dicho que ivamos bien, era me¬ 
nester tornar a desandar lo andado. Mas el tenia la virtud 
tan de raiz, que nunca me parece le vi enojado, que me 
hizo espantar mucho y alabar a Nuestro Sehor; que adon¬ 
de hay virtud de raiz hacen poco las ocasiones. Yo le ala- 
bo de como fue servido sacarnos de aquel camino. 

14. Llegamos a San Josef de Segovia vispera de San 
Bartolome % adonde estavan nuestras monjas penadas por 
lo que tardava, que como el camino era tal fue mucho. 
Alii nos regalaron, que nunca Dios me da trabajo que no 
le pague luego, y descanse ocho y mas dias; mas esta fun¬ 
dacion fue tan sin ningiin trabajo, que de este no hay qu«^ 
hacer caso, porque no es nada. Vine contenta, por pare- 
cerme tierra adonde espero en la misericordia de Dios se 
ha de servir de que este alii, como ya se va viendo. Sea 
para siempre bendito y alabado por todos los siglos de los 
siglos, amen. Deo gracias ^ 


[ CAPITULO XXXI] 

COMIENZASE A TRATAR EN ESTE CAPITULO DE LA FUNDACION DEL 

GLORioso San Josef de Santa Ana en la ciudad de Bur¬ 
gos. DijOSE LA PRIMERA MISA a 19 DiAS DEL MES DE ABRIL, 
ocTAVA DE Pascua DE Resureeccion, ANO DE 1582. 

1. Havia mas de seis ahos que algunas personas de 
mucha relision de la Compahia de Jesus, antiguas y de le- 
tras y espiritu, me decian que se serviria mucho Nuestro 
Sehor de que una casa de esta sagrada Relision estuviese 
en Burgos, dandome algunas razones para ello que me 
movian a desearlo. Con los muchos trabajos de la Orden 
y otras fundaciones, no havia havido lugar de procurarlo. 

2. El aho de 1580, estando yo en Valladolid, paso por 
alii el Arzobispo de Burgos que havian da dole enton- 
ces el obispado, que lo era antes de Canaria, y venia en- 
tonces. Suplique a el obispo de Palencia, Don Alvaro de 
Mendoza (de quien ya he dicho lo mucho que favorece 
esta Orden, porque fue el primero que admitio el mones¬ 
terio de San Josef de Avila, siendo alii obispo, y siempre 
despues nos ha hecho mucha merced, y toma las cosas de 

e 23 de agosto de 1581. 

f De mano ajena escrito comieTVQOse, que son las palabras inicialep 
del capftulo Que sigue. 

a Don Cristobal Vela. 
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esta Orden como propias, en especial las que yo le supli- 
co), y muy de buena gana dijo se la pediria; porque como 
le parece se sirve Nuestro Senor en estas casas, gusta mu- 
cho cuando alguna se funda. 

3. No quiso entrar el Arzobispo en Valladolid, sino 
poso en el monesterio de San Jeronimo, adonde le hizo 
mucha fiesta el Obispo de Palencia y se fue a comer con 
el y a darle un cinto ^ u no se que cerimonia, que lo havia 
de Iiacer obispo. AUf le pidio la licencia para que yo fun- 
dase el monesterio. El dijo la daria muy de buena gana, 
porque aun havia querido en Canaria y deseado procurar 
tener un monesterio de estos, porque el conocia lo que se 
servia en ellos Nuestro Senor, porque era de donde havia 
uno de ellos y a mi me conocia mucho. Ansi me dijo el 
Obispo por la licencia no quedase, que el se havia holgado 
mucho de ello; y como no trata el Concilio que se de por 
escrito, sino que sea con su voluntad, esto se podia tener 
por dada. 

4. En la fundacion pasada de Palencia dejo dicho la 
gran contradiccion que tenia de fundar por este tiempo, 
por haver estado con una gran enfermedad, que pensarou 
no viviera, y awn no estava convalecida; awnque esto no me 
suele a mi caer tanto en lo que veo que es servicio de Dios, 
y ansi no entiendo la causa de tanta desgana como yo en- 
tonces tenia; porque si es por poca posibilidad, menos 
havia tenido en otras fundaciones. A mi pareceme era el 
demonio—despues que he visto lo que ha sucedido—y ansi 
ha sido ordinario, que cada vez que ha de haver trabajo 
en alguna fundacion, como Nuestro Senor me conoce por 
tan miserable, siempre me ayuda con palabras y con 
obras He pensado algunas veces como en algunas fun¬ 
daciones que no los ha havido, no me advierte Su Majes- 
tad de nada. Ansi ha sido en esto, que como sabia lo que 
se havia de pasar, desde luego me comenzo a dar aliento. 
Sea por todo alabado. Ansi fue aqui—como dejo ya dicho 
en la fundacion de Palencia, que juntamente se txatava—, 
que con una manera de reprension me dijo que de que 
temia, que cuando me havia faltado: (cEl mesmo soy; 
no dejes de hacer estas dos fundaciones)). Porqwe queda 
dicho en la pasada el animo con que me dejaron estas pa¬ 
labras no hay para que lo tornar a decir aqui, porque lue- 

b En el original: otrhras, borradas la segunda y tercera letras. 

I (ca darle un cinto». 

La palabra dnto tiene aqui un sentido gen6rico, que la Santa 
aplica al palio episcopal, sin precisar m&s. 

No es raro en nuestros clisicos este sentido amplio de cinto. 

«Se cefiia por junto a los pechos con cinto de oro» (Fr. Luxs de 
Le6n, Nomires de Cristo, Pastor). 
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go se me quito toda la pereza; por donde parece no era 
la causa la enfermedad ni la vejez. Ansi comence a tratar 
de lo uno y de lo otro, como queda dicho. 

5. Parecio que era mejor hacer primero lo de Palen¬ 
cia, como estava mas cerca—^y por ser el tiempo tan recio 
y Burgos tan frio—y por dar contento a el buen Obispo de 
Palencia; y ansi se hizo como queda dicho. Y como es- 
tando alii se ofrecio la fundacion de Soria, parecio—pues 
alii se estava todo hecho—qpie era mejor ir primero y des¬ 
de alii a Soria. Pareciole a el Obispo de Palencia—y yo 
se lo suplique—que era bien dar cuenta a el Arzobispo de 
lo que pasava, y envio desde alii, despues de ida yo a So¬ 
ria, a un canonigo a el Arzobispo, no a otra cosa, llamado 
Juan Alonso; y escriviome a mi lo que deseava mi ida con 
mucho amor, y trato con el canonigo y escrivio a Su Se- 
noria, remitiendose a el, y que lo que hacia era porque 
conocia a Burgos, que era menester entrar con sii consen- 
timiento. 

6. En fin, la resolucion, que yo fuese aBa y se trata- 
se primero con la ciudad, y que si no diese licencia, que 
no le havian de tener las manos para que el no me la die- 

y qtic el se havia hallado en el primer monesterio de 
Avila, que se acordava del gran alboroto y contradiccion 
que havia havido, y que ansi queria prevenir aca; que no 
convenia hacerse monesterio si no era de renta u con con- 
sentimiento de la ciudad, que no me estava bien, que por 
esto lo decia. 

7. El Obispo tuvolo por hecho—^y con razon—en de¬ 
cir que yo fuese alia, y enviome a decir que fuese. Mas a 
nu me parecio entender alguna falta de animo en el Arzo¬ 
bispo, y escrivile agradeciendo la merced que me hacia, 
mas que me parecia ser peor, no lo quiriendo la ciudad, 
que ello sin decirselo, y ponerle a Su Senoria en mas con- 
lienda. Parece adevine lo poco que tuviera en el, si hu- 
viera alguna contradiccion, que yo la procuraria, y awn tu- 
velo por dificultoso, por las contrarias opiniones que sue¬ 
le haver en cosas semejantes, y escrivi a el Obispo de Pa¬ 
lencia, suplicandole, que pues ya havia tan poco de vera- 
no y mis enfermedades eran tantas para estar en tierra tan 
fria, que se quedase por entonces. No puse duda en cosa 
del x4rzobispo, porque el estava ya dessabrido de que po- 
nia inconvenientes, haviendole mostrado tanta voluntad, y 
por no noner alguna discordia, que son amigos; y ansi me 
fui desde Soria a Avila, bien descuidada por entonces de 
venir tan presto, y fue harto necesaria mi ida a aquella 
casa de San Josef de Avila, para al saunas cosas. 

8. Havia en esta ciudad de Burgos una sapta viuda. 
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llamada Catalina de Tolosa, natural de Vizcaya, que en 
decir sus virtudes me pudiera alargar mucho, ansi de pe- 
nitencia como de oracion, de grandes limosnas y caridad, 
de muy buen entendimiento y valor. Havia metido dos 
hijas monjas en el monesterio de nuestra Or den de la Con¬ 
cepcion, que esta en Valladolid—creo havia cuatro anos—, 
y en Palencia metio otras dos, que estuvo aguardando a 
que se fundase, y antes que yo me fuese de aquella fun- 
dacion, las llevo. 

9. Todas cuatro ban salido como criadas de tal ma- 
dre, que no parecen sino angeles. Da vales buenos dotes y 
todas las cosas muy cumplidas, porque lo es ella mucho; 
todo lo que hace muy cabal, y puedelo hacer, porque es 
rica. Cuando fue a Palencia, tinfernos por tan cierta la li- 
cencia del Arzobispo, que no parecfa havfa en que repa- 
rar; y ansi la rogue me buscase una casa alquileada para 
tomar la posesion y hiciese unas redas y tornos y lo pu- 
siese a mi cuenta, no pasandome por pensamiento que 
ella gastase nada, sino que me lo prestase. Ella lo deseava 
tanto, que sintio en gran manera que se quedase por en- 
tonces; y ansf, despues de ida yo a Avila—como he di- 
cho—, bien descuidada de tratar de ello por entonces, ella 
no lo quedo, sino pareciendole no estava en mas de tener 
licencia de la ciudad, sin decirme nada, comenzo a pro- 
curarla 

10. Tenfa ella dos vecinas, personas principales y muy 
siervas de Dios, que lo deseavan mucho, madre y hija. La 
madre se Uainava Dona Marfa Manrique. Tenfa un hijo 
regidor, Uamado Don Alonso de Santo Domingo Manri¬ 
que; la hija se llamava Dona Catalina. E^ntrambas lo tra- 
taron con el para que lo pidiese en el ayuntamiento el 
cual hablo a Catalina de Tolosa, diciendo que que funda- 
mento dirfa que tenfamos, porque no la darfan sin alguno. 
Ella dijo que se obligarfa—y ansi lo hizo—de darnos casa 
si nos faltase, y de comer; y con esto did una peticion fir- 
mada de su nombre. Don Alonso se dio tan buena mana, 
que la alcanzo de todos los regidores y el Arzobispo, y 
llevole la licencia por escrito. Ella luego, despues de co- 
menzado a tratar, me escrivio que lo andava negociando. 
Yo lo tuve ^ por cosa de burla, porque se cuan mal admi- 
len monesterios pobres, y como no sabfa ni me pasava por 
pensamiento que ella se obligava a lo que hizo, parecio- 
me era mucho- mas menester. 


c Borrada una letra : q. 

ch Habia escrito ayvntameto; borro las tres liltimas letras y escribl6 
veto. 

d Tuvo en el original. 
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11. Con todo, estando un dfa de la octava de San Mar¬ 
tin encomendandolo a Nuestro Sehor, pense que se podfa 
hacer si la diese, porque ir yo a Burgos con tantas enfer- 
medades, que les son los frfos muy contrarios, siendo tan 
frfo, pareciome que no se sufrfa, que era temeridad an- 
dar tan largo camino, acabada casi de venir de tan aspe- 
ro—como he dicho—en la venida de Soria, ni el Padre 
Provincial me dejarfa. Considerava que irfa bien la prio- 
ra de Palencia ®, que estando llano todo no havfa ya que 
hacer. Estando pensando esto y muy determinada a no ir, 
dfceme el Senor estas palabras, por donde vi que era ya 
dada la licencia : ccNo hagas caso de esos frfos, que Yo 
soy la verdadera calor. El demonio pone todas sus fuerzas 
por impedir aquella fundacion: ponlas tu de mi parte 
porque se haga, y no dejes de ir en persona, que se hara 
gran provecho)). 

12. Con esto tome a mudar parecer, aunque el na¬ 
tural en cosas de trabajo algimas veces repugna, mas no 
la determinacion de padecer por este gran Dios; y ansf 
le digo que no haga caso de estos sentimientos de mi fla- 
queza, para mandarme lo que fuere servido, que con su 
favor no lo dejare de hacer. Hacfa entonces nieves y frfos 
Lo que me acovarda mas es la poca salud, que, a tenerla, 
todo no me parece que se me harfa nada : esta me ha fa- 
tigado en esta fundacion muy ordenario. El frfo ha sido 
tan poco, al menos el que yo he sentido, que con verdad, 
me parece sentfa tanto cuando estava en Toledo. Bien ha 
cumplido el Senor su palabra de lo que en esto dijo. 

13. Pocos dfas tardaron en traerme la licencia con 
cartas de Catalina de Tolosa y su amiga Dona Catalina, 
dando gran priesa, porque temfa no huviese algun des¬ 
man; porque havfan a la sazon venido allf a fundar la 
Orden de los Vitorinos \ y la de los Calzados del Car¬ 
men havfa mucho que estavan allf procurando fundar. Des¬ 
pues vinieron los Basilios que era harto impedimento y 
cosa para considerar havernos juntado tantos en im tiem- 
po, y tambien para alabar a Nuestro Senor de la gran ca¬ 
ridad de este lugar, que les dio licencia la ciudad muy 
de buena gana, con no estar con la prosper!dad qiie so- 
Ifan. Siempre havfa yo ofdo loar la caridad de esta ciudad, 
mas no pense llegava a tanto. Unos favorecfan ^ a unos, 
otros a otros. Mas el Arzobispo mirava por todos los in- 
convenientes que nodfa haver, y lo defendfa, pareciendo- 


e In6s de Jesus. 

t Los Mlnimos de San Francisco de Paula, 
s En el original, PcsiHos. 

En el original, vavoreoia. 
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le era hacer agravio a las Ordenes de pobreza, que no se 
podrian mantener; y quiza acudian a el los mesmos o lo 
inventava el demonic para quitar el gran bien que bace 
Dios adonde tray muchos monesterioS, porque poderoso es 
para mantener los muchos como los pocos. 

14. Pues con esta ocasion, era tanta la priesa que me 
davan estas santas mujeres, que—a mi querer—luego me 
partiera, si no tuviera negocios que hacer; porque mira- 
va yo cuan mas obligada estava a que no se perdiese co- 
yuntura por mi, que a las que veia poner tanta diligen- 
cia. En las palabras que havfa entendido, davan a enten- 
der contradiccion mucha; yo no podia saber de quien ni 
por donde; porque ya Catalina de Tolosa me havia escri- 
to que tenia cierta la casa en que vivia para tomar la po- 
sesion; la ciudad liana; el Arzobispo tambien. No podia 
entender de quien havia de ser esta contradiccion que los 
demonios havian de poner; porgue en que eran de Dios 
las palabras que havia entendido, no dudava. 

15. En fin, da Su Majestad a los perlados mas luz, 
que como lo escrivi a el Padre Provincial en que fuese por 
lo que havia entendido, no me lo estorvo, mas dijo que si 
havia licencia por escrito del Arzobispo. Yo lo escrivi ansi 
a Burgos. Dijeronme que con el se havia tratado como se 
pedia a la ciudad, y lo havia tenido por bien; esto, y to- 
das las palabras que havia dicho en el caso, parece no 
havia que dudar. 

16. Quiso el Padre Provincial ir con nosotras a esta 
iundacion. Parte devia ser estar entonces desocupado, que 
havia predicado el Acfviento ya, y havia de ir a visitar a 
Soria—que despues que se fundo no la havia visto—, y 
era poco rodeo; y parte por mirar por mi salud en los 
caminos, por ser el tiempo tan recio y yo tan vieja y en- 
ferma \ y pareceles les importa algo mi vida. Y fue cier- 
to ordenacion de Dios, porque los caminos estavan tales, 
que eran las agiias muchas, que fue bien necesario ir el 
y sus companeros para mirar por donde se iva y ayudar 
a sacar los carros de los trampales; en especial desde Pa- 
lencia a Burgos, que fue harto atrevimiento salir de alii 
cuando salimos. Verdad es que Nuestro Senor me dijo 
que bien podiamos ir, que no temiese, que El seria con 
nosotros; aunque esto no lo dije yo a el Padre Provincial 
por entonces; mas consolavame a mi en los grandes tra- 
bajos y peligros que nos vimos, en especial un paso que 
hay cerca de Burgos, que llaman unos pontones, y el agua 
havia side tanta, y lo era muchos rates, que sobrepujava 


1 En el original, everma. 
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sobre estos pontones, tanto, que ni se parecian ni se veia 
por donde ir, sino todo agua, y de una parte y de otra esta 
muy hondo. En fin, es gran temeridad pasar por alii, en 
especial con carros, que a trastornar im poco, va todo 
perdido, y ansi el uno de ellos se vio en peligro. 

17. Tomamos una guia en una venta (jue esta antes, 
que sabien aquel paso; mas, cierto, el, es bien peligroso. 
Pues las posadas, como no se podian andar jornadas a 
causa de los males caminos, que era muy ordinario ane- 
garse los carros en el cieno, havian de pasar de unas bes- 
tias a el otro para sacarles. Gran cosa pasaron los Padres 
que ivan alii, porque acertamos a Uevar imos carreteros 
mozos y de poco cuidado. Ir con el Padre Provincial lo 
aliviava mucho, porque le tenia de todo, y una condicion 
tan apacible, que no parece se le pega trabajo de nada; 
y ansi, lo que era mucho lo facilitava que parecia poco, 
aunque no los pontones, que no se dejo de temer harto; 
porque verse entrar en un mundo de agua sin camino ni 
narco, con cuanto Nuestro Senor me havia esforzado, aun 
no deje de temer; ^que harian mis companeras? Ivamos 
ocho : dos que han de tomar conmigo y cinco que han de 
quedar en Burgos, cuatro de coro, y una freila. Ann no 
creo he dicho como se llama el Padre Provincial. Es Fray 
Jeronimo Gracian de la Madre de Dios, de quien ya otras 
veces he hecho mencion. Yo iva con un mal de garganta 
bien apretado que me dio camino en Uegando a Vallado¬ 
lid, y sin quitarseme calentura; comer, era el dolor har¬ 
to grande. Esto me hizo no gozar tanto del gusto de los 
sucesos de este camino. Este mal me duro hasta ahora, 
que es a fin de juuio \ annque no tan apretado—con mu¬ 
cho—, mas harto penoso. Todas venian contentas, por¬ 
que en pasando el peligro, era recreacion hablar en el. 
Es gran cosa padecer por obediencia, para quien tan or¬ 
dinario la tienen como estas monjas. 

18. Con este mal camino llegamos a Burgos, por har- 
ta agua que hay antes de entrar en el. Quiso nuestro Pa¬ 
dre fuesemos lo primero a ver el santo Crucifijo ^ para 
encomendarle el negocio, y porque anocheciese, que era 
temprano cuando llegamos, que era un viernes, un dia 
despues de la Conversion de San Pablo, 26 dias de ene- 
ro. Traiase determinado de fundar luego, y yo traia mu¬ 
chas cartas del canonigo Salinas (el que queda dicho en 
la fundacidn de Palencia, que no menos le cuesta esta de 
aqui) y de personas principales, para que sus deudos fa- 


J En el original: Juliunjo, y tachadas la segunda y tercera letras 
k En el original, crucifiiofijo. 
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voreciesen este negocio, y para otros amigos, muy eDca- 
recidamente. 

19. Y ansi lo hicieron, que liiego otro di'a me vinie- 
ron todos a ver, y en ciudad que ellos no estavan arre- 
pentidos de lo que havian diclio, sino que se holgavan que 
fuese venida, que viese en que me podian hacer merced. 
Como si algun miedo traiamos era de la ciudad, tuvimos- 
lo todo por llano. Ann sin que lo supiera nadie (a no lle- 
gar con un agua grandfsima a la casa de la buena Catali¬ 
na de Tolosa), pensamos hacerlo saber a el Arzobispo, 
para decir la primera misa luego, como lo hago en casi 
Jas mas partes; mas por esto se quedo. 

20. Descansamos aquella noche con mucho regalo que 
nos hizo esta santa mujer, annque me costo a mi trabajo; 
porque tenia gran lumbre para encliugar el agua, y ann- 
que era en chiminea \ me hizo tanto mal \ que otro dia 
no podia levanlar la cabeza, que echada hablava a los que 
venian por una ventana de reja, que pusimos un velo; 
que por ser dia que por fuerza havia de negociar, se me 
hizo muy penoso. 

21. Luego de mahana fue el Padre Provincial a pe- 
dir la bendicion a el Ilustrisimo, que no pensamos havia 
mas^ que hacer. Hallole tan alterado y enojado de que me 
havia venido sin su licencia—como si no me lo huviera el 
mandado, ni tratadose cosa en el negocio—, y ansi hablo 
2 el Padre Provincial enojadisimo de mi. Ya que conce- 
dio que el havia mandado que yo viniese, dijo que yo sola 
a negociarlo; mas venir con tantas monjas, Dios nos libre 
de la pena que le dio. Decirle que negociado ya con la 


• En el original, mar. 

2 «en ciudad}). 

Forma cl^ica para expresar a los representantes de la ciudad ayun- 
tamiento, cabildo, diputacidn, procuradores de cortes, etc. 

casas de consistorio los regidores a 
caballo en forma de ciudad}} (Colmenares, Historia de Segoma, c. 41, 
a. 1). 

3 «para enchugcur el agua». 

’ versidn fon6tica del cl^sico enxuaar. Que luego se con- 
virtid en enjugar. Vale ix)r quitar y sacar la bumedad incorporada 
en alguna cosa. 

«I^es si las bormigas cada que Uoviese bubiesen de sacar el pan 
para lo eTUCugar, luenga labor tenian, e demis que non podrian baber 
^1 psr3. lo eTixugar, ca en el inviemo non face tantas veces sol que 
lo podlesen enxugat}} {El Conde Lucanor, c. 36). 

«EIste aire es muy dafioso, y por su aspereza y sequedad enxuga 
las aguas de los lagos y pozos» (L. del Marmol, Descripcidn del Afri- 
ca, 1. 1, c. 15). 

^ (caunque era en chimineay>. 

Chiminea, por cbimenea. es aqui el bogar o fogdn en que se base 
lumbre para guisar o calentarse. 

«Es privilegio de viejos no salir en inviemo de una chimenea, si 
bace frio» (A. de Guevara, Epistola a D. Alonso Espinel) 

crPudle forzoso acudir a la chimeneoy donde con mucbo trabajo y 
tlempo encendid el cuadrillero otro candil» {Quijote, l.*. 16). 
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ciudad, como el pidio, que no havia que negociar mas 
de fundar, y que el Obispo de Palencia me havia dicho 
—que le havia yo preguntado, si seria bien que viniese— 
que no havia para que, que ya el decia lo que lo deseava, 
aprovechava poco. Elio havia pasado ansi, y fue querer 
Dios.se fundase la casa, y el mesmo lo dice despues; por¬ 
que a hacerselo saber llanamente, dijera que no viniera- 
mos. Con que despidio a el Padre Provincial es con que 
si no havia renta y casa propia, que en ninguna manera 
daria la licencia, que bien nos podiamos tomar. Pues jbo- 
nitos * estavan los caminos, y hacia el tiempo! 

22. iOh, Senor mio, que cierto es, a quien os hace 
algiin servicio pagar luego con un gran trabajo! Y I que 
precio tan precioso para los que de veras os aman, si lue¬ 
go se nos diese a entender su valor! Mas entonces no qui- 
sieramos esta ganancia, porque parece lo imposibilitava 
todo; que decia mas que lo que se havia de tener de ren¬ 
ta y comprar la casa, que no havia de ser de lo que traje- 
sen las monjas. Pues adonde no se traia pensamiento de 
esto en los tiempos de ahora, bien se dava a entender no 
havia de haver remedio; aunque no a mi, que siempre 
estuve cierta que era todo para mejor, y enriedos que po- 
nia el demonio para que no se hiciese, y que Dios havia 
de salir con su obra. Vino con esto el Padre Provincial ” 
muy alegre, que entonces no se turbo. Dios lo proveyo, y 
para que no se enojase conmigo porque no havia tenido 
la licencia por escrito, como el decia. 

23. Havian estado ahi conmigo de los amigos que ha¬ 
via escrito el canonigo Salinas—como he dicho—, y de 
ellos vinieron luego, y sus deudos. Parecioles se pidiese 
licencia a el Arzobispo para que nos dijesen misa en casa, 
por no ir por las calles. Hacian grandes lodos, y descal- 
zas parecia inconveniente, y en la casa estava una pieza 
dicente—que havia si do iglesia de la Compahia de Jesus, 
luego que vinieron a Burgos, adonde estuvieron mas de 
diez anos—; y con esto nos parecia no havia inconvenien¬ 
te de tomar alii la posesion hasta tener casa. Nunca se 
pudo acabar con el nos deiase oir en ella misa, awnque 
fueron dos canonigos a suplicarselo. Lo que se acabo con 
el, es que, tenida la renta, se fundase alii hasta comprar 

H En el original, profincial. 

5 {(bonitos estavan los caminos». 

Bonito, diminutivo de bueno, se emplea aqui por antifrasls. 

«i Bonito soy yo si tomo 
alguna cosa con brio» 

(A. Pantale6n, Romances, 5). 

<(Y que para 6sta y para aqu611a, y como creo en Dios, y i bonitas 
somos nosotras!» (Quevedo, La fortuna con seso), 
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casa, y que para esto diesemos fiadores que se compraria, 
y que nos saliirlamos de allf. Estos hallamos luego, que 
los amigos del canonigo Salinas se ofrecieron a ello, y Ca¬ 
talina de Tolosa a dar renta para que se fundase. 

24. En que tanto y como y de donde ® se devian pa- 
sar mas de tres semanas, y nosotras no oyendo misa sine 
las fiestas muy de manana, y yo con calentura y harto 
mal. Mas hfzolo tan bien Catalina de Tolosa, que era tan 
regalada, y con tanta voluntad nos dio a todas de comer 
im mes, como si fuera madre de cada una, en un cuarto 
que estavamos apartadas. El Padre Provincial y sus com- 
paneros posavan en casa de un su amigo, que havian sido 
colesiales juntos, llamado el doctor Manso, que era ca¬ 
nonigo de pulpito en la iglesia mayor, harto deshecho de 
ver que se detenia tanto alii, y no sabfa como nos dejar. 

25. Pues concertados fiadores y la renta, dijo el Ar- 
zobispo se diese a el provisor, que luego se despacharfa. 
El demonio no devia dejar de acudir a el, despues de muy 
mirado, que ya no pensamos que havia en que se dete- 
ner, y pasado casi un mes en acabar con el Arzobispo se 
contentase con lo que se hacia, enviame el provisor una 
memoria y dice que la licencia no se dara hasta que ten- 
gamos casa propia, ^ que ya no queria el Arzobispo fun- 
dasemos en la que estavamos, porque era humeda, y que 
havia mucho ruido en aquella calle, y para la seguridad 
de la hacienda, no se que enredos y otras cosas—como si 
entonces se comenzara el negocio—y que en esto no havia 
mas que hablar, y que la casa havia de ser a contento del 
Arzobispo. 

26. Mucha fue la alteracidn del Padre Provincial 
cuando esto vio, y de todas; porque para comprar sitio 
para un monesterio, ya se ve lo que es menester de tiem- 
po, y el andava deshecho de vernos salir a misa; que 
aunque la iglesia no estava lejos, y la oiamos en una ca- 
pilla sin vernos nadie, para su Reverencia y nosotras era 
grandisima pena lo que se havia estado. Ya entonces, creo, 
estuvo en que nos tornasemos. Yo no lo podia llevar, cuan¬ 
do me acordava que me havia dicho el Senor que yo lo 
procurase de su parte, y tenialo por tan cierto que se ha¬ 
via de hacer, que no me dava ninguna cosa casi pena. Solo 
la tenia de la del Padre Provincial, y pesavame harto de 
que huviese venido eon nosotras, como quien no sabia lo 
que nos havian de aprovechar sus amigos, como despues 
dire. Estando en esla afliccion, y mis companeras la te- 
nian mucha—mas desto no se me dava nada, sino del Pro- 

*» «c7i tanto, c6mo y de ddnden. 

Prase a<iverbial que equivale a entre v/nas cosas y otras. 
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vincial—, sin estar en oracion, me dice Nuestro Senor es- 
tas palabras : Ahora, Teresa, ten fuerte». Con esto pro¬ 
cure con mas animo con el Padre Provincial y Su Ma- 
jestad se le devia poner a el—que se fuese y nos dejase; 
porque era ya por cerca de Cuaresma y havia forzado de 
ir a predicar. 

27 El y los amigos dieron orden que nos diesen unas 
piezas de el Hospital de la Concepcion que ha>aa Santi- 
simo Sacramento alH y misa cada di'a. Con esto le dio al- 
pin contento, mas no se paso poco en darnoslo. Porque 
un anosento que havia bueno, haviale alquilado una viu- 
da de aqui, y ella no solo no nos le quiso prestar^on 
que no liavia* de ir en medio ano a el—, mas pesole de 
que nos diesen unas piezas en lo mas alto, a teja vana, y 
pasava ima a su cuarto; y no se contento con que tenia 
Have por de fuera”, sino echar clavos por de dentro. Sm 
esto, los cofrades pensaron “ nos haviamos de alzar 
el hospital, cosa bien sin camino, sino que queria Dios 
mereci'esemos mas; hacennos delante de un esenvano pro¬ 
meter al Padre Provincial y a mi que, en diciendonos^e 
nos saliesemos de alii, luego lo haviamos de hacer. listo 
se me hizo lo mas dificultoso, porque temia la viuda, que 
era rica y tenia parientes, que cuando le diese el antojo 
nos havia.de hacer ir. Mas el Padre" Provmcial—como 
mas avisado—quiso se hiciese cuanto querian, porque nos 

fuesemos presto. ^ 

28. No nos da van sino dos ^ piezas y una cocina. Mas 

tenia cargo del hospital un gran siervo de Dios, Uamado 
Hernando de Matanza, que nos dio otras dos para locuto- 
rio, y nos hacia mucha caridad, y el la tiene con todos, 
que hace mucho nor los pobres. Tambien nos la hacia 
Francisco de Cuevas, que tenia mucha cuenta con este hos- 
pital, que es correo mayor ^ de aqui; el ha hecho siempre 
por nosotras en cuanto se ha ofrecido. _ . 

29. Nombre a los bienhechores de estos prmcipios, 
porque las monjas de ahora y las de pw venir, es razon 
ie acuerden dc cllos en sus oraciones. Esto se deye mas 
a los fundadores; y aunque el primer intent© mio no 

m Escrlblo detro ; borr6 la segunda silaba ^ 

n En el original; pesamos ro, borrada la tercera silaba. 

o En el original, pradre. v. 

P Dos entre lineas, despu6s de borrado vna, 

Q mjo entre lineas. 

onSfmw que solian ejercer personas caUficadas, a cuyo 

°“Md\mol'qui°e^ nufsUo°corre!f Have derecho alpino 

nl ntogUn correo que fuere despachado por nuestros subditos tuera 
de nuestra corte* (Recopilaexon, 1. 6. t. 9, 1. 1). 
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fue lo fuese Catalina de Tolosa—ni me paso por pen- 
samiento—mereciolo su buena vida con Nuestro Senor, 
que ordono las cosas de suerte que no se puede negar que 
no lo es; porqfue—dejado el pagar la casa, que no tuvie- 
ramos remedio—no se puede decir lo que todos estos des- 
vios^ del Arzobispo le costavan; porque en pensar si no se 
havia de hacer, era su afliccion grandfsima, y jamas se 
cansava de hacer nos bien. 

30. ^ Estava este hospital muy lejos de su casa. Casi 
cada dia nos veia con gran voluntad, y enviar todo lo 
que havfamos menester, con que nunca cesavan de decirle 
dichos, que a no tener el animo que tiene, bastavan para 
dejarlo todo. Ver yo lo que ella pasava, me dava a mi 
harta pena; porque, auncjue las mas veces lo encubria, 
otras no lo podia desimular, en especial cuando la toca- 
van en la conciencia, porque ella la tiene tan buena, que, 
por grandes ocasiones que algunas personas le dieron, 
nunca la oi palabra que fuese ofensa de Dios. Decianla 
que se iva a el iufierno, que como podia hacer lo que ha- 
cia tiniendo hijos. Ella lo hacia todo con parecer de letra- 
dos; porque, aunque ella quisiera otra cosa, por ningu- 
na de la tierra no consintiera yo hiciera cosa que no pu- 
diera, aunque se dejaran <Ie hacer mil monesterios, cuan- 
lo mas uno. Mas como el medio que se tratava era secre- 
to, no me espanto se pensase mas. Ella respondia con una 
cordura, que la tiene mucha, y lo llevava', que bien pa- 
recia la ensenava Dios a tener industria para contentar a 
unos y sufrir a otros y le dava animo para llevarlo todo. 

I Cuanto mas le tienen para grandes cosas los siervos de 
Dios, que los de grandes’linajes, si les falta esto! Aunque 
eUa no le falta mucha limpieza en el suyo, que es muy 
hija de algo. 

31. Plies tornando a lo que tratava, como el Padre 
Provincial nos tuvo * adonde oiamos misa y con clausura, 
tuvo corazon para irse a Valladolid, adonde havia de pre¬ 
dicar, aunque con harta pena de no ver en el Arzobispo 
cosa para tener esperanza havia de dar la licencia; aun- 
^e yo siempre se la ponia, no lo podia creer. Y cierto 
havia grandes ocasiones para pensarlo, que no hay para 
que las decir; y si el tenia poca, los amigos tenian menos 
y le ponian mas mal corazon. Yo quede mas aliviada de 
verle ido, porque—como he dicho—la mayor pena que 
tenia era la suya. Dejonos man dado se procurase casa, por¬ 
que se tuviese propia, lo que era bien dificultoso, porque 
hasta en tonces ninguna se havia hallado que se pudiese 

r En el original: les; tachada la s. 

» Fn el original, tuve. 
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comprar. Quedaron los amigos mas encargados ^ de nos- 
otras—en especial los dos del Padre Provincial—^y con- 
certados todos de no hablar palabra al Arzobispo hasta 
que tuviesemos casa, el cual siempre decia que deseava 
esta fundacion mas que naide, y creolo, porque es tan 
buen cristiano que no diria sino verdad; en las obras no 
se parecia, porque pedia cosas al parecer imposibles para 
lo que nosotras podiamos. Esta era la traza que traia el 
demonio'para que no se hiciese; mas, ;oh Senor, como 
se ve que sois poderoso, que de lo mesmo que el buscava 
para estorvarlo, sacastes Vos como se hiciese mejor! Seais 
por siempre bendito. 

32. Estuviraos desde la vispera de Santo Matia—que 
entramos en el hospital—hasta la vispera de San Josef, 
tratando de unas y de otras casas. Havia tantos inconve- 
nientes, que ninguna era para comprarse de las que que- 
rian vender. Havianme hablado de una de un cavallero; 
esta havia dias que la vendia, y con andar tantas Ordenes 
buscando casa, fue Dios servido que no les pareciese bien, 
que ahora se espautan todos y aun estan bien arrepenti- 
das algunas. A mi me havian dicho de ella unas dos per¬ 
sonas; mas eran tantas las que deciau mal, que ya—como 
cosa que no convema—estava descuidada de ella. 

33. Estando un dia con el licenciado Aguiar —que 
he dicho era amigo de nuestro Padre—, que andava bus¬ 
cando casa para nosotras con gran cuidado, diciendo como 
liavia visto algunas y que no se hallava en todo el lugar 
ni parecia posible hallarse, a lo que me decian, me acor- 
de de esta que digo que teniamos ya dejada y pense : aun- 
que sea tan mala como dicen, socorramonos en esta ne- 
cesidad, despues se puede vender; y dijelo a el licencia¬ 
do Aguiar, que si queria hacerme merced de verla. 

34. A el no le parecio mala traza. La casa no la ha¬ 
via visto, y con hacer un dia tan bien tempestuoso y as- 
pero, quiso luego ir alia. Estava un morador en eUa, que 
havia poca gana de que se vendiese, y no quiso mostrar- 
sela; mas en el asiento ** y lo que pudo ver le contenlo 
mucho, v ansi nos determinamos de tratar de comprarla. 
El cavallero cuya era no estava aqui, mas tenia dado po- 
der para venderla a un clerigo siervo de Dios, a quien 


t En el original, egargado. 
u Don Antonio Aguiar. 

8 «en el asiento». 

Asiento vale aqui por situacion o emplazamiento del edificio. 

«A1 presente hay un pueblo en aquella comarca, por nombre Mar 
llin, por ventura asiento de aquella ciudad» (Mariana. Historia de 
Espana, 1. 3. c. 6). 
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Su Majestad puso deseo de vendernosla y tratar con mu- 
cba llaneza con nosotras. 

35. Concertose que la fuese yo a ver. Contentome en 
tanto estrerao, que si pidieran dos tantos mas de lo que 
entendia nos la dan an, se me hiciera barata; y no hacia 
mucho, porque dos anos antes lo davan a su dueno y no 
la quiso dar. Luego otro dia \ino allf el clerigo y el li- 
cenciado, a el cual—como vio con lo que se contentava— 
quisiera se atara luego. Yo havia dado parte a unos ami¬ 
gos y havianme dicho que si lo dava que dava quinientos 
ducados mas. Dijeselo, y el pareciole que era barata, aun- 
que diese lo que pedia, y a mi lo mesmo, que yo no me 
detuviera, que me parecia de balde; mas como eran di- 
neros de la Orden, haciaseme escrupulo. Esta junta era vfs- 
pera del glorioso Padre San Josef, antes de misa. Yo los 
dije que despues de misa nos tornasemos a juntar y se 
determinaria. 

36. El licenciado es muy de buen entendimiento, y 
veia claro oue si se comenzara a divulgar que nos havia de 
costar muclio mas u no comprarla; y ansi puso mucha di- 
ligencia, y tomo la palabra a el clerigo tornase allf des¬ 
pues de misa. INosotras nos fuimos a encomendarlo a Dios, 
el cual me dijo : <c<jEn dineros te detienes?»; dando a en- 
tender nos estava bien. Las hernianas havfan pedido mu¬ 
cho a San Josef que para su dfa tuviesen casa, y con no 
haver pensamiento de que la havrfa tan presto, se lo cum- 
plio. Todos me importunaron se concluyese; y ansf se 
hizo que el licenciado se haUo un escrivano a la puerta 
—que parecio ordenacidn del Sefior—y vino con el y me 
dijo * * que convenfa concluirse, y trajo testigo; y cerrada 
la puerta de la sala, porque no se supiese (que este era su 
miedo), se concluyo la venta con toda hrmeza—vfspera, 
como he dicho, del glorioso San Josef—, por la buena di- 
ligencia y entendimiento de este buen amigo. 

37. Nadie penso que se diera tan barata, y ansf en 
comenzandose a publicar comenzaron a salir comprado- 
res y a decir que la havfa quemado el clerigo que la con¬ 
certo y a decir que se deshiciese la venta, porque era gran¬ 
de el engano. Harto pas6 el buen clerigo. Avisaron luego 
a los sehores de la casa—que, como he dicho, era un ca- 
vallero principal, y su mujer lo mesmo ^—, y holgaronse 
tanto que su casa se hiciese monesterio, que por esto lo 
dieron por bueno, aunque ya no podfan hacer otra cosa. 
Luego otro dfa se hicieron escrituras y se pago el tercio de 

^ En el original: difuvtUgar; tachada la segunda silaba. 

* En el original, digo. 

y Don Manuel Franco y dofia Angela Mansino 
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la casa, todo como lo pidio el clerigo, que en algunas co- 
sas nos agraviavan del coucierto, y por el pasavamos por 
todo. 

38. Parece cosa imperlinente detenerme tanto en con- 
tar la compra de esta casa, y, verdaderamente a los que 
miravan las cosas por menudo, no les parecfa menos que 
milaglo, ansf en el precio tan de balde, como en haverse 
cegado todas las personas de relision que la havfan mira- 
do para no la tomar; y como si no huviera estado en Bur¬ 
gos, se espantavan los que la veian y los culpavan y Ua- 
raavan desatinados. Y un monesterio de monjas que an- 
dava buscando casa, y aun dos de ellos (el uno havfa poco 
que se havfa hecho, el otro venfdose de fuera de aguf, que 
se les havfa quemado la casa), y otra persona rica que 
anda para hacer un monesterio y havia poco que la havfa 
mirado, y la dejo, todas estan harto arrepentidas. 

39. Era el rumor de la ciudad, de manera one vimos 
claro la gran razon que havia tenido el buen licenciado 
de crue fuese secreto y de la diligencia que puso; que con 
verdad podemos decir que—despues de Dios—el nos dio 
la casa. Gran cosa hac(? un buen entendimiento para todo; 
como el le tiene tan grande, y le puso Dios la voluntad, 
acabo con el esta obra. Estuvo mas de im mes ayudando 
y dando traza a que se acomodase bien y a poca costa. 
Parecia bien havia guardadola Nuestro Sehor para si, que 
casi todo parecfa se hallava hecho. Es verdad, que luego 
que la vi y todo como si se hiciera para nosotras, que me 
parecia cosa de sueho verlo tan presto hecho. Bien nos 
pag6 Nuestro Sehor lo que se havfa pasado en traernos a 
un deleite. porque de huerta v vistas y agua, no parece 
otra cosa. Sea por siempre bendito % amen. 

40. Luego lo supo el Arzobispo y se holgo mucho se 
huviese acertado tan bien, pareciendole aue su porffa ha- 
vfa sido la causa, y tenfa gran razon. Yo le escrivf que 
me havfa alegrado le huviese contentado, que yo me da- 
ria priesa a acomodarla para que del todo me hiciese mer- 
ced. Con esto que le dije, me di priesa a pasarme, porque 
me avisaron que hasta acabar no se que escrituras nos 
querian tener allf. Y ansf, azinque no era ido un morador 
que estava en la casa—que tambien se paso algo en echar- 
le de allf—, nos fuimos a un cuarto. Luego me dijeron 
estava muy enojado de ello. Le aplaque todo lo que pude, 
que como es bueno, aunque se enoja, pasasele presto. 
Tambien se enojo de que supo teniamos rejas y torno, 
que le parecfa lo querfa hacer afesolutamente. Yo le escri- 


* En el original, pedito. 
a* En el original, regas. 
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VI que tal no queria, que en casa de personas recogidas 
havia esto, que aun una cruz no havia osado poner, por- 
que no pareciese esto, y ansi era verdad. Con toda la bue- 
na voluntad que mostrava no havia remedio de querer 
dar licencia. 

41. Vino a ver la casa, y contentole mucho, y mos- 
tronos mucha gracia, mas no para darnos la licencia, aun- 
que dio mas esperanzas ; que se bavian de hacer no se 
que escrituras con Catalina de Tolosa. Harto miedo tenian 
que no la havia de dar; mas el doctor Manso—que es el 
otro amigo que he dicho del Padre Provincial—era mu¬ 
cho suyo, para aguardar los tiempos en acordarselo y im- 
portunarle, que le costava mucha pena vernos andar como 
andavamos, que aun en esta casa, con tener capilla, ella 
que no servia sino para decir misa a los senores de ella, 
nunca quiso nos la dijesen en casa, sino que saliamos dias 
de fiesta y domingos a oirla a una iglesia; que fue harto 
bien tenerla cerca, annque despues de pasados a ella, has- 
ta que se fundo paso un mes, poco m^ a menos. Todos 
los letrados decian era causa suficiente. El Arzobispo lo 
es harto, que lo veia tambien, y ansi no parece otra cosa 
la causa, sino querer Nuestro Senor que padeciesemos; 
aunque yo mejor lo llcvava; mas havia monja que, en 
viendose en la calle, temblava de la pena que tenia. 

42. Para hacer las escrituras no se paso poco, porque 
ya se contentavan con fiadores, ya querian el dinero y 
otras muchas importunidades. En esto no tenia tanta cul¬ 
pa el Arzobispo, sino un Provisor que nos hizo harta gue- 
rra, que si a la sazon no le llevara Dios un camino, que 
quedo en otro, nunca parece se acabara. jOb lo que paso 
en esto Catalina de Tolosa! IVo se puede decir. Todo 
lo llevava con una paciencia que me espantava, y no se 
cansava de proveernos. Dio todo el ajuar que tuvimos me- 
nester para asentar casa, de camas y otras muchas cosas 
—que ella tenia casa proveida—y de todo lo que havia- 
mos menester; no parecia que aunque faltase en la suya, 
nos havia de faltar nada. Otras de las que han fundado 
monesterios nuestros, mucha mas hacienda han dado; mas 
que les cueste de diez partes la una de trabajo, nenguna. 
Y, a no tener hijos, diera todo lo que pudiera; y deseava 
tanto verlo acabado, que le parecia todo poco lo que ha- 
cia para este fin. 

43. Yo, de que vi tanta tardanza, escrivi a el Obispo 
de Palencia, suplicandole tomase a escrivir a el Arzobis¬ 
po, que estava desabridisimo con el; porque todo lo que 
hacia con nosotras, lo tomava por cosa propia; y lo que 

b’ En el original, esperacaes. 
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nos espantava, que nunca a el Arzobispo le parecio hacia 
a*n-avio en nada. Yo le siiplique le tomase a escri\ir, di- 
cfendole, que pues teniamos casa y se hacia lo que el que¬ 
ria, que acabase. Enviome una carta abierta para el de 
tal manera que, a darsela, lo echaramos todo a perder; 

V ansi, el doctor Manso—con quien yo me confesava y 
aconsejava—no quiso se la diese; porque, aunque venia 
muy comedida, decia algunas verdad^, que para la con- 
dicion del Arzobispo bastava a desabrille, que ya el lo es- 
lava de algunas cosas que le havia enviado a decir, y eran 
inuy amigos. Y deciame a mi, que como por la muerte 
de Nuestro Senor se havi'an hecho amigos los que no lo 
eran, que por mi los havia hecho a entrambos enemigos. 
Yo le dije que ahi veria lo que yo era. Havia yo andado 
con particular cuidado—a mi parecer—para que no se 

desabriesen. . i ^ 

44. Tome a suplicar a el Obispo, por las mejores 

razones que pude, que le escriviese olra con ^ucha am^- 
tad poniendole delante el servicio que era de Dios. 
hizo lo que le pedi, que no fue poco. Mas como vio era 
servicio de Dios v hacer merced—que tan en un ser me las 
ha hecho siemore—, en fin se forzo y me escrmo que 
todo lo que havia hecho por la Orden no era nada en com- 
paracion de esta carta. En fin, ella vino ® de suerte, jun- 
to con la diligencia del doctor Manso, que nos la dio, y 
envio con ella a el buen Hernando de Matanza, que no 
venia noco alegre. Este dia estavan las hermanas harto 
mas fatigadas que nunca havian estado, y la buena Lata- 
lina de lolosa de manera que no la podia consolar, que 
parece quiso el Senor—al tiempo que nos havia de dar 
el conlento—apretar mas; que yo, que no havia estado 
desconfiada, lo estuve la uoche antes. Sea para sin fin ben- 
dito su nombre, y alabado por siempre jamas, amen. 

45. Dio licencia a el doctor Manso para que dijese 
otro dia la misa y pusiese el Santisimo Sacramento. Dijo 
la primera, y el Padre Prior de San Pablo (que es de ^t>s 
Dominicos, a quien siempre esta Orden ha devido mucho, 
y a los de la Compania tambien) el dijo la misa mayor, el 
Padre Prior, con mucha soleninidad de ministriles, que 
sin llamarlos se vinieron. Estavau todos los amigos muy 
contenlos, y casi se le dio a toda la ciudad, que nos ha- 
vian mucha lastima de vernos andar ansi; y pareciales tan 
mal lo que hacia el Arzobispo que algunas veces sentia yo 
mas lo que oia de el que no lo. que pasava. El alegria de 
la buena Catalina de Tolosa y de las hermanas era tan 
grande, que a mi me hacia devocion, y decia a Dios: Se- 

c’ La licencia esta fechada a 18 de abril de 1582. 

SANTA TERESA 2,— 
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nor, <^que pretenden estas vuestras "siervas mas de servi- 
ros y verse encerradas por Vos adonde nunca han de salir? 

46. Si no es por quien pasa, no se creera el contento 
que se recibe en estas fundaciones cuando nos vemos ya 
con clausura, adonde no puede entrar persona seglar; que 
por mucho que las queramos, no basta para dejar de te- 
ner este gran consuelo de vernos a solas. Pareceme que 
es como cuando en una red se sacan muchos peces del 
rio, que no pueden vivir si no los tornan al agua; ansi 
son las almas mostradas a estar en las corrientes de las 
agiias de su Esposo, que sacadas de alii a ver las redes de 
las cosas de el mundo, verdaderamente no se vive hasta 
lornarse a ver alii. Esto veo en todas estas liermanas siem- 
pre, esto entiendo de espiriencia. Las monjas que vieren 
en si deseo de salir fiiera entre seglares u de tratarlos mu¬ 
cho. teman que no han topado con el agua viva que dijo 
el Sehor a la Samaritana y que se Ics ha ascondido el Es¬ 
poso —y con razon—, pues ellas no se contentan de estar- 
se con El. Miedo he que nace de dos cosas : u que ellas 
no tomaron este estado por solo El, u que despues de to¬ 
rnado no conocen la gran merced que Dios les ha hecho 
en esrogerlas para Si y librarlas de estar sujetas a im 
hombre, que rauchas veces les acaba la vida, y plega a 
Dios no sea tambien el alma. 

47. I Oh verdadero hombre y Dios, Esposo mio! ;En 
poco se deve tener esta merced! Alabemosle, hermanas 
mias, porque nos la ha hecho, y no nos cansemos de ala- 
bar a tan gran Rey y Sehor, que nos tiene aparejado un 
reino que no tiene fin, por unos trabajillos envueltos en 
mil contentos, que se acabaran mahana. Sea por siempre 
bendito, amen, amen. 

48. Unos dias despues que se fundo la casa, parecio 
al Padre Provincial y a mi que en la renta que havia man- 
dado Catalina de Tolosa a esta casa havia ciertos incon- 
venienles, en que pudiera haver algiin pleito y a ella ve- 
nirle algun desasosiego; y quisimos mas fiar de Dios que 
no quedar con ocasion de darle pena en nada. Y por esto 
y otras algunas razones, dimos por ningunas, delante de 
escrivano, todas con licencia del Padre Provincial, la ha¬ 
cienda que nos havia dado, y le tornamos todas las escri- 
turas. Esto se hizo con mucho secreto, porque no lo su- 
piese el Arzobispo, que lo tuviera por agravio, aanque lo 
es para esta casa. Porque cuando se sabe que es de po- 
breza, no hay que temer, que todos ayndan; mas tinien- 
dola por de renta, parece es peligro, y que se ha de que¬ 
dar sin tener que comer por ahora; que para despues de 
los dias de Catalina de Tolosa, hizo un remedio, que dos 
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hijas suyas, que a quel aho h avian de profesar en nues- 
tro monesterio de Palencia que havian renunciado en 
ella cuando profesaron, las hizo dar por nin^no aquello 
y renunciar en esta casa; y otra hija que tenia, que quiso 
tomar habito aqui la deja su ligitima de su padre y de 
ella, que es tanto como la renta que dava, sino que es el 
inconveniente que no lo gozan luego. 

49. Mas yo siempre he tenido que no les ha de fal- 
tar, porque el Sehor, que hace en otros monesterios que 
son de limosna que se la den, despertara que lo hagan 
aqui u dara niedios con que se mantengan. Aunque como 
no se ha hecho nenguno de esta suerte, algunas veces le 
suplicava, pues havia querido se hiciese, diese orden como 
se remediase y tuviesen lo necesario, y no me havia gana 
de ir de aqui hasta ver si entrava alguna monja. 

50. Y estando pensando en esto ima vez, despues de 
comulgar, me dijo el Sehor: «^En que dudas?, que ya 
esto esta acabado; bien te puedes ir)>; dandome a enten- 
der que no les faltaria lo necesario. Porque fue de mane- 
ra que, como si las dejara muy buena renta, nunca mas 
me dio cuidado; y luego Irate de mi partida, porque me 
parecia que ya no hacia nada aqui mas de holgarme en 
esta casa, que es muy a mi prophsito, y en otras partes, 
aunque con mas trabajo, podia aprovechar mas. El Arzo¬ 
bispo y Obispo de Palencia se quedaron muy amigos; 
porque luego el Arzobispo nos raostro mucha gracia y 
dio el habito a su hija de Catalina de Tolosa y a otra 
monja que entro luego aqui, y hasta ahora no nos dejan 
de regalar algunas personas, ni dejara Nuestro Sehor pa- 
decer a sus esposas, si ellas le sirven como est^ obliga- 
das. Para esto las de Su Majestad gracia por su gran mi- 
sericordia y bondad 


[EPILOGO] 

JL 

i 

IHS 

1. Hame parecido poner aqui como las monjas de San 
Josef de Avila, que fue el primer monesterio que se fundo 
—cuya fundacihn esta en otra parte escrita ^ y no en este 
libro—, siendo fundado a la obediencia del Ordinario, se 
pas6 a la de la Orden. 
ch' En el origrinal, provesar. 

d’ Maria de San Jos6 e Isabel de Jesus, que profesaron el 22 de abril 
de aquel afio 1582. 

e’ Elena de Jesus; profesd en 1586. 

c Una mano extrafia escribe el anagrama IHS y la indicacion de las 
palabras que comienzan el folio siguiente : ame paregido. 

a Vida, c. 32-36. 
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2. Cuando el se fiuido era obispo Don Alvaro de Men¬ 
doza, el que lo es ahora de Palencia, y todo lo que estu- 
vo en Avila fueron en estremo favorecidas las monjas. Y 
cuando se le dio la obediencia, entendi yo de Nuestro Se- 
nor que convema darsela, y pareciose bien despues; por- 
que en to das las diferencias de la Or den tuvimos gran fa¬ 
vor en el—y otras muchas cosas que se ofrecieron adonde 
se vio claro—, y nunca el consintio fuesen visitadas de 
clerigo ni hacfa en aquel inonesterio mas de lo que yo le 
suplicava. De esta manera paso decisiete anos—pocos mas 
u menos, que no me acuerdo ^, ni yo pretendfa se mu- 
dase obediencia. 

3. Pasados estos, diose el obispado de Palencia a el 
Obispo de Avila En este tiempo yo estava en el mones- 
terio de Toledo, y dijome Nuestro Senor que convenia que 
las monjas de San Josef diesen la obediencia a la Orden. 
que lo procurase, porque a no barer esto, presto verma 
en relajamiento de aquella casa. Yo, como ha via entendi- 
do era bien darla a el Ordinario, parecia se contradecia; 
no sabia que me hacer. Dfjelo a mi confesor que era el 
que es ahora Obispo de Osma muy gran letrado. Dijo- 
me que eso no hacia al caso, que para entonces devia ser 
menester aquello y para ahora estotro, y base visto bien 
claro ser ansi verdad en muy muchas cosas, y que el vefa 
estaria mejor aquel monesterio junto con estotros que 
no solo. 

4. Hizome ir a Avila a iratrrr de ello. Halle i el Obis¬ 
po de bien diferente parecer, que en ninguua manera es¬ 
tava en ello. Mas como le dije alnunas razones del daho 
que las podia venir—y el las oueria muy mucho—, y fue 
pensando en ellas, y como tiene muy buen entendimiento, 
y Dios que ayudo, penso otras razones mas pesadas que 
yo le havia dicho, y resolviose a hacerlo. Aunque algunos 
clerigos le ivan a decir no convenia, no anrovecho. 

5. Eran menester los votos de las monjas. A algunas 
se les hacia muy grave; mas como me querian bien, llega- 
ronse a las razones que les decia, en especial el ver que 
faltado el Obispo, a quien la Orden devia tanto y vo oue- 
ria, que no me havian de tener mas consigo. Esto les hizo 
mucha fuerza, y ansi se concluyo cosa tan importante, que 
todas y todos ban visto claro cuan perdida quedava la 
casa en hacer lo contrario. jBendito sea el Senor aue con 
tanto cnidado mira lo que toca a sus siervas! Sea por 
siempre bendito, amen. 

b Pueron 15, desde 1562 a 1577. 
c Fue nombrado el 28 de junio de 1577. 
cb En el original: convesfcscr: borrada la segunda silaba. 
d Doctor Velazquez. 
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Los «Cuairo avisos a los Frailes Descal2os», incluidos en el ejem- 
plar del libro de las Fundaciones, despu^s de la d'e Caravaca, que 
en primera intencidn era la ultima. 
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1, Las cuatro novicias que forzosamente habian que- 
dado solas en el recien fundado convento de San Jose 
guardaban puntualmente todas las indicaciones que les 
hab:a hecho la Fundadora, Desde su convento de la En- 
carnacion proseguia envidndoles santos dictdmenes para 
que el ideal que habia sido implantado en aquella pri¬ 
mer a casa no se ajase, antes^ a fuerza de tanto sacrificio, 
se cultivase para dar mu-cho fruto. Las misivas de la Ma- 
dre llegaban a traves del Maestro Daza, Este buen amigo 
las adoctrinaba en su vida reformada y las ensenaba a re.- 
zar y a observar los ejercicios de la vida conventual, 

2, A quel plan de vida inspirado por la Madre^ rea- 
lizado en medio de tantas contrariedades, no pudo por en- 
tonces adquirir una forma estahle como despues^ cuando 
ella regreso para vivir en su compania y las pudo ensenar 
con su ejemplo a la vez que con sus palabras, Aquellas 
cuatro criaturas dccilisimas estaban dispuestas a todo 
cuanto de el las quisieran hacer. En tales almas podia rear 
lizar la Fundadora todos sus ensuenos de reforma, segura 
de que se lanzarxan sin jrenos ni topes al ideal que habia 
venido acariciando desde que penso en su Reforma, 

3, Su primera aspiracion era devolver a la Regia del 
Carmen su pristine vigor y cumplirla asin relajacion, sino 
como la ordeno Fray Hugo, Cnrdetial de Santa Sabina, que 
fue dada a 1248 ahos, en el aho 5.® del pontificado del 
Papa Inocencio IVy> (Vida, 36,26), 

4, El breve de pobreza que habia obtenido de Pio IV, 
con fecha 5 de diciembre de 1562, habia sido el primer 
paso en busca de los rigores primitivos del Carmelo (Tiem- 
po y vida de Santa Teresa, n, 545), Pronto llego la oca- 
sion para dar los pasos siguienies y definitives, 

5, La Regia del Carmen, ademds de sus estatutos co- 
munes a toda regia mondstica, basados en los votes reli- 
giosos, tenia los siguientes distinlivos, que la Santa iba a 
poner en claro: i.®, que los religiosos esten dentro de sus 
celdas o cerca de ellas meditando de dia y de noche en la 
ley del Sehor y velando en oraciones, a no ser que estii- 
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vieren ocupados en justas ocupaciones; 2.®, que no coman 
jamas earns, si no fuere por enfermedad o debilidad; 
3.^, que guarden ayuno desds la Exaltacion de la Cruz 
(14 de septiembre) hasta el dia de Pascua de Resurrec- 
cion; 4.^, que no tengan posesiones ni rentas en comun ni 
en particular; 5.®, que guarden silencio riguroso desde el 
rezo de completas hasta despues del rezo de prima. 

6. Sobre estas columnas del edificio carmelitano iba 
la Santa a levantar y rema)tar toda la vida reformada con 
unas Constituciones, parte inspiradas en las que se guar- 
daban en la Encarnaeion, parte dictadas por su intuicion, 
nacida del espiritu genuine del Carmelo que bullia en 
su alma, Todo esto equilibrado con la enorme sensatez que 
ponia en las medidas de orden practice, Y cabe las nor- 
mas rigidas de la constitucion cuido bien de poner un so- 
plo de vida por medio de ciertas costumbres santas y ejer- 
cicios comunes de virtud y oracion, que, junto con los li~ 
bros que para sus conventos escribio, mantenia al vivo la 
presencia de la Mad re, no solo entre aquellas cuatro novi- 
cias, mas en todas las que seguian entrando sin cesar y sin 
fin, deseosas de la mayor perfeccion que ella habia encon- 
trado en las entrahas del Carmelo, 

7, Las primeras Cons tit uciones escribiolas a la vista 
de las antiguas de la Encarnacion y sometiolas al juicio 
del P. Domingo Bdhez, su confesor, y al parecer de los 
buenos amigos, Daza, Aranda, Salcedo y Julian de Avila, 
Luego las presents al obispo de Avila, D. Alvaro de Men¬ 
doza, el cual las aprobo y autorizo para que con ellas se 
gobernasen las religiosas, 

8, Despues, para que tuviera esto y toda la fundacion 
del monasterio mas seguridad, se obtuvo del papa Pio IV 
un breve, dado a 17 de julio de 1565, en el cual, confir- 
rnando la facultad del breve anterior para tener estatutos 
propios, se decla: «co/i autoridad apostolica determinamos 
las tales constituciones y ordenaciones, asi las hechas como 
las mudadas, reformadas, alteradas y de nuevo estableci- 
das... deberse inviolablemente guardary) (B. M. C., t, 2, 
p, 163). 

9. En 1567 paso por la ciudad de Avila el Rdmo. Ge¬ 
neral de la Orden Fr. Juan Bautista Rubeo de Ravena, y 
la Santa le presents las Constituciones que tenia hechas 
para que las aprobase. El P. Angel de Salazar, que era 
entonces provincial, declara: ccEste testigo viS y aprobS los 
capitulos y Regia de los dichos monasterios de Descalzos, 
asi de monjas como de frailes, que la dicha M. Teresa pre¬ 
sents ante el General de la dicha Orden del Carmen, el 
cual General asimismo viS y aprobS la dicha Regia)) (Proc. 
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Valladolid, 1595). La aprobacion diola el ano 1568, des- 
Dues de vuelto a Italia. nCon estas—esenhe 
Sara Jose—asi confirmadas por el Gen^r^ v por /o* ‘ 

dores Apostolicos que entonces tuvo la Orden del Carmen, 
los cuaies anadieron algo en ellas 

ligiosas hasta el ano de 1581, en el ciud, ha^iertdo los Des- 
calzos Provincia de por si, celehraron su Capitulo en Al¬ 
cala V con autoridad apostolica h^ieron de 
para las religiosas y renovaron y dispusieron por dictamen 
V segun los advertimientos de la Santa, j 

quetenian... Estas ultimas conftrnw despues 
Su Santidad en Espana, Cesar Espiciano, ano 1588 « 
octuhre. Confirmolas tambien, aunque mudando 
COSOS, el Papa Sixto V, ano 1590, y de la misma mei^^ 
Gregorio XIV en el ano siguiente por cuya 
N P Fr Nicolas de Jesus Maria, Vicano General enton¬ 
ces, las dispuso en otra forma, rnuddiuiolas segun lO; pri^ 
dencia y nuevas circunstanci^ del tiempo y necesidad 

ocurrentes lo pedians (Hist. Reforma, IV, c. , . 

10 Hasta las del capitulo de Alcala inclusive, siem- 
pre se tuvieron como de la Santa, y verdaderamente erm 
suvas, porque las pequehas vanantes introdueidas resp 
taban su pensamiento primero. Ella, sin 
quiso llamarlas suyas, sino del General que las habia con- 

firmado (Fundaciones, 23, 12 v 13). 

11. Las primeras que la Santa hizo para el convento 
primitive de San Jose se han perd^o. Las que f^ron 
aprobadas en 1565 por Pio IV y era 1568 por el Get^ralde 
la Orden anadieron a las primitivas algunos detalles. Es¬ 
tas se distribuyeron por todos los conventos que se jun- 
daban. Era ley: aTengan en coda convento una de est^ 
Constituciones en el area de las tres Haves eotras 
se lean una vez en la semana todasy> (15,5). En la /u^«- 
ci6n de Malagon advierte que ya fueron implantadas 

’ De \as copies primitivas, el P. Jeronimo tuvo a 
su disposicion tres diferentes: una de letra muy antigua, 
que ektaba en el Archive de la Orden; otra de letra mas 
%ciente, escrita en Alcala en 1596, y otra de Medinu del 
Campo. De estas tres copias coligio el t^to original, que 
nosotros consideramos el mas autoriza^ y preferMe a 
la copia portuguesa, adoptada por el P. Silverio (Obra^ 
de Santa Teresa, t. 6, p. XIV), que proviene de una de las 
tres que tuvo el P. Jeronimo. De este texto podemos con 
mucha seguridad entresacar la redaccion pnmitiva. 
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CAPITULO I 


De la orden ‘ qua se ha de tener en las cosas espirituales 

anti despues de las nueve y no 

antes ni tan despues que no puedan, cuando sean acaba 
dos, estar un cuarto de bora haciendo examen en lo <me 
I di'a. A este examen se tanera y a craien 

a Madre Priora mandare lea un poco en romance deS 
teno en que se l,a de pensar otro dta ^ El tiempo ^n 

T ‘ P?“Pana 7 se recojan a dormir Este 

desnni^ \ ^ ninguna bermana saiga del coro sin licencia 
despues de comenzados los oficios 

dejarfa "oy;a;rr„“; ss°di’sr'‘'' 

l>eri y Makine'°l“ V*'** MUa y Vi,, 

de solemnid^ d V' pnmeros de Pascua o clros dias 

-®ea el canto por punto, sino en tono las 


Clue S3 ha de meditar. &a tS/n ionselo v “isterlo on 

una en su celda a !a noche Mra in ^ fostumore santa leer cada 

para la noohe. oracidn de la mafiana y a la tarde 

c?ln^?um°^^® C)r“Wn'*de‘ma5an^°^y'tarl“ mediodia y 

* <(De la orden». 

memno.^‘'““° ambiguo: Santa Teresa usalo aqui en fe- 

con <‘i«<°*orden.’’y^ta^Ydmlrab1e^^a?^dre'° pasado y ausente. 

Lo mismo que examcTi, pero exurp*;^ 
hacerlo. " ^ expresa mejor el acto concrete de 

(cCometiendo la exom.inaci6n y p>-oc<*^o dA 
do, Obispo de L6rida» (SiotiENZA ^ Gcrar- 

mmo. p. 2.\ 1. 1 . c n) mstona de la Orden de San Jerd- 
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voces iguales De ordinario sea todo rezado y tambien la 
Misa, que el Senor se servira que quede algun tiempo para 
ganar lo necesario 

5. Procure no faltar ninguna del coro por liviana cau¬ 
sa. Acabadas las Horas vayan a sus oficios. 

6. A las ocho en verano y a las nueve en invierno se 
dira la Misa. Las que comulguen se queden un poco en el 
coro. 

7. La Comunion sea dada cada domingo y dias de 
fiesta y dias de Ntro. Senor y Ntra. Senora y de Ntro. 
P. San Alberto, de San Josef y los demas dias que al con- 
fesor pareciere, coniorme a la devocion y espiritu de las 
Hermanas, con licencia de la M. Priora. Tambien se co. 
mulgard el dia de la Advocacion de la casa 

8. Un poco antes de comer se tanera a examen de lo 
que ban hecho hasta aquella bora, y la mayor falta que 
vieren en si propongan enmendarse della y decir un Pa¬ 
ter Noster, para que Dios les de gracia para ello. Cada 
una adonde estuviere se binqiie de rodillas ** e baga su exa- 
men con brevedad 

c Parc-ce que primitivamente escrlbib la Santa cantado, como se 
acostumbraba en la Orden del Carmen. Puede colegirse del contexto, 
puss si es por quitarles ocupacion, no les quitara tanto el rezado, y 
asi no habia que poner que a pesar de ello ayudaria Dios; ni se ajusta 
bien, aunque se refiriese a las misas cantadas del n. 3, pues aquella 
ocupacion, siendo de dia festivo, no quitaba nada del trabajo. El 
texto primitivo seria: «Lo ordinario sea todo cantado y tambien la 
misa, que el Sefior se servir6 que quede algun tiempo para ganar lo 
necesarioj) (asi Jeronimo de San Jos6, 1. c.. 1. 4, c. 9, p. 659). 

ch Esta ultima cl&usula se afiadid para los dem&s conventos, pucs 
el titular era alii San Jos6, nombrado antes. 

d Antes de comer se hacia examen, pero no en el coro, sino cada 
cual donde estaba cuando tafiian, lo cuai s61o quedd despuds a las 
Que estaban ocupadas en oficios y no podian ir al coro. 

s mJamds sea el canto por jmnto, sino en tono las voces iguales.» 
Punto era decir nota, musica o melodia. FV. Pedro Carrera definia- 
io: «la representacidn del sonido y sus movimientos». Decir que el 
canto nc fuese por punto era limitarlo a una simple entonacidn uni- 
sona y cadenciosa. «E1 canto eclesidstico—declard-base en el Hitual 
CarmelUano de 1788—tiene dos especies, a saber : el canto llano, pxiro 
y neto, y el canto ^igurado o de drgano... Baxo de la primera especie 
pudisra considerarse otra con el nombre de canto llano recitado...; no 
se guarda igualdad ni cempds; si sdlo atender siempre al acento, a la 
tuena pronunciacidn de la silaba larga o breve, detenidndose o acele- 
rando mas en unos puntos que en otros». Tal era el canto admitido 
por la Santa. Con el canto por punto se excluia, por tanto. asi el can¬ 
to figurado como el canto gregoriano. Las primeras alteraciones de la 
legislacidn musical en el Carmelo comenzaron en Espafia el afio 1786. 
en que las Constituciones aprobadas por Pio VI limitaron la prohibi- 
cion teresiana al canto figurado. Las Constituciones del P. Graci&n. 
de 1576, decian igualmente : «E1 canto sea en tono y sin punto, guar- 
dando, empero, la diversidad, segun fuere la solemnidad que se cele- 
bra; y en ninguna festividad, por grande que sea, pod^is bacer rego- 
eijos 0 cantar cantares que huelan a siglo». 

(Vease el interesante estudJo historico del P. Living del Nino Je- 
sds. O. C. D., La musica sagrada en la legislacion del Carmen Deseal- 
zo, San Srbasti^n 1944). 

* ((se hiriQue de rodillas». 

Hincarse de rodillas: lo mismo que arrodillarse. 

«Y apeandose del rucio tuvo del cabestro al jumento de una de 







878 


CONSTITUCIONES 


9. En (lando las dos se digan Visperas, excepto en 
tiempo de Cuaresma, que se diran a las once. En acaban- 
do Visperas el tiempo que se dicen a las dos, tengan una 
bora de licion ® y la hora de licion en Cuaresma se tenga 
en dan do las dos; entiendese cpie en dando las dos se ten¬ 
ga a Visperas esta hora; las visperas de las fiestas se ten¬ 
ga despues de Completas. 

10. Las Completas se digan en verano a las seis y en 
invierno a las cinco. 

11. En dando las ocho en invierno y en verano se tan- 
ga a silencio y se guarde hasta otro di'a salidas de pri- 
ma ^ Esto se guarde con mucho cuidado. En todo el de- 
mas tiempo no pueda hablar vma Hermana con otra sin 
licencia, si no fueren las que tienen los oficios en cosas ne- 
cesarias. Esta licencia de la Priora es cuando para mas 
avisar el ^ amor que tienen al Esposo, una Hermana con 
otra ^lisieren hablar en el o consolarse, si tiene alguna 
necesidad o tentacion. Esto no se entiende para una pre- 
gunta o respuesta o pocas palabras, que esto sin licencia 
lo podran hacer. 

., Una hora antes que digan Maitines se tenga ora- 
cion. En esta hora de oracion se podra tener licion si en 
la hora que se tiene despues de Visperas se hallaren con 
espiritu para tener la de oracion. Esto lo hagan conforme 
a lo que mas vieren les ayuda a recoger. 

13. Tenga cuenta la Priora con que haya buenos li- 
bros en especial Cartujanos, Flos Santorum, Contentus 
Mimdi, Ora^rio de Religiosos, los de fray Luis de Gra- 
nada y d el Padre fray Pedro de Alcantara, porque es en 


tres labr^oras. e hincando ambas rodillas en el sneio • 
(Cervantes, Quijote, ii, lO). en ei sueio, aijo . ...» 

nHincdndose de rodillas, juntando las manos y levantandolas has- 
ta ponerl^ en el rostro. bes6 el pie izquierdo del Rey de Tldorp» 
(B. L. DE Argensola, Hisioria de las Malucas, l. lo, p. 366). 

e «Se entiende que con visperas y leccidn se easte en todo nna 

P- Graclta. Me- 

nes'an&'^e Constltuci^ 

conforme a lo que dispone la Regia que se guarde 
completas hasta prima, pues diciendo completas^l^ 

en ^t^ron ^ a las ocho. La Santa hubo de proced^ 

6n esto con gran consejo y parecer de confesores y nrelados nor He- 
^ ® y convenir Impo^r ten temprano ^ grit 

constltucidn de la OrSn 
se^^dioe^conventos reformados, donde 
*IIi® ^ silencio «post completorium, debito intemoslto 

capitulo de Alcald, 1581, se dispuso que dichS^m- 
pn torit® If a silencio. como se obSr^a 

fp probablemente, como onina el P Jer6- 

V ordenaria lo m§s conforme a la Iglesla 

Regia, que era decir completas a las ocho en invierno v a ‘as 
est;&^^ lo tcmplaron los visitadores y dejaron como 
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parte tan necesario este mantenimiento para el alma como 
el comer para el cuerpo. 

14. Todo el tiempo que anduvieren con la Comuni- 
dad o en oficios della, si esta cada una de por si en las cel- 
das o ermitas que la Priora las senalare, en fin, en el lu- 
gar de su recogimiento, haciendo algo los dias que no fue¬ 
ren de fiesta (llegandonos en este apartamiento a lo que 
manda la Regia de que este cada una de por si) ninguna 
Hermana pueda entrar en la celda de otra sin licencia de 
la Priora, so pena de grave culpa. 

15. Nimca haya casa de labor 


CAPITULO II 
De lo temporal 

1. Hase de vivir de limosna siempre sin ninguna ren- 
ta y mientras se pudiere sufrir no haya demanda ^ Mu¬ 
cha sea la necesidad que las haga traer demanda, sino 
ayudense con la labor de sus manos, como hacia San Pa¬ 
blo, que el Seiior las procurara de lo necesario. Como no 
quieran mas y se sustenten sin regalo, no les faltara para 
poder sustentar la vida. Si con todas sus fuerzas procuran 
contentar al Senor S. M. tendra cuidado de que no les 
falte. 

2. Su ganancia no sea en labor curiosa sino hilar o 
cosa o en cosas que no sean tan primas * que ocupen el 
pensamiento para no le tener en nuestro Senor; no en 
cosas de oro ni plata, ni se porfie en lo que han de dar 

h La casa de labor es contra la Regia, que obliga a estar cada uno 
en su celda, y asi la Santa puso esto en su punto. 

5 mnunca haya casa de labors. 

Esta cl§,usu!a que el P. Jeronimo pone aqui podria ir tambien en 
el capitulo siguiente, y segun su lugar cambia de ssntido. Donde aho- 
ra estd significaria que no haya casa o sala donde ss trabaje en comun, 
sino—como ha dicho—cada una por separado. Puesta en el capitulo 
siguiente, daria a entender que no deben dedicarse a vivir de sus 
labores, como si el convento fuese casa de labor, sino que han de vivir 
de limosna, ayud6,ndose de sus labores. 

» «no haya dcmanda)>. 

Demandar vale por pedir limosna, rogar, suplicar. Demanda llamA- 
base la tablilla o imagen con que se pedia limosna. 

La Santa quiere, pues, decir, que no pidan nunca sin gran nece¬ 
sidad. 

«Que primeramente muestren y den a entender que su demanda 
es muy util y provechosa para aquellos mismos a qxiien la piden» 
(DIEGO GRACiAN, Trad, de Tucidides, 1. 1, c. 3). 

2 «tan primas». 

Primo vale por prlmoroso, excelente, delicado y perfecto. 

«Porque los estudiantes no gasten toda su vida en estas sotilezas, 
que son muy primas como telas de araha» (F. de Villalobos, Proble- 
mas, metr. 35). 

kPoco a poco sali oficial, si bien nada primo, por asistir al arte 
involuntario e impaciente» (SAnchez de Figueroa, El passagero, al. 2). 
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por ello, sino que buenamente tomen lo que se les diere, 
y si ven que no les conviene no hagan aquella labor. 

3. En ninguna manera posean las Hermanas cosa en 
particular ni se les eonsienta ni para el coiner ni para el ves- 
lir, ni tengan area ni arquilla ni cajon ni alacena si no 
fuere las que tienen los oficios de la Comunidad, ni nin¬ 
guna cosa en particular, sino que toda sea comun. Esto 
importa mucho, porejue en cosas pocas * puede el demo- 
nio ir relajando la perfeccion de la pobreza. 

4. Por esto tenga mucho cuidado la Priora, cuando 
viere a alguna Hermana aficionada a alguna cosa, ahora 
sea libro o celda, o cualquiera otra cosa, de quitarsela. 

5. La limosna que diere el Sehor en dinero se pon- 
ga siempre en el area de tres Haves luego, salvo si no fue¬ 
re de nueve o diez ducados abajo, que se dara a la cla- 
varia que la priora le pareciere y ella de a la Procurado- 
ra lo que dijere la Priora que gaste, y cada noche, antes 
que tangan a silencio, de cuenta a Ja Priora o a la dicha 
Clavaria por menudo y hecha la cuenta pongase por junto 
en libro que liaya en el convento, para dar cuenta al Vi- 
sitador cada aho. 

6. Tarea ^ no se de jamas a las hermanas; cada una 
procure trabajar para que coman las demas. Tengase mu- 
cha cuenta con lo que manda la Regia, que quien quisiera 
comer que ha de trabajar y con lo que hacia San Pablo. 
Y si alguna vez por su voluntad quisieren tomar labor ta- 
sada para acabarla cada dia lo puedan hacer; mas no se 
les de penilfncia aunque no la acaben 


a Cosas pocas, por cosas pequefias e insignifleantes, y asi tenemos 
por defectuosa la leccidn pocas cosas que otros editores ban adoptado. 

b Todo este capitulo de la pobreza sufrio despu6s cambios sustan- 
cialss, no pudiendo perseverar en este rigor. Por consejo de los confe- 
sores, mandato de los prelados y exprasa voluntad de Dios, dsclarada 
en oracidn a la Santa, ella misma admitid renta para los conventos 
que no pudiesen pasar de otra manera, y asi, en el capitulo de Alcala 
se templo, por consentimiento de la Santa, esta constitucidn, afiadien- 
do que en los pueblos donde no pudieren sustentarse puedan tener 
renta en comun. Hay una declaracion del P. Gracian : «que los pue¬ 
blos donde no se puedan sustentar de limosnas puedan tener renta 
en comun» {Memorias fiistoriales, Q-A. 79). 

« dlacena». 

Alacena : hueco a modo de ventana cortada en la pared, con sus 
puei*tas y dentro anaqueles para poner y guardar lo que se quiere. 
A veces son port^tiles, como escaparates o almarios. 

«Poner a! sol muchas redomas y aun tener en cl alacena botecicos 
de medicinas)) (A. de Guevara, Epistoics, a D. Alonso Espinel). 

4 «tareay>. 

La obra o trabajo que se asigna para concluir en determinado 
tiempo. 

«Acabada su farea, se paran y no quieren sacar mas agua ni de 
grado ni por fuerza» (Diego Gracian, Morales de Plutarco, p. 272). 

((Por mandato de ella hilaba entre sus doncellas y tenia tarea de 
labor como una de sus criadas» (Juan de Torres, Filosofia moral de 
principes, 1. 16, c. 2). 
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CAPITULO III 

De los ayunos y penitencias 


1. Hase de ayunar desde la Exaltacion de la Cruz, 
que es en Septiembre, desde el mismo dia hasta Pascua 
de Resurreccion, excepto los domingos. No se ha de co¬ 
mer came perpetuamente si no fuere con necesidad como 
y cuando lo manda la Regia. 

2. Las disciplinas que se han de tomar manda el Or- 
dinario algunas; son cuando se reza feria y en Cuares- 
m.a y Adviento cada dia que se rezare feria, y en el otro 
tiempo, lunes y miercoles y viernes, cuando en estos dias 
se rezare feria. Mas, se tome cada viernes del aho por el 
aumento de la fe y por los bienhechores y por las Animas 
de Purgatorio y cautivos y por los que estan en pecado 
mortal. Un Miserere y oraciones por la Iglesia y por las 
cosas dichas. Estas se den cada una por si tambien en el 
coro despues de Mai tines. Las otras con mimbres como 
lo manda el Ordinario. Ninguna tome mas sin licencia, ni 
haga cosa de penitencia sin ella 

3. El vestido de jerga ’ o sayal negro sin tintura y 
echese el menos sayal que se pueda para ser habito; la 
manga angosta no mas en la boca que en el principle; sin 
pliegue, redondo, no mas largo detras que delante, y que 
lleguen hasta los pies. Y el escapulario de lo mesmo, cua- 
tro dedos mas alto que el habito. La capa de Coro de la 
misma jerga blanca en igual del escapulario y que lleve 
la menos jerga que se pueda atento siempre a lo necesa- 
rio y no a lo superfluo. El escapulario traigan siempre so- 
bre las tocas. Sean las tocas de sedeha ^ y no desplegadas. 


a Este numero estaba suelto en el cbdice que mane jo el P. Jeroni¬ 
mo, quiza por olvido del escribiente, y 61, con buen acusrdo, lo colocd 
aqui. Esta ordenacidn sobre las disciplinas estd sacada del antiguo 
Ordinario de la Orden de 1544 (p. 1.*, rubr. 13). La Santa lo renov6 
y aumentd. 

1 derga7>. 

Tela gruesa y rustica. Tomase por cualquier especie de^pafio gro- 
sero, sea de lana, de pelo o de c6fiamo. 

<(Iten, que todo pafiio de oro, seda, y de lana, y de lienzo, y do 
picote, y de sayal. y de jerga... sea tenido de lo vender sobre una 
tabla» {Ordenamiento real, i. 5, t. 7, 1. 2). 

2 <fiSedenaT>. 

Sedena se llama la estopilla s^gunda que se saca del lino al rastri- 
llarle; y tambi6n se llama asi la hilaza o tela que de ella se bace, 
como en el presente caso. 
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Tunicas de estamefia salvo con necesidad que podran 
traer lienzo 

4. Las camas sin ningun colchon sino con jergones de 
paja, que probado esta por personas flacas y no sanas que 
se puede pasar. No colgado cosa alguna, si no fuese a ne¬ 
cesidad alguna estera * de esparto o antepuerta * de alfa- 
max ^ o sayal o cosa semejante que sea pobre. Tenga cada 
una cama de por si. 

5. Jamas haya alhombra ® si no fuese para la Iglesia 
ni almohada de estrado Esto todo es de Religion, que 
ha de ser ansi. Nombrase, porque con el relajapiiento ol- 
vidase lo que es de Religion o de obligacion algunas veces. 

6. En vestido ni cama jamas haya cosa de calor, aun- 


3 «estamefiayi. 

Tejido de lana Uamado asi por ser la urdimpre y trama toda de 
estambre. 

«Las personas que de aqui adelante quisieren bacer pafios, cordi- 
llates, estamefias, frisas y otros cualesquier pafios de vestir sean obll- 
gadas a apartar y hacer apartar las lanas» (Recopilac,, 1 . 7, t. 13 ,1. 1 ). 

«La estamena de las camisas era de la m&s ^pera» (A. de puen- 
MAYOR, Vida de San Pio V, p. 29). 

4 «lienzo». 

Tela becba de lino o cafiamo, mas o menos fino. 

(cCada vara de lienzo de Santiago, fino, a cinco reales» {Pragmatica 
de tasas, a. 1680). 

«Yo me puse como de noche. con una e^ada y broquel, unos cal- 
zones o zaraglielles de lienzo» (V. Espinel, Marcos de ObregCn, p. 104). 

5 (testera de espartos. 

Estera : pieza cosida de pleitas de esparto o hecba de juncos o de 
palma, etc. 

«Nace hierba para el ganado y copia de esparto a propdstto para 
hacer sogas..., pleita para esteras y para otros muchos servicios y 
usos» (Mariana, Historia de Espana, p. l.a, c. 1). 

6 ((antepuerta^. 

La Cortina, pafio o cancel que se pone delante de una puerta o 
por abrigo o por mayor decencia. para que desde fuera no se registre 
el aposento. 

7 (nalfamaryi. 

Manta o cobertor Colorado de lana o tela de este g6nero. Tambi6n 
se dice alhamar. 

«Y sobre aquel hambriento colchdn, un alfamar del mismo jaez» 
(Lazarillo de Tormes, p. 260). 

«Otrosi que las mantas e los alhamares que se labraren de marco 
ancho» {Ordenanzas de Sevilla, tit. Texedores). 

8 aalhombrayi. 

Lo mismo que alfombra : tapete o pafio grande con que se cubre 
y adorna el suelo, hecho de una pieza con varias sedas, lana y oro, 
de diversos colores y labores; destinados ordinariamente para omar 
mento de los estrados y de los templos. 

«Baeza. donde se labran ricas alhoml)rasy> (L. del MArmol, Rebeli&n 
de los moriscos, 1. 1, c. 23). 

«Y haciendo mesa de una alhombra y de la verde hierba del pra- 
do...» (Quijote, p. 1.*. c. 50). 

9 ((almohada de estrado». 

Estrado llam&base la sala donde reciblan visita las mujeres, la 
cual solia adomarse con alfombras, cojines o almohadas de pluma o 
lana fina para sentarse. 

«Aquellas sefioras, acostumbradas a su estrado y entretenimiento 
voluntario de su almohadilla, hubieron de sujetarse a tomar la escoba 
en la mano» (A. de Ovalle, Historia del reino de Chile, 1. 6. c. 16). 

«Camas de damasco, pabellones, colchas, alfombras. alrnohc^s del 
estrado y otros muebles dignos de un sefior» (M. Aleman, Guzman 
de Alfarache, p. 432). 
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(}ue sea cosa tan poca como una faja. Nunca ha de haver 
zamarras si alguna estuviese enferma podra traer del 
mismo sayal un ropon 

7. Han de traer cortado el cabello, por no gastar tiem- 
po en peinarle. Jamas han de haber espejo ni cosa curio- 
sa, sino todo descuido de si. 


CAPITULO IV 


De la clausura 

1. A nadie se vea sin velo, si no fuere su padre o ma- 
dre, hermano o hermana, salvo en caso que pareciere tan 
justo como en los dichos, para algun fin; y esto con per¬ 
sonas que antes edifiquen e ayuden a nuestros ejercicios 
de oracion e consolacion espiritual, que no para recrea- 
cion, siempre con una tercera, cuando no sea con quien 
se trate negocios de alma. La Have de la red tenga la Prio- 
ra y la de la Porteria. Cuando entre medico o barbero \ 
las demas personas necesarias y confesor, siempre lleven 
dos terceras; y cuando se confesare alguna enferma este 
siempre una tercera desviada, como pueda ver al confe¬ 
sor, con el cual no hable sino la mesma enferma, si no 
fuere alguna palabra. 

2. En las casas que hubiere para tener el Smo. Sto. 
dentro y capellanes y comodidad para aderezar la Iglesia, 
no haya puerta a la Iglesia. A donde no hubiere esto como 
sea forzoso haberla, tenga la Have la Priora y no se abra 
sin ir dos Hermanas juntas, y cuando no se pueda excu- 
sar; y en habiendo comodidad para lo dicho, aunque haya 
habido puerta se cierre 

a Este numero, aunque es de la Santa, fu6 afiadido despues de la 
primera fundacion. 

10 ezamarrasm. 

Vestidura rustica hecha de pieles de carnero, o las mismas pieles. 

«En invierno se abrigan con unas zainarras de pellejos» (A. de 
OVALLE, Historia del reino de Chile, 1. 3, c. 5). 

«Cual el pastor, que, en su gabAn metido, nunca sali6 de la mon¬ 
tafia espesR. Siendo su cama el risco empedernido, su choza dxira, la 
zamarra tiesa» (NicolAs Bravo, La Benedictina, cant. 9, oct. 12). 

11 (iirop 6 ny>. 

Ropa larga que se pone suelta regularmente sobre los vestidos, 
para abrigo. ^ ^ ^ 

«Pues 6qu6 serd cuando se ponga un rop6n a cuestas?» {Quijote, 

p. 1.*, 21). 

«E1 que va a su lado con un rop6n de martas... es Paulo Jovio, adu- 
lador del marqu6s del Basto» (Saavedra, Republica literaria, p. 58). 

1 ebarberoyy. 

Con este nombre se llamaba ordinariamente el sangrador, porque 
los barberos solian dasempefiar ese oficio. 

«... y un real de dos sangrias que le habian hecho estando enfermo... 
y si le sac6 el barbero sangre estando enfermo. vos en sanidad se la 
hab6is sacado» (Cervantes, Quijote, l.a, 4). 
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3. Las iiovicias no dejen de visitar como las profesas, 
porqiie si tuvieren algun descontento se entienda, que no 
se pretends sino que es>ten muy de su voluntady y dejarles 
lugar para que la manifiesteny si no la tuvieren de quedar. 

4. De negocios de mundo no tengan cuenta ni traten 
dellos, si no fuere en cosas que puedan dar remedio a las 
q[ue las dicen y ponerlos en la verdad o consolarlos en al¬ 
gun trabajo, y si no pretende sacar fruto, concluyendo 
presto como queda dicho, porque importa mucho que 
vaya con alguna ganancia quien nos visitare y no con per- 
dida de tiempo que nos quede a nosotras. Tenga mucha 
cuenta la tercera con que se guarde esto, y este obligada 
a avisar a la Priora si no se guardare, y cuando no lo hi- 
ciere caiga en la misma pena de la que lo quebrantare. 
Esto sea que, babiendolo avisado dos veces a la tercera, 
este nueve dias en la carcel ", y al tercero dia de los nueve 
le den una disciplina en el Refectorio, porque es cosa que 
importa mucho a la Religion. 

5. De tratar mucho con deudos se desvien lo mas que 
pudieren, porque dejado que se pegan mucho sus cosas 
sera dificultoso dejar de tratar con ellos alguna de siglo. 

6. Tengase gran cuenta en el hablar con los de afue- 
ra, aunque sean deudos muy cercanos, y si no son perso¬ 
nas cpie se han de holgar de tratar cosas de Dios, veanlos 
muy pocas veces, y estas concluyan presto. 


CAPITULO V 
X Del recibir las novicias 

1. Mirese mucho que las que lnubiereu de recibir sean 
personas de oracion y que pretendan toda perfeccion y 
menosprecio del mundo, pcrque si no vienen desasidas del, 
podran mal sufrir lo que aqui se lleva, y vale mas mirarse 
antes, que no echarlas despues, y que no sean de menos 
de diecisiete anos, que tengan salud y entendimientOy y 
que tengan habilidad para rezar el Oficio Divino e ayudar 
en el Coro. Y no se de profesion si no se entendiere en 
el aho de noviciado tener condicion y las demas cosas que 
son menester para lo que aqui se ha de guardar. Si algu¬ 
na destas cosas faltare no se reciba, salvo si no tuere per¬ 
sona tan sierva del Sehor e util para la ca?a que se enten- 
diese por ella no habia de haber inquietud ninguna y que 

2 (icdrceh. 

Celda retirada Que solia haber en los monasteries para recluir en 
ellas a quien es cornelian determinados delitos. 


Cai>itulo U 




se servia a Ntro. Seiior en con descender a sus santos de- 
seos. Si estos no fueren grandes que se entienda la llama 
el Senor a este estado, en ninguna manera se reciba. 

2. Contentas de la persona, si no tiene ninguna li- 
mosna que dar a la casa, no por eso se deje de recibir 
como hasta aqui se hace. Si la quiere dar a la casa, te- 
niendo para ello, y despues por algima causa no se diere, 
no se pida por pleito ui por esta causa dejen de darla pro¬ 
fesion. Tengase grande aviso de que no vaya por interese, 
porque poco a poco podria entrar la codicia de manera 
que miren mas la limosna que a la bondad e calidad de 
la persona; y esto no se haya por ninguna manera, que 
seria gran mal; siempre tengan delante la pobreza que 
profesan para dar en todo olor della, y miren que no es 
esto lo que las ha de sustentar, sino la Fe y perfeccion y 
fiar de solo Dios. Esta Constitucion se mire mucho y se 
cumpla, que conviene, y se lea a las Hermanas. 

3. Cuando se recibiere alguna, siempre sea con pare- 
cer de la mayor parte del Convento, y cuando haga pro¬ 
fesion, lo mismo. 

4. Las Freilas que se hubieran de recebir sean recias 
y personas que se entienda quieren sevir al Sehor. Esten 
un aho sin habito para que se vea si son para lo que to¬ 
man y ellas vean si lo podran llevar. Ni irayan velo de¬ 
lante del rostro ni se les de negro, sino hagan profesion 
despues de dos ahos que tengan el habito, salvo si su gran 
virtud mereciere se le den antes. Sean tratadas con toda 
caridad y hermandad y proveanlas del comer y vestir como 
a to das. 


CAPITULO VI 
La vida comun 

1. La tabla del barrer se comience desde la M. Prio¬ 
ra ]iara que en todo de buen ejemplo. Tengase mucha 
cuenta con que las que tuviesen oficios de Ropera y Pro- 
visora pro vean a las Hermanas con caridad, asi en el man- 
lenimicnto como en todo lo demas. No se haga mas con 
la Priora y antiguas que con las demas, como manda la 
Regia, sino atentas a las necesidades e a las edades e mas 
a la necesidad que a la edad, porque algunas veces habra 
mas edad y ternan menos necesidad. En ser esto general 
haya mucho miraraiento, porque conviene por muchas 
cosas. 

2. Ninguna Hermana hable en si se da inuclio o poco, 
de comer bien o mal guisado. Tenga la Priora o Provisora 
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cuidado de que se de, conforme a lo que hubiere dado el 
Senor, bien aderezado, de manera que puedan pasar con 
aquello que alii se les da, pues no poseen otra cosa. 

3. Sean obligadas las Hermanas a decir a la M. Prio- 
ra la necesidad que tuvieren y las Novicias a su Maestra, 
asi en cosas de vestir como de comer; y si ban menester 
mas de lo ordinario, aunque no sea muy grande la nece¬ 
sidad, encomendandolo a Ntro. Sr. prinaero, porque mu- 
cbas veces nuestro natural pide mas de lo que ba menes¬ 
ter, e a las veces el demonio ayuda para causar temor en 
la penitencia y ayuno. 

4. En la bora del comer no puede baber concierto, 
que es conforme a como lo da el Senor. Cuando lo bubie- 
re, el invierno a las once y media, cuando fuere ayuno de 
la Iglesia; cuando fuese ayuno de la Orden, a las once; 
en verano a las diez se taiiera a comer. Antes que se sien- 
ten a comer, si el Senor diere espiritu a alguna Hermana 
para bacer alguna mortificacion, pida licencia, y no se 
pierda esta buena devocion, que se sacan algunos prove- 
cbos; sea con brevedad, porque no impida a la licion. 
Fuera de comer y cenar ninguna Hermana conta ni beba 
sin licencia. 

5. Salidas de comer, podra la M. Priora dispensar que 
todas juntas bablen en lo que mas gusto les diere, como 
no sean cosas fuera del trato que ba de tener la buena re- 
ligiosa, y tengan todas alii sus ruecas o labores. 

6. Juego en ninguna manera se primita, que el Senor 
dara gracias a unas para que den recreacion a otras; fun- 
dadas en esto, todo es tiempo bien gastado. 

7. Procuren no ser enojosas unas a otras, sino que las 
burlas y palabras sean con discrecion. Acabada esta bora 
de estar juntas, en verano duerman una bora y quien no 
quisiere dormir tenga silencio. 

8. Despues de Completas e oracion, como esta dicbo 
arriba, en invierno y en verano pueda dispensar la Madre 
que bablen juntas las Hermanas, tiuiendo sus labores, 
como queda dicbo, y el tiempo sea como le pareciere a la 
M. Priora. 

9. Cada dia despues de cenar u colacion cuando se 
juntan las Hermanas diga la Tornera lo que bubieren dado 
en limosna aquel dia, nombrando a las personas que lo 
ban enviado, para que tengan todas cuidado de suplicar a 
Dios se lo pague. 

10. Ninguna Hermana abrace a otra ni la toque el 
rostro ni en las manos ni tengan amistades en particular, 
sino todas se amen en general, como lo mando Cristo a sus 
Apostoles mucbas veces; pues siendo tan pocas, facil sera 
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de bacer. Procuren de imitar a su Esposo que dio la vida 
por nosotras; este amarse unas a otras en general y no 
en particular importa mucbo. 

11. Ninguna reprenda a otra las faltas que la viere 
bacer; si fueren grandes, a solas la avise con caridad, y si 
no se enmendare de tres veces, digalo a la M. Priora y 
no a otra Hermana ninguna. Pues bay celadoras que mi- 
ren las faltas, descuidense y den pasada a las que vieren 
y tengan cuenta con las suyas. Ni se entremetan si bacen 
falta en los oficios, si no fuere cosa grave o que esten obli¬ 
gadas a avisar, como queda dicbo. 

12. Tengan gran cuenta con no desculparse, si no fue¬ 
re en cosas que es menester, que hallaran mucbo aprove- 
cbamiento en esto. 

13. Las Celadoras tengan gran cuenta de mirar las fal¬ 
tas, y por mandado de la Priora algunas veces las repren- 
dan en publico, aunque sea de menores a mayores, por¬ 
que se ejerciten en bumildad, y ansi ninguna cosa respon- 
dan, aim que se ballen sin culpa. 

14. Ninguna Hermana pueda dar ni recibir nada ni 
pedir, aunque sea a sus padres, sin licencia de la Priora, a 
la cual se mostrara todo lo que trajeren en limosna. 

15. Nunca jamas la Priora ni alguna de las Herma¬ 
nas pueda 11 amarse Don. 

16. El castigo de las culpas o faltas que se bicieren 
en lo que esta dicbo, pues va castigado y ordenado con¬ 
forme a nuestra Regia, sean las penas que estan senala- 
das al fin de las Constituciones, de mayor y menor culpa. 
En todo lo sobredicho pueda dispensar la M. Priora, con¬ 
forme a lo que fuere justo, con discrecion y caridad, y 
que no obligue el guardarlo a pecado sino a pena corporal. 

17. La casa jamas se labre \ si no fuere la Iglesia, ni 
haya cosa curiosa sino tosca de madera; y sea la casa 
pequena y las piezas bajas; casa que cumpla a la necesi¬ 
dad y no superflua; fuerte lo mas que pudieren y la cerca 
aha y campo para bacer ermitas para que se puedan apar- 
tar a oracion, conforme lo que bacian nuestros Padres 
Santos. 

CAPITULO VII 
De las Enfermas 

1. Las enfermas sean curadas con todo amor y regalo 
y piedad, conforme a nuestra pobreza, e alaben a Dios 

1 «jamais se labrey>. 

Labrar, en el sentido de pulir, adornar, enriquecer el ediflcio. 

«Pero antes que tratemos de los mdrmo'.es. diremos en 6s^os ’os 
precios aventajados de hombres que los labraTony^ (JEr. de Huerta, 
Trad, de Plinio, 1. 36, c. 3). 
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nuestro Sencr cuando ]o proveyere bien; y si les faltare 
lo que los ricos tienen de recreacion en las enfermedades. 
no se desconsuelen, que a eso ban de venir determinadas; 
esto es ser pobre, faltarles, por ventura, al tiempo de ma¬ 
yor necesidad. 

2. En esto ponga miicho ciiidado la M. Priora, que 
antes falte lo necesario a las sanas que algunas piedades 
a las enfermas. Sean visitadas e consoladas de las Herma- 
nas. Pongase Enfermera que tenga para este oficio liabi- 
lidad y caridad. 

3. Las enfermas procuren entonces mostrar la per- 
ficicm que ban adquirido en salud, teniendo paciencia y 
dando la menos imporlunidad que puedan, cuando el mal 
no mere mucho. Esten obedientes a la Enfermera, por- 
que ellas se aprovecbeii y salgan en ganancia de la en- 
fermedad. 

4. Tengan lienzo y buenas camas, digo colchon, y 
sean tratadas con mucha limpieza y caridad. 


CAPITULO VIII 
De las Difuntas 

1. Hanse de administrar los Sacramentos como lo 
manda el Ordinario. 

2. Por las difuntas se hagan sus honras ^ y ente- 
rramiento cada una con vigilia y Misa cantada. Si hubie- 
re posjbilidad para ello, digan las Misas de S. Gregorio, 
y SI no, como pudiere, rece todo el Convento un Oficio de 
Diruntos, y esto por las monfas del mesmo Convento, v 

j un Oficio de Difuntos y si hubiere posihi- 

hdad una Misa cantada, y esto por todas las Monjas de la 
prin^ra Regia, y por las otras de la mitigada un Oficio 
de Difuntos 


CAPITULO IX 

De lo que estd obligada a hacer cada una en su oficio 

1. El oficio de la M. Priora es tener cuenta grande 
con que en todo se guarde la Regia y Constituciones y 

1 <(sus ?ionrasy>. 

Asi se Uama el liltiino honor que se da a los muertos • es lo 
mismo que exequias. liiwciwo, es lo 

«A1 s^ptimo dia se le repitleron solemnes honras a costa d« la 
m’sma ciudad» (Nebremberg, Varones ilustres, V. del P. JosT Scam- 
maca). 

a La ultima cl&usula fu6 afiadida despu6s de la prlmera fundacldn. 
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celar muclio la honestidad y encerramiento de la casa y 
inirar como se bacen tod os los cficios y tambien que se 
provean las necesidades, ansi en lo espiritual como en lo 
temporal, con el amor de madre. Procure ser amada, para 
que sea obedecida. Ponga la Priora, Portera y Sacrista- 
iia personas de quiea se pueda conliar y que pueda qui- 
tarlas cuando pareciere, pcrque no se de lugar a que baya 
asiniiento con el oficio, y todos los demas tambien provea, 
salvo la Supriora, que se baga por votes y las Clavarias; 
estas sepan escribir y contar, a lo menos las dos. 

2. El oficio de M. Supriora es tener cuidado del Coro, 
para que el rezado y cantado vaya bien y con pausa; esto 
se mire mucho. Ha de presidir, cuando faltare la Perlada, 
en su lugar y andar con la Comunidad siempre, repren- 
der las faltas que se hicieren en el coro y refectorio' no 
estando la Perlada presente. 

3. Las Clavarias ban de tomar cuenta de mes a mes 
a la Receptora estando la Priora presente, la cual ba de 
icmar parecer dellas en cosas graves y tener una area de 
Ires Haves para las escrituras y deposito del Convento : 
la una Have la ba de tener la Perlada y las otras dos las 
dos Clavarias mas antiguas. 

4. El oficio de la Sacristana es tener cuenta con todas 
las cosas de la Iglesia y mirar que se sirva alii al Seiior 
con muebo acatamiento y limpieza, y tener cargo de que 
vayan en concierto las confesiones y no dejar Uegar al 
confesonario sin licencia, so pena de grave culpa, si no 
fuere a confesarse con quien esta senalado. 

5. El oficio de la Receptora y Portera mayor, que ha 
de ser todo una, es que tenga cuidado de proveer en todo 
lo que se hubiere de comprar en casa, si el Senor diere 
de que, con tiempo; bablar paso * al torno y con edifica- 
cion, y mirar con caridad las necesidades de las Herma- 
nas y tener cuenta con escribir el gasto y recibo; no por- 
fiar ni regatear mucho cuando comprare alguna cosa, sino 
de dos veces que lo diga dejaHo u tomallo. No deje Hegar 
a ningima Hermana al Torno sin licencia, y ba de Hamar 
luego a la tercera si puede a la red. No ha de dar cuenta 
a nadie de cosa que alii pasare, si no fuese a la Perlada, 
ni dar carta sino a ella que la lea primero, ni dar ningiin 
recado a ninguna sin decirlo primero a la Perlada, ni dar- 
le fuera, so pena de gran culpa. 

* (chablar pasoy>. 

Peso : adverbio que equivale a blandamente, quedo. 

«No lo dijo tan vaso el desventurado, que dejase de oirlo Roque...» 
(Cervantes, Quijote, II, 60). 

«Y luego. haci6ndole sefias que callase. mando a !as criadas que 
hablasen paso» (Gabriel del Corral. Trad, de Argenis, i. i, p. 17). 
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6. Las Celadoras tengan gran cuenta con mirar las 
faltas que hubiere, que es oficio importante, y digalas a la 
Perlada, como queda dicho. 

7. La Maestra de Novicias sea de mucha prudencia e 
oracion y espiritu y tenga mucho cuidado de leer las Cons- 
tituciones a las Novicias y ensenarlas todo lo que ban de 
hacer, ansi de ceremonias como de mortificacion, y ponga 
mas en lo interior que en lo exterior, tomandolas cuenta 
cada dia de como aprovechan en la oracion y como se ban 
en el misterio que ban de meditar y que provecbo sacan 
y ensenarlas como se ban de baber en esto y en tiempo de 
sequedades y en ir quebrantando ellas mismas su volun- 
tad aun en cosas menudas. Mire la que tiene este oficio 
que no se descuide en nada, porque es criar almas para 
que more el Sefior. Tratelas con piedad y amor, no se ma- 
ravillando de sus culpas, porque ban de ir poco a poco y 
mortificando a cada una si gun lo que viere puede sufrir 
su espiritu. Haga mas caso de que no baya falta en las 
virtudes que en el rigor de la penitencia. Mande la Prio- 
ra la ayuden a ensenarlas a Jeer. 

8. Den todas las Hermanas a la Priora cada mes una 
vez cuenta de la manera que se ban aprovecbado en la 
oracion y como las lleva Ntro. Senor, que S. M. le dara 
luz para que, si no van bien, las guie, y es bumildad y 
mortificacion hacer esto y para mucho aprovechamiento. 

9. Cuando la Priora viere que no tiene persona que 
sea bastante para Maestra de Novicias, sealo ella y tome 
efste trabajo, por ser cosa tan importante, y mande a al- 
guna que le ayude. 

10. Cuando las que tienen los oficios se les pasare al- 
guna bora de las que tienen oracion, tomen otra bora la 
m^ desocupada para si; entiendese cuado en toda la bora 
u la mayor parte no hubieren podido tener oracion. 

CAPITULO X 
Del Capitulo de Culpas 

1. El capitulo de culpas se haga una vez en la sema- 
na, adonde, segun la Regia, las culpas de las Hermanas 
sean corregidas con caridad y siempre se celebre en ayu- 
nas. Ansi que tocado el signo y todas ayuntadas ‘ en el 


1 {<ayuntadas». 

Ayuntado : lo mismo que juntado, unido. 

«Pueras ende aquellas personas que fueron alii ayuntadas por man- 
dado del principe» {Fuero Juzgo,. 1. 3, t. 4, 1. 8). 
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Capitulo a la senal de la Perlada o Presidente, la Herma- 
na oue tiene el oHcio de Lectora lea estas Constituciones 
y R^la, y la que ha de leer diga : Jafee Domne hene^ 
Le, y ll PrLdenta responda: Regidaribus disctphn^ 
nos intruere Sgnetur Magister coelestis, y todas respon- 
!kn: Amen. Entonces si pareciere a la M. Priora podra 
decir al^nas cosas brevemente, conforme a la heiou » 
correccidn de las Hermanas, y antes que lo diga diga. 
Benedicite, y las Hermanas le respondan: Domiims. 

2. Despues desto se postran todas hasta que sean 
mandadas levantar. Levantadas, se tornen a sentar.^Lue- 
go comenzando de las Novicias y JreJas y 
mas anti<mas vengan a la mitad del Capitulo, de dos en 
dos, y estando de rodillas digan sus culpas y negligencias 

que no tienen voz ni lugar en el Capitulo. 

^ 4 No hablen las Hermanas, salvo por dos cosas en 

Capitulo; es a saber: ^r^sidfL a 

Hermanas simplemente y respondiendo a la Preside 

lo que les fuere preguntado. 

sT Guardese la que fuere acusada que no acuse a otra 
de sola sospecha que della tenga, lo cual si alguna lo hi- 
ciere llevara la mesma pena del crimen que ’ J 

mesmo se haga de la que acusa la culpa por la cual ya 

satisHzo. Mas porque los vicios y ‘i®*^^0^10 
podra la Hermana decir a la M. Priora u a Visitador lo 

‘’“^el^^sL^aLimesmo castigada aquella que 
falsamente de otra, y sea ansimesmo obligada a restituii 
la fama de la intamada, en cuanto pudiere. 

7. La que es acusada no responda si no fuere man- 
dada, y entonces humildemente diga: ^ 

imLcientemente respondiere entonces, sea mas gravemen- 
.is4» 1* disctecion de 1. Pre,.d«.te, pero .e. 
p1 rastio^o al tiempo de la ocasion aplacada. 

8 Guar dense las Hermanas de (bvulgar y ,® 

cualquier modo que sea los secretos 'i® o 

9 De todas aquellas cosas que la Macire casti„are 

dejie difinidas en Capitulo, ninguna 

vi» fuera del a manera de mormuracion, pwque d qu 
se siAen discordias y se quita la paz del Convento y se 
constituyen sectas y usurpan el oficio de los mayores. 

10 L M. Priora u Presidente, con celo de caridad y 
omnr Af iusticia y sin disimulacion corrija las culpas le- 

Xltr ies ie 

fesaren, conforme a lo que aqui ira declarado. 
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11. Podra la Madre mitigar u abreviar la pena de- 
bida por la culpa, no por malicia comelida, a lo menos la 
primera, segunda u tercera vez; mas aquellas que Jialla- 
ren ser traviesas por cierta malicia o viciosa costumbre. 
debeles agravar las penas tasadas, y no las dejar ni rela- 
jar sin autoridad del Visitador. Y las que tuvieren por 
costumbre cometer leve culpa, scales dada la penitencia 
de mayor culpa. Ansimesmo de las otras scan tambien gra- 
vad.as las penas tasadas, si lo tuvieren por costumbre. 

12. Oidas las culpas y corregidas, digan el salmo Deus 
misereatur^ conio lo manda el Ordinario, y acabado el Ca- 
pitulo diga la Presidente : Sit nomen Domini benedictum, 
y responda el Convento : Ex hoc nunc el usque in sae- 
rulum ^ 


f: A P I T U L O XI 


De leve culpa 


1. Leve culpa es, si alguna con debida festinacion o 
priesa luego como fuere liecha senal, difiere aparejarse 
para venir al coro ordenada y compuestamente cuando de- 
biere. Si alguna comenzado ya el Oficio enlrare, o mal Is- 
yere, o cantase, o errase, o no se humillare luego delante 
de to das. Si alguna no proveyere la leccion en tiempo es- 
tatuido. Si a alguna i)or negligencia faltare el libro en que 
lia de rezar. Si alguna riere en el core o hiciere reir a las 
otras. Si alguna en las cosas divinas, o al trabajo tarde vi- 
mere. Si alguna menospreciare y no observare debidamen- 
te las po slraciones, o inclinaciones, o las otras ceremonias. 


ti8,y ninguna constltucion sobre los confcsorcs’ ^sta rni- 

mucha^libertad^^^pprn^v^^^^H^i +?* acuerdo con la Santa, dando 

2 los historiadores antiguos (Ye- 

propla Santa echo de ver que no 
convenia tanta libertad. Los prelados de la Orden. para intemretar 
6u pensamientq, preguntaron sobre ello a la M. Ana de San Bartolom6 
a autografo que se guardb en el Sto de 

1 punto que toca a los confesores. yo he dicho a al- 
PadFwS .0 que vi y oi algunas veces a la Santa : que a los prin- 
cipios, como no tenia Provincial de sus Descaizos. y para hac®r su«: 
negocios, habia menester amigos, no les x>odia negar la fami'iaridpd 
religiosas; mas despu6s que vl6 hecha su Provincia 
me dl?o ^rlste y habUndome ella 

vamos perdidas en abrir 
oiov.? 0 ^1 ® confesores, y que aunque he tenido otro parecer. 

franciscos. que van acertados, porque si hay bien 
secreto a los seglares, que esto honra a las Re- 
y como me pesa de dejar esta puerta abierta tan 
ablerta para la comunlcacldn de las hermanas con los de afuera • po’*- 
todas son ni pueden s'^r tan santas y discreta.s como yo 
quislera. cs fuerza que las meiancdlicas y de corto entendimiento se 
vacien y declar.en con los de fuera de la Orden m6s de lo que ^n- 

toriales Mernorias hZ- 
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Si alguna en el coro, o en el dormitorio, o en la cel da hi¬ 
ciere alguna inquietud o ruido. Si alguna tardare en venir 
a la bora debida al capitulo o al refectorio o al trabajo. 
Sr alguna ociosamente hablare o ociosamente hiciere o en 
aquestas cosas entendiere. Si ruido disolulamente hiciere. 
Si algunos libros, vestidos o las otras cosas del monasterio 
negligentemente tratare, o quebrare, o perdiere algunas 
cosas de las que se usan en el servicio de la casa. Si algu¬ 
na comiere o bebiere sin licencia. A las acusadas, o que 
se acusan destas o semejantes cosas, scales impuesto y 
dado por pensamiento, oracion o oraciones segun la cali- 
dad de las culpas, o tambien alguna obra humilde, o si- 
lencio, en especial por el quebrantamiento del silencio de 
la Orden, o abstinencia de algun manjar en alguna refec- 
oion o comida. 


C A P I T U L O XT! 

De media culpa 

1. Media culpa es si alguna al coro, dicho el primer 
salmo, no buviere venido (advirtiendo que la que entrare 
tarde se ha de postrar hasta que la Madre Priora mande 
que se levante). Si alguna presumiere canlar o leer de otra 
manera de aquello que se usa. Si alguna no siendo alenta 
al Oficio Divino con los ojos bajos mostrare la liviandad 
de la mente. Si alguna sin reverencia tratare los ornamen- 
tos del altar. Si alguna al capitulo o trabajo o sermon no 
viniere o a la comim refeccion presente no se hallare. Si 
alguna a sabiendas dejare el mandado comun. Si alguna 
en el oficio a ella diputado fuere hallada negligente. Si 
alguna hablare en capitulo sin licencia. Si alguna acusa- 
da hiciere ruido en su aousacion. Si alguna presumiere de 
acusar a otra de alguna cosa de la cual fuere acusada en 
el mismo dia asi como vengandose. Si alguna en gesto o 
en liabito se hubiere desordenadamente. Si alguna jurare 
o hablare desordenadamente; o lo que mas grave es lo 
tuviere por uso. Si la hermana con la hermana litigare, o 
dijere alguna cosa de donde las hermanas scan ofendidas. 
Si alguna negare la venia a aquella que la ofendio, si lo 
deman dare. Si alguna entrare en las oficinas del monas¬ 
terio sin licencia. De las sobrediclias y semeiantes culpas 
hagase en capitulo correccion de una disciplina, la cual 
haga la presidente o aquella a quien ella mandare. La 
que acuso a la culpada no le de la pena ni las mozas a las 
antiguas. 
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CAPITULO XIII 
De f^rave culpa 

1. Grave culpa es si alguna contendiere inmodesta- 
mente con alguna otra. Si alguna fuere liallada denostan- 
do o diciendo maldiciones o palabras desordenadas y no 
rcligiosas y aver sido airada con otra alguna. Si alguna 
perjurare o dixere (denostando) la culpa pasada a algu¬ 
na hermana por la cual satisfizo o los defetos naturales o 
otros de sus padres. Si alguna su culpa o la de otra dcfen- 
diere. Si alguna fuere hallada ,aver dicho mentira por su 
industria falsamente. Si alguna tiene en costumbre de no 
tener silencio. Si a la bora del trabajo o en otra parte fue¬ 
re acostumbrada a contar nuevas del siglo. Si alguna los 
ayunos de la Orden o en especial los instituidos por la 
Iglesia sin causa e sin licencia quebrantare. Si alguna cosa 
tomare de otra alguna o que sea de la comunidad. Si al¬ 
guna celda o vestidura a sus usos concedida mudare o con 
otra trocare. Si alguna en el tiempo de dormir o en otro 
tiempo entrare en celda de otra sin licencia o sin evidente 
necesidad. Si alguna se allegare al torno o locutorio o a 
donde las personas de afuera son sin especial licencia de 
la Madre Priora. Si la hermana amenazare a la hermana 
en la persona con animo airado. Si alzare la mano o otra 
cosa para la herir la pena de grave culpa le sea doblada. 
A las que piden venia por las culpas de esta manera si no 
son acusadas se les de en capitulo dos correcciones; e 
ayunen dos dias a pan y agua : i coman al ultimo lugar 
de las mesas delante del convento sin mesa ni aparejo de 
ella; pero a las acusadas scales ahadido una correccion 
y un dia de pan i agua. 


CAPITULO XIV 
De mas p^rave culpa 

1. Mas grave culpa es si alguna fuere osada a conten¬ 
der y dezir descortesmente alguna cosa a la Madre Priora 
o a la presidente. Si alguna maliciosamente hiriere a la 
hermana. La tal por el mismo hecho incurra en smtencia 
de excomunion y de todas debe ser evitada. Si alguna fue¬ 
re hallada sembrar discordias entre las hermanas, o ser 
acostumbrada a detraer o maldecir en oculto. Si alguna 
sin licencia de la Madre Priora o sin companera que sea 
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testigo qufe la oiga claramente presumiere de hablar con 
los de fuera. Si la acusada de semejantes culpas que estas 
fuere convencida liiego se postre demandando piadosa- 
mente perdon; y desnudas las espaldas reciba sentencia 
digna de sus meritos con una disciplina cuanto a la Ma¬ 
dre Priora le pareciere; i mandada levantar vaya a la 
celda diputada a ella por la Madre Priora; i ninguna sea 
osada ajuntarse a ella ni hablarla ni enviarla alguna cosa : 
porque conozca asi ser apartada del convento i privada 
de la compahia de los angeles. Y en tan to que esta en pe- 
nitencia no comulgue ni sea asignada para algiin oficio ni 
le sea cometida alguna obediencia; ni la manden nada; 
antes del oficio que tenia sea privada: ni tenga voz ni 
lugar en capitulo salvo en su acusacion y alii sea la pos- 
trera de todas hast a plenaria y cumplida satisfaccion. En 
refectorio no se asiente con las otras; mas en medio del 
refectorio vestida con el manto se asiente; y sobre el sue- 
lo desnudo coma pan y agua; salvo si por misericordia 
alguna cosa le sea dada por mandado de la Madre Priora. 
Ella se aya piadosamente con ella y le enbie alguna her¬ 
mana para consuelo. Si en ella huviere humildad de co- 
razon ayudenla a su buen deseo las demas a las cuales asi- 
mesmo de favor e ayuda todo el convento; y la Madre 
Priora no contradiga hazer con ella misericordia presto 
o tarde mas o menos, segiin el delito lo requiere Si alguna 
manifiestamente se alzare contra la Madre Priora o contra 
sus superiores; o si con elles alguna cosa no licita ni ho- 
nesta imaginare y huviere haga penitencia sobre lo mismo 
arriba dicho por cuarenta dias y sea privada de voz y lu¬ 
gar en el capitulo y de cualquiera oficio que tuviere. Y si 
por cospiracion de aquesta manera o maliciosa concordia 
personas seglares por cualquier via se metieren dentro en 
contusion o infamia o dano de las hermanas o del mo- 
nasterio; sean puestas en carcel y segun la gravedad del 
escandalo que se sigue sean detenidas. Y si por causa des- 
to en el monasterio se siguieren partes o divisiones ansi 
las que lo hacen como las que dan favor, por lo mismo in- 
curran en sentencia de descomunion y sean encarceladas. 

2. Si alguna quisiere impedir la paz o la correccion 
de los excesos alegando contra los superiores que por odio 
o por favor procediesen a cosas semejantes a estas; por 
la sobredicha pena que a las que conspiran contra la Ma¬ 
dre Priora sean punidas. Si alguna fuere osada a referir o 
a dar algunas cartas y leerlas sin licencia de la Madre 
Priora o cualquiera cosa enbiare fuera o lo que le han 
dado recibiere para si. Aquella hermana asimesmo por 
los excesos de la cual fuere alguno en el siglo escandali- 
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/.ado aliende las penas dichas por las Constituciones a las 
licras canonicas y las gracias despues de comer estara pos- 
trada ante la puerta de la iglesia a las liermanas (jue pasen. 

CAPITULO XV 

De gravisima cuLpa 

1. Gravisima culpa es la incorregibilidad de aquella 
que no teme cometer las culpas y rehusa cumplir la pe- 
nitencia. Si alguna apostatare o saliere fuera de los limi- 
tes del conveuto y por esto incurra en sentencia de des- 
comunion. 

2. Gravisima culpa es si alguna I'uere inobediente o 
por manifiesta rebelion no obedeciere al mandamiento del 
prelado o superior que a ella en particular o a todas en 
general fuere mandado. Gravisima culpa es si alguna (no 
lo permita Dios que esta en la fortaleza de los (fue en El 
esperan) cayere en pecado de la sensualidad y de aquello 
fuere convencida o gravemente sospechosa. Si alguna fue¬ 
re proprietaria o lo confesare ser; siendo hallada en ello 
en muerte no se le de eclesiastica sepultura. Si alguna pu- 
siere manos violentamente en la Madre Priora o en otra 
cualquiera hermana o en cualquiera manera descubriere 
algun crimen de alguna hermana o del convento o los 
otros actos y secretos del convento a personas seglares o 
estrahas descubriere de donde la hermana o el convento 
puede ser infamado. Si al^na por si o por otras procu¬ 
rare alguna cosa de ambicioii o oficios o fuere contra las 
Constituciones de la Religion. Estas tales liermanas sean 
puestas en la carcel o en el mismo lugar con ayunos o abs- 
linencias mas o menos, segun la cantidad e calidad del de- 
lito e segun la discrecion de la Madre Priora o del Visi- 
tador. Las liermanas a cualquiera destas liermanas luego 
so-pena de rebelion las lleven a la carcel como lo manda- 
re la Madre Priora. Y a la que es encarcelada excepto las 
que la guarden no la liable ninguna hermana ni la enbie 
ninguna cosa so-pena de la misma pena. Y si la encarce¬ 
lada se saliera de la carcel, la hermana que tuviera cuen- 
ta con ella o aquella por cuya causa se saliere siendo de 
esto convencida, este en la misma carcel y segun los deli- 
tos de la encarcelada sea ella'castigada. 

3. Aya c^cel diputada adonde estas tales esten y no 
podran ser libradas las que estuvieren por estas causas es- 
candalosas sino por el Visitador. La apostata sea perpe- 
lamente en la carcel; y la que cayere en el pecado de 
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la came, y la que cometiere caso que en el siglo mereciere 
pena de muerte y las que no quisieren ser humildes y co- 
nocer su culpa; salvo si en este tiempo tanto sea probada 
su paciencia y enmienda que con consejo de todas las que 
por ella rogaren merezcan con el consetimiento de la Ma¬ 
dre Priora ser libradas de la carcel. Y cualquiera que en 
esta carcel estuviere se entienda aver perdido la voz asi 
activa como pasiva y el lugar. Y sera privada de todo acto 
legitimo y de todo oficio. Y aunque sea librada de la car¬ 
cel no por eso se restituye a las cosas sobredichas y espe- 
cialmente a que este beneficio le sea dado. Y aunque se 
le restituya lugar no por eso se les restituya voz en capi- 
tulo; y si voz activa no por eso pasiva : si como dicho es 
expresamente no le sea aquesto concedido. Pero la que 
cviere caido en estos casos dichos no pueda ser relevada 
para (rue pueda ser elegida a cualquier oficio ni acompa- 
ne a las liermanas al torno ni a otra parte. Si huviera 
caido en el pecado de la sensualidad, aunque doliendose 
de si misma tornare de su grado pidiendo misericordia y 
perdon, en ninguna manera sea recebida; salvo intervi- 
niendo causa razonable con consejo del Visitador como 
se deba recebir. Si alguna fuere convencida delante de 
la Priora haber levantado falso testimonio o fuere acos- 
tumbrada a infamar haga su penitencia de aquesta mane¬ 
ra, que a la hora del comer, sin manto, vestida un escapu- 
lario, sobre el cual abra dos lenguas de pano bermejo y 
bianco delante i detras en modo vario cosidas, en medio 
del refectorio coma pan en agua sobre la tierra por serial 
que por el gran vicio de su lengua en esta manera sea pu- 
nida y de ai sea puesta en la carcel; y si en algun tiempo 
fuere librada de la carcel no tenga voz ni lugar. 

4. Y si la Priora (lo que nunca Dios quiera) cayere 
en alguna falta de las dichas, luego sea depuesta para que 
gravisimamente sea punida. 

5. Tengan en cada convento unas destas Constitucio¬ 
nes en el area de las tres Haves e otras para que se lean 
una vez en la semana todas a las hermanas juntas en el 
tiempo que la Madre Priora ordenare y cada una de las her¬ 
manas las tenga muy en la memoria. Y pues, es esto lo que 
las ha de hacer muy aprovechadas con el favor del Senor 
procuren leerlas algunas vezas; y para esto aya mas de 
las dichas en el convento, porque cada una cuando quisie- 
re las pueda llevar a su celda. 

FIN DE LAS CONSTITUCIONES 
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1. Este librito fue escrito a instancias del P. Grecian, 
que lo pidio cuando estuvo con ella en la fjindaeion de 
Sevilla, Ella confiesa al principio que escribe aquello con 
no poca repugnancia y solo en virtud de la obediencia. 
Que esta fuese la del P, Gracidn, estd fuera de duda. El 
P. Jeronimo de San Jose dice: nEscribiole por manduto 
de su prelado, que lo era enjtonces el P, Fray Jeronimo 
de la Madre de Dios^ como lo afirma el mismo en un/j^^ 
adiciones que hizo a la historia que de la Santa escribid 
el P. Ribera^ diciendo: Demds de los libros suyos que an- 
deal comunmente, escribid a mi instancia unos avisos que 
ha de guardar el prelado que quisiere hacer fruto en Uk 
monjas Descalzas con sus visitas^ por donde yo me guie 
todo el tiempo que me durd el oficioy> (Historia de la Re- 
forma, Z. 5, c. i2, p, 876). 

2. El epilogo de la Visita estd redactado en forma de 
cartay y, dirigiendose a avuestra paternidady)^ dice: aYa 
ahora comenzare a acabar las fundacionesy) (n, 54). Estas 
palabras dan a entender que el mismo a quien dirige este 
escrito es quien la ha mandado continuar el libro de las 
Fundaciones, que fue, como sabemos, el P. Gracidn, el 
aho 1576. 

3. En las cartas que la Santa escribia por estas fechos, 
hallamos tambien edguna alusidn a este librillo, por cier- 
to muy optimista, A mediados de agosto seria cuando co- 
municaba al P. Gracidn sus primeras impresiones sobre 
aquel escrito que estaba acabado o a punto de serlo: uLa ma~ 
nera de visitor las Descalzas estd como ensenado de Dios. 
Sea por todo benditoy) (Cartas, 103,1). 

4. La importancia de este librito no necesita encare- 
cimiento. Aqui se propuso la Santa poner ante los ojos de 
los visitadores los resortes de la vida monjil, que tan bien 
conocia, y trazo diestramente los caminos por donde cor- 
tarian los males y dorian la vida a los conventos. Son ex- 
presivas las siguientes manifestaciones de la Santa a pro- 
posito de. las visitas del P. Gracidn: <(Harto mas al caso 
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tws hana, si fuera posible, dor el poder de ellos a el 
F. Maestro Fray Jeronimo de la Madre de Dios Gracidn, 
porque ha visitado estos ahos y su espiritu y descricion 
y manera de proceder tan suave y con tanta perfecion v 
nonestidad que parece le havia escogido la Virgen para 
hacer que estos monjas fuesen muy adelante, porque a 
coda visita dicen que se les renuevan los deseos y quedan 
aprovechadisimasy> (Cartas, 251,6; 10-1578). 

_ 5. Vn simple repaso por estos pdginas luminosas per- 
mite ver, en efecto, como la Fundadora ataba todos los 
cabos y allanaba todos los caminos para que quienes tie- 
nen el remedio pusiesen la mono sobre la llaga y cura- 
sen a tiempo. Dice los principios que suele tener la rela- 
j^ion (n. 5-6) y la rectitud que necesita el viskador 
(n. 8-9): q^ exija mucho orden en los libros de gastos , 
y entradas (n, 10), que mire lus deudas y sus causas (n, 11) 
y ccsi hay cumplimientos demasiadosy), que c(si aciertan a 
ser las per Ladas gastadoras podrian dejar a las monjas sin 
comery) (n. 13). Los edificios deben ser pobres y la clau- 
sura miniKiosamente vigOada (n. 15). No faltan sus tipi- 
cos cautel^ contra las chismosas y melancolicas: ncuan- 
do anduviere alguna mirando menudencias u dijere las 
cosas encarecidas, es menester rigor con ellas y darles a 
entender su ceguedad para que no anden inquietas, que 
como vean que no les ha de aprovechar sino que son en- 
tendidas, sosegardny> (n. 17). Otra cautela de gran imoor- 
tancia es sobre las preferencias de las preladas por algu¬ 
na monja determinada, que es pestilencia; pero no con. 
viene que en esto crea luego a las quejosas: «como nues- 
tro natural no nos deja tenernos por lo que somos, coda 
una piensa es para tanto... y ansi les parecerd que aque- 
lln u aquella la goviernany> (n. 19). 

6. Tambien hay su parte para las prioras y para los 
propios visitadores. A aquellas les pone ray a para que no 
implanten practices nuevas y rigores sin iriucha considera- 
cion y pareceres de letrados (n. 32); a estos, que pongan 
interes en su oficio, que si algo queda por hacer, no sera 
por las monjas, aporque las mujeres — dice —, por la ma¬ 
yor parte, son honrosas y temerosasy> (n. 36); y por sus 
personas quiere muestren austeridad y mortificacion es- 
pecialmente en las comidas (n. 48). Asunto delicado era 
meterse con los visitadores; apenas ha dicho lo due les 
pone en evidencia ante las monjas, y asi acaba hacienda 
al F. Grecian la siguiente peticion: aSuplico a V. P. en 
P^t'go de la mortificacien que me ha sido hacer esto me 
la haga de escrivir algunos avisos para Ins VlsitadoresD 
(n, 54). 
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7. La fecha en que compuso este librillo bien se pue» 
de suponer por las circunstancias que hemos aducido. Con 
todo, los historiadores antiguos erraron interpretando mal 
unas palabras alusivas que escribe la Santa en el epilogo: 
ccya ahora comenzare a acabar las Fundacionesy) (n. 54). 
De aqui supuso el R. Andres de la Encarnacion que la 
Visita fue compuesta el aho 1582, en Burgos, cuando es- 
taba terminado el libro de las Fundaciones (Ms. 12.703, 
fol. 26 V.) Mas ya dijimos en su lugar que la Santa escri- 
bid la segunda o tercera serie de sus fundaciones, por or- 
den del P. Gracidn, el aho 1576 en Toledo, acabando con 
la fundacion de Caravaca en el capitulo 27, y que con el 
did por terminado aquel libro. Hemos dicho tambien que 
por estos fechos, en agosto del mismo aho, escribia la San¬ 
ta al P. Gracidn anunciando que el libro de la Visita iba 
muy bueno. Ademds, comparando el autSgrafo de las uU 
tinias fundaciones con el de la Visita, se echo de ver sin 
dificultad que no estd escrito en la misma epoca; alii tie- 
ne una escritura temblorosa, algo decaida; en este conser- 
va un grafismo entero y llamativamente brioso, como di- 
remos despues. Tenernos, pues, por cosa cierta que este 
libro fue compuesto en Toledo durante el mes de agosto 
de 1576. 

8. El original de esta obrilla se conserva con los otros 
libros en El Escorial. Don Francisco Herrero Bayona lo 
reprodujo en el mismo volumen del Camino de perfeccion 
con el siguiente titulo: Modo de visitar los conventos de 
Religiosas escrito por Santa Teresa de Jesus, reproducido 
en fotolitografia y su traslado en imprenta. La primera 
edicion que de este libro se hizo fue por decision de los 
superiores de la Reforma teresiana. De ello se trato por 
primera vez en un definitorio que se celebro en Madrid 
a 3 de octubre de 1612; ccvotose que se imprimiese el tra- 
tado de la forma de visitar que hizo nuestra Sta. Madre» 
(Memorias historiales, N, n. 3). Al aho siguiente salia im- 
preso con este titulo: Tratado / del modo de / visitar 
los / Conuentos de Religio/sas descalzas de nue/stra Se- 
nora del / Carmen / Compuesto por / la santa Madre Te¬ 
resa de / Jesus, su Fundadora./ Con privilegio. Impreso 
en Madrid por Alonso Martin. Aho de 1613. 

9. El original estd escrito en hojas mitad tamaho que 
las Fundaciones v la Vida. Su grafismo refleja un entu- 
siasmo grandisimo, mayor quizds que en el primer Cami¬ 
no de perfeccion. Algunos lineas, no pocas, en 10 centi¬ 
metres de longitud. suben 15 milimetros. La escritura es 
harto irregular. El numero de lineas por pdgina fluctua 
entre 16 (fol. 21 r.) y 25 (f. 10 v.), y su longitud, entre 







904 


INIROOUCCION A LA VISITA D£ DESCALZAS 


9y50 y 11^50. El numero de letras, en la misma longkud 
de 11 centimetrosy oscila entre 26 (f. 17) y 35 (f. 10 v.). 

10. La Santa no puso titulo a este escritOy pero se lo 
did al nombrarlo en sus cartas: (da manera de visitar las 
Descalzasy). Apoyados en esta indicacion de su autoray op- 
tamos sobre los antiguos por el de Visita de Descalzas, 
conciso y claro. 


VISITA DE DESCALZAS 


Introduccion 

1. Confieso lo primero la imperfeccion que he teni- 
do en comenzar esto, en lo que toca a la obediencia, que 
con desear yo mas que nenguna cosa tener esta virtud, me 
ha sido grandisima mortificacion y hecho gran repugnan- 
cia. Plega a Nuestro Senor acierte a decir algo, que solo 
confio en su misericordia y en la humildad de quien me 
lo ha mandado escrivir, que por ella hara Dios como po- 
deroso, y no mirara a mi. 

Importancia de lo tern pored 

2. Aunque parezea cosa no conviniente comenzar por 
lo temporal, me ha parecido que para que lo espiritual 
ande siempre en aumento es importantisimo, aimque en 
monesterios de pobreza no lo parece; mas en todas par¬ 
tes es menester haver concierto y tener cuenta con el go- 
vierno y concierto de todo. 

Rigor y suavidtzd del prelado 

3. Prosupuesto primero que a el perlado le conviene 
grandisimamente haverse de tal manera con las siibditas, 
que aunque por una parte sea afable y las muestre amor, 
por otra de a entender que en las cosas sustanciales ha de 
ser riguroso, y por ninguna manera blandear, no creo hay 
cosa en el mundo que tanto dane a un perlado como no 
ser temido y que piensen los siibditos que pueden tratar 
con el como con igual, en especial para mujeres; que si 
una vez entienden que hay en el perlado tanta blandura, 
que ha de pasar por sus faltas y mudarse por no descon- 
solar, sera bien dificultoso el governarlas. 

4. Es mucho menester que entiendan hay cabeza, y 
no piadosa para cosa que sea menoscabo de la Relision, 
y que el juez sea tan recto en la justicia que las tenga per- 
suadidas no ha de torcer en lo que fuere mas servicio de 
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hasta tanto les ha de ser JSbirv^ mundo, y que 

entienda faltan en esto PormiP^ amoroso hasta que no 
menester mostrarse piadoso v 1, es 

esto hace mucho a] ^aso na^ padre—v 
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Virgen NuestS^sSr? de ^JftV cos°^ “onesterios de la 
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cada dia, por la bondad de dSs van“mr f 

perlados no huvieran hecho lo aaufd? ^®® 

rigor en remediar cosillas nocaTv ^ ® ®®*® 

entendfan no ser para ello ^ quitar las perladas que 

Cualidades de la priora 

g««I' pSs“ '» “>««»«■• PO have, pip. 

perkd.,, p « mSeT'emciS Tl >' ”« P-™ 

se trata tanta mortificacion y ejercicLF df^k 
lo terna por agravio v « U », de humildad, no 

par. d oLo,”„im;L h. a™ ''f~ ■!»' «• «» 

to tratan de oeVfeedIn" k L, • “'“as qoe tap. 

ra ser perlada. ^ poca, que quie- 


Inremediable = Irremediable. 
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Rigor en el visitador 

8. Ha menester el que visitare, traer muy delante a 
Dios, y la merced que hace a estas casas, para que por el 
no se disminuya, y echar de sf unas piadades, que lo mas 
ordihario las deve poner el demonio para gran mal, y es 
la mayor crueldad que puede tener con sus suhditas. 

9. No es posible que todas las que eligieren por per¬ 
ladas ^ han de tener talentos para ello, y cuando esto se 
entendiere, en nenguna manera pase del primer ano sin 
quitarla; porque en uno no puede hacer mucho daho, y 
si pasan tres, podra destruir el monesterio con hacerse de 
imperfecciones costumbre. Y es tan en estremo impor- 
tante hacerse esto, y que, annque se deshaga \ el perlado, 
por parecerle que aquella es santa y que no yerra la in- 
tencion, se fuerce a no la dejar con el oficio. Esto solo 
pido yo, por amor de Nuestro Senor, y que cuando viere 
que las que han de elegir van con alguna pretendencia ^ 
u pasion—lo que Dios no quiera—, les case ® la eleccion 
y les nombre prioras de otros monesterios de estos que 
elijan; porque de eleccion hecha de esta suerte, jamas po¬ 
dra haver buen suceso. 


Libro de gastos 

10. No se si es esto temporal, que he dicho, o espi- 
ritual. Lo que quise comenzar a decir es que se mire con 
mucho cuidado y advertencia los libros def gasto, no se 
pase ligeramente por esto. En especial, en las casas de 
renta, conviene muy mucho que se ordene el gasto con- 
forme a la renta, aunque se pasen como pudieren; pues, 
gloria a Dios, todas tienen bastantemente las de renta 

b Habia escrito los peilados y corrigio luego vor perladas. 

1 «AunQue se deshaga el perlaao». 

Deshacerse en la acepcl6n de hacer una cosa con vehemencia, con 
entusiasmo. En el caso, tener exagerada opinidn de una persona y ob- 
cecarse con ella. 

«Cuando oimos deshacerse la golondrina y el ruisefior y el jilguero 
y el canario cantando, entendemos que, si aquella rmisica deleita nues- 
tros oidos, no menos deleita al pajarito que canta» (L. de Granada, 
Simbolo de la fe, p. i.*, c, 12, § 3). 

2 «van con alguna pretcndenciaTi. 

Palabra de poco uso, que equivale a pretension. 

«Cuantos son sus deseos y sus pasiones y sus pretendencias, que 
son diversas y muchas, tanto est&n diferentes contra si mismos» (Luis 
DE Le6n, Nombres de Cristo, Pastor). 

3 «Les case la elecci6n». 

Casar: t6rmino forense que significa: obrogar, derogar, anular o 
deshacer. 

«De su cierta ciencia y motu proprio y absoluto poderio lo abrogd, 
derogd. cas6 y anul6» (NuCva Recopilacidn, 1. 5, t. 10, 1. 3). 

<f.Cdsanse y deshS-cense aquellos obispados mismos que el rey Wam- 
ba habia instituido)) (Ambrosio de Morales, Obras, 1. 12, c. 63), 
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para, si se gasta con concierto, pasar muy bien; y si no, 
poco a poco, si se comienzan a adeudar, se iran perdien- 
do; porque en haviendo mucha necesidad parecera inhu- 
manidad a los perlados no les dar sus labores, y que a 
cada una provea sus deudos, y cosas semejantes que aho- 
ra ® se usan: que querria yo mas ver deshecho el mones- 
terio, sin comparacion, que no que venga a este estado. 
Por eso dije que de lo temporal suelen venir grandes da- 
nos a lo espiritual, y ansi es importantisimo esto. 

Deudos 

11. En los de pobreza, mirar y avisar mucho no ha- 
gan deudas; porque si hay fe y sirven a Dios, no les ha 
de faltar, como no gasten demasiado. 

Provision suficiente de sanas y enfermas 

Saber en los unos y en los otros muy particularmente 
la racion que se da a las monjas, y como se tratan, y las 
enfermas, y mirar que se de bastantemente lo necesario; 
que mmca para esto deja el Senor de darlo, como hay a 
animo en la perlada y diligencia; ya se ve por espiriencia. 

Libro de entrada 

12. Advertir en los unos y en los otros la labor que 
se hace y aun contar lo que han ganado dm sus manos, 
aprovecha para dos cosas : lo uno, para animarlas y agra- 
decer a las que hicieren mucho; lo otro, para que en las 
partes que no hay tanto cuidado de hacer labor, porque 
no ternan tanta necesidad, se les diga lo (me ganan en 
otras partes : que este traer cuenta con la labor, deja do 
el provecho temporal, para todo aprovecha mucho. Y es- 
les consuelo cuando trabajan, ver que lo ha de ver el per- 
lado; que aunque esto no es cosa importante hanse de 
llevar mujeres tan encerradas y que todo su consuelo esta 
en contentar a el perlado, a las veces condescendiendo a 
nuestras daquezas. 

Cumplimientos y limosnas 

13. Informarse si hay cumplimientos demasiados. En 
especial es esto mas menester en las casas adonde hay ren- 

c Despu6s de cTioro, en el original una mano extrafia afiadid no. Lo 
creemos innecesario, pues la Santa alude a !o que sucedia en otros mo- 
nasterios fuera de su Refonna, como se ve claro por lo que afiade a 
continuacidn. » 

ch ... en los unos y en los otros — libros de gastos y entradas. 
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ninguna parte y harase raucho dano a las otras; sino que 
entiendan que la monja que pretendiere salir de su casa, 
que nunca el perlado terna credito de ella para nenguna 
cosa, y que aunque la huviere de sacar, por el mesmo case, 
no lo haria. Digo sacar para alguna necesidad u funda- 
cion, y aun es bien hacerlo ansi; porque jamas dan estas 
tentaciones sinp a melencolicas, u de tal condicion, que 
no son para cosa de mucho provecho. Y ann quiza serf a 
bueno, antes que alguna lo tratase, traerlo a platica en 
alguna platica cuan malo es y lo mal que se sentirfa de 
quien esta tentacion tuviese, y decir las causas y como ya 
no puede salir nenguna, que hasta aquf havfa ocasiones 
de tener de ellas necesidad. 

Preferencias en la priora 

19. Informarse si la priora tiene particular amistad 
con alguna, haciendo mas por ella que por las otras, por¬ 
que en lo demas no hay que hacer caso si no fuese cosa 
muy demasiada; porque siempre las prioras ban menes- 
ter tratar mas con las que entienden mejor y son mas dis- 
cretas; y como nuestro natural no nos deja tenernos por 
lo que somos, cada una piensa es para tanto y ansf podra 
el demonio poner esta tentacion en algunas, que adonde 
no hay cosas graves de ocasiones de fuera, anda por las 
menudencias de dentro, para que siempre haya guerra y 
merito en resistir; y ansf les parecera que aquella u aque- 
Uas la goviernan. Es menester procurar se modere si hay 
alguna demasfa, porque es mucha tentacion para las fla- 
cas; mas no que se quite, que—como digo—^podran ser 
personas tales que sea necesario; mas siempre es bien po¬ 
ner mucho en que no haya mucha particularidad con nen¬ 
guna. Luego se entendera de la manera que va. 

20. Hay algunas tan demasiado de perfectas, a su pa- 
recer, que todo lo que ve le parece falto, y siempre estas 
son las que mas faltas tienen, y en sf no las ven, y toda la 
culpa etman a la pobre priora u a otras, y ansf podrfan 
desatinar a un perlado de querer remediar lo que es bien 
hacerse. Por donde es menester no creer a una sola—como 
he dicho—para haver de remediar algo, sino informarse 
de las demas; porque adonde tanto rigor hay, serfa cosa 
insufridera ' si cada perlado u a cada visita hiciese man¬ 
dates 

? D 3 l^tra de la Santa se halla al margan esta frase : fiTsJto im- 
fpo]rta [mlvxiho, 

^ «Seria cosa insufridera7>. 

Lo mismo que insufrible; de poco uso. 
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Dor pocos mandatos 
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que aunque no digan mentirag, puedense encubrir algu- 
nas cosas, y no es razon que siendo la cabeza por cuyo 
govierno se ha de vivir, lo deje todo de saber; porque mal 
podra hacer cosa el cuerpo buena sin cabeza—que no es 
menos—, encubriendole lo que ha de remediar. 

23. Concluyo en esto con que como se guarden las 
Co/istituciones andara todo llano y si en esto no hay 
gran aviso y en la guarda de la Regia, poco aprovecharan 
visitas; porque han de ser para este fin, si no fuere mu- 
dando prioras, y aun las mesmas monjas, si en esto hu- 
viese ya costumore—lo que Dios no quiera—, y fundarle 
de otras que esten enteras en la guarda de la Relision, ni 
mas ni menos que si ^ se hiciese de nuevo, y poner a cada 
una por si en un monesterio, repartiendolas, que una u 
dos podran hacer poco dano en el que estuviere bien con- 
certado. 

Libertades contra Constitucion 

24. Hase de advertir que podra haver algunas prio¬ 
ras que pidan alguna libertad para algunas cosas que sean 
contra Constitucion, y dara por ventura ocasiones bastan- 
tes, a su parecer; porque ella no entendera quiza mas ii 
querra hacer al ^ perlado entender que conviene. Y aun¬ 
que no sean contra Constitucion, de arte pueden ser que 
haga dano aceptarlas; porque como no esta presente, no 
sabe lo que puede haver y sabemos encarecer lo que que- 
remos. Por esto es lo mejor no abrir puerta para cosa 
nenguna si no es conforme a como ahora van las cosas, 
pues se ve que van bien y se tiene por espiriencia; mas 
vale lo cierto que lo dudoso. Y en estos casos ha menes- 
ter ser entero el perlado y no se le dar nada de decir 
de no, sino con esta libertad que dije a el principio, y se- 
fiorio santo de no se le dar mas contentar que desconten- 
tar a las prioras ni monjas en lo que pudiese—andando 

i Habia escrito se se, y convirtib en y el primer se. 

J Habia escrito el perlewlo, y oonvlrbib la e en a: al perlado. 

10 «An<iar& todo llanor>. 

Metafbrlcamente signiflca fdcil, corriente, que no tiene embarazo nl 
dificultad. 

«Suponiendo por llano que concurriria con los dem6,s en el asiento 
hecbo con el rey de Arag6n» (Francisco Pinel t Moneoy, Retrato del 
buen vasaLlo, 1. 1, c. 7). 

11 «Ha menester ser entero el perlado». 

En la acepcidn de justo, recto» legal en sus operaciones y acuerdos. 

«Que sean los tribunales graves y enteros, donde con debido cono- 
clmiento de causa se baya tratado y comunicado la material (Ntieva 
RecopUacion, 1. 1, t. 7, 1. 35, § 4). 

«A quien por tan legal, por tan entero, 
sus balanzas Astrea le ha fiado» 

(GdNGORA, Sonetos heroicos, 16). 
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los tiempos—haver algim inconveniente, y basta ^ ser no- 
vedad para no comenzarse. 


Admision de postulantes de coro 

25. En dar las licencias para recibir las monjas, cosa 
importantisima, que no la de el perlado sin que se le haga 
gran relacion, y si estuviere en parte que pueda, inform 
marse el mesmo; porque puede haver prioras tan amigas 
de tomar monjas, que de poco se satisfacen. Y como ella 
lo quiera, y diga que esta informada las su&ditas casi 
siempre acuden a lo que ella quiere, y podria ser u por 
amistad, u deudo, u otros respetos, aficionarse la priora 
y pensar que acierta y aun errar. 


Diligencias para admitir a la profesion 

26. A1 recibirlas podra de mejor remediar mas 
para profesarlas es menester grandfsima diligencia y (jue 
al tiempo de las visitas se informase el perlado, si hay no- 
vicias, de la manera que son; porque este avisado al tiem¬ 
po de dar la licencia para la profesion si no conviene; 
porque seria posible la priora estar bien con la monja u 
ser cosa suya y no osar las sufeditas decir su parecer, y al 
perlado diranle. Y ansi, si fuese posible, seria acertado 
que se aguardase la profesion, si fuese cerca, hasta que cl 
perlado fuese a la visita, y aun si le pareciese decir que 
le enviasen los votos secretos, como de eleccion. Importa 
tanto no quedar en casa cosa que las de trabajo y inquie- 
tud toda la vida, que cualquiera diligencia sera bien em- 
pleada. 

Admision de postulantes jreilas 

21, En el tomar de las freilas es menester advertir 
mucho; porque casi todas las prioras son muy amigas de 
muchas freilas y carganse las casas, y a las veces, con las 
que pueden trabajar poco. Y ansi es mucho menester no 

k Pasta dice el autdgrafo. 

I Informadas dice el autografo. 

>3 «De mejor remediar». 

El adjetivo, en esta rara forma adverbial, parece sobrentender una 
elipsis, que seria : de mejor modo remediar. 

«En el tomar de las freilasy>. 

Freilas: antiguamente se Uamaba asi la religiosa de alguna de las 
ordenes militares y tambien la religiosa lega de otras religiones. 

«Estaban ya trece, todas monjas del coro, que por entonces no se 
rscibian frei:as» (Diego de Yepes, Vida de Santa Teresa, 1 2 c 12) 

«Monjas y freilas, ella las escogia» (Ribera, Vida de Santa Tere¬ 
sa, 3, 1). 
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condescender “ luego con ellas si no se viera notable ne- 
cesidad; informarse de las que estan, que como no hay 
numero de las que han de ser, si no se va con tiento pue- 
dese hacer harto daiio. 


Del numero de las religiosas 

28. Siempre se havia de procurar en cada casa no se 
hinchese el numero de las monjas, sino que quedasen al- 
gunos lugares; porque se puede ofrecer alguna monja que 
este muy bien a la casa tomarla y no haver como; porque 
pasar del numero, en ninguna manera se ha de consentir, 
que es abrir puerta, y no importa menos que la destrui- 
cion de los monesterios. Y por eso vale mas que se quite 
el provecho de uno, que no que a todos se haga daho Po- 
driase hacer, si en alguno no esta cumplidb, pasar alia 
una monja para que entrase otra; y si trajo algun dote u 
limosna la que Ueva, darselo—pues se va para siempre— 
y ansi se remediaria. Mas si esto no huviere, pierdase lo 
que se perdiere y no se comience cosa tan dahosa para 
todas. Y es menester que se informe el perlado cuando le 
pidieren la licencia, las que hay de numero, para ver lo 
que conviene, que cosa tan importante no es razon se fie 
de las prioras. 

Prdcticas supererogatorias 

29. Es menester informarse si las prioras aniden mas 
de lo (jue estan obligadas, ansi en rezado como en peni- 
tencias; porque podria ser ahidir cada una a su gusto co- 
sas particulares y ser tan pesadas en ello, que cargadas 
mucho las monjas, se les acabe la salud y no puedan ha¬ 
cer lo que estan obligadas. Esto no se entiende cuando se 
ofreciere alguna necesidad por algun dia; mas pueden 
ser algunas tan indiscretas, que casi lo tomen por costum- 
bre, como suele acaccer, y las monjas no osar hablar, pa- 
reciendoles poca devocion suya, ni es razon que hablen 
sino con el perlado. 


Canto coral 

30. Mirar lo que se dice en el coro, ansi cantado como 
rezado, y informarse si va con pausa, y el cantado que sea 
en voz baja, conforme a uuestra profesion, que edifique; 

n Condecir habia escrito, y luego entre llneas lo eomienda ponlen^ 
do cender. 
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porque en ir altas hay dos danos : el uno, que parece 
mal como no va por punto; el otro, que se pierde la mo- 
destia y espiritu de nuestra manera de vivir. Y si en esto 
no se pone mucho, serlo ha la demasia y quita la devo- 
cion a los que lo oyen; sino que vayan las voces mas con 
mortificacion, que con dar a entender que miran en pa- 
recer bien a los que las oyen, que esto es casi en general, 
y parece ya que no ha de tener medio sigun esta la 
costumbre y ansi es menester encargarlo mucho. 

Cumplimimnto de las ordenaciones de la visita 

31. Las cosas que mandare el perlado importantes, 
haria mucho mandar a una en obediencia, delante de la 
priora en obediencia, que cuando no se hiciere se lo es- 
criva; y que entienda la priora que no puede hacer me- 
nos. Seria esto como estar presente el perlado, en parte; 
porque andaran con mas cuidado y aviso en no e:rceder 
en nada. 

Respeto a la libertad en el escrutinio 

32. Kara al caso tratar—antes que se comience la vi¬ 
sita—encarecidamente, cuanto mal es que las prioras to- 
men desabor con las hermanas que dijeren al perlado 
las faltas que a ell as se les ofrece. Ann que no acierten con- 
forme a su parecer, estan obligadas a esto en conciencia; 
y adonde se trata de mortificacion, si esto que ha de dar 
contento a la perlada, porque la ayuda a hacer mejor su 
oficio y servir a Nuestro Senor, es parte para que se des- 
abra con las monjas, cierta sehal es que no es para go- 
vernarlas; porque otra vez no osaran hablar, parecien- 
doles que se va el perlado y ellas se quedan con trabajo, 
y podrase ir relajando todo. Y para avisar de esto, por 
mucha santidad que haya en las perladas, no hay que fiar; 

“ Habia escrito si y lo borr6. 

1-1 «Porque en ir altos hay dos dafios». 

Alto se opone aqul a grave, bajo. Se refiere a la entonacidn. Al ser 
recitado lento, la voz forzada en alto produce un efecto desagradable 
y quita, adem&s, seriedad. Cf. P. Living, o. c., en la nota 3 del c. i de 
las ConstitucUmes. 

«Que no ha de tener medioy>. 

Equivale a diligencia o accidn conveniente para consegruir algruna 
cosa o tambidn la resolucidn o acuerdo que se toma en algun negocio. 

«E1 medio que tuvieron los prelados para negocio tan importante 
fud mandar Uamar los alfaquis y morabitos de m&s opini6n» (L. del 
MArmol, Rebelidn de los moriscos, 1. 1, c. 24). 

<(Para ejecutarla sin descortesia. oye un medio que me parece a pro- 
pdsito» (Gabriel del Corral, La Ciuthia, fol. 106). 

«Que las prioras tomen desabor)^, 

Desabor, o dessabor. como escribe la Santa, metafdricamente vale 
por disgusto o desazdn interior, lo mismo que desabrimiento. 
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que este nuestro natural es de suerte, y 

do no tiene otras cosas en que ^ Cartes 

mano", que por ventura ga«a lo que pop otras partes 

pierde. Secreto en el visitador 

33. Conviene mucho gran secreto en 

todo y que no pueda entender la perlada ^len le a^sa, 
porque-^omo he dicho—aun estan en la .V®’^ra; y cimn- 
do 2^ haya mas, es escusar alguna tentacion, cuanto mas 
que puede hacer mucho dano. 

Correccion de las prioras 

34. Si las cosas que dicen de las prioras no son de 
importancia, con algun rodeo se pueden 

entienda las han dicho las monjas; que mientras mas =e 
pudiere dark a entender que no dicen nada, es lo ^e 
mas conviene; mas cuando son cosas de importancia, ma» 
va en que se remedien que no en darle gusto. 

La pobreza en la priora 

35. Informarse si entra algun dinero en poder de la 
perlada sin que lo vean las clavarias, tpe importa mu¬ 
cho, que sin advertir lo pueden hacer, ni cjue elk lo po- 
sea jamas, sino como manda la Constitucion. En las ca- 
sas de pobreza tambien es menester esto. Pareceme que 
lo he dicho otra vez y ansi seran otras cosas; sino, como 
pasan dias, olvidaseme, y por no me ocupar en tornarlo 

2 i leer. 

Energia del visitador 

36. Harto trabajo es para el perlado entender en tan- 
tas menudencias como van aqui, mas mayor se le dara de 
que vea el desaprovechamiento si esto no se hace; que, 
como tengo dicho, por santas que sean es menester. X lo 
principal de todo—como dije al principio——para goyier 
no de inujeres, es menester que entiendan tienen cabeza, 
que no se ha de mover por cosa de la tieira, smo ^e ha 
de <mardar y hacer cumnlir todo lo que luere relision y 
castigar lo contrario y vor que tiene particular cuidado 
de esto en cada casa, y que no solo ha de visitar cada 

caw meS'lcamente por Insistir. preslonar. amenazar. 

"^TcarpTnSCt^^^^n cue se tuvlese gran con res- 

pstw las personas de mayor edada (J. de Torres, Ftlosofia moral. 1. 4. 
c. 8). 
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ano, sino saber lo que hacen cada dia. Con esto, antes 
ira aumentandose la perfeccion que no disminuyendose; 
porque las mujeres—por la mayor paHe—son honrosas 
y temerosas. 

37. Y importa mucho lo dicho para no se descuidar; 
y que alguna vez—cuando sea menester—no solo sea di« 
cho, sino hecho, que con una escarmentaran todas. Y si 
por piadad se hace lo contrario u por otros respetos, a 
los principios, que havra pocas cosas, sera forzado a ha- 
cerlo despues con mas rigor, y seran estas piadades gran- 
dfsima crueldad y terna que dar gran cuenta a Dios Nues- 
tro Senor. 

Sobre las faltas de las prioras 

38. Hay algtmas con tanta simplicidad, que les pare- 
cera mucha falta suya decir las de las prioras en cosas 
que se ban de remediar; y aunque lo tengan por bajeza, 
es menester advertirlas en lo que ban de bacer. Y tam- 
bien en que con bumildad adviertan a la priora antes, 
cuando vean que falta en la Constitucion u en algunas co¬ 
sas que importe, que puede ser no caiga en ell as; y aun 
que las mesmas le digan que lo baga, y despues si estan 
desgustadas con ellas, la acusen. Hay mucba i^orancia 
en saber lo que ban de bacer en estas visitas, y ansi es 
menester que el perlado con discrecion las vaya adver- 
tiendo y ensenando. 


Sobre el confesor 

39. Mucbo es menester informarse de lo que se bace 
con el confesor, y no de una ni de dos, sino de todas, y 
la mano que se le da; que pues no es vicario, ni le ba de 
baber, y se quita esto porque no la tenga, es menester que 
no baya comunicacion con el, sino muy moderadamente; 
y 'mientras menos, es mejor. Y en regains y cumplimien- 
tos—si no fuere muy poco—, se tenga gran aviso, aunque 
alguna vez no se podra escusar alguna cosa; antes le pa- 
guen mas de lo que es la capellanfa que tener este cuida- 
do, que bay muclios inconvenientes. 

Gastos de la priora 

40. Tambien es menester avisar a las prioras no scan 
muy largas y cumplidas, sino que trayan delante que es- 

18 {{Son honrosasy>. 

Sigrnifica pundonoroso y que mira por su honra y reputaci6n. 

«Era mujer de gran punto en todas sus acciones, naturalmente 
honrosa y remlradai) (A. Manriqtje, Vida de la Venerable M, Ana de 
Jesils, 1. 1, c. 7). 
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obli-adas a mirar como gastan; pues son 
oomo un mayordomo ^ no han, de Jst Ve 

So srcosrdemasiada. Dejado £or no dar mala ed^Eca- 

ella cosa particular 

pecial si son algunos avisos del perlado, es razo 
vean) o cosas seme jantes. 

Vestido y tocado 

A^ TVT^rnr vestido V tocado si va conform^ a la 

SLTenCr; ilo, ve.l. 

Llaneza en el hablar 

42. Tambien mirar en la manera del 
con. simplicidad y llaneza y relision 

de ermitanos y gente retira^ que no usan 

eSTm^ndo^^qSS"i“em?re bay novedades. Preciense mas 
de groseras que de curiosas ' en estos casos. 

Sobre pleitos 

43 Lo mas que fuere posible, escusar ‘I"® 

f‘-“tol k“?»rp»d1S«’’pr^^ Llegarlas 

dara por olro - ^ nprfpcto v mandar que nen- 

srpU’:: .vi..r .i per..d» ^ 

particular mandate suyo. 

f demaslada dellcadeza en las acciones y en 

0 *^ Si^lense nji,s SoUttca^^t^Contraposlcion de cu- 

Que no observa “ esmertSo en la ejecucion de las cosa^ 

gS^?a de^a" fSar's^ S^tilne nn'sentido no tan peyo- 
rativo. 
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El talemo y la dote 

44 no 1 

tando que tengan en 103 ^!^ TaTraTos °d amones- 

]o que trajeren, y por nen-^iin Jnf ^^4 Personas que 
forme a lo que mandan lat Cnn ^®‘^’^an, sino con¬ 

es con alguna falta en la condiS 

wtsiWor no haga distinciones 

guien yo he tornado harto de lo m,’,. (de 

do sus visitas), en especial en este nnm ' 
guna hermana tenga mas nar/t,!? ^ ' <1^® ®on nen- 

para estar con ella^raSS ‘®das.' 

tas mostrar el amor como verdaderr^^*Jt®*°D® J““- 
que en algun monesterio tomare Dart-**V^‘ ^®4^® ®^ ^fa 
^e sea como de San Jeronimo ®™*stad, aun- 

brara de mormuracidn, como ellos ®® 

solo hara dano en aquella cL^ ®® libraron; y no 

'“rt “ •-‘• 

el tiene el suyo solo en una Pareciendoles que 

ser muy amado de todas No ^ j®® Provecho 

nas veces que se ofreceran nr>a ^ entiende esto por algu- 
cosas notables y demasiadas. necesarias, sino por 

de la clausura 

nesterios, a visitar k clausura* fau^ ®“ 

cL^^^^ y 1«® mire mucho toda^ircaL''*^*'” siempre 

cho) que vaya con su comnanpr^ ^ ®®*® <ii- 

con la priora y otras algunas’- v en Jmitamente y 

que sea por la manana, se oueL « manera, ann- 

no, annque se lo impo’rtunaTer- ®°. “®°®s‘®- 

'^^-y.se tome luego a ir, quo nara q«c 

red . Porque, aunque se^udkra W ® 

«Abrt^ ia®^e/?n n°mas. 

jNwlf 
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y Uaneza, es comenzar para que, por ventura andando los 
tiempos, verna alguno que no convenga darle tanta liber- 
tad y—aunque se quiera—tomar mas. Plega a el Senior que 
no lo primita, sino que se hagan siempre estas cosas de 
edificacion y todo lo demas como ahora se hace. Amen, 
amen. 

Comidas del Visitador 

48. No consienta - el Visitador demasias en las comi¬ 
das que le dieren los dfas que estuviere visitando, sino lo 
que es conveniente; y si otra cosa viere reprendalo mu¬ 
cho, porque ni para la profesion de los perlados—que es 
de ser pobre—conviene, ni para la de las monjas, ni apro- 
vecha de nada, que ellos no comen sino lo que les basta, 
y no se da la edificacion que conviene a las monjas. 

49. En esto, por ahora, aunque fuera demasia, creo 
havra poco remedio; porqpie el perlado que tenemos no 
advierte si le dan poco u mucho o malo u bueno, ni se si 
lo entiende, si no llevase muy particular cuidado. 

Escrivtinio 

Tienele muy grande ser solo el que hace el escutrinio 
sin el companero; porque no quiere, si hay alguna falta 
en las monjas, la entienda : es cosa admirable para que 
las ninerias de las monjas no se entiendan, aunque huvie- 
se alguna, que ahora—gloria a Dios—poco dano haria; 
porque el perlado miralo como padre y guardalo como tal 
y descubrele Dios la gravedad del negocio, porque esta 
en su lugar. A quien no lo esta, por ventura lo que no 
es nada le parecera mucho, y como no le va tanto, mira 
poco en no decirlo y vienese a perder credito del mones¬ 
terio sin causa. Plega a Nuestro Senor que miren estas los 
perlados para hacerlo siempre ansi. 

Rectitud con la priora 

50. No conviene, al que lo es, mostrar que quiere mu¬ 
cho a la priora ni que esta muy bien con ella, al menos 
delante de todas, porque las poma covardfa para que no 
osen decirles sus faltas. Y advierta mucho que es menes- 
ter que ellas entiendan que no la disculpa y que las re¬ 
media, si hay que remediar. Porque no hay desconsuelo 
que llegue a un alma celosa de EHos y de la Orden, cuando 
esta fatigada de ver que se va cayendo y espera al perlado 
para que lo remedie y ve que se queda ansi: tomase a 
Dios y determina callar de aqui adelante, aunque todo se 
hunda, viendo lo poco que le aprovecha. 
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51. Como las pobres no son oidas mas de una vez, 
cuando las llaman al escrutinip, y las prioras tienen harto 
tiempo para disculpar faltas y dar “ razones y moderar las 
voces, y quiza hacer a la pobre que lo dice apasionada 
(que poco mas a menos, aunque no se lo digan, entiende 
la que es), y el perlado no ha de ser testigo y van de suer- 
te dichas las cosas que parece no las puede dejar de creer, 
quedase todo como se estava (que si pudiera ser testigo 
dentro muchos dias, entendiera la verdad), y las prioras 
no piensan que no la dicen, sino que este nuestro amor 
propio es de suerte, que por maravilla nos echamos la 
culpa ni nos conocemos. 

Discernimiento en las acusaciones 

52. Esto me ha acaecido hartas voces, y con prioras 
harto harto siervas de Dios, a quien yo dava tanto credito, 
que me parecia imposible haver otra cosa; y estando al- 
gunos jdias en la casa, quedavame espantada de ver^tan 
contrario de lo que me havia dicho, y en alguna cosa im- 
portante, que me hacia entender que era pasion, y era 
casi la mitad del convento, y era ella la que no se enten- 
dia, como despues lo vino a entender. Yo pienso que el 
demonio, como no hay muchas ocasiones en que tentar a 
estas hermanas, tienta a las prioras para que tengan opi- 
niones en algunas cosas con ellas; y ver como lo sufren 
todo, es para alabar a Nuestro Senor. Ansi, tengo ya por 
mi, no creer a nenguna hasta informarme bien, para ha¬ 
cer entender a la que esta enganada como lo esta, que si 
no es de esta manera remediase mal. No es todo esto en 
cosas graves, mas destas puede venir a mas si no se va 
con aviso. 

53. Yb me espanto de ver la sotileza del demonio 
y como hace parecer a cada una que dice la mayor ver¬ 
dad »el mimdo; por esto he dicho que ni se de entero cre¬ 
dito a la priora ni a una monja particular, sino que se 
informe de mas, cuando sea cosa que importe, porque se 
provea acertadamente el remedio. Pongale Nuestro Senor 
en darnos siempre el perlado avisado y santo, que como 

a Dar est& entre lineas. 

22 «La sotileza del demonio». 

Vale lo mismo que sutileza: perspicacia de Ingenio, de agudeza o de 
instinto. 

«Ca son muchas las sotilezas de los animales, e debe de parar las 
ardidezas que debe usar contra ellas» (G. Argote de Mouna, Tratado 
de la Tnonteria, c. 6). 

«Que es el diablo sotU y debajo de los pies se levanta el hombre, 
cosa donde tropiece y caya sin saber c6mo ni c6mo no» (Cervantes, 
Quijote, l.a, 24). 
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esto tenga, Su Majestad le dara luz para que en todo 
acierte y nos conozca, que con esto ira todo muy bien go- 
vernado y creciendo en perfeccion las almas para honra 
y gloria de Dios °. 

EpUogo 

54. Suplico a V. P., en pago de la mortificacion que 
me ha sido hacer esto, me la haga de escrivir algunos avi¬ 
sos para los visitadores. Si aqui se ha acertado en algo, se 
puede or denar mejor, y ayudara; porque ya ahora co- 
menzare a acabar las Fundaciones y podrase poner alii, 
que aprovecharia mucho; aunque he miedo que no havra 
otro tan humilde, como quien me lo mando escrivir, que 
quiera aprovecharse de ello. Mas como lo quiera Dios, no 
podra menos; porque si se visitan estas casas como es 
costumbre en la Orden, harase muy poco fruto y podria 
ser mas daho que provecho. Porque son menester aun 
mas cosas que estas que he dicho; porque yo no las en- 
tiendo ni se me acuerdan ahora, y solo a los principios 
sera menester el mayor cuidado, que como entiendan ha 
de ser de esta suerte, se dara poco trabajo en el govierno. 

55. Haga V. P., lo que es en si, en dejar estos avisos 
que tengo dicho, de la manera que V. P. ahora procede 
en estas visitas, que Nuestro Senor proveera en lo demas, 
por su misericordia y por los meritos de estas hermanas, 
pues su intento es en todo acertar en vSii servicio y ser 
para esto ensehadas. 

o Aqui termina lo perteneciente a la visita de los conventos; deja 
luego en bianco el folio 21 vuelto, y concluye con la siguiente suplica 
al P. Graciin. 
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1. For primera vez aparecieron eri la edicion d'e Evo- 
ra del Camino de perfeccion en 1583 con el titulo Avisos 
de la Madre Teresa de Jesus. Antes de esa fecha no hay 
referencias direct as sohre su origen teresiano ni dicen los 
testigos si se imprimieron por voluntad expresa de la San¬ 
ta. En la carta que esta dirigia a D. Teutonic dictando 
medidas para la futura edicion^ le suplicaba ahadiese tarn-* 
bien da vida de nuestro Padre San Alberto que va en un 
cuadernillo en el mesmo libroy> (Cart., 285, 22-7-1579). 
Pudo haberle dado anteriormente el encargo de editar los 
Avisos. Lo cierto es que aparecieron en primer termino, 
delante del Camino de perfeccion. 

2. Su origen teresiano parece, sin embargo, indiscu- 
tible. Como teresiano, los publico poco despues, en la edi¬ 
cion de 1585, el P. Gracidn con el titulo mas precise de 
Avisos de la Madre Teresa de Jesiis para sus monjas. Es 
el mayor argumento en su favor. Algunos que han preten- 
dido pasar por autografos no son tales, como advierte el 
P. Silverio (Obras de Santa Teresa, t. 6, p. 40), sino fra¬ 
ses construidas con letras recortadas de otros escritos de 
la Santa. La copia de Antequera, de la cual hay un tras- 
lado fiel en la Biblioteca Nacional, Ms. 1.400, fols. 174- 
177, no es tan antigua que demuestre por si sola la exis- 
tencia de un texto ordenado por la Santa anterior a la 
edicion de Evora. Le falta, ademds, el aviso n. 63. 

3. Las referencias mds, autorizadas sobre el origen de 
estos Avisos son quizds las que da el propio P. Gracidn en 
sus Dialogos sobre la muerte de la M. Teresa de Jesus 
(ed. 1915, p. 185), donde dice que los halld antes entre 
sus papeles y que solia ella darlos y cumplirlos; mas al 
fin anode la siguiente advertencia, que lo desvirtua todo: 
(uNo se si los compuso ella o se los dieron los Padres que 
la confesabany). La misma afirmacidn y con identica inse^ 
guridad declara el P. Alonso de los Angeles que el fue 
quien ccescogio con el dicho P. Gracidn los Avisos que de 
ella andan impresosm (Proc. Zaragoza, 1595, 2.®). 
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4. De estos indicios cabe suponer que D. Teutonio 
^bLico en su edicion aquellos avisos tal coma se los ha- 
bia enviado el P. Gracidn, arregldndolos para que fuesen 
comunes a todos los lectores, detalle que el P. Gracidn re- 
toco en su edicion posterior haciendo constar que eran 
Avisos para las monjas, 

5. En la presente edicion tomamos el texto del P. Gre¬ 
cian con ortografia moderna. Son 69 avisos. En la edicion 
de Evora solo eran 68 numerados, con ser los mismos, s6lo 
que el primer aviso iha sin numeracion. 


A 


V 


I 


S 


0 


s 


1. La tierra que no es labrada, llevara abrojos y es- 
pinas aunque sea ter til; ansi el entendimiento del hombre. 

2. De todas las cosas espirituales decir bien, como de 
religiosos, sacerdotes y ermitanos. 

3. Entre muchos, siempre hablar poco. 

4. Ser modesta en todas las cosas que hiciere y tra- 
tare. 

5. Nunca porfiar raucho, especial en cosas que va 
poco. 

6. Hablar a todos con alegria moderada. 

7. De ninguna cosa hacer burla. 

8. Nunca reprender a nadie sin discrecion y humil- 
dad y confusion propia de si misma. 

9. Acomodarse a la complexion de aquel con quien 
trata : con el alegre, alegre, y con el triste, txiste; en fin, 
hacerse todo a todos para ganarlos a todos. 

10. Nunca hablar sin pensarlo bien y encomendarlo 
mucho a Nuestro Sehor, para que no hable cosa que le 
desagrade. 

11. Jamas excusarse, sino en muy probable causa. 

12. Nunca decir cosa suya digna de loor, como de su 
ciencia, virtudes, linaje,. si no tiene esperanza que habra 
provecho; y entonces sea con humildad y con considera- 
cion que aquellos son dones de la mano de Dios. 

13. Nunca encarecer mucho las cosas, sino con mode- 
racion decir lo que sientc. 

14. En todas las platicas y conversaciones siempre 
mezcle algunas cosas espirituales, y con esto se evitaran 
palabras ociosas y murmuraciones. 

15. Nunca afirme cosa sin saberla primero. 

16. Nunca se entremeta a dar su parecer en todas las 
cosas si no se lo piden o la caridad lo demanda. 

17. Cuando alguno hablare cosas espirituales, oigalas 
con humildad y como discipulo, y tome para si lo bueno 
que dijere. 

18. A tu superior y confesor descubre todas tus ten- 

Santa Teresa 2.—50. 
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taciones e imperfecciones y repugnancias para que te de 
consejo y remedio para vencerlas. 

19. No estar fuera de la celda ni salir sin causa, y a 
la salida pedir favor a Dios para no ofenderle. 

20. No comer ni beber sino a las boras acostumbra- 
das, y entonces dar muclias gracias a Dios. 

21. Hacer todas las cosas como si realmente estuviese 
viendo a Su Majestad, y por esta via gana mucho un alma. 

22. Jamas de nadie oigas ni digas mal, sino de ti mis- 
ma, y cuando holgares de esto vas bien aprovechando. 

23. Cada obra que hicieres dirfgela a Dios, ofrecien- 
dosela, y pidele que sea para su honra y gloria. 

24. Cuando estuvieres alegre, no sea con risas dema- 
siadas, sino con alegria liumilde, modesta, afable y edi- 
ficativa. 

25. Siempre te imagina sierva de todos, y en todos 
considera a Cristo Nuestro Senor, y ansi le ternas respeto 
y reverencia. 

26. Esta siempre aparejada al cumplimiento de la 
obediencia, como si te lo mandase Jesucristo en tu prior 
o prelado. 

27. En cualquier obra y bora examina tu conciencia, 
y, vistas tus faltas, procura la enmienda con el divino fa¬ 
vor, y por este camino alcanzar^ la perfeccion. 

28. No pienses faltas ajenas, sino las virtudes y tus 
propias faltas. 

29. Andar siempre con grandes deseos de padecer por 
Cristo en cada cosa y ocasidn. 

30. Haga cada dia cincuenta ofrecimientos a Dios de 
sf, y esto haga con grande fervor y deseo de Dios. 

31. Lo que medita por la manana, traiga presente 
todo el dia y en esto ponga mucha diligencia, porque hay 
grande provecho. 

32. Guarde mucho los sentimientos que el Senor le 
comunicare y ponga por obra los deseos que en la oracion 
le diere. 

33. Huya siempre la singularidad cuanto le fuere po- 
sible, que es mal grande para la comiinidad. 

34. Las ordenanzas y Regia de su Religion lealas mu- 
chas veces y guardelas de veras. 

35. En todas las cosas criadas mire la providencia de 
Dios y sabiduria, y en todas le alabe. 

36. Despegue el corazdn de todas las cosas y busque 
y ballara a Dios. 
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37. Nunca muestre devocion de fuera que no haya 
dentro, pero bien podra encubrir la devocidn 

38. La devocion interior no la muestre sino con gran¬ 
de necesidad; mi secreto para mi, dice/i San Francisco y 
San Bernardo. 

39. De la comida, si esta bien o mal guisada, no se 
queje, acordandose de la hiel y vinagre de Jesucristo. 

40. En la mesa no bable a nadie, ni levante los ojos 
a mirar a otra. 

41. Considerar la mesa del cielo y el manjar de ella, 
que es Dios, y los convidados, que son los togeles; alee 
los ojos a aquella mesa, deseando verse en ella. 

42. Delante de su superior, en el cual debe mirar a 
Jesucristo, nunca hable sino lo necesario y con gran re¬ 
verencia. 

43. Jamas hagas cosa que no puedas hacer delante de 
todos. 

44. No hagas comparacion de uno a otro, porque es 
cosa odiosa. 

45. Cuando algo te reprendieren, recibelo con humil- 
dad interior y exterior y ruega a Dios por quien te re- 
prendio. 

46. Cuando un superior manda una cosa, no digas que 
lo contrario manda otro, sino piensa que todos tienen san- 
tos fines, y obedece a lo que te manda. 

47. En cosas que no le va ni le viene, no sea curiosa 

en hablarlas ni preguntarlas. n i u 

48. Tenga presente la vida pasada para IJorarla, y la 
libieza presente, y lo que le falta por andar de aqui al cie¬ 
lo para vivir con temor, que es causa de grandes bienes. 

49. Lo que le dicen los de casa haga siempre, si no 
es contra la obedjencia, y respondales con humildad y 

blandura. i -j 

50. Cosa particular de comida o vestido, no la pida 

sino con grande necesidad. u ♦ i., 

51. Jamas deje de humillarse y mortificarse hasta la 

muerte en todas las cosas. 

52. Use siempre a hacer muchos actos de amor, por¬ 
que encienden y enternecen el alma. 

53. Haga actos de todas las demas virtudes. 

54. Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, junta- 
mente con los meritos de su hi jo Jesucristo. 

55. Con todos sea mansa, y consigo, rigurosa. 

—a ouiere decir Que no hagan gestos de estudiada devocion ; pero no 
es pr?cii§ Que maSmesten siempre con acciones su “te® ® 

Ss Sn^ene frenarlo discretamente. como dice a continuacidn. 
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56. En las fiestas de los santos piense sus virtudes, y 
pida al Seiior se las de. 

57. Con el examen de cada noche tenga gran cuidado. 

58. El dia que comxdgare, la oracion sea ver que sien- 
do tan miserable ha de recibir a Dios, y la oracidn de la 
noche, de que le ha recibido. 

59. Nunca, siendo superior, reprenda a nadie con ira, 
sino cuando sea pasada, y ansi aprovechara la reprension. 

60. Procure mucho la perfeccion y devocion y con 
ellas hacer todas las cosas. 

61. Ejercitarse mucho en el temor del Senor, que trae 
el alma compungida y humillada. 

62. Mirar bien cuan presto se mudan las personas y 
cuan poco hay que fiar de ellas, y asi asirse bien de Dios, 
que no se muda. 

63. Las cosas de su alma procure tratar con su con- 

fesor espiritual y docto, a quien las comunique, y siga 
en todo, ' 

64. Cada vez que comulgare, pida a Dios algiin don 
por la gran misericordia con que ha venido a su pobre 
alma. 

65. Aunque tenga much os santos por abogados, sealo 
particular ^ de San Jose, que alcanza mucho de Dios. 

66. En tiempo de tristeza y turbacion, no dejes las 
buenas obras que solias hacer de oracion y penitencia, 
porque el demonio procura inquietarte porque las dejes, 
antes ten gas mas que solias, y veras cusm presto el Senor 
te favorece. 

67. Tus tentaciones e imperfecciones no comimiques 
con las mas desaprovechadas de casa, que te haras dano 
a ti y a las otras, sino con las mas perfectas. 

68. Acuerdate que no tienes mas de un alma, ni has 
de morir mas de una vez, ni tienes mas de una vida brieve, 
y una, que es particular, ni hay mas de una gloria, y esta 
eterna, y daras de mano a muchas cosas. 

69. Tu deseo sea de ver a Dios; tu temor, si le has 
de perder; tu dolor, que no le gozas, y tu gozo, de lo que 
te puede llevar alia, y viviras con gran paz. 


b Pr. Luis de Le6n corrigicS en su edicidn : en Tyarticular. 
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1. El P, Antonio de San Jose lo publico en la coleccion 
de las Cartas (t. 4, ano 1771, p, 399) a la vista del original^ 
que entonces se guardaba en las Carmelitas Descalzas de 
Burgos, menos el ultimo pdrrafo, que poseian ya las Car- 
melitas de Guadalajara. Eran once hojas en 4.®; las diez 
en Burgos y la ultima en Guadalajara. El buen sentido 
critico de que tantas pruebas ha dado el P. Antonio per- 
mite que sigamos su texto con todas las garantias de fide- 
Udad con el original. 

2. Todo el escrito era de mano de la Santa, menos los 
nilmeros 10, 11, 25, 26 y 27, cinco parrafos que en nues- 
tra edicion senalamos con comillas. 

3. Una nota que acompahaba al original de Burgos 
advertia: ccEsto escribio nuestra M. Sta. Teresa despues 
de haber fundado el primer convento de Descalzas en 
Avila, habiendola llevado los prelados por Priora del 
convento de la Encarnacidn, donde habia sido religiosa, y 
a las de aquella santa casa exercitaba en estos santos de- 
safios y de ellos hemos habido estas diez hojasy>. Estas diez 

' hojas eran, pues, solo una parte del original. Otras mu- 
chas hojas, con menos suerte que la de Guadalajara, se 
extraviaron y se han perdido. En una copia antigua que 
estd en la Biblioteca Nacional, Ms. 6.615, despues dol n. 9, 
que trata de la M. Maria de Tamayo, hay la siguiente 
nota: aAqui termina la foxa 2 del original y pasa a la 8, 
donde se ve el mucho numero de sehoras de aquel reli¬ 
giose monasterio que a exemplo de su prelada Sta. Tere¬ 
sa entraron en este espiritual desafioy). Faltan, por tanto, 
cinco hojas, donde irian otros muchos nombres de reli- 
giosas de la Encarnacidn, quizes el de casi todas, que eran 
mas de cien monjas. 

4. No era la primer a vez que la Santa se entretenia 
en este genero de desafio, que debia ser una costumbre 
santa y antigua en el monasterio de la Encarnacidn. Sos- 
pechamos que se refiere precisamente a estos desafios lo 
que dice de la Santa la M. Maria Bautista: «Se desvelabm 
las noches en escribir las suertes de la Pasidn para todo 
el convento..., que eran ciento y tantas, y que todo su tra- 
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hajo daba la dicha Madre por bien empleado segun el 
aprovechamiento habiay> (Proc. Valladolid, 1595, 4.^)^ 

5, Este escrito pertenece^ en efecto^ a lo$ tiempos en 
que era prior a del convento de la Encarnacioriy que lo fue 
desde octubre de 1571 al de 1574, Asi lo declara, como 
observa el P, Antonio, el n, 7, que dice ccser supriora la 
M, Isabel de la Cruzy>, pues fue aquella la supriora que 
tuvo, como consta de los libros de aquel monasterio, y 
tambien el n, 27, icen que una que no era Descalza la llama 
Nuestra Madre Priora Teresa de Jesusy>, 

6, En el n, 25 toma parte nun ventureroy). El P, An^ 
tonio supone si seria San Juan de la Cruz, nque se holla- 
ba alii confesor y se hallaba bien venturero, pues no ha- 
cia cuerpo con aquel religiose campoy>. No nos parece, 
sin embargo, del todo aceptable esta suposicion, Parece 
extrano que desafiase precisamente en la obediencia, el 
que como confesor y huesped no tenia tantas ocasiones 
para distinguirse en ella, como, por ejemplo, en la pa- 
ciencia en aguantar a las monjas, que era proverbial, 

7. ^A quien iba dirigido este Desatio? Segun una 
nota que estaba al fin del original de Burgos, era la res- 
puesta a otro desafio que habian enviado los Cartujos u 
otra comunidad de Burgos (Memorias historiales, A-E, 
n, 14), Todos los investigadores, sin embargo, desde el 
P, Andres de la Encarnacion han pensado que iba dirigi¬ 
do a nuestro convento de Pastrana. Y parece, por lo menos, 
que debe referirse a un convento de Carmelitas, porque 
en el reto los llama acaballeros de la Virgeny>, El P, An¬ 
tonio de San Jose expresa asi su opinion: nColegimos con 
grave fundamento haber sido nuestros reli^osos de Pas¬ 
trana, y su corifeo o promotor nuestro V» Gracidn que se 
hallaba alii en ese tiempo recien entrado en la Descalcezy), 
Tambien favorece lo mismo el hallarse en el mismo con¬ 
vento de Burgos un tratado espiritual del P, Gracidn^ di¬ 
rigido a la Santa cuando era Priora del referido monaste¬ 
rio de la Encarnacion (probablqmente se trata de la que 
dice la Santa en Fimdaciones, 23, 10), con este titulo: 
Arte de esgrima de los caballeros de Jesus y la Virgen, 
desafiados en el cartel de Anastasio. Y aunque es verdad 
que su asunto, que son las vidas de los Prof etas de la Or- 
den del Carmen alegorizadas por las virtudes de la Regia 
no es formalmente desafio, le supone fijado por Anasta¬ 
sio, nombre que el V. Padre se aplicaba mucnas veces, y 
se infiere haber se escrito despues de este certamenyy (1. c., 
p. 399). 

8. Todos estos indicios no pasan de meras probabili- 
dades, que muchos han querido ver confirmadas en el reto. 
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personal que hace la Santa de su parte, Es, en efecto, muy 
notable. Desafia cca cualquier cavallero de la Virgen que 
hiciere un acto solo cada dia muy determinado a sufrir 
toda la vida un perlado muy necio y vicioso y comedor y 
mol acondicionadoy), No pocos comentadores han visto en 
estos palabras una alusion muy clara al maestro de novi- 
cios que habia en Pastrana en tiempos del P. Gracidn. La 
coincidencia no deja de ser oportuna, aunque aquel ben- 
dito hombre era mas bien un ignorante que martirizaba 
a los otros con toda la buena fe. Mas sea como fuere, se 
nos hace muy duro de creer que en un desafio dirigido n 
toda la comunidad se descolgase la Santa con esas alusio- 
nes tan hirientes y tan directas y tan subversivas, ella que 
en sus palabras era incapaz de causar la menor pesadum- 
bre. Eso no quita que la doctrina que aqui dice sea muy 
verdadera, y tambien sabemos que cuando tenia que ha- 
blar recio sabia hacerlo muy recio; pero quizes en aquel 
ambiente de Pastrana era menos oportuna que nunca. 
Cuando la Santa lo envio, podemos tener por cierto que 
sus palabras serian muy bien recogidas, y si iban dirigi- 
das a endulzar las penas del P. Gracidn, seria de forma 
que a el hiciesen provecho y a los otros edificacion. 

9. En todo el escrito cor re un aire fresco de joviali- 
dad y de sencillez. Ademds de las primeras lineas, que 
con acento marcial baraja alegorias de buen humor, sor- 
prendemos de trecho en trecho unos incisos que desbor- 
dan candor angelical. Tal sucede, por ejemplo, cuando 
ponder a las penas y enfermedades de algunas monjas. De la 
enfermedad de la M. Tamayo dice que cces gravisima, que 
no puede hablar un ano y rnds hay) (n. 9), y de la M. Ma¬ 
ria Cimbron, que ccestd mucho ha sin poderse menear de 
la cama y harto al caboyy (n. 19). En los padecimientos 
de Maria de la Cueva intercala este inciso: icyo se que es 
harto, porque pasa grandes trabajos interiores)) (n. 13). 
Otra monja ofrece nun ano de los que ha padecido, que 
es harto)) (n. 15), y otra, nde los ratos que esta con nues¬ 
tra Sehora cada dia; son cierto hartosyy (n. 23). La propia 
Santa, finalmente, ofrece lo que ha ganado nen hartos do- 
lores que trayyy (n. 28), A penas hay linea donde el lector 
no deje de sonreir. Es este Desafio un ejemplar precioso 
del estilo que seguia en sus recreaciones, que con ser tati 
santas, eran tan llevaderas y regoeijadas, que las monjas 
y todos no sentian pasar el tiempo suspensos de los labios 
de la Santa, Ilenos de gracia, y de sus ojo$, que dahan 
vida a todo lo que decia. 
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1. Haviendo visto el cartel parecio que no llegarian 
nuestras fuerzas a poder entrar en campo con tan valero- 
sos y esforzados cavalleros, porque ternian cierta la vic¬ 
toria y nos dejarian del todo despojadas de nuestros bie- 
nes, y aun, por ventura, acovardadas para no hacer eso 
poco que podemos. Visto esto, ninguna firmo, y Teresa de 
Jesus menos que todas. Esto es gran verdad, sin ficcion. 

2. Acordamos de hacer adonde nuestras fuerzas He- 
gasen, y ejercitadas algunos dias en esas gentilezas, podria 
ser que, con favor y ayuda de los que quisieren parte de 
alias, de aqui a algunos dias podamos firmar en el cartel. 

3. Ha de ser a condicion que el mantenedor ^ no vuel- 
va las espaldas estandose metido en esas cuevas, sino que 
saiga al campo de este mundo adonde estamos. Podra ser 
que, viendose siempre en guerra, adonde ha menester no 
quitarse las armas, ni descuidarse, ni tener un rato para 
descansar con seguridad, no este tan furioso; porque va 
raucho de lo uno a lo otro y del hablar al obrar, que un 
poco entendemos de la diferencia que hay en esto. 

4. Saiga, saiga de esa deleitosa vida el y sus compa- 
heros; podra ser que tan presto esten tropezando y ca- 
yendo, que sea menester ayudarlos a levantar; porque te¬ 
rrible cosa es estar siempre en peligro y cargados de ar¬ 

* «Visto el carteU. 

El escrito Que se fijaba en diversos parajes en ocasldn de festejos 
solemnes y publlcos, como justas, tomeos y otros juegros, por los man- 
tenedores de ellos para hacerlos saber a todos, y al pie del cual firma- 
ban los aventureros. 

«De todos los buenos principes que arriba puse en el cartel de la 
Justa. el postrero que nombr6 fu6 a nuestro Marco Aurelio, para que 
quedase por mantenedor de la telai) (A. de Guevara, V. de Marco An¬ 
tonio, pr61.). 

<(Era ei domingo 15 de septiembre el dia sefialado para la Justa, de 
la cual se babia publicado y puesto el cartel en Bins)) (Calvztb de Es¬ 
trella. Viaje del Trrincipe don Felipe, p. 258). 

2 mantenedom. 

El que mantiene alguna justa o torneo, que espera en la palestra 
a los que hubieren de venir a lidiar o contender con 61. 

«K rey don Juan hizo su fiesta e fue mantenedor de la justa?) (Per- 
NAN Gdaizz DE CroDAD Real, Epistolas, 16).* 

ffOrdenaron tma justa, haclendo mantenedor a don Rodrigo» (Cal 
DER dN, Ve una causa, dos efectos. jom. 1). 
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mas y sin comer. Pues el mantenedor proveyo tan abun- 
dosamente de esto, con brevedad envia el mantenimiento 
que promete, porque ganandonos por hambre, ganara 
poca honra ni provecho. 

5. Cualquiera cavallero u hijas de la Virgen que cada 
dia rogaren al Sehor, que tenga en su gracia a la hermana 
Beatriz Juarez y se la de para que no hable sin adverten- 
cia y encaminado a su gloria, le da dos anos de lo que ha 
raerecido curando enfermas harto trabajosas. 

6. La hermana Ana de Vergas dice que si los cavalle¬ 
ros y hermanos dichos piden al Sehor le quite una con- 
tradiccion que tiene y le de humildad, que les dara todo 
el merito que de ello ganare, si el Sehor se lo diere. 

7. La madre supriora dice que pidan al Sehor los di¬ 
chos la quite su propia voluntad, y les dara lo que huvie- 
re merecido en dos ahos; llamase Isabel de la Cruz. 

8. La hermana Sebastiana Gomez dice que cualquie¬ 
ra de los dichos que mirare el crucifijo tres veces al dia 
por las tres horas que el Sehor estuvo en la cruz, y le al- 
canzare que pueda veneer una gran pasion que le ator- 
menta de alma, les aplica el merito que ganare, si el Se¬ 
hor se lo concede, del vencimiento de ella. 

9. La madre Maria de Tamayo dara a cualquiera de 
los dichos que le rezare cada dia un Paternoster y Ave- 
maria porque el Sehor la de paciencia y conformidad para 
sufrir la enfermedad, y dara la tercia parte que en ella 
padece el dia que lo rezaren; y es gravisima, que no pue- 
de hablar un aho y mas ha. 

(clO)). La hermana Ana de la Miseria, a quien de los 
cavalleros y hijas de la Virgen, que considerando la po- 
breza en que Jesucristo nacio y murio, le pidiere que es- 
piritualmente le de la que a Su Majestad prometio, dice 
que le dara todo el merito que tuviere delante del Sehor, 
pesandole de las faltas que hace en su servicio. 

<cll». La hermana Isabel de Sant Angelo, a quien de 
los cavalleros y hijas de la Virgen acompahare a el Sehor 
las tres horas que estuvo en la cruz vivo y le alcanzare dc 
Su Majestad la de gracia de que guarde los tres votos con 
perfeccion, le da parte de los trabajos de alma que ha 
tenido. 

12. La hermana Beatriz Remon dice que da a cual- 
quier hermano u hija de la Virgen un aho de lo que me- 
reciere, si cada dia la pide humildad y obediencia. 

13. La liermana Maria de la Cueva da a cualquier 
cavallero o hija de Nuestra Sehora tres ahos de lo que 
ha merecido (yo se que es harto, porque pasa grandes tra- 
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bajos interiores) a quien la pidiere en fe y luz cada dia 
y gracia. 

14. La hermana Marfa de san Josef dice dara un ano 
de lo que ha merecido a cualquiera de los dichos que le 
pidiere al Senor humildad y obediencia. 

15. La hermana Catalina Alvarez dice que da a quien 
pidiere al Senor para ella conocimiento propio, un aho 
de los que ha padecido, que es harto. 

16. La hermana Leonor de Contreras dice que a cual- 
quier cavallero u hermana que pidiere a Nuestra Senora 
que le alcance gracia de su Hijo para que le sirva y per¬ 
severe, que le rezara tres Salves cada dfa mientras vivie- 
re, y ansf lo han de pedir por ella cada dfa. 

17. La hermana Ana Sanchez dice que a cualquier 
cavallero u hija de la Virgen que pida cada dfa al Senor 
la de amor suyo, le rezara cada dfa tres Avemarias a la 
limpieza de Nuestra Senora. 

18. La hermana Marfa Gutierrez dice que dara a cual¬ 
quiera de los dichos parte de todo lo que mereciere de- 
lante del Senor, a quien le pidiere amor de Dios perfec- 
to y que perseyere. 

19. La hermana Marfa Cimbron dice que tengan par¬ 
te en lo que padeciere los dichos, porque cada dfa le pi- 
dan buen fin; y esta mucho ha sin poderse menear de la 
cama, y harto al cabo. 

20. La hermana Ines Dfaz dice que dara a cualquie¬ 
ra de los dichos que le pidieren parte del sentimiento que 
la Virgen tuvo al pie de la cruz, que rezara cada dfa cinco 
paternostres ^ y avemarfas, si cada dfa se lo piden. 

21. La hermana Juana de Jesus dice que a cualquie¬ 
ra de los cavalleros y hermanas dichas que le pidiere al 
Senor cada dfa contricion de sus pecados, les da parte de 
los muchos trabajos y afrentas que por ellos ha padecido, 
que cierto son hart os. 

22 . La hermana Ana de Torres dice que dara a los 
dichos lo que mereciere este aho, porque le pidan cada 
dfa que por el torrnento oue padecio cuando le enclava- 
ron, ia de gracia para que le acierte a ser\dr y obediencia.. 

23 . La hermana Catalina de Velasco dice que a cual¬ 
quiera de los dichos que le pidiere al Senor por el dolor 
que paso cuando le enclavaron en la cruz, le de gracid 
con que no le ofenda y que se vaya aumentando nuestra 

3 (cCada dia, cinco paternostres v avemariasy>. 

Plural de patemdster, forma popular. * , " 

«Y luego dijo sobre la alcuza mds de ochenta paternostres y otras 
tantas avemarias...(Quiiote, i.a, 17 ). " 

..«DiJo que le ayudasen en.aquel trance con sendos paternostres y" 
sendas avemariasift (Quijote, 41). ‘ ^ 
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Orden, le da de los rates (jue esta con Nuestra Senora 
cada dia; son cierto hartos. 

24. La hermana Jeronima de la Cruz dice que a cual¬ 
quiera de los dichos que le pidiere humildad y paciencia 
y luz para servir al Seiior, les rezara tres Credos cada dia 
y un ano de los trabajos que ha padecido. Hasele de pe- 
dir cada dfa. 

«25». Un venturero * dice que si el maestre de campo 
le alcanzare del Senor la gracia que ha menester para que 
perfectamente le sirva en todo lo que la obediencia le 
mandare, dice le dara todo el merito que este aho ganare 
sirviendole en ella 

«26)). La hermana Estefania Samaniego dice que cual¬ 
quier cavallero y hijas de la Virgen que pidiere a nuestro 
Senor que le sirva y no le ofenda y le de fe viva y man- 
sedumbre, que le rezara cada dia la oracion del nombre 
de Jesus y los meritos de un ano de las enfermedades y 
tentaciones que ha pasado. 

«27)). La hermana Antonia del Aguila dice que cual¬ 
quier cavaUero y hijas de la Virgen que cada dia se acor- 
dare de sus angustias, cada dia un rato, y le pidiere re- 
medio para una necesidad grande que tiene en su alma, 
y la vida de nuestra madre priora Teresa de Jesus par.a 
aumento de nuestra Orden, le da la tercia parte de sus 
trabajos y enfermedades por toda su vida. 

28 Teresa de Jesus * dice que da a cualquier cavalle¬ 
ro de la Virgen que ' hiciere un acto solo cada dia muy 
determinado a sufrir toda su vida un perlado muy necio 
y vicioso V comedor v mal acondicionado , el dia que le 
hiciere le da la mita'd de lo que mereciere aquel dia, ansi 


a Este p&’.Taf0 y los siguientes no eran de pluma de la Santa, 
b Este p&rrafo es autbgrafo. 
c Borrada una palabra. 
ch Borrado jiLzgador. 

Es*Yo m1?mT que casual o contlngente. Tambifen se llama avent^ 
rero nombrITsado en la mllicla o en los torneos para expresar a los 

(Fern/In G<3mez de Ctudad Real. Ep^st., 16). 

Gr^o^de ^IsfmUiS^Que corresponde a lo que hoy se llama coronel, 

° ®^E*n"Tslf |u"eYYnul’Qufn?L”^^^^^^^ tribuno de 3o:dad<«. que em 
como al presente, coronel o maestre de campoy> (Mariana, Hxstorxa de 

*^^Trayendo°ias^banderas del relno, de '1'?® 

maestre de campon (Mendoza, Guerra de Granada, 1. 2, a. 23). 
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en la comiinion como en hartos dolores ^ que tray; en fin, 
en todo, que sera harto poco, ha de considerar la humil- 
dad con que estuvo el Senor delante de los jueces y como 
fue obediente hasta muerte de cruz. Esto es por mes y 
medio el contrato. 


d En el original doles, corregido despu6s de otra mano. 


V E ! 


A 


MEN 







/ N T, R O D U 


C 


CION 


1. Este escrito es en realidad una carta que la Santa 
escribio al obispo de Avila^ D, Alvaro de Mendoza, y como 
tal se publico el ano 1657 en la coleccion de las cartas 
anotadas por el Venerable Juan de Palafox, n, 5, El mis- 
mo Venerable resume su historial en las siguientes pala- 
bras: «Segun parece por otra carta de la Santa (cf. Car¬ 
tas, 183,11), debw de sentir en lo interior que decia Dios 
al alma: Buscate en mi. Hizo participante de este secreto 
a su hermano el Sr. Lorenzo de Cepeda, que al presente 
estaba en Avila, pidiendole que respondiese a esta peti- 
cidn del divino Esposo. Debio de llegarlo a entender el 
Sr. Obispo D. Alvaro y gustd de hacer de estas palabras 
una espiritual y fructuosa recreacion, ordenando que se 
discurriese y escribiese sobre ello y coda uno declarase 
que es lo que pedia cdli ei Senor a aquella alma. Y ha- 
biendo escrito el V. P. Fray Juan do la Cruz... y Julian 
de Avila... y Francisco de Salcedo... y su hermano de la 
Santa el Sr. Lorenzo de Cepeda..., entregado coda uno su 
papel al Sr. Obispo los remitio todos a la Santa, manddh- 
dole por obediencia que les diese un vejameny). 

2. El concurso llego a. cobrar subido interes y convir- 
tiose en tema de amenisima recreacion en el locutorio de 
San Jose de Avila, donde aquellos santos amigos se jun- 
taban a debatir entre si y a escuchar el parecer de las 
monjas, que no pudieron quedar ajenas a la contienda. 
No lograron ponerse de acuerdo, ni la autoridad de las 
monjas fue suficiente para que todos acatasen una solu- 
cion satisfactoria. Entonces el obispo envio los escritos a 
la Santa Madre, que entonces moraba en Toledo, y le pi- 
dio que prosiguiese la recreacidn haciendo un vejamen de 
aquellos trabajos. Entre los escritos le llegaron algunos de 
las monjas de San Jose, y el parecer de algunos le gusto 
tanto, que, de haberlas incluido en el vejamen, no ha- 
brian scdido peor libradas que algunos de aquellos gravi- 
simos varones. Con fecha 2 de enero escribia a su her¬ 
mano D. Lorenzo: icHechome han reir algunos de las res- 
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puestas de Ids hermanas; otras estdn estremadasy que me 
iian dado luz de lo que e$, que no piense que yo lo sei> 
(Cartas, 158,17). 

3. La fecha que debe asignarse a este escrito es du^ 
rante el mes de enero, quizds en la segunda mitad, pues 
con fecha 10 de febrero da ya satisfacciones a su herma- 
no, que estaba mohino por el tone zumbon de la censura. 
A este proposito le respondio la Santa con mucha pacien^ 
cia y con las siguientes razones: (nSepa que pense lo que 
havia de ser de la sentencia y que se havia de sentir; mas 
no se sufria responder en seso. Y si miro v. m, no deje de 
loar algo de lo que dijo; y a la repuesta de v. m,, para 
no mentir^ no pude decir otra cosa, Yo le digo cierto que 
estava la cabeza tal que aun eso no se como se dijo, segun 
aquel dia havian cargado los negocios y cartas, que pare- 
ce los junta el demonio algunas veces... Y fue milagro no 
enviar al obispo de Cartagena una carta que escrivia a su 
madre del P, Gracidn, que erre el sobrescrito.. y) (Car¬ 
tas, 168,12). 

4. Y ciertamente no se le iba a ocurrir a la Santa dar 
una solucion en plan serio donde habian intervenido aque- 
llos varones. Era case de hacer santa recreacion en un ve- 
jamen, donde supo juntar, a la altisima elevacion del 
tema, la mas risueha e inocente jovialidad. Por lo demos, 
ella compiiso despues una poesia expresando hermosa- 
mente su pensamiento en esta cuestidn. Es aquella que 
dice: 

Alma, buscarte has en Mi 
Y a Mi buscarme has en ti. 

(Poestas, 4.) 

5. El original^ fraccionado en varies pedazos, se con- 
servo en las Carmelitas de San Jose de Guadalajara, me- 
nos la respuesta a D. Lorenzo de Cepeda, que se ha per- 
dido. 


V E 


/ 


A 


M E 


N' 


SOBRE LAS PALABRAS «BUSCATE EN MI» 


Jhs. 

1. Si la obediencia no me forzara, cierto yo no res- 
pondiera ni admitiera la judicatura * por algunas^ razones, 
azmque no por la que dicen las hermanas de aca, que es^ 
entrar mi hermano entre los opositores, que parece la 
aficion ha de hacer torcer la justicia; porque a todos los 
quiero inucho, como quien me ha ayudado a llevar mis tra- 
bajos, que mi hermano vino a el fin de bever el^ caliz, aun- 
que le ha alcanzado alguna parte y alcanzara mas, con 
el favor, del Senor. El me de gracia para que no diga algo 
que merezca denimcien en la Inqiiisicion, segun esta la 
cabeza de las much as cartas y negocios que he escrito des- 
de anoche aca. Mas la obediencia todo lo puede, y ansi 
hare lo que V. S. manda, bien u mal. Deseo he tenido de 
holgarme un rato con los papeles, y no ha havido remedio. 

Del Sr. Francisco de Salcedo * 

2 . A lo que parece el mote * es del Esposo de nues- 
Iras almas, que dice : (cBuscate en Mi)). Pues serial es que 

a Al divldir en fragmentos el original desaparecieron los titulos Que 
la Santa puso a cada censura, salvo el correspondiente a la de Julian 
de Avila, que dice : Del p. jiUian de avila. Es probable que asi encabe- 
zase las demds. 

^ A lo due parece. Asi comienza el segundo fragmento, cuya prime- 
ra linea, mutilada, no contiene m&s palabras. Empieza la siguiente : 
que dice: Buscate en mi, y continda el autografo basta el fin de la 
censura. 

1 mVeiamenn. 

A este escrito de Santa Teresa se le ha dado el mote de Veoamen, 
que es el discurso festivo y satirico en que en los oert6,menes y Juegos 
literarios se hacen cargos a los poetas o concurrentes de los defectos 
cometidos en sus trabajos. 

2 «La judicatura». 

Se toma este palabra en sentido traslatlcio por el encargo que ‘te¬ 
nia de juzgar y dar su fallo sobre los concurrentes al tema. 

3 «E1 moter>. 

Mote es una sentencia breve que incluye algun secrete o misterio 
que necesita explicacidn. 

«No hay adarga de ante bianco 
que algun mote no autorice'n 

(Lope de Vega, El primer Fajardo, act. 1). 

«Y a todos les did sus armas, colores, empresas y motes de impro- 
visos) iQuijote, l.\ 18). 
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yerra el senor Francisco de Salcedo en poner tanto que 
Dios esta en todas las cosas, que El sabidor es que esta en 
todas las cosas. 

3. Tambien dice mucho de entendimiento y de union. 
Ya se sabe que en la union no obra el entendimiento. Pues 
si no obra, ^Jcomo ha de buscar? Aquello que dice David : 
(cOire lo que habla Dios en mf» % me content© mucho, 
porque esto de paz en las potencias es mucho de estimar, 
que entiendo por el pueblo. Mas no tengo intencion de 
decir de cosa bien de cuanto han dicho; y ansi digo que 
no viene bien, porque no dice la letra que aoigamos)), sino 
que ((busquemos». 

4. Y lo peor de todo es que si no se desdice havre de 
denunciar de el a la Inquisicion, que esta cerca. Porque 
despues de venir todo el papel diciendo : esto es dicho de 
San Pablo y del Espiritu Santo, dice que ha firmado ne- 
cedades. Venga luego la enmienda; si no, vera lo que pasa. 

Del P. Julian de Avila 

5. Comenzo bien y acabo mal; y ansi no se le ha de 
dar la gloria. Porque aqui no le piden que diga de la luz 
increada ni criada como se junta, sino que nos busque- 
mos ^ en Dios. Ni le pregimtamos lo que siente un alma 
cuando esta tan junta con su Criador. Y si esta imida con 
El, (5como tiene jDarecer de si diferencia u no? Pues no 
hay alii entendimiento para esas disputas, pienso yo; por¬ 
que si le huviera, bien se pudiera entender la diferencia 
que hay entre el Criador y la criatura. Tambien dice: 

cuando esta apurada». Ct*eo yo que no bastan aqm vir- 
tudes ni apuracion *; porque es cosa sobrenatural y dada 
de Dios a quien quiere; y si algo dispone, es el amor. Mas 
yo le perdono sus yerros, porque no fue tan largo como 
mi Padre Fray Juan de la Cruz. 

Del P, Juan de la Cruz 

6 . Harto buena doctrina dice en su repuesta para 
quien quisiere hacer los ejercicios que hacen en la Com- 

C Ps. 84, 9. 
ch V6ase la nota a. 

d En el aut68rrafo. Tmsqmos. 

4 «Virtudes ni apuTaci6ny>. 

Apuracidn, awro y avuramiento son sustantivos del verbo ajyuraf, 
qua es purificar y limpiar una cosa quit&ndole las heces o escor’as. 

«Para acrisolar y armrar m^is el oro de sus virtudes» (Lms MufJoz, 
Vida de Fr. Luis de Granada, p. 2.a. c. 8). 

«o<3u6 tq Si lo,aue abrasa armra? (P. de Arteaga, Rimas, 

P. 64). •• • ' 
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pania de Jesus; mas no para nuestro proposito. Caro cos- 
tan'a si no pudiesemos buscar a Dios sino cuando estuvie- 
semos muertos al mundo. No lo estava la Magdalena, ni 
la Samaritana, ni la Cananea, cuando le hallaron. 1am- 
bien trata mucho de hacerse una mesma cosa con Uios en 
union; v cxiando esto viene a ser, y Dios hace esta mer- 
ced al alma, no dira que le busquen, pues ya le ha haUado. 

7. Dios me libre de gente tan espiritual que todo lo 
quieren hacer contemplacion perfecta, de do diere. Con 
todo los agradecemos el havemos tan bien dado a enten¬ 
der lo que no preguntamos. Por eso es bien hablar siem- 
pre de Dios, que de donde no * pensamos nos viene el 
provecho. 


Del Sr. Lorenzo de Cepeda, su hermano 


8 Como ha sido del sefior Lorenzo de Cepeda, a 
quien agradecemos mucho sus coplas y respuesta; ^e si 
ha dicho mas que entiende, por la recreacion que “osJia 
dado con ellas, le perdonamos la poca humildad en me- 
terse en cosas tan subidas como dice en su respuesta y por 
3 buen conseio que da de que ten^an quieta oracion 
—como si fuese en su mano—sin pedirsele. Ya sabe la 
pena a <Tue se obliga el que esto hace. Plegue a Dios se le 
Ee^e al-o de estar junto a la miel, que harto consuelo 
me” da, aunque veo que tuvo harta razon de 

no se puede juzgar mejoria, pues en todo hay falta sin 

hacer injusticia. 

9 Mande V. S. ciue se enmienden; que yo me en- 

mendare en no me parecer a mi hermano en humil- 

de. Todos son tan divinos esos senores, que han perdido 
por carta de mas‘; porque-como he dicho-quien al- 
fanzare esa merced de tener el alma unida consigo, no le 


c no: Ultima palabra del a^^^grafo de^Guadalajara^ tt- 

rSepe§rpublicidi%rero?ra°s Idlciones y-correglda en la presente 
por el Ms. 12.764 de la Biblioteca Nacional. 

X t S£*signiflca due los extremes en las 

if iSrue.‘’X?*di“nr^r c^rta ni por carta de me- 

nos» (Gbanada, Doctrina cristtana, p. 2.a, c. 23). 

«Sefiiales son del juicio 
ver que todos le perdemos, 
unos por carta de mds 
y otros por carta de menos» 

(LOPE DE VEGA, Dorotea). 
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dira que le busque, pues ya le posee. Beso las manos 
de V. S. much as veces por la merced que me hizo con su 
carta. Por no cansar mas a V. S. con estos desatinos, no 
escrivo ahora. 

Indira sierva y subdita de V. S. 


Teresa de Jesus. 
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NTRODUCCION 


1. Es cierto que la Santa compuso muchas poesias y 
que tuvo jama de hacerlas may buenas. Las Jiacia por cuaU 
quier ocasion: en el convento^ en su celda y en los viajes. 
iil'odo se pasaba—escribe Maria de San Jose—riendo y 
componiendo romances y copies de todos los sucesos que 
nos acontecian, de que nuestra Santa gustaba extranamen- 
tey> (Libro de recreaciones, 9J. Asi se vino a hacer costum- 
bre donde ella estaba de celebrar todos los acontecimien- 
tos de alguna nota con rimas y musica. Una nota del 
Ms, 1.400 a la poesia Vertiendo esta sangre, dice que una 
vispera de fiesta, aestando las religiosas en la noche en re- 
creacion solid la S. Madre de su celda arrebatada de un 
maravilloso fervor y impetu de espiritii, danzando y can- 
tando y hizo que el convento la ayudase, lo que hicieron 
con notable alegria de espiritu. El danzar que entonces y 
en aquellos tiempos la St. M. y sus hijas usaban era, no 
arregladamente ni con vihuelas, sino daban unas palma- 
das, como dice el Rey David, omnes gentes plaudite mani- 
bus, y discurrian asi con mas armonia y gracia de espiritu 
que de otra cosay). 

2. Entre los acentos buUiciosos de las recrectciones te- 
resianas no es fdcil distinguir el de la Madre; tenia hijas 
tan buenas atrazadoras de versosy> como ella. Sus compo- 
siciones casi todas tenian ese origen: una profesion, una 
fiesta, un villancico. Hizo infinitas, la mayoria de las vo¬ 
ces improvisadas y luego olvidadas. Casi todo aquello se 
per did. 

3. El P. Andres bused solicito entre las colecciones de 
algunos conventos antiguos los versos que segun tradicidn 
habian sido compuestos por la Santa, y logrd reunir un 
biien nilmero de ellos. cpya copia se conserva hoy en la 
Biblioteca Nacional, Ms. t.400. Encontrd los mas en To¬ 
ledo, Cuerva, Madrid y Guadalajara. No todos of redan, 
sin embargo, la misma garantia. Las coplas de las monjas 
primitivas y aun de alsunos Descalzos formaban un solo 
cuerpo con las de la Madre. y no era fdcil tarea separar 
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unas de otras. Apenas $e halla convento antiguo que no 
tenga su reserva. Nosotros hemos hallado no pocas. Hay 
composiciones primorosas que parecen hechas en el mis- 
mo troquel y con el aire de las coplas de ocasion de la 
Madre fundadora. Poner en claro los versos de la Madre 
} los de sus hijas es labor tanto mas dificil cuanto que 
muchos se han formado sobre el mismo tema o estribillo 
teresiano y aun a veces se ha limitado a ahadir algunas 
coplas a las primitivas de la Santa, 

4, Por estos motivos^ las Poesias de Santa Teresa han 
sufrido hasta hoy muchas depuraciones y es labor que aun 
estd por hacer con resultados positivos, Mucho ha hecho 
el P, Silverio (Obras de Santa Teresa, t. 6), Pero como 
el embrollo estd en los mismos codices manuscritoSy la se- 
leccion tiene que hacerse poco menos que por intuicion 
por aquellos que estdn muy familiarizados con el estilo de 
la Santa, 

5, Nosotros no nos decidimos todavia a dar un folio 
autorizado en la presente edicion. Nos contentamos por • 
ahora con iina opinion provisional, que quizds mds ode- 
lante completaremos con un estudio detenido, Tomando, 
pueSy como base las escogidas por el P, Silverio, a cuya 
edicion nos remitimos, las calificamos en tres grados: 
ciertas (1-24), menos ciertas (25-29) y dudosas (30-31); y 
aun las que damos por ciertas, no todas lo son en igual 
grado, 

6, Por su objeto, las dividimos en liricas (IS), villan- 
cicos (9-15), votivas (16-18) y familiares (19-24), 


P 
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A 
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1 MI AMADO PARA MI 

Yo toda me entregue y di 

Y de tal suerte he trocado 
Que mi Amado para mi 

Y yo soy para mi Amado, 

Cuando el dnlce Cazador 
Me tiro y dejo herida 
los brazos del amor 
Mi alma quedo rendida, 

Y cobrando nueva vida 
De tal manera he trocado 
Que mi Amado para mi 
y yo soy para mi Amado, 

Hiriome con una flecha 
Enherbolada de amor 

Y mi alma quedo liecha 
Una con su Criador; 

Ya yo no quiero otro amor, 

Pues a mi Dios me he entregado, 
y mi Amado para mi 

Y yo soy para mi Amado. 

2 MUERO PORQUE NO MUERO 

Vivo sin vivir en mi, 

Y tan alta vida espero, 

Que muero porque no mnero. 

Vivo ya fuera de mi 
Despues que muero de amor. 
Porque vivo en el Senor 
Que me quiso para si. 

Cuando el corazon le di 
Puso en el este letrero : 

Qu^ mu pro porque no mup.ro. 
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Esta divina prision 
Del amor con que yo vivo 
Ha liecho a Dios mi cautivo 
Y libre mi corazon; 

\ causa en mi tal pasion 
Ver a Dios mi prisionero, 

Que timero porque no muero, 

;Ay, que larga es esta'vida, 
Que duros estos destierros. 
Esta carcel, estos hierros 
En que el alma esta metida! 
Solo esperar la salida 
Me causa dolor tan fiero, 

Que muero porque no muero, 

;Ay, que vida tan amarga 
Do no se goza el Senor! 
Porque si es dulce el amor. 
No lo es. la esperanza larga : 
Quiteme Dios esta carga 
Mas pesada que el acero, 

Que muero porque no muero. 

Solo con la confianza 
Vivo de que he de morir, 
Porque muriendo el vivir 
Me asegura mi esperanza. 
Muerte do el vivir se alcanza. 
No te tardes, que te espero, 
Que muero porque no muero. 

Mira que el amor es fuerte; 
Vida no me seas molesta, 

Mira que solo .te .resta^ 

Para ganarte, perderte; 

Venga ya la dulce muerte, 
Venga el morir muy ligero, 

Que muero porque no muero. 

Aquella vida de arriba, 

Que es la vida verdadera; 

Hasta que esta vida muera 
No se goza estando viva.' 
Muerte, no me seas esquiva: 
Viva muriendo primero, 

Que niuero porque no muero. 
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Vida, ^que puedo yo darle 
A mi Dios que vive en mi. 

Si no es perderte a ti 
Para mejor a El gozarle? 

Quiero muriendo alcanzarle, 
Pues a El solo es al que quiero. 
Que muero porque no muero. 


3 HERiMOSURA DE DIOS 

- iOh, Hermosura que e^jcedeis 
A todas las hermosuras! 

Sin herir dolor haceis, 

Y sin dolor deshaceis 

El amor de las criaturas. 

; Oh, hudo que ansi juntais 
Dos cosas tan desiguales! 

No se por que os desatais. 

Pues atado fuerza dais 
A tener por bien los males. 

Juntais quien no tiene ser 
Con el Ser que no se acaba : 

Sin acabar acabais, 

Sin tener que amar amais, 
Engrandeceis vuestra nada. 

4 BUSCATE EN MI 

Alma, buscarte has en Mi, 

Y a Mi buscarme has en ti. 

De tal suerte pudo amor, 
Alma, en mi te retratar, 

Que ningiin sabio pintor* 
Supiera con tal primor 
Tal imagen estampar. 

Fuiste por amor criada 
Hermosa, bella, y asi 
En mis entranas pintada. 

Si te perdieres, mi amada, 
Alma, buscarte has en Mi.^ 

Que yo se que te hallaras 
En mi pecho retratada 
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Y tan al vivo sacada 
Que si te ves te holgaras 
Viendote tan bien pintada, 

Y si acaso no supieres 
Donde me hallaras a Mi, 

No andes de aqui para alii, 

Sino, si hallarme quisieres 
A Mi, buscarme has en ti, 

Porque tu eres mi aposento, 
Eres mi casa y morada, 

Y asi Uamo en cualquier tiempo. 
Si hallo en lu pensamiento 
Estar la puerta cerrada. 

Fuera de ti no hay buscarme, 
Porque para hallarme a Mi, 
Bastara solo llamarme, 

Que a ti ire sin tardarme 
y a Mi buscarme has en ti. 


VUESTRA SOY 

yuestra soy, para yos naci; 
iQue manddis hacer de mi? 

Soberana Majestad, 

Eterna sabiduria, 

Bondad buena al alma mia, 

Dios, alteza, un ser, bondad, 

La gran vileza mirad 
Que hoy os canta amor asi. 

/,Qive manddis hacer de mi? 

Vuestra soy, pues me criastes, 
Vuestra, pues me redimistes, 
Vuestra, pues que me sufristes, 
Vuestra, pues que me Uamastes. 
Vuestra, porque me esperastes 
Vuestra, pues no me perdi. 

/^Que manddis hacer de mi? 

^Que mandais, pues, buen Sehor, 
Que haga tan vil criado? 

;.Cual oficio le habeis dado 
A este esclavo pecador? 

Veisme aqui. mi diilce Amor. 
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Amor dulce, veisme aqui, 
iQue manddis hacer de mi? 

Veis aqui mi corazon, 

Yo le pongo en vuestra palma 
Mi cuerpo, mi vida y alma. 

Mis entrahas y aficion; 

Dulce Esposo y redencion, 

Pues por vuestra me ofreci, 
iQue manddis hacer de mi? 

Dadme muerte, dadme vida : 
Dad salud o enfermedad, 

Honra o deshonra me dad, 
Dadme guerra o paz crecida, 
Flaqueza o fuerza cumplida, 
Que a todo digo que si. 
iQue quereis hacer de mi? 

Dadme riqueza o pobreza. 
Dad consuelo o desconsuelo, 
Dadme alegria o tristeza, 

Dadme infierno o dadme cielo, 
Vida dulce, sol sin velo, 

Pues del todo me rendi. 

^Que manddis hacer de mi? 

Si quereis, dadme oracion, 

Si no, dadme sequedad. 

Si abundancia y devocion, 

Y si no esterilidad. 

Soberana Majestad, 

Solo hallo paz aqui. 

^Que mantis hacer de mi?. 

Dadme, pues, sabiduria, 

0 por amor ignorancia 
Dadme ahos de abundancia 
0 de hambre y carestia. 

Dad tiniebla o claro dia, 
Revolvedme aqui o alii. 

?,Que manddis hacer de mi? 

Si quereis que este holgando, 
Quiero por amor holgar. 

Si me mandais trabajar, 

Morir quiero trabajando. 
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Decid, donde, como y cuando. 
Decid, diilce Amor, decid. 
iQue manddis hacer de mi? 

Dadme Calvario o Tabor, 
Desierto o tierra abundosa. 

Sea Job en el dolor, 

0 Juan que al pecho reposa; 
Sea vina fructuosa 
0 esteril, si cumple asi. 

^Que manddis hacer de mi? 

Sea Josef puesto en cadenas 
0 de Egipto Adelantado, 

0 David sufriendo penas, 

0 ya David encumbrado. 

Sea Jonas anegado, 

0 libertado de alii. 

^Que manddis hacer de mi? 

Este callando o hablando, 
Haga fruto o no le baga, 
Muestreme la Ley mi llaga, 
Goce de Evangelic blando; 

Este penando o gozando. 

Solo Vos en mi vivi. 

^Que manddis hacer de mi? 

Viiestra soy\ para Vos naci, 
f'Que manddis hacer de mi? 


NADA TE TURBE 
Nada te turbe. 


Nada te.espante, 
Todo se pasa, 
Dios no se muda, 
La'paciencia 


Todo lo alcanza; 
Quien a Dios tiene 
Nada le falta : 

Solo Dios basta. 


LOAS A LA CRUZ 

Cruz, descanso sabroso de mi vida, 
Vos sedis la bienvenida, 

; Oh, bandera, en cuyo amparo 
El mas flaco sera fuerte! 

;Oh, vida de nuestra muerte, 

Que bien la has resucitado! 


8. LA CRUZ 
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Al leon has amansado, 

Pues por ti perdio la vida. 

Vos sedis la bienvenida. 

Quien no os ama esta cautivo 
Y ajeno de libertad; 

Quien a vos quiere allegar 
No tendra en nada desvio. 

I Oh, dichoso poderio 
Donde el mal no halla cabida! 
Vos sedis la bienvenida. 

Vos fuistes la libertad 
De nuestro gran cautiverio; 

Por VOS se reparo mi mal 
Con tan costoso remedio, 

Para con Dios fuiste medio 
De alegrfa conseguida. 

Vos sedis la bienvenida. 


LA CRUZ 


8 

En la cruz estd la vida 

Y el consuelo, 

Y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

En la cruz esta el Senor 
De cielo y tierra 

Y el gozar de mucha paz, 
Aunque haya guerra, 

Todos los males destierra 
En este suelo, 

Y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

De la cruz dice la Esposa 
A su Querido 

Que es una palma preciosa 
Donde ha subido, 

Y su fruto le ha sabido 
A Dios del cielo, 

Y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

Es ima oliva preciosa 
La Santa cruz, 

Que con su aceite nos unta 

Y nos da luz. 

Alma mia, toma la cruz 
Santa Teresa 2.-31, 


Con gran consuelo, 

Que ella sola es el camino 
Para el cielo. 

Es la cruz el ^bol verde 

Y deseado 

Se ha sentado 

De la Esposa, que a su sombra 
Para gozar de su Amado, 

El Rey del cielo, 

Y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

El alma que a Dios esta 
Toda rendida, 

Y muy de veras del mundo 
Desasida 

La cruz le es arbol de vida 

Y de consuelo, 

Y un camino deleitoso 
Para el cielo. 

Despues que se puso en cruz 
El Salvador, 

En la cruz esta la gloria 

Y el honor, 

Y en el padecer dolor 
Vida y consuelo, 

Y el camino mas seguro 
Para el cielo. 
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9 PASTORES QUE VELAIS 

jAhy pastores que veldis 
Por guardor vuestro rebahOy 
Mirad que os nace un CorderOy 
Hi jo de Dios Soberano! 

Viene pobre y despreciado, 
Comenzadle ya a guardar, 

Que el lobo os le ha de llevar 
Sin que le hayamos gozado. 

Gil, dame aca aquel cayado 
Que no me saldra de mano. 

No nos lleven al Cordero : 

^No ves que es Dios Soberano? 

Sonzas, que estoy aturdido 
De gozo y de penas junto : 

Si es Dios el que hoy ha nacido, 
^Como puede ser difunto? 

; Oh!, que es hombre tambien junto. 
La vida estara en su mano; 

Mirad que es este el Cordero. 

Hijo de Dios Soberano. 

No se para que le piden, 

Pues le dan despues tal guerra. 

Mia fe, Gil, mejor sera 
Que se nos tome a su tierra. 

Si el pecado nos destierra 
Y esta el bien todo en su mano. 

Ya que ha venido padezca 
Este Dios tan Soberano. 

Poco te duele su pena; 

;0h, como es cierto, del hombre 
Cuando nos viene provecho 
El mal ajeno se asconde! 

<;.No ves que gana renombre 
de Pastor de gran rebaho? 

Con todo, es cosa muy fuerte 
Que muera Dios Soberano. 

10 NACE EL REDENTOR 

Hoy nos viene a redimir 
Un zagaly nuestro pariente, 

Gily que es Dios Omnipotente. 


10. NACE EL REDENTOR 
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—Por eso nos ha sacado 
De prision a Satanas; 

Mas es pariente de Bras, 

Y de Menga y de Llorente *, 
jOhy que es Dios Omnipotente! 

1 (kMenga, Llorentey>. etc. 

Menga y MuinguUla, femenlno de Mingo, a su vez contraccidn de 
Domingo, son nombres Que se \isan muchisimo en las letrillas de nues- 
tros ciscos, especialmente en el genero de los villancicos. En Santa 
Teresa hallamos algunos de los muy lisados : Bras (por Bias), PascvML 
GiU CarUlo, etc. He aqui algunos ejemplos: 

«Ansares de Menga 
al arroyo van; 
ellos visten nieve, 

61 corre cristal» 

(G<3ngora, Letrillas. 187). 

«Que pida a un gal6n MinguUla 
cinco puntos de jervilla 
bien puede ser; 
mas que calzando diez Menga 
quiera que al justo le venga, 
no puede ser» 

(G<3ngora, LetriXLas, 95). 

«—Toca, Peinado, la gaita, 
y lleven Llorente y Gil 
sonajas y tamboril» 

(LOPE DE vega, Rimas divinas, 6gl. 1.*). 

(c— Bras, Gil, Llorente y Violante, 
todos a Bel6n venid...» 

(Lope de Vega, VULancico). 

«D6jate caer, PascyxiU 
en viendo al Nifio de Sores; 
llora y rie y dile amores, 
que es NiSo y Dios celestial)) 

(Lope de vega, VULancico). 

«dQu6 gente, Pascual, qu6 gente?, 
iqu6 po.vareda es aqa611a? 

La astrologia de Oriente 
cuyo postllldn luciente 
es una estrella)) 

(GrdNGORA, LetrUlos, 175). 

<cAuda ac6, Minguillo, 
deja tu ganado. 
toma el caramillo. 
zurrdn e cayado; 
vamos sin temor 
a ver al Redemptors 

(Juan de la ENcina, Al Nadmiento). 

c —^Baila, Gil, mientras que toco. 

—Det6nte, Bras, no hagas eso. 

—^Anda. Gil, que todo el seso 
es boy el volverse loco)) 

(Jer6nimo de San Jose, Dial, para la noche de Nav,). 

«Subamos. Carillo, arriba, 
subamos donde ya asoma 
la deseada Paloma 
con el ramo de la oliva)» 

(GdNGORA, A la jmrificacidn de Nuestra Seflora), 
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Pues si es Dios, ^como es vendido 

Y muere crucificado? 

^No ves que mato el pecado, 
Padeciendo el inocente? 

GtZ, que es Dios Omnipotente, 

Mi fe, yo lo vi nacido, 

Y una muy linda zagala. 

Pues si es Dios, <jc6nio ha querido 
Estar con tan pobre gente? 

—^No ves, que es Omnipotente? 

Dejate desas preguntas, 

Miremos por le servir, 

Y pues El viene a morir 
Muramos con El, Llorente; 

Pues es Dios Omnipotente. 

11 NAVIDAD 


Pues el amor 
Nos ha dado Dios, 

Ya no hay que temer, 
Muramos los dos. 

Danos el Padre 
A su unico Hijo : 

Hoy viene al mundo 
En un pobre cortijo. 

I Oh, gran regocijo, 

Que ya el hombre es Dios! 
No hay que temer, 
Muramos los dos. 

Mira, Llorente, 

Que fuerte amorio; 

Viene el inocente 
A padecer frio; 

Deja un sehorio 
En fin, como Dios. 

Ya no hay que temer, 
Muramos los dos, 

Pues ;.c6mo, Pascual 
Hizo esa franqueza. 


Que toma un sayal 
Dejando riqueza? 

Mas quiere pobreza, 
Sigamosle nos; 

Pues ya viene hombre, 

Y muramos los dos. 

Pues ^que le daran 
Por esta grandeza? 
Grandes azotes 
Con mucha crueza \ 

I Oh, que gran tristeza 
Sera para nos! 

Si esto es verdad, 
Muramos los dos. 

Pues <;.c6mo se atreven 
Siendo Omnipotente? 

Ha de ser muerto 
De una mala gente. 

Pues si eso es, Llorente; 
Hnrtemosle nos. 

;.No ves que el lo quiere? 
Muramos los dos. 


1 «Con mucha cruezay>. 

Crueza: lo mlsmo que crueld«d. Es voz anticuada. 

«Hlzo muy grran crueza. que los mand6 echar de un sobrado aba jo 
en la calle despues de muertos'> (J. NiJfJEz de VillaizAn, Crdnica del 
rey don Alonso XI. c. 33). 

tu no de.iarAs la crueza inhumana d® tu natural por honra del 
rLtns de Lf6n. Perfecta casada, a. 3). 

«Los tolosanos... p^oseguian sus mald**des con extrafia cruezay> (He?.* 
nando del Castillo, Historia de Santo Domingo, 1. 1, c. 16). 
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YA VIENE EL ALBA 

Mi gallejo, mira quien llama. 

—Angeles son, que ya viene el alba. 

Hame dado un gran zumbido 
Que parecia Cantillana. 

Mira Bras, que ya es de dia, 

Vamos a ver la zagala. 

Mi gallejo, mira quien llama. 

—Angeles son, que ya viene el alba. 

^Es parienta del alcalde, 

U quien es esta doncella? 

—Ella es hija de Dios Padre, 
Relumbra como una estrella. 

Mi gallejo, mira quien llama. 

—Angeles son, que ya viene el alba. 


VERTIENDO SANGRE 


13 

Vertiendo esta sangre^ 
jDominguillo, eh! 

Yo no se por que. 

cc^Por que, te pregunto. 
Hacen del justicia, 

Pues ques inocente, 

Y no tiene malicia? 

Tuvo gran codicia 

Y no se que fue, 

De mucho amarme, 

Yo no se por que, 

; Dominguillo, ehli) 

^Pues luego en naciendo 

14 


Le han de atormentar? 
—Si, que esta murieudo 
Por quitar el mal; 

;0h, que gran zagal 
Sera, por mi fe! 
jDominguillo, eh! 

^Tii no lo has mirado', 
Que es nine inocente? 

—Ya me lo han contado 
BrasiUo y Llorente; 

Gran inconveniente 
Sera no amalle, 
jDominguillo, eh! 


SANGRE A LA TIERRA 


Este Nino viene llorando; 
Mirale, Gil, que te esta llamando. 

Vino del cielo a la tierra 
Para quitar nuestra guerra; 

Ya comienza la pelea, 

Su sangre esta derramando. 
Mirale, Gil, que te esta llamando. 

Fue tan grande el amorio, 

Que no es mucho estar llorando, 
Que comienza a tener brio 
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Habiendo de estar mandando. 
Mirale, Gil, que te estd llamando, 
Caro nos ha de costar, 

Pues comienza tan temprano 
A su sangre derramar, 

Habremos de estar Uorando. 
Mirale, Gil, que te estd llamando. 
No viniera El a morir, 

Pues podia estarse en su nido; 

I'No ves, Gil, que si ha venido 
Es como leon bramando? 

Mirale, Gil, que te estd llamando. 
Dime, Pascual, <Jque me quieres, 
Que tantos gritos me das? 

—Que le ames, pues te quiere 
Y por ti esta tiritando. 

Mirale, Gil, que te estd llamando. 


CON LOS REYES 


15 

Pues que la estrella 
Es ya llegada, 

Vaya con los Reyes 
La mi manada \ 
Vamos todos juntos 
A ver al Mesias, 

Que vemos cumplidas 
Ya las profecias; 

Pues en nuestros dias, 
Es ya llegada, 

Vaya con los Reyes 
La mi manada, 
Llevemosle dones 
De grande valor. 


Pues vienen los Reyes 
Con tan gran hervor. 
Alegrese hoy 
Nuestra gran zagala, 
Vaya con los Reyes 
La mi manada. 

No cures, Llorente, 
De buscar razon, 

Para ver que es Dios 
Aqueste garzon; 

Dale el corazon, 

Y yo este empenada, 
Vaya con los Reyes 
La mi manada. 


•O A SAN ANDRES 

Si el padecer con amor 
Puede dar tan gran deleite, 

I Que gozo nos dard el verte! 

^Que sera cuando veamos 
A la eterna Majestad, 

1 «La mi nuincL6Lay>. 

Manada es el hato o rebafio de ganado que estA al cuidado de un 
pastor. Covarrubias dice se Uamo asi porque el pastor le trata y trae 
debajo de su mano. 


17. A SAN HILARION 
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Pues de ver Andres la cruz 
Se pudo tanto alegrar? 

jOh, que no puede faltar 
En el padecer deleite! 
jQue gozo nos dard el verte! 

El amor cuando es crecido 
No puede estar sin obrar, 

Ni el fuerte sin pelear, 

Por amor de su Querido. 

Con esto le babra vencido 
Y querra que en todo acierte. 

I Que gozo nos dard el verte! 

Pues todos temen la muerte 
^Como te es dulce el morir?; 
jOhl, que voy para vivir 
En mas encumbrada suerte. 

jOh, mi Dios! que con tu muerte 
Al mas flaco hiciste fuerte. 
jQue gozo nos dard el verte! 

jOh, Cruz, madero precioso, 

Lleno de gran majestad, 

Pues siendo de despreciar 
Tomaste a Dios por esposo! 

A ti vengo muy gozoso. 

Sin merecer el quererte : 

Esme muy- gran gozo el verte. 


A SAN HILARION 

Hoy ha vencido un guerrero 
Al mundo y sus valedores, 

— Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero, 

Sigamos la soledad 
Y no queramos morir 
Hasta ganar el vivir 
En tan subida pobreza. 
jOh, que grande es la destreza 
De aqueste nuestro guerrero! 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 

Con armas de penitencia 
Ha vencido a Lucifer, 

Combate con la paciencia, 

Ya no tiene que temer. 
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Todos podemos valer 
Siguiendo este caballero. 
Vuelta^ vueltay pecadores^ 
Sigamos este sendero. 

No ha tenido valedores, 
Abrazose con la cruz: 
Siempre en ella hallamos luz. 
Pues la dio a los pecadores. 

I Oh, que dichosos amores 
Tuvo este uuestro guerreru 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero, 

Ya ha ganado la corona 
Y se acabo el padecer, 
Gozando ya el merecer 
Con muy encumbrada gloria. 

I Oh venturosa victoria 
De nuestro fuerte guerrero! 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 


A SANTA CATALINA MARTIR 
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Oh gran amadora 
Del Eterno Dios, 
Estrella luciente, 
Amparadnos vos. 

Desde tierna edad 
Tomastes Esposo, 

Fue tanto el amor, 
Que no os dio reposo. 
Quien es temeroso. 

No se llegue a vos 
Si estima la vida 
Y el morir por Vos. 

Mirad los cobardes 
Aquesta doncclla, 

Que no estima el oro 
Ni verse tan bella: 
Metida en la guerra 
De persecucion, 


Para padecer 
Con gran rorazon. 

Mas pena le da 
Vivir sin su Esposo, 

Y asi en los tormentos 
Hallaba reposo: 

Todo le es gozoso, 
Querria ya morir, 

Pues que con la vida 
No puede vivir. 

Las que pretendemos 
Gozar de su gozo, 
Nunca nos cansemos, 
Por hallar reposo, 

; Oh engano enganoso, 

Y que sin amor, 

Es querer sanar 
Viviendo el dolor! 


19 ' BUENA VENTURA 

Quien os trafo aca, doncella. 
Del valle de la tristura?— 

Dios y mi buena ventura. 


20. EL VELO 
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EL VELO 

Hermana, por que veleis 
Os lion dado hoy este veto, 

Y no os va menos que el cielo, 
Por eso no os descuideis, 

Aqiieste velo gracioso 
Os dice que esteis en vela, 
Guardando la centinela 
Hasta ^e venga el Esposo, 
Que como ladron famoso 
Vendra eqando no penseis: 
Por eso ho’ OS descuideis, 

Np sabe nadie a cual bora. 
Si en la \’igilia primera 
0 en la segunda o tercera, 
Todo cristiano lo ignora. 

Plies velad, velad, hermana. 
No 08 roben lo que teneis; 

Por eso no os descuideis. 

En vuestra mano encendida 
Tened siempre una candela, 

Y estad con el velo en vela. 
Las renes * muy bien cenidas. 
No esteis siempre amodorrida, 
Catad que peligrareis: 

Por eso no os descuideis. 

Tened olio en la aceitera 
De obras y merecer, 

Para poder proveer 
La lampara, que no se muera: 
Porgue quedareis de fuera 
Si entonces no lo teneis; 

Por eso no os descuideis. 

Nadie os le dara prestado, 

Y si To vais a comprar 
Podriaseos tardar 

Y el Esposo haber entrado; 

• Y desque una vez cerrado 

No hay entrar aunque Uameis : 
Por eso no os descuideis. 


» «Las renes muy blen cefiidas». 

Voz latina ya anticuada; lo mismo que rifldn. 

«Otrosl mandamos gardar del que es ferido en os labros o en las 
oreyas. e a quien feren en as renes, que lo facen encorvado, p^hele 
cien soldos por emenda?> (Fwero iuzgo, 1. 6. t. 4, 1. 3). 
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Tened contino cuidado 
De cumpJir con alma luerte 
Hasta el dia de la muerte 
Lo que habeis hoy proiesado; 
Porque habiendo asi velado 
Con el Esposo entrareis; 

Por eso no os descuideis, 

21 en UNA profesi6n 

/O/i, que bien tan sin segundo! 
jOfi casamiento sagrado! 

Que el Rey de la Majestad, 

Haya side el desposado. 

jOh, que venturosa suerte 
Os estaba aparejada, 

Que os quiere Dios por amada, 

Y baos ganado con su muerte! 

En servirle estad muy fuerte, 

Pues que lo babeis profesado, 

Que el Rey de la Majestad, 

Es ya vuestro desposado, 

Ricas joyas os dara 
Este Esposo, Rey del cielo, 

Darbs ha muebo consuelo, 

Que nadie os lo quitara, 

Y sobre todo os dara 
Un espiritu humillado. 

Es Rey y bien lo podra, 

Pues quiere hoy ser desposado. 

Mas os dara este Senor, 

Un amor tan santo y puro, 

Que podreis, yo os lo asiguro, 
Perder al mundo el temor, 

Y al demonio muy mejor 
Porque hoy queda maniatado; 

Que el Rey de la Majestad 

Ha sido hoy el desposado. 


TA NO DURMAIS 

Todos los que militdis 
Debajo desta bandera, 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Pues que no hay paz en la tierra. 


23. A LA GALA GALA 
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Y como capitan fuerte 
Quiso nuestro Dios morir, 
Comencemosle a seguir, 

Pues que le dimos la muerte. 

;Oh, que venturosa suerte 
Se le siguio desta guerraT 
Ya no durmdis, no durmdis, 

Pues Dios falta de la tierra. 

Con grande contentamiento 
Se ofrece a morir en cruz 
Por darnos a todos luz 
Con su grande sufrimiento. 
jOh, glorioso vencimiento! 
jOh, dichosa aquesta guerra! 
la no durmdis, no durmdis, 

Pues Dios falta de la tierra. 

No baya ningiin cobarde, 
Aventuremos la vida, 

Pues no hay quien mejor la guarde 
Que el que la da por perdida. 

Pues Jesus es nuestra guia 

Y el premio de aquesta ^erra, 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Porque no hay paz en la tierra. 

Ofrezeamonos de veras 
A morir por Cristo todas, 

Y en las celestiales bodas 
Estaremos placenteras; 

Sigamos estas banderas, 

Pues Cristo va en delantera; 

No hay que temer, no durmdis, 
Pues que no hay paz en la tierra. 


2S A LA GALA GALA 

Pues que nuestro Esposo 
Nos quiere en prision, 

A la ^aln nala ' 

De la Relision. 


Palabm de^^loa^fes’tiva, usada por nuestros clAsicos en letrillas. 

«Vamos a Bel6n, Pascual, 
y cantemos y dancemos 
y saltemos y ballemos 
a la gala del zagaU 

(Lopz DE vega, VUlaTicico). 
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iOh, que ricas bodas 
Ordeno Jesus! 
Quierenos a todas 
Y danos la luz; 

Sigamos la Cruz 
Con gran perfeccion; 

A la gala gala 
De la Relision. 

Este es el e^tado 
De Dios escogido. 

Con que del pecado 
Nos ha defendido; 
Hanos prometido 
La consolacion. 

Si nos alegramos 
En esta prision. 


24 


Darnos ha grandezas 
En la eterna gloria. 

Si por sus riquezas 
l^ejamos la escoria 
Que hay en este mundo 
Y su perdicion, 

A la gala gala 
De la Relision. 

jOh, que cautiverio 
De gran libertad! 
Venturosa vida 
Para eternidad; 

No quiero librar 
Ya mi corazon, 

A la gala gala 
De la Relision. 


EN DEFENSA DEL SAYAL 


Pues nos dais vestido nuevo, 
Rey celestial, 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Hijas, pues tomais la cruz, 
Tened valor 

y a Jesus, que es vuestra luz 
Pedid favor. 

El os sera defensor 

En trance tal. 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Inquieta este mal ganado 
En oracion, 

El animo mal fundado, 

En devocion; 

Mas en Dios el corazon 
Tened igual. 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Pues \dnistes a morir 
No desmayeis. 


26. CORAZON FEUZ 
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Y de gente tan ce\dl ' 

No temereis. 

Remedio en Dios hallareis 
En tanto mal. 

Pues nos dais vestido nuevo, 
Rey celestial. 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 


COLOQUIO DE AMOR 

Si el amor que me teneis, 

Dios mio, es como el que os tengo; 
Decidme ;,en que me detengo. 

O Vos ;,en que os deteneis? 

—Alma, ique quieres de mi.^ 
—Dios mio, no mas que verte. 

—^y ^que temes mas de ti? 

—Lo que mas temo es perderte. 

Un alma en Dios escondida 
;.Que tiene que desear 
Sino amar y mas amar, 

Y en amor toda encendida 
Tornarte de nuevo a amar? 

Un amor que ocupe os pido, 

Dios mio, mi alma os tenga, 

Para hacer un dulce nido 
Adonde mas la convenga. 


26 CORAZON FEUZ 

Dichoso el corazon enamorado 
One en solo Dios ha puesto el pensamiento, 

Por El renuncia todo lo criado, 

Y en El halla su gloria y su contento; 

HU3 vU oficiales, sedlclosos y comu- 

«... Uom'cianos bl^emos fementiao ,^o_^ ^ 

del estado de 

forei‘y^S\s bomaSos%"ue bib (««cop«.. 1. 8. t. 14.1. 1). 
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Ann de sf mismo vive descuidado, 
Porqne en su Dios esta todo su intento, 
1 asi alegre pasa y muy gozoso 
Las ondas deste mai^ tempestuoso. 

hacia la pathia 

Catnuiemos para el cieloy 
Monjas del Carmelo, 

Vamos muy mortificadas, 
Humildes y despreciadas, 

Dejando la honra en el suelo, 
Monjas del Carmelo, 

A1 voto de la obediencia 
Wmos, no haya resistencia, 

Que es nuestro bianco y consuelo, 
Monjas del Carmelo. 

La pobreza es el camino, 

El mesmo por donde vino 
Nuestro Emperador del cielo, 

Monjas del Carmelo. 

No deja de nos amar 
Nuestro Dios, y nos llamar 
Si^amosle sin recelo, 

Monjas del Carmelo. 

En amor se esta abrasando 
Aquel que nacio temblando 
Envuelto en humano velo, 

Monjas del Carmelo. 

Vamonos a enriqpiecer 
A donde nunca ha de haber 
Pobreza ni desconsuelo, 

Monjas del Carmelo. 

A el Padre Elias siguiendo 
Nos vamos contradiciendo 
Con su fortaleza y celo, 

Monjas del Carmelo. 

Nuestro qiierer renunciado, 
Procuremos el doblado 
Espiritu de Eliseo, 

Monjas del Carmelo. 


ASPIRACIONES 

Sea mi gozo en el llanto, 
Sobresallo mi reposo. 


28. ASPIRACIONES 
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Mi sosiego doloroso 

Y mi bonanza el quebranto; 
Entre borrascas mi amor, 

Y mi regalo en la berida, 

Este en la muerte mi vida, 

Y en desprecios mi favor; 

Mis tesoros en pobreza 

Y mi triunfo en pelear. 

Mi descanso en trabajar 

Y mi contento en tristeza. 

En la escuridad mi luz. 

Mi grandeza en puesto bajo, 

De mi camino el atajo 

Y mi gloria sea la cruz; 

Mi honra el abatimiento 

Y mi palma padecer, 

En las menguas mi crecer 

Y en menoscabos mi aumento; 
En el hambre mi hartura. 

Mi esperanza en el temor. 

Mis regains en pavor. 

Mis gustos en amargura; 

En olvido mi memoria. 

Mi alteza en humillacion, 

En bajeza mi opinion, 

En afrenta mi victoria. 

Mi lauro ' este en el desprecio, 
En las penas mi aficion. 

Mi dignidad sea el rincon, 

Y la soledad mi aprecio; 

En Cristo mi confianza, 

Y de El solo mi asimiento, 

En sus cansancios mi aliento 

Y en su imitacion mi holganza. 
Aqui estriba mi firmeza, 

Aqui mi seguridad. 

La prueba de mi verdad. 

La muestra de mi fineza. 


J «Mi lauro». 

Por laurel en sentido metafdrico, vale por premio, gloria, alaban- 
za, etc. 

«San Agustin le da el lauro de la elocuencia; San Jerdnimo, la pal¬ 
ma de la erudici6n» (Pedro Manero, Pref. a la Apologia, a. 7). 

«Y si mi valor aqui 
algun noble lauro adquiere» 

(Caloer6n, Hado y divisa, jorn. 2). 
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DICHOSA 2ACALA 

iOh, dichosa tal zagala * 

hoy so ha dado a un tal zagal * 
Que reina y ha de reinar! 

Venturosa fue su suerte, 

Plies merecio tal Esposo : 

Ya yo, Gil, estoy medroso, 
jN'o la osare mas mirar, 

Pues ha tornado marido 
Que reina y ha de reinar, 

Pregunlale que le ha dado 
Para que Ueve a su aldea. 

El corazon le ha entregado 
Muy de buena voluntad. 

Mi fe poco le ha pagado 
Que es muy hermoso el zagal, 

Y reina y ha de reinar. 

Si mas tuviera mas diera; 

<;.Por que le avisas, Carillo? 
Tomemos el cobanillo, 

Sirva nos deja sacar, 

Pues ha tornado marido 
Que reina y ha de reinar, 

Pues vemos lo que dio ella, 

<?Que le ha de dar el Zagal? 

Con su sangre la ha comprado: 
iOh, que precioso caudal! 

Y dichosa tal zagala 
Que contenta a este Zagal, 


1 ^Zagalo/h. 

^ doncella. Llimase tam- 

hermosa; todo el dla toma la zagcla 
dwa la zaga.a... y aadle conoce a esta zagala que tan perdldos Ueva a 
los poetass (Jacinto Polo de Medina, Obras, p 71 ). » 

2 KZagal». 

Vale por mozo fuerte y vallente y tambl6n por pastor mozo. 

«6Qui6n oyo, zagales, 
desperdicios tales. 

Que derrama perlas 
quien busca corales ?» 

(G6ngora, Rom. amor., 9). 

andarse por estos despoblados en pos de aquella pastora 
Marcela que nuestro zagal nombrd denantes» (Quijote, l.a, 12). 


30. AYES DEL DESTIERRO 
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Mucho la debfa de amar, 
Pues le dio tan gran tesoro; 
;.No ves que se lo da todo 
Hasta el vestir y calzar? 

Mira que es ya su marido 
y reina y ha de reinar, 

Bien sera que la tomemos, 
Para este nuestro rebano, 

Y que la regocijemos 
Para ganar su amistad, 

Pues ha tornado marido 
Que sin fin ha de reinar. 


30 ayes del DESTIERRO 

jCudn triste es, Dios mio. 
La vida sin ti! 

Ansiosa de verte 
deseo niorir. 


Carrera muy larga 
Es la de este suelo, 

Morada penosa, 

Muy duro destierro. 

;Oh dueho adorado! 
Sacame de aqui. 

Ansiosa de verte 

deseo morir, « 

Liigubre es la vida, 
Amarga en extreme; 

Que no vive el alma 
Que esta de ti lejos. 

I Oh dulce bien mio, 

Que soy infeliz! 

Ansiosa de verte 
deseo niorir, 

iOh muerte benigna, 
socorre mis penas! 

Tus golpes son dulces, 

Que el alma libertan. 

;Que dicha, oh, mi amado, 
Estar junto a Ti! 

Ansiosa de verte 
deseo niorir. 


El amor mundano 
Apcga a esta vida; 

El amor divino 
Por la otra suspira. 

Sin ti, Dios eterno, 

^ Quien puede vivir? 
Ansiosa de verte 
deseo morir. 

La vida terrena 
Es continue duelo; 

Vida verdadera 

La hay solo en el Cielo. 

Permite, Dios mio, 

Que viva yo alii. 

Ansiosa de verte 
deseo morir, 

i Quien es el que teme 
La muerte del cuerpo. 

Si con ella logra 
Un placer inmenso? 

;Oh, si, el de ainarte. 
Dios mio, sin fin! 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 
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Mi alma afligida 
Gime y desfalJece. 

I Ay! ^Quien de su amado 
Puede estar ausente? 

Acabe ya, acabe 
Aqueste sufrir. 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 

El barbo cogido 
En doloso anzuelo 
Encuentra en la muerte 
El fin del tormento. 

;Ay! tambien yo sufro, 
Bien mio, sin ti. 
y aiisiosa de verte 
deseo morir, 

En vano mi alma 
Te busca, oh mi dueno; 

Tu siempre invisible 
No alivias su anhelo. 

I Ay I esto la inflama 
Hasta prorrumpir : 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 

31 


;AyI cuando te dignas 
Entrar en mi pecho, 

Dios mio, al instante 
El perderte temo. 

Tal pena me aflige 

Y me hace decir; 
Ansiosa de verte 
deseo morir, 

Haz, Seiior, que acabe 
Tan larga agonia, 

Socorre a tu sierva 
Que por ti suspira. 
Kompe aquestos hierros 

Y sea feliz. 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 

Mas no, dueno amado, 
Que es justo padezca; 
Que espie mis yerros. 

Mis culpas inmensas. 

;Ay! logren mis lagrimas 
Te dignes oir 
Que ansiosa de verte 
deseo morir. 


MONJAS DEL CARMELO 


Caminemos para el cielo, 
Monjas del Carmelo. 

Abracemos bien la Cruz 
Y sigamos a Jesus, 

Que es nuestro camino y luz, 
Lleno de todo consuelo, 

Monjas del Carmelo. 

Si guardais mas que los ojos 
La profesion de tres votos, 
Libraros de mil enojos, 

De tristeza y desconsuelo, 
Monjas del Carmelo. 

El voto de la obediencia, 
Aunque es de muy alta ciencia. 
Jamas se le hace ofensa 


31. monjas del carmelo 
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Sino cuando hay resistencia : 
De esta os lib re Dios del cielo, 
Monjas del Carmelo. 

El voto de castidad 
Con gran cuidado guar dad : 

A solo Dios desead, 

Y en El mismo os encerrad. 
Sin mirar cosas del suelo, 
Monjas del Carmelo. 

El que llaman de pobreza. 
Si se guarda con pureza, 

Esta lleno de riqueza 

Y abre las puertas del cielo. 
Monjas del Carmelo. 

Y si asi lo hacemos, 

Los contrarios venceremos 

Y a la fin descansaremos 

Con el que hizo tierra y cielo. 
Monjas del Carmelo. 






ORDENANZAS DE UNA COFRADIA 











INTRODUC 


CION 


1. Este opusculillo iba a formar parte de las obras de 
Santa Teresa en la edicion magna que preparaba en el 
siglo XVIII el P, Andres de la Encarnacion. En su Pro¬ 
logo general que se ha de imprimir al principio del tomo 1 
fMs, 12,703) habia redactado para este curioso documen- 
to una introduccion^ donde se le escapan admiraciones de 
entusiasmo ante esta faceta teresiana, que pone a la Santa 
contemplativa en contacto con la gente aldeana, sin des^ 
dorar en nada su dignidad y dando muestras de que sabia 
resolver los problemas de la gente ruda igual que los gror 
visimos negocios que llevaba con el rey don Felipe II y 
con el Generalisimo de la Orden del Carnien, 

2, En su entusiasmo^ el P, Andres alega ejemplos 
identicos de San Juan de la Cruz^ el cual^ segun testimo- 
nio de su biografo P. Alonso de la Madre de Dios, no se 
desdeno en gastar tiempo para redactar or denes de co- 
fradias seglares, Pero sus consideraciones se tornan mas 
admirativas cuando compare estas ordenanzas con las 
Constituciones que habia dado para sus monjas, <cLo sm- 
gular es — dice—hallarla legisladora no menos prudente de 
una congregacion o cofradia de devotas mujeres seculares 
a obsequio de la Santisima Virgen, especie que de auten- 
tico documento sabemos ahora del reducido pueblo de Cal^ 
varrasa de Arriba, entre Alba de Tormes y Salamanca, 
Su titulo o Epigrafe, muy al estilo de la Santa en otras de 
sus Obras, el que se sigue: Jesus. Las Ordenanzas que se 
han de guardar en la Cofradia de Ntra. Senora, fechas y 
ordenadas por Teresa de Jesus en el ano de mil y quinien- 
tos y setenta y un ano, las cuales deben guardar todas las 
personas que fueren cofradas de la dicha cofradia, so las 
penas que tuviere cada capitulo, las cuales son las siguien- 
tes... Y su terminacion: La qual dicha Cofradia es para 
honra y gloria de N. Senora y para que con mayor devo- 
cion sus siervas y cofradas la sirvan y tengan cuidado en 
rtardar las dichas Ordenanzas, so las dichas penas. Y ansi 
lo ordeno... En que es para alabar a N, Sehor su pru- 
dencia grande en la sustancia y accidentes de cuanto les 
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prescribe y dispone. Como lo es asimismo que en medio 
de la sencillez de unas pobres aldeanas les ocurriese con 
el tiempo el decretar la celebracion de la fiesta de Sta. Te¬ 
resa con la solemnidad misma que las demos de N. Se- 
fioray). 

3. Estas noticias daba el P. Andres en la introduccion 
que tenia preparada. Del original suponia que era auto- 
grafo. (uLa pieza original — dice —, reducida a muy pocas 
hojas...j la codicio conocidamente la devocion de alguno 
por reliquia, dejdndola puntual y autenticamente copiada 
nor cabeza del libro antiguo de la Hermandady> (Ms. 
12.703, fol. 33). 

4. En el Ms. 1.400, fol. 180-185, nos da el mismo Pa¬ 
dre una copia fidelisima cuidada por el con unas hotas 
finales en favor de su autenticidad. En realidad, ninguna 
de las pruebas que aduce es demostrativa; se reducen a 
la& siguientes razones: que lo dice el texto, y no hay cau^ 
sa para desmentirlo, y ademds lo confirma una tradicidri^ 
de aquel pueblo de Calvarrasa de Arriba; que fueron apro- 
badas asi como estdn por el obispado de Salamanca a 
18 de marzo de 1599; que en un estatuto de 1688 se in- 
trodujo en ellas la celebracion de la fiesta de la Santa 
con la misma solemnidad. que las fiestas de la Santisima 
Virgen. Otros barruntos del P. Andres proceden de la for¬ 
ma del titulo, muy parecido al que suele usar en sus libros 
la Santa, y el estilo, que tambien es suyo. Y a todas estas 
razones, que aisladas son debilmente probables, se junta 
otra que les confiere mucha fuerza, que es la tradicion 
inmemorial que acompaha al manuscrito. 

5. No a todos han convencido estos razonamientos del 
P. Andres, y han orrumbado sin piedad este documento 
entre los muchos apdcrifos que han corrido de Santa Te¬ 
resa. Nosotros, por el respeto que se merece el P. Andres 
de la Encarnacion, el mas solicito y sagaz teresianista del 
siglo XVIII, cuyo juicio en temas embrollados ha sido 
tantas veces definitive, aceptamos con cariho en nuestra 
edicion estas preciosas ordenanzas, donde el genio de San¬ 
ta Teresa, de infinitas facetas, organize una cofradia al- 
deana a base de sanciones pecuniarias, sin que falte por 
otra parte el bdlsamo de una piedad dulcemente penetran- 
te, que no podia faltar en ninguna de sus obras y pala- 
bras. La variedad de vocables que aqui se hallan y no en 
otros escritos suyos no ar^ye novedad. en su estilo, sino 
Iq novedad del tema, que para coda tema contaba Santa 
Teresa con un lexico abundante y propio, como puede 
echarse de ver, por ejemplo, en sus Constituciones. 
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Las Ordenanzas que se han de guardar en la Cofradia 
die Nuestra Sehora, fechas y ordenadas por Teresa de Je¬ 
sus, en el aho de mil y quinientos y setenta y un ahos, las 
cuales deben guardar todas las personas que fueren cofra- 
das de la dicha Cofradia, so las penas que tuviere cada 
capitulo, las cuales son las siguientes : 

1. Primeramente, ordenamos y tenemos por bien que 
todas las personas que quisieren ser cofradas ' de esta San¬ 
ta Cofradia se asienten ^ en el libro que hay donde estas 
Ordenanzas estuvieren escritas, que hay a memorial * de 
las tales cofrades, y pague cada cofrada de entrada medio 
real ^ y medio celemin de trigo * para la cera y misas de 

1 aCofTaday>. 

Femenlno de co/rade. ^ ^ , 

«Aslsten a las misas cantadas y sermones y comulgan todos los «o- 
frades y cofradas, llevando en las manos sus hachas encendldas» (A. de 
OvALix. Historia del reino de Chile, p. 167). 

«Qu6dense fuera las cruces, 
los pendones y las danzas, 
y entren prlmero en la ermita 
los cofrades y cofradasyt 

(V6lez de Guevara, El pleito del didblo, jom. 1). 

2 <LSe asienteny>. ^ ^ ^ ^ 

Asentar en el sentido de anotar y escribir una cosa. de donde toma- 

ron la dehominacidn los libros de asicnto. 

«Cuyas peticiones no quise asentar aqul» (Granada, Oracion, p. 1 
c. 9). 

«Advertido y medroso desto el castellano, trujo luego un libro don¬ 
de asentaba la paja y cebada que daba a los arrieros» (Cervantes, Qui- 
jote, 1.*, 3). 

3 Hay a memorial'd. 

Memorial : el libro o cuaderno en que se apunta o anota alguna cosa 
necesaria para algdn fin. ^ ^ 

((Dice un memorial antiguo que, llegando al cerro de Buenavista... 
llor6 tiernamente# (D. Ortiz de Zuniga, Anales de Sevilla afio 1247 
n. 23). 

* «.Medio reaU. . ^ ^ ^ ^ 

Medio real de plata tenia el valor de la mitad del real de plata do- 
ble o de ocho cuartos de vell6n. El real ordinario tenia el valor de 
34 maravedls. 

5 ((Medio celemim). , ^ 

El celcmln era una medida de granos la duodecima parte de una 
fanega, y dividiase en cuatro cuartiUos. Hoy serian cuatro litros y me¬ 
dio aproximadamente. , , ^ ^ 

«D8 la castafia que se trajere a la dicha ciudad con c^cara, pague 
de almojarifazgo un celemin de cada costal* (RecopiL, 1. 9. t. 22, 1. 2) 

«Y en lo que toca a las bellotas, sefior mio, yo le enviar6 a su sefio- 
ria un celemin^ (Quifote, 2.a, 50). 
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la dicha Cofradfa, que se dicen por todos los dias de Nues- 
tra Senora de todo el ano. 

2. Iten ordenamos que todos los dias de Nuestra Se¬ 
nora se ha de decir una misa cantada y las mayordomas “ 
que son y fueren han de distribuir la cera por las cofra- 
das que la enciendan en la misa y rogar a Dios por las 
cofradas difuntas, y el dia de Nuestra Senora del Rosario 
se ha de hacer una procesion al redor de la iglesia con su 
cera encendida, y la que faltare pague de pena medio real. 

3. Iten ordenamos que el dia de Nuestra Senora de 
la Encarnacion, despues de misa mayor, se junten todas 
las cofradas en cabildo ' a nombrar mayordomas, las cua- 
les han de nombrar las que salen, y mando a las que nom- 
braren lo acepten so pena de ducientos maravedis para la 
cera, y la que faltare al cabildo, pague dos reales de pena; 
han de ofrecer pan y vino y cera. 

4. Iten ordenamos que si alguna hermana enfermare 
y llegare a estar dados los Sacramentos, que las mayordo¬ 
mas vayan a velalla la primera noche, y las demas vayan 
nombrando cada noche dos por calle hita * * hasta que Dios 
sea servido, y la que no fuere a velar, pague de pena dos 
reales. 

5. Iten que si la tal hermana muriere, que las ma¬ 
yordomas le hagan decir una misa rezada a costa de la 
Cofradfa, y ardelle la cera el dfa de su enterramiento; 
y si tuviere de mil maravedfs arriba, ha de pagar por la 
cera y misa cuatro reales de su hacienda; y si fuere muy 
pobre y no tuviere mortaja, que las mayordomas la com- 
pren y se la pongan, por ser obra de misericordia. 

6. Iten que cada vez que se ardiere la cera, al acabar 


* «Las TnayOTdomaS)). 

Femenino vulgar de mayordomo, nombre que se daba y aun se da 
en las cofradias al oficial que ha de cuidar de la distribucidn de gas- 
tos y orden de las funciones. 

«No puede ser dafioso tener plaza en alguna de las congregaciones 
> esclavitudes de la corte, y en ella oficio de mayordomo o consiliario» 
(Suarez de Figueroa, El passagero, al. 9). 

7 cEn cdbildoy>. 

Cabildo: aplicado a la junta de i>ersonas de un gremio, congregacidn 
o cofradla. 

«Mandamos que los calafites y mayordomos de su cofradla y her- 
mandad hagan en su cabildo, en el dia del afio que les pareciera, nom- 
bramiento de cincuenta capataces» {Recopilacion de Indies, 1. 9, t. 28. 
1. 16). 

<!cDecidlo en cabildo, y all! ser6is respondido» (refranero). 

* KCalle 

El P. Manuel de Santa Maria, que copia estas Ordenanzas, pone la 
siguiente nota: Calle yta u calle hita... es un modo adverbial equiva- 
lente a calle fixa, esto es, que entre casa y casa no hay intennedio, sino 
que est6,n todas continuadas, y cuando se visitan por orden de la villa 
para algun ministerio o repartimiento, se dice que se Uevan o se hace 
a calle hita, que es lo mlsmo que sin distincidn de personas o veclnos 
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la misa, cuando se apana la cera % que las mayordomas 
pidan limosna a las hermanas para gastos de misas y cera. 

7 Iten que el jueves santo y viemes de la cruz, a 
encerrar y desencerrar ■“ el Santi'simo Sacramento, sean 
obligadas a llevar su cera encendida, so pena de medio 
real a la que faltare. 

8. Iten que si alguna persona al fin de sus dias se re- 
mitiere a la dicha Cotradia, la admitan y pague de entra- 
da cuatro reales, ardiendole su cera y diciendole su misa, 

como si hubiera sido cofrada. . . 

9 Iten que las mayordomas tengan un cirio u dos u 
lo qiie pudiereu delante del altar de Nuestra Senora, para 
que arda todos los domingos y fiestas de ^ardar, y den 
dos velas para que ardan el jueves santo, _ despues de en- 
cerrado el Senor, cada una de cuarteron . p _j i„. 

10. Iten que el dia de Nuestra Senora de las Candelas 
se hallen a la procesion, so pena de medio real. 

La cual dicL Cofradia es para honra y gloria de Nues¬ 
tra Senora, y para que con mayor devocion sus siervas y 
cofradas la sirvan y tengan cuidado en ^ard^ 
Ordenanzas, so las diclias penas, y ansi lo ordeno N. St. 
Madre Teresa de Jesiis. como se vio. viniendo a este lugar. 

Jesiis Maria. 


culdadosamente alguna oosa 
GOm.z. Canto*. 

oct. 6). 

10 «Y desencerram. 

aiytes due la voz le c^en- 
derre y descubra» (Rivadeneyra, Flos Sanctorum, San Juan Bautista). 
(fCuyo flato mortal Eolo inficiona 
cuando sus espeluncas desencterray* 

(C. DE VuXAMEDiANA, Fdbvlos dc FcdfO, oct. 90). 

^1^m^?^ordin Por la cuarta parte de una 

Rolian dar dos o tres onzas, y a veces un cuarteron de m^; 
v6anse, pues, en treinta o cuarenta libras otros tan tos cuarterones'b 
(La picara Justina). 
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UNA SIMPLE DEFENSA 


«E1 lugar feliz de su nacimienlo 
hubo de ser, segun parece, 
la riente aldea de Gotarrendura.® 

Algunas afirmaciones hechas en nuestra liistoria Tiem- 
po y vida de Santa Teresa han sido objeto de discusiones 
o cnticas, a veces harto violentas. No deja de ser curioso 
que los seclores mas agitados han esgrimido afanosamente 
en su favor el tilulo de ccteresianos)), incluyendo en esta 
palabra, bien el sentido religiose de (cdevotos de Santa 
Teresa», bien el politico de cccompatricios de la Santa de 
Avila)), especialmente este ultimo. 

La reaccion fue envuelta desde el primer momento en 
el torbeUino de dichos sentimientos y tuvo efectos curio- 
sos. Las afirmaciones del historiador eran un escandalo. 
Y se rasgaban las vestiduras. Y un historiador que hace 
tales afirmaciones tiene que ser un mal historiador, y por 
tanto toda su obra sera execrable. La consecuencia es atroz, 
pero admisible en el razonamiento desquiciado por una 
pasion. Y asi ha resiiltado, en efecto. A1 historiador no le 
ban perdonado nada, ni la intencion. Y, una vez enarde- 
cidos, han apaleado a mansalva, junto con la historia, toda 
la edicion : una edicion preparada por tan mal historia¬ 
dor tenia que ser, por fuerza, totalmente mala. Y por si 
acaso no habian golpeado bastante, fingieron noticias ar- 
bitrarias y las apalearon tambien. 

Con todo el respeto a la devocion y a los sentimientos 
patrios, un hombre de ciencia debe hablar con la cabeza 
bien despejada de tales sentimientos, especialmente en la 
historia, donde debe enfrenlarse con la verdad de los he- 
chos. iVunca es licito perder el tino, y mientras no reco- 
breii la serenidad no debieran lanzar al publico una sola 
linea. 

Para combatir a un autor deben ser antes cuidadosa- 
mente examinadas sus afirmaciones y el alcance de ellas. 
Es osadia agredirle piiblicamente por cosas cpie el autor 
no ha tocado y que solo han existido en la cabeza del ai- 
rado censor. Tambien consideramos desacertado apelar a 
inotivos de otra indole cuando solo se trata de temas cien- 
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estos puntos de lar^duectrices**1-^® ‘^esviado en 
sus superiores reIi<nosos Cr^n hubieron de trazar 

ciencia catolica. if X t.?h 

y sus afirmaciones “alen tanX es la verdad, 

Pruebas. La unica coS°n™ 

<le los superiores fue la“ de Xvitar ”notX 

que somos muy inclinados los espanoles»' ^ 

™. proSirnri?:? » .u„«- 

eximio teresianista/Pronto edi^os^dp°^^ 

sus palabras eran d#* dr^K] -j embargo. 

No diriJi, 1 . cueS. U ct'drSf^lT 
vuelta en la espuma de unaXflX dejabase en- 

caballeros abulenses. levantando rl^l • ^os viejos 

blandi'an sus espadas para defender ®“® cabezas, 

osado intentaba sacarles de Avila Fn Santa, que un 

historia el censor no ha mir^ ■ ■ Puntos de la 

nas como al azar unaT Doca^nn “^mbrando ape- 

nas que saltan a rvisfa Y Xin 

para formular un juicio one n « detenido en una, 

en efecto, que Allar Sdn^t^ Podemos compartir. Dice 
Alvarez dectpeZTvoTtiZZ \'^\^^^ Francisco 

en cada nombre sendas Dercnn” 5f“® suponemos 

No ha dado nfngXa pruXba 

«o merecia. For otra nlrf» ■. afirmacion, y el hecho 
sas que obligan a no^confuSir X podero- 

ano 1507, el nadre de SaXa T» ^ ®u-‘^°® uombres. En el 
pel que debi'a 2.000 maravedise«^** constar en un pa- 
chez, Por este tiemno Fmnr*' hermano Alvar Sdn^ 

escasamente doce anos pues Cepeda tenfa 

parece cosa muy eXrana Xe D 

una deuda tan crecida a unXino d hiciese constar 

esto haya que confXdtr XrXmbrfr® “”°®’ ^ P""« 

recen en nada (cf. Tiempoy ®® P^* 

SmU T.,0,. demro r,rS„Su.f'f ? de 

deriamos a sus reouerimiVnt/^ f^^as. i de grado respon- 
rio de histori. p?'“> »• 

bueno, documentis. “o c”So e, ? 

materiales no ha lo-^rado ni Buenos 

es tan evidente como eU^one vXn t 
tlda por centenares de testi'<ros ifi. f” ^®°®^almente adimi- 

demostrarla. Ysi laSestSn ^ ®“P®"® Para 

sido palos de ciego que no han I V®i’ 

eo «p .pdbU de 1. r„“e5e*"„.t/-“ f'f.bS" 
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Mas que historia es una tesis que se va a defender a costa 
de todo genero de argumentos. Y esta posicion, de suyo 
falsa, se agrava con la ofuscacion de su autor, quien des- 
de las primeras lineas confiesa que le ccfalto la serenidad 
necesaria para los ejercicios mentales». Un libro con esta 
recomendacion no puede traer mucha ni poca luz en nin- 
giin tema, y menos en la historia. Asi topamos a cada 
paso con peregrinas versiones de palabras, silencios inten- 
cionados, reconvenciones insidiosas y una obsesion cons- 
tante contra la persona de su adversario. Si el testimonio 
que aduce es de su gusto, recibe luego el titulo de (csupre- 
ma autoridad)), aunque a renglon seguido tenga que aban- 
donarle para no dar un traspies, confesando que su ccau- 
loridad)) ha sufrido una lamentable «confusion)). Pero si 
un testigo tiene la desgracia de decir cosas que no apoyan 
su causa, sera tildado irremisiblemente de (cignorante)). Y 
en el afan de acumular razones en su favor, las mendiga 
hasta de su propio adversario, sin ocurrirsele que en sus 
aparentes contradicciones podia hallar la clave de la con- 
ciliacion. 

No sabemos si el censor esta convencido de que su ad¬ 
versario ha escrito de mala fe. No sabemos tampoco si 
esta convencido de que su adversario ignora la cuestion. 
En todo caso, un investigador valiente debiera haber brin- 
dado a su adversario la documentacion que tiene por tan 
segura, invitandole a trabajar en la misma causa por la 
verdad. No ha sido asi. Ha hecho lo contrario. Si men- 
ciona un documento que podria tener especial interes, dice 
bonitamente : (cnos reservamos la cita de este documento)). 

Con e^te genero de historiadores no hav nada que ha- 
cer, ni de ell os se puede esperar una contribucion seria en 
el campo de la ciencia. El primer canon de la historia es 
sincere amor a la verdad, que no existe donde se ocultan 
documentos para trabajar a espaldas de quien se puede 
oponer a los amahos. 

Por nuestra parte, declarando que estamos dispuestos 
a recibir todo genero de indicaciones y a colaborar con 
cualquiera en estos Irabaios, vamos a ofrecer una exposi- 
cion amplia de la cuestion en litigio, para que todos co- 
nozcan a fondo el problema que se ventila. 

Nuestra frase magica, que ha dado pie a tantos desati- 
nos, es esta : El luf^ar feliz de m riacimiento hubo de ser^ 
segun parece, la riente aldea de Gotarrendura. 

Notese que no tratamos de la ciudadanfa ni de la natu- 
laleza civil de la Santa, sino solo del lugar Ksico de su 
nacimiento, que son dos cosas muy diferentes. Notese tam- 
bien que solo se trata de una hipotesis cuyas probabilida- 
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des se pesan a continuacioa y que pesa tanto y solo cuan- 
to elJas pesan. 

No es asi como otros han iuterpretado la cuestion desor- 
bitandoia como si tratasemos nosotros de la naturaleza 
protestando en consecuencia y reclamando qiie no se le 
quite a Avila la gloria de Santa Teresa. Nosotros nunca 
lemos dicho que Santa Teresa no sea de Avila, y quienes 
tal han dicho de nosotros no han dicho la verdad Tam. 
poco hemos negado rotundamente que haya nacido dentro 
de las mur^las de Avila. Solo decimos y volvemos a de- 
cir que el hecho del nacimiento de la Santa en el lucrar 
precise de su casa de Avila no esta suficientemente de- 
mostrado y da lugar a la hipotesis de que hubiera nacido 
en otro lugar, entre los cuales lugares posibles nos incli- 
namos nosotros por Gotarrendura, por las razones que en 
el primer tomo dejamos apenas apuntadas sin excesiva 
preocupacion, precisamente por tratarse de un hecho que 
considerabamos minusculo en el camoo de la historia y 
porcpe no barruntabamos que la cuestion serfa sacada de 
quicio insidiosamente para convertirse en debate sangrien- 
to. Vamos ahora a lecoger aquellas mismas razones para 
exponerlas con mas amplitud, a fin de que los lectores sin- 
ceros luzguen con suficiente conocimiento de causa. Y 
conste una vez mas (pie no (pieremos quitar nada a la ciu- 
dad de los caballeros; pero hubieramos visto con muv 
huenos ojos que los hijos de aquellos hubiesen requerido 
amistosamente una aclaracion antes de sublevarse a nues- 
Iras espaldas. 

Uno de los deslices mas frecuentes del historiador pro- 
uene de confundir el tiempo y las costumbres y las pala- 
bras de su tiempo con lo de su historia. Cada epoca tiene 
su fisonomia, y a el|a debemos acudir para poner al vivo 
ei retablo de su verdad. 

Para formar un juicio exacto del problema de la natu¬ 
raleza civil y del nacimiento de Santa Teresa, debemos 
trasladarnos a la mentalidad de aquella epoca y se<nin ella 
interpreta^ las palabras y los hecbos. Los testigos que de- 
ciaran el hecho usan el lenguaie de su tiemno. Para en- 
tender, pues, en su cabal sentido lo que ellos quieren si^- 
nihcar, conviene conocer el ambiente en que vivian y el 
valor que sus expresiones podian tener. 

Conviene, pues, poner en claro a quienes llamaban co- 
munmente naturales de un lusjar y cl criterio que se^i'an 
para conocer el nacimiento de una persona, asi como el 
interes social de la palabra natural y lo que con ella que- 
nan sismincar los testigos. Finalmente, conviene tambien 
(lecJarar las relaciones mutuas que existian entre la ciu- 
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dad, cabeza de una comarca, y las aldeas vecinas que de 
ella dependian. 

La palabra natural^ aunque etimologicamente proviene 
del hecho de nacer en un lugar, en el uso de los pueblos 
y en sus leyes civiles ha tenido siempre distintos significa- 
dos. En las Siete Par tides existia ya la siguiente ley, epe 
no habia envejecido : (cDiez maneras pusieron los sabios 
antiguos de naturaleza. La primera, e la mejor, es la que 
han los homes a su sehor natural; porque tambien ellos, 
como aquellos de cuyo linaje descienden nascieron e fue- 
lon raigados, e son, en la tierra onde es el sehor. La segun- 
da es la que aviene por vasallaje. La tercera, por crianza \ 
La cuarta, por cavalleria. La quinta, por casamiento. La 
sexta, por heredamiento. La setena, por sacarlo de capti¬ 
ve o por librarlo de muerte o deshonra. La octava, por 
aforramiento de que non rescibe precio el que lo aforre. 
La no vena, por tomarlo cri^iano. La decena, por moran- 
za de diez ahos que faga en la tierra, maguer sea natural 
de otra» 

Por razon de los tiempos y costumbres, que mudaron 
sensiblemente, de estas diez maneras, algunas menos fun- 
damentales adquirieron practicamenle la supremacia, de 
suerte que por ellas se guiaba el criterio comun; tales fue- 
ron la tercera, por crianza, que era un hecho constante 
que entraba por los ojos; la quinta, por casamiento; la 
novena, por el bautismo, y la decima, por el domicilio de 
diez ahos, que sentaba igualmente la idea de ciudadama 
en el a precio del pueblo. 

Durante muchos siglos fueron estas normas letra viva. 
Hasta el siglo xviii, una serie continuada de juristas coin- 
ciden en su interpretacion. 

Aunque algunos autores, como Barbosa y Narbona, 
atribuyen al mero hecho del nacimiento los derechos de 
ciudadania ^ los mas sostienen que se adquiere «por el 
nacimiento del hiio donde su padre tiene domicilio». Asi 
Gregorio Lopez, Cevallos, Sanchez, Azevedo y Carleval 

* «Et sic naturalis aliculus patriae dicitur, Qui est nutritus in ali- 
Qua patria, etiamsi ibi non fuerit natus» (De la primera naturaleza; 
cf. p. 2.a t. 20, 1. 2). 

2 Cuarta Partida, tit. 24. ley 2.a (Los eddigos espaHoles concordados 
y anotados. Cddigo de las Siete Partidas, t. 2-3, Madrid 1848). 

3 A. Bajibosa, De foro originis, n. 3, 9, 12, 13, 22; A. Narbona, in 
1. 20, t. 1, 1. 4, y en RecopUat., glos. 2, n. 32, 35, 138 ss. La misma sen- 
tencia sostuvo Caldas Pereira en el dictamen sobre la naturaleza dr 
Juan de Tassis, nacido en Lisboa de padres espafioles. 

^ «Ex nativitate fllii in loco in quo pater domicilium habet>> (G. L6- 
PEZ, in 1. 2, t. 24, p. 4 en la glosa ultima, donde dice ser el juicio del 
Consejo Real de Castilla).— A. Cevallos. Speciilum pract,, 1. 2. Q. 458. 
n. 17 ss.—T. SAnchez, De Matrimonio. 1. 3: disp. 23, n. 3.—A. Azevedo, 
Comm, iuris civUis, in 1. 19, n. 1-2: tit. 3. 1. 1 RecopUat. — T. Carleval, 
Disputat. Juris. De iudiciis, de foro originis, t. 1, disp. 2. n. 92. 

Santa Teresa 2.—52. 
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Aparte de la opinion corriente entre los juristas, la Re- 
copilacion dio la sigiiiente ley especial para Castilla : «Or- 
den^os y mandamos que aquel se diga natural que fuere 
nacido en estos Reinos y hijo de padres que ambos a dos, 
o a lo menos el padre, sea asimismo nacido en estos Rei- 
nos^ o haya contrafdo domicilio en ellos y demas deste haya 
vivido en ellos por tiempo de diez anos. Con que si los 
padres, siendo ambos, o al menos el padre nacido y natu¬ 
ral en estos Reinos, estando fuera dell os en servicio nues- 
.9. nuestro mandado, o de paso, y sin contraer do¬ 
micilio fuera destos Reinos, ovieren algun hijo fuera de- 
ilos, este tal sea avido por natural destos Reinos». La mis- 
ina ley se extiende a las diocesis y eiudades, solo que no 
se exige la estancia de diez ahos, sino solo el nacimiento 
con el domicilio del padre". Y no solo la casa paterna; 
tambien el domicilio del abuelo tiene la virtud de confe- 
rir ciudadam'a al nieto si este naciere viviendo el abuelo 
y bajo su potestad ®. 

Los derechos por razon del bautismo, establecido en 
las Siete Partidas y confirmado en las leyes de Toro (13.«), 
tiene eco en la practica y en la doctrina de los juristas. A 
lines del siglo xvii se consideraba (ccomun y unisona sen- 
tencia entre los interpretes que por el bautismo se adquie- 
re naturaleza de origen, tanto en los derechos temporales 
como en los espirituales» L Y esto se entiende no solo de 
la naturaleza nacional, mas tambien de la ciudadana; y 
se pone el siguiente ejemplo : si un individuo nace en Ma¬ 
drid es bautizado en Toledo, sera considerado como tole- 
dano * *. Mas esto es, como advierten algunos autores, no en 
virtud del bautismo propiamente, sino por la comun esti- 
macion ®. 

El domicilio de la madre no da origen, a no ser (jue se 
trate de hijos ilegitimos, sino el del padre y la mujer 
por el casamiento pasa al domicilio de su marido “; este 

5 RecopUat., 1. 16. t. 3, 1. 1. Cf. T. Carleval, 1. c.. n 100 

* T. Carleval, 1. c., n. 51, 53 y 54. 

. o' T. MARTJfNEz Galindo, Phoertix iurisprudentiae hisvanicae 1 2 

t 3 a. 6.7-T. Carleval, 1 , c., n. 111.— A. Azevedo, 1. c., in 1 19 n 11_ 

regulam 8 cancell., g'.os. 9. a. 1.—A. PernAndez de ok- 
Ro, Tract. ^ pascuts, c. 4, n. 9 : «contraiiitur et acquirltur vicinitas 
baptismum... Quod procedit non solum quoad spi- 
ritualia sed etiam quoad temporalia)». 

I ^ Amaia, in 1. 7 cod., de incolis, n. 47 ss. 

(ongo) quidem communi harum regionum usu baptismo 
acquiritur, vel acquiri saltern existimatur, nam qui se Toleti baptiza- 
tum probat ut toletanus hab3tur» (T. M. Galindo, 1 . c.). ^ 

«Nativitas, yel domicilium et habitatio quoad originem fllii legi- 
iiurtosf spectatur. et In metre quoad 

in domicilium mariti ut videatur clvilitatem et 
^, 0 ^^ effactum amississe» (T. Carleval. 1. c., n. 65; luego ad- 
vierte que no la pierde definitivamente, sino que se suspende [n. 661). 
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puede, por el contrario. por su casamiento contraer el de 
la mujer si va con animos de alii su residencia^ . 

El concepto de ciudad es amplio; no solo se consideran 
ciudadanos de ella los nacidos dentro, sino tambien los que 
nacen en los arrabales o en las aldeas que estan sujetas a 
la ciudad Las eiudades eran entonces cabeza de muchos 
pueblos, y sus autoridades, bajo el mando del corregidor, 
ejercian su jurisdiccion sobre todos ellos en propiedad, 
como hoy dia los gobernadores, y eran nombrados por el 
rey La historia de estas formalidades la resumen Riaza 
y Garcia Gallo en las siguientes palabras z c<En algunas re- 
giones donde, por el clima, la principal fuente de vida era 
la ganaderia..., las aldeas formaban entre si y con el nu- 
cleo urbano, donde se reunian y se refugiaban en caso de 
peligro, una union intima, llamada en la epoca siguiente 
comunidad, Todas juntas, con iguales derechos y atribu- 
ciones, formaron la misma asamblea, tuvieron los mismos 
iuncionarios en comun, fueron juntos a la guerra y ti^ie- 
ron obligacion de reparar las murallas^ de la ciudad. rue- 
ron las mas importantes Salamanca, Avila, Segovia, Soria... 
El territorio de la comunidad aparecia dividido en circuns- 
cripciones llamadas sexmos, al {rente de ima de las cuales 
habia un scxmcroy> Y de las relaciones entre la ciudad y 
las aldeas, dicen : «E1 municipio sufrio grandes transior- 
maciones, especialmente en aquellos casos en que existia 
un niicleo urbano. Este, o el lugar donde se celebraba el 
mercado, que coincidia generalmente con ser un l^gar amu- 
rallado, se fue destacando de entre los demas pueblos que 
integraban el municipio. Los habit antes de aquel nucleo 
urbano se dieron cuenta de la importancia que este habia 
logrado y quisieron a su vez gozar ellos de una situacion 
preferente a la de los reslantes vecinos. De una parte, los 
hombres de la villa o de la ciudad lograron una condicion 
superior a la de los hombres de las aldeas. En la esfera de 
la organizacion municipal aquellos quisieron ser los linicos 

■ 12 «]>inde vicinitas et domicilium acquiritur ex contractu matri- 
nionio in aliquo loco, ex eo enim videtur quis civis et vicinus illius 
loci fieri et constitui, et inde vulgo iactatur maritum illius loci esse 
cuius est uxor... Quod tamen intelligendum puto, si ibi maritus bona 
sua et larem transtulerit..., quod e con verso procedit absque dubio m 
muliere * efficitur domiciliaria illius loci in quo maritus degit» 
(A. Fernandez Otero, De pascuis. c. 4. n. 13; cf. A. Azevedo, in 
1 19 1 c.). 

>3 «Non solum sunt cives originarii nati in civitate ipsa..., sed etiam 
filii qui nati fuerint in suburbiis aut continentibus civitatis, aut eius 
vlcu vel comitatu, ut vulgo dicitur» (T. Carleval, 1. c., n. 109; GOmez 
DE Lb6n, Centur. responsor., resp. 20, n. 4, y resp. 29. n. 2; I. Villar, 
Sylva respons., resp. 7, p. 2). , ^ o 

14 Castillo de Bovadilla, PoUtica de Corregidores, 1. 1, c. 2, 
n 12-23 

13 R.‘ riaza y A. Garcia Gallo. Historia del derecho espafcol, n. 343- 
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directores. De esta forma, el nucleo urbano, la villa o ciu- 
dad goberno a las aldeas® 

Sobre las relaciones entre la aldea de Gotarrendura y 
Avila tenemos, ademas de estas normas, un caso practice 
que esta archivado en el Ayuntamiento de Avila. Se trata 
de un pleito territorial en Gotarrendura, promovido preci- 
samente contra D. Juan de Cordovilla, bisabuelo de Santa 
leresa, tramitado en la ciudad. En los preludios leemos: 
«Los dichos procuradores dijeron que por cuanto a la dicha 
cibdad y sus pueblos e al concejo e homes buenos de Gu- 
terrendura, aldea de la dieba cibdad, estan entrados e to¬ 
rnados e ocupados el prado que se dice de la Poveda e otros 
prados e bevederos e ejidos e salidas del dicho concejo de 
Guterrendura, que es comiin de la dicha cibdad e su tierra 
Je ella e del dicho lugar Guterrendura, por 
cuanto que pedian e pidieron al dicho Sr. Alcalde e lugar 
temente de Corregidor e Juez comisario suso dicho...» 

TV® *1"® declaran contra Juan de Gordo- 

la dice Diego Lopez «que desde cuarenta anos a esta par- 
acuerda, nunca vido prendar por el 
prado de la Poveda, ^e es en el termino de Guterrendura, 

en su Iiierba, e que este testigo vido muchos anos a los de 

® P®" de aju^ 

ornaron las eras al lugar, salvo que ha oi'do decir que des- 
e diez anos a esta parte se ha entremetido Juan de Avila 

r meunt^T ^“^*“0 declara, m£ 
j r j ’ Sanchez, y confirma que <rjuan de Avila 

de Cordovilla se ha entremetido a prendar por el e cercSe 
ae arboles e vallados .; e en cuanto al dicho Irro^o nun 
ca supo prendar... el dicho Juan de Cordovilla ni a otr- 
persona alguna salvo que fue e es comiin bevedero de tot 
dos los vecinos del dicho lugar Gotarrandura e de los otros 

lof if alZr^'Tomam testigos presentados 

J ^dea. fomamos las siguientes palabras de Benito 
Sanchez: «desde que Juan de Avila de Cordovilla como 
hombre poderoso e mas por fuerza que por grado If entf. 
met,o a ocupar I. dicha'poveda c aLc^Sr^faiie ^ 

e bevian los -anados como en cosa comiin, sin contradicion 
de persona alguna en has e en paz...» iraaicion 

n»» f fentencia del juez fue contraria a D. Juan: (cdijo 
que fasia e fiso aclaracion que la dicha tierra del dicho Juin 
de Avila que esta cerca el dicho prado de la Poveda oue es 
de labran za, la cual el dicho Juan de Avila habi'a fechfpra- 


L. c., n. 437. 
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do para juntar con el dicho Tirado de la Poveda, e que no 
le pueda segar por prado de aqui adelantei). Y despues de 
otras tramitaciones, falla en estos terminos : «Dijo que de- 
bia dar e adjudicar e daba e adjudicaba a los dichos pro¬ 
curadores en nombre de la dicha cibdad e sus pueblos, la 
posesion corporal, benal, verbal, civil, natural del dicho 
prado de la Poveda e del dicho arroyo del bevedero de las 
aguas e de los otros terminos, tierras, prados e ejidos e sa¬ 
lidas del dicho concejo de Guterrendura, e acotado e se- 
nalado e amojonado los dichos testigos para que de aqui 
adelante quede por prados e bevederos e terminos comunes 
de la dicha cibdad e sus pueblos e del dicho concejo de 
Guterrendura)). Sigue todavia dando rodeos el fallo y la eje- 
cucion del mismo. Al fin de todo sucede la apelacion de 
I). Juan : (cE luego el dicho Juan de Avila de Cordovilla. 
por si y en nombre de los otros herederos del dicho lugar 
que a esto se querian allegar dijo que no consentirian en el 
dicho amojonamiento ni posesion e que si necesario les era 
que apelaban por palabra, protestando de apelar mas lar- 
gamente por escrito...» 

Todo esto sucedia en la ciudad de Avila, en los meses 
de jimio y julio de 1480. En este documento se pone en evi- 
dencia las relaciones que existian entre Gotarrendura y la 
ciudad, que responde al estado de cosas que acabamos de 
exponer. 

Ademas de la legislacion vigente y de la interpretacion 
unisona de los juristas, el uso que en el pueblo se daba a 
la palabra natural atane directamente a los motivos referi- 
dos. El que mas suele influir en la mente de un testigo para 
atribuir el origen de naturaleza a un persona es la perma- 
nencia habitual en un lugar, especialmente si reside jimto 
con sus padres. De aqui la dificultad de discernir con segu- 
ridad el verdadero origen natal de una persona por la de- 
claracion oficial o vulgar de la naturaleza de un individuo. 
Son frecuentes los casos en que los autores modemos han 
tenido que rectificar datos que durante siglos enteros ha- 
bian pasado como ciertos. No se tenia en consideracion que 
cualquiera de estos motivos que infiuyese mas de la cuenta 
en xm testigo bastaba para que su afirmacion tuviese otro 
sentido. Es reciente el caso de Francisco de Vitoria, que 
finalmente se ha puesto eii claro que nacio en Burgos. En 
el fichero de la Universidad de Salamanca puede apreciar- 
se que la residencia en un lugar era motive para atribuir 
al mismo su naturaleza. Muclios datos alii consignados se 
han tenido que rectificar despues. Domingo Banez, llama- 


Archive municipal de Avila, Catal. de Secret., leg. 8. n. 4. 
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do de Mondragon, porqne de allf era oriundo su padre, y 
reconocido despnes como natural de Medina del Campo, 
nacio, sin embargo, en Valladolid Francisco Zumel, na¬ 
tural de Valladolid, habia nacido en Palencia. San Juan de 
la Cruz, llamado algunas veces natural de Medina del Cam¬ 
po, era nacido en Fontiveros. Fray Luis de Leon, nacido en 
Belmonte, es llamado alguna vez natural de Granada En 
los Procesos de Santa Teresa no faltan tampoco algunos 
ejemplos de este criterio. Isabel de Santo Domingo, nacida 
en Cardenosa, es llaniada natural de Avila, donde vivio mu- 
chos afios Y es mas: el propio Francisco de Cepeda, hijo 
de D. Lorenzo, que habia nacido en Quito, se llama a si 
mismo natural y vecino de la ciudad de Avila Los ejem¬ 
plos los podriamos multiplicar indefinidamente. Mas baste 
lo diclio para entender que un historiador que conoce don¬ 
de se mete no puede dejarse llevar ingenuamente de una 
afirmacion generica de que la Santa era natural de Avila 
para concluir que sin duda habia nacido alii. Son muchos 
los elementos que se han de tener en cuenta y que podiau 
influir en los testigos al hacer semejante afirmacion, y de- 
bemos medir sus palabras antes de concluir con certeza que 
hablaban del nacimiento y no de otra cosa. 

Ademas de estas consideraciones hay que advertir que 
en el caso de Santa Teresa no se trata de dos ciudades que 
se disputan su pertenencia. El problema esta entre la ciu¬ 
dad y una de sus aldeas. que son como los aledaiios de la 
misma ciudad. Si el hecho de nacer en otra ciudad se os- 
(au-ecia tan presto con el domicilio de otra ciudad, ya pue- 
den pensar los lectores cuanto menos peso tendra el hecho 
miniisculo de nacer en una aldea para quien es ciudadano 
de la ciudad y tiene en ella su casa familiar. El hecho ofre- 
cia tan poco interes, que de no intentarlo de proposito, na- 
die podia caer en ello, ni los mismos de la familia. Para 
estos, como para todos, influia enormemente el hecho, 
como en la familia de la Santa, de haber residido durante 
larguisimos ahos en la misma casa, adquirida poco despues 
del matrimonio de D. AJonso. Y si entre los de casa no te¬ 
nia el hecho ninguna importancia, mucho menos lo tenia 
j>ara los testigos extrahos, para los cuales el argumento que 

^8 Cf. V. Beltran de Heredia, Maestro Domingo Bdnez: La Ciencia 
Tomista. t. 47 (1933), p. 31-32. 

19 Cf. V. Beltran de Heredia, En torno a la patria del Maestro 
Francisco de Vitoria: La Ciencia Tomista, t. 79 (1952), p. 473. 

20 Ana de la Trinidad, Proc. Zaragoza, 1955. * 

21 «A la segunda pregunta dijo que este testigo sabe la pregunta 
como en ella se contiene, porque es vecino e natural de la dicha ciudad 
de Avila, y su padre de este testigo lo era asi mismo e por tal lo ha te- 
nido» (J. Gomez Centuri6n, Relaciones biogrdfiras ineditas de Santa 
Tereas de Jeini.s I Madrid 1917!. p. 53). 
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mas pesaba era que todo el mundo liabia visto a Santa Te¬ 
resa con su familia en la misma casa de Avila. Pregunta- 
dos, pues, los testigos con la pregunta de ccSi conocen a la 
dicha M, Teresa de Jesiis o han oido decir de donde era 
natural)), ^que iban a responder? Para que un testigo disin- 
tiese de la voz comiin era precise suponer que tenia inten- 
cion de concretar el sentido de la palabra natural. Y sobre 
todo, cuarido el testigo que desentona en toda esa voz co- 
miin y fama es precisamente Isabel de Santo Domingo, una 
de las monjas mas enteradas de la vida de Santa Teresa, que 
se habia criado desde niha en la ciudad de Avila, ;,no da 
que pensar a un historiador? Cuando responde que (cNo 
sabe donde nacio ni jamas ha tenido curiosidad de saber- 
io)) no podemos admitir que su ignorancia se refiera a lo 
tan resabido hasta de los testigos menos enterados. Ademas, 
encontramos en los mismos Procesos de Zaragoza el testi- 
monio de una monja. Ana de la Trinidad, la cual sabe que 
Santa Teresa era natural de Avila cepor haberselo oido decir 
a la misma Madre y a... la M. Isabel de Santo Domingo® 

Si advertimos a las expresiones razonadas que a veces 
dicen los lestigos, dan por causa de que era natural de Avi¬ 
la el haber vivido alii siempre y el estar alii su familia. Asi 
es, por ejemplo, la declaracion del P. Banez, de Ana de la 
Encarnacion, de Francisco Ramirez, Juana del Espiritu 
Santo, Elvira de San Angelo, Angel de Salazar, Antonio de 
las Cuevas, etc. 

Guiados por este criterio, algunos testigos cometen el 
error de considerarla natural de Alba de Tormes, porque 
alii vivia su hermana Juana y ella acudia con mucha he- 
cuencia 


22 Isabel de S. Domingo, Proc, Zaragoza^ 1595. Cf. Tiempo y Vida, 
n. 104. 

23 Ana de la Trinidad, Z. c. 

2 > «Dice que sabe que es comiin fama y notoria cosa ser... natural 
de la ciudad de Avila, especialmente de parte de la madre, y que alli 
tiene pai’ientes caballeros hijosdalgo que no lo negardn, y que del pa¬ 
dre ha oido que era del reino de Toledo...» (D. Ba5iez, Proc. Salaman¬ 
ca, 1591), —«Naci6 en Avila, adonde sus padres vivieron siempre y tie- 
nen muchos deudos» (Ana de la Encarn.aci6n, Proc. Salamanca, 1592). 
«Pu6 natural de Avila..., por haber oido que tenia alii sus parientes» 
(Juana del Esp'iritu Santo, Proc. Toledo, 1595). —«Era natural de la 
ciudad de Avila, porque en ella tenia deudos y parientes» (Angel de 
Salazar, Proc. Valladolid, 1595). 

25 A 6stas se reducian las razones que ladinamente ponian los de 
Alba para atribuir cierta ciudadania de Alba a Santa Teresa: «Item 
si saben que la M. Teresa de Jesus era y sus mayores y pasados fueron 
vecinos y naturales de la villa de Alba y que tenian en la dicha villa 
unas casas muy buenas y principales... y estuvo mucho tiempo en la 
citada villa de Alba...» (G. Centurion, l. c., p 186).—^Dando coba a 
este subterfugio, uno de los testigos, Diego Gonzalez, declara: «Ha 
oido decir que... tenia muchos deudos en la dicha villa de Alba, y en 
especial tenia una hermana..., y la vio residir en esta villa mucho 
tiempo...» (G. Centurion. 1 . c.. p. 209).—El P. Agustin de los Reyes en 
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Ademas de los Procesos hay otra serie de testimonios 
que hablan de -su naturaleza en el pleito para devolver su 
cadaver de Alba a Avila La finalidad del pleito ya hace 
suponer el sesgo que ban de tomar los testigos para poner 
en evidencia la ciudadanfa abulense de la Santa a fin de 
urgir los derechos de Avila sob re su cadaver. Entre estos 
testimonios hay uno fundamental y tan explicito, que al- 
gunos lo han considerado argumento definitive. Es la de- 
claracion de Pedro de Ahumada, hermano de la Santa, que 
dice asi: «En la segunda pregunta dijo : que lo que sabe 
este testigo, que la dicha M. Teresa de Jesus es natural de 
esta ciudad, nacida e criada en ella, hija de padres vecinos 
e naturales de ella; y lo sabe porque este testigo y la dicha 
Teresa de Jesus son y fueron hermanos legitimos, hijos de 
Alonso S. de Cepeda y de dona Beatriz de Ahumada, natu¬ 
rales de esta ciudad; los cuales dichos Alonso Sanchez de 
Cepeda e dona Beatriz de Ahumada fueron casados y vela- 
dos legitimamente con bendicion de la Sta. Madre Igle- 
sia; y durante el dicho matrimonio hubieron y procrearon 
por sus hijos legitimos a la dicha M. Teresa de Jesus e a 
este testigo y a Hernando de Ahumada e Rodrigo de Cepe¬ 
da y Lorenzo de Cepeda e Antonio de Ahumada e Jeroni¬ 
mo de Cepeda e Agustin de Ahumada e dona Juana de Ahu¬ 
mada ; e por tales hijos legitimos fueron habidos y tenidos, 
y nacieron todos los que dicho tiene en esta ciudad, de un 
padre e una madre y en una misma casa, y por tal su hija 
legitima fue habida y tenida la dicha M. Teresa de Jesus 
de los dichos Alonso Sanchez de Cepeda e dona Beatriz de 
Ahumada, e criada e alimentada en casa; y este testigo la 
vio criar y alimentar, e se criaron e alimentaron todos jun¬ 
tos y la llamaban los dichos sus padres hija y ella a ellos 
padres, e la daban lo necesario e la criaron hasta que fue 
grande como de edad de veinte anos, que el dicho Alonso 
Sanchez de Cepeda la metio monja en el monasterio de la 
Encarnacion de esta ciudad y para ello la doto; y estando 
monja en el dicho monasterio, fue N. Senor servido de lle- 
var a los dichos sus padres; e por tal su hija legitima fuc 
liabida e tenida e comiinmente reputada, y este testigo la 
tenia y los denias hermanos que dicho tiene trataron e re- 
conocieron por su hermana legitima, habida de legitimo 
matrimonio, e nunca supo, oyo ni entendio cosa en con- 
trario...» 

El tono de este documento descubre su intencion, a la 


los Procesos responde que «sabe que fu6 natural de Avila o de Alba» 
(Proc. Sevilla, 1595). 

26 Of. G. Centurion, i. c., p. 30 ss, y p. 185 ss. 

27 G. CENTtniiJbN, p. 35-36. 
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cual ordeua todas las palabras. Por lo demas, no^ se detie- 
ne en detalles personates, sino en razones de conjunto. In- 
siste en que es nacida e criada. Nosotros entendemos luego 
qpie habla del riguroso nacimiento. Y solo vale para de- 
mostrar que su naturaleza en Avila no era por traslado, sino 
que la tenia desde que nacio; no como sus padres, c^e, ha- 
biendo nacido en otra parte, luego se pasaron a Avila y se 
hicieron naturales de ella. Con la misma imprecision dice 
que sus padres eran (cvecinos e naturales», y luego lo vuelve 
a decir, ((naturales de esta ciudad)); y ya sabemos de que 
suerte era esta naturaleza. Insiste tambien en que ((nacie¬ 
ron todos)), demostrando la continuidad del domicilio que 
sus padres no mudaron desde su casamiento. Por lo demas, 
esas frases tan genericas sabemos que no son exactas, pues 
sabemos que no todos nacieron y se (jriarou exclusivamente 
en Avila, como luego diremos; pero Pedro de Ahumada 
podia muy bien decir, puesto en su situacion, que todos 
eran hijos de la misma casa y criados juntos como herma¬ 
nos legitimos. Por todas estas observaciones, creemos que 
el testimonio tan explicito de Pedro de Ahumada no es 
todavia demostrativo, aunque sus afirmaciones sean verda- 
deras sin ser exactas. 

Esta declaracion de Pedro de Ahumada se constituyo sin 
dificultad en el fundamento de las afirmaciones posteriores, 
entre ellas la del P. Ribera, cuyas palabras no parecen 
menos exactas (pie las dichas. Escribia : ((Nacio en las casas 
de sus padres, que estan enfrente de Slo. Domingo, junto 
a Sta. Escolastica, y ahora las ha comprado D. Diego de 
Bracamonte y metido en su mayorazgo, las cuales yo he 
visto, y la pieza donde la Santa nacio y otras junto a ella, 
donde durmio mas de rpiince anos.. .)) 

El libro del P. Ribera vio la luz publica el ano 1590. 
Sus palabras parecian definitivas Pero los hechos de la his- 
toria echaron un manto de olvido y de desinteres sobre 
ellas, a pesar de las protestas y veneracion que algunos tes- 
tigos, como Pedro de Tablares, mostraban con sus palabras. 
Vea el lector estas liueas de historia cpie sacamos del Libro 
de Difuntos de nuestro colegio de Avila. Estamos en los 
tiempos calidos de la canonizacion de Santa Teresa, cuaii- 
do el fervor de su ciudad debia ser mas encendido. Los 
religiosos hicieron diligencias para averiguar cuales eran 
los solares (jue habian sido de la Santa. ((Pasado algiin 
tiempo quiso la ciudad comprar las casas donde era voz 
comiin por entonces que habia nacido nuestra Sta. Madre 
no menos cyue para teatro de comedias y alojamiento de 


38 P. Ribera, Vida de Santa Teresa, 1. c. 1. 
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soldados)). Por indicacion del General de la Orden com- 
praron las casas las reli^iosas de San Jose. Era el 28 de 
agosto de 1621. (cAcomodaronlas por entonces con la de- 
cencia que el sitio permitfa y pusieron por la parte de 
afuera un letrero que daba a enteiider como aquellas eran 
las casas donde habfa nacido nuestra Sta. Madre, con que 
quedaron con alguna veneraciom). Asf estuvieron hasta el 
aiio 1628, en que llego el nuevo obispo de Avila, D. Fran¬ 
cisco Marquez. ((Pasando un dia recien entrado en Avila 
por la calle de Sto. Domingo, adonde caian las casas de 
los padres de nuestra Sta. Madre Teresa... entro en ellas 
e hincose de rodillas y enternecido con la memoria de tan 
grande Madre, derramando copiosas lagrimas comenzo a 
besar los ladrillos que tantas veces habian pisado sus plan- 
tas, haciendo lo mismo, a ejemplo suyo, todos los que le 
acompanaban. Levantose del suelo y no se hartaba de be¬ 
sar las paredes, dando gracias a nuestro Senor por haberle 
descubierto ague! tesoro. Fue visitando con mucha devo- 
cion todas las piezas enterneciendose con la memoria de las 
nineces de nuestra Sta. Madre ..»Hay en esta historia 
otro detalle que no deja de ser significative. Cuando com- 
pradas las casas que se suponian ser de los padres de la 
Santa fueron a edificar sobre ellas un convento, cese echo 
de ver—dice un documento antiguo—que no podian ser 
ellas, por no tener huerta alguna ni cosa de este genero, 
constando de la vida de nuestra Sla. Madre que las casas 
de sus padres la tenian...)) 

Despues de algunas averiguaciones concluyeron en dar 
por ciertas las casas tan suspiradas. Y habfa que cambiar 
de sitio. la advertencia de que allf liabfa nacido Santa Te¬ 
resa. Pero ])iense cl lector que estamos en el ano 1630, 
cuarenta anos despues de haber salido el libro del P. Ri¬ 
bera. Quien solo busque el hecho que le interesa podra 
hallar una tradicion de que la Santa nacio indudablemen- 
te en aquellas casas; mas quien mire con serena indiferen- 
cia estos dates, no podra menos de encoger su juicio y 
pensar que la cosa no esta tan clara. 

No debemos olvidar que para justipreciar una declara- 
cion se han de pesar los motivos que tenfa el declarante. 
Siempre hubo motivos para decir que la Santa era de Avi¬ 
la; y de esto a exigir que se localice el sitio de su nacimien- 
to, medio siglo de muerta la Santa, y muy vieja, ^,hay lec¬ 
tor que crea posible que dijesen otra cosa? No es ex- 

2 «* Libro de Difuntos del Colegio de Avila, c. 3. 

30 G. Centuri6n, 1. c., p. 297, y Libro de Difuntos de Avila, c. 4. 

30 bis La Santa naci6 en 1515, y estas declaraciones se hicieron defi- 
nitivas en 1630. Tenemos el intermedio de ciento quince afios. 6Donde 
estarian los testigos que la vieron nacer? 
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trano, por tanto, que los testigos en este seiitido se cuenteii 
a centenares. Todos valen lo que pesan. Y puestos en su 
ln<^ar nadie tenia que decir si habia nacido en otra parte 
ni'io podia saber, por tratarse de un beebo sin importancia 
perdido en el seno de la familia. No urjan los interesados 
que los testisos decian la verdad. Decian su verdad, pero no 
siempre la realidad. Cuando se interponia un motivo su- 
ficiente ocultaban parte de la verdad y a veces con buena 
fe la suprimfan del todo. Tenemos el caso de los preceden- 
tes religiosos de su abuelo que referimos en nuestra bio- 
orafia. En los Procesos no ballamos ni rastro de semejantes 
defecciones. Mas bien se dice enteramente lo contrano v 
que sus padres eran «bijosdalgo y cristianos viejos». ^Lomo 
iban a decir otra cosa? Y si el historiador tomase de buena 
fe lo que se dijo con una intencidn determinada, erraria de 
cabo a cabo. Y estos riesgos, en narte, hemos de sortear en 
las declaraciones de su nacimiento, que, como hemos visto, 
tienen siempre una finalidad especial, y los testigos no se 
proponen resolver la cuestion que nos hemos propuesto 
nosotros,. porque a ellos les preguntaban otra cosa, y era 
tambien otra cosa lo que les interesaba deiar asentado. 

Si algun argumento vale en este sentido, ha de ser el 
que este^’desprovisto de toda preocupacion social, donde no 
se tenga en cuenta la naturaleza civil, sino el hecho escue- 
to de un lugar donde se ha visto nacer a la persona. Lo.^ 
unicos testigos en tales casos suelen ser los ^le rodean el 
aconteoimiento, bien sean los padres o los tfos o los veoi- 
nos viejos o los criados de antano. 

En este sentido hallamos testimonios que merecen mas 
atencidn que todas esas declaraciones que hemos ofdo en 
los Procesos y en el Pleito. Sabemos que algunos hijos 
de D. Alonso de Cepeda se criaron ^era de la ciudad de 
Avila, a pesar de la afirmacidn generica de Pedro de Ahu- 
mada que acabamos de ofr. En otra parte hicimos mencion 
de uno que antes del ano 1520 fue dado a criar en el lugar 
de Grajos, cerca de Ortigosa Pero las relaciones mas fre- 
cuentes y ’profundas de la familia eran con la aldea de Go- 
tarrendura’, donde estaba la herencia de D.“ Beatriz y don¬ 
de tenfan los derechos de pasto, que en cierta manera sig- 
nificaban los de ciudadanfa En el pleito de 1545, a raiz 
de la muerte de D. Alonso, hay unas declaraciones de al¬ 
gunos renteros viejos que tenfa el en Gotarrendura. Entre 
estos aparece Juan Bueno, un anciano de ochenta anos rudo 
y fiel que no sabe leer. Declara que conocio a todos los hi- 

31 Tiempo y vida de Santa Teresa, n. 129. 

32 cf. Tractatus de pascuis et iure pascendi, de Antonio Fernandez 
DE Otero. 
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jos de D.“ Beatriz y dice que, (csalvo la dicha Dona Juana 
ban estado e se ban criado en el diclio lugar de Goterren- 
dura» Tambien, por tanto, debilita la afirmacion gene¬ 
ral e interesada de Pedro de Ahnmada. 

En el mismo pleito encontramos la declaracion de otro 
lestigo, tambien rentero, que estuvo sirviendo en la casa 
de D.® Beatriz desde antes de su casamiento. A la sazon es 
de unos cincuenta aiios. Se llama Juan Ximenez. Tampoco 
sabe leer. Es el quien trajo a D.® Beatriz en una carreta des¬ 
de Olmedo para el casamiento en Golarrendura y el qUe 
mas tarde, tambien en una carreta, condujo su cadaver a la 
ciudad de Avila. Este conocio de cerca a toda la familia. Su 
declaracion es tan ruda y sincera como era de esperar : 
((Este testigo vio nascer dos (hijos) de ellos por vista de ojos, 
y estando este testigo con los sobrediclios nascieron todas 
ios demas» Mirense con serenidad estas expresiones y se 
vera que la afirmacion de Pedro de Ahumada se queda 
muy turbia. No se diga cpie este testigo los pudo ver nacer 
en Avila, no en Gotarrendura. Entonces no serian dos, sino 
diez, los que vio, pues fue de casa mientras nacieron todos 
ellos. En el lenguaje sencillo de la gente no debemos poner 
sutilezas. 

Nuestra conclusion no se prouuncia definitivamente por 
Gotarrendura. Pero creemos haber expuesto netamente la 
verdadera cuestion, y los lectores sinceros podran darse mas 
cuenta de la verdad que aturdiendose con el vocerio de cen- 
lenares de testigos diciendo lo que no buscamos. Los otros 
argumentos complementarios de las costumbres de invernar 
en aldeas completadas con estas indicaciones traen sob re la 
aldea de Gotarrendura una probabiliidad no pe(juena para 
considerarla escenario del nacimiento de Santa Teresa. La 
predileccion de D.® Beatriz por esta aldea de la Morana 
es manifiesta. En ella se casa y a ella acude a restablecer 
sus fuerzas exhaustas cuando la enfermedad de la muerte 
se la lleva al otro mundo. Los afios del nacimiento de Te¬ 
resa habfan seguido a la guerra de Navarra, adon(le D. Alon¬ 
so tuvo que partir. Y D.® Beatriz, <p.ie estuvo en contacto 
con su madre, la senora de Gotarrendura, durante acjuellos 
anos de soledad, ;,a quien se acjercaria sino a ella? Todas 
estas circunstancias, aisladamente consideradas, no signi- 
fican nada; pero, si se van multiplicando y trabando entre 
si, acabaran por hacer ver a nuestros lectores que la hipote- 
sis de que Santa Teresa pudo nacer en Gotarrendura no es 
tan descabellada como se ban dado a decir, sino de tanta 
probabilidad o mas (pie la de la ciudad de Avila. 


3 '' Pleito de 1546, declaracidn de Juan Bueno. 3.^ 
S'* Ibid, declaracidn de Juan Xim6nez, 3.'^ 
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Explicacion cie signos: 

V = Libro de la vida. 

M = Moradas. 

F = Fundaciones. 

Cst = Constituciones. 

CE = Camino de El Escorial. 
CT = Camino de Toledo. 

C = Camino de perfeccidn. 

D = Desafio. 

0=Ordenanzas de una cofradfa. 
VD = Visita de Desoalzas. 

Vej = Vejamen. 

Poes = Poesias. 


A (saber a): CE 52,6. 
c (dar a): V 29,9. 

A ser yo: CT 37,1. 

Acd: V 12,4. 

(/ (decirme): V 6,4. 

.4 leer: V 1,1. 

Abohamiento: M IV,3,11, 
Acatamiento = veneracidn: CE 
62,4; CT 35. 

Acepto: F 3,1. 

Acometer = ejecutar, decidirse: 

CE 55,7; CT 32. 

Acontinuar: M 111,1,4. 
Acordarse: C pr61.2. 

Acudie (por acudia): M 1,2,5. 
Acuerdo (recuerdo): M VII,1,4. 
Aculld = en la parte opuesta: 

CE10;CT31. 

Adelgazar: CE 11,7. 

Addnde: V 28,9. 

Adormizado: M VI,3,10. 

Agosto, gente del: F 13,3. 
Agudo (ligero): M V,l,5. 

Ahora: V 17,5. 

Aina = presto, aprisa, fdcilmen- 
te: CE 68.7; CT 39. 

Alacena: Cst 2,3. 


Alano: F 28,27. 

Alcaide: M 1,2,4. 

AlfcCmar: Cst 3,4. 

Alfdrez: CE 29,6. 

Algarabia: CE 34,5. 

A.lhombra: Cst 3 5. 

Almohada de estrado: Cst 3.5. 
Alimana: CE 48,10. 

Alinar: F 15,9. 

Alquiley: F 3,2. 

Alquitara: M VI,6,8. 

AJquitrdn: CE 31,3. 

Alteza: CE 37,1. 

Alto: M V,l,2. 

Alto (derecho): F 1,3. 

Alto (tono): VD 30. 

AIM..., acd: V 37,12. 

Allegar: CE 35,4. 

Amatar: CE 30, 2; CT 19. 
Ambar: M VI,5,2. 

Amdn: M IV,3,14. 

Amdn: M VI,10,7. 

Amilanar: V 13,7. 
Amortecimiento: F 6,0. 
Amostrar: F 18,13. 

Andar novenas: V 27,1. 

Andar a los alcances: F 0.9. 
A7itepuerta: Cst 3,4. 

Apanar: O 6. 

Aparejo: M 11,1,6. 

Aplacar: CE 32,11-1? 

Aportar (llegar): F 28,24. 
Apregonar: M VI,6,11. 

Aprender (prender): F 25,13. 
Apretado: CE 39,3. 

Apretar: CE 7,16. 

Apuracidn: Vej 5. 

Aqui, por: V 2,5. 

A^rcakuces: M IV,2,3. 

Arte, de este: CE 27 3. 

Artijicio (primor): M 1,2,7. 
Arrebujar = envolver: M III. 
1,9. 


I 












1006 


INDICE DE PALABRAS EXPLICaDAS 


Arroico: M VI1,2,4. 

Asentar (escribir): O 7. 

Asentar en: V 24,6. 

Asiento: F 31,34. 

Asiento: CE 22,1. 
j4sir; V 11,2. 

Asir a palabras: CE 61,10; 
CT 34. 

A.sir por detr^s: V 12,5. 

Atajar: CE 32,10. 

Atapar: CE 3,5. 

Atinar: V 18,10. 

Atrds = tornar: V 3,7. 

Aiillar: CE 16,1. 

Au7i: V 37,10. 

Aunque mds: V 38,1. 

Autoridad: F 28,37. 

Avenga, alld se: M 111,2,8. 
Averiguado: CE 39,5. 

Ay a: F 11,5. 

Ay. dolor: CE 4.9. 

Ayuntado: Cst 10,1. 

Azahar: F 25,12. 

Barahunda: M 1,2,15. 

Baraterla: M 11,1,2. 

Baratijas, cosas menudas: CE 
48,12. 

Barbero: Cst 4,1. 

Barrenar: F 29,32. 

Bastimento: CT 28,6. 

Bateria: CE 7,12-13. 

Beber (la sangre, vengarse): CE 
66,3; CT 38. 
hien bien: V 31,16. 

Blanca = maravedi: F 3,2. 
boberia: CE 60,1; 6,11. 
Bodoques: CE 45,5. 

Bonito: F 31,21. 

Brazos^ a: CE 25,7. 

Brazos, a: V 25,20. 

Brazos, a fuerza de: CE 53 10. 
Brumador = abrumador: M III, 
2,7. 

Bulto: F 28,33. 

Bulto, a: M 1,1,2. 

Bullir (no parar quieto): CE 
53,3; CT 31. 

Buriel: F 28,28. 

Burla: CE 61 9. 

Burlas, en: CE 45,6. 

Eurleria: M* VI,4,10. 

Cabe mi; V 31,4. 


Cabeza, de su: VD 22. 

Cabida (entrada, amistad): V 

2 , 2 . 

Cabida (recibimiento): F 2,2. 
Cabildo: O 3. 

Cabo (parte): CE 61,11. 

Cabo (por el cabo) = bien. per- 
fectamente: CE 54,4; CT 32. 
Cada uno: V 3615. 

Cada y cuando: F 28,44. 
Cadahalso = tablado: CE 68.7; 
CT 39. 

Caer en: CE 37,3. 

Caimiento: M IV,3,12. 

Calle hita: 0 4. 

Cama (cortina): F 3,8. 
Camarin: M VI,4,8. 

Capucho = capullo- M V,2,2. 
Carta de mds: Vej 9. 

Cansar: V 13,2. 

Canto de drgano: F 28,37. 
Caramillo: CE 18,8. 

Cdrcel: Cst 4,4. 

Cartel: D 1. 

Casa de labor: Cst 1,15. 

Casar — anular: VD 9. 

Caso (hacer al): M. prdlogo, 4. 
Cauterio: F 22,16. 

Celemin = 0 1. 

Certinidad: CE 27,3. 

Cevil: P 24, e. 3.^ 

Cierto (yo tengo): V 38,13. 
Cierto, por: C 1,5. 

Cinto: F 31,3. 

Ciudad (en): F 31,19. 

Claro, en: V 8,6. 

Claustra: F 25,13. 

Claustra (puerta regiar): VD 15. 
Coco = espantajo: CE 69,4; 
CT 40. 

Cofrada: O 1. 

Cogombro: F 1,3. 

Comedir (premeditar): M IV, 
3,8. 

Comedirse (disponerse): M IV, 
3,8. 

Comenzar: V 13,13. 

Cometa: M VI,2,2. 

Como: V 35.2. 

C6mo: V 19,5. 

Cdmo: V 6,1. 

Como: V 6,1. 

Como (el canto): V 31,21. 
Cdmodo: F 21,2. 
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Compadecerse: CE 5,2. 

Con (venir): V 7,11. 

Con que = con tal que: F3,17. 
Concertar: CE 53,48. 

Concertar: V 4,1. 

Concierto: CE 35,3. 

Concluso = contenido. incluido: 

CE 60,1; CT 34; V 19,9. 
Condicidn: CE 38,7. 

Congojar = afligir: CE 61,9; 
CT 34. 

Conortar: V 28,11. 

Con que: CT 22,4 (CE 37). 
Continue: V 7,11. 

'Continuanza: M VI1,3,4. 

Corazdn (tener corazon) = dni- 
mo, valor: CE 54,3; CT 32. 
Cortar el hilo: CE 32,10. 

Corto = cortado: CE 21,2. 
Correr la tierra: C 3,1. 
Corredor (balcon): F 3,19. 
Corredor (patio): F 20,7. 

Correo mayor: F 31,28. 

Corrida, de = de prisa: CE 58, 
2 * CT 33 

Chinilla: M VI,4,11. 

Costa (a su...) = trabajo: CE 
58,3; CT 33. 

Covezuela: F 28,24. 

Crianza: CE 37,1. 

Cmeza: Poes 11, e. 4.5* 
Cuadrada manera: V 22,1. 
Cuadrar = convenir, agradar: 

CE 53,9; CT 31. 

Cudl (quiero mds): V 37,2. 

Cudn bien: V 33,18. 

Cuando (no... cuando): V 11,2. 
Cuantimds: V 39,22. 

Cuenta (traer o tener... cuida- 
do): CE 71,1; CT 41. 

Cuenta de perdones: C 34,3. 
Cuento: CE 37,4. 

Cuento, a: V 6,1. 

Cuerdo (irdnico): M VI,1.8. 
Cumplidamente: CE 6,4. 
Cumplimiento: C 58,3. 

Cumplir: CE 27,1. 

Curar: CE 46,3. 

Chapines: F 11,10. 

Chiminea: F 31,20. 

Dado false: CE 10,5-8. 

Dama: CE 24,2. 


Dar con (nosotros en un hoyo) 
= caer: CE 66,3-4. 

Dar de ojos: Vease Ojos. 

Dar y tomar: F 6,4. 

Debajo (de otro mejor parecer): 
CE 58,2. 

De cabe mi: V 38,3. 

De (grandes trabajos): V 40,21. 
De (vana): V 7,2. 

De, salir: V 4,1. 

De lo que: V 13,15. 

De que vi: V 1,6. 

Declarado — expuesto, manifes- 
tado: CE 65,2; CT 37. 
Defenderse: V 3,5. 

Defender (vedar): CE 30,2. 
Delicado (agudo): CE 48,10. 
Demono, por demonio: CE 68,7; 
Dende: CE 28,2. 

Deprender: CE 34,4; M 1,1,7. 
De que: CE 41,4. 

Derechas, a = rectamente: CE 
61,5; CT 34. 

Derramado: CE 46 1 
Derramado: MV 1,7 
Derrocar (abatir): M IV,3,12. 
Desabor = disgusto: VD 32. 
Desatinado: CE 26,10. 
Desbaratado = travieso. disipa- 
do: CE 51:1; CT 30. 

Dejar (por hacer): V 24,5. 
Delante: CE 44,4. 

Delante: CT 3,10. 

Dejacidn: CE 26,10. 

Dejar a sol ni sombra: CE 39,4. 
Demanda (empresa): MV 2 2. 
Demanda (peticion): CE 53,11. 
Demds (por demds..., en vano, 
en balde): CE 56,14; CT 32. 
Demanda (peticion): Cst 2,1. 
Depdsito: F 28 33. 

Descabullirse = escapar: M 
1,2,11; 1,2,14. 

Desbaratado: CE 30,2. 

Desddn: CE 30,2. 

Desencerrar: O 7. 

Desflaquecido: CT 28,6. 
Deshacerse (consumirse): M IV, 
3,10. 

Deshacerse = entusiasmarse, 
obcecarse: VD 9 
Deshora, a: V 10,1. 

Deshora, a: M VI 1.10. 
hesvdn: F 13,3. 
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Desvanecer: M V,l,12 
Desvariado: F 6,4. 

Deudo: CE 34,4. 

Dever — aver: V 19,11. 
Devocidn = devoto: F 3,3. 
Dictado: CE 37,4. 

Disistidn (digestion): CE 19,3. 
Disbarate: M VI,3,8. 

Divertir: C 2,10. 

Dorada = adornada: F 3,14. 

Echar (a males del cuerpo..., 
reparar): CE 72,2; CT 42. 
Echar en risa: CE 37,1. 
Emban-ar: F 3,8. 

Embebecerse: M IV,3,11. 
Embebecimiento: F 5.13. 
Embustes: F 6,2. 

Emvecer: CE 31,3. 
Emponzonosa = ponzonosa: M 
1,2,14. 

En, por a (venga en nosotros tu 
reino): CE 52,4; CT 30. 

En, hablar: V 36,16. 

Enano: M -VII,4,9. 

Encapotado: M V,3.11. 
Encogimiento: CE 46,3. 
Enchugar: F 31,20. 

Enflaquecer la habla: CE 16,1. 
Enhilado (ensartado): M 1,2,8. 
Enriedo: (iE 6,5. 

Ensenarse: M 111,2,12. 

Entablar el juego: CE 24,1. 
Entender = ocuparse. cuidarse: 
F 3,18. 

Entender en: V 17,4; CT 31,4. 
Enterarse (de entero): F 28.3. 
Entero = recto: VD 24. 
Entremeterse: F 4,2. 

Escuro, por oscuro: M 1,2,7. 
Espacio de: V 38,10. 

Espaldas (volver las...): CE 
50,5. 

Espantadizo: M V,l,8. 
Espantarse: CE 28,1. 

Espeluzar: V 20,7. 

Espiritu: F 6,3. 

Estamena: Cst 3-3. 

Estante: VI,2,4. 

Estera: Cst 3,4. 

Estotro: CE 29,7. 

Estudio: CE 6.7. 

Examinacidn: Cst 1,1. 

Felto: CE 33,1. 


Fatigar: C 1,3. 

Feminil: M VI,6,4. 

Flaco: CE 28;2. 

Forzado: CE 18,6. 

Forzar = esforzar, inducir: CE 
50,6; CT 29. 

Franco (somos francos de pres 
to, generosos): CE58;8; CT32. 
Freila = lega: VD 27. 

Frontero (enfrente): F 3,9. 
Fuera de mi: V 38,25. 

Fuerza (fortaleza): V 18,4. 
Fuerza de armas (a, por): C 3,1. 
Fulme: F 15,3. 

Fulana: Vt^ase Hulana. 

Gala (a la): P 23. 

Gana: F 5,11. 

Ganoso: M VI,11,1. 

Gatos, a: V 6,2. 

Gentil...: CE 28,7. 

Golpe (de): F 28,1. 

Goto art^tica y ci^tica: F 22,14. 
Grande: CE 37,1. 

Grave, persona de autoridad: 

CE 51,1; CT 30. 

GHta: M VI,1,3. 

Groserla: F pr61.5. 

Gustar (experimentar): CE50,6. 
Gustcir... (v^ase aba jo). 

Hab^rselas: CE 54,6; CT 32. 
Racer y acontecer: F 15,11. 
Racer (se mo bace vergiienza) 
V 15,5. 

Harto (hartas veces): V 4,4. 
Harto: V Epilogo 3 
Rfaverse con ellos: V 14,3. 

He, hemos, etc. M VII,1,1. 

Hela aqui: V 37,7. 

Henchir (de gente baja): CE 
48,12. 

Hmca: V 5,8. 

Hia = parecerles: CT 6,4. 
Hierba (traer): V 29.10. 

Hierro: M VII,4.8. 

Higa: V 25,22. 

Hilo (al... de la gente) = opi- 
nidn publica: CE 63.3; CT 36. 
Hincarse de rodillas: Cst 1,8. 
Holgar: V 3,1. 

Holgar (cesar): CE 11,4. 
Holgarse (recrearse): CE 11,5-6. 
Honras (fiinebres): Cst 8,2. 
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Honrosa = pundonorosa: VD 
36. 

Hora, a la: y 36,11. 

Huelgo, harar de: CE 42,5; M 
IV,3,6. 

Hulana: CE 35.2. 

Impireo: M VII,2,9. 

Ingenio: F' 6,2. 

Insufridero: VD 20; V 29,8. 
Interese: C 2,6. 

Invenciones: F 25,12. 

Jaydn: M VI,5,2. 

Jamds, nunca: V 4,2. 

Jamds por jamds: V 9,5. 
Jarretar = debilitar: CB 66 3-4. 
Jerga: Cst 3-3. 

Jornada: CE 34,3. 

Judicatura: Vej 1. 

Junto: CE 44,2. 

Junto, por: V 11,3. 

Juros: CE 29,7. 

Labor, manos a la: CE 26,12. 
Labrar: F 22,12. 

Labrar (edificar): Cst 6,17. 
Lastimar (compadecer): M IV, 
3,10. 

Ldstimas, hacer: F 11,5. 

Lauro: Poes 28. 

Leer en: V 3,7. 

Leer, ensenar: CE 64,4 CT 36. 
Levantar = calumniar: CT 36,6. 
Letra (al pie de..., puntualmen- 
te): CE63,3; 68,7; CT 36;39. 
Librado: CE 27=3. 

Librea: F 28,40. 

Lima sorda: M 1,2,16 
Liviano: CE 28,1. 

Loca de espiritu: C 2,5. 

Llano = corriente, facil: VD 23. 
Llegar: V 23,9. 

Maestre de campo: D 25. 
Malcasada: CE 16.3. 

Mai de: V 37,1. 
jMal que (hayan!): V 20,7. 
Malquista: V 33:2; CE 48,13. 
Manada: Poes 15. 

Mono (cargar la... favor): VD 
32. 

Mono, dar de: CT 28,6; M 
1,2,14. 

Mano^ dar la: CE 36,5. 


¥l ano, ir a la: CE 22,3. 

Manos, poner las: F 10,5. 
iWano. tomar la: CE 12,1. 

Mono, venir a: CE 64,5. 
Mantenedor: D 3. 

Maravedis: CE 11,7. 

Maravilla, por: V 25,6. 

Maravilla (por...), rara vez: CE 
67,7; CT 38. 

Ntds = adem^s, demds: CE 50,6; 
CT 29. 

Mas de (ceugma): F 1,2. 

Mds de: V 5,11. 

Mds que: V 6,1. 

Maestresala: M 1,2,4. 

Matarse (acongojarse): CE 49,2 
Mayor (superior): F 1,2. 
Mayorazgo: F 19,7. 

Mayordoma: 0 2. 

Mayordomo: M 1,2,4. 

Mayorlas: CE 17,4. 

Medianeria: CE 31:6-7. 

Medio = remedio: VD 30. 
Mejorarse: F 3,17. 

Memorial: O 1. 

Melancolia (humor de): F 7,1. 
Melancdlicas = hist^ricas: VD 
17. 

Melindre = afectaci.5n: VD 42. 
Menga, Gil. Bias, Llorente, etc.: 
Poes 10. 

Menos (el menos dano) = me- 
nor: CE 66,3-4. 

Menos, a: V 11.7. 

Menudo: CE 39,3. 

Mereader: F’ 3,14. 

Merced: CE 37,1. 

Mientras, tan de: V 8,6. 
Ministriles: F 25,12. 

Mirar (a las manos) = descon- 
fiar: CE 66,6. 

Modo'rra: F 24,7. 

Morir = desear con ansia: CE 
69,3; CT 40. 

Mostrar (ensenar): M 1,1,3; CE 
40,4,5. 

Mostrarse a: CE 17,3. 

Mote: Vej 2. 

Muestra: M VI,1,1. 

Naderia: M 1,2.18. 

Nao: CE 47.5-8. 

Nau: M VII:3,14. 

Negro... honra: CE 64,6. 
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Negro flaco: CE 18,9. 

No (que dicen): V 37,10. 

No era todo nada: V 3,5. 
Nonada: V 20.26; CE 17,2. 
Norabuena: C 2,9. 

Nunca (se anduvo): CE 26,11. 
Nunca jamds: V 4,2. 

Obrar: CE 17,1. 

Oh, vdlame Dios: V 3,4. 

Ojo al: CE 42,8. 

Ojos, dar de: CE 36,5; 68,4 
Ojos, por vista de: V 14,6. 

Ojos, tornar a los: CE 51,3. 
Olvidar: V 5,1. 

Orador: CE 17,2. 

Orden (f): Cst 1,1. 

Osar (no se osan bullir) = atre- 
verse: CT 31,3. 

I'abilo: M V1I,2,4. 

Palabras, en dos: CE 45,5. 
Palmito: M 1,2,8. 

Palomita: V 20,29. 

Para (confesor): V 30,13. 

Para mi (no dudaba): V 35,2. 
Para simple, necio: CE 22,1. 
Farajismo: M VI,4,3. 

Farar (maltratar): CE 58,3; V 
6,5. 

Parecer (debajo de..., salvo): 

CE 58.2; CT 33. 

Parecerse: CE 16,1-11. 

Parecer (manifestarse): V 21,10. 
Pasmos: F 6,5. 

Paso: Cst 9,5. 

Paso, por: CE 46,2. 

Paso (despacio): M 111,2.7. 

Paso a paso: V 14,4. 
Paternostres: D 20. 
Pecadorcilla: V 34,1. 

Pedrecilla: V 1,6. 

Pelear = afanarse: CE 53 9; 
CT 31. 

Pelota: M VI,5,9. 

Fenetrativo: M VII,3,9. 
Perdidoso = el que pierde: CE 
71,1; CT 41. 

Perdones: CE 34,3. 

Perlesia = pardlisis.: M 1,1-6. 
Ferroquia: F 15,1. 
f esar (mal que les pese) = opo- 
nerse: CE 71,2; CT 41. 


Pestilencia = contagio: CE 66, 
3-4; CT 38. 

Piedra preciosa: M VI,9,2. 

Pilar de agua: M VI,5,3. 

Pintar (fingir): CE 42,7. 

Pizca: CE 31,5. 

Plega a: CE 22,1. 

Pocilga: F 13,4. 

Poco, desde a: V 38,13. 

Poner (la vida...) sumo interns: 
CE 69,3; CT 40. 

Poner por si (proponer): M 

1 , 1 . 8 . 

Poner a paciencia: M 111 , 1 , 6 . 
Ponzoha: F 8,3. 

Poquedad: CE 39,1. 

Por: CE 42,3. 

Por = para: CE 53,9; CT 31. 
Por aqui: V 2,5. 

Por dicha: CE 11,10 
Por si: F 5,9. 

Postre, a la: V 8,11. 

Prendas = seguridad. garantla: 
CE 52,6; CT ,30. 

Pretendencw — pretension: 
VD 9. 

Primo: Cst 2,2. 

Propdsito: CE 65,1; V 14,11. 
Prosupuesto = presupuesto: CE 
40,4-5. 

Puerto: F 4,4. 

Pues: CE 42,3. 

Pues mis hermanos: V 1,5. 
Fuesto = que (aunque): V 7,7. 
Funtillo: CE 11,10. 

Punto (cuestidn, quid): CE 48,12. 
Pxiro (de puro): V 31,23. 

Que (no ven la bora que pe¬ 
lear) = de o para que: CE 
66,2 ; CT 38. 

Que: V 19,15. 

Que (que sea): V 39,8. 

Qud (bueno): V 27,16. 

Que (no a 41): CT 6,7. 

Que (no anduviese): V 2,1. 

Qu6 l\y qu4 de ello!): V 39,6. 
Quebrarse la cabeza: CE 39,6. 
Quiebra: F 4,5. 

Ratero terrestre y material: M 

1 , 2 , 11 . 

Raya (tener a...) = contener: 
CE 71,2 ; CT 41. 


INDICl:; DE PaLABRaS EXPLICADAS 


1011 


Rayos de leche: M VII,2,6. 

Raz6n = razonable, justo: CE 
54,1; CT 32. 

Razonable (mediocre): F 13,3. 
Real: 0 1. 

Recaudo = cobro administra- 
ci6n: CE 66,6; CT 38. 

Recaudo (provision): F 3,9. 
Redo: V 23,3. 

Red = locutorio, reja: VD 47. 
Hefitorio: F 1,3. 

Regucijo: F 1,2. 

Relicario: M VI,9,2. 

Remirar: M VI,5,6. 

Renes: Poes 20 e. 3.*' 

Reparar: M VI,2.6. 

Fepostero: F 3,8. 

Resolgar: M V,l,4. 

Rcsquida: M VI 1,3,11. 

Resquicia = resquicio, abertu- 
ra: F 3,9. 

Resumir: F 5,15. 

Retortero: CE 37.3 
Retraido: F 25,9. 

Reverter = rebosar: M IV,2,4. 
Revelar: M VI,7,15. 

Romance: CE 42,10. 

Romero (peregrine): CE 53.2; 
CT 31. 

Honda: M 1,1,5. 

Rop6n: Cst 3,6. 

Hostro (volver el...) = despre- 
ciar: CE 54,10. 

Sabandija: M 1,1,8. 

Sacar: CE 54,2. 

Salir: V 23,5. 

Saltos (hacer sus...) = pillaje, 
robo: CE 68,5. 

Salvo (adv.): V 39,13. 

Sayal: F 28,28. 

Se ternd: V 36,26. 

Sedeha: Cst 3-3. 

Sequro: V 35,14. 

Sefialarse = distinguirse, sin- 
gularizarse: CE 69.1; CT 40. 
Senores: CE 37,1. 

Sehoria: CE 37,1. 

Ser (reflexive: son se): M IV, 
3,11. 

Ser en un: CE 48,1. 

Ser = estar: V 7,17. 

Ser venido: V 34,2. 

Ser: F 6,4. 


Seroja: F 15,13. 

Seso: CE 64,4. 

Si, que: F 14,5. 

Sr, si... V 20,18. 

Si: V 33,4. 

Siesta: F 24,6. 

SigHn: V 21,1. 

Simple: CE 37,1. 

Sinjusticia = injusticia: CE 
63,2; err 36. 

Smo que pues = ya que: CE 
61,8; CT 34. 

Sinrazdn: CE 19,1. 

Siquiera... siquiera: M VI,6,9. 
Sobrado: CE 46,3. 

Soles: F 25,5. 

Solimdn: F 26,3. 

Suerte, persona de: CE 16,3. 
Sujeto (persona): CE 18,8. 
Sujeta (sujetado): CE 42,4. 

Tafetanes: F 25,13. 

Tan (m4s penoso): V 7,19. 
Tantito: M VI,11,111. 

Tanto, edmo y de do tide (en 
qu4): F 31,24. 

Tanto... como: V 5,3. 

Taravilla: M IV,1,13. 

Tarea: Cst 2,6. 

Tasa (limite): M 1,1,4. 
Tejavana, a: F 3,8. 

Tema: M VI,8,8. 

Tener en: V 31,18. 

Tercera: CE 4 9. 

Tocar en: CE 12,1. 

Tomar en: CE 25,6. 

Tomar un desmayo: M VI,4,3. 
Tono, en: Cst 1,4. 

Tepar = encontrar, tropezar: 

CE 54,3; CT 32. 

Gustar (irdnico) = desagradar: 
CE 54,3. 

Tornar atr^s: V 3,7. 

Tomar por o de: CE 23,7; 62,3. 
Tortilla: F 28.27. 

Tortolito = inocente, ingenuo: 
M IV,1,8. 

Trabajar (aprovechar): CE 17,2. 
Traje de beatas: F 28,40. 
Trampantojo: M 1.2,12. 
Trdnsito: F 5,9. 

Trasordinaria: F 6,6, 
Trasportar: M V,1.Q 
Traste: C 2,5. 
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Traza^ dar: M IV,1,2. 
Tropellar: CE 42,7. 
Trueco, a: V,5,5. 
Tullir: F 6,5. 


U... u (disyuntiva): V 25,8. 
Uno^ para en: CE 10,5-8. 
Usadas, a: CE 13,1. 


Vejamen: Vej i. 

Ventura, por: CE 12,2. 
Venturero: D 25. 

Via (por vela): V,31,7. 

Vian: V 7,2. 

Vida (ir la...) = importar: CE 
58,3: CT 33. 

^ido (de ver): V 23,1. 


Vistas: M V,4,4. 

Vocacidn = advocacidn: F 
pr61. 15. 

Voces iguales: Cst 1.4. 

Vuelta^ a: V 38,17; M 1,2,10. 
Vueltas (a...) = cerca o casi: 
CT 39,2. 

Vueltas a = junto con, adem^s: 
M IV,1,3. 

Ya (despues de verbo): V 9,1. 

Ya yo: V 37,9. 

Zagal: Poes 29. 

Zagala: Poes 29. 

Zamarra: Cst 3,6. 

Zaratdn,: F 22,12. 

Zurujano = cirujano: M 111,2,6. 
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Abobamiento: falso suefio, M 
IV,3.11; P 6,1...; almas encapo- 
tadas, M V,3,ll. 

Abeja: como las abejas el alma en 
oracibn, C 18,7; como las abe¬ 
jas la humildad, M 1,2,8; lo Que 
come convierte en miel, F 8,3. 

.■\ctlva, Vida: las de vida activa 
no murmuren de las contem- 
plativas, c 17,5; sin cJbntempla- 
ci6n, a miis trabajo, m&s m6ri- 
to, CE 27,2; en obras o en ca- 
rismas, todo es servir a Cristo, 
CE 27,6; en ]a Quietud Jdntase 
a veces la activa con la con- 
templativa, C 31,5; bay natu- 
rales a quienes conviene mAs 
Vida activa, M IV,3,13; la de 
los perfectos es mAs activa, MC 
7,3; acclbn y contemplacibn, P 
5,6...; c6mo salvar almas en el 
convento, M VII,4,14-15. 

.4ffravios: no pensar que nos agra- 
vian sin razbn, c 13,1; cositas 
que Uaman agravios, c 36,3; 
agravios que se achaean a la 
obediencia, C 36,4; perdonar to- 
db agravio, M VI,10,4; son poca 
cosa para sentirlos, CC 2.a,5. 

.‘\gua: tiene tres propiedades, C 
19,3-9; agua viva que se pro- 
mete a todos, C 19.14; 20,1-2; 
fuente clara, arroyo claro, alma 
en gracia, M 1,2,1; pilas de 
agua, oracibn. M IV,2,2...; M 
VI,5,3; cavar y no ballar char- 
co, VI,6,9; agua mezclada el 
matrimonio espiritual. M VII, 
2,4; agua viva, de las llagas de 
Cristo, E 9: agua mllagrosa en 
San Josb de Avila, P 1,4-5; agua 


en Mancera, P 14,9-10; ni agua 
para las monjas en Sevilla, P 
25,12; los pontones de Burgos, 
P 31,16; peces en el agua, mon¬ 
jas en clausura, P 31,46; agua 
bendita para perdonar pecados. 
MC 2,20. 

.4gustfn, San: ganado por Santa 
Mbnlca, O 7,4; busca a Dios y 
bauble en si, c 28,2; M IV,3,3; 
preguntemos a las crlaturas, co¬ 
mo 61, M VI,-7,9; dad, Sefior, lo 
que mandAis. MC 4,9; dadme 
para que os d6, como San Agus- 
tin, E 5. 

Ajedrez: espiritual, para dar mate 
a Dios, CE 24,1-2; no basta co- 
nocer las piezas para dar mate, 
lb., 4; no se da el Rey sino a 
quien se le da, ib., 4. 

Alba de Tormes: N. Sefiora de la 
Anunciacibn, p 20; la fimda- 
dora Teresa de Laiz, 20,2; vi- 
sibn de San Andrbs, 20,7; San- 
tisimo Sacramento y fundacibn. 
dia de la Converslbn de San 
Pablo, 25 de enero de 1571. 20. 
14. 

.4legn'a: en el recogimiento. C 
13.6; en la obediencia. C 18.5: 
en ver virtudes en los otros, M 
V.3,11; en las Incomodidades, F 
14,5; 24,6; 26,1: 27,17; encerra- 
da en las virtudes, P 15,14; de 
una monja al morir, P 16,3; en 
la mortificacibn, P 18,5; no sea 
con risas demasiadas, Av 24. 

.41ma: heebura, dignldad. C 28,2- 
12; M I,l.l-8; 1,2,8-14; Vn.1,1; 
CC 11.a; en lo superior de la ca- 
beza. M IV.l.lO; centre del al- 
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ma, M IV,2,5-6; VII,2,9-10: c6nio 
Dios entra en su centro, M 

V, l,2; morada del alma es Cris- 
to y Dios, M V,2,4-5; diZata- 
miento o ensanchamiento, M 
IV,1,12; espiritu del alma, M 

VI, 5,9; VII.2,3-4; diferente de 

las potencias, M no es 

el pensamiento, M IV,1,8; F 
5,2; €n gracia y en pecado, M 
1,2,1; 2,14; CC 9.a; esmaltes y 
riQuezas que Dios imprime, MC 
6 ,10-11; efectos transformativos, 
MC 6,12. 

.VImas: las muchas que se pier- 
den, C 1.2; M V,2,ll; CC 3.a,8; 
trae Dios muchas por una que 
le sirva, M 1,4,6; celo por las 
almas en pecado, MC 7,9; la 
pena de verlas perder, mAs re- 
posada, CC 6.^6; alma solitaria 
encendida en celo, E 1; Satan&s 
se Ueva muchas, E 13.a; almas 
de infieles que se pierden, P 1,7. 

.^Ipargatas: se mandaron poner 
mds tarde, F 14,8; el caZzado de 
los carmelitas, P 24,13; Cst 3,3. 

Ambicidn: es el prijacipal mal de 
los conventos, c 7,10. 

.\mistades: santas y no santas, C 
4,6...; !os mejores amigos los 
envia Dios, C 9,4; amor espiri- 
tual, C 4,13; 6,1-9; 7,1-9; indis- 
cretas, levantan disensiones, C 
12,8-9; no sean juegos de nifios. 
C 20,4-6; aficidn a Jos que veia 
aprovechados, CO 1>,13; desaho- 
go natural a veces oportuno, CC 
33.a,5; quitar amlstades parti- 
culares, VD 45-46; si la tiene el 
prelado, no se librard de mur- 
muracidn, VD 45. 

.\mor: la virtud convida a ser 
amada, c 4,10; lo que se pasa 
con amor torna a soZdarse, C 
16,7; hermoso trueco, nuestro 
amor por el de Dios. C 16,10; 
Dios no se da del todo si no se 
le da todo, CE 24,4; si no mi- 
rdsemos otra cosa. presto llega- 
riamos, C 16,11-12; el aprove- 
char, en amar mucho, M rv,l,7; 
importa mds hacer amar a Dios 


que estar en la gloria, OC 6.8', 10; 
lo que vale ante Dios nuestro 
amor, E 7; segiin la entrega del 
alma es su embriaguez, MC 6,3; 
efectos transformativos en aj- 
mas jdvenes, MC 6,12-13; olvido 
de si mismos, MC 7,5; c6mo se 
adquirird el amor de Dios, P 
5,3; amor conformado en la 
uni6n, M V,2,12; se prueba en 
las ocasiones, no en los rinco- 
nes, F 5,15; quejas que tambidn 
son amor. E 5; diferencia entre 
voluntad y amor, MC 6,5; amis- 
tad con Dios en la tierra, MC 
3,10-11; mi amado para mi, yo 
para dl, MC 4,6; da gran segu- 
ridad y libertad, C 40,3-5; llena 
al alma de paz, MC 2,18-25; con- 
suelo en la muerte, c 40,7-9; en 
el cielo son las moradas con- 
forme al amor. P 14,5; quien de 
veras ame a Dios no amard va- 
nidades, C 40,4-7; el amor de 
Dios estd en la mayor determi- 
nacidn de contentarle, M IV,1,7: 
Dios paga drsde esta vida a 
quien Je ama, MC 3,4; amor in- 
timo de Dios en la Trinidad. 
E 7. 

.Amor propio: es interesado, C 
6 ,6; busca el regalo del cuerpo, 
C 11,1; obstdculo en la vida es- 
piritual, C 36,3-4; M V,3,6; MC 
2,24-26; P 6,17; en las peniten- 
cias, CC 6.”',2; 65.impide el 
conocimiento propio, VD 51; en 
las mujcres muy sutil, P 4,2. 

Andres, San: acaba las «Moradas» 
vispera de San Andrds, M epil. 
5; aparecid a la fundadora de 
Alba, P 20,7; 20,10; coplas, P 
16. 

.Auinio: mucho han menester los 
contemplativos, o 18,2; para re- 
cibir algunas mercedes, M VI.4; 
para padecer, P 1,6; pensamien- 
tos animosos, MC 2,17; Dios, 
amigo de dnimos animosos, P 
27,12. 

Antioco: mal olor de sus pecados, 
A VI,3. 


iNDICE DE MATERIAS 


1015 


.A II to Jos: no son tales ciertas 11a- 
madas de Dios, M VI,2,5-8; han- 
los ciertas personas melancdli- 
cas, M VI,3,l-2; hablas ilusas, 
M VI.3,10. 

,Vi rebatamiento (a r r o b a mien to 
presto, vuelo del espiritu): ve- 
locidad que pone harto temor, 
M VI.5,1; M VI,11,3...; CC 33.a; 
como un jaydn una paja, ib. 2; 
parece sale el alma del cuerpo, 
ib. 7; queda el alma con gran 
arrepentimiento, CC 5.a',9. 

.Arrobamlento; arrobamie n t o o 
suspensidn, C 32,12-14; CC 5.*',7; 
difiere del arrebatamiento, CC 
S.a^.O; es cosa sobrenatural, M 
VI,6,13; c6mo son, CC l.M-2; 
l.a,8; l.a,22; otra manera, vuelo 
del espiritu, M VI,5,1-11; con- 
cluyen el desposorio, M VI,4, 
2...; muchos y aun publicos, M 
VI,6,1-2; andan como obsesio- 
nados, M VI,6,13; en Uegando 
al matrimonio espiritual, se qui- 
tan, M VII,3,12; no conTundir- 
los con enfermizos abobamien- 
tos, P 6,2...; por qud los pdbli- 
cos. CC 30.a; M VI.4.16; no estd 
en ell os la perfeccion. P 4.8. 

.Aiixilio general: con 61 crece el 
gusano del alma, M V.2,3. 

AnxIHo particular: no estd asegu- 
rado, M 111,1,2. 

.Ajlinos: si hay espiritu se cum- 
plirdn, C 4,2; quitens? a cabe- 
zas flacas, p 6,5; 6,14; 7,9; ayu- 
nos en el Carmelo. Ost 3.1. 

Ran/dos: en Jos conventos es pes- 
tilencia, C 4,6; 7,10: temen 

sean ocasion de bandos las bea- 
tas de Villanueva de la Jara. P 
28.15. 

Bartolome, San: hijo de reyes, C 
27,6. 

Beas: San Jos6 del Salvador, P 22; 
vinieron las monjas a principio 
de Ouaresma de 1575, 22,19; 
funddse dia de San Matias, 24 
de febrero de 1575. 22.4. 

Bcso de la boca de Dios; sefial de 


paz. MC 1,10...; efectos que de- 
ja en el aZma. MC 3,1-11; no 
pide otra cosa en esta vida, MC 
3,15. 

Bienes de la tierra; no buscarlos, 
C 2,3-5; no pedirlos a Dios, C 
3 ,7; las almas perfectas los tie- 
nen debajo de los pies, O 6,6; 
los ricos no son duefios, sino 
administradores de los bienes 
que recibieron, MC 2,8; estidr- 
col son, P 10,9; sefiorio sobre 
ellos del alma justa, P 15,15; 
no rechazar monjas por fajta 
de bienes de fortuna, si los tie- 
nen de virtudes, P 27,12; co¬ 
mo se han de admin istrar, Cst 
2,1...; VD 10-13. 

Bodega de vino espiritual: M 
V,l,2; MC 5,1; este vino redun- 
da en el cuerpo, M VII,4,11. 

Burgos: San Jos6 y Santa Ana. 
P 31; llega a Burgos «por har- 
ta agua», viemes, un dia des- 
pu6s de la Conversidn de San 
Pablo, 26 de enero de 1582, 31, 
18; en el Hospital, desde la vis¬ 
pera de San Matias, 23 de fe¬ 
brero, hasta la vispera de San 
Jos4, 18 de marzo, 31,32; en 
que se firma la compraventa 
de' la casa, 31,36; Santisimo Sa¬ 
cramento, 19 de abril de 1582, 
31,45; luego trat6 de su parti- 
da, 26 de julio de 1582, 31,49. 

Buscar a Dios: no fuera, sino den- 
tro, M IV,3,3; V,l,12; la medi- 
tacidn es buscar a Dios, M 
VII.7; en las palabras de Dios 
se haUa todo si se quiere bus- 
car, E 8; nos buscamos a nos- 
otros en el amor que menea las 
pasiones, P 6.21; que no.s bus- 
quemos en Dios. Vej 2... 


Cabeza: dolorcillos impertinentes, 
C 10,6; acortar y aun quitar la 
oracion si duele la cabeza, C 
19,13; M vi,7.13; flacas cabe- 
zas que ven antojos, M IV,3,14: 
ruidos que tenia en la cabeza, 
M IV. 1.10...: en lo superior de 















1016 


INDICE DE MaTERIAS 


la cabeza estd el alma, ib. 11; 
*que las monjas entlendan hay 
cabeza, y no piadosa, VD 4: pa¬ 
ra gobierno de mujeres es me- 
nester que entlendan hay ca¬ 
beza, VD 36; que las cabezas de 
la religidn est6n conformes, CC 
51.a 

Caidas: no cae fdcil quiert huye 
de ocasiones, O 35,13; no de- 
caer con las caidas, que de ellas 
saca blen el Sefior. M Il,l,9; C 
15,4; efectos de las caidas en el 
alma, M 11,1,9-11; peores las re- 
caidas, M IV,3,10; remedio para 
no caer, asirnos a la cruz, CC 
3.a,l; si no cay6semos del fervor 
primero, estaria flrme siempre 
el edificio, P 4,6-7. 

Camarin: para explicar una vi- 
si6n, M VI,4,8. 

Caminos: camino errado yendo a 
Duruelo, P 13,3; camino de Sa¬ 
lamanca, P 18,3; camino de Se¬ 
govia, P 30,14; m£do6 caminos. 
por aguas, P 29,10; 31,16-21; 
camino de Pastrana por Ma¬ 
drid, F 17,5; el de Soria para 
Avila, malo para carro, P 30,12; 
molestias muchas, F 17,4; 17,11. 

Campo: muy bueno donde hay 
encerramiento, C 2,9. 

Cananea: c6mo bused a Dios, 
Vej 6. 

Canto: por pun to, Cst 1,4; en to- 
no, ib.; sea en voz baja en el 
coro, VD 30. 

Caravaca: San Josd. F 27; envia- 
dos Julidn de Avila y Antonio 
GaitAn, 27,3; funddse dia del 
Nombre de Jesds. 1 de enero 
de 1576, 27.9. 

Caridad: importancia, C 4,5; M 
1,2,17-18; caridad y amistades 
particulares, C 4,6-9; e] amor 
espiritual, c 6,1-9; 7,1-9; senti¬ 
mental, desordenado, C 7,2; in- 
discreta, caramillos inquietan- 
tes, C 12,8-9; el mejor celo, ca¬ 
ridad, M VII,4,15; grade sumo, 
cautiverio, MC 3,6; corregir dis- 
cretamente, M 1.2,18; celo in¬ 


discrete de principiantes, MC 
7,10; hacer bien espiritual a 
todos. M V,3,2; la mejor sefial 
de buena oracidn, M V.3,8; ca¬ 
ridad acusando en capitulo, F 
18,9; caridad con las enfermas. 
Cst 7,1-4; «orden6 en mi la ca- 
rldad». MC 5,1; 6,3; 6,13. 

Carmelitas: su finalidad, C 1,5; 
sus conventos, castillitos de 
Dios, C 3,2-5; son trece, C 4.7; 
no las quiere mujeres mujeres. 
C 7,8; la que no fuere para su 
Vida, lo diga, C 8.3; 13,7; hijas 
de la Virgen y su hAbito, O 
13,3; Vida de ermitafias, C 13,6; 
su perfeccibn es muy por Junto, 
C 13.7; es la casa de Santa Mar¬ 
ta, c 17,5; por Regia han de 
orar sin cesar, C 21,10; funda- 
ciones con renta, P 9,2-4; ca- 
da ima apartada en sus cel- 
das, C 4,9; todas son Uamadas 
a oracibn y contemplacibn, M 

V, l,2; Const!tuciones del P. Ge¬ 
neral, P 23,13; santos del Mon¬ 
te Carmelo, M V,l,2; gozo in¬ 
terior de las carmelitas, M VI. 
6,12; Dios deflonde los conven¬ 
tos de la Reforma, CO 48.*; 
mercedes de Dios en sus con¬ 
ventos, MC prbl.l; cuatro avi¬ 
sos a los frailes Descalzos, CC 
51.*; primeros intentos en los 
frailes, P 2,4-6; comlenzo en 
Duruelo, P 12,1...; 14,1...; gran- 
des persecuciones, P 28,1...; 
apartamiento d e Calzados y 
Descalzos, P 29,30. 

Casas: grandes y chicas, C 2,9; los 
edlficios, no suntuosos, VD 14; 
en cada ima pocos frailes. CC 
51.*; es Dios nuestra morada; 
casa de] alma, Cristo, M V,2,4. 

Catalina de Cardona: su vida y 
penitencias, F 28,20-36; su pe- 
nitencia y la obediencia de la 
Santa, CC 37.* 

Certeza: de la presencia de Dios 
en la unibn, M V,1,10-11; con 
sola una pa^abra de bstas, M 

VI, 3,5; la Ueva el alma dent»o. 
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M VI.3,7; certid\imbre de no 
tomar parte el demonio, M VI, 
3,12; cuando estA el stlma a so¬ 
las con Dios, M VI,6,2; de la 
visibn intelectual. M VI,8,3; cer- 
tidumbre y seguridad, CC 5.*, 
11; de que ha de gozar de Dios. 
CC 6.*,1. 

Clausura: contento de verse en 
clausura, P 31,46; reglas de 
ejausura, Cst 4,1-6; vlgilarla 
han los prelados, VD 15; 47. 

Comida: descuidarse, que no fal- 
tarA Dios, C 2,1; 34,4-5; MC 2,9; 
CC l.*,14; gran pena de haber 
de comer, CC 3.a,6; M VII,3,3; 
es menester quien guise la co¬ 
mida, C 17,6; trabajar y ganar 
de comer, C 34,4; M VI,4,5; 
gratitud a quienes dan de co¬ 
mer, C 2,10; las comidas de los 
ricos, MC 2,10-14; comer pes- 
cado no hace mal, MC 2,14; las 
melancblicas coman pescado po- 
cas veces, P 7,9; en el Tardbn, 
cada uno comia por si, P 17 8. 

Compaiifa de Jesus: gran bien hi- 
cieron a su alma, P 3,1; les de- 
be mucho, 31,45; varios Padres 
que la ayudaron, CC 4.*.2; CC 
6.*.7; F prbl.2; 3,1; 3,12; 15,1; 
15,4; 15,12; 18,1; 27,1; 31,1; C 
31,5. 

Cemplexiones: flacas e imaginati- 
vas, M VI,3,10; flacas, que con 
oracibn de quietud se mueren, 
M VI,4,2; algunas penas, de 
ellas, M VI,6,7; arrobamientos 
de complexibn flaca, M VI,4,9; 
P 6,2; la Priora mire las com- 
plexiones, P 8,9. 

Comunibn: mantenimiento para 
el cuerpo tambibn, C 34,6; en 
su posada el Sefior, C 34,7; es 
tiempo para n^gociar, C 34,10; 
cerrar los ojos y abrir los del 
alma, C 34,12; deseos desorde- 
nados de comulgar, F 6,9-23; 
dias de comunibn, Cst 1,7; A 
2.*; preparacibn, Av 58; cada 
vez pida a Dios algun don, Av 
64; espiritual cuando quitaren 


la sacramental, P 6,22; la espi¬ 
ritual. de gran provecho, C 
35,1. 

Concertados: almas demasiado 
concertadas, M 111,1,5; 2,1-2; 

dcflciencias morales de estas al¬ 
mas. ib. 2,3-9; de todo se es- 
pantan, ib. 2.13. 

Conciencia: la primera piedra. 
buena conciencia, C 5,3; limpia 
conciencia y vais buen camino, 
C 21,10; tenerla tal que podAis 
comulgar a menudo, C 34,12; 
mAs limpia conciencia, mAs san- 
tidad, M VI,8,10; con humildad 
y buena conciencia, no dafiarA 
el demonio, M VI.9,12; P 4,2; 
si no remuerde la conciencia, 
mala paz, MC 2,1...; examen 
de conciencia, cbmo, Qst 1,7; 
Av 27; examen, las ausentes. 
Cst 1.8. 

Confesion: con brevedad, C 4,3; 
no ir con las mismas faltas, MC 
2,17; es para decir culpas y no 
virtudes, A 6.*,2; *amor espiri- 
tua: al confesor, CE 7,12-13; 
amor desordenado, CT 4,12-13; 
escrupulos en almas timoratas, 
CE 7,12-14; acudir a letrados, 
C 4,15; 5,2; atajar el afecto a 
los comienzos, O 4,15; no atar 
a un solo confesor, CE 7,16; C 
5 ,1-2; aun siendo cabal confe¬ 
sor, conviene oir a otros, C 5,4- 
5; libertad para confesar con 
personas de letras y virtudes, 
C 5,5; acuerdo tornado acerca 
de esta Jibertad, C 5,7; tenta- 
cibn de no confesar pecados 
graves, C 5,1; ignorancia de al- 
gunos, C 5,3; trabajos con los 
confesores, M VI,l,8-9; si son 
de poca experiencia, M VI,8,9; 
para dlscernir visiones, M VI,9, 
10-12; F 8,5-9; condicibn para 
monjas, VD 16; 39; descubranle 
tentacioaes, Av 18; 63; no es- 
conderle las penitencias, c 39,3; 
relaciones con el confesor, CC 
66 .*; tratarle con toda verdad 
y llaneza, P 2.2; sujetArsele en 
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todo, F 6,16; mal espiritu es 
desobedecerle, P 8,5; 17,4; 27,15; 
p o c a comunicacidn con 61, 
VD 39. 

CoiDfianza: nunca falta Dios a 
quien procura contentarle, C 
2,1; P 1,2; Dios da a medida de 
nuestra coafianza, C 29,3; no 
niega las virtudes a quien las 
procura y confla en su miseri- 
cordia, P 8,9; M VI,3,17; MC 
3,12; si teneis confianza, no os 
faltara nada, P 27,2; CC 1 ^.14: 
como se ha de confiar, P 1,4; 
quitarla del mundo, que es co- 
mo palillos de romero seco CC 
3.a,l. 

Couocimiento propio: sea el prin- 
cipio y fin de la oracion, C 39,5; 
entren dentro de si y miren, 
M 1,1,2-8; desde Dios y desde 
ncsotros mismos, M 1,2,10-11; 
siempre mirar y rcmirar nues¬ 
tra miseria, M VI,5,6; 7,4; Dios 
nos prueba para que nos co- 
nozcamos, M 111,2,2; por las fal- 
tas conocemos nuestra miseria, 
M VI,4,ll; antes de dar merce- 
des, da Dios conocimiento pro¬ 
pio, M VI,9,15; es mayor mer- 
ced un dia de conocimiento pro¬ 
pio que muchos de oracidn, 
P 5,16; por maravilla nos echa- 
mos la culpa ni nos conocemos, 
VD 51. 

Consuelos: nunca faltan en el ca- 
mino espiritual, C 20,2; si no 
son exteriores, mks regalo in¬ 
terior, c 29,2; consuelos que se 
mezclan con las pasiones, M 
IV,2,1; solo Dios consuela y 
harta juntamente, M VI,11,10; 
s61o es buen consuelo la ver- 
dad, MC 5,3. 

Contemplaci6n- y oracion: c 4,3; 
todas las carmelitas a oracion 
y contemplacion, M V,l,2; va- 
rias contemplativas en c a d a 
convento, p 4,8; es otra cosa 
que pensar sus pecados, CE 24, 

4; diiicil de entender lo que 
alii hace Dios, M 1,2,7; contem- 


p'.acion para sacar de mal es- 
tado, C 13,6-9; enti6ndese no 
en pecado mortal, CE 25,6; no 
llevan liviana cruz los contem- 
plativos, c 18,5-6; como el al- 
ferez en las batallas, C 18,5-6; 
principio de pura contempla- 
cidn, c 30,7; el camino para 
llegar, c 16,1-5; no la niega 
Dios a quien se esfuerza en 
llegar al fin, c 25,4; pensar en 
la Humanidad de Cristo no ri¬ 
fle con la perfecta contempla¬ 
cion, M VI,7,6-7; *no porque 
traten de oracidn todas han de 
ser contemplativas, c 17,2; n) 
se nos pide para ser perfectos. 
ib.; diferencia entre oracidn 
mental y contemplacidn per¬ 
fecta, CE 41,1-3; sin entrega 
total no hay contemplacion 
perfecta, CE 55,9; CT 32; tam- 
bien los contemplativos «medi- 
tan», M VI,7,5; la meditacidn 
que acaba en contemplacidn; 
M VI,7,7; distingue: discurrir 
con el entendimiento y repre¬ 
sen tar verdades, M VI,7,10-11; 
una contemplacion que no es 
la infusa, M VI,7,11. 

Contentos: no retenerlos en la 
oracion, o 31,6; somos amigos 
de contentos mds que de cruz, 
M 111,1,9; difieren contentos y 
gustos, M ni,2,10; qu6 son con¬ 
tentos, M IV,1,4... 

Correccion: con humildad, c 2,4; 
Av 8; fraterna y caritatiya, C 
7,4; M 1,2,16-18; en el conven¬ 
to, Cst 4,4; 6,11; 6,16; VD 5; 
en capitulo de culpas, Cst 10, 
1 - 12 . 

Cosas pequefias: cuidense, o 10,2; 
en puntos de honra no hay co¬ 
sa pequefia, C 12,8; la costum- 
bre hdcelas grandes, C 15,3; F 
27,11; 29,32; los estragos entran 
poco a poco, M 1,2,15; VD 21; 
si lo pequenc se deja crecer, 
sera grande, M VI,4,11; MC 2,2; 
es grande lo que se hace con 
grande amor. P 12,7; el demo- 
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nio entra con cosas pequefias 
donde no halla para tentar en 
grandes. VD 19. 

Costumbres: es ayuda para no 
ofender a Dios, C 41,4; costum¬ 
bres relajadas, estragos, c 13,4; 
quejas de monja, por costum- 
bre, CE 15,7; costumbres de 
falsa devocion, F 6,12; terrible 
cosa para nuestro natural, VD 
5; costumbre de ermitafias, C 
13,6; las relajadas estragan los 
monasterios, P 4,6; no introdu- 
cir costumbres, por buenas que 
parezcan, VD 29; destituir a las 
prioras que introdujeren con¬ 
tra la Regia, VD 23. 

C’redo: particular regalo al decir- 
lo, C 22,1; pensar Jo que se 
dice, C 24,2. 

Cruz: sello de los fuertes amigos 
de Cristo, c 17,7; la del con- 
templativo, C 18,1...; mtdida de 
la cruz es el amor, c 32,7; qmen 
mds tuviere, mejor librado, M 
11,1,7; los mds cercanos a Cris¬ 
to la tuvieron mayor, M VII,4,5; 
es el hierro de los esclavos de 
Cristo, M VII,4,8; desnudo se 
p\iso El en la cruz, CC 49.a; 
M V,3,2; cruz en Duruelo para 
cl agua bendita, F' 14,7; loas 
a la cruz; P 7; 8. 

Cuerpo; amor aj cuerpo, C 10,5; 
discrecion indiscreta con 61, C 
10,5-7; a mds regalos, mds ne- 
cesidades, c 11,2; con miedos 
de salud no se hard nada, C 
10,8; M 111,2,8-9; comenzando 
a vencerle, no cansa tanto, C 
11 ,4-5; esta el todo en perder 
el cuidado de el, C 12,2; no 
erau de hierro los ermitafios, 
C 11,4; es cdrcel del alma, C 
32.13; es el engaste de la joya. 
cerca del castillo, M 1,1,2; te- 
men dar pena al cuerpo los 
que no temen el infierno, E 11; 
la salud poco ayuda a Ja per- 
leccion, CC 50 .a; cuerix> regala- 
do quita paz al alma, MC 2,15- 
17; con los embebecimientos se 


pierde la salud, M IV,3,11-14; 
encendida el alma, no se siente 
el cuerpo, M VII,4,11; residn- 
tese por los dxtasis. CC 33.a,3; 
pena por comer y dormir, CC 
l.a,7; despreocupada del cuer¬ 
po, CC 6.a,2; moleita y apena 
al alma, C 32,13; CC 6.M0; F 
29,2; de ordinario tenia gran¬ 
des enfermedades, CC 4.a,5. 

Culpas: a veces tomamos lo bue- 
no por culpa, M IV, 1,9; la me- 
lancolia no disculpa para la cui- 
pa, P 7,4; pena leve, Cst 11,1; 
pena media, Cst 12,1; pena gra¬ 
ve, Cst 13,1; pena mas grave, 
Cst 14,1; pena gravisima, Cst 
15,1-5; gran cosa condenado sin 
culpa y callar, C 15,1; padezca- 
mos sin culpa por otras culpas, 
M IV,1,14. 

Curiosidad: temor de indagar co¬ 
sas en las visiones, CC 5.^,21; 
quiere Dios gustemos sus pa- 
labras, no yendo con curiosi¬ 
dad, MC 1.8; evitaila en hablar 
y preguntar, Av 47. 

David: santo era y no estuvo se- 
guro, M 111,1,4; bailaba delan- 
te del area, P 27,20; devota del 
rey David, P 29,11; gi’ande.5 co¬ 
sas en sus Salmos, MC 1,2. 

Demouio: tentaciones, C pr61.2: 
sutilezas, C pr61.3; C 5,5; VD 
63; por el conlesonario, C 4,14- 
16; 5,1; en la oracidn, M 1,2,11; 
C 38,3-5; a vuelta de los gus¬ 
tos de Dios, M 1V,1,3; en las 
hablas, M VI,3,11; por contem¬ 
placion abstracta ataca la Eu- 
caristia, M VI,7,14; con grandes 
deseos, para que entre tanto 
no hagamos nada, M VII,4,14; 
C 19,13; provoca chismes con¬ 
tra la caridad, C 12,6-7; tienta 
m-as a los que se dan a vida 
interior, C 39,7; a nadie en- 
gafia si no es por su culpa; 
P 8,2; no osa acometer al hu- 
milde, c 12,6-7; no puede con 
almas determinadas, C 23,4; fu- 
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rioso cuando presiente el valor 
de un alma, M 11,1,5-6; c6mo 
penetra en jas almas unidas, 
M V,4,7-8; pruebas exteriores, 
M VI, 1,14; en pocas moradas 
deja de combatir, M 1.2,15; no 
penetra los pensamientos, M 
V.1.5; no puede contrahacer la 
mercTd del matrlmonio, M VTI, 
3,10; conocese i>or los efectos. 
M IV.3,11; M VI.8,4; CC l.a26; 
no puede engafiar a los religio- 
sos cuanto a los seg’ares, MC 
2.25; falsa paz que suele dar, 
MC 2,6; la obediencla le des- 
barata, P 4,2; si se alborota, co- 
sa buena hay, P 3,4; tienta su- 
tilmente en la muerte, p 16,5; 
nos rendimos m^s fAcllmente 
al demonio que a Dios, e 12; 
el alma sale ganando cuando 
reslste, M VI,8-8. 

Desalientos: alientos y desalien- 
tos, o 38,6-7; desabrimiento que 
se echa de ver, M VI,1,13. 

Dc-sasimlento: exterior, C 8,2-4; 
9,3-5; el exterior, en el Carme- 
lo, ha de ser presto; C' 13,7; 
interior, de si mismos, c 10 ,1-2; 
MC 7,5; acompafia a la humil- 
dad, C 10,3-4; fuerte, a la vo- 
luRtad, C 12,3-4; en la oracidn 
perfecta, C 31,11; producido por 
los grandes impetus, M VI, 11,10; 
desasimiento de las mercedes, M 

IV, 2,10; desasido de todo, Dios 
lo llena de Si, M VII,2,7; es lo 
que m^ junta con Dios, P 4,5; 

C 8,1; sus monjas, de todo des- 
asidas, no lo estaban de ella, 
ni ella de sus monJas, P 27,8. 

Dpscnida: e] deinonio no anda 
descuidado, no nos descuide- 
mos ncsotros, C 19,7-13; M I. 
2,15; lo habemos con gente trai- 
dora, C 23,4; no descuidar las 
virtudes p o c o ni mucho; M 

V. 1,2. 

Deseos: deseo de Dios, qus no lo 
sufre el natural, c 19.8; M VI, 
11 ,1...; deseos vehementes, por 
complexion, C 19.10; CC 3.a.4; 


de alabar y servir a Dios, M V, 
1,1; 2,7-8; 4,7; 4,15; 8,3-4; del 
desposorio espiritual, M VI,1,1; 
deseos que no pasan, M VI,6,5: 
de ver a Dios, M VI,6,6; 11.1; 
tiemos y suaves, M VII,3,7; CC 
3.a,4; de morir, M VI,11,9;’ OC 
3.a,9; de no morir, M vn,3,6; 
CC 63.a; de sufrir, MC 7,1...; 
CC 4.a.9; P 28,43; el mds per- 
fecto, voluntad de Dios, M VII. 
3.4; E 17. 

Despertadores de Dios: llamadas, 
M VI,2,2-7; difiere cuando es 
antojo o demonio, M VI,2,5-7; 
inflamacidn deleitosa, M VI,2,8; 
hablas divinas, M VT,3,1... 

Desposorio espiritual: de Dios 
con el alma, M V,4,3-4; VI,2,l; 
con un fitrrobamiento, M VI,4, 
2-14. 

Delerminaciou: quien ia tenga 
Uegara al fin, c 20,2-3; mucho 
va comenzar asi, C 21,1-2; 23,1- 
3; nunca falta Dios a quien 
se detennina, c 1 ,2; 14,1; nun¬ 
ca perder4 por tenerla, o 20,3; 
da mds libertad, C 20,4-6; se 
vence mejor al demonio, C 
23,4; M 11,1,6; se pelea con 
mds dnimo, c 23,5; basta de- 
cir con detsrminacidn: aflat 
voluntas tua», C 32,10; raz6n, 
la promesa de Dios, C 23,6; 
mucho aprovechan las almas 
que se dieron del todo, MC 
7,8-9; las determinaciones, aim- 
que flacas, las irdi Dios madu- 
rando, M VII,4,7. 

Dcudos (parientes): imperfeccidn 
querer verlos, C 8,3-4; 9,2; 

cuando lo tome por cruz, v6a- 
los, C 8,4; muchos dafios de su 
trato, c 9,1...; el mejor deudo. 
rezar por ellos, C 20,4; que Jas 
monjas no hayan menester a 
sus deudos. P 20,13; no tomen 
monjas por no agraviarlos, C 
14.3; c6mo han de amarlos. 
CC 45.a; C 4.12. 

I>evoci6n: la buena se contenta 
con el Padre nue«tro y Ave Ma¬ 
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ria, C 21,3; con muchos libros 
se pierde, C 21,4; el demonio 
hace creer que se tiene mds 
dcvocidn en otros ejercicios que 
no en estar a solas, C 35,2; de- 
vociones que se van con el 
huelgo, M V,3,ll; las prioras 
no afladan devociones, VD 29; 
encubrir la devocibn, Av 37-38; 
devociones sin yirtud, peligro- 
sas, MC 2,26-29; grados en la 
devocibn, MC 6,3; para tenerla 
a una imagen, no atender quibn 
la pintb; P 8,3; la de una pe- 
quefia cruz de palo, P 14,7; 
ayudan a tenerla campo y er- 
mitas, C 2,9. 

Dineros: no quiere rezar por ren- 
tas y dineros, C 1,5; suejen ir 
juntos con honras, C 2,5-6; im 
Caballero, por medio real, le 
mataron, CE 31,3; no rechazb 
monjas por falta de dineros, si 
tenlan virtudes, P 19,12-13; no 
admitan monjas sblo'por el di- 
nero, C 14,4. 

Directores esplrituales (v. Confe- 
sores, Letrados). 

Discrecibn: gran cosa para el go- 
bierno. P 18,6; MC 2,15; tratar 
con quien la tenga, VD 19; P 
19,1; aun la caridad con la obe- 
diencia, c 7,7; en la mortiflca- 
cibn, P 18,7; C 10,6; 15,3; M V, 
3,7; reprender con discrecibn, 
Av 8; todas las cosas con discre- 
cibn, MC 3,2; de razones y del 
mundo, MC 3,3; 7,4. 

Disculparse: gran virtud no dis- 
culparse, C 15,1-2; considera- 
ciones para no disculparse, C 
15,3-7; levanta el alma mbs que 
diez sermones, C 15,6; Dios tor- 
na por quien no se discujpa, 
C l5,7; gbnase gran libertad de 
espiritu, C 15,7; bueno saber 
cpbndo hay que hacerlb y cubn- 
do no, P 18,8. 

Distracclones: invojimtarias, se 
conocen por la pena que dejan, 
C 24,5; P 5,2; paciencia con la 
imaglnacibn y humores. CT 


24,5; algunos, imposible medi- 
tar, CE 40,6; por no cansar- 
se dicen que no pueden, CT 
24,6; remedio, pensar en las 
ralabras del Padre nuestro, CT 
24,6; remedio, poniendo el pen- 
samiento con quien se habla. C 
24,5-6; 26,1-3; remedio, con cs- 
tampas y libros, C 26,9-10; a 
veces no son sino disensibn de 
potencias, C 31,8; esas distrac- 
ciones, M IV,1,1... 

Domingo, Saato: ganb muchas al¬ 
mas, M V,4,6; VII,4,11; tratb 
con muchos religiosos de Santo 
Domingo, CC 4.a,7; CC 6.a,7'; P 
prbl.2; 3,5-6; 8.3; 16,6; 28,3; 

31,45, etc... 

Dnruelo: Pimdacibn de Descalzos, 
P 13-14; una casa de D. Ra¬ 
fael Davila Muxica, 13-14,2; ca- 
mino errado, casa pobrisima, 13- 
14,3; permiso del Provincial, 13- 
14,6; alifio de San Juap de la 
Cruz, 13-14,14,1; primera misa, 
primer domingo de Adviento, 
28 de noviembre de 1568, 13-14, 
14,6; traslado a Mancera, 11 de 
junio de 1570, 13-14,14,9. 

Embebecimiento: es pelign’oso, M 
rv,3,11-14; P 6,2...; distrbiganse 
en oflcios, M VI,7,13; Ja melan- 
colla es una obsesibn peligrosa, 
M VI,6,13; cuando plensan an- 
dan embebidas en la Divinidad 
y no pueden valerse, pbngase 
remedio, P 5,6-16. 

Embrlaguez divina: diversos gra¬ 
dos, MC 6,3-4; efectos, palabras 
tiernas, MC 6,9; dc la Somarl- 
tana, MC 7,6-7. 

Encapotadas almas: M V.3,11; C 

41.4- 8. 

Encogimlento: no es humi'.dad 
C 28,3; no es cosa buena, C 

41.5- 6; no arrinconen el alma. 
C 41,8. 

Enfermedad: en ella se ejercita la 
mortiflcacibn, C 11,1...; enfer- 
mos pobres que no tienen a 
quien quejarse, lb. 3; muy pe- 
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riosa Si es continua. M prbl.l; 
manda Dios enfermedades para 
probar, M VI, 1,6-7; prueban el 
espiritu de penitencia, MO 2,15; 
grave enfennedad la melanco- 
lla, P 7,8-10; melancblicas vir- 
tuosas que vencen llorando su 
enfermedad, P 7,5; el espiritu 
se resiente, P 29,2; ajgunas ye- 
ces se le quitaban con la comu- 
niOn, C 34,6. 

Entendimiento: la mejor dote pa¬ 
ra entrar monja, c 14,1-2; si 
conoce el bien, se ase jfuerte en 
61, ib. 2; g6nero de entendi- 
mientos desbaratados, C 19,2; 
no puede comprender las gran- 
dezas de Dios, MC 6,7; E 1; 
como se entiende sin ver en la 
nnidn, M V,l,10; no obra en el 
arrobamiento, P 6,4; gran cosa 
un buen entendimiento, P 31,39. 

I ntrar dentro de si: M IV,3,2. 

Erizo: se retira el alma como eri- 
zo o tortuga, M IV,3,3. 

Ermitafios: santos pasados, ermi- 
tafios, a imitar, c 11,4; las car- 
melitas, ermitafias tambi6n, c 
13,6; en el bablar, estilo de er¬ 
mitafios, VD 42; hablen bien de 
ellos, Av 2; ermitafio que se 
aiTojo a un pozo, C 19,13; di- 
sueltos por el concilio de Tren¬ 
to, P 17,8; Ja ermitafia Catalina 
de oardona, P 17,21-34. 

Escritos: sobre el modo de vivir 
en sus conventos, C prdl.l; re- 
lacidn de su vida para el Beato 
Avila, CC 4.a,5; los da a juzgar 
al p. Medina, CC 4.a,7; entrega 
imo al P. Bafiez, CC 4.*.11; le 
manda Dios escribir sus funda- 
ciones, CO 14.^; iten, los avisos 
que le da, CC 39.a; iten, que 
no deje de escribirlo, cC 46.a; 
iten, sus mercedes, CC 47.a; 
para dudas de oracidn de mon- 
jas, M pr61.1-4; despu6 s de 
quince afios que escribid de 
ello, M rv,2,7; escribe por obe- 
decer, MC pr61.3; mucho ha es- 
crito de la amistad de Dios. 


MO 4,1; un libro que ha dicho, 
MC 7,10; sus fundaciones, P 
pr61.2; 4,1; escribid la de San 
Jos6, P 4,1; para sus monjas. 
P 4,2; muchas cartas y nego- 
cios, Vej. 1. 

Escritura Sagrada: cu6nto encie- 
rran sus palabras, MC prdl.3; 
debe leerse con veneracidn, MC 
1,1-8; sobre la Esposa de Dios. 
MC 1,5; tranquilidad que in- 
funden los Can tares, MC 1,6; 
no se espanten de lo que no 
entiendan. MC 1,7; sosiega, por- 
que su espiritu iba conforme a 
la Sagrada Escritura, CO 3.a,13; 
4.S3; P 30,1; si las hablas no 
son conformes a la Sagrada Es¬ 
critura, hay que rechazarlas, 
M VI,3,4; el libro que mas la 
recogia (v. Evangelios), M VI. 
4,6; no hay que guiarse por 
sola una parte de ella, CC 34.^ 

Espiritu: rendir el cuerpo al es¬ 
piritu, C 12,1; regalos dej cuer¬ 
po, los paga el espiritu, c 9,1; 
sus cosas enti6ndanse de otra 
manera, M VI,2; el espiritu y 
el alma, diferentes, M vn,l,ll; 
CC 5.a,10; sus cosas, dificiUs de 
decir, CO 5.^,1; sus penas, di¬ 
ferentes de las de ac4, CC 5.a,15: 
es lo superior de la voluntad. 
CC 40.a; en la unidn se une el 
espiritu con Dios espiritu. M 
VII,2.3. 

Espiritu Santo: en forma de pa- 
loma, CC 13.a; hizo sombra a 
la Santisima Virgen, MC 5,2; 
medianero entre el alma y Dios. 
MO 5.5: en su obsequio, obe- 
diencia al P. Graciin, cc 54.^- 
55.a; les desea Jos dones del Es¬ 
piritu Santo, MC pr61.3. 

E^jposo: el Esposo ha de susten- 
tar a sus esposas, C 2,1; 34,4: 
P 31,49; la esposa participa de 
sus honras y deshonras, C 13,2; 
la esposa se deleita en sus gran- 
dezas, c 22,7; M V,2,2; es celo- 
so, sus esposas no han de amar 
otro, C 22.8; arras mutuas, ani- 
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Uos, C 23,2; M VI,4,9-11; no 
quita los ojos de sus esposas, 
O 26,3; amor del alma con su 
«marido» Cristo, CE 43,10; pe- 
dirle la pa'.abra de Esposo, C 
28,3; son esposas de B>ios por 
la profesidn, -MC 2,5; para ser 
esposas de Dios, no echarse a 
dormir, M V,4,10; preparativos 
para el dcsposorio, M V,4,4; VI, 
1,1; 4,1; dijole Dios que, pues 
era su esposa, le pidiese, que 
todo se lo concederia, CC 43 

Evangelic (v. Escritura); Dios 
convida a beber en su Evange- 
lio, CE 31,8; aficionada, prefe- 
rible a todo otro libro, C 21,4; 
la morada de Dios, segtin el 
Evangelio, M VII,1,6. 

E\amen de conciencia; antes de 
la oracidn, o 26,1; antes de co¬ 
mer, en comun, Cst 1,7; en par¬ 
ticular, Cst 1,8; en cualquier 
obra, Av 27; cada noche, Av 57. 

Extasis (V. Arrobamiento): M VI. 
4,13-16; 6,5. 

Falias: almas contemp'.ativas, tie- 
nen muchas, pero de no perdo- 
nar injurlas, ninguna, C 36,13; 
dejemos faltas ajenas, CE 19,5; 
Av 28; M 111,2,13; sentir y en- 
cubrir faltas ajenas, M V,8,ll; 
ejercitarse en las virtudes con- 
trarias a las faltas que ven, 
C 7,7; aprovechar las faltas pa¬ 
ra ver nuestras miserias, M VI, 
4.11; P 18,10; teman, si no due- 
len Jas faltas, MC 2,5; no ir al 
confesor con las mismas faltas, 
MC 2,17-18; las melancdlicas 
dar en mirar faltas ajenas para 
encubrir las propias, P 7,3; fal¬ 
tas vistas, enmendarlas, Av 27. 

Fe: en cosas de Pe, sentia gran 
fortEdeza, CC 3.^,8; si en algo 
anduviere contra la Ps, no bus- 
cara mds pruebas, CC 4.a,9; en 
la realidad del Santisimo Sacra¬ 
mento, C 34,6-8; poco vale Pe 
sin obras, M 11,1,11; si alguna 
cosa no es conforme a la Escri¬ 


tura, t6mase contraria a ja Pe, 
M VI,3,4; no ser curiosos en los 
misterios de la Pe, MC 1,1; es¬ 
piritu de Pe en nuestras obras. 
MC 2.29; 3,1; la Pe todo lo ha- 
ce posible, P 2,4; mds inclina- 
d 03 a lo que vemos que a la 
Pe, M n,l,5. 

F6nix: renu6vase el alma como 
el ave f6nix, M VI,4,3. 

Flaqueza: flacas cabezas, M IV, 
3,14; P 6,4-16; 8,5...; flaqueza 
de complexidn, para llorar, M 

VI, 6,7; las mercedes de Dios 
para fortalecerla, M VI,8,10; 

VII, 4,4; CC l.a,17; mucha, es- 
peclalmente en mujeres, P 8,6: 
C 11,2; M IV,3,11. 

Fortaleza: danla Jas virtudes, C 
15,3; los contentos de Dios, car- 
gados de fortaleza, M 111,2,11; 
la de Dios se pega en la uni6n. 
M VII,4,10; en el rostro de Je¬ 
sus, no mostrando flaqueza, MC 
3,11; la melancolia quita fuer- 
zas para hacerse fuerza, P 7,9; 
en sus carmelitas primeras, P 
24,6; 28,9; las queria como va- 
rones en la fortaleza, C 7,8. 

Francisco, San: jubilo ante los 
ladrones, M VI.6,11; relacibn 
con frailes franciscos, P 1,7; 
20,12-13; 21,8; 25,6; 28,37. 

Frio: Jo pasarian los santos ermi¬ 
tafios, C 11,4; frio Duruelo, P 
14,7; por las noches en Toledo, 
P 15,13 (v. P 31,12); en Sala¬ 
manca, P 18,3; en Palencia, P 
29,9; Burgos, tierra f r i a, P 
31,5... 

Fuego; asi el amor de Dios en el 
alma, c 19,3-5; llegarse al fue¬ 
go, estar a solas con Dios, C 
35 ,1; de los contemplativos, ha 
de dar resplandor de buenas 
obras, C 40,4; al fuego interior, 
el corazon destila como una al- 
quitara, M VI,6,8; Dios, brasero 
encendido, M VI,2,4; si es mor- 
tecino, soplar, M VI,7,8; toque, 
como saeta de fuego, M VI,11,2; 
maneras de fuego, E 9; de al- 
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quitrfiji, se enciende m&s con e] 
agua, C 19,3. 

Fiindaciones: casi nada las cria- 
turas, casi todo Dios, F 13,7; 
21,17; no hubo fiindacidn sin 
trabajo, F 20,4; 24,15; 29,25; 

prefiere de Trailes a de monjas, 
P 14,2; trabajos de caminos 
(V. caminos), P 18,4; ]a prime- 
ra sin Santisimo Sacramento, 
Salamanca, F 19,3; primero, pa- 
ja para cama, F 19,4; si con 
renta, tengan bastante, P 20,13; 
con renta, en lugares pequefios, 
P 24,17; precepto del General, 
no dejar fundacidn, P 21,2; 
tantas cuantos cabellos de su 
cabeza, P 27,19; suspendidas 
por cuatro afios, P 28,1; Dios 
toma en cada parte quien ayu- 
de, F 29,8; la de San Jos6 de 
AvUa, sujeta al Ordinario (P 
2 , 1 ), incardinada a la Orden, 
P epil.l...; instrucciones a una 
fundadora, A 8.®; fimdadores 
de Religiones, con m^ gracia, 
P 4,7; nuestros fundadores, 
aquellos santos padres, P 14,4. 

Qenerosidad: los que aman en 
Dios, almas generosas, C 6,4; 
rods aficlonadas a dar que no a 
recibir, o 6,7; no es Dios me- 
nudo, sino generoso, C 23,3; es 
amigo de dar y puede dar todo 
lo que quiere, M V,l,5; s61o 
quiere tener a quieQ dar, M 
VT,4,12; solemos serlo de pres¬ 
to, mas luego retiramos la ma- 
no C 33,8. 

Gloria: donde est& Dios, est& ella, 

C 28,2; quien ha hecho peni- 
tencia, la tiene ya ac4, c 40,9; 
se obliga Dios a darla, si guar- 
damos los mandamientos, M 
IV,2,9; por recibir mercedes no 
se merece m^ gloria, M VI, 
9,16; el justo no mira a la glo- 
r i a, sino al Crucificado, M 
VII,3,6. 

Golpe: eso es el «grande impetu», 

M VI, 11,2. 


Gozo: gozos de cielo en la tierra, 
M VI, 1,2; en las persecuciones, 
M VII,3,5; gozo por hacer go- 
zar, E 2; los del mundo y aqu6- 
llos, M VI,4,10; cuanto menos 
aqui, mis alld, P 4,4; 14,5. 
Gracia: no tenemos certidumbre 
de tsnerla, C 40,2; CC 39.a; por 
ella nuestras obras agradables 
a Dios, M 1,2,2; particioneros 
de la divina naturaleza, E 17.a; 
en las aguas de vlda de Dios, 
M 1,2,1; conflrmacibn en gra¬ 
cia, M VII,2,9; sin gracia, fa- 
nal empafiado, M 1,1,2; sin gra¬ 
cia, sede del demonlo, agua he- 
dionda, M 1,2,2; sin gracia, co¬ 
rn© en circel oscura, M VII, 1,3; 
sin la fe, cristales quebrados, 
M 1,1,2; a veces se esconde, M 
VT,I,11; alma en gracia, moran 
las tres divinas Personas, CC 
7.a-; 9.a; sin gracia no hay mer- 
ced de union, cC 41.*; gustos 
de .a oracidn para atraer a ve- 
ces almas que no estin en gra-' 
Cia, CC 41.a; c 16,8. 

Gracidn, p. Jerdnimo: resefia bio- 
grifica, P 23,1...; 24,1...; reca- 
tado, P 26,11; Visitador y Pre- 
lado, P 27,23; en la fundacidn 
de Burgos, P 31,11-48; dechado 
de visitadores, VD 45-54; esco- 
gido confesor de la Santa, CO 
53.*; la Santa le hace voto de 
obediencia, CC 54.*; promete 
no encubrirle cosa de su alma, 
CC 55.*; vidle en ima visidn 
c<nonada negro», cc 56.*; libra- 
le Dios de los Calzados, CG59.a; 
avisos para 61, CC 57.*; 58.*; 
60.* 

Giisano de la seda: (v Seda; M 
V,2,2... 

Gustos: qu6 son, M IV,2,2-8; di- 
fieren de los contentos, M III, 
2,10; no buscarlos ni procurar- 
los, M n,l,7; IV,2,9; probados, 
todo parece basura, M IV,3,9; 
a almas que no estin en gracia, 

C 16,8; CC 41.*; los de Dios 
traen humildad. c 17,3; no en 
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gustos, sino en amor, estd ’’a 
perfeccion, M 111,2,10; gustos 
retenidos con el huelgo, M V,3, 
11; es un gusto mas gustoso 
que el del mundo, F 6,2; con 
gustos de Dios puede engafiar 
el demonio, M IV, 1,3; tambiin 
el demonio atrae con gustos, 
MC 2,1; gustos del mundo Ue- 
van a la tibieza, MC 2,22. 

H&blto: traemos el de la Virgen, 
C 13,3; M 111,1,2; F pr61.5; P 
16,5; 23,8; no esti todo en lle- 
var hdbito, M 111,1,8; in,2,6; 
santos que trajeron este hibito, 
P 29,33; aderezb hibitos y ca- 
pas a Ambrosio Mariano y Juan 
de la Miseria, P 17,14. 

llablar: algunas hablan bien y 
entienden mal; otras hab'.an 
corto y muy sensato, C 14,2; 
hablar decididamente c o s a s 
buenas hace bien, C 20,4-6; con 
Dios, no a voces, ni mucho, C 
29,5-6; c6mo hablar con Dios, 
M 1,1,7; manera de hablar de 
las carmelitas, VD 42; entre 
mucho, poco, Av 3; no sin pen- 
sarlo bien, Av 10; ante los su¬ 
perlores, lo necesario y con re- 
verencia, Av 42; si ni va ni vie- 
ne, no hablar ni preguntar, 
Av 47. 

Iliiblas: habla aun no formada 
que subyuga, M VI,2,3; hablas 
que despiertan, M VI,3,1; por 
visi6n, M VI,3,12; entendia cla- 
ro hablar el Sefior, M VI,8,2-3; 
comenz6 a tenerlas tres afios 
antes de la fimdacion de San 
Jos6, CC 4.a,i; tenialas hasta 
el fln frecuentes, CC 6.*,4; las 
del demonio y de la imagina- 
ci6n, M VI,3,4; 3,10; las que 
s#n de Dios, M Vl,3,4-8; 3,18. 

Hambre: morir^n de hambre si 
buscan el sustento por arti- 
ficios humanos, C 2,1; si mu- 
rieren de hambre por cumplir 
con Dios, bienaventuradas ellas, 
ib.; hambre de espiritu no ten- 


dr&n los siervos de Dios, C 3,1. 

Herejes: fuerzas humanas no bas- 
tan a atajarlos, C 3,1; muchos 
millares han caido en herejia 
por no tener oracion, C 21,8; 
profanan el Santisimo Sacra¬ 
mento, C 33,3; han perdido por 
su culpa la consolacidn de te¬ 
ner imigenes, C 34.11; muchas 
almas se pierden de herejes 
y moros, M V,2,10; pedir luz 
para los luteranos, M epil.4. 

Heridas de amor: como una saeta 
por el coraz6n, CC 14.a-16.*; del 
amor del Esposo, M VI,1,1; sa- 
brosisimas, no querria curar, M 
VI,2,2; en lo muy intimo del 
alma, M VI,11,2. 

Hermosura: Dios, hermosura que 
tiene en si todas las hermosu- 
ras, C 22,6; lo m&s hermoso 
que se puede imaginar, c 26,3; 
excede a todas las hermosuras, 
P 3; de Cristo, la m6s hermo- 
sa, M VI,9,5; de los 6ngeis •, di- 
fiere entre si, C 39,22; de un 
alma limpia, C 28,9; del alma, 
hechura de Dios M 1,1,1; de 
las moradas m6s altas, M IV, 
1 , 2 . 

Higas: no es licit© hacerlas a una 
visidn de Cristo; M VI,9,13; se 
lo mandaban hacer, P 8,3. 

Hi Jos: c6mo ha de ser el amor 
de los padres a ellos, P 10,9; 
por no educarlos bien, padre 
e hijos al infierno, P 11,2; «no 
quieras tener hijos, que te con- 
denar6s», F 20,7. 

Hoiira: honras y dineros, C 2,3; 
la honra del pobre, C 2,5; MC 
2,11; se pierde con desearla; 
O 12.7; no se pierde perdonan- 
do, C 36,2; honras del mundo 
no dan la paz, MC 2,12-14; 
puntillos de honra, C 7,10; ma- 
yorias, C 12,4-6; honras en Jos 
monasterlos, C 36,4-6; «mi hon¬ 
ra es ya tuya y la tuya mia», 
CC 16.*; no ganar con honra 
lo que Cristo compr6 con san- 
gre, F 10,11. 


Santa Teresa 2.—53- 
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Humanidad de Cristo: tema siem- 
pre de oracidn, M VI.7.5-15; 
mu6strase en visidn imagina- 
ria, M VI,9,3; CC 8.^: 14.a; su 
rostro, gran consuelo, M VI,9,14; 
dulzura de su mirada, repren- 
si6n para el juicio, E 14; con 
su yisidn, el matrimonio espi- 
ritual, M VII,2,1; no ha baja- 
do a la tierra desde la Ascen- 
si6n, CC 15 a; CC 16.a; sus pa- 
labras no p u e d e n faltar, M 
VII.2,8; aparicidn en el refec- 
torio, CC 17.a,2; al lado de su 
corazdn, CC 26.a; c6mo estd en 
la Trinidad, CC 8.a; 12 a; ig a; 
c6mo en ei Smo. Sacramento, 
CC 19.a; participacidn de su 
Pasidn, CC 21.=; coplas a su na- 
cimlento, P 9-15; 29; el amor 
que nos tiene, E 2.a; su her- 
niosura (v. Hermosura); sus pa- 
declDiientos, C lo,5; M VII,3,8: 
su ropa sanaba enfermos, C 
34,8. 

Humildad: an da junta con el 
desasimiento de si, C 10,3; se 
esconde de quien la posee, C 
10,4; con ella todo sabe bien, 
ib.; por ella se mide el apro- 
vechamiento, C 12,6; 18,7; CC 
4.a,l0; grados de humildad, C 

15.1- 5; vence al demonio; C 
12,6; 38,4-5; 40,4; es bueno ejer- 
citarla con oficios bajos, C 12,7; 
M vn,4,8; la tenida en menos 
t6ngase por m^is dichosa, C 13,3; 
grande es no disculparse, C 

15.1- 2; la dama del ajedrez es 
la humildad, CE 24,2; por ella 
se deja Dios veneer, ib.; M 
rv,2,9; vn,conc:.2; no puede 
haber humildad sin amor, CE 
24,2; muy necesaria para los 
que hacen oracidn, c 17;1; da 
gran seguridad, C 17,3*7; M 
11,1,7; los contemplativos, m&s 
humildes, O 18,5; 36,9,13; hu- 
mildades que inquietan no son 
buenas, C 39,1-3; falsa humil¬ 
dad para dejar la oracidn, M 
1,2,11-13; donosa humildad de¬ 


jar a Dios por Dios, C 28,3; fal- 
ta de humildad es desear mer- 
cedes, M VI,9,15; lo suyo pa- 
reciale peor que en las demin 
CC, 1.M5; humildad es andar 
en verdad, M VI,10,7; cimiento 
de todo el edificio espiritual, 
M VII,4.8; aprendamos de la 
humildad de la Sma. Virgen, 
MC 6,7; con humildad las vl- 
siones, aunque fueren del de¬ 
monio, no har&n dano, P 8,3; 
las vlsiones buenas dejan hu¬ 
mildad, M VI,9,11. 

Humores: Influyen en la oracidn, 
C 24,4; a veces, humor mds 
que attior del coraz6n, M VI,6,7. 

Iglesia: 6Uj6tale cuanto dijere; C 
prot.; M pr61.3; M pr61.5; epil.4; 
asmdarla por la oracidn y sa- 
crificio, C 1,2...; 3,1...; M IV, 
1,7; para las carmelitas, P 1,6; 
perseguida, C 1,5; 3,8; defen¬ 
sor es de la Iglesia, sus luchas, 
C 3,3almas* perfectas mucho 
le aprovechan, M rv,3,10; tie¬ 
ne remedies para perdonar a 
sus hijos, MC 2,20; iglesia de 
San Jos6 de Avila, santa, CC 
61.*; iglesia de San Pablo, en 
Avila, A 9.a; los herejes las des- 
hacen, C 3,8; 35,3; una iglesia 
mis, P 3,10; 18,5; 29,27. 

Ignacio, Saiv: gan6 alma.s para 
Dios, M V,4,6. 

Imigenes: ayudan a rezar con de- 
vocidn, C 26,9; los herejes se 
privan de este consuelo, c 34,11; 
despuis de comulgar, no dejar 
la persona por el dibujo, ib.; 
en ser imagen del Sefior, aim- 
que la pintara el demonio o 
mal pintor, hay que reve- 
renciarla, P 8,3; M VI,9,12; la 
de la condesa se parecia a la 
que eUa vi6, CC 24.*; le dijo 
Dios Que despiertan el amor 
y que no hay que dejarlas, CC 
40.* 

Imaginacidn: para meditar, M 
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rv,3,3; P 5,2; para contempla- 
ci6n, «representar verdades», M 
VI,7,10-11; diferente de las po- 
tencias, M V,3,10; imaginacio- 
nes que ven todo lo que quie- 
ren, M IV,3,14; VI,9,8-9; VI,9,15; 
el demonio por medio de ella, 
C 10,6; 11,2; M VI,2,4; cuindo 
de Dios o del demonio, M VI, 
3,4...; CC 4.a,13; en la melan- 
colia, M VI,2,7; VI,6,3; P 4,2; 
hablas y vlsiones no sean an- 
tojo, M VI,3,1; VI,10,1; si se 
fija en un asunto obstinada- 
mente, aunque sea pun to bue¬ 
no, dlstrilgase, P 6,7; ocupar a 
las melancdlicas donde dlstrai- 
gan su imaginacidn, P 7,9. 

Imitacidn de Cristo; s61o hay que 
creer a los que conforman su 
Vida a la de Cristo, c 21,10; 
en la alegria y en la tristeza, 
C 26,4-5; en la humildad, C 
42,6; M 1,2,11; en la vida tra- 
baiosa, MC 7,8; C 35,2; en no 
excusarse, C 15,1; el mejor ca- 
mino, el padecer. M VI,1,7; la 
mejor preparacion para recibir 
mercedes, M IV,2,9; el mejor 
regalo de Dios, imitar a su Hi- 
jo, M. VII,4,4; el mismo Sefior 
dice es camino, M VI,7,6; nues- 
tra divisa sus cinco llagas, P 
10,11; seri la gloria conforms 
a la imitacidn de Cristo, p 24,5. 

Iinperfecciones; no podemos estar 
libres de ellas, CE 72,2; M n,l, 
7; M VI,1,8; M VII,4,3; MC 2,3; 
muchas sin entenderlas, P 27,16; 
humillindonos pueden sernos 
de provecho, M VI,4,ll; dolerse 
de ellas, MC 2,5; evitarlas mu¬ 
cho los que han de ensefiar, 
C 3,3; los del mimdo ven has- 
ta las mis sutUes en los reli- 
giosos, C 3,4; la discrecidn del 
mundo, amparadora de hartas 
imperfecciones, MC 7,4; no co¬ 
meter, a toda costa, M VI,6,3; 
P 31,3. 

Impetus grandes: se describen. 


CC l.*,3-4; CC 5.*,11-13; efec- 
tos, M VI,11,1-10. 

Infierno: monja relajada, aqui y 
quizi alii, C 13,5; recia cosa 
ver que caen tantas, M V,2,14; 
ciertos trabajos, comparables a 
los del infierno, M VI,1,9; con- 
sideraciones sobre el infierno. 
M VI, 11,7; tormentos sin fin, 
E ll.a; CC 5.a,15; padres e hijos 
al Infierno, P 11,2; 20,3; no tan 
terrible como ver airados los 
ojos de Cristo, M VI,9,7; E 14.* 

inflamacion deleitosa: merced de- 
licada, M VI,2,8. 

Injurias: no olvidar las que re- 
cibi6 Jesus por nosotros, C 3,8; 
no fiar de la oracidn si no sa- 
limos con deseos de perdonar- 
las, C 36,8; 36,11; amar a quien 
nos Injuria, M VI,10,4; los san- 
tos se holgaban en ellas, c 36,2. 

Inspiraciones: las representa al- 
gun ingel, A 7.*; no se dejen 
de poner por obra, P 10,7; re- 
cados de Dios desde el interior; 
M VII,4,10. 

Ira: mmea reprenda con ira el 
superior, Av 59; terrible la de 
los ojos de Dios, M VI,11,7; E 
14.* 

Jacob: secretos que vi6 en la es- 
cala, M VI,4,6. 

Jerinimo, San: recordaba el dia 
del juicio, M VI,9,7; murmu- 
rado por la amistad con Santa 
Paula, VD 45. 

Jesucristo (v. Humanidad de Cris¬ 
to): dos naturalezas, MC 1,9. 

Job: indiscreta caridad de su mu- 
jer y amigos, C 12,9; como sus 
amigos, la priora que no atien- 
de a las enfermas, A 6.* 

Jonis: un gusano le roe la ye- 
dra, a nosotros la conciencia, 
M V,3,6; temia no se cumplie- 
se su profecia, M VI,3,9; qui 
le sucedid por no obedecer a 
Dios, P 20,12; echado al mar 
ces6 la tempestad, P 28,5. 

Josi: quiso Dios dijese su vision, 
aunque le costase, A 6.*.5. 
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Jos6, San: tenerle devocibn, CC 
40.a; 44.a; Av 65; se le enco- 
mienda, P pr6J.5; 25.3; 31,36: 
can tar laudes el dia de San 
Jo 36. Cst 1,2. 

Jose de Avila, San: iglesia santa. 
CC 36.a; memorial de su fund a- 
ci6n, A 4.a; su conventualidad 
allf, A 5.a; entraron buenas don- 
cellas, P 1,1; 4,5; ejemplos de 
virtudes, P 1,2-6; no estaba su- 
jeto a la Orden, p 2,1; sujetbse 
m6s tarde, P epil.l...; vlda 
primitiva, P 2,3; salen de alii 
a fundar a Medina, P 3,2; las 
de Medina vivian como las de 
San Jos§, P 3.18; 9,1; van a la 
fundacidn de Toledo, P 15,3. 

Josue: a su peticicn par6 Dios 
ei so*., M VI,3,18. 

Juan de la Cruz: escogido para 
la Reforma, P 3,17; 13,1; in- 
formado en Valladolid de la 
nueva vida, P 10,4; decidido a 
todo, P 13,4-5; su dnimo para 
dar comienzo, P 13,1-5; comien- 
za en Duruelo la vida reforma- 
da, P 14,1-2; en la fundacidai 
de Segovia, P 21,5; respuesta 
en el vejamen, vej 6-7. 

Jdbilos: oracidn de grandes Jd- 
bilos, M VI,6,10-11. 

Judas: teman no haya algun Ju¬ 
das, C 7,10; 27,6; algunos Ua- 
mados como Judas, M V,3,2; 
V,4,7; beso de paz de Judas. 
MC 2,13; M VI,7‘,10. 

Juego: entablando el juego, del 
ajedrez, CE 24,1-4; no ha de 
haber juego en sus conventos, 
Cst 6,6. 

Juicio final: todo se ha de caer 
ese dia, o 2,9; muy diferente 
ei de Dios del nuestro, M VI, 
8,10; si ahora, yendo de amis- 
tad, pone tanto temor al alma, 
6qu6 sera entonces?, M VI,9,6; 
entonces cualquier falta serd 
mucho, MC 2,18; mas espan- 
tosa su cara ese dia que todas 
las furias del infierno, E 3.a; 


poco contardn alii linajes y es- 
tados, P 15,16. 

Juicios de la gente: g;ran trabajo 
pasar por buenos, M VI,1,5; 
aun viendo obras malas, no se 
atreve a juzgar, CC l.a,18. 

Justicia: es Justa la justicia de 
Dios, E lO.a; no como los jue- 
ces del mundo, CE 4,1; Dios 
paga como justo, M ni,2,9; mds 
perfeccidn a mds justicia, M 
111,2,10; que el superior sea rec¬ 
to, y sepan las monjas que no 
ha de torcer su justicia, VD 4. 

Labores: vivir de sus labores, P 
16,8-9; no haya casa de labor, 
Cst 1,15; C 4,9; vivan, como 
San Pablo, de la labor de sus 
manos, Cst 2,1; cada una procu¬ 
re trabajar para que coman las 
demds, Cst 2,6; mas no se d6 
penitencia a quien no acabare 
la labor, ib.; en recreacidn ten- 
drdn siis labores, Cst 6,8; con- 
tar lo que ganan en sus Jabo- 
res, VD 12. 

Lagartijas: .ya no entran en las 
quintas moradas, M V,l,5. 

Ldgrihias: las sinceras encienden 
ei amor de Dios, C 19,5; no to¬ 
das son perfectas, C 17,4; de 
contento, M IV, 1,4; congojosas, 
M IV,1.5; de flaqueza, M VI,6. 
7-9; por la perdicidn de tantas 
almas, P 1,7; de ternura y amor 
destiladas, M VI,6,8; estrujadas, 
M IV,2,9; las de Cristo, de mi- 
sericordia, E 10; de humor, no 
de amor de Dios, M VI,6,7; no 
Uorar mucho, sino obrar mu¬ 
cho, M VI,6,9. 

LAzaro: al resucitarle Jesus mos- 
tr6 pena, M V,3,4; E lO.a 

Lectura: mds de catorce afios no 
podia meditar sino junto con 
lectura, C 17,3; aficionada a 
leer, CC l.»,7: al leer sobre los 
misterios de la Pe, no perder 
el tiempo en adelgazarjos, MC 
1,1; leer por la noche un p un¬ 
to para el dia siguiente, Cst 1.1: 
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una hora de lectura por la ^ar- 
de, Cst 1,9; o una hora antes 
de maitines, cst 1,11. 

I^trados: ellos veran lo que es¬ 
cribe, C prol.l; no entienden 
ciertas menudencias de monjas, 
C pr61.3; defienden la Iglesia, 
C 1,2; Dios los tiene para de- 
clarar las verdades a los igno- 
rantes, MC 1,2; ser agradecidas 
con los maestros del espiritu, 
C 24,3; valor de jos letrados, 
M V,l,7; preferidos a gente es- 
piritual apasionada, CC 4.»,6 y 
12: por esta raz6n acudid al 
P. Medina, CC 4.a,7; que haya 
muchos y religiosos, C 3,5; de- 
seos de que s e a n desasidos, 
3.a,7: consultar las visiones, me- 
jor con confesores letrados, M 
vr,8,9; los confesores deben ser 
letrados, c 5,2; medio letrados 
espantadizos, M V,l,8-10. no 
basta ser letrado, si no hay ex- 
periencia, P 8,8; que las prio- 
ras confiesen con buen letra¬ 
do si quieren cumplir bien su 
oficio, P 19,1; fueron sus con¬ 
fesores grandes letrados. P 27, 
15 (V. Confesores). 

Leyes: del mundo, CC 27.a; P 
10,9: del cuerpo, P 29,2; guar- 
dar la ley de Dios, nuestro bien, 
C 6,8; M V,3,2; tambidn ej de- 
monio da sus leyes, c 36,4. 

Libertad: libertad santa, C 41,4-8; 
15,7; 19,4; 28,11-12; M 111,2,4; 
P 5,7; dafia a las melancdlicas, 
P 7,7-8; de las prioras contra 
las Constituciones, VD 24; a 
ciertos Visitadores, no tanta, 
VD 47; para comunicar el alma 
con letrados, C 5,2; si no la 
dieren para confesarse, tbmen- 
la para tratar cosas de su alma 
con ellos, C 5,4; suplica a los 
superior es no la quiten, C 5,6; 
nos la quitd el pecado de Ad4n, 
CC 5.a,16. 

Lima sorda: como lima sorda jos 
enganos del demonio, M 1,2,16. 

Liniosna: puede librar del infier¬ 


no, C 2,10; la mueve Dios, C 
2,2; grandisima es rogar por los 
que est&n en pecado mortal, M 
VII,1,4. 

Linajes: s61o import a ser hijos 
de Dios. C 27,6-7; no estimar 
linajes, sino virtudes, CC 27.^; 
P 10,11; 15,16. 

Lociiciones (v. Ilablas). 

LI aga: no es material la que 
hace la saeta divina, CC 5.a, 15; 
llagas de Cristo. CC 15.a,4; 42 .a; 
E 6; 9; llagas de amor no se 
curan, E 16. 

Llamadas: de Dios al alma, M 
11,1,2-5; VI,2,2-3; atentos, 14m- 
para encendida, no se tome el 
Sefior, harto de Uamar, MC 2,5. 

Llorar (v. Lagrimas): por tener 
que tratar con la gente, CC 
1.^,6; por tener que comer, CC 
3.a,6; por la Pasi6n, por sus 
pecados, M IV,1,6; de alegria, 
P 27,13; algunos, por cualquier 
cosita, M VI,6,7; no est4 todo 
en llorar mucho. M VI,6,9; ayu- 
dad a llorar a vuestro Dios, E 
10 . 

\I agdaleiia, Santa Maria: c6mo, 
metida en el mundo, bused a 
Dios, Vej 6; conviene haya Mar¬ 
tas, mientras ella est4 embe- 
bida, c 17,5; ande junto con 
Marta, M VII,4,12-13; CC 5.^,5; 
MC 7,3; deseos de imitarla, CC 
63.JI; al pie de la Cruz, C 26,8; 
fiel a Cristo, c 34,7; no podia 
esconderse su amor, C 40,3; no 
la hizo Dios mercedes porque 
era santa, M 1,1,3; llord sus pe¬ 
cados, M VI,7,4; Jesds la de- 
fendid, M VI.11,12; C 15,7: 
Marta se quejd de ella, M VII, 
1,10; dijole Cristo que fuese en 
paz, M VII,2,7; grandes peni- 
tencias, M VTI,4,11; no pasd 
martirio, porque pasdlo en ver 
morir al Sefior, M VII,4,13. 

Malagdn: San Jos6, P 9; impor- 
tunada por dofia Luisa de la 
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Cerda, P 2; con bastante ren- 
ta, P 3; ocho dias en un apo- 
sento de la fortaleza, P 4: San- 
tisimo Sacramento, dia de Ra¬ 
mos de 1568, 11 de abril, P 5; 
queddse despues unos dos me- 
ses, P 5. 

Males: malecillos Que destruyen 
la observancia, C 10,6; imper- 
feccidn quejarse de livianos ma¬ 
les, C 11,1-4; si el mal es gra¬ 
ve, 41 mismo se queja, C 11,1; 
apretada por mucho males, CC 
l.a,22; la Eucaristla, medicina 
tambi4n del cuerpo, C 34,6. 

Mamar: el alma tlerna como nlfio 
que mama, C 31,9; si deja de 
mamar, muere, M IV,3,10; no 
sabe c6mo mama, y aun sin ma¬ 
mar halla la leche en la boca, 
MC 4.4. 

.Mand: mana en las virtudes, C 
10,4; la Eucaristia, C 34,2; en 
las moradas del alma, M 11,1,7; 
Dios al a]ma, manzano y ma- 
nd, MC 4,4. 

Maiidamientos: quien mejor los 
guarde, m4s perfecto, M 1,2,17; 
son camino para el cielo, M 
V,3,l; por ellos contentamos a 
Dios, M VI,7,9; con ellos, Dios 
se obliga a dar la gloria, M 
IV,2,9; mora Dios en quien los 
guarda, M VII,1,6; VI,3,9; es 
como un martirio el guardar- 
los, A l.%2. 

Mariposica (v. Seda, gusano de 
la). 

Marta, Santa: santa era, aunque 
no contemplativa, c 17,5-6; se 
quejd de Maria, M VII,1,10; 
ande junto con Maria, M VII, 
4,12-13; OC 5.a,5; MC 7,3; que- 
jose de Maria, y era amor, e 5. 

Martirio: largo, la vida del buen 
religiose, C 12,2; lo es no co¬ 
meter pecados y guardar los 
mandamientos, A l.a,2; antes 
el martirio que ciertos dolores, 
M VI,1,6; la melancolia es un 
martirio continue, P 7,5; los 
mdrtires convertian almas, M 


V,4,6; Dios Ks ayudaba, M VI, 
4,15. 

Matrimonio espirltiial: se aclara 
por el Sacramento, M V,4,3; 
c6mo es, M VII,1.2-7; no queda 
el alma embebecida, M VII,1. 
8-11; se realiza con vision ima- 
ginaria de Cristo, M yiI,2,l-3; 
CC 16.a; en el acto, visidn in- 
telectual, M VII,2,3; diferente 
del desposorio, M VII,2,4; uni6u 
suma, dos luces, dos aguas, M 
VII,2,4; no se cumple con per- 
feccidn en la tierra, M VII,2,1; 
matrimonio habitual, M VII,2,6; 
paz en la morada, M VII,2,11; 
efectos, M VII,3,1...: no dejar 
cosa buena por hacer (1), de- 
seos de padecer (2), gozo en 
las persecuciones (3), resigna- 
clon ehtre vivir o morir (4), 
la muerte es un suave arroba- 
miento (5), desasimiento to¬ 
tal (7), ternura de Dios (8), 
paz inalterable (10); de este 
matrimonio ban de nacer obras 
de virtud, M VII,4,6; alboro- 
tos exteriores en el sentido, 
M vn.4,1-2; algunas raltillas 
que pueden cometer, M VII,4,3. 

Mayorias: no hay tdxico que asi 
mate las cosas de perfeccidn, 
C 12,7; al que es humilde no 
tienta esto, C 12,6; la honra 
se pierde con desearlas, C 12,7. 

.Medina del Canipo: San Jos4 del 
Carmen, P 3; llegan de noche, 
3,4, dia 14 de agosto de 1567, 
3,7, y corrian toros, 3,7; en la 
posada, el P. B4hez, 3,5; San- 
tisimo Sacramento al dia si- 
guiente, iglesia ruinosa, 3,9-10; 
otra casa y otra capilla, 3,14; 
piensa en la Reforma de los 
frailes, con el P. Antonio, 3,16, 
y San Juan de la Cruz, 3,17. 

.Meditacidn: es principio para al- 
canzar todas Jas virtudes, CE 
24,3; buena para todo cristia- 
no, por perdido que sea, OE 
24,3; qu6 es oracidn mental, 
C 16,6; se tiene con trabajo. 
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Si no se procuran virtudes, C 
16,6; 16,9; durante catorce afios 
no pudo sin libro, C 17,3; ora- 
ci6n menta:, y quien no pudie- 
re, vocal y coloquios, C 18,4; 
hay libros buenos para medi- 
tar, C 19,1; tema oportunisi- 
mo. Pater Noster, Ave Maria y 
los Evangelios, C 21,3...; 24,2;^ 
26.4-8; en el Pater Noster hay 
allmento para todos los esta- 
dos, C 37,1-5; para entendimien- 
tos desbaratados, C 19,2; 24,4- 
5; 26,1-3; 26.9-10; peligros qui- 
m4ricos, O 21,5-10; iniciacidn 
en oracidn mental, C 22,3-8; 
24.1-6; 26,1...; inseparable de 
la vocal, C 24,6; necesaria para 
agradecer la Pasidn de Cristo, 
M 11,1,11; no todos aptos para 
meditar, si para amar, P 5,2; 
fruto del discurrir, los con- 
ten tos, M IV, 1,6; despu6s de 
mucha meditacidn, descanso a 
la sombra de Dios, MC 5,3; 
tambi4n los contemplativos 
«meditan», M VI,7.5; los con¬ 
templativos que dejen de me¬ 
ditar en Jesucristo no pasardn 
a las dos ultimas moradas, M 
VI,7,6; la meditacidn que aca- 
ba en «contemplaci6n», M VI. 
7,7; distinguese: discurrir con 
el entendimiento y represen tar, 
verdades, que es la meditacidn 
contemplativa, M VI,7,10-11; sus 
«meditaciones» sobre el Cantar 
de los Can tares, MC 1,9; me¬ 
ditar siempre en las obras del 
Sefior, P 5,2; tener presente to- 
do el dia Jo que se meditd por 
la mafiana, Av 31. 

Melancolia: para la oracidn; C 
24,4; fabrica sus antojos en la 
imaginacidn, M VI,2,7; produce 
visiones del humor, M VI,3,l-2; 
escuchar al visionario, no de- 
cirle es melancolia, que no aca- 
bar4, M VI,3,2; el «melenc61i- 
co» es un obsesivo, M VI,6,13; 
como tratar a las melancolicas; 
VD 17-18; P 7,1...; curarlas con 


quitarles la oracidn, y comer 
y dormir, M VI,3,3; el demo- 
nio aprovecha este humor, P 
7,2-3; el remedio es sujetarlas, 
P 7,4; curacidn por el castigo, 
P 7,7-9; VD 17; tragedia de es¬ 
te mal, P 7,10; terrible para vi¬ 
siones, P 8,6; cuando son des- 
obedientes, P 8,5; les dafia el 
encerramiento, P 27,9; sus ten- 
taciones de mudar de casa, VD 
18; no echemos la culpa de 
nuestras faltas a melancolia, 
P 27,10. 

Memoria: tenia poca memoria, M 
VI,2.1; OC 1.^26; MC 1,9; P 
pr61.5; 24,18; 25,10; las pala- 
bras y secretos del Sefior no se 
olvidaban n u n c a , M VI,3,7; 
VI,4,5; •VI.5,11; VI,6,5; VI,7.11. 

Mentira: solemos querer la men- 
tira, C 42,4; mil muertes antes 
que mentir, M IV, 10,5; por na- 
da de la tierra, P pr6J.3; men¬ 
tira decir no tsnemos pecado. 
C 15,4; el mundo todo menti¬ 
ra, M VI,10,6; C 34,9; «todo 
hombre es mentiroso», M VI, 
10,5; anda en mentira quien 
no entiende que de si no tiene 
cosa buena, M VI,10,7; habei 
dicho mentira por su industr<a 
falsamente, culpa grave, Cst 
13,1. 

.Mercedes: sentia m^ tratarlas 
que sus pecados, cC 4.a,4; so- 
lian seguir a grandes abatimien- 
tos, CC 4.a, 15; efectos, Ap 6.a,2; 
por los efectos de virtudes se 
entiende no son malas, CC 4.a, 
13; la dejabaQ castidad y temor 
de Dios, CC 4.a,i7; se olvidaba 
presto de ellas, mas no de sus 
pecados, CC 4.a,i6; el temor que 
siente ei alma al recibirlas es 
reverencia del alma a Dios, A 
6.a,6; merced de un anillo, CO 
44.a; a mayores mercedes, mejo- 
res obras han de ser, C 5,2; no 
serd mejor la que m^ tuviere, 
sino la mas hiimilde, C 18,7; 
puede remedarlas el demonio, 
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no las virtudes, C 18,9; las de 
Dios dejan amor a la cruz, C 38, 
1-2; han de acabar en conoci- 
miento propio, C 39,5; traen hu- 
mildad y paz, M VI,8,4; son 
ayuda a la virtudes, M VI,9,17; 
fin Que tiene Dios en ellas, M 
VII,4,3; no es corto en hacerlas 
si halla lugar, M 1,1,3-4; no por 
ellas somos mejores, M VI,8,10; 
VI,9,16; aunque no fuesen de 
Dios, si dejan humildad, no da- 
fiar^n, M VI.9.13; es falta de 
humildad desearlas, M VI,9,15; 
generosidad servir a Dios sin 
ellas, M VI,9,18; cuando hace 
Dios una merced quiere que 
aproveche a otros, M V,3,l; las 
hace Dios a quienes trabajan 
mucho en su servicio, MC 5,3; 
a Jos principios de las Ordenes 
suele Dios hacer mayores mer- 
cedes, P 4,6. 

Merecimiento: merece quien 

m&s trabaja en ganar virtudes, 
M VI,9,17; est& en obrar, pa- 
decer y amar, CC 42.a; los que 
estan en pecado mortal no me- 
recen, M VII,1,3; las melancd- 
licas mucho merecen si se su- 
fren a si mismas, p 7,10; de- 
seaba grandes trabajos por un 
poco mds de gloria, CC 3.a,i0; 
no hay mks gloria por tener 
mds mercedes, M VI,9,16. 

.Miedo: mks da el ofender a Dios 
que el infierno, M VI.7,3; lo 
pone el demonio para no ha¬ 
cer oracidn, c 21,5-7. 

Milagros: no es bien esperar ml- 
lagros, M VI,7,8; Dios los hara 
estando dentro de nosotros, .si 
tenemos fe, C 34,8. 

Misa: cantada, Cst 1,3; hora, Cst 
1,6; misas gregorianas por las 
monjas difuntas, Cst 8,2; oyen- 
do misa vio al Sefior en la 
Hcstia, CC 13.a 

Misericordia: pensar y pedir mu- 
chas veces la misericordia de 
Dios, M 11,1,11; C 39,3; paga 
Dios como misericordioso, M 


111,2,9; es grande su misericor¬ 
dia, M V,2,9; MC 2,19; nunca 
falta a los que en El esperan, 
M VI,],3; P 27,12; su justicia 
igual a su misericordia, E 12; 
de los que e s t d n en pecado 
mortal. M VII, 1,3. 

MoLses: no supo decir todo lo que 
vi6 en la zarza, M VI,4,7. 

Mdnica. Santa: con San Agustin 
«a una tierra», c 7,4. 

.Monjas; miren primeramente su 
entendimiento. c 14,1-2; gran 
informacidn para recibirlas, C 
14,2; condiciones para su ad- 
misidn y profesidn, Cst 5,1; VD 
25,26; CE 20,6; malas condicio¬ 
nes para monja, c 13,5; su do- 
tacidn y sus talentos, Cst 5,2: 
VD 27; P 27,12-13; agravios en- 
tre monjas, C 13,1-2; numero. 
VD 28; C 4,7; P 1.1; en la En- 
carnacidn de Avila eran mds 
de ciento cincuenta, P 2,1; si 
no hay obediencia es no ser 
monjas, c 18,7; no venir «a re- 
mediarse», c 14,1-2; imperfec¬ 
ta la que deseare ver sus pa- 
i-ientes, C 8,3; obligadas a ca- 
minar a la perfeccidn, P 28,5; 
muchas llegaban a contempla- 
cion perfecta, P 4,8; en la muer- 
te las ampara el Sefior. P 16,4: 
c6mo han de ser las «freilas». 
Cst 5,4; VD 27; las prioras, Cst 
9,1; suprioras, Cst 9,2; clava- 
rias, ib. 3; sacristanas, ib. 4 ; 
receptora y port era, ib. 5; ce- 
ladoras. ib, 6; maestra de no- 
vicias, ib. 7; mostradas a rela- 
jacion, terrible' cosa, VD 5. 

Morada de Dio.s en el alma: ad¬ 
mirable, C 28,9-12; es como un 
cielo, C 28,13; Dios una gran 
morada. M VI,10,3; dentro del 
alma, M VII,2,9; la s6ptima es 
la de Dios, M VII,1,3 y 5; «bus- 
cate en Mi», Vej 2...; P 4. 

Mortificacion*: libra de la pesa- 
dumbre del cuerpo, C 10,5; no 
ocasiona enfermedades, antes 
las quita. c 10,6: interior de 
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la voluntad, es ej todo, C 12,1-4; 
penitencias indi-scretas de dos 
dias, C 10,6; al principio se 
hace penosa, MC 3.12; es cosa 
importante, P 18,7; que no in- 
quieten el espiritu, P 18,10; en 
las enfermedades, CC 4.^,11; la 
m&s mortificada ser4 la mis 
espiritual, CC 4.^,6. 

Muerte: es el remedio para ver a 
Dios, CC l.a,3; E 14; los que te- 
men a Dios no temen morir, 
C 7,1; 40,9; M VII,3,7; a tra- 
garse de una vez la muerte, pa¬ 
ra hacer algo por Dios, o 11,4; 
vanidad de esta vida frente a 
la muerte, M 11,1.4; la muerte 
de los santos suave arrobamien- 
to, M VII,b,5; peligro de muer¬ 
te. por los grandes impetus, M 
VI. 11,11; peligro, por gozo ex- 
cesivo, ib.; por amor, a punto 
de morir, MC 6,14; ansias de 
morir, MC 7.1-2; «muero por- 
que no muero», p 2; cifra de su 
muerte, A l.a.l. 

Mujeres: ayuda a la Iglesia, C 1,2; 
CC 34.a; no las despreciaba 
Cristo, c 3,7; resplandece m4s 
la grandeza del Sefior en la fla- 
queza de las mujeres, P 12,10; 
fuertes en los deseos, P 4,5; 
de natural honrosas y temero- 
sas, VD 36: «no soy nada mu- 
jer», CC 3.a,6; cosas muy de 
mujeres, C 7,8; propensa a amis- 
tades particulares, C 4,6; un 
amor propio muy sutil, P 4,2; 
flacas de complexion, M IV,3, 
11; VI,4,9; asaltos y engafios 
del demonio en su imaginacidn, 
M V,3,10; la melancolia en Jas 
mujeres, P 7,10; aborrecia de 
cosas que decian de mujeres, 
CC 4.®, 12; dnimo de sus mon¬ 
jas, mds que de mujeres, P 1,6. 

Mundo: enemigo de Cristo, C 1,4; 
29,4; censor de la vida de los 
religiosos, C 3,4; quien se in- 
clina a sus cosas no vaya al 
convento, O 13,6; en la oracion 
ve ser desatino las cosas de'. 


mundo. CC l.fi,17; la ayuda del 
mundo, palillos de romero se- 
co, CC 3.a,l; prof undo despre- 
cio del mundo, efecto de los 
impetus de amor, M VI,11,10; 
falsa paz que da el mundo, MC 
2,7; la paz santa hace poner- 
se en guerra con todos los del 
mundo, MC 3,1; sus sefiorios 
y honras, MC 4,7; no sufre oir 
verdades, MC 7,4; perdido por 
la codicia, F 17,9; amigo de 
novedades, F 30 8. 

.Marmuracione.s: sufrirlas con pa- 
ciencia es provechoso, M VI,4, 
16; seamos sordos a las murmu- 
raciones, C 26,7; no hablar de 
las faltas que se vieren, para no 
acostmnbrars© a murmurar, M 
1,2,18; responde Dios en las 
persecuciones y murmuraciones, 
como hizo con la Magdalena; 
M VI,11.12. 

N atiiraleza: hay dos en Cristo. 
MC 1,9; la nuestra no es ange¬ 
lica, MC 2,3; es flaca, C 12,9; 
M VT,4,2; en las mujeres m4s 
flaca, P 4,2 (V. Mujeres); por 
la gracia participamos de la di- 
vina, E 17. 

Necesidades: de la Iglesia, afji- 
gen, CC 3.«'»,7; del cuerpo, des- 
cuidarlas, c 11,1-4; del proji- 
mo, compadecerlas, c 7,7; «ha- 
ced de la necesidad virtud», C 
32.4: M V,3,7; oficio de la prio- 
ra es proveer en la necesidad, 
asi corporal como espiritua], 
Cst 6,3. 

Noche: todo es una noche la ma¬ 
la posada, C 40.9. 

Noe: paloma de Noe comparada 
al alma. M VII,3,13. 

Obediencia: en esto estd la ma¬ 
yor perfeccion. c 39,3; F 5,3; 
no mostrar disgusto en lo que 
mandan. C 7,7; quien no la 
cumpla bien no sera buen con- 
templativo ni activo, C 18,8; 
quien quiera bien aprovechar, 








1034 


iNDICE DE MATERIAS 


p6ngase bajo la obediencia de 
un confesor, ib.; all ana difi- 
cultades, M prol.; F pr61.1-2; 
regfase por ella y lo que en- 
tendla en oracidn, CXJ 4.a,10; lo 
segrula ciegamente, CC 4.a,i7; 
en ella se puede alcanzar alta 
contemplacidn, P 5,7-17; en ella 
se prueba la virtud, P 6,20-23; 
ejemplos de obediencia, P 1,3: 
cosas que no se deben mandar, 
P 18,11. 

Obras: predicar con las obras; C 
15,6; por ellas se entiende el 
aprovecbamiento, c 18,7; dafio 
hace quien no conforma las 
obras con su oficio, c 18,5; 
obras, obras quiere el Seftor, M 
V,3,9-ll; la unidn con Dios no 
es por palabras ni deseos, sino 
por obras. MC 3,1; M vn,4,6. 

Obsenanicia regular: si hay ora- 
ci6n, todo se ird ciimpliendo, 
C 4,2; barrido, provision, rope- 
ria, Cfet 6,1; sobre la comida, 
Cst 6,2-5; dormir, Cst 0,7; re- 
creaciOn, Cst 6,8; modestia, Cst 
6,10; correcciOn de faltas, Cst 
6.11-13; 6,16; dar y recibir, Cst 
6.14; nombres. Cst 6,15; pobre- 
za del edificio, Cst 6,17. 

Ocasiones: guardarse de ellas, aun 
almas favorecidas de Dios, O 
41,1; M n,2,10-12; V 4,5-11; 
ocasiones de servir a Dios no 
faltardn en los rincones, M VII, 
4.7; en ellas se ha de mostrar 
el amor de Dios, P 5,11: no fiar- 
se de la santidad para quitar- 
las, VD 5. 

Oficio divino: al rezar las Horas, 
pensar con qniOn habla y qui6n 
habla, C 22,3; el Oficio de Nues- 
tra Sefiora que se reza cada 
semana. Me 6,8; o.'icio de dl- 
funtos pos las monjas falleci- 
das, Cst 8,2; las beatas de la 
Jara rezaban no con breviarios 
conformes, P 28,42; hora de 
Maitines, Cst 1,2; horas me- 
nores, Cst 1,2; visperas, Cst 1,3; 
1,9; completas, Cst 1,10; asis- 
tencia, Cst 1,5. 


OraciOn: mental (v. Meditacion), 
O 16,6; 22,1-8; menta] o vocal, 
necesaria, C 21,7-8; 22,2; por 
afan de oraciones vocales pier- 
den la contemplaciOn, c 31,12; 
la vocal bien hecha puede Ue- 
gar a contemplaciOn perfecta, 
C 25,1-3; 30,7; condiciones pa¬ 
ra buena oracion: caridad, des- 
asimiento, humildad, C 4,4; es 
principio para alcanzar todas 
las virtudes, CE 24.3; para des- 
cubrir las tretas del demonio. 
C 21,9; almas sin oraciOn. M 
1,1,6; puerta del castillo es la 
oraciOn, M 1,1,7; la acciOn de 
Dios no se entiende, M 1,2,7: 
las cosas de Dios muy caidas 
en el mundo, P 4,3-4; la sus- 
tancia de la perfecta oracidn. 
P 5,2; es para todos, M 1,2,10: 
en el campo y soledad, c 2,9; 
en las ermitas, como los san- 
tos de la Or den, Cst 7,17; por 
la Iglesia, O 1,5; 3,2-3; por los 
que dan limoana, C 2,10; ipor 
sola un alma!, C 3,6; que haya 
muchos letrados y religiosos, C 
3,5; no pedir rentas ni cosas 
de mundo, C 3.7; guardando la 
ley, se ora sin cesar, C 4,2: 
tiempo para la oracidn, Cst 1, 
12 (V. Recoglmiento, Qnietud, 
Uni6n, .4rrobamiento). 

Pablo. San: desatarse de esta c&r- 
cel, como San Pablo, C 19,11; 
en^rmo de amor de Dios, c 40. 
3; todo se puede en Cristo, de- 
cia, CE 72,2; mercedes antes que 
fuese santo, M 1,1,3; derrocado. 
M VT,9,10; ciego en su conver- 
si6n, M VII, 1,5; quien se arri- 
ma a Dios, un espiritu, M VII. 
2,5; cqud querdis, Senor, que 
haga?, M VII,3,9; paso grandl- 
simos trabajos, M VII,4,5; como 
61, parece que no vive, cC 3.a. 
10; ya no vive 61, sino Cristo; 
CC 18.^; no tentados en dema- 
si'a, CC 26.*; del encerramien- 
to de las mujeres, OC 34.a; go- 
zos celestial es una vez, pade-^ 
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cer muchas, CC 43.=; honor a 
San Pablo en su capilla, A 9.*; 
no son condignos estos traba¬ 
jos, MC 4,5; pOsole Dios en la 
cumbre de la contemplacidn, 
MC 5,3; no llevaba el camino 
que los ricos, P 10,11; su tra- 
bajo de manos, Cst 2,1; 2,6; 
textos traidos por Francisco de 
Salcedo, VeJ 4. 

Paciencia: se prueba en las oca¬ 
siones, C 38,8; si Dios da prue- 
bas, primero da paciencia, M 
VI.1,6: no pedir trabajos si no 
hay paciencia para llevarlos, E 
I7.a; persona solitaria no sabe 
si tiene paciencia. P 5,15; la 
paciencia todo lo alcanza, P 6. 

Padecer: quien mucho ama podr& 
padecer mucho, C 32,7; mucho 
se gana padeclendo por Dios, 
C 36.8; valor del padecer, M 
11,1,7; los deseos de padecer dis- 
ponen a recibir mayores mer¬ 
cedes, M 11,1,9; siquiera por 
imitar en algo a CTristo, M VI, 
1,7; determinarse a padecer, 
uno de los grandes frutos de la 
oracidn, M VT,2,6; c6mo se pa- 
dece en el purgatorio, M VI,11, 
3; el padecer del cuerpo y el 
del alma, M VI,11,7; las gran¬ 
des mercedes de Dios, para ayu- 
dar a padecer, M VII,4,4; el ver- 
dadero amor se adquiere deter- 
min&ndose a padecer, F 5,3; 
gran cosa padecer por obedien¬ 
cia. P 31,17. 

Padre celestial: somos hijos su- 
yos, c 27,1-6; no ha menester 
el alma ir al cielo para hablar 
con su Padre celestial, C 28.2; 
le hallaremos dentro de nos- 
otros. CE 50.3; pidamos al Pa¬ 
dre recibir el nuestro pan ce¬ 
lestial, C 34,5; oracidn al Pa¬ 
dre celestial por la Iglesia, 
C 35,3-5; necesitamos rogar al 
Padre celestial, C 38,5; 39,6: 

ninguno subird al Padre sino 
por Mi, M 11.1,11; VI,7,6; ser 
perfectos para ser unos con el 
Padre, M V,3,7; vn,2.7: ofre- 


cer todas las cosas al Padre 
Eterno, Av 54; «vuestro Padre 
nos dio a Vos», E 14; Jesus 
dijo a su Padre: «esta que me 
diSte te doy», CC 15.^; Jesus 
Sacramentado es recibido por 
su Padre dentro de nuestra 
alma, Cc 18.a; el Padre unido 
con su alma, CC 26.^; <(mi 
Padre se deleita contigo», CC 
31.*; la Persona del Padre la 
llegaba a Si, CC 24.» 

Palmito: comparacidn con el al¬ 
ma. M 1,2,8. 

Palabra: las de Dios no pueden 
rajtar, C 2.2; 27,2; VII,2,8; 

eflcacia de las del Evangelio, 
C 21,4; palabras que no se ol- 
vidan. M VI,3,7; palabras sin 
niido, C 25,2; palabras del 
confesor, son de Dios, cierto, 
M VT,3,11; distingue las pala¬ 
bras de Dios y del demonio, 
M VI,3,12-16; las de Dios no 
se pueden dudar, M VI,4,3; 
31,4; no se entienden cuando 
quiere el alma, sino cuando 
quiere Dios, a deshora, M VI, 
4,3; las de Dios son obras en 
nosotros, M vn,2,7; una de 
Dios tiene en si mil misterios, 
MC 1,2; las de Dios, no s61o 
las entiende el entendimiento, 
mas mueven a la voluntad, P 
28,16; palabras regaladas, s61o 
para Dios, C 7,8; palabrillas, 
C 7,10; de cumplimiento, C 
32,7; 32,12; Sin palabras el 

siervo de Dios ataja palabras 
que son contra Dios, O 41,5; 
palabras de alabanza que ha- 
cen dafio, MC 2,12; malas pa- 
1 a b r a s de las melancdlicas, 
P 7,6. 

Palencia: Ntra. Sra. de Ja Calle, 
P 29; Obispo don Alvaro de 
Mendoza, 29,1; sale de Valla¬ 
dolid dia de los Inocentes, 28 
de diciembre de 1580, 29,7; fun- 
dase dia del rey David, 29 de 
diciembre, 29,11; casa nueva, 
1 de junio de 1581, 29,29; apar- 
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tamiento de Descalzos y Calza- 
dos, 29,30. 

Parai'so terrenal: no sabe donde 
estaba, CC 5.^21; paraiso del 
alma, donde Dios tiene sus 
deleites, C 29,4; M 1,1,1; MC 
6,3. 

Parientes (v. Deudos). 

Pasion de Cristo: comenzd a me- 
ditar en ella, CC 4.a,l; utili- 
sima oracidn, aun para con- 
templativos, M VI,7,10-13; para 
ofrecerla al Padre, M VI,5,6; 
fruto, MO 5,5; participacidn 
en las almas por la gracia, 
CC 21.a; si est&is triste, mi- 
radle, C 26,5; metida consigo 
misma, el alma puede pensar 
en la Pasidn, C 28,4; si no mi- 
rsunos la muerte que paso por 
nosotros, no le podremos co- 
nocer, M 11,1,11. 

Pasiones: habiendo pasidn, todo 
desconcertado, c 4,13; las 
amistades b u e n a s ayndan a 
veneer otras pasiones, C 4,6; 
en cosas pequefias puede ver¬ 
se .si somos duefios de nuestras 
pasiones, M 111,2,6; de pasio¬ 
nes de sensualidad sabia poco 
la Santa, M IV,1,5*, ciertas con- 
suelos espirituales, a veces en- 
vueltos en las pasiones, M IV, 
2,1; P 6,21; sujeta la raz6n con 
melancolia, 6Qu6 no har^n las 
pasiones?, P 7,2-3. 

Pastrana, P 17; sale de Toledo, 
lunes de Pentecost^s, 30 de ma¬ 
yo de 1569, 17,5; en Madrid, 
con dofia Leonor Mascarefias y 
Ambrosio Mariano y Juan de 
la Miseria, 17,5-7; ermita para 
los Descalzos, 17,11 y 14; apo- 
sentada en el pa'.acio, unos tres 
meses (fue mes y medio) con 
(chartos trabajos», 17,13; h&bi- 
tos y capas para los Descalzos, 
17,14-15; funda ambos conven- 
tos, de monjas (9 de julio) y 
de frailes (13 de julio), 17,15; 
la Princesa monja, 17,16; regre- 
san las monjas a Segovia, 17,16. 


Paz: muchas man eras de paz, 
MC 1,10; 2,1...; MO 5,6; en la 
guarda de las leyer, c 4,4; en 
la caridad, c 4,7; en el cielo, 
paz perpetua, C 30,5; no la hay 
sin humildad, M 111,1,9; paz 
del demonio, para dar despu6s 
m&s guerra, M V,2,9; se pierde 
mirando imperfecciones a j e- 
nas. M 1.2.18: c6mo es la del 
«matrimonio e s p i ritual», M 
VII,2,10; hasta los grandes de- 
seos en suave paz, CC 6.a,5-6: 
la verdadera paz de Dios, MC 
3,1...; desea ver a Dios y vivi- 
r^ con gran paz, Av 69. 

Pecado: del venial, Dios nos li- 
bre, C 41,3; MO 2,5; si se. deja, 
no quedard solo, C 13,3; mali- 
simo si ya no se sienten, MC 
2,5; almas de oracicn los ban 
de evitar, M VII,4,3; arran- 
quense, no se repitan los mis- 
mos, MC 2,19-25; no abusar de 
su fdcil remedio i^or e] agua 
bendita, MC 2,20; mentimos si 
decimos no tenemos, C 15,4; 
arrastrando cumplimos con la 
obligacidn por solo no cometer 
pecado. M V,3,6; mortal, an¬ 
tes perder mil vidas, C 41,3: 
c6mo es el pecado mortal, M 
1,2.1-6; 1,2,14; quien comete 

muchos veniales est& cerca de 
los mortales. MC 2.20; cosa de 
pecado no se ha de hacer. 
aunque lo mande el superior, 
P 18,11; por librar de un pe¬ 
cado mortal daria la vida, MO 
7,9; gran limosna rogar por los 
QUO cst6n en pecado mortal. 
M VII.1.4. 

Pcchos: en la «quietud» est^ ei 
alma como un nifio a los pe- 
chos de su madre, C 31,9; MC 
5,1; de los pechos divinos, ra- 
yos de leche, M VII,2,6; los 
principiantes no se aparten de 
eUos, MC 7,10. 

Pedro, San: mandaba en el Co- 
legio Apostdlico, C 27,6; dijo: 
«hagamos aqui tres moradas». 
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c 31,3; dej6 las redes, M HI, 

1,8; llord sus pecados, M VI, 

74; huye de Roma y regresa 
a morir. M vn,4,5; arrbjase al 
mar, MC 2,34; cay6, a pesar de 
sus inimos, F 5,15; con San 
Pablo, Caballero de Cristo, P 
10 , 11 . 

Pedro de Alc^nftara: le trat6 mu- 
cho, CC 4.a,3; alegan cierto li- 
bro suyo, M IV,3,4; sus jhbijos 
de amor, M VI.6,11; intervie- 
ne en las suspensiones de una 
ilusa, P 6,18; por sus libros se 
guiaban las beatas de la Jara, 

P 28,41; que tengan siis libros, 
Cst 1,13. 

Penas (v. Sufrimiento) : penas de 
naturaleza, M V,3,4; VI,6,7. 

Penltencia: buena es obrar gran- 
des virtudes, C 15.3; peniten- 
cias muy concertadas, M III,2, 
7-8* penitencias desordenadas, 

C 10,6; M 1,2,16; indiscreta, 
tentacidn del demonio, C 19,9; 
en demasiadas penitencias va 
a la mano, C 15,3; no se sien¬ 
ten cuando hay amor, M V,2, 
14; deseos grandes de hacerla, 
m’vI.4,15; CC 1A5; 3.».5; a ve¬ 
ces puede ser amor propio, CO 
65.a; dias de discipUna, Cst 
3,2;’ penitencias de Duruelo. P 
14,12. 

Pensamiento: altos, ayudan a 
grandes obras, C 4,1; ligeros, 
Que se van a mU disparates, C 
17,3; M IV,1,8-14; medios pa¬ 
ra recogerlo, C 24,1...; tarabi- 
Ua de mo'.ino, M IV,1,13; so- 
bre no detener Pi pensamien¬ 
to, M IV,3,4-8; el demonio no 
entiende nuestro p?nsamientc. 
M V,l,5; pensamientos animo- 
sos, MC 2,17; no est& el apro- 
vechar en pensar mucho, F 
5,2. 

Perd6n: perdonar para ser per- 
donados, C 36,1; perdonar y 
ganar honra, C 36,2-8; con una 
obra de caridad pueden ser 
perdonados tod os los pecados. 


iJlO 3,7; los perfectos han de 
perdonar con perfeccidn, C 
37,3. 

Perfecci6n: estA en guardar los 
mandamientos, M 1,2,17; no en 
pensar mucho, sino en amar 
mucho, M IV,1,7; ser espiri¬ 
tuales de veras es hacerse es- 
clavos de Dios, M VII,4,8; la 
ventaja para la perfeccidn en 
los conventos es que van en 
obediencia, MC 2,30-32; hace 
mAs provecho a la Iglesia una 
persona perf'cta que muchas 
tibias, C 2,7; algunos la co- 
nocen para condenar a otros, 
no para guardarla. C 3,4; el 
deseo de honra mata la perlec- 
ci6n, C 12,7; poca demuestra 
la que desea ser prelada, VD 7; 
en el Fater Noster encerrada 
toda, C 37,1; en la obediencia. 

C 39,3; un ajma perfecta quita 
muchas almas al demonio, O 
39,7; celo de perfeccidn que a 
veces pone el demonio, M 1,2, 
16; no dejar caer ninguna cosa 
de perfeccidn, P 29,32. 
PerseciiciAn de buenos: gran ga- 
nancia, M VI,l,3-4; para apro- 
vecharse, mirar a Dios, A 3.a,l; 
gozo interior del alma perse- 
guida, M VII,3,5. 

Perseverancia: a fuerza de gran 
determinacidn, C 23,4; mucho 
imports para llegar al fin, M 
11 , 1 , 1 ... 

Piedra preciosa: la presencia de 
Dios, M VI,9,2-3. 

Pobreza: no se ha de anteponer 
a la caridad, CC l.^»30; deseo 
de ella. CC 1.^,9; 2.a,3; 4.M3; 
piedad con los pobres, CC 2.a,4; 
la pobreza y ias estampas de 
la celda, CC 41.^; las carmeli- 
tas no pueden poseer, Cst 2,3- 
5; del bien de la pobreza, C 
2,1...; pobreza y regalo no va. 
C 11,3; e] verdadero pobre pasa 
con lo que puede, MC 2,10; 
nada hace la renta para ser 
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las monjas pobres, P 20,1; no 
teman la pobreza. F 27,12. 

Potencias: sin niido el Sefior las 
suspende, C 25,2; en la ora- 
ci6n de «quletud» est^n sose- 
gadas, O 31,3; MC 4,2; son los 
alcaides del castillo interior, M 
1,2,4; diferencia de potencia e 
imaginacibn, M IV,1,13; unibn 
de todas las potencias, F 6,4: 
suefio de potencias, CC 5a,5. 

Predicadores: deflenden la Igle- 
sia, rogar por ellos, C 1,2; 3,2; 
libres de respetos bumanos, di- 
cen la verdad y hacen mds 
provecho, MC 7,4; todos, pre¬ 
dicadores de obras. C 15,6. 

Prelados: rogar por ellos, C 3,10; 
est^n en lugar de Dios, MC 
2,2; tratar verdad con ellos, P 
2,2; obedecerles, P 24,4; 27,19; 
el Sefior Jes da luz, P 

31,15; que respeten la libertad 
en confesores, C 5,2; rigor y 
suavidad en las visitas, VD 3- 
9; 36-37; guarden las leyes es- 
trictamente, VD 21-22; asien- 
ten bien sus mandatos, VD 31; 
no se arrimen demasiado a las 
informaciones de la priora, VD 
32-34; 50-53; evite distincio- 

nes, VD 45-46; su ejemplo en 
las comidas, VD 48; obedien- 
cia a prelados necios y vicio- 
sos, D 28. 

Presencia de Dios: dentro de nos- 
otros, M V,l,10; CC 22 .a; 23.^; 
«bbscat9 en Mi», VeJ 2...; P 4; 
sblo aguarda que le miremos, 
C 26,3; 29,2; mejor se balla 
dentro que en las criaturas, M 
IV.3.3; estk en todas las cosas 
por presencia, potencia y esen- 
cia, M V.l.lO; cuando no se 
siente hay que buscarla, M 
VI,7,9; Jesucristo a su lado de- 
recho, M VI,8,3; efectos en el 
alma perfecta, M VII, 1,9. 

Priora (v. Prelados): no consien- 
ta puntos de mayoria, C 12,4; 
cualidades que ha de tener, 
VD 7; 9; evite preferencias. 


VD 19-20; dar6. pocos manda¬ 
tos, VD 20; guarde bien las le¬ 
yes, VD 23-24; no multipliquen 
devociones, VD 29; observe la 
pobreza, VD 35; 40; cbmo se 
han de haber en las mercedes 
de sus monjas, P 4,1; cbmo han 
de Uevar a las melancblicas, P 
7,8; no alaben visiones, sino 
virtudes. P 8,9; cbmo han de 
mandar y tratar almas, P 

18,1... 

Profesibn (v. Monjas). 

Pruebas: si permite Dios que cai- 
gamos es para probar si nos 
pesa haberle ofendido, M 11,1,8: 
sabe Dios probar, si no nos 
probamos nosotros, M 111,1,7; 
probbmonos antes que nos 
pruebe El, M 111,2,1-6; MC 2. 
14; da Dios licencia al demonio 
para probarnos, M VI,1,9; ten- 
taba ella a las que no tenian 
pruebas, MC 2,3. 

Puntillos de hortra: estrago, C 
7,10; con ellos mmca serb bue- 
na la oracibn, C 12,5-6. 

Publicano: sin alzar los ojos, C 
31,6; M VII,3,14. 

Purgatorio: lo que alii padecen 
las almas, CC 5.a,15; se nos 
descontarbn las oraciones que 
hacemos por nuestros prbji- 
mos, o 3,6; los que cumplen 
la penitencia de sus pecados 
no pasan por el purgatorio, C 
40,9; su mayor pena es no ver 
a Dios, M VI,7,3; para la per¬ 
fecta unibn, un purgatorio co- 
mo para el cie'.o, M VI,11,6; 
pidan a Dios la saque del pur¬ 
gatorio, M epil.4: las que su- 
fren con resignacibn la melan- 
colia pasan acb, el purgatorio 
y no all&, P 7.5; sale del pur¬ 
gatorio don Bernardino de 
Mendoza, P 10,2-5; la discipli- 
na de los viernes, ]?or las al¬ 
mas del purgatorio, Cst 3,2. 

Pusrlanimidad: se deja sentir al- 
gunas veces, CC 1.a,21-22; en- 
coge dnimos y quita fuerzas. 
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MC 2,33-35; dias que fa'.ta el 
dnimo para todo, C 38,6; no 
queda por Dios hacer nosotros 
cosas grandes, sino por nues- 
tra pusilanimidad, P 2,7. 

Quietud: qud es oracibn de 
quietud, C 31,1-13; CC 5.«',4; 
MC 4,1...; se hace Dios sentir, 
como al anciano Simebn, C 
31,2; a veces junto vida con- 
templativa y activa, C 31,5. 

Rapto (V. Arrebatamiento, Exta- 
sis). 

Razbn: razones y sinrazones, C 

13.1.. .; almas concertadas en 
razones estbriles, M 111,2,2...; 
tanta razbn, que con sus le- 
tras quieren comprender Jas 
grandezas de Dios, MC 6,7; a 
veces lo que es muy de razbn, 
si no habemos gana, pardcenos 
disparate, F 5,11; mil razones 
para sacar la voluntad de Dios 
a nuestro propbsito. C 33,1; el 
demonio descubre razones que 
aun en ley de Dios parece Ue- 
va razbn, O 36,4; lo que no 
deja libre nuestra razbn ten- 
gamos por sospechoso, F 5,15; 
sujeta por el humor de melan- 
colia, P 7,2-3. 

Recoginiiento: oracibn de reco- 
gimiento, C 28,4-9; CC 5.»,3...; 
M rv,3,l...; en ella no se ha de 
dejar la meditacibn, M IV,3,8; 
es cosa sobrenatural, M IV,3. 

1.. .; no es «adquerido». M. 
IV.3.3. 

Regales: del cuerpo. los paga 
bien el espiritu, C 9,1; no ad- 
mite Dios gente regalada, C 
18.2; quien va a la oracibn no 
se acuerde de ellos, M 11,1,7; 
uno de Dios es mejor que to- 
dos los del mundo, MC 4,7; 
dejar los regalos de Dios por 
Dios, sirviendo a los prbjimos, 
P 5,3; no hemos de ganar con 
regalos lo que Cristo ganb con 
su sangre, P 10,11. 

Regia: Regia de Nuestra Sefiora v 


Emperadora, C 3,5; F 14,5; 18. 
22; de guardarla a guardarla 
va mucho, O 4,1; guard&ndola 
se ora sin cesar, C 4,2; quien 
no tenga &nimos, que se vaya 
a otra parte, C 8,3; no la 
guardamos y queremos inven- 
tar penitencias, C 10,6; M 1,2, 
16; M VI,6,7; con que se guar¬ 
de iri todo bien, VD 22-24; 
nos manda orar sin cesar, C 
21,10; es medio para guardar 
el precepto del amor, M 1,2,17; 
cumplir bien la Regia, lo de- 
m&s con suavidad, P 18,7-9; 
haga cuenta comienza en ella 
la primera Regia, 27,11; Regia 
primitiva y los ermitafios del 
Tardbn, F 17,8-9. 

Relno: de los cielos el alma pa- 
eiflea, C 3,4-6; que su reino no 
tiene fin, C 22,1; no es ac& su 
reino, C 29,1; comienza a dar 
aqui su reino, C 31,1-3; se lo 
da en la oracibn de «quietud». 
O 31,11; en el <cdesposorio» le 
ensefia una partecita, M VI,4,9. 

Kelajacibn; empieza siempre por 
cosas menudas, VD 5-6; pena 
de quien la comenzare, P 29. 
33; mostradas las monjas a re- 
lajacibn es terrible cosa la 
costumbre, VD 5; no se con- 
sienta en nada relajacibn, P 
27,11; con el relajamiento se 
olvida lo que es obligacibn, 
Cst 3,5. 

Religibn: de ellas salen los mbs 
defensores de la Iglesia, C 3,2; 
se destruyen si los abuses no 
se atajan a los principios, C 
13,3; motive de bandos en 
ellas, las amistades particula- 
res. C 4,6; olvidado el rigor de 
no tratar con deudos, C 9,2; 
son tin cielo en la tierra si se 
busca a Dios, C 13,7; no en- 
trar «por remediarse», C 14,1; 
estan relajadas, VD 21; iay de 
quien admita a indignos!, C 
14,3; no esta hecho todo con 
entrar en religibn. M V.3,6; es 
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nada el rigor de la rellgidn, 
comparado con aquella eterni- 
da-d, VD 5; la vida del buen 
religiose es un prolongado mar- 
tirio, c 12,2; el religiose debe 
dar ejemplo, c 33,1; qu6 
venimos al monasterio?, MC 
2,5; cada religiose es cimiento 
de los que vienen, F 4,6. 

Renta: le aconsejan tenga renta, 
Cc 2.a,3; al principle de la 
fundacidn de San Jos6 no in- 
ten taba fuese sin renta, C 1,1; 
para preocuparse seria mejor 
tener renta, c 2,3; no queria 
fundar en Malagbn per no ad- 
mitirla, P 9,2; letrados dicen 
que pues el concilio autoriza, 
no debe dejar esa facilidad, P 
9,3; 20,1; en Alba era preciso 
tener renta, P 20,1; de t:ner 
renta queria luese holgada, p 
20,13; para ser de poca renta, 
mejor no fundarlos, ib.; el ar- 
zobispo de Sevilla queria fuese 
de renta, P 24,16; s61o queria 
de renta en lugares pequefios, 
F 24,17; en Palencia no tenian 
renta, P 29,27; el arzobispo de 
Burgos no queria sino de ren¬ 
ta, F 31,21; no hay a cumpli- 
mientos dcmasiadcs donde hay 
renta, VD 13; se ha de vivir 
sin ninguna renta, cst 2,1; pa- 
reciale inconveniente tener 
renta, OC 49.a 

Kevelaciones: no tomaba en ellas 
mds parte que si fuese una ta- 
hla, cc 3.»,9; tenianlas algfu- 
nas de sus monjas, F 4,8; cuan- 
do son de Dios hacen gran 
bien. P 8,2; avisos para cosas 
de oracidn y revelaciones, P 
8 , 1 ... 

Key: Dios supremo Rey, C 22,1; 
22,4; 22,6; MC 6,2; muestra en 
el alma su poder, M VI,5,4; 
VI,9,5; esposas de tan gran 
Rey, C 13,2; M V,2,2; VI,4,2: 
no se une al alma si ella no 
conquista las grandes virtudes, 

C 16,6; cabe muy bien en el 


palacio del alma, C 28,11; M 
1,1,1; el centro del castiUo es 
su morada, M 1,2,8; tiempo es 
de defender los cristianos a su 
Rsy, E 10; ahora hallaremos 
manso a nuestro Rey, E 12; 
rogar por los reyes, c 3,10. 
Rezo: c6mo se ha de rezar, C 
24,1...; mucho se gana rezan- 
do con perfeccidn, c 25,1...; 
con los ojos cerrados, C 28,6; 
con recogimiento Interior. C 
29,7; no poner todo el funda- 
mento en rezar, M VII,4,9; hay 
prioras que les gustaria fuese 
todo rezar, P 18,6; informarse 
Si las prioras afiaden rezos, VD 
29; a veces en sojedad, ni reza 
ni lee, CC l.a,6; en el recogi¬ 
miento hasta el rezar cansa, 
CC 5.a,4; no tan to rezar por 
su alma, C 3.6. 

Rigor: en las cosas sustandales, 
mucho rigor, VD 3; poco el de 
la religidn, mirando la eterni- 
dad, M VI,9,7; con las rebeldes 
a la obediencia, F 6,12; con las 
melancolicas, P 7,9; con los 
chismosos. VD 17; donde no 
hay IJaneza y verdad. rigor. 
VD 22; en las cosas de peni- 
tencia no tanto rigor, P 14,2. 

Rosario: al rezarjo, pensar con 
qui6n hablamos, o 22,3; hasta 
el rosario rezaba ya de mala 
gana Casilda, P il,3. 

Ruido: en la morada de Dios no 
hay ruidos. M vn,3,ll. 

Sabidurfa: de Dios, C 22,6; hace 
Dios al alma boba para imprl- 
mlr su sabiduria en ella, M 
V,l,9; la de Dios suple en el 
alma, MC 6,6; en las criaturas, 
gusanos y abejas. M V,2,2; Av 
35; E 1; sabiduria de la Virgen 
Santisima, MC 6,7. 

Sacramento, Sanftfsimo: mants- 
nimiento tambi§n del cuerpo. 

C 34,6; como si viese entraba 
en su posada, C 34,7; est^ Je- 
siis en nosotros mientras du- 
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ran las especies, C 34,8; si to- 
cando su ropa curaba, tambi6n 
asl, C 34,8; no perder la oca- 
si6n despu6s de la comunidn, 
C 34,10; en comujgando, ce- 
rrar los ojos y abrir los del 
alma, ib. 12; mejor mirarle alii 
que en imagen, ib. 11-13; sufre 
mil desacatos, con tal de ha- 
llar un alma, C 35,2; con la 
Eucaristia todo es f&cil, C36,l; 
especies grandes o pequefists, 
CC 16.a; al comulgar, su alma 
se hacia una cosa con el cuer¬ 
po del Sefior, CC 20.a; la Euca¬ 
ristia y la contemplacidn, M 

VI, 7,14; hostigado por los he- 
rejes, C 3,8; 35,3-5; el Espiritu 
Santo est& alii, CC 13.a; sabor 
de sangre, dia de Ramos, CC 
17.a; Cristo en el Sacramento, 
maravillas, CC 19.»; efectos. 
CC 20.a; esto, por ventura, pe- 
dia la esposa, MC 1,11; si lle- 
gS^emos con mds fe, MO 3,9; 
comunidn los dias de hdbito y 
profesidn, A 2.a; condiciones 
de la capilla de Medina. F 3,8- 
10; consuelo de le van tar nue- 
vas iglesias, P 18,5 (v. Comu- 
ni6n). 

Saeta: de amor infuso, M VII,2, 
4; CC 5.»,14; como saeta de 
fuego, M VI. 11,2; el amor, una 
saeta que envia la voluntad. 
MC 6.5. 

Salamanca: San Jos6, P 18-19; 
con licencia y casa, llega vis- 
pera de Todos San^, a medio- 
dia 31 de octubre de 1570, 18-19; 
18,3; 19,2; funda sin poner el 
Santisimo Sacramento, i de 
noviembre de 1570, 18-19,19.3: 
Santisimo Sacramento dia de 
San Miguel, 29 de septiembre 
de 1573, 18-19,19,9-10. 

Salom6n: santo David, y 61 cay6, 
M 111,1,7; en la construccidn 
de su templo, sin ruidos, M 

VII, 3,11; la caida de Salombn 
hace temer, M VII,4,3. 

Salud: ,el miedo de perderja hace 


que nunca se tenga, C 10,6-8; 
11,4; imperfeccion quejarnos de 
livianos males, C 11,1-3; peni- 
tencias indiscretas la quitan, c 
15.3; 19,9; M 1,2,16; miedo ex- 
cesivo de perder la salud por 
las penitencias, M 11,1,3; III, 
2,7-8; se pierde el temor de la 
salud, M IV,3,9; en cuarenta 
aftos no ha tenido buena sa¬ 
lud. M VI,1,7; F 18,4; 31,12. 
penitencia es cuando Dios qui- 
ta la salud, M VII,2,9; con sa¬ 
lud todo se sufre bien, P 24,8: 
27.17; que las prioras no car- 
guen tanto a las monjas que 
les acaben la salud, VD 29 
(v. Cuerpo). 

Samaritana: el Seftor le prome- 
tl6 agua viva. C 19,2; F 31.46: 
no con otra agua quiere el al¬ 
ma quitar su sed, M VI,11,5: 
olvida su c6ntaro i)or hacer 
bien, MC 7,6...; c6mo busc6 a 
Dios, Vej 6. 

Santidad: m&s santo quien m^ 
virtudes, M VI,8,10; no est6 en 
las visiones y revelaciones, P 
4,8: mucho puede delante de 
Dios, P 28,43; santos que no 
valen para prelados, VD 7; no 
fiarse de santidad que se ve 
presente, VD 15; no excusarse 
con decir: no somos 6ngeles, 
no somos santos, que lo podria- 
mos ser, C 16,12; mirar nues- 
tro3 santos Padres pasados, M 
V,l,2; confonnar nuestra vida 
con la suya, P 14,5; tomar por 
modelo los que Uevaron nues¬ 
tra vida, F 29,33; acordamos 
e imitarlos, M VI,7,13; VI,8,5; 
no tuvieron vida regalada, MC 
2,14; se holgaban en las inju¬ 
ries y persecuciones, C 36,2: 
mientras santos m6s afables, C 
41,7; algunos cayeron en gra¬ 
ves pecados, M 111.1,2; tenian 
grandes batallas con los demo- 
nios, CC 43.^^ 

Saul: fu6 llamado y perdiose, M 
V.3,2; donde pens6,is ganar, per- 
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d61s, como Saul por ser rey, 
M VI,9,15. 

Sed: sed Quiere dedr deseo de 
una cosa, c 19,8; de la Sama- 
ritana, C 19,2; sed impetuosa, 
vendrdn tentaciones de peniten- 
cias, c 19,10~13; si ac& deja 
Dios pasar sed, hartar^ en el 
cielo, C 20,2; a nadie deja Dios 
morir de sed, C 23,5; sed abra- 
sadora que no puede saciarse. 
M VI,11,5. 

Seda, el gusano de la: M V,2,2-9: 
V,3,l y 5; V 4,1-2; VI,4,1; VI,6,1 
y 4; VI,11.1; VII,3,12; la mari- 
posica ya murid, M VII,3,1. 

Segovia; Saxi Jos6 del Carmen. 
P 21; desde Salamanca alqui- 
la casa, 21,2-4: Santisimo Sa¬ 
cramento, dfa de San Josd, 19 
de marzo de 1574, 21,5; iras de 
un Provisor, 21,8; en el con- 
vento, 28 de septiembre de 1574, 
21,10; dos dias despuds (30 de 
septiembre) sale para la Encar- 
nacidn, 21,11. 

Segiiridad: no la bay de perseve- 
rar, C 10,1; 41,9: MC 2,13; m&s 
en las vlrtudes que en las 
gn^'imas, c 17,4; en el amor y 
t?mor de Dios, C 40,1; en la 
obediencia y ley de Dios, M 
V,3,2; en la obediencia y bu- 
mildad, P prdl.l; aun los muy 
amigos de Dios no la tienen, 
M VT,7,1; c6mo es la del alma 
confirmada en gracia, M VII, 
2,9; de los pecados mortales es- 
t&n libres, mas no seguras, M 
VII,4,3; evitar ocasiones para 
tener seguridad, MC 2,22. 

Sentidos: ee turban con el pe- 
cado mortal, M 1,2,4; tiene el 
alma otros sentidos, como ac& 
los exteriores, CC 5.a,3; retiran- 
dolos de las cosas exteriores, 
se avivan los del alma, c 28.6; 
se pierden en el arrobamiento, 

M VI,4,2; en la unidn, se pier¬ 
den y vuelven, M V,l,9-10; en 
ei matrimonio no se pierden, 
mas no obran, estin como es- 
pantados, M VI.3,10. 


Sefion'o; de la pobreza, C 2,5; so- 
bre el cuerpo, c 11,5; de los 
santos sobre las criaturas, C 
19,4; de las propias pasiones 
en cosas pequefias, M 111,2,6; 
el que traen las pajabras de 
Dios. M VT,3,5; el de Dios se 
entiende por si mismo, c 2274 ; 
vanos los del mundo, C 22,4-5; 
de la carldad sobre los peligros 
y temores del mundo, MC 3,5-7; 
para decir verdades, MC 7,4-5; 
de la propia voluntad, P 5,11; 
un loco no es sefior de si, P 6,7; 
el que ban de tener los pre- 
lados, VD 24. 

Sequedad: pas6 veintldds afios de 
sequedades, CC 4.M; con se¬ 
quedad no se puede bacer ora- 
ci6n, CC l.a,2; no quejamos de 
ellas, M n,l,7; no es bumlldad 
bacer caso de ellas, M 111,1,7: 
en el «matrimonio» no bay se¬ 
quedades, M VII,3,8-10. 

Sevilla: San J o s 6 dej Carmen, 
P 24-26; en Beas con el P. Gra- 
ci&n, 24-26,24-1; Uega a Sevilla 
el jueves antes de la Trinidad, 
26 de mayo de 1575, 24-26,24,6: 
primera misa, sin tafier campa- 
na, dia de la Trinidad, 24-26,24, 
18; llega de Indias Lorenzo de 
Cepeda, 24-26,25,3; Santisimo 
Sacramento, por el Arzobispo. 

3 de junio de 1576, 24-26,25,12; 
sale de Sevilla el lunes antes de 
Pentecost6s, 4 de junio de 1576. 
24-26.26.1. 

Silbo: de Dios en la «quietud». 
M IV,3,2; en el «desposorio». 
M VI.2.3. 

Simeon: el justo SimeOn sentia 
a Dios en el Nifio, C 31.2; dijo 
a la Virgen. y Ella entendid lo 
que babia de padecer, cC 43.* 

Simplicldades .saiitas: buenas pa¬ 
ra convento, C 14,2; alguna 
«simplecita» que no sabrd qu6 
es interior o exterior, CE 53,3; 
libran de la vanagloria, P 28,26. 

Soberbia: las virtudes que da 
Dios, exentas de soberbia, M 
V.3.9: el demonio procura po- 
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ner soberbia en nuestras virtu¬ 
des, C 17,3; P 8,4; el soberbio, 
como la arafia, de todo saca ve- 
neno, P 8,3; maneras de so¬ 
berbia. P 22,5. 

Sobrenaturai; qu6 es oracidn so- 
brenatural, CC 5.a,3; la tmidn, 
C 19,6; la quietud, C 31,6; de 
las cuartas moradas en adelan- 
te, M rv,l,l; un recogimiento, 
tambi6n sobrenaturai, M IV,3,1; 
en la quietud se junta natural 
son sobrenaturai, y puede en- 
tremeterse el demonio, M rv, 
3,14; la oracidn de unidn no 
podremos adquirirla, porque es 
cosa muy sobrenaturai, M VI, 
6,13. 

Soledad: estar a solas, condicidn 
para la oracidn, C 24,4-5; no 
se rompe por la compafiia de 
Dios dentro, C 29,4; ansias de 
soledad, CC l.a,6; soledad in- 
fusa, M VI, 11,5; los solitarios 
del yermo llevaban el mundo 
dentro de su imaginacidn, CC 
56.a; no ba de ser est§ril, sino 
celosa de almas, E 1; en las 
ce'-das o en las ermitas, Cst 1,14; 
bay en la soledad menos oca¬ 
siones de virtud, P 5,14. 

Sombra de Dios: amparo del al¬ 
ma. MC 5,1-4. 

Soria: Santisima Trinidad, P 30; 
Obispo de Osma Dr. Vel&zquez, 
10,1; fundadora dofia Beatriz de 
Beamonte y Navarra, 10,3; ca- 
mino regalado, llega al Burgo 
de Osma mi6rcoles antes de la 
octava de Corpus, 31 de mayo 
de 1581, 10,7; aposento provi¬ 
sional, misa, dia de San Eliseo, 
14 de junio, 10,8; primera misa 
en su iglesia, dia de la Trans- 
figuracibn, 6 de agosto, 10,9; 
partibse luego (16 de agosto), 
mal camino, 10,12; llega a Se¬ 
govia vispera de San Bartolo- 
mb, 23 de agosto, 10,14. 

Subir sobre si: qu6 significa, M 
IV,3.2. 

Suefio: espiritual, M IV,3,11; P 
6,1; de potencias, CC 5.a,5. 


Sufrimientos: eafermedades gran- 
disimas, M VI.1,6-7; trabajos 
interiores, M VI, 1.8; desolacibn 
interior, M VI, 1,12-13; por ver 
ofensas de Dios y perderse al¬ 
mas. M V,2,14; si se entendie- 
se los que bay que pasar para 
Uegar a la perfecta unibn, no 
se determinarian, M VI, 1,2...; 
los de Cristo serian grandislmos, 
M V,2,14; cuAnto valen los su¬ 
frimientos, CC 43.*; deseo de 
que aumente la peaa, E 6. 

Suspensibn: arrobamiento y sus- 
pensibn, CC 5.a,7; mientras mbs 
pruebas hacian, mbs suspensio- 
nes, CC 4.a,2; le muestra Dios 
algunos secretos, M VI,4,5; efec- 
tos de las suspensiones, M VI, 
6,5; suspensibn de las poten¬ 
cias, MC 4,1...; consume y gas- 
ta el natural, MC 7,8. 

Suspensioncillas: evitense, M V. 
3,12; P 6,4-16. 

Sutilezas: las del demonio son 
mucbas, c prbl.3; personas muy 
encumbradas con la sutileza 
del demonio caidas, M V,4.6; 
sutilezas del demonio so color 
de bien, M V,4,8; sabe el de¬ 
monio contrabacer el espiritu 
de luz, VI,3,16; del demonio al 
morir, F 16,5-6. 

Temor de Dios: bueno y falso, C 
40,4-7; su efecto, C 41,1-4; en 
los pecados veniales, C 41,3; se 
pierde el servil, M TV.3.9; bace 
buir basta de imperfecciones. 
M VI,6,3; de volver a ofender 
a Dios, M VI.7,3: debcado te¬ 
mor de los per rectos, M VII,3, 
14; de ser engafiados del de¬ 
monio, CC 4.a,2; por eso pre- 
guntaba a mucbos letrados, CC 
4.a,8-9 y 12; de no estar en 
gracia de Dios, CC 39.*; el te¬ 
mor en las mercedes es reve- 
rencia del alma. A 6.a,6; si bay 
temor de Dios dejan con ga- 
nancia las tentaciones, MC 2.3: 
ejercitarse mucbo en el temor 
del Sefior, Av 61. 
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Tentaclones: sugeridas por el de- 
monio en la oracidn, c 38,2-5; 
sobre virtudes fasas, c 38,8-9; 
sobre no comulgar, C 39,1; so¬ 
bre falsa humildad, C 39,2,3; 
sobre falsa seguridad, c 39,4; 
de indiscretas penitencias, C 
19,9; de juzgar a los dem&s. C 
41,6; el demonio acosa m&s a 
los que se dan a oracidn, C 39,7; 
atencidn a las tentaclones me- 
nudas, C pr61.2; 1,2; en el yer- 
mo son mds fuertes, CC 56.'; 
!as carmelitas se libran de las 
tentaclones de la liora de la 
muerte, F 16,4. 

Toledo: San Jos6, P 15; llega vis- 
pera de la Encarnacidn. 24 de 
marzo de 1569, 15,3; la casa 
que halld Andrada, 15,7; hecho 
monasterio, 14 de mayo de 1569, 
15,11; 17,1. 

Trabajo: necesario para ganar el 
sustento, Cst 2,1-2; sea mode- 
rado, no se Imponga tarea, Cst 
2,6 (V. Sufrimfento). 

Trinidad, Sma.; se le representa 
al a]ma en el matrlmonlo es- 
piritual, M VII, 1,6; tres Perso¬ 
nas distintas, CC 5.a,18; ve cla- 
ro no ser Imaglnaclon, lb.; dis¬ 
tingue la Persona que la ba- 
bla, lb.; bay una que nunca 1 
babla, ib.; tres un solo Dios, 
CC 5.3,20; 7.3; 12.'; tres Per¬ 
sonas, OC 6.3,10; 10.a,l-3; la 

Humanidad de Crlsto en la Tri¬ 
nidad, CC 8.3 12 .a; 18.a; 19.a; 
presente en ei alma, CC 11.': 
relaclones de las tres, E 7. 

U ni6n: imlon regalada, M V.1,6; 
union de conformidad, M V,3, 
1...; otras uniones, M V,l,6; la 
mejor sefial de buena unidn, 
amor al projimo, M V,3,8; qud 
8s unidn, CC 40.a; la del matri- 
monio, c o m o dos luces, dos 
agruas, M VII,2,4; paz del alma 
en la unidn. MC 3,1...; rezan- 
do el Padre nuestro, c 30,7; de 
sola la voluntad, libre el en- 
tendimiento, C 31,5; en la unidn 


no obra el entendimiento, Vej 
3; de potencias, CC 5.a,6. 

Ursula, Santa: llev6 mucbas al¬ 
mas a Dios, M V,4,6. 

Valladolld: la Concepcidn del Car¬ 
men. p 10; entra el dia de San 
Lorenzo, 10 de agosto de 1568, 
10,3; diciendo la prlmera misa 
sale del purgatorio don Ber¬ 
nardino de Mendoza, 10,5; po- 
sesidn, dia de la Asuncion, 15 
de agosto de 1568, 10,6; nueva 
casa, 10,6, inaugurada dia de 
San Bias, 3 de febrero de 1569, 
10,7. 

Vanagloria: no tenia, CC, l.a,14; 
no podria tener, CC 3.a,9; las 
virtudes fingidas vienen con 
vanagloria, M V,3,9. 

Verdad: Dios la verdad; la bu- 
mildad, ir en verdad, M VI,10,7; 
C 19,15; quien de veras ama a 
Dios no ama sino verdades, C 
40,3; son malas de sufrir las 
verdades, P 10,13. 

Vestido: de las carmelitas, Cst 3,3; 
VD 41; camas, abrigos, tocado, 
velo, Cst 3,4-7; 4,1; en defensa 
del sayal carmelitano, P 24. 

Villanueva de la Jara: Santa Ana, 
P 28; primeras cartas de soli- 
citud, junio de 1576, 28,8; in- 
terviene el P. Antonio de Je¬ 
sus, 28,11; salen de Malagdn. 
sAbado antes de Cuaresma, 13 
de febrero de 1580, 28,18; began 
el primer domingo de Ouares- 
ma, vispera de la Cdtedra de 
San Pedro, dia de San Barba- 
ciAn, 21 de febrero de 1580, y 
el mismo dia ponen el Santi- 
simo Sacramento, 28,17. 

Virgen Santisima: en la bumil- 
dad, bijas de tal Madre, C 13,3; 
M 111,1,3; F 16,7; 27,10; MC 6,7; 
al pie de la Cruz, C 26.9; MC 
3,11; firmeza de su fe, M VI,7, 
14; en mucbos trabajos, M VII, 
4,5; su memoria alienta en la 
oracidn, M VI,7,8; la primera 
aparicidn de Jesus resucitado 
fu6 a su Madre, Sma.. CO 16.3; 
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aparece en el coro cubri^ndolas 
con la capa, CC 24.a; a su lado 
izquierdo. CC 25.'; como en '.a 
s e X t a angustia, CC 26.' en- 
tiende su traspasamiento, CC 
33.3,2; su contento de tener a 
Jesds en brazos iba mezclado 
de amargura, CC 42.a; obliga- 
ci6n de servirla, CC 41.a; dia 
de la Presentacidn propuso ce- 
lebrarla, CC 55.a; 59.a; dia de 
la Natividad, renovacidn de vo- 
tos, CO 25.a; el Espiritu Santo 
le bizo sombra, MC 5,2; rendi- 
miento al anuncio del Angel, 
MC 6,7-8; se entiende bien de 
ella lo que se dice en los Can- 
tares de la esposa, MC 6.8; el 
Hijo de la Virgen en el juicio, 
E 3; su babito de la Virgen. 
C protest.; 13,3; CE 4,1; M ni, 
1,3; P pr61.5; P 16,5; 28,35; 

28.38; sus conventos de la Vir¬ 
gen. P 4,5; VD 6; Orden y Re¬ 
gia de la Virgen, CO 32.a; C 
argum; 3,5; 13,3; MO prdl.l: 

P 14,5; 16,7; 22,2; 23,4-8; 23,13; 
27,10; 27,11; 28,7; 28,37; 29,23; 
29,31; agradece Dios los servi- 
cios becbos a su Madre, P 10. 
2-5. 

Virtudes: no quitan las fuerzas 
del cuerpo y danla al alma, C 
15,3; aun sin ellas, la oracicn 
trae bien, CE 24,3; son garan- 
tia de la oracidn, C 21,10; vir¬ 
tudes falsas sugeridas por el 
demonio, C 38,5-9; virtudes 
fundamentales: amor y temor 
de Dios, C 40-41; ej adelantar 
es segun las virtudes, M V,4,10; 
VI,8,10; CO 4.3,10; no vale re- 
zar o contemplar si no bay vir¬ 
tudes, M VII,4,9; la virtu d 
siempre convida a ser amada, 
C 4,10; viendo la virtud cobra 
aficion quien la busca, C 6,1; 
se esconde de quien la x>osee, 
C 10,4; bermosura del alma vir- 
tuosa, C 28,9; bacer de la ne- 
cesidad virtud, C 32,4; una vir¬ 
tud trae tras de si a las demds, 
C 38,9; donde bay virtud de 


raiz bacen poco las ocasiones. 
F 30,13. 

VIsiones: bienes que le ban re- 
portado, CC 1.3,10; 2.a.6; no ban 
cesado, CC 2.3,2; nunca fueron 
con los ojos corporales, CC 4.a, 
1; 4.3,14; normas para discer- 
nirlas, P 8,1-4; M VI,3,12-16; 
VI,4,5-9; VI,10,1; visiones ima- 
ginarias, M VI,4.5; VI,5,7-8; vis. 
imag. de Cristo, M VI,9,l-5; 
CC 14.3; id., en el «matrimonio 
espiritual», M VII,2,1; pasan 
como un relAmpago, M VI,9.3: 
cesan las imaginarias, CC 6.3,3; 
visidn intelectual de Cristo, M 

VI, 8,2-7; CC 4.a,18; 26.a; realiS- 
mo de las visiones intelectua- 
les, M VI,4,6-7; VI,8,2; las vi¬ 
siones imaginarias son las mas 
provecbosas, M VI,9,1; de al¬ 
mas que se mueren, CC 6.a,8; 
de grandes secretos, M VI, 10,2- 
5; del alma en Dios, M VI,10.3- 
4; de la Sma. Virgen, CC 24.3; 
25.3; de la Sma. Trinidad, M 

VII, 1,6; de las tres Personas y 
de la Humanidad, CC 6.3,3; vi¬ 
siones nacidas de vebemente 
consideracidn, M VI,9,8-9. 

Vistas: primeras vistas, antes del 
desposorio, M V,4,4; efectos y 
renovacidn de ella, M VI,1,1. 

Voluntad: valor de la buena vo¬ 
luntad. CC 46.3; su valor de lo 
que tiene de la de Dios, A 1.3,3; 
diferencia e n t r e voluntad y 
amor, MC 6,5; querer lo que 
QUlera Dios es lo mejor, E 17; 
las imperfecciones quitan fuer¬ 
zas a la voluntad, C 4,5; tra- 
tando con Dios se ennoblece, 
M 1,2,10; cuando sujetamos la 
voluntad a Dios nos bace se- 
bores de ella, P 5,12. 

Volunjtad de Dios: norma de la 
oracion, C 30,2-3; cuAl es en 
nosotros, O 32,2-12; 33,1; ba¬ 
cer de la necesidad vii-tud, C 
32,4; c6mo fu6 en Jemas, C 33. 
2-5; confianza para vivir en 
ella, C 34,4,5; aceptarla confia- 
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dos, C 42,4; la uni6n es no 
Querer salir de lo Que es vo- 
luntad de Dios, CC 41.a; P 5,13; 
la suma perfeccion, conformar 
nuestra voluntad con la de 
Dios, P 5,10. 

Vuelo del espiritu: qu6 es; M 
VI,5,1...; como la pelota sale 


del arcabuz, M VI,5,9; CC 5.a,9; 
no es cosa del demonio ni pro- 
pio antojo, M VI,5,10. 

Zebedeo, hijos del: como a ellos 
pregunta Dios si podremos be- 
ber su c&liz, M VI, 11,11. 


Errata notable: 

P^gina 18, en el esquema, la referencia al c. 22-25 transcribase 
cle la siguiente manera: 

b) oracion vocal y mental (c. 22-25). 


V 


ACABOSE DE IMPRIMIR ESTE SEGUNDO VOLUMEN DE LAS 
«OBRAS COMPLETAS DE SANTA TERESA)), DE LA BI- 
BLIOTECA DE AUTORES CRISTIANOS, EL DIA 31 
DE MAYO DE 1954, PifeSTA DE NUESTRA 
SENORA MEDIADORA DE TODAS LAS 
GRACIAS, EN LOS TALLERES 
DE LA IMPRENTA SAEZ, 

BUEN SUCESO, 14, 

MADRID 

LAUS DEO VIRGINIQUE MATRl 





BfBLIOTECA DE AUTORES CRISTIANOS 

YOLUMENES PUBLICADOS 

'i SAGRADA BIBLIA, de NAcar-Colunga, 5.* ed., corregida en el texto 
^ y coplosamente aumentada en las notas. Prdlogo del excelentisimo 
y reverendisimo Sr. D. Gaetano Cicognani, Nuncio de Su Santidad en 
Espafia. 1953. LXXVI+1583 pAgs. en papel biblia, con profixsidn de 
g-*abados y 7 mapas.—85 pesetas tela, 125 piel. 

9 SUMA POETICA, por Jost MarIa Peman y M. Herrero Garcta. 2.* ed. 
^ 1950. XVI+ 800 pAgs.—50 pesetas tela, 90 piel. 

OBRAS COMPLETAS CASTELLANAS DE PRAY LUIS DE LEON. 
Edicion revisada y anotada por el P. Fr. F^lix GarcIa, O. S. A. 
2.* ed. 1951. XII+ 1799 pAgs. en papel biblia.—95 pesetas tela, 135 piel. 
A SAN FRANCISCO DE ASIS : Escritos completos, las Biografias de 
^ sus contemporaneos y las Florecillas. Edicidn preparada por los 
PP. Ft. JtJAN R. DE LegIsima y Fr. Lino GK3mez Canedo, O. P. M. 2.* ed. 
1949. XL+ 887 pAgs., con profusidn de grabados.—50 pesetas tela, 90 piel. 

HISTORIAS DE LA CONTRARREPORMA, por el P. Ribadeney- 
^ RA, s. I. Vida de los PP, Ignacio de Loyola, Diego Lainez, Alfonso 
t>almer6n y Francisco de Borja. Historia del Cisma de Jnglaterra, Exhor- 
tacidn a los capitanes y soldados de la {{Invencibleyi. Introducciones y 
notas del P. Eusebio Rey, s. I. 1945. CXXVI+1355 p&gs, con grabados. 
50 pesetas tela, 90 piel. 

5 OBRAS DE SAN BUENAVENTURA. Tomo I: Introduccidn. Brevilo- 
^ quio. Itinerario de la mente a Dios. Redvcci&n de las ciencias a la 
Teologia. CT\sto, maestro unico de todos. Excelencia del magisterio dc 
Cristo. Edicion en latin y Castellano, dirigida, anotada y con introduc¬ 
ciones por los PP. Fr. Le6n amor6s. Ft. Bernardo Aperribay y Fr. Mi¬ 
guel QROi/ri, o. P. M. 1945. XL+ 765 p&gs.—40 pesetas tela, 80 piel.— 
Publicados los tomos II (9), III (19), IV (28), V (36) y VI (49). 

7 CODIGO DE DERECHO CANONICO Y LEGISLACION COMPLE- 

* MENTARIA, por los Dres. D. Lorenzo Miguelez, Fr. Sabino Alonso 
MorAn, o. P., y P. Marcelino Cabreros de Anta, C. M. P., profesores de 
la Universidad Pontiflcia de Salamanca. Prdlogo del excelentisimo y 
Rvmo. Sr. Dr. Fr. Jose L<3pez Ortiz, Obispo de Tuy. 4.* ed. Reimpresion. 
1952. XLVIII+1068 pigs.—75 pesetas tela, 115 piel. 

Q TRATADO DE LA VIRGEN SANTISIMA, de Alastruey. Prdlogo 
^ del Exemo. y Rvmo. Sr. Dr. D. Antonio Garcia y GarcIa, Arzobis- 
po de Valladolid. 3.* ed. 1952. XXXVI+ 978 pAgs., con grabados de la 
Vida de la Virgen, de Durero.—70 pesetas tela, 110 piel. 

Q OBRAS DE SAN BUENAVENTURA. Tomo II: Jesucristo en su 
^ ciencia divina y humana. Jesucristo, drbol de la vida. Jesucristo 
en sus misterios: l) En su infancia. 2) En la Eucaristia. 3) En su Pa- 
si6n. Edicidn en latin y castellano, dirigida, anotada y con introduc¬ 
ciones por los PP. FT. Le6n AMOR ds. FT. Bernardo Aperribay y FT. Mi¬ 
guel OROMf, O. P. M. 1946. XVI+ 847 pAgs.—40 pesetas tela, 80 piel. 
Publicados los tomos m (19), IV (28), V (36) y VI (49). 

A n OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo I: Introduccidn general y bv- 
bliografia. Vida de San Agustin, por posidio. Soliloquies. Sobre 
el orden. Sobre la vida feliz. Edicidn en latin y castellano, preparada 
por el P. FT. ViCTORiNO Capanaga, O. R. S. A. 2.* ed. 1950. XII+ 822 pd- 
ginas, con grabados.—50 pesetas tela, 90 piel.—Publicados los to¬ 
mos n (11). m (21). IV (30), V (39). VI (50), VII (53), VIII (69). 
IX (79), X (95) y XI (99). 

"I i OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo II: Confesiones (en latin y 

* ^ castellano). Edicidn critica y anotada por el P. FT. angel custo- 
Dio VEG.v O. S. A. 2.* ed. 1951. VIII+ 734 p&gs.—55 pesetas tela, 95 piel. 
Publicados los tomos HI (21), IV (30), V (39). VI (50). VH (53), 
VIII (69), IX (79), X (95) y XI (99). 

19-1 S OBRAS COMPLETAS DE DONOSO CORTES (dos volume- 
^ ^ nes). Recopiladas y anotadas por el Dr. D. Juan juretsc hke, 

profesor de la Facultad de Pilosofia de Madrid. 1946. Tomo I: XVI 
+ 953 pdgs. Tomo II: VIII + 869 p6gs.—^Los dos tomos, 70 pesetas tela, 
150 piel. 

^A BIBLIA VULGATA LATINA. Edicidn preparada por el P. FT. Al- 
BERTO Colunga, O. P., y D. Lorenzo Turrado, profesores de Sa- 
grada Escritura en la Universidad Pontificia de Salamanca. 1953. Re- 
impresidn. XXIV +1592+ 122* p&gs. en papel biblia, con profusidn de 
grabados y 4 mapas.—En tela, 80 pesetas: en piel. a dos tintas, 130. 
i C VIDA Y OBRAS COMPLETAS DE SAN JUAN DE LA CRUZ. Bio- 
grafia, por el P. Cris6gono de jesVs, O. C. D. Subida del Monte 
Carmelo. Noche oscura. Cdntico espiritual. Llama de amor viva. Escri- 
tos breves y poesias. Prologo general, introducciones, revisidn del texto. 


y notas por el P. Litcinio del SS. Sacramento, O. C. D. 2.* ed. 1950. 
XL+1431 pdgs., con grabados.—60 pesetas tela, 100 piel. 

-I ^ TEOLOGIA DE SAN PABLO, del P. Josfi MarIa Bovzr, S. I. 1952. 
Beimpresidn. XVI+ 971 pags.—65 pesetas tela, 105 piel. 

17 TEATRO TEOLOGICO ESPANOL. Seleccidn, introducciones y 
lo^t i notas de Nicolas Gonzalez Ruiz. Tomo I: Autos sacramen- 
iaLes. 2.“ ed. 1953. LXXII + 924 p 6 gs. Tomo II: Comedias teoldgicas, 
biblicas y de vidas de santos. 2.* ed. 1953. XLVIII + 924 pdgs.—Cada 
tomo. 60 pesetas tela, 100 piel. 

-I Q OBRAS DE SAN BUENAVENTURA. Tomo III: Colacumes sobre 
* ^ el Hexa^meron. Del reino de Dios descrito en las vardbolas del 
Evangelio. Tratado de la plantacidn del paraiso. Edicion en latin y 
Castellano, dirigida, anotada y con introducciones por los PP. Pr. Le6n 
AMOROS, Pi\ Bernardo Aperribay y Pr. Miguel OROMd, O. P. M. 1947. 
XII+798 p&gs.—35 pesetas tela, 75 piel.—Publicados los tomos IV (28), 
V (36) y VI (49). 

on OBRA SELECTA DE PRAY LIUS DE GRANADA : Una suma de 
la Vida cristiana. Los textos capitales del P. Granada selecciona- 
clos por el orden mismo de la Suma Teoldgica de Santo Tom&s de 
Aquino, por el P. Pr. Antonio Trancho, o. P., con una extensa intro- 
duccion del P. Pr. Desiderio Diaz de Triana, O. P. Prdlogo del exce- 
lentisimo y Rvmo. Sr. Dr. Pr. Prancisco Barbado Viejo, opispo de Sa¬ 
lamanca. 1952. Reimpresidn. LXXXVIII + 1162 pdgs.—70 pesetas tela, 
110 piel. 

O^ OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo III: Contra los academicos. 

Del libre albedrio. De la cuantidad del Del maestro. Del 

alma y su origen. De la naturaleza del bien: contra los maniqueos. 
Texto en latin y Castellano. Versidn, introducciones y gotas de los 
PP. Pr. ViCTORiNo CapAnaga, O. R. S. A.; Pr. Evaristo Si^ijas, Pr. Eu- 
.‘lEBio Cuevas, Pr. Manuel MartInez y Pr. Mateo Lanseros, O. S. A. 
1951. Reimpresidn. XVI+1047 p4gs.r—65 pesetas tela, 105 piel.—^Publi- 
cados los tomos IV (30), V (39), VT (50), VII (53). VIII (69). IX (79), 
X (95) y XI (99). 

OO SANTO DOMINGO DE GUZMAN. Origenes de la Orden de PredU 
cadores. Proceso de canonizad&n. Biografias del Santo. Relacidn 
de la Beata Cecilia. Vidas de los Frailes Predicadores. Obra literaria 
de Santo Domingo. Introduccidn general por el P. Pr. Jos± Maria 
Garganta, O. P. EsQuema biogrdftco, introducciones, versidn y notas 
de los PP. Pr. Miguel Gelabert y Pr. Jose MarIa Milagro, O. P. 1947. 
LVI+955 p&gs., con profusidn de grabados.—40 pesetas tela, 80 piel. 
Oq OBRAS DE SAN BERNARDO. Seleccidn, versidn, introducciones 
y notas del P. German Prado, O. S. B. 1947. XXIV+1515 P^gs., 
con grabados. (Agotada. Vease num. 110 de este catdlogo.) 

94 OBRAS DE SAN IGNACIO DE LOYOLA. Tomo I: Autobiografia 
y Diario espiritual. Introducciones y notas del P. Victoriano 
Larranaga, S. I. 1947. XII+ 881 p^gs.—35 pesetas tela, 75 piel. 

9r_9^ SAGRADA BIBLIA, de Bover-cantera. Versidn critica sobro 
los textos hebreo y griego. 3.* ed., en un solo volumen. 1953. 
XVI+ 2057 p^gs. en papel biblia, con profusidn de grabados y 8 ma- 
pas.—90 pesetas tela, 130 piel. 

97 LA ASUNCION DE MARIA. Tratado teoldgico y antologia de tex- 
^ ‘ tos, por el P. Jose MarIa Bover, S. I. 2.* ed.. con los prinoipales 
documentos pontificios de la definicidn del dogma. 1951. XVI+482 p^ 
ginas.—40 pesetas tela. 80 piel. 

90 OBRAS DE SAN BUENAVENTURA. Tomo TV : Las tres vias o in- 
cendio de amor. Soliloquio. Gobiemo del alma. Discursos ascdico- 
misticos. Vida perfecta para religiosas. Las sets alas del serafin. Vein- 
licinco memoriales de perfeccidn. Discursos marioldgicos. Edicidn, en 
latin y castellano, preparada por los PP. Pr. Bernardo Aperribay, 
Pr. MIGUEL OROMi y Pr. Miguel Oltra, O. P. M. 1947. Viri + 975 p&gs. 
45 pesetas tela, 85 piel.—Publicados los tomos V (36) y VI (49). 

90 SUMA TEOLOGICA de Santo TomAs de AQUino. Tomo I: Jntro- 
duccidn general, por el P. Santiago RamIrez, O. P. y Tratado de 
Dios Uno. Texto en latin y castellano. Traduccidn del P. Pr. Raimundo 
SUAREZ, O. P., con introducciones, anotaciones y apdndices del Padre 
Pr. Prancisco MufJiz, O. P. 1947. XVI+ 238* +1055 p 6 gs. con grabados. 
55 pesetas tela, 95 piel.—Publicados los tomos II (41) y III (56). 
qn OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo IV : De la verdadera religidn. 

De las costumbres de la Iglesia catdlica. Enquirididn, De la uni- 
dad de la Iglesia. De la fe en lo que no se ve. De la utilidad de creer. 
Versidn, introducciones y notas de los PP. Pr. Victorino Capanaga, 
O. R. S. A.; Pr. TBdFiLO Prieto. Pr. Andr£s Centcno, Ft. S antos San- 
TAMARTA y Pr. Herminio Rodriguez, O. S. A. 1948. XVI+ 899 p&gs. 
45 pesetas tela, 85 piel.—Publicados los tomos V (39), VI (50), VII (53), 
Vni (69), IX (79), X (95) y XI (99). 


o I OBRAS LITERARIAS (en 

OI hro de Evast y Blamuema. Felw de ws iao j^h-uei. 

catal&n y castellano). Edicion 0 con una introduccidn 

S. I., y Mionix T O. ^el P. 

<=0- granados.-55 pesetas 

33 Epistotario. Prdlogo ^1 nanei biblia, con grabados. 

V (^1), VI (52), VII (57) y CRISTIANO EN ESPANA. To- 

34 iJ: 

biicado el volumen IL i?^). Tomo V: Cuestiones dis^- 

oz: OBRAS DE SAN Trinidad Colaciones sobre 

36 tados sobre el Sanitn^^r man^ 

Los siete dones del Espiritu Santo. c y anotada por los 

mientos. Edicidn -pj. miguel OROMI y Pr. Migu^ 

S An‘“4 p™«» 80 PW-WM^P 

& M». IV CM. V (51), VI (58). 

'SiBcisoj^ 

35 DE MADRID: ArtewTa ser^a D^osjJspe^o^ introducciones de 

PRAY PRANCISCO DE m 1948 XII+ 700 P&gS. en 

p. Pr. JUAN BAUTISTA GoMis O. F- M- 1948 y 

blblla.-^5 pesftas tela. 85 p^l^PuWKado Santi^nm Tn- 

OQ OBRAS DE SAN AGUSTIN. ^omo V • ^ versidn espaftola, con 

nidad. Edicidn en l^tin V c^Ua^ i-runera xVI+943 pA- 

introduccldn y“°if®_^V -esetM^la ^5 ’ ^el.—Publicados los tomos 

41 de la SanUstma P. Pr. Manuel Cuei- 

"“d°. = 

/lO OBRAS COMPLETAS DE JAIME BALj^ . papel biblia.— 

s "-cs v' &a V. ,58,. 

MEDINA ; in/ancia O. P. M. 1948 

plel'.-Publlcado el 

UoriJE^'SWlANAS de la IGLESIA 
45 p" prancisco de B, Vizmanos, S. I. ^tudlo^msio^^ virglnldad. 
i 9 «!‘^^V + lto6“p'igs*en p\pel blblla.-65 pesetas tela. 105 piel. 


4A MianCOS PRANCISCANOS ESPA]>fOLES. Tomo Ill y ultimo : 

PRAY Diego de Estei^a : Meditaciones del amor de Dios; Pray 
Juan de Pineda : Declaracion del mPater 7 iosier»; pray Juan de los 
ANGELES : Manual de la vida perfceta y Esciamtud mariana; Fray Meu- 
CHOR de cetina : Exfvortacion a la verdadera devocidn de la Virgen; 
PRAY JUAN Bautista de Madrigal ; Homiliario evang^Aico. Introduc- 
ciones del P. Pr. Juan Bautista Gomis, O. P. M. 1949. XII+ 868 pags. en 
papel biblia.—60 pesetas tela, 90 piel. 

47 LOS GRANDES TEMAS DEL ARTE CRISTIANO EN ESPANA. 
^ ^ Tomo III: La Pasion de Cristo, por Jose Cam^n aznar. 1949. 
VIII+106 pdgs., con 303 Idminas.—60 pesetas tela, 100 piel 
40 OBRAS COMPLETAS DE JAIME BALMES. Tomo IV : EL protes- 
taniismo comparado con el catolicismo. 1949. XVI+ 768 pags. en 
papel biblia.—50 pesetas tela, 90 piel.—Publicados los tomos V (51), 
VI (52), Vn (57) y VIII ( 66 ). 

4 Q OBRAS DE SAN BUENAVENTURA. Tomo'VI y ultimo : Cuestioncs 
disputadas sobre la perfcccion evangeiica. Apologia de los pobres. 
Edicibn en latin y castellano, preparada y anotada por los PP. Pr. Ber¬ 
nardo Aperribay, Pr. Miguel ORom y Fr. Miguel Oltra, O. F. M. 1949. 
vili+48* + 779 p^gs.—50 pesetas tela, 90 piel. 

rt A OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo VI: Del espiritu y de la letra. 

De la naturaieza y de la gracia. De la gracia de Jesucristo y del 
pccado original, De La gracia y del libre albedrio. De La correccion y de 
la gracia. De la predestinacion de los santos. Del don de per sever ancia. 
Edicion en latin y castellan d, preparada y anotada por los PP. Pr. Vic- 
TORINO Capanaga, O. R. S. a. ; Pr. Andres Centeno, Pr. Gerardo Enrique 
DF Vega, Ft. Emiliano L 6 pe 2 y Pr. Toribio de Castro, O. S. A. 1949. 
xn + 943 pags.—50 pesetas tela, 90 piel.—^Publicados los tomos VII (53). 
VIII (69), IX (79), X (95) y XI (99). 

C'l OBRAS COMPLETAS DE JAIME BALMES. Tomo V : Estudios apo- 
logeticos. Cartas a un esc4ptieo. Estudios sociales. Del clero cato- 
hco. De Catacuna. 1949. XXVIII+1002 p4gs. en papel biblia.—50 pesetas 
tela, 90 piel.—Publicados los tomos VI (52). VII (57) y VHI ( 66 ). 
r.i OBRAS COMPLETAS DE JAIME BALMES. Tomo VI : Escritos po- 
lincos : Triunfo de Espartero. Caida de Espartero. Campana de 
gobierno. Ministerio Narvaez. Campana parlamentaria de la minoria 
balmista. 1950. XXXII+1061 pdgs. en papel biblia.—50 pesetas tela, 
90 piel.—Publicados los tomos VII (57) y VIII ( 66 ). 
c o OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo VII: Sermones. Edicibn en la- 
tin y Castellano, preparada por el P. Amador del Pueyo, O. S. .A. 
1950. XX+945 p&gs.—50 pesetas tela. 90 piel.—Publicados los to¬ 
mos VIII (69), IX (79). X (95) y XI (99). 

c ;4 HISTORIA DE LA IGLESIA CATOLICA. Tomo I : Edad Antigua 
(1^681): La Iglesia en el mundo grecorromano, por el P. Bernar¬ 
dino llorca, s. I. 1950. XXXII+ 961 p4gs., con grabados.—55 pesetas 
tela, 95 piel.—Publicados los tomos II (104) y IV (76). 
rr MISTERIOS DE LA VIDA DE CRISTO, del P. Francisco Sua- 
REz, S. I. Volumen 2.® y ultimo : Pasidn, resurreccion y segunda 
venida de Jesucristo. Versibn castellana por el P. Galdos, S. I. 1950. 
XXIV+1226 pdgs.—60 pesetas tela, 100 piel. 

rzf. SUMA TEOLOGICA de Santo Tomas de Aquino. Tomo III : Trata- 
do de los Angeles. Texto en latin y Castellano. Versibn del P. Pray 
RAiMUNDo SUAREZ, o. P., e iptroducciones del P. Ft. aureliano Marti¬ 
nez, o. P. Tratado de la creacion del mundo corporeo. Versibn e intro- 
ducciones del P. Pr. Alberto Colunga, O. P. 1950. XVI+ 943 pAgs., con 
grabados.—50 pesetas tela, 90 piel. 

r 7 OBRAS COMPLETAS DE JAIME BALMES. Tomo VII : Escritos 
^ ‘ politicos : El matrimonio real: Campana doctrinal. Campana na- 
cional. Compana internacional. Descnlace. Ultimas escritos politicos. 
1950. XXXII+1053 pags. en papel biblia.—50 pesetas tela, 90 piel.— 
Fublicado el tomo VIII ( 66 ). 

r O OBRAS COMPLETAS DE AURELIO PRUDENCIO. Edicibn en latin 
y Castellano, dirigida, anotada y con introducciones por el P. Pray 
IsiDORo rodrIguez, O. F. M., y D. Jose Guillen, catedr&tlcos en la Pon- 
tificia Universidad de Salamanca. 1950. VIII+ 84*+ 825 p^s.—50 pe¬ 
setas tela, 90 piel. 

/^Q COMENTARIOS a LOS CUATRO EVANGELIOS, por el P. Juan 
DE Maldonado, S. I. Tomo I: Evangelio de San Mateo. Versibn cas- 
lellana, introduccibn y notas del P. Luis Maria Jimenez Font, S. I. 
Introduccibn biobibliogr 6 ,fica del P. Jose Caballero, S. I. 1950. VIII + 
1159 p&gs. en papel biblia.—55 pesetas tela, 95 piel.—Publicados los 
tomos II (72) y III (112). 

f.(\ CURSUS PHILOSOPHICUS, por una comision de profesores de las 
Pacultades de Pilosofia en Espafia de la Compafiia de Jesus. To¬ 
mo V : Thcologia Naturalis, por el P. Jos^ hbllIn. s. I. 1950. XXVIII + 
928 p&gs.—65 pesetas tela. 105 piel. 


SACRAE THEOLOGIAE SUMMA. por una comisibn de profesores 
de las Pacultades de Teologia en Espana de la Compafiia de 
sus Tomo I • Intrcductio in Theologiam. De revelatione cnristmna. De 
E^les^Christi. De sacra Soriptura, por los PP. Miguel NicolAu y Joa¬ 
quin SALAVERRi, S. I. 2.* ed. 1952. XX +1151 pags.—90 pesetas tela, 
130 piel —^Publicados los tomos II (90), III (62) y IV (73). 

SACRAE THEOLOGIAE SUMMA, por una comision de profesores 

62 cie las Pacultades de Teologia en Espafia de la Compafiia de Je¬ 
sus Tomo III- De Verbo incarnato. Marioiogta. De gratia ClinstuDe 

RiNO Gonzalez, S. I. 2.‘ ed. 1953. XXIV+ 902 p4gs.—90 pesetas te*a, 

Y ESCRITOS Edlcl6n 

63 n^amda por los PP. Jose Herrera y veremundo Pardo, C. M. 
1950.^X11+907 pAgs. en papel biblia, con profusibn de grabados. 

^bSInDES TEMAS DEL ARTE CRISTIANO EN ESPi^A. 

64 T?mo II • C^o en ^ Evangelio, por el Prof. Francisco J. ^n- 
CHEZ CANTbN. 1950. VIII+124 p6,gs-.. con 255 laminas.—60 pesetas tela, 

^Pa'dRK APOSTOUCOS o Doctrina de los doce apos- 

()5 folS de SaS Romano. Cartas de San. /ffua^o 

MdTtir. Carta y martirio de San Policarpo. CaHa 

m^nios de Papias. El Pastor de Hermas. Edicion bllmgue, preparada y 
^Jfotada Dor D Daniei, Ruiz Bueno, catedrAtico de lengua griega y 
p?of4or f de la UnWersidad de Salamanca. 1950. VIII+llSO pAgs. en 

rr M^BALMES. Tomp Vliy Ultimo . 

6 b B^gr^ias. Misceldneas. Priineros escritos. Poes^. Indices. 1950. 
XVI+1014 p^igs. en papel biblia.—50 pesetas tela, 

^IMOLOGIAS, de San isidoro de Sevw^. Version casteUana t^ 
tal, por vez primera, e introducciones parciales de IX Luxs Cortes^ 
nArroco de San I^doro de Sevilla. Introduccion general e 
tificos del Prof. Santiago montero Diaz, catedrAtico de la Universida 

AO OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo VIII: Carter^ IMlcidn en latin 
6^ y casteUano, preparada por el Lope Cillerui^, O. S. A. 1951. 
VIII+ 921 p&gs.—55 pesetas tela, 95 piel.—Publicados los tomos IX (79), 

70 ^®com^tario al sermon de la CENA. por el P. josi M. BO- 
iU ww Q T 1 QS 1 VIII+ 324 pfigs.—35 pesetas tela,, 75 piei. 
tratado^ DE LA SANTISIMA EUCARISTIA, por el Dr D. 

71 Iio A^TROTT. 2.. ed. 1952. XL -I- 426 pAgs., con grabados.-45 pe- 

?lJ?®COMEllTARibs A LOS CUATRO EVANGELIOS. por el P. Jwan DE 

72 m^wLo, S. I. Tomo II: Evangdios de V Son Lwos. 

Versito castellana, introduccibn y notas del P. Jose 

1951. XVI+881 p^gs. en. papel biblia.—60 pesetas tela, 100 piel. Pubii 

SACiS.E^THEOLOGLAe“sUMMA. por una comisibn de profesorw 

73 |^°i£''|aJ5fades dfTeologia en Espafia de la Compafiia de 
sus Tomo IV: De sacramentis. De novtsstmis. Por l®®^ 

?SaMA, FRANCISCO DE P. SOLA, SEVERINO CWNZAI^ 

Teresa por el P. Efren de la Madre de Dios, O. C. D. Libro ^ 
r<^crito' por la Santa. Edicibn revisada y preparada 

A A/TAnRT- DE nios V OTiiiio del Nino JesVs. 1951. XII + 904 pegs, en 

nanel biblia_60 pesetas tela, 100 piel.—Publicado el tomo II . 

papel biDU| DE LOS MARTIRES. Edicibn bilingue. preparada y anota- 

75 da^r D DANm BUENO, catedr&tico de lengua griega y pro- 
fesor a ^e ?a TOi^rsfdad de Salamanca. 1951. VIII + 1185 pags. en 

'mSTOMMlUloLESIA Tomo IV : Edcd >Ipderna: 

76 £,(, Iglesia en su lucha y relacion con el ®,J pp^ber- 

cisco JAvmR MonxalbAn, S. I. ^vlsada y leimbreSto 

KARDINO llorca y RICARDO GARcfA ViLLOSLADA, S. I. 1953. Reimpiesion. 

raVLOG?SA®SANci? Thomae aquinatis, cura. fratrum 

77 fSm Ordlnls, in qulnque volumina dlvisa. Vol. I: Prima pars. 




leafy plel-publicadcs los to- 

78 ALFONSO MARIA DE LIGORIO. 

r 4 . ^ dcdicadas aL puehlo en general. Edici 6 n critica 

^ntroduwibn ver^ 6 n del italian^^ notas e indices del P. Andres Got; 

• 19^2. XVI+1033, pfi,gs. en panel biblia_70 np«;ptn<i tAio 

110 piel. — Publicado el tomo li y ultimo (113). * ’ 

Tomo IX: Los dos libros sobre diver- 
^esttones a Simphctano. De los meritos y del perddn de los 
vecados Contra las dos epistoias de los pelagianos Actas del rrrocp^n 

STpp y casteUano.'S^^'raSa y^nota^r^^ 

Capanaga y Fr. Gregorio Erce, O. R. S. A. 1^. 
^ pesetas tela, 100 piel.—^Publicados los temos X (95) 

80 THEOLOGICA S. Thomae aquinatis, cura fratrum eius- 

dae 1 ^ 95 ? volumina divisa. Vol. PHm^s^ 

mos ni ( 8 ^IV (83? f'tTlavr''"® • P‘®l-P“bUcados los to- 
8 1 f'^^^^^THEOLOGlCA S. Thomae AQUinatis, cura fratrum elus- 

dori^l'timos ™3) y V %7) piel—Publica- 

82 £4N ANSELMO. Tomo I: Monologio. 
Acerca del srramdftco. De la verdad. Del libre albedrfo. 

De 4 a cai^ deZ demomo. Carta sobre la encamacidn del Verbo. Por and 
^trabre. Edlolbn en latin y castellano, con extensa y do- 
cumeiUada Intmduccldn general, preparada por el P. juliAn ala^a, 

?om<i ?I y^lilmraw Piel.-Publlcado el 

83 Thomae AQUinatis, cura fratrum eius- 

inco ^-5^ Quinque volumina divisa. Vol. IV: Tertia pars. 

^52. XX+ 798 pdgs.—80 ptas. tela, 120 piel.—^Publicado el tomo V (87)' 

84 homogenea del dogma CATOLICO. por ei 

v.^aur^‘ o P^fQ? 9 ^ 7 rT?l®i?c^i^' ?• ^ijj^roduccidn general del P. Emiuo 
.^AUR^ O. P. 1 ^ 2 . yiII+831 p&gs.—60 pesetas tel^. 100 piel. 

8 d CRISTO, por el P. Emilio Saijras, O. P. 

1952. VIII+ 921 pags.—65 pesetas tela, 105 piel. 

86 COMPLETAS DE SAN IGNACIO DE LOYOLA. Edicidn cri- 

T^r. T^snscripcidn, introducciones y notas de los PP. CAxVdido 

DE Dalmases e Ignacio Iparraguirre, s. I 1952 XVI+ 80 * 4 -I 07 ‘i_ 

85 pesetas tela, 125 piel. ’ -row -riuio. 

37 SUMIN^ THE(pLOGICA S. Thomae Aquinatis, cura fratrum eius- 
dein Ordinis, in quinque volumina divisa. Vol. V • Supplementum 
^+652 + 389* p&gs.-90 peseta^ tela/130 p^l 

88 PRIMITIVOS. Edicion bilingiie de los 

rarqo la Ssgrada Escritura y los Santos Padres, prepa- 

1 QRO Solano, S. I. Tomo I: Hasta .fines del siglo IV. 

^grabados.—75 pesetas tela, 115 piel.—^Publi- 
cado el tomo II y ultimo (118). o ^ ^ . iruun 

89 A® COMPLETAS DEL BEATO MAESTRO JUAN DE AVILA. 

* 4 . critica. Tomo I: Epistolario. Escritos mertores Biografia 

Introducciones y notas del Dr. D. Lots Sala Balust, catedr&tico de la 

Pontiflcia Unlversldad de Salamanca. 1952. XL + 1120 pSgs._75 pesetas 

tela, 115 piel.—Publicado el tomo II (103). 

90 SCMMA, por una comisidn de profesores 

en Espafia de la Compaftia de Je- 
1 ^ friTio. De Deo creante et elevante. De 

peccatiSf por los PP.. josj^ M. DalmAu y jos6 F SAGti^s s i iQSq 
^^^"^^^73?^^^—pesetas tela, 130 piel.—^Publicados los tomos III 

91 Fr- J^an g. Arinte- 
Ro, O. P. 1952. LXIV + 804 p&gs.—70 pesetas tela, 110 piel 

92 PHILOSOPHIAE SCHOLASTICAE SUMMA, por una ?omisi 6 n de 
profesores de las Facultades de Filosofia en Espana de la Compa- 

nia de Jesus. Tomo III: Theodicea. Ethica, por los PP Jos 6 HELiiN 
130 p^ef S. I. 1952. XXIV+ 924 pdgs.--90 pesetas tela. 

93 THEOLOGIAE MORALIS SUMMA, por los PP. F. Regatillo y M. 

• J* ^ • Theologia moralis fundamentalis. Tractatus 

ae virtutibus theologicis, por el P. Marcelino Zalba, S I. 1952 XXVIII 
+ 965 pAgs.—90 pesetas tela, 130 piel.—Publicados los tomos'n (106) 

^ III y ultimo (117). 

94 SUMA CONTRA LOS GENTILES, de Santo TomAs de Aquino. Edi- 
cion biiingue. con el texto critico de la leonina. Tomo I: Li- 

oros I y II: Dios: su existencia y su naturaleza. La creaci%n y las cria- 


luras. Traduccibn dirigida y revisada por el P. Fr. Jesus M. Pjla, O. P. 
Introducciones particulares y notas de los PP. Fr. JesVs azagra y 
Fr. Mateo Febrer, o. P. Introduccibn general por el P. Fi*. jos± M. de 
Garganta, O. P. 1952. XVI + 712 p6gs.—70 pesetas tela, 110 piel.—Pu¬ 
blicado el tomo II y ultimo (102). 

Of: OBRAS DE SAN AGUSTIN. Tomo X: Homilias. Edicion en latin 
y castellano, preparada por el P. Fr. Amador del Fueto, O. S. A. 
XII+943 p&gs.—70 pesetas tela. 110 piel.—Publicado el tomo XI (99). 

Of. OBRAS DE SANTO TOMAS DE VILLANUEVA. Sermones de la 
Virgen Maria (primera versibn al castellano) y Obras castellanas. 
Introduccibn biogr&flca, versibn y notas del P. Fr. Santos Santamar- 
ta, o. S. a. 1952. XII+ 665 pdgs.—65 pesetas tela, 105 piel. 

97 PALABRA DE CRISTO. Repertorio org&nico de textos para el 
^ estudio de las homilias dominicales y festivas, elaborado por una 
comisibn de autores bajo la direccibn de Mons. angel Herrera Oria, 
Obispo de M&laga. Tomo I: El juicio final. La mision del Precursor. EL 
testimonio de Juan a los judios. Predicacion del Bautista. Presentaci&n 
y jmrificacidn en el templo. El Dulce Nombre de Jesus. 1953. LXXII + 
931 p^gs,—75 4 )esetas tela, 115 piel.—Publicados los tomos II (119) 
y VIII (107). 

OQ PHILOSOPHIAE SCHOLASTICAE SUMMA, por una comisibn de 
profesores de las Facultades de Filosofia en Espafia de la Compa- 
fiia de Jesus. Tomo I: Introductio in PhiLosophiam. Logica. Critica. 
Metaphysica generalis, por los PP. Leovigildo Salcedo y JEstis iturrioz, 
S. I, 1953. XXIV+ 893 p&gs.—80 pesetas tela, 120 piel.—Publicado el 
tomo III (92). 

QQ obras de SAN AGUSTIN. Tomo XI: Cartas (2.V. Edicibn en 
^ ^ latin y castellano, preparada por el P. Fr. Lope Cilleruelo, O. S. A. 
1953. VIII+1100 p&gs.—70 pesetas tela, 110 piel. 

i nn OBRAS COMPLETAS DE SAN ANSELMO. Tomo II y illtimo : De 
la concepcidn uirginal y del pecado original. De la procesidn del 
Espiritu Santo. Cartas dogmdticas. Concordia de la presciencia divina, 
predestivacidn y gracia divina con el libre albedrio. Oraciones y medU 
taciones. Cartas. Edicibn •* erf ‘latin y castellano, preparada por el Par 
dre Fr. JuliAn Alameda, o. S. B. 1953. XVI + 804 pdgs.—70 pesetas tela, 
110 piel. 

-I CARTAS Y ESCRITOS DE SAN FRANCISCO JAVIER. Unica pu- 
blicacibn castellana completa segun la edicibn critica de «Mo- 
numenta Historica Soc. Iesu» (1944-1945), anotadas por el P. FEux Zu- 
BiLLAGA, S. I., redactor de «Mon. Hist. Soc. Iesu». 1953. XVI+ 578 p^gs. 
60 pesetas tela, 100 piel. 

102 S'CTMA contra los gentiles, de Santo TomAs de AQxnNo. 
^ Edicibn bilingiie con el texto critico de la leonina. Tomo II: 

Libros III y IV: Dios, fin ultimo y gobemador supremo. Misterios divi- 
nos y postrimerias. Traduccibn dirigida y revisada por el P. Fr. jEsrtjrs 
M. Pla, o. P. Introducciones particulares y notas de los PP. Fr. Jose 
M. Martinez y Fr. jEsVs M. Pla, o. P. 1953. XVI+ 960 pdgs.—75 pesetas 
tela, 115 piel. 

>|Aq OBRAS COMPLETAS DEL BEATO JUAN DE AVILA. Edicibn 
lUO critica. Tomo II: Sermones. Pldticas espirituales. Introduccio- 
nes y notas dal Dr. D. Luis Sala Balust, catedr^itico de la Pontificia 
Universidad de Salamanca. 1953. XX+1424 p^gs.—85 pesetas tela, 
125 piel. 

-I Ai HISTORIA DE LA IGLESIA CATOLICA. Tomo II: Edad Media: 

La cristiandad en el mundo europeo y feudal, por el P. Ricardo 
GAR cfA villoslada, S. I. 1953. XII + 1006 p&gs.—75 pesetas tela, 115 piel. 
Publicado el tomo IV (76). 

iAf: CIENCIA MODERNA Y FILOSOFIA. Introduccibn fisicoquimica 
y matcmdtica, por el P. Josfi M.* Riaz.\, S. I. 1953. XXXII+ 756 
pdginas, con profusibn de grabados y 16 l§,minas .—15 pesetas tela, 
115 piel. 

1 THEOLOGIAE MORALIS SUMMA, por los PP. Eduardo F. Rega- 
1 uu ttllo y Marcelino Zalba, S. I. Tomo II: Theologia moralis spe~ 
cialis: De mandatis Dei et Ecclesiae, por el P. Marcelino Zalba, S. I. 
1953. XX+1104 p4gs.—90 pesetas tela, 130 piel.—Publicado el tomo III 
y ultimo (117). 

^ A 7 LA PALABRA DE CRISTO. Repertorio organico de textos para al 
^ ^ ^ estudio de fas homilias dominicales y festivas, elaborado por 
una comisibn de autores bajo la direccibn de Mons. Angel Herrera 
Oria, obispo de Malaga. Tomo VIII: La parabola de los invitados a -a 
boda. La curacidn del hijo del rdgulo. El perdon de las ofensas. El tri- 
buto al Cesar. Resurrecddn de la hija de Jairo. Cristo Rey. La ultima 
venida de Cristo. 1953. LXXII + 1368 p&gs.—85 pesetas tela, 125 piel. 

1 TEOLOGIA DE SAN JOSE, por el P. Fr. Bonifacio Llamera, O. P., 
con la Suma de los dones de San Jose, de Fr. Isidoro Isola- 



Ko, o. Pm eil edicl6n bilingUe. 1953. XXVIIH-663 p&gs.—66 pesetas tela, 
105 piel. 

i OQ OBRAS SELECTAS DE SAN FRANCISCO DE SALES. Tomo I : 
l\jy Introduccidn a la vida devota. Sermones escogidos. Conver$acio~ 
v^s espiTitv/iles. Alocucion al Cabildo catedral de Ginebra. Edici6n pre- 
parada por el P. Francisco de la Hoz, S. D. B. 1953. XX+800 p6gs.— 
65 pesetas tela, 105 piel. 

'I -I A OBRAS COMPLETAS DE SAN BERNARDO. Tomo I: Vida de 

* * ^ San Bernardo, por Pedro Ribadeneira, S. I. Introduccidn general. 
Sermones de tiempoy de santos y varios. Sentencias. Edicion preparada 
por el P. Gregorio Diez, O. S. B. 1953. XXXVI+ 1188 p4gs.—70 pesetas 
tela, 110 piel. 

OBRAS DE SAN LUIS MARIA GRIGNION DE MONTFORT. Car- 
^ * tas. El amor de la Sabiduria eterna. Carta a los Amigos de la 

Cruz. El secreto de Maria, El secreto admirable del Santisimo Rosario. 
Tratado de la verdadera devocidn. Escritos destinados a los misioneros de 
la Compania de Maria y a las Hijas de la Sabiduria. Preparacidn para 
la muerte. Cdnticos. Edicidn preparada por los PP. Nazario p^rez y 
OAMILO MarIa Abad, S. I. 1954. XXVIII+ 984 p&gs.—70 pesetas tela, 
110 piel. 

'I i COMENTARIOS A LOS CUATRO EVANGELIOS, por el P. Juan 
M. I ^ DE Maldonado, S. I. Tomo III y ultimo : Evangeiio de San Juan. 
Versidn castellana, Introduccidn y notas del P. Luis MarIa jim^nez 
Font, S. I. 1954. VIII+1064 p&gs.—70 pesetas tela, 110 piel. 

^ -1 Q OBRAS ASCETICAS DE SAN ALFONSO MARIA DE LIGORIO. 
1 1 Tomo II y ultimo : Obras dcdicadas al clero en particular. Edi- 
ci6n critica. Introducciones, versidn del italiano, notas e indices del 
P. ANDRES Got, c. SS. R. 1954. XXIV+941 pdginas en papel biblia.— 
75 pesetas tela, 115 piel. 

TEOLOGIA DE LA' PERPSCCION CRISTIANA, por el P. Antonio 

* * ^ Royo Marin, O. P. Prologo del Exemo. y Rvmo. Dr. Fr. Albino G. 

Men^ndez-Reigada, Obispo de Cdrdoba. 1954. XXXII+ 984 p^igs.—75 pe¬ 
setas tela, 115 piel. . ^ X 

'X 'i K SAN BENITO. Su vida y su Regia, los PP. GarcIa M. Colom- 

* ■ ^ bAs, Le6n m. San^gundo y Odilon M. Cunill, monies de Mont¬ 
serrat. 1954. XX+760 p&gs.-—7*0 pesetas tela, 110 piel. 

Y'ifi PADRES APOLOGISTAS GRIEGOS (s. II). Edicidn bilingtie. 
^ A ^ preparada por D. Daniel Ruiz Bueno, catedr&tico de le ngua grie- 
ga y profesor a. de la Universidad de Salamanca. 1954. VIII+1006 p^- 
ginas en papel biblia.—80 pesetas tela, 120 piel. 

^ 'I 7 THEOLOGIAE MORALIS SUMMA, por los PP. EDUARDO F. Rega- 
^ ^ * TiLLO y Marcelino Zalba, S. I. Tomo III y ultimo : Theologia 
moralis specialis: De sacramentis. De delictis et poenis, por el P.. Eduart 
D o F. Regatillo, S. I. 1954. XVI+ 1000 p&gs.—90 pesetas tela, 130 piel. 
^ 1 O TEXTOS EUCARISTICOS PRIMITIVOS. Edicion bilingue de los 
^ contenidos en la Sagrada Escritura y los Santos Padres, prepar 
lada por el P. JesVs Solano, S. I. Tomo II y ultimo : Hasta el Jin de 
la epoca patristica (s. V~VIII). 1954. XX+1012 p^gs., con grabados. 
85 pesetas tela, 125 piel. 

^ 1 Q LA PALABRA DE CRISTO. Repertorio orgdnico de textos para el 
^ estudio de las homilias dominicales y festivas, elaborado por 
una comisidn de autores bajo la direccidn de Mons. Angel Herrera 
ORiA, Obispo de Malaga. Tomo II: Epifania a Cuaresma: La Sagrada 
Familia. El milagro de las bodas de Cand. La curacidn del leproso y la 
fe del centuridn. Jesus calma la^ tempestad. La cizana en medio del 
trigo. Pardbola del grano de mostaza y de la levadura. Los obreros erv- 
viados a la vina. La pardbola del sembrador. El anuncio de la pasidn 
y el ciego de Jeried. 1954. XL+ 1275 pdgs.—85 pesetas tela. 125 piel. 
^OA OBRAS COMPLETAS DE SANTA TERESA DE JESUS. Nueva 

* revision del texto original con notas criticas. Tomo n: Camino 
de perfeccidn. Mcradas del castillo interior. Cuentas de conciencia. 
Apuntaciones. Meditaciones sobre los Cantarcs. Exclamaciones. Funda- 
ciones. Constituciones. Visita de descalzas. Avisos. Desafio espiritual. 
Vejamen. Poesias. Ordenanzas de una cojradia. EdiciOn revisada y pre¬ 
parada por el P. Epren de la Madre de Dios, O. C. D. 1954. XX+1046 
p&ginas en papel biblia.—80 pesetas tela, 120 piel. 

Este catdlogo comprende la relacidn de obras publicadas hasta cl 
mcs de junio de 1954. 

.41 hacer su pedido liaga siempre referencia al numero que la obra 
solicitada tiene, segun este catdlogo, en la serie de la Biblioteca de 
.4iitores CrLstianos 

Estos voldmenes de la B. .4. C. estdn editados por 
LA EDITORIAL CATOUC.4, S. A., .41fonso XI, numero 4, .Madrid 
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